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01 Introducción al movimiento rectilíneo uniforme

¿Qué es el movimiento rectilíneo uniforme (MRU)?

El movimiento rectilíneo uniforme (MRU) es un tipo de movimiento en el cual un

objeto se desplaza a lo largo de una línea recta y a una velocidad constante. En este

tipo de movimiento, la velocidad del objeto no varía en el tiempo, lo que significa que

su aceleración es nula.

El MRU es uno de los conceptos fundamentales en la física, y es especialmente útil

para describir el movimiento de objetos en situaciones simples y realistas. Este tipo

de movimiento se encuentra en situaciones cotidianas, como un automóvil viajando a
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velocidad constante por una autopista recta, un cielo estrellado donde las estrellas

permanecen prácticamente en la misma posición, o un proyectil que se dispara

verticalmente hacia arriba y cae de vuelta a tierra.

Características del MRU

Al estudiar el movimiento rectilíneo uniforme, es importante tener en cuenta ciertas

características clave que lo definen:

1. Trayectoria rectilínea: El objeto se desplaza en línea recta.

2. Velocidad constante: La magnitud y dirección de la velocidad del objeto no cambian en el
tiempo. Esto implica que el objeto recorre distancias iguales en intervalos de tiempo iguales.

3. Aceleración nula: El objeto no experimenta cambios en su velocidad a lo largo de su
movimiento. Esto significa que la aceleración es cero en todo momento.

Fórmulas del MRU

La descripción matemática del MRU se basa en una serie de fórmulas que relacionan

las diferentes variables involucradas en el movimiento. Estas fórmulas permiten

realizar cálculos precisos y predecir el comportamiento del objeto en movimiento.

Las principales fórmulas utilizadas en el MRU son:

Velocidad media (v): Es el cociente entre el desplazamiento total (Δx) y el intervalo de tiempo
transcurrido (Δt). Se expresa como:
v = Δx / Δt

Velocidad instantánea (v): Es la velocidad en un instante específico del movimiento. En el
MRU, la velocidad instantánea es constante y coincide con la velocidad media.



Desplazamiento total (Δx): Representa la diferencia entre la posición final (xf) y la posición
inicial (xi) del objeto en movimiento. Se calcula a partir de la fórmula:
Δx = xf - xi

Tiempo transcurrido (Δt): Es el intervalo de tiempo en el cual se realiza el movimiento. Se
calcula restando el tiempo final (tf) al tiempo inicial (ti):
Δt = tf - ti

Ejemplos de MRU

A continuación, se presentan algunos ejemplos que ilustran situaciones reales donde

se puede aplicar el concepto de MRU:

1. Un ciclista que recorre una pista de velocidad constante en línea recta.

2. Un ascensor que se desplaza verticalmente a una velocidad constante en un edificio alto.

3. Un objeto que cae libremente hacia el suelo sin resistencia del aire, después de ser lanzado
verticalmente hacia arriba.

4. Un automóvil viajando por una carretera recta a velocidad constante.

Estos ejemplos demuestran cómo el MRU es un concepto esencial en la física para

describir el movimiento de objetos en situaciones cotidianas y en diversas ramas

científicas.

En resumen, el movimiento rectilíneo uniforme es un tipo de movimiento en el cual un

objeto se desplaza a lo largo de una línea recta a una velocidad constante. Este

concepto nos permite entender y predecir el comportamiento de objetos en

movimiento en situaciones simples. Mediante el uso de las fórmulas adecuadas,

podemos calcular y analizar diversos aspectos del MRU, como la velocidad media, el

desplazamiento y el tiempo transcurrido.



02 Fórmulas y ecuaciones del movimiento rectilíneo uniforme

El movimiento rectilíneo uniforme (MRU) es aquel en el cual un objeto se desplaza a

lo largo de una línea recta a una velocidad constante. Este tipo de movimiento es muy

común en la vida cotidiana, como por ejemplo, el desplazamiento de un vehículo en

una autopista o una persona caminando a paso constante.

En el MRU, podemos describir el desplazamiento (d), la velocidad promedio (v) y el

tiempo (t) utilizando fórmulas y ecuaciones específicas. Estas fórmulas nos permiten

calcular estos valores de manera precisa y sencilla.

A continuación, se presentan las principales fórmulas y ecuaciones del movimiento

rectilíneo uniforme:
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1. Fórmula del desplazamiento: La fórmula del desplazamiento nos permite calcular la variación
de posición de un objeto en el MRU. Se expresa de la siguiente manera:

d = v * t

Donde:

d representa el desplazamiento.

v es la velocidad promedio.

t es el tiempo transcurrido.

2. Fórmula de la velocidad promedio: La fórmula de la velocidad promedio nos permite
determinar la velocidad media de un objeto en el MRU. Se calcula dividiendo el
desplazamiento entre el tiempo transcurrido:

v = d / t

Donde:

v representa la velocidad promedio.

d es el desplazamiento.

t es el tiempo transcurrido.

3. Fórmula del tiempo: La fórmula del tiempo nos permite calcular el tiempo que ha transcurrido
dado un desplazamiento y una velocidad. Se expresa de la siguiente manera:

t = d / v

Donde:



t representa el tiempo transcurrido.

d es el desplazamiento.

v es la velocidad promedio.

Estas fórmulas y ecuaciones son fundamentales para comprender y resolver

problemas relacionados con el movimiento rectilíneo uniforme. Al utilizarlas

correctamente, podemos determinar la velocidad, el desplazamiento o el tiempo

transcurrido con precisión.

Es importante destacar que en el MRU, la aceleración es nula, ya que la velocidad se

mantiene constante a lo largo del tiempo. Esto nos permite utilizar las fórmulas

mencionadas sin tener en cuenta variables relacionadas con la aceleración.

En resumen, las fórmulas y ecuaciones del movimiento rectilíneo uniforme nos

permiten calcular el desplazamiento, la velocidad promedio y el tiempo transcurrido de

un objeto en movimiento rectilíneo a velocidad constante. Al dominar estas fórmulas,

podemos resolver problemas prácticos y comprender el comportamiento de los

objetos en movimiento rectilíneo uniforme.



03 Resolución de problemas de movimiento rectilíneo uniforme

En el estudio del movimiento rectilíneo uniforme (MRU), es esencial comprender cómo

resolver problemas que involucran este tipo de movimiento. La resolución de

problemas de MRU requiere la aplicación de fórmulas y el uso de técnicas específicas

para encontrar las respuestas correctas. En esta sección, exploraremos diferentes

estrategias para resolver problemas y desarrollaremos varios ejemplos prácticos para

ayudarte a familiarizarte con el proceso.

Fórmulas básicas del MRU

Antes de profundizar en la resolución de problemas, es importante recordar las

fórmulas fundamentales del movimiento rectilíneo uniforme. Estas fórmulas son

utilizadas para calcular diferentes variables relacionadas con el movimiento.
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1. Velocidad promedio (V): Se calcula dividiendo la distancia total recorrida (d) entre el tiempo
transcurrido (t). La fórmula es V = d / t.

2. Desplazamiento (d): El desplazamiento representa la distancia en línea recta entre el punto
de partida y el punto final. En el MRU, el desplazamiento coincide con la distancia recorrida,
ya que el movimiento es en línea recta y sin cambios de dirección.

3. Velocidad instantánea (v): Si el objeto en movimiento cambia de velocidad en algún
momento, se usa la velocidad instantánea. En el MRU, la velocidad instantánea es igual a la
velocidad promedio ya que no hay cambios de velocidad.

4. Tiempo (t): Es el tiempo total transcurrido durante el movimiento. Esta variable debe ser
consistente en unidades de medida y utilizar el mismo sistema de tiempo que la velocidad y
el desplazamiento.

Estrategias para resolver problemas de MRU

Resolver problemas de movimiento rectilíneo uniforme implica seguir un enfoque

sistemático que te ayudará a conseguir los resultados correctos.

1. Identificar las variables conocidas: Lo primero que debes hacer es revisar el enunciado del
problema y buscar las variables que se te proporcionan. Estas variables pueden incluir el
desplazamiento, la velocidad, el tiempo u otras cantidades relacionadas con el movimiento.

2. Identificar la variable desconocida: Una vez que hayas identificado las variables conocidas,
debes determinar qué variable inexplorada necesitas calcular para resolver el problema. Esta
variable se reportará en el enunciado del problema, y tu objetivo será encontrar su valor.

3. Seleccionar la fórmula adecuada: Después de identificar la variable desconocida, debes
seleccionar la fórmula correcta que te permita calcular esta variable. Dependiendo del
enunciado del problema y las variables conocidas, puedes utilizar una de las fórmulas del
MRU mencionadas anteriormente.

4. Sustituir valores y resolver: Una vez que hayas seleccionado la fórmula correcta, sustituye los
valores conocidos y soluciona la ecuación para encontrar el valor desconocido. Asegúrate de
utilizar las mismas unidades de medida para todas las variables para obtener una respuesta
correcta.



5. Verificar y presentar el resultado: En esta etapa, verifica tu respuesta calculada. Asegúrate de
que tenga sentido en el contexto del problema. Finalmente, presenta tu resultado final junto
con las unidades de medida adecuadas.

Ejemplos de resolución de problemas de MRU

A continuación, se presentarán algunos ejemplos prácticos de resolución de

problemas de movimiento rectilíneo uniforme. Estos ejemplos te ayudarán a

comprender mejor el proceso de resolución y cómo aplicar las fórmulas adecuadas.

Ejemplo 1:

Un automóvil se desplaza a una velocidad constante de 80 km/h durante 2 horas.

Calcula la distancia recorrida por el automóvil.

Solución:

1. Variables conocidas:
Velocidad (V) = 80 km/h
Tiempo (t) = 2 horas

2. Variable desconocida:
Distancia (d)

3. Fórmula del MRU a utilizar:
V = d / t (despejando "d")

4. Sustituir valores y resolver:
80 km/h = d / 2 horas
Multiplicando ambos lados por 2 horas: 160 km = d

5. Verificación y presentación del resultado:
El automóvil recorrió una distancia de 160 km.



Ejemplo 2:

Un ciclista recorre una distancia de 15 km en 1 hora. Calcula la velocidad promedio

del ciclista.

Solución:

1. Variables conocidas:
Distancia (d) = 15 km
Tiempo (t) = 1 hora

2. Variable desconocida:
Velocidad promedio (V)

3. Fórmula del MRU a utilizar:
V = d / t

4. Sustituir valores y resolver:
V = 15 km / 1 hora
Simplificando la expresión: V = 15 km/h

5. Verificación y presentación del resultado:
La velocidad promedio del ciclista es de 15 km/h.

Con estos ejemplos, ahora tienes una idea de cómo resolver problemas relacionados

con el movimiento rectilíneo uniforme. Siguiendo los pasos y utilizando las fórmulas

adecuadas, podrás resolver con éxito una variedad de problemas de MRU. Recuerda

practicar con numerosos ejercicios para mejorar tus habilidades de resolución de

problemas. ¡Buena suerte!



04 Ejercicios Practicos

En esta lección, pondremos la teoría en práctica a través de actividades prácticas.

Haga clic en los elementos a continuación para verificar cada ejercicio y desarrollar

habilidades prácticas que lo ayudarán a tener éxito en el tema.

Velocidad constante

Un automóvil viaja a una velocidad constante de 80 km/h. ¿Cuánta distancia

recorre en 2 horas?

Tiempo necesario

Un objeto se desplaza a una velocidad de 50 m/s. ¿Cuánto tiempo necesita

Ejercicios Practicos
Pongamos en práctica tus conocimientos



para recorrer una distancia de 500 metros?

Desplazamiento total

Un corredor se desplaza a una velocidad constante de 10 m/s durante 30

segundos. ¿Cuál es su desplazamiento total en ese tiempo?

05 Resumen

Resumen
Repasemos lo que acabamos de ver hasta ahora



06 Prueba

1. ¿Cuál es la definición del movimiento rectilíneo uniforme?

Es el movimiento de un objeto que se desplaza en una trayectoria curva y a una velocidad
constante.

Es el movimiento de un objeto que se desplaza en una trayectoria recta y cambia su velocidad
constantemente.

Es el movimiento de un objeto que se desplaza en una trayectoria recta y a una velocidad
constante.

2. ¿Cuál es la fórmula para calcular la velocidad en el movimiento rectilíneo uniforme?

Velocidad = distancia / tiempo

Velocidad = masa x aceleración

Prueba
Comprueba tus conocimientos respondiendo unas preguntas



Velocidad = tiempo / distancia

3. Si un objeto se desplaza a una velocidad constante de 10 m/s durante 5 segundos,

¿cuál es la distancia recorrida?

50 metros

15 metros

2 metros

4. ¿Cuál es la fórmula para calcular el tiempo en el movimiento rectilíneo uniforme?

Tiempo = distancia / velocidad

Tiempo = velocidad / distancia

Tiempo = masa x aceleración

5. Si un objeto recorre una distancia de 100 metros en un tiempo de 20 segundos, ¿cuál

es su velocidad?

20 m/s

5 m/s

200 m/s

6. ¿Cuál es la fórmula para calcular la distancia en el movimiento rectilíneo uniforme?

Distancia = masa x aceleración

Distancia = tiempo / velocidad



Distancia = velocidad x tiempo

Entregar

Conclusión

Felicidades!
¡Felicitaciones por completar este curso! Has dado un paso importante para

desbloquear todo tu potencial. Completar este curso no se trata solo de adquirir

conocimientos; se trata de poner ese conocimiento en práctica y tener un impacto

positivo en el mundo que te rodea.

Comparte este curso
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