
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

viernes 27 de febrero 

Biftec de res, arroz amarrillo, garbanzo guisado, ensalda de coleslaw, jugo tropical fruit 
punch, peras en almibar, leche fresca.  

lunes 23 de febrero 

Pollo guisado, arroz blanco, habichuelas guisadas, maíz y zanahoria, coctel de frutas, 
leche fresca. 

Es importante recalcar que los estudiantes deberán tomar todos los alimentos que se incluyen en el menú, es regla del 
Departamento de Comedores Escolares. 
Los estudiantes deberán traer botellas de agua adicionales. 
Los estudiantes que no comen alimentos del comedor deberán traer lonchera con alimentos como frutas, ensaladas, snacks o su 
comida en termos. 
Este menú está sujeto a cambio de no llegar algunos de los alimentos de esta lista. 

 

martes 24 de febrero 

Cheeseburguer de res, ens, de lechuga, papas wedge, china madarina, salsa de manzana, 
leche fresca. 

jueves 26 de febrero 

Cadetra de pollo, arroz chino, ens. de brécol y queso, manzana, jugo very berry, leche 
fresca. 

Miércoles 25 de febrero 

Burrito B.B.Q, pulled pork, ensalda de repollo, batata, melocotones en almíbar, leche 
fresca. 

Menú Comedor Escolar  

Semana de 23 al 27 febrero 
 


