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대 속죄 (성경 력 5780) 

 배경: 

1. 2019 년 대 속죄의 날은 화요일 저녁 (10 월 8 일)에 시작하여 수요일 저녁 (10 월 

9 일)까지 입니다. 또한 이 날은 24 시간 동안 금식을 하도록 규정이 되었습니다. 

(레 23:27-32) 대 속죄는 안식중의 안식이므로 보통 우리가 지키는 안식일보다는 

엄숙한 날입니다. 그렇기 때문에 일년 중 대 속죄의 날은 하나님 자녀들이 반드시 

지켜야 하는 날입니다.    

고서에 기록되어 있기를 대속죄의 날은 제 칠 안식일에 부어지는 즐거움 곧 음식과, 

마시는 것, 휴식을 누리면서 받는 낙을 빼앗기지 않는다고 말합니다. 이유인즉은  

이는 대속죄일은 가장 거룩한 날 중의 하나 때문에 육신의 정욕을 능가하는 영적인 

기쁨을 얻게되는 날이기 때문입니다. 

시편 33:18-19 에 다윗 왕은 이렇게 말씀하셨습니다. “여호와는 그를 경외하는 

자 곧 그의 인자하심을 바라는 자를 살피 사 그들의 영혼을 사망에서 건지시며 

그들이 굶주릴 때에 그들을 살리시는 도다” 히브리 단어인 “ עָָּ רָּ בבָּ ” 영어 성경에서는 

주로“기근”으 로 해석을 했지만 오히려 “굶주리다”는 뜻과 가깝습니다. 

영적인 측면에서 본다면, “기근”이란 우리의 몸에 담겨진 영혼은 하나님과 더욱 

가까워지는 것을 몹시 사모하고 있는데, 그 사모하는 영혼의 한 부분이 바로 

하나님한테서 오기 때문이며, 그 영혼의 원천 (근원)인 하나님과 재결하기를 늘 

원하는 것입니다. 그래서 대속죄의 날에는 그 영혼의 부족함과 곤궁이 드러났기에, 

하나님의 영을 찾는 자에게는 육신의 굶주림을 만족하고, 충만하게 채울 수 있는 

구별된 시간입니다. 그리하여 이 거룩한 날에 있어서 탄수화물이나 단백질이 

우리에게 에너지를 주는 것이 아니라 오히려 우리 본질의 계시와 하나님과 

본질적인 관계의 회복을 통하여 삶을 이루는 날입니다. 

인간의 육신적 영양의 요구는 모든 육신 (물리적)인 창조 속에 내재된 신성한 

불꽃들에 힘을 얻고 영혼의 필요성에서 유래합니다. 왜냐면 영은 여러 층이 있기 

때문에 가장 낮은 영혼은 대개 육신을 상징하고 있고, 이 영혼은 각 음식에서 오는 

영양가를 섭취하는 것이 필요합니다. 그러나 영혼의 본질은 이 불꽃보다 더욱 

높으므로, 그것을 인한 소비를 통해 강화될 필요는 없습니다. 그래서, 대속죄의 

날에는 이 본질이 우리 안에서 드러나고 표출되기 때문에 음식이 필요하지 않는 

것입니다.  
 

2. 일곱 달 10 일에는 모세께서 시내산에서부터 두번째로 내려오신 날인데 이 때가 

그는 두번째로 만들어진 십계명의 판을 가지고 오신 날입니다. 또한, 현인들이 

기록한 고서에 의하면 하나님께서 금송아지를 만든 이스라엘 민족의 죄를 용서한 

날이라고 가르칩니다. 
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3. 대속죄의 날에는, 레위기에 기록되어 있듯이 우리 자신을 “스스로 괴롭게 할 

지니”라 고 기록되어 있는데, 그 뜻은 육체적 인 쾌락의 구색에서 기권하라는 

것입니다. 그 뜻은 두 가지의 이유가 있습니다. 첫째: 이날에는 우리가 하나님 앞에 

서있기에 우리가 천사들과 같은 것이기에 신체적 필요가 없고; 둘째: 과거의 

잘못을 회개하는 것을 우리 자신이 “스스로 괴롭게” 한다는 것을 하나님께 

보여드리는 것입니다. 
 

그래서, 우리는 육체에 초점을 맞추는 것보다, 거룩한 공회에 모여서 하루를 

회개와 기도로서 구별하여 지키므로 우리의 영혼을 회복하는 시간을 얻는 

것입니다. 대속죄의 날에 우리가 다섯 가지를 삼가합니다. 이것은 건강하신 분에게 

만 적용이 됩니다. 육신이 약하시거나 약을 드시는 분은 주의 사항을 따르시면 

됩니다. 
 

1. 음식 금지 (약을 드시는 분에게는 적용 안됨) 

2. 가죽 신발을 사용하지 않음 

3. 목욕이나 세수를 하지 않음 

4. 로션이나 향수를 사용하지 않음 

5. 배우자의 친밀감을 피하는 것 

 

또한 이 날에는 금 보석등을 몸에 차지 않습니다. 그 이유는 금송아지의 죄를 

연상시키기 때문이며, 또한, 금 보석등을 사용하여 고소자 (사탄)에게 우리의 지난 

죄에 대한 빌이를 제공하기 때문입니다. 

 

4. 어린 아이의 금식: 어린 아이들도 금식할 수 있으면 좋습니다. 그 것이 힘들다고 

생각하시면 한끼만 금식해도 괜찮습니다. 

 

5. 대 속죄가 지나갈 때까지 비디오 게임이나 다른 오락을 삼가 해 주시면 됩니다. 

(사 58:13-14) 그리하여 우리 자신이 “스스로 괴롭게”하는 날이 되게 하는 

것입니다. 

 

6. 대 속죄 날을 위하여 미리 가족과 함께 준비하시고, 어린 아이들이 있으시면 위에 

사항 3, 4, 5 번을 아이들이 지킬 수 있도록 인도하시면 됩니다. 

 

 

 

 

 

 

 

 



The Good News Heritage Foundation www.kohebroots.com 3 

대 속죄 전 날에 

 

2019 년 10 월 8 일 저녁 석양 18 분전 

 

 

1. 금식 하기전에 어린 아이들을 위하여 제사장의 기도를 해 줍니다. (민 6:24-26) 

  

2. 촛불키는 시간부터 금식이 시작됩니다. 이번 해에는 오후 일몰 18 분 전에 촛불을 

밝히는 기도로써 시작을 합니다. 

 

(여자) 우리를 하나님의 계명으로 우리를 거룩하게 하시고, 우리에게 대 속죄 

날에 촛불을 키게 하신 여호와 하나님을 송축합니다. 

 

(여자) 우리에게 생명을 주시고, 지켜 주시고, 이 시간을 주신 우주의 왕, 여호와 

하나님을 송축합니다. 

 

1. 이제 촛불을 키시면 됩니다. 

2. 어린 아이들의 금식은 “배경, 페이지 2, 4 번”을 참고 하 시길 바랍니다. 

3. 아프신 분들: 식사나 약을 드시기 전에 밑에 기록된 기도를 하시고, 대 속죄가 

끝 날때까지 계속 기도하시고 드시면 됩니다. 

 

“하나님이시여, 저는 대 속죄 날에 음식을 안식하므로 하나님의 계명을 지킬 수 

있도록 준비하였습니다. 토라에 기록되어 있듯이, “너희는 내 규례와 법도를 

지키라 사람이 이를 행하면 그로 말미암아 살리라. 나는 여호와이니라.” (레 

18:15) 이 계명을 지킬 수 있도록, 나의 운명을 인봉하시고, 하나님의 자녀인 

우리, 이스라엘의 모든 병을 치유하시고, 저의 완전한 회복을 주시옵소서. 

그리하여 내년에, 대 속죄의 날에 이 계명을 다시 지킬 수 있도록 “스스로 괴롭게” 

할 수 있도록 하소서. 이것이 하나님의 뜻이 되기를 기도합니다. 아메인” 

 

4. 카파롯 (Kapparot) – 다음과 같이 기도합니다. 

 

“어두움에 앉혀 있고 죽음의 그림자에 있고 고통에 묶여 있는 인간의 자녀들, 

하나님께서는 어두움을 치우시고, 죽음의 그림자에서 구원하시고, 묶여 있는 

족쇄를 깨트리신다. 어리석은 자들아, 너희의 길은 죄와 고통에 있는 것은 

너희의 부정함이로다. 어리석은 자들은 자신의 영혼을 증오하며 죽음의 문에 

도달하였도다. 그 때에 그들의 고뇌 속에서 하나님의 이름을 부르짖을 때, 

하나님은 그들의 궁핍한 길에서 구원하신다. 하나님의 말씀으로 그들을 

치유하시고, 죽음의 길을 피할수록 도와 주신다. 그들은 하나님께 하나님의 

친절하심과 기적을 감사할 것이라. 그 누구라도 하나님의 공의로우심을 좇아 

그렇게 살고자 소망하고 온 마음과 힘을 다하여 기도 한다면 여호와 하나님은 



The Good News Heritage Foundation www.kohebroots.com 4 

그에게 자비로우실 것이며 이렇게 말씀하실 것이다. “그를 죽음의 

구덩이에서 건지거라. 나는 그의 거룩하신 구원자이니라.” 

 

5. 양선과 헌금:  

 

“여호와 하나님 우리 마음과 힘을 다 하여 올려 드리는 이 작은 정성이 많은 

양선의 열매를 맺는 씨앗이 되도록 도와 주시옵소서.” 

 

6. 비두이 (회개) – 이 기도들은 공동체를 위해서 지어진 것이므로 모든 죄를 

기록되어 있습니다. 이것은 개인 혼자 이 모든 죄를 지었다고 하는 것이 

아니라 오히려 공동체로 살아가는 우리들에게 책임이 있다는 것입니다. 

그리하여, 이 항목들을 낭독하실 때, 오른 손을 주먹을 지어 살짝 왼쪽 

심장위에 치도록 합니다.  
 

인도자: 우리의 하나님, 우리 선조의 하나님, 기도하기 위하여 하나님 앞에 

섰으니 우리의 기도를 받아 주시옵소서. 우리가 너무 뻔뻔스럽고 완고하다고 

생각지 마시옵고 우리의 조상들이 죄를 회개하여 죄가 없은 의로운 자들이 

되었듯이 우리의 죄를 지워주시고 의로운 자가 되도록 인도하여 주시옵소서. 

회중: 우리가 죄인입니다. 

  우리는 배반했습니다. 

  우리는 강탈했습니다. 

  우리는 비방했습니다. 

  우리는 불의를 저질렀습니다. 

  우리는 사악함을 저질렀습니다. 

  우리는 고의로 죄를 지었습니다. 

  우리는 강제로 탈취했습니다. 

  우리는 거짓 비난을 했습니다. 

  우리는 나쁜 충고를 했습니다. 

  우리는 사기 쳤습니다. 

  우리는 경멸하였습니다. 

  우리는 반역했습니다. 

  우리는 하나님의 분노를 불러 일으켰습니다. 
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  우리는 하나님의 길을 잃어버렸습니다. 

  우리는 불법이 되었습니다. 

  우리는 반역죄로 죄를 지었습니다. 

  우리는 고통을 야기했습니다. 

  우리는 목을 굳혔습니다. 

  우리는 사악 해졌습니다. 

  우리는 부패했습니다. 

  우리는 가증 한 일을 저질렀습니다. 

  우리는 하나님의 길에서 벗어나버렸습니다. 

  우리는 환난에 처한 자들을 비웃었습니다. 

 

인도자: 우리는 하나님의 계명 하나님의 좋으신 법을 등지고, 우리에게 가치 

있는 것은 아니라고 했습니다.  

하나님께서는 우리 모두에게 의롭고 진실하셨으나, 우리는 사악하게 

행하였습니다.   

높은 보좌에 앉으신 하나님, 우리가 무엇이라고 말을 할수있나요. 제일 높은 

천국에 계신 하나님, 어떻게 우리가 하나님과 비교할 수 있을까요. 

숨겨진 것, 드러낸 것, 이 모든 것을 아시는 하나님. 

우주의 비밀을 다 아시고, 살아있는 모든 생체의 비밀을 아시는 하나님. 

사람의 깊은 부분까지 조사하시고 생각과 감정을 검사하시는 하나님. 

숨겨진 항목이 없으며 눈앞에 숨겨진 항목이 없으신 하나님. 

우리의 하나님, 우리의 조상의 하나님, 야훼, 하나님의 뜻이라면, 우리의 

의도하지 않은 모든 죄를 용서해주시고, 우리의 모든 반역죄를 위하여 

우리에게 속죄를 베풀어 주시옵소서. 

인도자: “… 죄를 지었습니다” 할 때마다 오른 손으로 살짝 왼쪽 가슴을 

칩니다. 

우리가 죄를 지었고 기꺼이 저지른 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 굳힌 마움으로 지은 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 
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우리가 지혜없이 지은 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다.  

우리가 입술로 말한 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 드러난 곳에서 숨은 곳에서 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 성적 부도덕을 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 입으로 강퍅한 말로 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 알고 거짓으로 죄를 행하니 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 마음의 생각으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 친구를 유혹한 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 성의가 없는 자백한 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 음탕한 장소에 모여 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 고의로, 우연히 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 부모들이나 선생님들에게 멸시한 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 강제력을 행사한 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 하나님의 이름을 신성 모독한 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 입술로 더럽히는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 우리의 죄를 알게 된 사람들에게 또한 모르는 사람들에 죄를 행하고 

하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

인도자: 이 모든 것을, 용서의 여호와 하나님, 우리를 긍휼하심으로 용서하여 

주시옵소서. 

회중: 우리가 수회의 손이 된 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 하나님을 거부하고 신뢰할 수 없는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 악담하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 비웃는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 사업거래에서 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 양식과 술로서 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 
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우리가 이자와 고리 대금으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 목을 길게 내밀고 오만한 행동으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 엿보는 눈으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 입술로 더러운 말로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 오만한 눈으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 뻔뻔스러운 얼굴로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

인도자: 이 모든 것을 용서의 여호와 하나님 우리를 용서하소서. 우리를 

긍휼하심으로 용서하여 주시옵소서. 

회중: 우리가 하나님의 계명을 지키지 않는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 심판을 행하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 친구를 속이는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 꺼려하는 눈으로 보는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 경박한 행동으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 완고한 행동으로 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 악을 쫓는 발거름으로 행동하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 비방을 행하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 헛된 맹세를 행하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 이유 없는 증오로서 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 대출 불이행하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 마음을 혼동시키는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

인도자: 이 모든 것을 용서의 여호와 하나님 우리를 용서하소서. 우리를 

긍휼하심으로 용서하여 주시옵소서. 

회중: 우리가 열심이 빠진 거제물을 범죄하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 
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우리가 열심이 빠진 속죄제를 범죄하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 열심이 빠진 번제를 범죄하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 열심이 빠진 각종 속죄제를 범죄하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 열심이 빠진 반항하는 채찍질들의 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 열심이 빠진 40 대의 채찍질 빼기 하나 마땅한 죄를 행하고 하나님 

앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 열심이 빠진 영적 절제와 자식 없는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 열심이 빠진이 세상에 받을 심판, 네 가지 종류의 죽음을 행하는 죄를 

행하고 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리가 열심이 빠진 부정적인 계명을 위반하는 죄를 행하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 긍정적 인 행동을 통해 치료법이 있음에도 불구하고 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 긍정적 인 행동으로 치료법이 있는 것을 알면서도 하나님 앞에 죄를 

지었습니다. 

우리가 치료법이 숨겨졌다고 범한 죄를 하나님 앞에 죄를 지었습니다. 

우리에게 계시된 것을 하나님에게 선포합니다. 

우리가 하나님 앞에 고백하고 계시된 것이 아닐 찌라도, 하나님 앞에 계시가 

됐습니다. 

우리가 앓은 죄를 고백하고, 숨겨진 죄들은 야훼 하나님 앞에 모두 계시가 

됐습니다. 

우리와 우리의 자녀들의 의도와 생각과 말과 행위에 여호와 하나님께서 주신 

영원히 토라에 기록된 모든 말씀들이 채워지길 간절히 기원합니다. 

하나님은 이스라엘을 용서하시는 하나님이시고 이스라엘 열둘 지파들을 

용서하시는 영원하시는 하나님이십니다. 
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하나님 외에는 어느 왕이 용서와 사면권이 어디에 있겠습니까? 오직 하나님 

한 분이십니다. 

나의 여호와 하나님, 저는 아직 형성되지 않았으므로 저는 가치가 없는 

자입니다. 

그러나 지금 저는 형성되었지만 제가 아직 형성되지 않았습니다. 제 인생에 

저는 먼지와 같은 존재인데 죽음에서 더욱 그리합니다. 

그러한 제가 하나님 앞에 수치와 굴욕으로 가득 찬 그릇처럼 서있습니다. 

우리의 여호와, 저의 조상 아브라함, 이삭, 이스라엘의 하나님이 시여, 

하나님의 뜻 안에서 하나님의 도우심으로 제가 다시는 죄를 짖지 않게 하소서. 

그리고 제가 하나님 앞에서 지은 죄들을 넘치는 하나님의 긍휼 로서 청결하게 

하시옵고 중한 병이나 고통을 주시지 마옵소서. 

인도자: 우리들에게 호의를 보이시고, 내 입의 표현과 내 마음의 생각을 

아시는 전지 전능하신 여호와 하나님, 나의 반석이시고 구원 주 이십니다. 

회중: 나의 여호와 하나님, 악이 내 입에서, 내 입술이 속이는 말을 하지 

않도록 지켜주시옵소서. 나를 저주하는 자를 향하여 내 영혼이 평온하게 

하소서. 그들의 영혼에게 평온함을 주소서. 내 영혼이 토라가 될 수 있도록 

저의 마음을 열으시고, 저의 영혼이 오직 하나님의 계명들을 쫓을 수 있게 

하소서.  

저를 악으로 대적하는 모든 사람은, 신속하게 그들의 조언을 무력화하고 그 

계획을 혼란 시켜 주시옵소서. 하나님의 이름을 위하여 행 하소서. 하나님의 

오른 손을 위하여 행 하소서. 하나님의 신성함을 위해서 행 하소서. 하나님의 

토라를 위해서 행 하소서. 하나님의 자녀들이 압제와 억압에서 풀려 나갈 수 

있게 하소서. 하나님의 긍휼하신 오른 손으로 저를 구원 하소서, 그리고 

(성함을 넣으시고)을 간구한 기도에 대답 하소서. 

인도자: 우리들에게 호의를 보이시고, 내 입의 표현과 내 마음의 생각을 

아시는 전지 전능하신 여호와 하나님, 나의 반석이시고 구원 주 이십니다. 

 

인도자 만: 뒤로 세 발짝. 왼쪽으로 절하면서, “그 높으신 곳에서 평화를 

삼으시고.” 오른 쪽으로 절하면서, “하나님의 평화가 예후슈아 멧시아의 

신실하심을 통하여 우리에게 오게 하시고”, 앞으로 절하면서 “모든 동서 

남북으로 흩어졌다가 다시 살아계신 계명, 멧시아 예후슈아를 믿고 행함으로 

여호와께 되 돌아온 이스라엘에게 임하게 하소서.” 

회중: 아멘. 
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7. 어린 아이들의 축복 기도 

-아들 

 

여호와 하나님께서 너를 에브라함과 메나세 같게 하시고, 여호와는 네게 복을 

주시고 너를 지키시기를 원하며, 여호와는 그의 얼굴을 네게 비추사 은혜 

베푸시기를 원하며 여호와는 그 얼굴을 네게로 향하여 드사 평강 주시기를 

원하노라 

 

하늘에 계신 아버지의 뜻이 이러하니라, 너는 너의 인생에 항상 하나님을 

경외하고, 하나님의 사랑을 품고, 죄를 금 할 것이니라. 

 

너의 열망이 토라와 그 계명을 쫓을 것이고, 너의 눈은 항상 똑바로 

쳐다볼것이며, 너의 입은 지혜가 담겨있으리라. 너의 마음은 전율의 마음으로 

묵상을 할 것이며, 너의 손은 항상 계명을 행할 것이고, 너의 발은 하늘에 

계신 하나님의 뜻으로 뛰어가거라. 너에게 주어지는 아들들과 딸들은 토라를 

섬기고 그 계명을 지키는 공의로운 남자들과 여자들이 될 것이니라. 

 

너의 후손의 근원이 축복 받드시, 하나님께서 너에게 준비하신 빛과 동행하는 

삶을 주실 것이며, 너의 살과 피가 아닌, 풍부하신 그 손에서 너에게 기쁨을 

넉넉히 주실 것이며, 너의 삶은 여호와 하나님의 일을 행하도록 풍부하게 

주실 것이니라. 너의 이름이 영생의 책에 기록이 되고, 너의 삶은 평안하고 

장수 할 것이며, 이스라엘의 공의로운 자들과 함께 있으리라. 아메인. 

 

“May YHWH make you like Ephraim and Menashe. May YHWH bless you and 

safeguard you. May YHWH illuminate His countenance for you and be gracious to 

you. May YHWH turn His countenance to you and establish for you peace.  

 

May it be the will before our Father Who is in heaven, that He instill in your heart 

love of Him and awe of Him. May there be the fear of YHWH upon your face all 

your days, so that you do not sin.  

 

May your yearning be for the Torah and the commandments. May your eyes 

straightly-forwardly gaze; may your mouth speak wisdom; may your heart meditate 

with trepidation; may your hands be engaged in the commandments; may your feet 

run to do the will of your Father in heaven. May He grant you sons and daughters 

who are righteous men and righteous women engaged in the Torah and the 

commandments all their days. 

 

May the source of your posterity be blessed. May He prepare for you your 

livelihood in a permitted manner, with comfort and with abundance, from beneath 
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His hand that is generous, and not through the gifts of flesh and blood; a livelihood 

such that you will be free for the service of YHWH. And may you be inscribed and 

sealed for a life that is good and long, among all the righteous of Israel. Amen.” 

 

-딸 

 

여호와 하나님께서 너를 사라, 리브카, 라겔, 레아 같게 하시고, 여호와는 네게 

복을 주시고 너를 지키시기를 원하며, 여호와는 그의 얼굴을 네게 비추사 

은혜 베푸시기를 원하며 여호와는 그 얼굴을 네게로 향하여 드사 평강 

주시기를 원하노라  

 

하늘에 계신 아버지의 뜻이 이러하니라. 너의 인생에 항상 하나님을 경외하고, 

하나님의 사랑을 품고, 죄를 금 할 것이니라. 

 

너의 열망이 토라와 그 계명을 쫓을 것이고, 너의 눈은 항상 똑바로 

쳐다볼것이며, 너의 입은 지혜가 담겨있으리라. 너의 마음은 전율의 마음으로 

묵상을 할 것이며, 너의 손은 항상 계명을 행할 것이고, 너의 발은 하늘에 

계신 하나님의 뜻으로 뛰어가거라. 너에게 주어지는 아들들과 딸들은 토라를 

섬기고 그 계명을 지키는 공의로운 남자들과 여자들이 될 것이니라. 

 

너의 후손의 근원이 축복 받드시, 하나님께서 너에게 준비하신 빛과 동행하는 

삶을 주실 것이며, 너의 살과 피가 아닌, 풍부하신 그 손에서 너에게 기쁨을 

넉넉히 주실 것이며, 너의 삶은 여호와 하나님의 일을 할 수 있도록 풍부하게 

주실 것이다. 너의 이름이 영생의 책에 기록이 되고, 너의 삶은 평안하고 

오래할 것이고, 이스라엘의 공의로운 자들과 함께 있으리라. 아메인. 

 

“May YHWH make you like Sarah, Rivkah, Rachel, and Leah. May YHWH bless 

you and safeguard you. May YHWH illuminate His countenance for you and be 

gracious to you. May YHWH turn His countenance to you and establish for you 

peace.  

 

May it be the will before our Father Who is in heaven, that He instill in your heart 

love of Him and awe of Him. May there be the fear of YHWH upon your face all 

your days, so that you do not sin.  

 

May your yearning be for the Torah and the commandments. May your eyes 

straightly-forwardly gaze; may your mouth speak wisdom; may your heart meditate 

with trepidation; may your hands be engaged in the commandments; may your feet 

run to do the will of your Father in heaven. May He grant you sons and daughters 
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who are righteous men and righteous women engaged in the Torah and the 

commandments all their days. 

 

May the source of your posterity be blessed. May He prepare for you your 

livelihood in a permitted manner, with comfort and with abundance, from beneath 

His hand that is generous, and not through the gifts of flesh and blood; a livelihood 

such that you will be free for the service of YHWH. And may you be inscribed and 

sealed for a life that is good and long, among all the righteous of Israel. Amen.” 

 

 

END OF EREV YOM KIPPUR SERVICE 
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2019 년 10 월 9 일 저녁 예배 (석양 18 분 전) 

대 속죄 예배의 초점은 용서와 회개이며 그로 인하여 여호와 하나님과 더욱 가깝게 

연결되는 것에 있습니다. 이 날은 하나님이 우리와의 관계 이외에 아무에게도 영향을 

주지 않은 죄를 즉시 용서해 주시는 날입니다. 다른 사람들에게 영향을 미치고 해를 

끼치는 죄들은, 우선 그들을 찾아가서 먼저 사과해야 하며 우리가 상처를 준 사람들에게 

용서를 구해야 합니다. 

회개의 의미는 우리가 우리의 죄를 인식하는 과정이며, 그 죄를 저질렀다는 것에 후회를 

느끼고, 다시는 그 죄를 범하지 않기로 결심하고 그들이 우리가 모르고 한 것에 대한 

보상을 해야만 합니다. 

The Good News Heritage Foundation 기도 책에서 다음을 낭독함: 

1. Mah Tov (page 3) 

 2. The Barchu (page 3) 

 3. The Blessing of Messiah and We assemble on Shabbat (page 4) 

 4. Veshamru and V’ne-emar (page 5)  

5. Shema (from The Good News prayer book, page 6-7) 

6. Amidah (from The Good News prayer book, page 8-12) 

7. 기도 책 16 페이지를 읽은 후, 토라 스크롤을 방주에서 가지고 나옵니다. 첫 

토라 스크롤을 들고 있는 영예를 사는 것은 귀한 몫입니다. 그리고 그것을 가지고 

읽는 테이블까지 갈 때 사람들은 입을 마추고 지나가는 토라를 포옹합니다. (토라 

스크롤이 준비 된 것이 없으면 이 스텝을 기도하는 마음으로 올려드립니다.)  

 

8. 기도 책 17 페이지를 토라 읽기 전과 후에 낭독합니다. 성경 낭독 (레 16:1-34; 

18:1-30; 민 29:7-11) 

 

9. 기도 책 18 페이지를 선지서 읽기 전과 후에 낭독합니다. 성경 낭독 (사 57:14-

58:14; 욘 1:1-4:11; 미 7:18-20) 

10. 기도 책 19 페이지를 갱신언약 읽기 전과 후에 낭독합니다. 성경 낭독 (마 

25:31-46, 12:38-45) 

11. 어린 아이들의 축복 기도 

12. 기념례 – 이 때에는 부모님들이 살아 계시면 이 기도를 참석하지 않으므로 이 

기도가 끊날때가지 다른 장소에 있는다. 돌아가신지 첫해이라면 여기에 있되 

기념례을 읽지 않습니다. 밑에 기록된 기도를 조용히 낭독합니다. 
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13. 나짜림 기념례 기도문 

지극히 높은 곳에 거하시는 만군의 여호와 하나님의 존귀하신 그 이름을 

송축하나이다. 아메인 

(아버지/어머니 이름)은 전지 전능하시고 무소부재 하신 만군의 여호와 

하나님 아버지의 긍휼과 영원하신 사랑으로 이 땅에서 독수리보다 빠르고 

사자보다 강한 힘으로 준비해주셨던 선한 경주를 완주하는 은총을 

입었나이다. 

하나님의 영 곧 멧시아의 영의 인도하심으로 기록된 말씀에 청종하는 

영혼들에게 셀수없을 만큼의 복을 이 땅에서 받게하여 주시고 그뿐아니라 

동서고금으로부터 보내진 모든 영혼들이 여호와 하나님의 길을 

청종하므로서 그와 하나되는 영생에 이르게 하기 위하여 지금도 회개하는 

영혼을 기다리시는 인해하신 이스라엘의 여호와 하나님을 송축하나이다. 

아메인 

(아버지/어머니 이름)의 이름이 믿음의 조상 아브라함과 이삭, 야곱 그 

의인들과 함께 나사렜 여호수아 어린 양의 생명책에 기록되게 하시며 

영광의 첫 부활에 참여하는 은총을 베풀어 주시기를 간절히 기원 

올리나이다. 아메인. 

요하난 사도를 통하여 계시록에 기록하여 주신 –  

“또 저가 수정같이 맑은 생명수의 강을 내게 보이니 하나님과 및 어린 양의 

보좌로부터 나서 길 가운데로 흐르더라 강 좌우에 생명나무가 있어 열 두 

가지 실과를 맺히되 달마다 그 실과를 맺히고 그 나무 잎사귀들은 만국을 

소성하기 위하여 있더라  다시 저주가 없으며 하나님과 그 어린 양의 보좌가 

그 가운데 있으리니 그의 종들이 그를 섬기며 그의 얼굴을 볼 터이요 그의 

이름도 저희 이마에 있으리라 다시 밤이 없겠고 등불과 햇빛이 쓸데 없으니 

이는 주 하나님이 저희에게 비취심이라 저희가 세세토록 왕노릇하리로다” 

위의 말씀과 모세와 선지자들을 통하여 기록되게 하신 말씀이 일점 일획도 

땅에 떨어지지 않고 온전히 이루어질 그 날이 우리 세대에서 맞이하게 

될것을 기원하며 권세와 영광이 여호와 하나님 아버지께 영원히 있사옴을 

멧시아 되신 나사렛 여호수아 이름으로 송축하나이다. 아메인. 

  

14. 만약에 대 속죄의 전 날에 아무도 참석하지 않았으면 비두이 (회개) 인 스텝 

6 번을 낭독합니다. 

 15. 기도 책 15 페이지인 아비누 기도 / 주기도문을 올립니다. 
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 16. 기도 책 18 페이지에 있는 제사장의 기도를 올립니다. 

 

End of Service 

대 속죄를 마치고 해야 할 일들: 

1. 하브달라를 준비합니다, (상황에 따라서 합니다) 

2. 장막절을 위하여 텐트를 조립을 시작합니다. 

 


