
Day 44 — Gevurah sheb’Malkhut 

Discipline within Expression 

 
Core Insight 

Authority requires structure and justice 권위에는 구조와 공의가 필요합니다 

Leadership must include boundaries 리더십에는 경계가 포함되어야 합니다 

 
PaRDeS 

Peshat (Simple) 

Applying discipline in leadership 리더십 속에서 절제를 적용하는 것 

Remez (Hint) 

Gevurah stabilizes Malkhut 게부라는 말쿠트를 안정시킵니다 

Drash (Interpretive) 

Boundaries strengthen authority 경계는 권위를 강화합니다 

Sod (Hidden) 

Disciplined expression reflects divine justice 절제된 표현은 신적 공의를 반영합니다 

 
Energetic Flow 

Structured expression 구조 있는 표현 

Controlled authority 통제된 권위 

Stable leadership 안정된 리더십 

Lead with clarity and boundaries 명확함과 경계로 이끄십시오 

 
Meaning 

Without discipline, authority weakens 절제 없이는 권위가 약해집니다 

Boundaries create respect 경계는 존중을 만듭니다 

Structure preserves leadership 구조는 리더십을 보존합니다 

 



Mussar — Focus Trait 

Practice disciplined leadership 절제된 리더십을 실천하십시오 

Set clear and just boundaries 명확하고 공정한 경계를 세우십시오 

 
Practice for Today 

Make a clear decision 분명한 결정을 내리십시오 

Set a firm boundary 확고한 경계를 세우십시오 

Act with fairness 공정하게 행동하십시오 

 
Inner Work Questions 

Do I avoid difficult decisions? 나는 어려운 결정을 피하는가? 

Are my boundaries clear? 나의 경계는 분명한가? 

Do I act justly? 나는 공의롭게 행동하는가? 

 
Guardrail 

Discipline should not become harshness 절제가 거칠어짐이 되어서는 안 됩니다 

 
Short Meditation 

Let my leadership be just and clear 나의 리더십이 공의롭고 분명하게 하소서 

 


