
Day 28 — Malkhut sheb’Netzach 

Expression within Endurance 

 
Core Insight 

Endurance must be visible and expressed 지속은 드러나고 표현되어야 합니다 

Strength becomes influence when embodied 강함은 체현될 때 영향력이 됩니다 

 
PaRDeS 

Peshat (Simple) 

Expressing persistence through action 행동으로 지속을 표현하는 것 

Remez (Hint) 

Malkhut manifests Netzach into reality 말쿠트는 네짜흐를 현실로 나타냅니다 

Drash (Interpretive) 

Consistent action inspires others 지속적인 행동은 다른 사람에게 영감을 줍니다 

Sod (Hidden) 

Manifested endurance channels divine strength into 

the world 

표현된 지속은 신적 강함을 세상에 

전달합니다 

 
Energetic Flow 

Manifested persistence 드러난 지속 

Grounded strength 현실화된 강함 

Visible endurance 보이는 지속 

Express your strength outwardly 당신의 강함을 외적으로 표현하십시오 

 
Meaning 

Endurance must be lived to have impact 지속은 살아낼 때 영향을 가집니다 

Visible consistency builds influence 보이는 일관성은 영향력을 만듭니다 

Action completes intention 행동이 의도를 완성합니다 



 
Mussar — Focus Trait 

Live your endurance visibly 지속을 삶으로 나타내십시오 

Lead through consistent action 일관된 행동으로 이끄십시오 

 
Practice for Today 

Act with consistency 일관되게 행동하십시오 

Demonstrate perseverance 인내를 보여주십시오 

Inspire through action 행동으로 영감을 주십시오 

 
Inner Work Questions 

Do my actions reflect persistence? 나의 행동이 지속을 반영하는가? 

Am I consistent in what I do? 나는 행동에서 일관된가? 

Do others see my commitment? 다른 사람들이 나의 헌신을 보는가? 

 
Guardrail 

Expression should not become performance 표현이 보여주기가 되어서는 안 됩니다 

 
Short Meditation 

Let my endurance be visible and strong 나의 지속이 분명하고 강하게 드러나게 하소서 

 


