
Day 18 — Netzach sheb’Tiferet 

Endurance within Harmony 

 
Core Insight 

Harmony must be sustained over time 조화는 시간 속에서 지속되어야 합니다 

True compassion does not fade under 

pressure 

진정한 자비는 압박 속에서도 사라지지 

않습니다 

 
PaRDeS 

Peshat (Simple) 

Maintaining balanced compassion consistently 균형 잡힌 자비를 지속적으로 유지하는 것 

Remez (Hint) 

Netzach strengthens Tiferet through endurance 네짜흐는 지속을 통해 티페렛을 강화합니다 

Drash (Interpretive) 

True harmony is proven through persistence 진정한 조화는 지속을 통해 증명됩니다 

Sod (Hidden) 

Sustained harmony stabilizes divine flow 지속된 조화는 신적 흐름을 안정시킵니다 

 
Energetic Flow 

Sustained balance 지속되는 균형 

Enduring compassion 지속되는 자비 

Stability through persistence 지속을 통한 안정 

Maintain harmony through difficulty 어려움 속에서도 조화를 유지하십시오 

 
Meaning 

Temporary balance is fragile 일시적인 균형은 깨지기 쉽습니다 

Consistency builds inner harmony 지속성은 내적 조화를 세웁니다 

Endurance reveals true character 지속은 진정한 성품을 드러냅니다 



 
Mussar — Focus Trait 

Practice consistent compassion 지속적인 자비를 실천하십시오 

Remain steady in balance 균형 속에서 흔들리지 마십시오 

 
Practice for Today 

Stay patient in relationships 관계 속에서 인내하십시오 

Continue showing care 계속해서 배려를 보이십시오 

Maintain emotional balance 감정의 균형을 유지하십시오 

 
Inner Work Questions 

Do I lose balance under pressure? 나는 압박 속에서 균형을 잃는가? 

Am I consistent in compassion? 나는 자비에 있어 일관된가? 

Can I endure emotionally? 나는 감정적으로 지속할 수 있는가? 

 
Guardrail 

Endurance should not become emotional 

exhaustion 

지속이 감정적 소진이 되어서는 안 

됩니다 

 
Short Meditation 

Let my compassion remain steady 나의 자비가 흔들림 없이 지속되게 하소서 

 


