
Day 45 — Tiferet sheb’Malkhut 

Harmony within Expression 

 
Core Insight 

True leadership balances kindness and 

discipline 

진정한 리더십은 친절과 절제를 균형 있게 

합니다 

Beauty in leadership comes from harmony 리더십의 아름다움은 조화에서 나옵니다 

 
PaRDeS 

Peshat (Simple) 

Balanced leadership 균형 잡힌 리더십 

Remez (Hint) 

Tiferet harmonizes Malkhut 티페렛은 말쿠트를 조화시킵니다 

Drash (Interpretive) 

Balanced authority earns respect 균형 잡힌 권위는 존중을 얻습니다 

Sod (Hidden) 

Harmonized leadership reflects divine beauty 조화된 리더십은 신적 아름다움을 반영합니다 

 
Energetic Flow 

Balanced expression 균형 잡힌 표현 

Harmonized authority 조화된 권위 

Integrated leadership 통합된 리더십 

Balance compassion and discipline 자비와 절제를 균형 있게 하십시오 

 
Meaning 

Too much kindness weakens authority 지나친 친절은 권위를 약화시킵니다 

Too much discipline creates distance 지나친 절제는 거리를 만듭니다 

Balance creates lasting respect 균형은 지속적인 존중을 만듭니다 



 
Mussar — Focus Trait 

Practice balanced leadership 균형 잡힌 리더십을 실천하십시오 

Integrate heart and judgment 마음과 판단을 통합하십시오 

 
Practice for Today 

Balance firmness with kindness 단호함과 친절을 함께 가지십시오 

Respond thoughtfully 신중하게 반응하십시오 

Adjust your approach 접근을 조정하십시오 

 
Inner Work Questions 

Am I too strict or too lenient? 나는 너무 엄격한가, 너무 관대한가? 

Do I balance heart and judgment? 나는 마음과 판단을 균형 있게 하는가? 

Does my leadership create harmony? 나의 리더십이 조화를 만드는가? 

 
Guardrail 

Balance should not become indecision 균형이 우유부단함이 되어서는 안 됩니다 

 
Short Meditation 

Let my leadership reflect harmony 나의 리더십이 조화를 드러내게 하소서 

 


