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Esencia...
¿ Q U É  S I G N I F I C A

R E A L M E N T E ?



@raizabissiguini

Muchas personas buscan encontrar su esencia.
Pero...

¿ Y  S I  L A  E S E N C I A  N U N C A
H U B I E R A  E S T A D O  P E R D I D A ?



@raizabissiguini

La esencia no es una versión ideal de ti.
No es una personalidad.

No es un papel.
No es algo que debas construir.



@raizabissiguini

La esencia es una
dimensión infinita
del Ser.

Ya existe en su
naturaleza.
Y continúa
revelándose a lo
largo de la vida, a
medida que nuevas
partes de ella se
vuelven
conscientes.



@raizabissiguini

P O R  E S O ,  C O N O C E R T E  N O
S I G N I F I C A  D E S C U B R I R  Q U I É N

E R E S  U N A  Ú N I C A  V E Z . . .



@raizabissiguini

Significa permitir que nuevas expresiones de tu
esencia puedan hacerse conscientes,
integrarse y encontrar espacio para

manifestarse en tu vida.



Tal vez el verdadero camino nunca fue encontrar
tu esencia.

@raizabissiguini

S I N O  R E M O V E R  A Q U E L L O  Q U E  I M P I D E
Q U E  E L L A  P U E D A  E X P R E S A R S E . . .

Los miedos.
Las creencias.
Las identidades.
Los patrones que ya no corresponden.



@raizabissiguini

No deberíamos querer descobrir quienes somo... Sino:
Transformar aquello que limita la expresión de nuestra

verdadera naturaleza.
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La identidad se actualiza...
El propósito emerge como dirección de esa
expresión..
y comienza a construirse una vida de mayor
coherencia con quien realmente eres.

C A D A  V E Z  Q U E  L A  E S E N C I A
E N C U E N T R A  U N A  F O R M A  D E
E X P R E S A R S E  Y  S E  R E V E L A …
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