
Do & Don’t GoPro 
Camera stand, camera instelling, filmprocess

1. Hoofdband geeft een beter beeld dan een
borstband (foto). 

2. Camera niet op stand-by laten staan, maar 
echt uitzetten tijdens pauzes etc. 

3. Koppelen GoPro app enkel op wifi→
verbruikt veel data. 

4. Gebruik de instelling van 30 frames → Hoger
geeft (te) grote bestanden. 

5. Het uploaden gaat sneller met een kaartlezer
dan met het kabeltje in de GoPro. 

6. Plan heel precies, schrijf exact op wat je wilt 
filmen. 

7. Film voor je gevoel eerder te weinig als te
veel. 

8. Stand camera te controleren met app, 
proeffilm of persoon die meekijkt. 


