
CATÁLOGO DE
SERVICIOS

“EL CUMPLIMIENTO LABORAL ES EL PUNTO DE
PARTIDA; EL CRECIMIENTO EMPRESARIAL, EL

OBJETIVO.”

Consultoría Laboral



SOBRE NOSOTROS

CONSULTORÍA LABORAL
LABORALMX

En LaboralMx somos una consultoría especializada en derecho
laboral que acompaña a las empresas en el cumplimiento

normativo, la prevención de riesgos y la gestión estratégica de
sus relaciones de trabajo. Nos enfocamos en anticipar

contingencias, optimizar procesos y fortalecer la toma de
decisiones, siempre alineados a la legislación vigente.

Brindamos soluciones integrales en materia laboral, individual y
colectiva, seguridad y salud en el trabajo, capital humano y
desarrollo organizacional, contribuyendo a la estabilidad y

crecimiento de nuestros clientes.

LaboralMx fue fundada por la Lic. Vanessa Díaz, Presidenta de la
Comisión Laboral de COPARMEX Metropolitano, respaldando
nuestra experiencia, liderazgo y compromiso con un servicio

ético y orientado a resultados.



CUMPLIMIENTO

LEGAL LABORAL

Gestión de relaciones laborales
individuales y colectivas.

En LaboralMx asesoramos y acompañamos a las organizaciones en el cumplimiento
de la legislación laboral vigente, así como en la adecuada gestión de sus relaciones
laborales, tanto individuales como colectivas, desde un enfoque preventivo y
estratégico.

Nuestros servicios incluyen:

Elaboración de convenios y cláusulas
estratégicas (confidencialidad, no
competencia y no difamación).

Implementación y actualización de
reglamentos interiores de trabajo.

Desarrollo de políticas y protocolos
internos (sanciones, no
discriminación, esquemas de
compensación, entre otros).

Asesoría integral en procesos de
desvinculación laboral y
documentación soporte.

Integración y gestión de comisiones
mixtas (PTU, capacitación y
adiestramiento, seguridad e higiene).

Atención y acompañamiento en
inspecciones ante la Secretaría del
Trabajo y Previsión Social.

Representación estratégica en
conflictos laborales.

Asesoría en registro REPSE y correcta
contratación de servicios
especializados.

Elaboración, revisión y actualización
de contratos laborales y adendas.



SEGURIDAD Y SALUD

EN EL TRABAJO

Implementación de procesos de
verificación en materia de Seguridad
y Salud en el Trabajo (SST).

En LaboralMx apoyamos a las empresas en el cumplimiento en materia de seguridad
y salud en el trabajo, transformándolo en una herramienta de prevención que reduce
riesgos, evita contingencias y fortalece la operación, asegurando entornos laborales
seguros y alineados a la normativa.

Nuestros servicios incluyen:

Programas de capacitación en
seguridad e higiene (cumplimiento de
NOM’s).

Recorridos de verificación y
elaboración de documentación
soporte.

Implementación de equipos de
protección personal (EPP) y medidas
preventivas.

Control documental y gestión de
personal en actividades de riesgo.

Atención y acompañamiento en
inspecciones en materia de seguridad
e higiene.

Evaluaciones de ergonomía.

Diseño de procesos de atención ante
riesgos de trabajo.



RECURSOS HUMANOS

Y DESARROLLO

ORGANIZACIONAL

Asesoría en procesos de contratación
de personal.

En LaboralMx somos aliados estratégicos en la gestión del talento, ayudando a las
empresas a atraer, desarrollar y retener capital humano de forma eficiente y
alineada a sus objetivos, mediante soluciones integrales que fortalecen su operación
y cultura organizacional.

Nuestros servicios incluyen:

Reclutamiento y selección de talento
especializado.

Administración y control de
expedientes laborales.

Diseño e impartición de programas de
onboarding.

Desarrollo e implementación de
planes de capacitación.

Definición de organigramas y
estructuras organizacionales.

Diseño e implementación de planes
de igualdad.

Evaluación de clima y cultura
organizacional.

Gestión y optimización de esquemas
de beneficios.

Diseño e implementación de procesos
de offboarding.

Programas de outplacement y
transición laboral.



NUESTRA

COBERTURA

CONSULTORÍA LABORAL
LABORALMX

Ciudad de México

Estado de México

Puebla

Querétaro

Monterrey



BENEFICIOS DE

CONTRATAR

LABORALMX

CONSULTORÍA LABORAL
LABORALMX

En LaboralMx no solo asesoramos, generamos resultados: menos
riesgos, mayor eficiencia y una operación laboral sólida que
respalda el crecimiento de tu empresa.

Reducción de riesgos legales y sanciones.

Cierres laborales exitosos.

Cumplimiento normativo y tranquilidad en
auditorías.

Optimización de procesos internos.

Mejor ambiente laboral, mayor productividad y
retención de talento.

Reducción de gastos por multas, sanciones y
litigios.

Diseñamos soluciones laborales a la medida de tu
empresa



CONTÁCTANOS

 55-83-65-37-72

contacto@laboralmx.com

www.laboralmx.com

CONSULTORÍA LABORAL
LABORALMX
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