
Молитва за християнско смирение

Ти виждаш, Господи, слабостите на моето сърце.
Ти  знаеш  колко  често  се  поддавам  на  дяволски
внушения и се изпълвам с гордост и надмeнност. За себе
си мисля повече, отколкото е потребно, превъзнасям се
над  моите  близки,  от  които  очаквам  да  ми  оказват
зачитане не според достойнството, което имам като Твое
създание и Твое достояние, а според неугасимата жажда
на  моето  самолюбие.  С  мисъл,  думи и  дела  не  търся
Твоята слава, а своята прослава пред човеците. Затова,
Господи на смирението, душата ми е пуста и сърцето ми
не намира утеха. Гордостта на себелюбието ме подяжда,
не  ми  дава  покой,  унизява  ме  пред  самия  мене,
разстройва  отношенията  ми  с  близките,  води  ме  към
крамоли, раздори, недружелюбие и ме прави негоден за
общия живот. Как бих могъл да застана пред Тебе или
да  извърша  нещо  достойно  за  Твоето  величие,
обременен с мисъл и чувство, на които Ти се противиш?
Велики Господи, Ти ни даде пример на смирение и ни
поучи  да  бъдем  смирени  по  сърце.  Бидейки  в  образ
Божи, Ти понизи Себе Си, като прие образ на раб и се
уподоби  на  нас,  човеците,  за  да  ни  спасиш.  Ти  уми
нозете на учениците Си, на всички послужи и живота
Си даде за  спасението за човека.  В смирение изтърпя
страданията и прие разпятие. Ти ни даде пример и поука
на смирение,  като каза:  „Поучете  се  от  Мене,  понеже
съм кротък и смирен по сърце, и ще намерите покой за
душите си.“ Поради всичко това не съм достоен да Те
призовавам, Господи, нито Твоето всесвято име да нося,



нито да издигам очи към Тебе или да поменувам Твоя
свят  закон.  Моята  гордост  и  поривите  на  моето
себелюбие духом ме отдалечават от Тебе. Но, Владико
Човеколюбче,  смили  се  над  окаяната  ми  душа  и  ме
освободи  от  мерзостта  на  гордостта,  от  огъня  на
надменността, от червея и ръждата на самолюбието, за
да намери душата ми покой в съгласието на моя дух с
всесъвършения и Божествен Твой Дух. Дай ми сили да
удържа  победа  над  противния  дух,  който  ме  бори  и
напада, за да се възгордявам и тъй да падна в еднакво
осъждане  с  дявола.  Поведи  ме  към смирение,  защото
смирението  ще  ме  утвърди  в  любовта,  любовта  ще
оправдае вярата ми, вярата ще ме спаси. В Твоето вечно
Царство  ме  направи  участник  чрез  смирението.
Въздигни  ме  от  немощта  на  моето  сегашно  духовно
състояние, та всичко, каквото имам или бих придобил –
дарование, чест, знание, име, положение или друго нещо
земно – да има цена пред Тебе, оценителя на истинското
благо, и да служи за изграждането на Твоето царство в
душите на човеците. Като ми дадеш тая велика милост,
пази ме, благи Наставниче на смирението, от страшното
и  гибелно  внушение  за  превъзходство  и  за  духовно
предимство,  но  дай  ми  сърдечното  съкрушение  на
митаря.  Боже,  бъди  милостив  към  мене  грешника!
Амин!
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