
Молитви преди ядене

Преди обяд
Отче  наш,  Който  си  на  небесата!  Да  се  свети

Твоето  име;  да  дойде  Твоето  царство;  да  бъде  Твоята
воля,  както на небето,  така и на земята;  насъщния ни
хляб дай ни днес; и прости нам дълговете ни, както и
ние прощаваме на  длъжниците  си;  и  не  въведи нас  в
изкушение, но избави ни от лукавия.

Преди вечеря
Ядат  бедните  и  ще  се  наситят:  ще  възхвалят

Господа, които Го търсят и ще бъдат живи сърцата им во
веки веков! Амин!

Друга молитва преди ядене – 1
Очите на всички на Тебе, Господи, се уповават и

Ти своевременно им даваш храна; отваряш щедрата Си
ръка и изпълняваш благата воля на всичко живо.

Друга молитва преди ядене – 2
Господи,  Създателю и Промислителю Боже наш,

от  Когото  е  всяко  добро,  Ти  отваряш  ръката  Си  и
насищаш желанието на всичко,  що живее.  Със самата
Твоя десница, която някога простря над петте хляба и с
тях  насити  пет  хиляди  души,  благослови  и  сега  тая



трапеза  на  Твоите  раби,  за  да  бъде  изобилна  и
неоскъдна. Благослови нас,  благослови и това ястие и
питие  и  всички  Твои  дарове,  които  сега  по  Твоето
милосърдие ще приемаме от Твоята всещедра милост и
бащинска  доброта.  Дай  ни  да  ги  приемем  с
благодарност,  насищай  ни  с  Твоите  земни  и  небесни
блага,  насищай  и  душите  ни  с  потребната  духовна
храна. Дай ни щото каквото и да правим, ядем ли, пием
ли, всичко да вършим за Твоя слава,  и ни сподоби да
получим Твоето небесно царство, заради молитвите на
всички светии, които от века Ти благоугодиха. Амин!
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