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IlCarta del editor

Estimados lectores:

Con alegria y gratitud a Dios, les
presentamos la edicion N.° 53
de FAMILIVIDA, agradeciendo a
ustedes por acompanarnos en
esta mision de promover la verdad,
fortalecer la fe y defender la familia.
Ofrecemos una mirada al viaje del
Papa Leon XIV a Francia, su paso
por Paris y el emotivo momento en
gue Eva Molenmaker interpreto la
cancion de Bernadette Soubirous,
vidente de Lourdes. Profundizamos
en las Sagradas Escrituras para
conocer ocho nombres con los
gue se identifica al Espiritu Santo,
y comprender mejor su accion
en nuestra vida. En el ambito
nistorico, abordamos la Masoneria,
a condena promulgada por el
Papa Clemente Xll en 1738 y la
advertencia del franciscano fray
Jose Torrubia en su obra Centinela
contra franc-massones.

Asimismo, presentamos un relato
sobre la proteccion del Arcangel san
Miguel en la vida de Santa Faustina
Kowalska. La realidad actual nos
Invita tambien a reflexionar sobre
la ansiedad, uno de los grandes
desafios de nuestro tiempo, vy
la virtud de I|la magnanimidad

propuesta por santo Tomas de
Aquino.
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Enunaentrevista, elsacerdote Justo
Lofeudo profundiza en la relacion
entre l|la Adoracidon Eucaristica
y la Nueva Evangelizacion,
recordandonos que el encuentro
con Jesus es fuente de renovacion
espiritual y compromiso misionero.

Completamos esta edicion con
dos temas de especial interés: el
valor de estudiar en la edad adulta,
retomando metas con madurez y
entusiasmo, y la proteccion de los
ninos mediante una educacion que
les permita reconocer conductas
inapropiadas, establecer limites

y buscar ayuda cuando sea
necesario.
Finalmente, volvemos nuestra

mirada al libro de los Proverbios
para reflexionar sobre la mujer
virtuosa, y reconocer la riqueza
de las virtudes en la familia y la
sociedad.

Deseamos que estas paginas
sean una invitacion a reflexionar y
renovar nuestro compromiso con
Jesucristo. Que, en medio de los
desafios, mantengamos encendida
la luz de la fe, la esperanza y la
caridad. Gracias poracompanarnos
en esta mision.
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Por Cerith Gardiner

LA NINA DE 13 ANOS QUE CANTO CON

TODO SU CORAZON AL PAPA LEON XIV
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Eva Molenmaker se encontro
frente a una multitud de rostros
en Lourdes antes de cantar a solo
unos pies del Papa.

Su reaccion posterior la hace aun
mas entranable.

Imaginate saliracantaren Lourdes
y levantar la vista para ver un mar
de rostros frente a ti, sabiendo que
mas tarde ese mismo dia cantarias
a solo unos pies del Papa Leon
XIV, con camaras transmitiendo
tus palabras al resto del mundo
también, siendo apenas una nifa.
Pues bien, eso es exactamente lo
gqueleesperabaaEvaMolenmaker,
de 13 anos, el 27 de septiembre
del ano en curso.

Mas de 150,000 personas se
reunieron en Lourdes, donde Eva
se presento junto al elenco de
Bernadette de Lourdes.

Mas tarde, el ambiente se volvio
mucho mas intimo cuando canto
para el Pontifice durante su
encuentroconpersonas enfermas,
cuidadores y voluntarios en el
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La joven adolescente es la
nueva estrella del musical

En el elenco de Bernadette de
Lourdes, donde interpreta a Santa
Bernadette Soubirous, quien tenia
solo 14 anos cuando la Virgen
Maria se le aparecio en Lourdes
en 1858.

Y tal vez por eso su interpretacion
delasantaadolescente Bernadette
Soubirous (1844-1879) quien vio
a la Virgen Maria en la gruta de
Massabielle fue tan convincente:
A los 13 anos, Eva se pone en la
piel de una niha que era apenas
mayor que ella.

Aunque Eva sea joven, el canto ha
formado parte de su vida desde
hace anos.

Comenzo a tomar clases a los 7
anosy, alatiernaedadde 10, llego
a la final de canto del concurso de
television frances Prodiges Pop.

Sin embargo, la historia de como
llego a interpretar a Bernadette no
comenzo en un escenario, sino en
una calle de Aix-en-Provence.

Accueil Notre-Dame. iii"i“i >> ,I
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Por Cerith Gardiner

LA NINA DE 13 ANOS QUE CANTO CON
TODO SU CORAZON AL PAPA LEON XIV

Un encuentro fortuito

El productor Roberto Ciurleo
caminaba por la ciudad cuando
escucho a una nina cantando
“Hallelujah”, de Leonard Cohen.
Esa nina era Eva, y a Ciurleo le
cautivo tanto su voz que pidio los
datos de contacto de sus padres.
Cuando mas tarde el equipo
comenzo a buscar a su nueva
Bernadette, se acordo de ella.
Su madre dijo que la actuacion
iImprovisada de Eva no era nada
inusual:

“Cuando no esta cantando en
casa, lo hace en la calle”.

Cantar en la calle era una cosa,
por supuesto; jcantar en Lourdes
durante una visita tan importante
era otra muy distintal!

Cuando Evahabléantesdelavisita
del Papa Leon, parecia menos
preocupada por la magnitud del
evento que por la historia que se
le habia encomendado contar.
“Todavia no puedo creer lo que
estoy a punto de vivir’, admitio,

antes de explicar qué q‘u‘erl’a que

la gente se llevara de su actuacion:
“Me gustaria que se fueran con
la historia de Bernadette en sus
corazones’.

Sin embargo, habia un oyente en
particular al que esperaba llegar.
Al hablar sobre el Papa Ledn, Eva
dijo simplemente:

“Espero que se sienta conmovido’.
La tarde que cantoé para el Papa
Leon XIV
Esa tarde,
oportunidad.
En el Accueil Notre-Dame, Eva
cantd dos canciones del musical,
con el Papa Leon XIV sentado
a poca distancia, visiblemente
conmovido por su interpretacion.
Después, Eva parecio volver a ser
laninade 13 anos que eramientras
trataba de asimilar lo que acababa
de suceder.

“Es increible. Es una experiencia
unica.

No hay nada igual”, dijo cuando le
preguntaron sobre su encuentro
con el Papa Leon XIV y sobre
haber cantado para él.

Y luego, claro, Eva tiene que
volver a ser una adolescente.
Los ensayos hacen que a veces
falte a la escuela, y depende de
sSus amigos para que la ayuden a
ponerse al dia con las clases que
se ha perdido.

Es un maravilloso recordatorio
de que detras de la voz que lleno
Lourdes hay una nina a la que aun
le esperan tareas.

En cuanto a lo que espera que
todo esto le depare, Eva ya parece
tener una idea bastante clara, al
decir:

“Espero cantar para la gente y
llegar a sus corazones’.

Alos 13anos, conunapresentacion
ante el Papa ya a sus espaldas,
tenemos que reconocer que ha
tenido un comienzo bastante
Impresionante. 9

por fin tuvo su



VIAJE PAPAL

FAMILIVIDA - Octubre 2026

b

FAM VJDA

FAMILIAS F":.'F'. LA ViDaA

Por Cerith Gardiner

LEON XIV Y LAS SORPRENDENTES
COSAS QUE CAMBIO EN PARIS

Mas alla de las multitudes y las

ceremonias oficiales, algunos
detalles encantadoresrevelaron
lo que sucedié cuando el Papa
Leon XIV llegd a la capital
francesa

El informe oficial de una visita
papal te dira que dijo el Papa
Leon XIV, con quién se reunio,
donde celebro la misa y cuantas
personas acudieron a verlo.
Esmenosprobablequemencionela
Imagende sacerdotesescuchando
confesiones en los Campos
Eliseos, |la extraordinaria cantidad
de autobuses que se necesitaron
para transportar a los fieles o
cuantas monjas sonrientes puede
albergar Paris al mismo tiempo.
Sin embargo, el mensaje es aun
mas profundo, porque durante un
par de dias, una de las capitales
mas ajetreadas del mundo se vio
y se sintio notablemente diferente.
Los Campos Eliseos dejaron de
ser un lugar para compras

En un sabado normal, los Campos
Eliseos hacen |lo que mejor saben
hacer. Los turistas fotografian el
Arco del Triunfo, los parisinos
intentan llegar a algun lado
mientras esquivan a los turistas,
y una cantidad Iimpresionante
de personas sale de las tiendas
cargando bolsas con cosas que

mayoria de nosotros estariamos
dispuestos a admitir. Este sabado
fue diferente, porque un hombre
logro cerrar una de las avenidas

mas famosas del mundo. Ese
hecho por si solo ya era bastante
extraordinario. Paris, un sabado,
no cede sus calles facilmente; sin
embargo, se habian levantado
las barreras, el trafico habia
desaparecido y la avenida se
habia entregado a la gente que
esperaba al Papa Leodn. Incluso
la actividad a lo largo de ella
habia cambiado: los sacerdotes
escuchaban confesiones mientras
los fieles esperaban la llegada del
Papa.

Nadie te advierte sobre
autobuses

Las glamurosas fotografias de
una visita papal rara vez muestran
autobuses, lo cual es injusto
porque los autobuses merecen
su momento: estaban por todas
partes. O, mejor dicho, parecian
estar por todas partes, porque las
enormes avenidas arboladas que
rodeaban |a zona acordonada
para la misa, normalmente
abarrotadas de trafico parisino, de
repente estaban llenas de ellos.
Un autobus tras otro se detenia
bajo los arboles despues de dejar
a grupos de peregrinos de toda

los

cuestan mucho mas de lo que la iii"i”i >SS 3



VIAJE PAPAL

FAMILIVIDA - Octubre 2026

FAMILIVIDA

FAMILIAS POR LA VIDA

Por Cerith Gardiner

LEON XIV Y LAS SORPRENDENTES
COSAS QUE CAMBIO EN PARIS

Francia y mas alla, mientras los
peatonesdeambulabanlibremente
por espacios que normalmente
estan cedidos a los autos.
Laciudad de Paris se vistio para
el Papa Ledén XIV

Paris es, después de todo, una
ciudad que se toma muy en
serio el estilo, y era evidente que
mucha gente habia decidido que
el Papa Leon merecia la misma
consideracion.

Entre las inevitables zapatillas
deportivas y mochilas se veian
vestidos elegantes, chamarras
y atuendos cuidadosamente
elegidos, con familias que,
obviamente, habian decidido que
si iban a ver al Papa, aunque
fuera desde cierta distancia, iban
a hacer un esfuerzo.

El pequeno problema de llegar
a algun lado

Ceder temporalmente grandes
zonas del centro de Paris al Papa
y a varios cientos de miles de
visitantestrajoconsigounpequeno
Inconveniente: todos los demas
aun tenian lugares a donde ir.

Se cerraron estaciones clave del
metro en el centro, los enormes
bulevares quedaronintransitables.
Las rutas habituales terminaban
abruptamente en las barreras
de seguridad. Incluso se podia
ver a parisinos experimentados
consultando mapas y teléefonos
después de descubrir que el
trayecto que habian hecho
iInnumerables vVeces antes
simplemente no iba a ser posible
de la misma manera ese dia.

El gran eéxodo tras la Misa Papal
Unavezterminadala misa, cientos
de miles de personas hicieron lo
gue la gente suele hacer despues
de pasar horas de pie, cantando,
vitoreando y concentrandose: se
fueron en busca de un lugar donde
sentarse y algo para beber.

Por una vez, todos se dirigian
en la misma direccion

Quizas la sensacion mas extrana
del fin de semana provino de la
enorme cantidad de personas
unidas por un mismo propaosito.
Las capitales no suelen funcionar
asi. Paris alberga a millones de
personas que persiguen millones
de planes diferentes al mismo
tiempo: ir al trabajo, reunirse con
amigos, comprar comestibles,
visitar museos, tomar trenes,
pasear alos perros, irde compras,
discutir con los repartidores e
intentar encontrar un lugar donde
sirvan café justo en el momento
en que lo necesitan.

Y el rostro del Papa Leon XIV
estaba por todas partes

Incluso cuando el propio Papa no
se veia por ningun lado, resultaba
sorprendentemente dificil escapar
de su rostro. Aparecieron carteles
y pancartas por toda la ciudad,
mientras que las banderas

amarillas y blancas llevaban los
colores del Vaticano a calles mas
acostumbradas a las marcas de
las casas de moda y las empresas
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OCHO NOMBRES CON LOS QUE

CONOCEM
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Nuestro Senor Jesucristo dijo alos
Apostoles que tenia que irse para
que llegara el “Paraclito”. ;Con
gué otros nombres conocemos a
Dios Espiritu Santo?

El Catecismo de la Iglesia
catolica nos aclara como obra
en nosotros el Espiritu Santo:

“Nadie puede decir: ‘jJesus es
Senor!’ sino por influjo del Espiritu
Santo” (1 Co 12, 3).

“Dios ha enviado a nuestros
corazones el Espiritu de su Hijo
que clama jAbba, Padre!” (Ga 4,
6). Este conocimiento de fe no es
posible sino en el Espiritu Santo.

Para entrar en contacto con
Cristo, es necesario primeramente
haber sido atraido por el Espiritu
Santo. El es quien nos precede y
despierta en nosotros la fe (CIC
683).

Y describe cOmo es que se nos
comunica: Mediante el Bautismo,
primer sacramento de la fe, lavida,
gue tiene su fuente en el Padre y
se nos ofrece por el Hijo, se nos
comunica intima y personalmente
por el Espiritu Santo en la Iglesia
(CIC 683). Pero, ;por que le
llamamos Espiritu Santo, acaso
tiene otros nombres?

OS AL ESPIRITU SANTO

= : o L RS
Nombres del Espifiu Santo
El mismo Catecismo nos aclara:
“Espiritu Santo’, tal es el nombre
propio de Aquel que adoramos
y glorificamos con el Padre y el
Hijo.

La Iglesia ha recibido este
nombre del Senor y lo profesa en

el Bautismo de sus nuevos hijos
(cf. Mt 28, 19)" (CIC 691).

Agrega que “el término ‘Espiritu’
traduce el término hebreo Ruah,
gue en su primera acepcion
significa soplo, aire, viento” (CIC
691).

Y Jesus lo llama de distintas
maneras:

1.- Paraclito: Jesus, cuando
anuncia y promete la Venida

del Espiritu Santo, le llama el
“Paraclito”, literalmente “aquel
que es llamado junto a uno’,
advocatus (Jn 14, 16. 26; 15, 26;
16, 7) (CIC 692).

2.- Consolador: “Paraclito”
se traduce habitualmente por
“‘consolador”, siendo Jesus el
primer consolador (cf. 1 Jn 2, 1).

El mismo Senor llama al Espiritu
Santo “Espiritu de Verdad” (Jn 16,
13) (CIC 692).

inua >>
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Por Moénica Munoz

OCHO NOMBRES CON LOS QUE
CONOCEMOS AL ESPIRITU SANTO

3.- Espiritu de la Promesa:
Ademas de su nombre propio,
que es el mas empleado en el
libro de los Hechos y en las cartas
de los Apostoles, en san Pablo
se encuentran varios apelativos
como “Espiritu de la promesa’

(CIC 693).

Y esto, para que la bendicion
de Abraham alcanzara a todos
los paganos en Cristo Jesus, y
nosotros recibiéramos por la fe el
Espiritu prometido (Gal 3, 14).

En él, ustedes, los que escucharon
la Palabra de Ila verdad, Ila
Buena Noticia de la salvacion,
y creyeron en ella, tambien han
sido marcados con un sello por
el Espiritu Santo prometido. (Ef
1,13).

4.- Espiritu de adopcion: Somos
reconocidos como hijos adoptivos
de Dios por medio del Espiritu
gue se nos ha infundido:

Y ustedes no han recibido un
espiritu de esclavos para volver a
caer en el temor, sino el espiritu
de hijos adoptivos, que nos hace
llamar a Dios. (Rom 8, 15).

Y la prueba de que ustedes son
hijos, es que Dios infundid en

nuestros corazones el Espiritu
de su Hijo, que clama a Dios

llamandolo jAbba!, es decir,
iPadre! (Ga 4, 6).
5.- Espiritu de Cristo: San

Pablo reconoce la relacion de la
Santisima Trinidad que interviene
en nuestra vida: Y si el Espiritu de
aquel que resucitd a Jesus habita
en ustedes, el que resucitdo a
Cristo Jesus también dara vida a
sus cuerpos mortales, por medio
del mismo Espiritu que habita en
ustedes. El que no tiene el Espiritu
de Cristo no puede ser de Cristo
(Rom 8, 9).

6.- Espiritu del Senor: San Pablo
explica a los Corintios que no es
posible vivir sin el Espiritu Santo,
que es Dios. Porque el Senor es el
Espiritu, y donde esta el Espiritu
del Senor, alli esta la libertad (2
Cor 3,17).

7.-EspiritudeDios:Los Romanos

Corintios comprendieron las
palabras del Apostol por sus
explicaciones, pero ustedes no
estan animados por la carne sino
por el espiritu, dado que el Espiritu
de Dios habita en ustedes (Rom
8,9). Todoslos que son conducidos
por el Espiritu de Dios son hijos
de Dios (Rom 8,14). Algunos de
ustedes fueron asi, pero ahora
han sido purificados, santificados
y justificados en el nombre de
nuestro Senor Jesucristo y por

el Espiritu de nuestro Dios (1 Co
6,11).

8.-Espiritu de Gloria: San Pedro
tratd con claridad la intervencion
del Espiritu Santo sobre los
que dieran testimonio de Cristo:
Felices si son ultrajados por
el nombre de Cristo, porque el
Espiritu de gloria, el Espiritu de
Dios, reposa sobre ustedes, (1
Pedro 4,14).
6
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LA MASONERIA RECIBIO
ADVERTENCIA DE UN FRANCIS

La primera advertencia publica
que recibio la Masoneria fue
de un Franciscano en 1752
en “Centinela”: Transcurridos
poco mas de 30 anos desde el
nacimiento de la secta, Fray Jose
Torrubia publicO una primera
advertencia con sus intenciones,
enganosy practicas. El nacimiento
y la expansion de la masoneria
han generado durante tres siglos
una ingente cantidad de literatura
gue oscila entre la investigacion
y la especulacion. Apenas habian
transcurrido dos décadas desde
su origen en Londres, en 1717,
cuando Clemente Xll promulgo en
1738 la bula In eminenti, primera
condena pontificia contra la
masoneria. Catorceanosdespues,
un franciscano hoy casi olvidado,
fray Jose Torrubia, publico
Centinela contra franc-massones,
la que probablemente constituye la
primera gran respuesta espanola
a la secta.

El libro se abre con un extenso
discurso en el que Torrubia intenta
reunir la informacion disponible
entonces sobre una organizacion
envuelta en el secreto. Su punto
de partida resulta revelador: “De
la masoneria mucho no se sabe,
pero mucho no se ignora’.
Partiendo de esa base, Centinela
recopilara las bulas pontificias, la
pastoral de Pedro Maria Justiniani,
Obispo de Vintimilla, y diversas
noticias europeas que explican

Estados contemplaban a la Secta

Por Josée Maria Carrera Hurtado

LA PRIMERA
CANO EN 1752
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como un fendmeno peligroso.

El motivo era urgente: “El
incremento que va tomando la
invencion de los francmasones
obliga a nuestra Santa Madre
lglesia y a muchos soberanos a
desterrarla y precaverla en sus
dominios”.

Una amenaza nueva: Cerca de
tres siglos desde su publicacion,
la obra de Torrubia constituye un
aporte fundamental en torno a los
primeros pasos de la masoneria,
pero especialmente para conocer
como la Iglesia observaba un
fenomeno crucial practicamente
en tiempo real.

Precisamente por la ausencia de
informacion publica que hoy si
difunde la secta en mayor o menor
medida, el franciscano parece
encontrarse “entre la espada y la
pared”, como si tuviese una lucha
interna entre la necesidad de
ofrecer con premura esa primera
respuesta espanola, hacerlo
con rigor y, al mismo tiempo, sin
practicamente fuentes.

Términos como ‘“incremento”
o ‘“invencion” no hacen sino
corroborar lo novedoso del

fendmeno.

Es por ello que sus paginas no
estan exentas de imprecisiones
hoy refutadas, como puede ser la
responsabilidad del Lord Protector
de Inglaterra, Oliver Cromwell, en
la fundacion de la masoneria.

ior iué la Iilesia i numerosos iii'mii >> 7
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LA MASONERIA RECIBIO

Por Josée Maria Carrera Hurtado

LA PRIMERA

ADVERTENCIA DE UN FRANCISCANO EN 1752

Si bien este fallecio sesenta anos
antes de la fundacion formal
de la secta, historiadores en la
masoneria y su relacion con la
lglesia como Alberto Barcena
si afirman en que esta es
iIncomprensible sin Lutero y sus
ramificaciones, hasta el punto
de ser constituida por clérigos
protestantes de diferentes
confesiones. Del estudio de
Torrubia también se obtienen
abundantespruebasdehonestidad
intelectual. Muestra de ello sera
Su propio reconocimiento de que
“de la masoneria mucho no se
sabe, pero mucho no se ignora’:
su intencion no es ofrecer una
enciclopedia de la masoneria a 30
anosde sufundacion, sino prevenir
con lo que por entonces podia
saberse. Una honestidad que se
refleja en ultima instancia en el
rechazo del franciscano a emplear
fuentes falsas que corroboraban
sus tesis. El mismo advierte de
gue “cuando iba a salir a luz esta
Centinela, se publico en la Gazeta
un Juicio dogmatico-moral sobre
las cinco proposiciones de la
perniciosa y pestilencial secta de
los francmasones. Yo no lo he
hecho, porque sé que las tales
proposiciones son falsamente
atribuidas a los francmasones”.

El secreto alimentaba Ia
incertidumbre: El mismo titulo
de Centinela pretende prevenir
a los fieles de las practicas vy
enganos que entonces se atribuia
a la masoneria. En su comentario
previo al discurso prologético de
Torrubia, el archivero franciscano
Juan Picazo se detiene para
definir el mismo titulo de Centinela
como una obra “que da gritos
para que velen, estén alerta

sobre las armas los hijos de la
militante Iglesia”. Precisamente
por ello, Centinela no busca

reunir todo el saber disponible
sobre los peligros, ritos, practicas
y secretos de |la masoneria, sino
difundir aquello que se dice de ella
o se afirma saber en las fuentes
de |la época para prevenir a los
fieles. Muestra de ello seran sus
dieciséis afirmaciones de lo que
por entonces era publico sobre los
llamados “francmasones”, entre
ellas, que "hacen y reciben por
autoridad privada un juramento
detestable, profanando el nombre
de Dios” o “que ocultan su secreto
a las potestades superiores contra
todo derecho”. Sera precisamente
ese secreto el que alimente la
incertidumbre y las mas variadas
acusaciones entre la sociedad:
“Aungque no se sepa lo que sin
duda sera peor, es suficientisimo
para calificar el reato de los
francmasones’, escribia el
franciscano.

“Adan fue un Francmason”
Que el objetivo de Centinela sea
prevenir a los fieles antes que
revelarlossecretosdelamasoneria
no significa que Torrubia renuncie
ainvestigarsusorigenesyalgunos
de los mitos asociados. De hecho,
uno de los primeros blancos de su
critica es el relato de los origenes
con el que, segun sostiene,
Continva >>
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LA MASONERIA RECIBIO

Por Josée Maria Carrera Hurtado

LA PRIMERA

ADVERTENCIA DE UN FRANCISCANO EN 1752

algunos masones pretendian
dotar a la secta de una antiguedad
casli tan remota como la propia
humanidad. Junto con oftras
tradiciones masonicas del siglo
XVIII, uno de los textos aceptados
como génesis documental de
la masoneria son las llamadas
“Constituciones de Anderson’,
redactadas por el pastor calvinista
James Anderson (1679-1739)
y firmadas por Jean-Theophile
Desanguliers (1683-1744), Gran
Maestro adjunto al Gran Maestro
de la Gran Logia de Londres,
Duque de Warton, y ministro de los
anglicanos. En estos documentos,
la masoneria se refiere a Adan
como su “primer Padre, creado a
imagen de Dios, Gran Arquitecto
del Universo”, y reconocen que
“siempre cuidaron los masones”
de realizar su "“Magno Proyecto’,
desde Adan hasta el diluvio. El
mismo Torrubia lo recoge asi:
“Dicen que Dios crio a Adan vy al
mismo tiempo lo hizo francmason’,
escribe. A partir de entonces,
sostiene que algunos autores
masones hacian descender |la
institucion por una larga cadena
de personajes biblicos —Cain,
Set, Jubal, Enoc o los patriarcas—
hasta llegar a Moisés y Salomon,
e incluso atribuian la condicion
de francmasones a reyes,
emperadores y pontifices. Una
reconstruccion _historica _que

segun Torrubia y las mismas
evidencias, carece de todo
fundamento y “En todo desvarian
con tan poco fundamento alegan a
unosasucompafniacomoexcluyen
a otros de ella”, argumentando
que se trataba de una genealogia
imaginaria destinada a revestir
de autoridad una organizacion
cuya aparicion situaba €l mismo
-erroneamente- en la Inglaterra
del siglo XVII. El ejemplo que
mas ridiculiza es el de Sanson.
Segun explica, algunos masones
sostenian que el juez de lIsrael
habia perdido su condicion de
francmason por revelar a Dalila
el secreto de su fuerza. Torrubia
aprovecha esa interpretacion para
volverlacontraellos:si Sansondeja
de ser modelo por no guardar el
secreto, jcomo puede convertirse
al mismo tiempo en ejemplo para
justificar un juramento que obliga
incluso a dejarse matar antes que
revelar los misterios de la logia?
La contradiccion le parece tan
evidente que apenas necesita
comentarla: “;No es esto lo
mejor?”, escribe con sarcasmo.
La Secta, por encima de la
religion
Torrubia, comenta que ocupa un
lugar destacado la obligacion de
mantener el credo a cada nuevo
integrante. Para el franciscano,
el hecho de que la masoneria
admitiera a hombres de distintas
confesiones y exigiera a todos
mantener fidelidad a la institucion
suponia diluir la verdad religiosa
en favorde una fraternidad comun.
Por ello, una de sus criticas serala
advertencia de como los masones
“obligan, debajo de juramento, a
todos los que entran a mantenerse
en su creencia, sean luteranos,
calvinistas, ateistas o judios,
teniendo por buenas todas las
sectas y religiones”.

?



YOKOBO

Miles de kilometros de calidad.

PASTILLAS DE FRENOS » ZAPATAS DE FRENOS e KIT DE EMBRAGUE ¢ CILINDROS DE FRENO Y EMBRAGUES
* CREMALLERAS Y BOMBAS DE DIRECCION * RULIMANES DE RUEDA

<P o O @ R A 8 & $
e L - L ¥ b =8 1:5‘. - s e NITRAN ISUZLU
CHEVROLET — Memosdibdises Wy INOAI] RENALLT S OD0A PEUGEDT CTREIE w g TOYOTA "y b~ SUTUKI

PIEZAS DE ALTA

GALIDAD

TU VEHICULO TE LO AGRADECERA




EDUCAC IC')N FAMILIVIDA - Octubre 2026

FAMILIVIDA

FAMILIAS POR LA VIDA

K

Por Karen Hutch

POR QUE RETOMAR O INICIAR UNA
LICENCIATURA COMO ADULTO
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Nunca es tarde para comenzar
o retomar tus estudios en la
licenciatura de tu preferencia.
Volver a la licenciatura en la etapa
adultanosignificacomenzardesde
cero, sino retomar una meta con
mayor claridad, responsabilidad y
entusiasmo.

Situvisteque posponertusestudios
acadéemicos por alguna situacion
personal, economica o porque aun
no sabias que querias estudiar,
esta es l|la oportunidad para
reanudar tu carrera profesional.
. Por qué volver a estudiar?
Nunca es demasiado tarde para
aprender, muchos adultos tienen
la creencia de que empezar
o retomar sus estudios a una
edad adulta es mas dificil o casi
Imposible.

Hay investigaciones actuales que
demuestran que un estudiante
adulto, tiene desarrolladas ciertas
habilidades que favorecen su
aprendizaje, detallamos algunas
habilidades:

1.- Motivacion mas clara

2.- Una disciplina mas fuerte

3.- Habilidades de aplicacion en
el mundo real

4.- Objetivos impulsados por
un proposito

A continuacion, te mostramos
estas importantes razones por las
gue deberias considerar reanudar
tus estudios universitarios.

O tambien, iniciar una nueva
carrera profesional sin importar la
edad.

1.- Promueve tu crecimiento
profesional

Un adulto que decide estudiar
una nueva carrera adquiere
mayor conocimiento y asi puede
mejorar su perfil profesional.
Va a estar encontrando nuevas
areas de oportunidades laborales
y aspirando a nuevos y mejores
ingresos economicos. Si ya tienes
un trabajo en alguna empresa
podras encontrar una oportunidad
para conseguir un ascenso.
2.-Ampliarastureddecontactos
y amigos

Durante |a etapa adulta, en
ocasiones, es mas dificil mantener
amistades.

ﬂ"» 11
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Por Karen Hutch

POR QUE RETOMAR O INICIAR UNA
LICENCIATURA COMO ADULTO

La alternativa de entrar a estudiar
una carrera en la adultez es una
gran oportunidad para formar
vinculos, asi como también tener
nuevos contactos donde puedan
ayudarse mutuamente enelambito
laboral.

3.- Satisfaccion por lograr una
meta

Conseguir una meta requiere
preparacion y esfuerzo, pero la
recompensa es maravillosa.
Enalgunos casos, durante la etapa
adulta es mas dificil apreciar
nuestros logros; por ello, esta
sera una gran oportunidad para
disfrutar de este sentimiento de
éxito y satisfaccion.

4.- Mente activa

Una vez que los hijos han crecidoy
las responsabilidades disminuyen,
estudiar se convierte en una
gran oportunidad para seguir
manteniendote actualizado.
Ademas, es una gran actividad
para ejercitar tu cerebro.
5.-Modalidades favorables para
estudiar

Enlaactualidad, existenprogramas
con distintas modalidades que
facilitan el estudio para personas

CON EL PADRE FRANCISCO XAVIER SOJOS ONETO

ATODOS LOS DIAS

adultas, desde una carrera online,
hasta universidades que ofrecen
estudios con horarios flexibles
para quienes laboran o tienen
algunas otras responsabilidades.
. Qué hacer si quieres reanudar
tus estudiios?

- Define la carrera que mas te
guste.

- Escoge alguna escuela o
universidad que tenga el programa
de aprendizaje que deseas
estudiar.

- Selecciona una modalidad: en
linea, presencial o hibrido.

- Consulta opciones de beca.

- Pregunta si puedes revalidar
materias que completaste
anteriormente.

Alcanza tu objetivo
Como ves, hay

oportunidad para
actualizarte y superarte.

Pierde el miedo y estudia Ia
profesion que siempre quisiste.

una gran
formarte,

Encomiendate a Dios y a san
José de Cupertino, quien
podra echarte una mano en tus
estudios, proyectosyexamenes.
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Por Loo Burneft

SAN MIGUEL ARCANGEL SE OCUPO
ESPECIALMENTE DE SANTA FAUSTINA

il

Santa Faustlna Conto que e

propio Creador dio la orden a
mas grande de sus angeles, e
arcangel san Miguel, para que se
ocupara de ella especialmente.
Son muchos los beatos y santos
gque, en su camino espiritual,
han contado con l|la ayuda de
los angeles. Santa Faustina
Kowalska, una de las mayores
misticas de la Iglesia Catdlica, no
fue una excepciodn, pues tuvo una
especial relacion con el arcangel
san Miguel.
NacidaenPoloniaen1905,sehizo
famosa por su Diario, que recoge
SUS humerosas experiencias con
Jesus Misericordioso.

Faustina es venerada como la
Apostol de la Divina Misericordia,
y fue Dbeatificada en 1993 vy
canonizada en 2000 por el papa
San Juan Pablo II.

El nombre de sor Maria Faustina
Kowalska esta estrechamente
vinculado al apostolado de la
Divina Misericordia, pero un
aspecto caracteristico de su
camino espiritual del que no se
habla tanto es la intervencion de

Santa Faustina y los Angeles
En los relatos de su Diario, vemos
Importantes encuentros con los
seres celestiales que ayudaron
a la santa polaca a alcanzar el
éxito en el apostolado de la Divina
Misericordia.

Sabemos que la presencia de los
angeles es una constante en la
vida de todos.
Losangelesparticipanennuestros
momentos de alegria, pero
tambien, y sobre todo, cuando
libramos nuestras batallas mas
duras.

El papa Gregorio Magno, honrado
coneltitulode“"DoctorAngelorum?,
aclara el papel de los angeles vy
los arcangeles en la vida de los
seres humanos.

San Gregorio nos dice que los
angeles del coro de los angeles
de la guarda son nuestros guias, y
tienenlatareade encomendarnos
misiones concretas.

Los arcangeles, por su parte —los
masgrandesdelosangeles—,son
los encargados de las misiones
mas importantes:

loS énieles en su vida. iii'mii >> 13
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Por Loo Burneft

SAN MIGUEL ARCANGEL SE OCUPO
ESPECIALMENTE DE SANTA FAUSTINA

“Cuando se trata de hacer cosas
maravillosas, es Miguel a quien
se envia, para dar a conocer con
SUS acciones y con su nombre
gue nadie puede hacer aquellas
cosas en las que solo Dios es
eficaz”.

Santa Faustina, dadala grandeza
de su mision, fue especialmente
perseguida por los demonios.
Por estarazon, el Creador ordeno
al mayor de sus angeles —el
arcangel Miguel— que velara por
ella de una manera muy especial.
“El dia de San Miguel Arcangel,
Vi a este gran guia a mi lado.

Me dijo estas palabras:

‘El Sefior me ha encomendado
que te cuide especialmente.

Ten presente que el mal te odia,
pero no temas.

jQuién es como Dios!’

Y desaparecio.

Sin embargo, sigo sintiendo su
presencia y su ayuda’.

Protegidos por distintos Coros
Celestiales

El diario de santa Faustina revela
episodiosconsuangeldelaguarda
y san Miguel. Nos cuenta que un
dia, al salirde unaceremoniaenla
que habia estado ante la imagen
de Jesus Misericordioso, se vio
sorprendida por una multitud de
demonios que acudieron para
repelerla y amenazarla.

Ante ese enfrentamiento
espiritual, la santa polaca pudo
contar con la poderosa ayuda de
su angel de la guarda.

“Al ver su terrible odio hacia mi,
pedi ayuda al angel de la guarda,
e inmediatamente la figura clara
y luminosa del angel de la guarda
aparecio ante mi y me dijo:

‘No temas, esposa de mi Senor.
Estos espiritus no pueden
hacerte darno sin Su permiso’.
Inmediatamente los espiritus

malignos desaparecieron, y el fiel
angel de la guarda me acompano
visiblemente hasta el interior de
la casa. Sus ojos eran modestos
y apacibles, y un rayo de fuego
brillaba en su frente”.

La Divina Misericordia

El apostolado de Santa Faustina
es de suma importancia para
la humanidad. Los angeles
cumplieronfielmentelosdesignios
de Dios para la proteccion vy
salvaguarda de Maria Faustina:
“Hija mia, habla a todos de Mi
inconcebible Misericordia. Mi
Misericordia es tan grande que,
a lo largo de toda la eternidad,
ninguna mente, ni humana ni
angelical, podra sondear sus
profundidades”.

Asi lo confirma el angeldlogo
obispo Marcello Stanzione, sobre
lainexplicable misericordiadeDios

hacia Sus hijos mas pecadores:
Continua >>
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Por Loo Burneft

SAN MIGUEL ARCANGEL SE OCUPO
ESPECIALMENTE DE SANTA FAUSTINA

admiracion por
mlserlcordla de Dios es
un elemento comun entre
los hombres y los angeles.
Podriamos afirmar que, mientras
que en el hombre surge al ver
como se derraman sobre €l una
misericordiailimitadaeinagotable
a pesar de estar bajo el peso de
sus pecados mas monstruosos,
por otro lado, el asombro de
los angeles radica en ver tanta
misericordia para con nosotros,
los pecadores, una misericordia
casi inconcebible para quienes
recuerdan la caida irreparable
de sus hermanos angelicales.
Algunos se preguntaran si no se
mostro misericordia alguna hacia
aquellos angeles rebeldes.
Recordemos esto:
La misericordia desea un signo
de arrepentimiento... pero en
el caso de la ofensa causada
por aquellos angeles hay una
profunda diferencia con respecto
a la de los hombres.
He aqui la respuesta:
«Cuando reflexionaba sobre el
pecadodelosangelesysucastigo
iInmediato, le pregunte a Jesus por
gqué los angeles eran castigados
iInmediatamente despues de
pecar. Oi la voz:

Por su profundo conocimiento
de Dios. Ninguna persona en la
tierra, por muy gran santo que
sea, tiene tal conocimiento de
Dios como lo tienen los angeles».
(Diario 1332).

Angeles y Misericordia

Es posible que los angeles no
puedan concebir la Misericordia
en su totalidad, pues se trata
de un misterio que pertenece
unicamente a Dios.

Sin embargo, los santos angeles
anhelan nuestra salvacion para
dar gloria a Dios, y la unica forma
en que podemos salvarnos es
mediante el arrepentimiento de
nuestros pecados y la gracia
que la Divina Misericordia nos
concederaacadaunode nosotros
en el momento final de nuestra
muerte.

“Las entranas de la Misericordia
de Dios se abrieron para nosotros
gracias ala vida de Jesus, tendido
en la cruz;, no debes dudar ni
desesperarte, pecador, Ssino
confiar en la misericordia, pues
tu también puedes ser santo. Dos
fuentesbrotaronenformaderayos
del Corazén de Jesus, no para
los angeles, los querubines ni los
serafines, sino para la salvacion
del pecador”.
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¢,ANSIEDAD POR LO QUE PUEDA PASAR? SANTO
TOMAS DE AQUINO NOS ILUMINA AL RESPECTO

El sacerdote Ignacio Amoroés
recupera una reflexion de
santo Tomas de Aquino sobre
la angustia y propone |Ia
magnanimidad como respuesta:
dejar de querer controlar el
futuro y ocuparse de la «mision»
gque Dios pone hoy delante.

Es importante recordarse cual
es el mejor antidoto contra
la ansiedad: las promesas
iInquebrantables que tenemos en
la palabra de Dios. La ansiedad
se ha convertido en uno de
los grandes males de nuestro
tiempo. Psicologos, psiquiatras,
medicamentos, técnicas de
respiracion y estrategias para
controlar el estrés intentan hacer
frente a un problema que afecta
cada vez a mas personas.

. Puede aportar algo un fraile
dominico que murié hace mas
de 750 anos? El padre Ignacio
Amoros, del canal Se Buscan
Rebeldes, ha recuperado una
sorprendente reflexion de
santo Tomas de Aquino sobre
la angustia y la ansiedad que
esta provocando una enorme
repercusion en internet.

«;Por que, teniendo mas
psicologos y psiquiatras, mas

pastillas y mas bienestar que
nunca, estamos mas ansiosos
gque nunca?».

Su planteamiento no pretende

gquedarse unicamente en los
sintomas, sino descender a una
causa mas profunda. Y para ello
recurre a la Suma Teoldgica.

Cuando el alma se queda
sin aire: Santo Tomas emplea
dos conceptos que ayudan
a comprender |lo que sucede
interiormente en una persona
dominada por la angustia. El
primero remite precisamente
a la idea de estrechez. La
angustia seria esa sensacion
de encontrarse encerrado, sin
salida, especialmente ante la
iIncertidumbre de aquello que
puede ocurrir. Pero el Aquinate
utiliza también anxietas, término
relacionado con I|la idea de
sofocar o estrangular. La imagen
que utiliza Amordés es muy
grafica: «La ansiedad es cuando
el peso del futuro te oprime tanto
que sientes que te ahogas, que
el alma se queda sin aire».

;De donde procede esa
sensacion? Aparece cuando
pretendemos hacer algo
Imposible: ,

, i| S
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TOMAS DE AQUINO NOS ILUMINA AL RESPECTO

cargar hoy con el peso de lo
que todavia no ha sucedido. El
trabajo que podemos perder, la
enfermedad que quiza llegue,
un examen que podemos
suspender, una relacion que
puede romperse, las dificultades
economicas del proximo mes...
La mente comienza a Vivir
anticipadamente todos esos
posibles escenarios. «El alma
humana se hace pequena, se
contrae cuando intenta cargar
hoy con el peso de lo que
pasara mafnana, el mes que
viene o dentro de diez anos».
Y Amoros resume el problema
con una frase sugerente:
«Sufrimos porque, en el fondo,
iIntentamos ser la providencia de
nuestra propia vida». Queremos
garantias sobre el futuro.
Queremos saber quée sucedera
y controlar las circunstancias.
Queremos tener las garantias
que solo Dios tiene. Queremos
controlarlo todo y ese peso nos
aplasta y nos sofoca.

La respuesta: Hacer grande el
alma. Frente a ese encogimiento
aparece una virtud quiza
poco conocida actualmente:

la magnanimidad. La palabra
significa literalmente grandeza
de alma. «Fijate qué cambio
de perspectiva», frente al alma
que se estrecha por el miedo,
santo Tomas propone extender
el animo hacia l|las cosas
grandes. No se trata de negar
los problemas ni de conseguir
una especie de Iinsensibilidad
ante el sufrimiento. Tampoco de
asegurar que nada malo va a
ocurrir.

La persona magnanima tambiéen
experimenta dificultades y
miedo. La diferencia esta en
donde coloca su confianza. «La
paz no viene de saber queé va a
pasar, sino de confiar en quien
sostiene |lo que va a pasar».
Aparece una de las claves de
la reflexion: Dios concede la
gracia necesaria para afrontar
las dificultades cuando estas
llegan, no necesariamente
antes. «Dios no te da hoy la
fuerza para soportar la cruz
dentro de un afno. Te da la fuerza
para hoy». El problema surge
cuando pretendemos vivir ahora
una dificultad que todavia no
existe: «Cuando intentas vivir el
futuro sin la gracia del futuro, te
rompes, te llenas de ansiedadn».

«,Y si ocurre eso tan
terrible?» La ansiedad suele
formular continuamente una
pregunta: «jY sSi pasa eso

tan terrible?». ;Y si pierdo mi
trabajo? ;Y si enfermo? ;Y si
suspendo? ;Y si me abandona
la persona que quiero? Y si
no puedo pagar las facturas?
La persona queda entonces
paralizada contemplando un
futuro que todavia no existe.
La magnanimidad propone
cambiar la pregunta. Si pasa,
tranquilo, Dios proveera.
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cCual es la cosa grande que
Dios me pide hoy?

Ese desplazamiento es
fundamental. En lugar de
concentrar todas las energias
en evitar un posible mal futuro,
se trata de descubrir quée bien
concreto podemos realizar
ahora. «El magnanimo no es
el que no tiene miedo», es
quien puede reconocer: «lengo
miedo, si, pero tengo una
mision tan grande que cumplir
hoy que no tengo tiempo para
gquedarme paralizado mirando
mis temoresn».

La «Mision de hoy» El
sacerdote ofrece una aplicacion
muy concreta. Si alguien teme
perder el trabajo, suspender
un examen, sufrir una ruptura
sentimental o no llegar a fin
de mes, puede pasar horas
Imaginando |a tragedia. La
alternativa es levantarse vy
preguntarse que tiene que
hacer hoy. Ser un buen padre
O una buena madre durante el
desayuno. Estudiar las proximas
horas.

Trabajar con excelencia. Atender
a la persona que tenemos
delante. Cumplir bien la pequena
obligacion de este momento.

«Primero quita la mirada del
abismo», propone Amoros.
Es decir, dejar de mirar
obsesivamente aquello que no
podemos controlar: el futuro.
iDespués, «pon la mirada en
la cima»: aquello que si esta
en nuestras manos, nuestra
entrega en el presente. Por eso
propone incluso responder a la
ansiedad cuando esta aparezca:
«Te escucho, pero ahora estoy
ocupado amando. Estoy ocupado
en una mision mas grande que
mis miedos».

«Senor, el futuro es tuyo»:
El ultimo paso es el abandono.
Cuando llegue la presion del
futuro, Amords propone hacer un
acto de verdad y reconocer que
estamos intentando controlar
algo que no nos pertenece. Y
convertirlo en oracion: «Senor,
El Futuro Es Tuyo. Yo me ocupo
del presente, que es donde Tu
estas. Tu ocupate del manana.
Confio en Ti. Me abandono en
los brazos de mi Padre Dios».
Frente a una cultura obsesionada
con prever, controlar y asegurar
el futuro, la propuesta de santo
Tomasresulta paradgjica: el alma
no se libera haciéndose duenfa
del manana, sino haciendose
grande para amar y cumplir su
mision hoy.

«Dejemos de intentar ser Dios,
de controlarilo todo, y dejemos
que Dios sea nuestro Padre».

Quiza ahi se encuentre una
de las formas mas profundas
de libertad: vivir plenamente
el presente, dejar el futuro

en manos de Dios y recordar,
incluso en medio del miedo, que
nuestra mision es mas grande
que nuestros temores.



https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=50336

VIERNES

13

" NOVIEMBRE || NOVIEMBRE
DE 17H00 A 19H00 DE 08H00 A 18H00

INSCRIPCIONES
EN SECRETARIA

APORTE

US$ 90

POR PAREJA

INCLUYE MATERIAL
REFRIGERIO Y ALMUERZO




EVANGELIZACION

FAMILIVIDA - Octubre 2026

%

-AMILIVIDA

FAMILIAS F'CIF'. LA ViDaA

Por Javier Lozano

El MEJOR LUGAR PARA UN EXORCISMO ES
UNA CAPILLA DE ADORACION PERPETUA

-

El sacerdote Justo Lofeudo
es misionero de la Santisima
Eucaristia, es un apostol de las
capillas de Adoracion Perpetua
y durante anos lleva recorriendo
Espana y el mundo entero
promoviendo la Adoracion
Eucaristica y especialmente la
apertura de capillas de Adoracion
Perpetua.

Gracias a esta mision se han
logrado abrir, gracias a |la
generosidad de  adoradores
dispuestos a estar disponibles
dia y noche, numerosas capillas
por ciudades de distintos paises.
Con el tiempo, los frutos en las
propias personas que acuden
alli a rezar, pero tambien en el
entorno en el que se encuentran
estas capillas son visibles. En
esta entrevista profundiza sobre
sSu mision y la relacion que existe
entre la Adoracion y la Nueva
Evangelizacion.

A algunos les puede parecer
contradictorio, ¢Que relacion
existe entre la nueva
evangelizacion y la adoracion
perpetua? La relacion entre
nueva evangelizacion y Adoracion

-

la evangelizacion implica siempre
una mision y, como lo recuerda el
Concilio, la Eucaristia es la fuente
y el culmen de la mision de la
Ilglesia y de su vida espiritual.

La verdadera evangelizacion
parte de la Eucaristia, celebrada y
contemplada, y todo vuelve a ella.
En cuanto a la AEP (Adoracion
Eucaristica Perpetua), la mision
evangelizadora es doble, por un
lado, estalamision paraestablecer
y promover la AEP en un lugar,
es decir para que se reconozca
la presencia real de la Persona
Divina de Jesucristo y se la adore
sin interrupcion, y por el otro, la
accion evangelizadora de |la AEP
en si misma. Los adoradores, que
se suceden dia y noche, ofrecen
un testimonio que Iinterpela al
mundo, atrae a aquellos que estan
en |la busqueda de Dios y llama
la atencion a quien esta lejos del
Sefor para que se acerque a El.

Quien descubre la adoracion,
ese permanecer en intimidad con
su Senor, llama a otros a que lo
descubran. Muchas veces con
palabras de entusiasmo por el
tesoro oculto que han descubierto.

Perpetua es intima y total porque iii"i“i >> 20
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Por Javier Lozano

El MEJOR LUGAR PARA UN EXORCISMO ES
UNA CAPILLA DE ADORACION PERPETUA

Otras veces sin decir nada
porque, quien recibe paz, se
vuelve portador de paz, y como
todos anhelamos la paz, habra
siempre quienes se acerquen a
una capilla de AEP para poder
también recibir ese don unico, el
don pascual de |la paz de Cristo.

Hay quien dira que la adoracion
se queda en wuna accidn
contemplativa... A este punto
se debe aclarar que nunca debe
disociarse el culto, que manifiesta
la fe y el amor a Dios, del amor a
los hermanos. Muchas veces se
oyen criticas sobre la Adoracion
porque dicen que propende a
un Iintimismo, a un aislarse del
resto y se la antepone a la accion
caritativa que busca a Dios en el
otro y lleva Dios al otro.

A esa critica se le responde que
este tipo de division, o “esto o lo
otro” o “contemplacion o accion’,
no viene de Dios.

Asi como es cierto que hay que
advertir que si no hay bondad en
el corazon no hay verdadero culto
agradable al Sefior, también es de
rechazar todo intento de division
entre dos aspectos fundamentales
de la vida en Cristo y de Cristo: la
contemplacion y la accion.

Y asi lo ensend el Senor en su
vida en la tierra.

La simple accidon que carezca
de su fundamento e impulso
es efimero activismo humano.
Nosotros llevamos al mundo lo
gue antes hemos recibido de Dios
en la adoracion.

“Contemplata aliis tradere”
decia santo Tomas de Aquino
(contemplar llevar de lo
contemplado), y la Santa Madre
Teresa de Calcuta: “nosotras las
Misioneras de la Caridad pasamos
primero nuestra Hora Santa ante
el Santisimo para luego pasarla
con Cristo en el pobre”.

La Adoracion lleva a la accion
fecunda. No hay que olvidar
gque la mision esta encerrada
en la Eucaristia y que luego de
llamarnos a si, el Sefior nos envia
al mundo.

Para decirlo con términos actuales
vamos del Centro a las periferias
para llevar las periferias al Centro
gue es Cristo.

La Adoracion es siempre
encuentro transformante y de
plenificacion del corazon.

Si por evangelizacion entendemos
acciony poradoracion quietud nos
guedamos solo en las apariencias,
en la superficie, porque no hay
mayor accion que en un lugar
donde se adora el Santisimo, ya
gue no somos nosofros quienes
hacemos sino el Sefor que obra
en nosotros transformandonos.

- I 21
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Por Javier Lozano

El MEJOR LUGAR PARA UN EXORCISMO ES
UNA CAPILLA DE ADORACION PERPETUA

Por qué es importante que
haya capillas de adoracion
perpetua? La Adoracion es la
primera actitud del hombre que
se reconoce criatura ante su
Creador.

Por la adoracion se exalta la
grandeza del Senor que nos
ha hecho y la omnipotencia del
Salvador que nos libra del mal.

Es |la accion de humillar el espiritu
ante el “Rey de la gloria” y el
silencio respetuoso en presencia
de Dios.

Implica reconocer con respeto y
sumision absoluta nuestra nada y
gue solo existimos por Dios.

Todo esto es lo que nos dice el
Catecismo.

Si por adorar entendemos una
respuesta de fe a Dios, entonces
lo primero es suponer esa fe.

Sin embargo, antes de la fe esta
el deseo de Dios que todo hombre
tiene, sea o0 no consciente de
ello, y lo busque a Dios o busque
sucedaneos, idolos, algo o alguien
diferente de Dios mismo.

El deseo de Dios esta inscrito
en el corazén humano.

Cuando el hombre encuentra
a Dios y lo adora, descubre su
verdadera dimension y descubre
que en Dios no existe confines.

Se puede afirmar que a través de
la adoracion eucaristica ponemos
al Sefnor en el centro de nuestras
vidas personales, familiares, de
las parroquias y estimulamos la
fe en la presencia real del Senor
en la Eucaristia.

Y esta visto que cuanto mas
viva es la fe eucaristica en el
Pueblo de Dios mas honda es su
participacion en la vida y en la
mision de la Iglesia.

(Qué pueden aportar estas
capillas a las personas, a las
iglesias y a las ciudades en
las que se instalan? Lo mas
importante es la accion divina.
Cuando se expone el Santisimo
Sacramento en adoracion el
Senor irradia sus gracias Yy
esas gracias no solo alcanzan a
quienes acuden a la capilla, sino
gque atraviesan las paredes vy
llegan mas alla de esos angostos
confines.

Esto que digo son realidades
que comprobamos cada dia.
Muchos son Ilos testimonios
de conversiones, de personas
alejadas que un dia entraron a
una capilla de Adoracion sin saber
por queé y salieron transformadas
con una paz desconocida vy
regresaron a la fuente de esa paz.
Todo ello ocurre en sitios donde
se adora al Senor en su presencia
eucaristica, pero si la adoracion
es perpetua, la posibilidad que
alguien tiene del encuentro

es absoluta y no limitada a un
momento determinado cuando la
iglesia esté abierta y el Santisimo

Continua >>

expuesto.
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Por Javier Lozano

El MEJOR LUGAR PARA UN EXORCISMO ES
UNA CAPILLA DE ADORACION PERPETUA

Y agrego, la fuerza de la gracia
es mayor donde se adora dia y
noche. El Sefor siempre responde
a nuestra fe, y grande es la fe de
una comunidad que decide adorar
siempre a su Sefor.

Sé que donde se establece la
AEP hay un antes y un después, y
que no hay mejor exorcismo para
un lugar que tener una capilla de
Adoracion Perpetua.

cComo empezd en usted este
ardiente deseo de abrir estas
capillas? La pura gracia de Dios.
Las circunstancias, Ssi asi se
quisiera llamar a la Providencia,
fueron tales que conociese a uno
de los grandes promotores de la
Adoracion Eucaristica Perpetua
en los EEUU y luego fuera de los
EEUU, para descubrir que esa
era la mision a la que me llamaba
el Senor.

.EXxiste relacion entre la crisis
en la Iglesia, la secularizacion
de la sociedad y el laicismo
militante que se ha ido
generando con el desprecio a
la Eucaristia y la Misa? Sin lugar
a dudas, la relacion es directa.
La devastacion de la liturgia ha
sido el factor determinante de la
pérdida de la fe.

Ciertamente ambas cosas se
retroalimentan, cuanto menor es
la fe el culto mas decae y un culto
gue deja de serlo no celebra la fe
sino cualquier cosa.

Podemos decir que todo partio de
la liturgia. Nosotros celebramos
nuestra fe. Nuestra fe esta
reflejada en la liturgia.

;CoOmo se va a creer que la
Eucaristia es la misma Persona
de Cristo? Si se |la trata como un
objeto, pues entonces no puede
haber fe.

La situacion ultima del
confinamiento y de Misas online
lo empeordo todo. En algunos
lugares se obligdb a comulgar
unicamente en la mano, como Si
la Eucaristia, el Sefior de senores,
pudiera ser jmotivo de contagio!
Si desaparece la fe no hay mas
contencion posible alas corrientes
disgregantes de la humanidad,
porque ha sido quitado Jesucristo
del centro de las sociedades
que las mantenia cohesionadas.
Sin fe no hay verdadero culto a
Dios, solo caricaturas. El culto de
adoracion al Dios verdadero que
se celebra en cada Eucaristia, sin
la fe, se vuelve culto al hombre y
a sus ideologias bastardas.

I
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Por Karen Hutch

ENSENA A TU HIJO A DETECTAR

SITUACIONES INSEGURAS

Mas que ensenarle a un hijo a
desconfiar de todo, puedes darle
herramientas para reconocer
comportamientos o situaciones
incomodas, poner limites y pedir
ayuda.

“No hables con desconocidos”,
“no aceptes nada de nadie “,”’no
te vayas con alguien que no
conozcas”.

Estas suelen ser las frases que
decimos a un hijo -desde una
edad temprana- con la intencion
de protegerlo; pero mas alla
de las prohibiciones, debemos
ensenarle a detectar situaciones
de peligro, especialmente en
espacios publicos o cuando esta
lejos de sus padres. Conforme los
niNos crecen necesitan algo mas
gue una lista de prohibiciones:
;qué ocurre si una persona
desconocida se acerca y parece
amable?

;. Quée pasa si le ofrece ayuda?
.Y si le dice que conoce a mama
o papa?

. O si alguien que el nino conoce
comienza a pedirle que guarde
secretos?

Prevenir y ensenar a los ninos
La prevencion no consiste en
ensenar a los ninos a tener miedo
de las personas, sino en ayudarles
a identificar conductas que cruzan
limites y darles herramientas
concretas para reaccionar.

La  American Academy  of
Pediatrics recomienda hablar con
los ninos sobre qué hacer cuando
se encuentran con alguien que no
conocen, asi como pedirles que
no suban a vehiculos de personas
desconocidas y siempre pedir
ayuda si se sienten en riesgo.
Regina Ascencio, especialista en
educacion y psicologia infantil,
explico a los padres de familia
la importancia de ensenar a los
menores a actuar correctamente
en estas situaciones. La experta
sefaldé que decirle a un niho que
no hable con extranos puede ser
confuso para €l, ya que su corteza
prefrontal aun no termina de
desarrollarse y no sabe distinguir
cuando le dices "no hables con
extranos”. Para el pequeno eso
no es informacion, mas bien “son
personas que aun no conocemos’.

ﬂ" = 24
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Por Karen Hutch

ENSENA A TU HIJO A DETECTAR
SITUACIONES INSEGURAS

Porestarazon, es mejoridentificar
las senales de peligro de acuerdo
con su edad. Asencio hace las
siguientes recomendaciones:

De 2 a 4 anos: Hablar sobre su
cuerpo

Durante esta edad es propicio
ensenarles a los ninos que su
cuerpo es suyo y que nadie mas
puede tocarlo.

Explica y llama por su nombre las
partes intimas de su cuerpo sin
pena.

Explicale que no cualquier
persona puede pedir su ayuda; ni
ellos solicitarla a cualquier adulto.
jAyudales a Iidentificar a las
personasy espacios de seguridad,
por ejemplo, una mama con hijos.
De los 4 a 6 anos: ldentificar
patrones

En esta etapa los ninos pueden
identificar con mas claridad
sefales de peligro. Asegurate de
gue sepan gue ninguna persona
adulta debe pedirle guardar un
secreto, especialmente de sus
padres. Otras conductas que
no son adecuadas y que debe
aprender a detectar son:

Ofrecer algo a cambio de ir con
ese persona a cualquier lugar o

tocarlo de forma que €l se sienta
iIncomodo, iInclusive sI es un
familiar o alguien conocido.

De 6 a8 anos: Limites concretos
Enestosanosyapodemosensenar
al nino a decir “no” en voz alta,
también a ayudarlo a identificar
situaciones extranas poniendo
ejemplos de qué haria en ciertas
situaciones.

;. Qué harias si una persona que
no conoces llega al parque y te
dice que te dara una golosina
si lo acompanas? Establezcan
una palabra clave para usar en
cualquier situacion en la que el
niNo se sienta en peligro.
Explicale que sus emociones
y sensaciones son validas e
importantes. Debe saber que si
siente incomodidad, un retorcijon
en el estomago o miedo, debe
hacerle caso a su cuerpo y acudir
a mama y papa.

Cuidar de nuestros hijos es una
tarea primordial, porque mas que
ensenarles a tener miedo de los
desconocidos, ensenemosles a
reconocer cuando una situacion
deja de ser segura y a saber que
nunca estan solos para pedir
ayuda.

77 : -"-"-:f: | . t
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Por Hector Yepez Flores

UNA MUJER COMPLETA... ;QUIEN
LA ENCONTRARA?

Una muler completa (,qmen
la encontrara? Es mucho
mas valiosa que las perlas... 9
consideracionesdesde elcapitulo
31 del libro de Proverbios sobre
liderazgo.

(Qué significa ser libre?
Vivimos en una sociedad que
habla mucho de libertad. Se nos
dice que serlibres significa hacer
loque queremos, notenerlimites,
no depender de nadie y buscar
nuestra propia realizacion. Pero
la Palabra de Dios nos presenta
una libertad mas profunda. La
verdadera libertad no consiste
en poder hacer lo que quiero,
sino en tener la capacidad
de elegir el bien, asumir
responsabilidades y poner mis
dones al servicio de los demas.
Proverbios presenta a una mujer
que vive esa libertad. Es activa,
emprendedora, trabajadora,
prudente, generosa, previsora
y sabia. No vive esperando que
otros resuelvan su vida. Toma
Iniciativas, administra, trabaja,
sirve, ensena y construye. No
habla solo de una mujer virtuosa,
nos presenta un modelo de
liderazgo. ;Qué hacemos con la
libertad que Dios nos ha dado?
1.- La libertad: Se viste de
fuerza y dignidad, y se rie del
dia de manana. (v.25). Ella no
vive esclavizada por el miedo al

Ao

) = G
las dificultades. Al contrario,
trabaja, administra y se prepara.
No permite que el miedo
gobierne su corazon. La libertad
comienza cuando dejamos de
vivir dominados por nuestros
temores. Hay personas que
son exteriormente libres, pero
interiormente viven esclavizadas:
por el miedo al fracaso; por la
necesidad de aprobacion; por el
resentimiento; porladependencia
de otras personas; porloserrores
del pasado; por la preocupacion
por el futuro; por el pecado.
Cristo quiere liberarnos de todas
esas cadenas. Por eso, un lider
cristiano debe comenzar por
conquistar su propio corazon. No
podemos pretender dirigir a otros
si todavia somos esclavos de
nuestras propias inseguridades,
impulsos y desdrdenes. La
primera batalla esta dentro de
nosotros.

2.- No vive en ociosidad: Esta
atenta a la marcha de su casa, y
no come pan de ociosidad. (v.27).
Aqui presenta una libertad que
esta unida a la responsabilidad.
La libertad sin responsabilidad
termina convirtiendose en
libertinaje. La persona libre no
pregunta: ;Qué quiero hacer?
Pregunta: ;Qué debo hacer?
. Qué necesita mi familia? ;Qué
espera Dios de mi? ;Qué puedo

futuro. No significa que ignore aportar? iii"i”i >SS 26
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La mujer no desperdicia sus
capacidades, trabaja, planifica,
produce, administra, sirve,
ayuda, ensefia, construye. Su
libertad se transforma en fruto.
Es un principio de liderazgo, Dios
nos da dones para servir en su
Reino.

3.- La iniciativa: Hace calculos
sobre un campo y lo compra,
con el fruto de sus manos planta
una vifia. (v.16). Esta mujer sabe
tomar decisiones. Observa una
oportunidad, analiza, calcula vy
actua. Pasa de la intencion a la
accion. Hay personas que tienen
suefnos, pero nunca comienzan,;
tienen ideas, pero nunca las
ejecutan; esperan que alguien
mas tome la iniciativa. Pero el
lider dice: ;Quée puedo hacer yo?
No esperaque todo esté perfecto,
no espera que otro comience,
comienza con lo que tiene, con
los dones que Dios le ha dado vy
con las posibilidades que tiene.
Las comunidades necesitan
personas con esa actitud.
4.-Esfuerzoydisciplina: Secire
con fuerza sus lomos y vigoriza
sus brazos. Siente que va bien
su trabajo, no se apaga por la
noche su lampara, (v.17-18). Aqui
aparece una verdad: No existe

N F S

Por Hector Yepez Flores

UNA MUJER COMPLETA... ;QUIEN
LA ENCONTRARA?

liderazgo autéentico sin sacrificio.
El liderazgo cristiano no es una
posicion. Esunaresponsabilidad.
El verdadero lider trabaja cuando
nadie lo ve. Persevera cuando
otros abandonan. Continua
cuando aparecen dificultades.
Sirve aunque noreciba aplausos.
Consiste en tener una vida capaz
de influir positivamente en los
demas.
5.- El lider no vive para si
mismo: Alarga su palma al
desvalido, y tiende sus manos al
pobre, (v.20). La libertad alcanza
su plenitud cuando se convierte
en servicio. Una persona libre
no esta encerrada en si misma.
Tienemanos paraayudarytiempo
para servir. Tiene recursos para
compartiry palabras paraanimar.
Tiene corazon para acompanar.
El lider pregunta: ;Cuanto puedo
entregar? Jesus nos ensefo esto:
El que quiera ser el primero entre
vosotros, sera vuestro servidor.
6.- Sabiduria en sus palabras:
Abre su boca con sabiduria,
leccion de amorhay en sulengua.
(v.26). Unapalabrapuedelevantar
o destruir. Puede reconciliar
o dividir. Puede sanar o herir.
Puede despertar esperanza o
producir desesperacion. Por eso
hay que hablar con sabiduria.
Antes de hablar preguntarnos:
i Esto es verdadero? Es
necesario? .Es  oportuno?
;. Ayuda al otro? ;Lo digo con
caridad? Notodoloque pensamos
debemos decirlo. No todo lo que
sabemos debemos utilizarlo para
juzgar. No todo lo que sentimos
debemos descargarlo sobre los
demas. Un lider cristiano debe
aprender a corregir sin humillar,
ensenar sin imponer, exhortar
sin destruir y decir la verdad sin
perder |la caridad.
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Por Hector Yepez Flores

UNA MUJER COMPLETA... ;QUIEN
LA ENCONTRARA?

7.- Responsabilidad: Esta
atenta a la marcha de su casa.
(v.27). EI liderazgo comienza
en los espacios que Dios nos
ha confiado. Antes de querer
transformar el mundo nos
preguntamos: ;Estoy cuidando
mi propia familia? ;Estoy dando
ejemplo? La autoridad moral se
construye con testimonio. Los
hijos y el conyuge observan. La
comunidad observa. Por eso,
el lider cristiano debe tener
coherencia entre lo que predica
y lo que vive, muestra el caracter
de Cristo.

8.-Elliderazgo producelideres:
Se levantan sus hijos y la llaman
dichosa; su marido, y hace su
elogio. Dadle del fruto de sus
manos y que en las puertas la
alaben sus obras. (31,28.31). Hay
el reconocimiento de la familia.
Aqui encontramos un criterio
para medir nuestro liderazgo:
. Qué queda de nosotros en la
vida de los demas? Un lider
mediocre busca seguidores. Un
lider maduro forma personas.

Un lider autoritario busca
obediencia. Un lider cristiano
busca crecimiento. Un lider

Inseguro quiere protagonismo.
Un lider generoso prepara a
otros para servir. Por eso: ;A
quien estoy formando? ;A quiéen
estoy ensenando a caminar con
Dios?. El liderazgo continua en
las personas que hemos ayudado
a formar.

9.- Dios es la fuente de
liderazgo: Enganosa es Ia
gracia, vana la hermosura, la
mujer que teme a Yahveh, ésa
sera alabada. (v.30). Despues
de hablar de trabajo, esfuerzo,
servicio, sabiduria y liderazgo,
la Palabra nos lleva al temor de
Dios. Eltemorde Dios nosignifica

miedo. Esreverencia, obediencia,
confianza y reconocimiento de
que Dios es el Sefior de nuestra
vida. Podemos tener talento y
perder el rumbo; tener capacidad
y caer en soberbia; tener éxito y
perder el alma; tener liderazgo
y olvidar para quién estamos
trabajando. Por eso, el liderazgo
cristiano debe comenzar vy
terminar en Dios. Sin Dios, el
liderazgo puede convertirse en
poder. Con Dios, el liderazgo se
convierte en servicio.

Tal vez alguien piense: “No
soy lider”

Pero si tiene familia, hijos,
responsabilidades, esta [lamado
aliderar, siDiosle hadadodones,
estallamadoaponerlosalservicio
de los demas. No huyamos de la
responsabilidad. No permita que
el miedo paralice los dones que
Dios puso en usted. No espere
gque otros hagan lo que Dios le
estallamandoahacer. Noentierre
sus talentos. Que sus palabras
sean instrumentos de unidad y
esperanza. jHable con sabiduria!
iDecida! jTrabaje! Sirva! La
persona verdaderamente libre
decide entregar su vida a Dios y
poner sus dones al servicio del

amor. e
5 v
y g |
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HECTOR YEPEZ FLORES

PRESIDENTE DEL MOVIMIENTO
FAMILIAR CRISTIANO DEL ECUADOR"

“Vayan y hagan discipulos 1GAN

a todas las naciones”  MFC
FAMILIVIDA ,
FAMILIAS POR LA VIDA. (Mateo 28,19) ECUADOR
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