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Estimados lectores: Con alegría 
entregamos la edición N.º 52 
de FAMILIVIDA, de septiembre 
de 2026. Lo hacemos con 
agradecimiento a Dios y a ustedes 
por permitirnos continuar esta 
misión de promover la verdad, 
fortalecer la fe y defender la familia.
En esta edición ofrecemos una 
mirada cristiana sobre temas de 
actualidad y sobre hombres cuyas 
vidas y obras dejan huellas de fe, 
cultura, emprendimiento y servicio.
Nos acercamos a Mel Gibson, 
Rogelio Jaramillo, Lorenzo Servitje 
y Enmanuel Joseph Bishop. En 
vísperas de la Natividad de la 
Santísima Virgen María, el Papa 
León XIV inauguró el nuevo 
fresco que lo retrata en oración 
ante la venerada imagen mariana, 
una obra realizada por el pintor 
y grabador Marco Innocenzi. La 
Iglesia nos invita a contemplar a 
María, Madre del Buen Consejo, y a 
aprender de ella el arte de escuchar 
a Dios. En una época marcada 
por el consumismo, recordamos 
la importancia de asumir con 
responsabilidad nuestras finanzas 
mediante un adecuado plan 
financiero. Abordamos también el 
escapismo, esa tendencia a evadir 
el dolor en lugar de enfrentarlo. 

Carta del editor
Dirigimos nuestra atención al 
Fenómeno de El Niño y a las 
advertencias de la Organización 
Meteorológica Mundial (OMM) 
sobre sus posibles consecuencias, 
recordándonos la responsabilidad 
que tenemos ante los desafíos de 
nuestro tiempo. Enmanuel Joseph 
Bishop comparte la riqueza de 
su vida con síndrome de Down; 
Mel Gibson nos acerca a su 
experiencia durante la filmación de 
La Resurrección; y la semblanza 
de Rogelio Jaramillo nos permite 
reconocer la trayectoria de un 
educador que ha dejado una 
profunda huella en Imbabura y en 
el Ecuador.
De igual manera, Lorenzo Servitje, 
fundador de BIMBO en México, 
nos propone 13 consejos para el 
éxito empresarial inspirados en 
la Doctrina Social de la Iglesia, 
mientras nos descubre los 
principios y valores que orientaron 
su vida como empresario. Que 
estas páginas sean también una 
invitación a tener encendida la luz 
de los valores cristianos que tanto 
necesita nuestro país y el mundo.
Que Dios bendiga a cada uno de 
ustedes y a sus familias.
Con afecto y gratitud,
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El Super Niño está adquiriendo 
enormes proporciones
La Organización Meteorológica 
Mundial dice que el evento durará 
al menos hasta febrero.
El fenómeno El Niño que ya está 
en marcha va a rebasar todas las 
expectativas.
Alcanzará su máxima fuerza a 
finales de año, con una intensidad 
que no tiene precedentes en 
siglos y sus efectos en el clima 
y la meteorología de todo el 
mundo perdurarán a lo largo de 
2027, ha anunciado este jueves 
la Organización Meteorológica 
Mundial (OMM).
Este Superniño generará 
importantes cambios en los 
patrones de temperatura y 
precipitación de medio mundo, 
aumentando el riesgo de 
inundación, sequía y calor extremo. 

De hecho, ya lo está haciendo 
El Niño es un fenómeno natural 
por el que una parte del océano 
Pacífico oriental ecuatorial se 
caldea.
Los años con vientos alisios más 
suaves en la zona hacen que la 
superficie marina se caliente.
Esta masa de agua cálida 
interacciona con la atmósfera y 1

Por Isabel Miranda - MADRID

es capaz de modificar el tiempo 
en todo el mundo:
Exacerba lluvias, sequías y 
temperaturas en función de la 
región.
Por ejemplo, un episodio fuerte 
de El Niño fue responsable entre 
1877 y 1878 de una hambruna que 
causó la muerte de millones de 
personas en las zonas tropicales.
Algunos académicos han teorizado 
que un Superniño pudo estar detrás 
de crisis políticas y económicas 
del antiguo Egipto, o de la caída 
de la civilización Moche en Perú 
hace más de 1000 años.
Ahora, la intensidad que va a 
alcanzar El Niño a finales de año se 
va a superponer al calentamiento 
global, con unos efectos aún por 
comprobar.

El Niño tiene el potencial de asestar 
un duro golpe a comunidades y 
economías de todo el mundo.
Somos testigos de las 
perturbaciones y la devastación 
que causan sequías e inundaciones 
y, según las previsiones, estos 
efectos se agravarán a medida 
que se intensifique El Niño», ha 
dicho la secretaria general de la 
OMM, Celeste Saulo.

Continúa >>

EL SUPERNIÑO ALCANZARÁ SU PICO A FINAL 
DEL AÑO 2026 Y SU EFECTO LLEGARÁ AL 2027
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Gran anomalía
La probabilidad de que El Niño 
persista hasta febrero de 2027 es 
de casi el 100%.
Es la primera vez que el boletín 
de la Organización Meteorológica 
Mundial es tan categórico. Será, 
además, un episodio «muy fuerte». 
Aunque El Niño es habitual, casi 
no se han registrado episodios 
extremos: son aquellos en los que 
el calentamiento de la superficie 
de esa parte del Pacífico escala 
por encima de los 2 grados de 
media, en la conocida como región 
«El Niño 3.4».
Esos valores se superaron en 
1997-98, en 1982-83 y en 2015-
16, cuando la anomalía trimestral 
alcanzó los +2,7º, la mayor 
registrada hasta ahora. Además, 
en la temporada 2023-2024 
también hubo un episodio fuerte 
de El Niño: se quedó en 2 grados, 
a pesar de lo cual contribuyó a 
que 2024 haya sido el año más 
cálido registrado hasta la fecha. La 
OMM cree que la anomalía media 
en esta zona entre septiembre y 
noviembre de 2026 podría llegar a 
los 3,6 grados, con una trayectoria 
ascendente que probablemente 
alcance su punto máximo entre 
noviembre y diciembre.

Los indicadores son tan claros 
que el pronóstico tiene una alta 
probabilidad de cumplirse.
Durante ese pico, la temperatura 
máxima mensual de la superficie 
del mar «podría superar los +4°C 
alrededor de diciembre, aunque 
el promedio trimestral podría 
ser considerablemente menor», 
explica por email el profesor 
de Ciencias Atmosféricas y 
Ambientales de la Universidad 
de Albany (Nueva York, EE.UU.) 
y experto en la materia, Paul 
Roundy.
Las últimas mediciones en la 
región Niño 3.4 ya muestran un 
calentamiento de entre 2,2° y 2,6° 
extra, medidos entre el 29 de julio 
y el 19 de agosto.
«Ya supera a todos los eventos 
anteriores para esta época del 
año», dice el experto.
«El fenómeno de El Niño 
está adquiriendo enormes 
proporciones ante nuestros ojos», 
ha dicho el secretario general 
de las Naciones Unidas, António 
Guterres.
«La ciencia no deja lugar a dudas: 
el planeta se adentra en aguas 
desconocidas, aguas que se están 
calentando», ha insistido.

Efectos
Las dimensiones del episodio 
no han dejado indiferentes a los 
científicos, que han llegado a 
calificarlo de ser un El Niño «nivel 
Godzilla».
En parte, la intensidad del 
fenómeno se debe a que hay una 
acumulación excepcionalmente 
grande de calor bajo la superficie 
del océano y está alimentando el 
calentamiento superficial, dice la 
OMM. En algunos puntos, el agua 
está hasta 8° por encima de la 
temperatura habitual

Continúa >> 2
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«Podría ser el El Niño más 
intenso en siglos, probablemente 
superando al de 1877, que los 
primeros impactos del fenómeno 
ya se han extendido por todo el 
mundo.
«Podría explicar en parte las olas 
de calor que azotaron el Reino 
Unido y Francia este verano», 
cuenta. Un análisis científico más 
exhaustivo determinará en los 
próximos meses en qué medida 
ha sido la causa.
Países latinoamericanos como 
Panamá y El Salvador se han 
declarado ya en emergencia para 
poder enfrentarse al episodio de 
El Niño. El canal panameño, de 
hecho, ha empezado a reducir el 
tráfico marítimo ante la escasez 
de lluvias.
«Existe la posibilidad de que 
el noreste de Norteamérica 
experimente un ‘año sin invierno’, 
similar al ocurrido en 1877.
Muchos lugares normalmente 
secos del mundo se volverán 
húmedos, y los lugares 
normalmente húmedos a menudo 
se secarán. Por ejemplo, la región 
de Oceanía y la selva amazónica 
probablemente sufrirán una sequía 
excepcional y grandes incendios.

El noreste de África, la costa 
oeste de Sudamérica y California 
probablemente tendrán más 
precipitaciones de lo normal, con la 
posibilidad de sufrir inundaciones», 
cuenta Roundy.
Además de modificar el clima de 
medio mundo, El Niño empujará 
la temperatura global a un nivel 
récord, especialmente de cara a 
2027.
En España no está claro el efecto 
que tendrá.
Cuanto más lejos del Pacífico, 
menor es la influencia del evento.
Pero la OMM cree que, de cara 
al otoño, hay un aumento en 
la probabilidad de que se den 
precipitaciones superiores a lo 
normal en el sur de Europa.
Eso sí, «no hay relación demostrada 
entre el valor de la intensidad de 
la precipitación en los eventos 
normales de lluvias torrenciales 
de otoño en España y el fenómeno 
El Niño.
O sea que no por haber El Niño, 
los episodios de lluvia torrencial 
serán más violentos.
Hay otros fenómenos a tener 
en cuenta», apunta José Luis 
Camacho, portavoz de la Agencia 
Estatal de Meteorología (Aemet).

ACTUALIDAD
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Poner orden en tu vida te dará 
mayor estabilidad
Una asesora en finanzas nos da 
las pautas para iniciar un plan de 
acción financiero
Hablar de finanzas no siempre es 
fácil, pero hay que reconocer que 
es un tema que todos debemos 
conocer para administrarnos 
correctamente, tomando en cuenta 
en dónde estamos y hacía dónde 
queremos llegar en nuestra vida. 
Una vez que llegamos a la adultez, 
hay que iniciar un plan de acción 
que nos impulse a lograr nuestras 
metas de acuerdo a nuestras 
posibilidades. La especialista en 
finanzas Sofia Leaños, quien ha 
acompañado a varias mujeres 
durante su carrera profesional, 
compartió la importancia de 
diseñar un plan que cubra las 
necesidades de toda mujer; y a su 
vez, la posibilidad de asegurar tu 
futuro y el de tus seres queridos.
¿Por qué una mujer debe pensar 
en finanzas? En ocasiones 
solemos dejar para después lo que 
podemos hacer hoy, ya sea porque 
no nos sentimos lo suficientemente 
preparadas, o porque no sabemos 
por dónde empezar; y aunque es 
un tema que no siempre se ve en 
el salón de clases es necesario 
aprenderlo. La Sagrada Escritura 
nos presenta a la mujer, quien por 
esencia es administradora que 
sabe cuidar con sabiduría lo que 
Dios le provee. Relacionado a esto, 
Sofía explicó la importancia en que 
toda mujer pueda administrarse 
de manera correcta.  “Una mujer 
puede llevar orden y libertad en 
sus decisiones para crear un 
presupuesto hacia lo que quiere” 
pensando en “el cuidado de los 
que más amamos y el cuidado 
de una misma, sin despilfarrar el 
dinero”. Continúa >> 4

¿Por donde empezar?
Sofía, señala que primero se 
necesita llevar a cabo un análisis 
de cuánto ganamos y cuáles son 
nuestras responsabilidades.
Ella propone un modelo base para 
quienes ya generan ingresos: 
50% gastos fijos, 30% objetivos 
patrimoniales y 20% estilo de vida. 
Una vez teniendo una radiografía 
de tus finanzas, tendrás una mayor 
claridad para dar el siguiente paso.
Realidad financieras y deudas
Sofia señaló que una de las 
mayores causas de deudas en 
mujeres se debe al “llevar un estilo 
de vida que no nos corresponde”, 
gastando más de lo que se ingresa. 
Por eso es necesario ser realistas 
con el tipo de vida que podemos 
llevar. 
¿Cómo hacer tu plan de acción?
Presentamos 3 pasos, propuestos 
para comenzar a diseñar un plan 
sostenible y con propósito. 
A.- Cómo te ves a futuro
Esta pregunta es primordial, ya 
que nos dará la pauta para percibir 
cómo nos vemos a corto, mediano, 
largo plazo y en tu retiro.

FAMILIA
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B.- Crear metas específicas
En este paso hay 6 aspectos que 
toda mujer debería considerar 
tener, entre ellos:
1.- Un fondo de emergencia: se 
recomienda ahorrar por lo menos 
tres meses de tu sueldo.
2.-Protección de salud: 
Sofía describe que el activo 
más significativo en finanzas 
personales es uno mismo, por lo 
tanto, recomienda tener un seguro 
de gastos mayores o estar afiliada 
a algún tipo de seguridad que 
brinde salud. 
3.- Protección ante una 
incapacidad: tanto si eres 
independiente como si eres un 
pilar de sustento para una familia. 
4.- Plan personal de retiro: 
este paso aplica para todas 
(profesionista, esposa, ama 
de casa, etc.) Este te permitirá 
sustentar tu vida en la vejez. 
5.- Patrimonio: puedes elaborar 
un plan de ahorro para adquirir 
en un tiempo tu propia casa o 
departamento. 

FAMILIA

6.- Educacional: ya sea para una 
colegiatura, un viaje, entre otros 
aspectos.
“Si bien, no todas se pueden llevar 
a cabo al mismo tiempo, pero se 
puede iniciar con prioridades y 
ya que hay un alto financiero con 
un buen presupuesto se logrará 
ejecutar todo por igual”. 
C.- Aprender a hablar del dinero 
sin  miedo
Este es un tema muy importante. 
En ocasiones puede dar pena o 
miedo hablar de estos temas con 
nuestra familia o pareja.
Sin embargo, para lograr una 
libertad financiera, tenemos que 
comenzar por analizar y tomar 
acción. 
Un llamado a las mujeres
Sofía nos recordó que, como 
mujeres estamos llamadas a 
seguir el plan de Dios, ya que Él 
nos llama a ser felices y actuar 
conforme a los dones que él nos 
compartió sin vivir en pausa y 
hacer a un lado lo que en verdad 
importa.

Por Karen Hutch
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Hay algo en su vida que 
sorprende, su historia rompe 
todos los prejuicios
Habla inglés y español a la 
perfección y se maneja bien en 
francés y en latín. Su destreza 
con el violín es memorable y ya 
ha protagonizado conciertos con 
orquestas sinfónicas.
Da conferencias por Estados 
Unidos y el resto del mundo. Su 
nombre es Emmanuel Joseph 
Bishop, es  talentoso y tiene 
síndrome de Down. En muchos 
países la ley permite eliminarlo 
antes de su nacimiento: abortable 
por Down. Su historia es tan 
impactante que está dando la 
vuelta al mundo.
Un talento, en peligro de 
extinción: En la actualidad sería 
muy complicado encontrar un 
talento tan grande como el de 
Emmanuel pues no le hubieran 
dejado nacer por el hecho de ser 
síndrome de down.
Simplemente por no cumplir 
los requisitos que la sociedad 
occidental dice que hay que tener 
para ser digno de esta vida. Y 
todo ello amparado por la ley. La 
historia de Emmanuel aparece 
como un vendaval que destruye 
todas estas falacias que justifican 
el aborto de miles y miles de 6

bebés que no son considerados 
aptos, ha ido desmontando todos 
los argumentos y ha mostrado al 
mundo de lo que es capaz.
Un católico devoto Emmanuel es 
además un católico muy devoto, 
lo afirma orgulloso y realiza sus 
oraciones también en latín. De 
hecho, ha dirigido el rezo del 
Rosario en numerosas ocasiones 
así como oraciones comunitarias.
El pretende utilizar el don que 
Dios le ha regalado para un 
fin mayor. Sus esfuerzos están 
destinados a mostrar a la gente 
con discapacidad que son igual 
que el resto, que tienen sus 
propios dones y habilidades que 
mostrar al mundo. En definitiva, 
convencerles de que son útiles, 
justo lo contrario de lo que el 
mundo les enseña a diario.
Un talento precoz: Emmanuel 
nació el 21 de diciembre de 1996 
en la ciudad estadounidense 
de Grafton. Pronto sorprendió a 
todo el entorno que le rodeaba.  
A los dos años ya leía y tan sólo 
a los tres ya era capaz de leer 
tarjetas en francés en un colegio 
de Illinois. Con sólo seis añitos 
leyó el discurso de bienvenida del 
Congreso anual de la Sociedad 
Nacional de Síndrome de Down. 

Continúa >>
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Lo hizo en tres idiomas ante un 
auditorio de más de 600 personas. 
A esa misma edad ya aprendía a 
tocar el violín, una de sus mayores 
aficiones. La vida de Emmanuel 
seguía yendo a esta velocidad 
de vértigo. A los 8 años montaba 
en bicicleta y era medallista en 
las Olimpiadas Especiales del 
Estado tanto en golf como en 
natación donde ganó en los 200 y 
400 metros libres. Dos años más 
tarde marcaba varios récords en 
la categoría junior en distintas 
pruebas de natación.
El violín, su arma y su escudo: 
A los 12 años dio un recital con 
el violín en el Décimo Congreso 
Mundial de Síndrome de Down 
que se celebró en Irlanda en 
2009. Un año después podía 
ser al fin monaguillo en su 
parroquia y a los catorce recibía 
el ansiado sacramento de la 
Confirmación. En 2010 cumplía 
otro de sus sueños y para el Día 
Mundial del Síndrome de Down 
fue invitado a tocar en Turquía 
con una orquesta sinfónica. Su 
objetivo es ayudar a otros niños.  
Emmanuel fue educado en casa 
y sus padres nunca dudaron de 
sus capacidades. Con esfuerzo 
y perseverancia este niño podría 
sobreponerse a la discapacidad. 
En sus presentaciones habla de 
su vida, de su síndrome de Down 
que tiene intereses, que le gusta 
el deporte y la música, que anda 
en bicicleta. Su objetivo con esto 
se divide principalmente en cuatro 
puntos:
1.- Destacar las habilidades, 
talentos, dones y el potencial de 
los niños con esta discapacidad.
2.- Contrarrestar las bajas 
expectativas en los síndromes de 
Down.
3.- Demostrar que la alegría 
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de vivir no se opone a estas 
personas.
4.- Mitigar la prevalencia de que 
todo lo dicho o escrito sobre 
el síndrome de Down proviene 
principalmente de personas sin 
esta discapacidad.
Un ejemplo para todos: Una 
charla fue en diciembe de 2012 en 
Houston en la reunión anual sobre 
la Trisomía 21. Allí Emmanuel 
encandiló a todos relatando 
sus aventuras y sus viajes por 
el mundo, sobre sus estudios y 
también sobre su violín. También 
habló en francés y habló sobre las 
obras de arte que había visitado 
durante su estancia en París. 
Luego respondió a preguntas 
sobre su vida y a dudas que 
otras personas pueden tener. Su 
educación en casa fue reveladora 
para muchos así como la 
importancia de la alfabetización 
temprana. Su testimonio, más por 
su capacidad de superación que 
por sus habilidades concretas, 
son un estímulo y un gran empuje, 
para tantos niños con síndrome 
de down y sus familias. No están 
solos y por supuesto que son 
útiles, más de lo que se puedan 
llegar a imaginar.

https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=50336
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Carlos Rogelio Jaramillo Silva 
nació el 4 de abril de 1922 en 
San Rafael, a orillas del lago San 
Pablo, cantón Otavalo, provincia 
de Imbabura. Hijo de Daniel 
Jaramillo Castro, sastre de oficio, 
y de Rosalía, dedicada al hogar, 
creció en una familia humilde y 
fue el mayor de cinco hermanos.
Su infancia, marcada por el paisaje 
del Imbabura, el lago San Pablo y 
la vida comunitaria, despertó en 
él una profunda sensibilidad hacia 
su gente y su territorio. Realizó sus 
estudios iniciales en la escuela 10 
de Agosto de Otavalo, continuó 
el bachillerato en el colegio 
Alejandro Chávez y lo concluyó 
en el Normal Juan Montalvo, en 
Quito. Posteriormente egresó 
de la Facultad de Letras de la 
Universidad Central del Ecuador, 
consolidando una formación 
humanista y pedagógica.
Desde sus primeros años 
comprendió la docencia como una 
verdadera vocación de servicio. 
Su carrera comenzó en una 
modesta escuela de Intag, cantón 
Cotacachi. Allí entró en contacto 
directo con las necesidades 
de las comunidades rurales y 
comprendió que la educación 
no podía separarse de otras 
condiciones fundamentales para 
una vida digna: agua, caminos, 

salud, organización comunitaria y 
trabajo. Esta experiencia marcaría 
definitivamente su trayectoria. 
Gracias a una beca patrocinada 
por las Naciones Unidas, se 
especializó en desarrollo rural 
y, posteriormente, fue invitado a 
trabajar en esa institución. Desde 
entonces orientó buena parte de 
su vida profesional al apoyo de 
las comunidades campesinas 
e indígenas de Imbabura. Su 
formación se amplió mediante 
seminarios, talleres, cursos y 
pasantías con la UNESCO, la OEA 
y las Naciones Unidas. Recorrió 
diversos países de América 
y Europa, entre ellos Brasil, 
Argentina, Uruguay, Paraguay, 
Bolivia, Colombia, Venezuela, 
Panamá, Honduras, Guatemala, 
México, Estados Unidos, Perú 
y Costa Rica. En Europa visitó 
Francia, Suiza, Bélgica, Italia, 
España y Portugal. Aquellos 
viajes no fueron para él un simple 
ejercicio académico: buscaba 
aprender nuevas experiencias 
para regresar a su tierra y ponerlas 
al servicio de sus comunidades.
Uno de sus campos de acción 
fue la capacitación de adultos y la 
formación. Llegó a ser reconocido 
como técnico y especialista en esta 
materia, promoviendo procesos

Continúa >>
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de aprendizaje, organización, 
y desarrollo comunitario. Una 
experiencia significativa fue su 
estancia en Puerto Rico, donde 
estudió en la Universidad de Puerto 
Rico, Recinto de Río Piedras. 
Allí conoció un modelo educativo 
bilingüe, mixto y con materiales 
de estudio gratuitos. Inspirado 
en aquella experiencia, en 1958 
apoyó, junto con padres de familia 
y jóvenes maestros, la creación 
del Pensionado Escolar Mixto 
Atahualpa de Ibarra. El proyecto 
buscaba ofrecer una educación 
diferente a la tradicional, con 
grupos reducidos, bibliotecas 
especializadas, seguimiento 
permanente de los estudiantes, 
enseñanza en castellano e inglés y 
una formación integral en valores, 
civismo y sentido crítico. En 1959 
comenzó otra etapa fundamental 
de su vida al incorporarse como 
primer funcionario técnico de 
la Misión Andina de Imbabura, 
institución orientada al apoyo 
de campesinos y comunidades 
rurales. Con el tiempo ocupó 
responsabilidades como jefe y 
coordinador zonal de la provincia. 
Se distinguió por su disciplina, 
transparencia, entereza y 
capacidad de gestión, combinando 
diagnóstico, planificación y 
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ejecución de proyectos. Su trabajo 
se tradujo en obras concretas: 
sistemas de agua potable, caminos 
y puentes, apoyo a agricultores, 
dispensarios, talleres comunitarios 
y, especialmente, escuelas. 
Participó también en programas 
de desarrollo vinculados con la 
Alianza para el Progreso y en 
iniciativas destinadas a mejorar 
las condiciones de vida de 
comunidades como La Rinconada, 
Angochagua y el valle del Chota.
Su convicción era clara: el 
subdesarrollo y la pobreza no 
se derrotan con discursos, sino 
con educación, preparación 
y trabajo persistente. Y esa 
convicción orientó su vida. De 
hecho, nunca quiso que su 
nombre quedara grabado en una 
placa conmemorativa; prefería 
que fueran las obras y el servicio 
los que hablaran por él. En 1966 
recibió una beca del Ministerio 
de Cooperación Francés para 
especializarse en París como 
Técnico en Educación Rural. 
Permaneció un año en Francia, 
ampliando sus conocimientos y 
experiencias que luego llevaría 
nuevamente al servicio de su país.
Su trayectoria también estuvo 
marcada por momentos difíciles. 
Durante la dictadura de Rodríguez 
Lara enfrentó acusaciones que 
finalmente fueron desestimadas 
y recibió una absolución total. 
Poco después, la Misión Andina 
desapareció, cerrándose una 
importante etapa de apoyo a la 
ruralidad. En reconocimiento a sus 
méritos, fue designado Concejal 
de Ibarra y Director de Educación 
de Imbabura.
Desde estas responsabilidades 
impulsó, junto con las autoridades 
provinciales, un ambicioso plan 
para reducir el déficit de aulas 
escolares.
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Se construyeron centenares 
de aulas, acercando la 
educación a comunidades que 
durante mucho tiempo habían 
permanecido alejadas de las 
oportunidades educativas. 
También participó en programas 
de integración fronteriza colombo-
ecuatoriana y asumió diversas 
responsabilidades en instituciones 
y organizaciones de carácter local.
Su vida pública estuvo siempre 
alejada de la ambición política 
personal. No fue alcalde ni buscó 
hacer de la función pública una 
carrera política. Su preocupación 
fundamental fue servir y conseguir 
resultados, especialmente en 
beneficio del sector rural. Promovió 
además iniciativas para favorecer 
la integración del indígena y del 
campesino a la vida nacional 
y ejerció responsabilidades 
de liderazgo comunitario y 
cooperativo, entre ellas la gerencia 
y presidencia de la Cooperativa de 
Maestros Asociados de Imbabura.
Fue también pedagogo y escritor. 
Entre 1990 y 2012 publicó 
numerosos artículos y ensayos 
sobre educación, salud, vivienda, 
transporte, agricultura, turismo, 
agua potable, problemática rural, 
pobreza, finanzas campesinas, 
cooperativismo y liderazgo.
Su escritura estuvo siempre 
orientada a comprender los 
problemas y buscar soluciones 
prácticas. También dedicó 
estudios a temas relacionados con 
el folclore y la cultura, reuniendo 
una importante biblioteca y 
archivo personal. Al llegar la 
jubilación, volvió con dedicación 
a una de sus grandes pasiones: 
el campo. Durante años se había 
propuesto sembrar 50.000 árboles 
para contribuir a conservar el 
aire limpio y proteger la vida. 
Cumplió su propósito. Aquella 

obra constituye quizá una de las 
expresiones más bellas de su 
pensamiento: cuidar el territorio 
también es educar, y cada árbol 
plantado es una promesa para 
las generaciones futuras. Carlos 
Rogelio Jaramillo Silva falleció al 
amanecer del 15 de enero de 2016, 
a los 92 años, en su residencia 
y rodeado de su familia. Al mirar 
su vida en perspectiva, aparece 
una trayectoria marcada por una 
profunda coherencia: la certeza de 
que la dignidad de las personas y 
de las comunidades se construye 
mediante la educación, el trabajo, la 
organización y el compromiso. Su 
legado permanece en las escuelas 
que ayudó a impulsar, en las obras 
que hicieron posible una vida más 
digna, en las organizaciones que 
fortaleció, en los conocimientos 
que transmitió y en los miles de 
árboles que dejó como testimonio 
de su amor por la tierra. Carlos 
Rogelio Jaramillo Silva no quiso 
perennizar su nombre en una 
placa. Sin embargo, la historia de 
Imbabura encontró otras maneras 
de recordarlo: en la educación que 
promovió, en las comunidades que 
sirvió y en la huella de servicio que 
dejó en su provincia. Investigación 
de José Rosales,  revisión de Sofía 
Jaramillo y Estefanía Guerrero y 
editado por Héctor Yépez Flores.
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Durante la visita de León XIV a 
la Basílica de Nuestra Señora del 
Buen Consejo, desveló el fresco 
que lo representa orando ante la 
venerada imagen mariana.
La Basílica de Nuestra Señora del 
Buen Consejo volvió a convertirse 
en punto de encuentro entre arte, 
tradición y fe viva. 
En vísperas de la Natividad de 
la Santísima Virgen María, el 
Papa León XIV inauguró el nuevo 
fresco que lo retrata en oración 
ante la venerada imagen mariana, 
una obra realizada por el pintor y 
grabador Marco Innocenzi. 
Larga Tradición
El gesto, cargado de simbolismo, 
tuvo lugar antes de la celebración 
de la Eucaristía y se inscribe en 
una larga tradición iconográfica 
que une a los pontífices con este 
santuario agustiniano.
La capilla que custodia el antiguo 
icono del Buen Consejo suma 
ahora un nuevo rostro a su galería 
de peregrinos ilustres.
El fresco de León XIV ocupa el 
último espacio disponible en el 
muro, completando una secuencia 
histórica que incluye a Urbano 
VIII, Pío IX, Juan XXIII y San Juan 
Pablo II. 

12

Cada uno de ellos dejó testimonio 
visible de su paso por Genazzano, 
un lugar que ha sido refugio 
espiritual para generaciones de 
fieles y punto de referencia para 
la Orden de San Agustín.
La obra de Innocenzi, antiguo 
restaurador del Laboratorio de 
Pintura y Madera de los Museos 
Vaticanos, representa al Papa de 
perfil, recogido en oración ante el 
icono mariano. 
La elección del encuadre y la 
postura fue fruto de un largo 
proceso de estudio, con varios 
bocetos previos y una planificación 
minuciosa para adaptar la figura 
a la altura de la pared, situada a 
unos cinco metros del suelo. 
El reclinatorio que aparece en la 
pintura lleva el escudo de León XIII, 
el pontífice que elevó el santuario 
a basílica menor en 1903 y que 
difundió la devoción a la Madre del 
Buen Consejo por toda la Iglesia 
universal.
Para Innocenzi, la realización del 
fresco supuso un desafío artístico 
y espiritual. La técnica empleada, 
fiel a la tradición, exigió pintar 
cada una de las doce secciones 
de yeso en una sola jornada, 
sin posibilidad de correcciones 
posteriores.

IGLESIA

Redacción ReL

RETRATO DE LEÓN XIV EN LA CAPILLA DEL 
BUEN CONSEJO Y DEVOCIÓN AGUSTINIANA
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 El artista trabajó durante semanas 
acompañado por los padres 
agustinos, quienes lo acogieron 
en la comunidad
“Un pintor de frescos nunca 
está solo”, confesó.
Junto a su firma aparece también 
la de Fabiola Mercandetti, 
colaboradora esencial en 
el proyecto, así como el 
reconocimiento a quienes 
asistieron en las tareas de 
andamiaje y preparación del muro.
La inauguración del fresco no solo 
añade una pieza más al patrimonio 
artístico del santuario, sino que 
también subraya la profunda 
relación entre León XIV y la Virgen 
del Buen Consejo.
La devoción del Papa León XIV, 
nacido Robert Francis Prevost, 
se remonta a sus primeros años 
en la Orden de San Agustín, en 
la Provincia del Medio Oeste 
de Estados Unidos, dedicada 
precisamente a esta advocación 
mariana. 

13

Durante su formación en Roma, 
visitó con frecuencia Genazzano, 
y no fue casualidad que eligiera 
este lugar para su primera salida 
pública tras la elección pontificia, 
dos días después del cónclave.
El santuario celebra este año el 
130 aniversario de la proclamación 
de la Virgen del Buen Consejo 
como Patrona de Albania, un 
gesto de León XIII que consolidó 
la dimensión universal de esta 
devoción.
Por este motivo, la basílica ha 
sido declarada Iglesia Jubilar, 
recibiendo un flujo constante de 
peregrinos que buscan consuelo, 
orientación y esperanza.
Con la incorporación del retrato 
de León XIV, la capilla se 
convierte en un testimonio visible 
de continuidad: una cadena de 
pontífices que, a lo largo de los 
siglos, han acudido a Genazzano 
para encomendar a María sus 
preocupaciones, sus viajes y el 
rumbo de la Iglesia.

IGLESIA

Redacción ReL

RETRATO DE LEÓN XIV EN LA CAPILLA DEL 
BUEN CONSEJO Y DEVOCIÓN AGUSTINIANA
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Mel Gibson habla sin rodeos de 
la providencia, del perdón, del 
cielo y del infierno.
Más de 20 años después de 
revolucionar el cine religioso con 
La Pasión de Cristo, Mel Gibson 
vuelve a colocar a Jesucristo 
en el centro de su carrera 
cinematográfica.
Pero esta vez el proyecto parece 
haberle llevado todavía más lejos.
Mientras ultima La Resurrección de 
Cristo, su ambiciosa continuación 
de La Pasión, el cineasta ha 
concedido una extensa entrevista 
a Raymond Arroyo en la que habla 
con una franqueza poco habitual 
sobre Dios, la Providencia, el 
sufrimiento, la Virgen María, el 
perdón, el cielo y el infierno.
Y reconoce que sumergirse 
durante años en la Resurrección 
de Jesucristo también le ha 
cambiado espiritualmente.
«Tienes que cambiar», responde 
cuando Arroyo le pregunta 
directamente si ahora es 
espiritualmente diferente.
Gibson recurre a una imagen muy 
gráfica:
«No puedes jugar en un arenero 
sin acabar con arena encima».

1414

Por Redacciòn ReL

CULTURA

«No existen los accidentes»
Gibson lleva alrededor de dos 
décadas trabajando de una u otra 
forma en la continuación de La 
Pasión de Cristo.
Solo la escritura del nuevo 
proyecto, explica, pudo ocupar 
cerca de diez años.
La dificultad estaba en convertir en 
imágenes una realidad que, según 
reconoce, resulta casi imposible de 
abarcar: no solo la Resurrección, 
sino su significado dentro de 
toda la historia de la salvación. 
«Tienes que profundizar e intentar 
encontrar el corazón del asunto, 
quizá algunos granos de verdad», 
explica sobre el efecto que este 
proceso ha tenido en él.

El director está convencido, 
además, de que el momento 
elegido para el estreno no es 
casual. Cuando Arroyo le pregunta 
si considera «providencial» que 
la película llegue precisamente 
ahora, Gibson responde tajante: 
«No existen los accidentes.
Así que sí, creo que lo es».
El cineasta reconoce que llegó 
a pensar que había tardado 
demasiado en realizarla.

MEL GIBSON REVELA CÓMO LA PELICULA  “LA 
RESURRECCIÓN” CAMBIÓ SU VIDA ESPIRITUAL
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Han pasado más de dos décadas 
desde La Pasión. Sin embargo, 
ahora interpreta de otra manera 
esa espera. «Pensaba: “Esto 
es demasiado tarde, 23 años 
después”. Pero probablemente 
sea justo el momento adecuado. 
No son mis tiempos».
«La Pasión no es el Clímax»
Gibson también revela cuál es 
la idea fundamental que le llevó 
a embarcarse en un proyecto 
tan complejo. Para muchos 
espectadores, La Pasión de 
Cristo parecía haber llevado el 
relato evangélico hasta su punto 
culminante. Arroyo se lo plantea 
directamente: ¿por qué era 
necesario continuar? 
«Porque no es el clímax», responde 
Gibson. La Pasión, explica, 
constituye un acontecimiento 
gigantesco, pero forma parte de 
una historia todavía mayor. «Lo 
realmente asombroso es que 
alguien pueda volver a la vida por 
su propia fuerza y poder después 
de haber muerto públicamente y 
que después vuelva a aparecer 
públicamente».

1515

Gibson insiste en la existencia 
de muchos testigos de Cristo 
resucitado: No fueron únicamente 
los apóstoles. Hubo muchas 
personas que, fueron testigos y 
dieron testimonio de aquello.
La magnitud de esta cuestión 
explica que la nueva producción 
haya sido mucho más complicada 
que La Pasión. Ahora ha tenido 
que «ampliar muchísimo el 
lienzo» para abordar por qué 
debía suceder todo aquello, sus 
consecuencias y «su naturaleza 
salvífica».
Abraham, David y toda la 
historia de la salvación
La película promete así ir más 
allá de una reconstrucción de los 
acontecimientos posteriores al 
sepulcro. Sin revelar detalles, la 
entrevista apunta a un recorrido 
por grandes acontecimientos 
de la historia de la salvación, 
con referencias a Abraham y 
David. Para Gibson, existe una 
conexión profunda entre todos 
ellos que desemboca en Cristo. 
Al referirse a los libros del AT y la 
Septuaginta, afirma que existe en 
ellos una dimensión profética que 
«se cumple en una sola persona». 
El proyecto ha sido tan complejo 
que el cineasta llega a calificarlo 
de «monstruo» y de «empresa 
gigantesca». «¿Cómo podría 
alguien no cambiar después de 
implicarse en algo así?».
Conversaciones provocadas 
por “La Pasión”
La conversación permite volver 
hacia el fenómeno que supuso 
La Pasión de Cristo. El director 
recuerda que quiso representar de 
manera extremadamente realista 
el sufrimiento de Jesús porque 
las versiones cinematográficas 
anteriores le parecían demasiado 
suavizadas.

CULTURA

Por Redacciòn ReL
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«Hacían que pareciese fácil, y 
no lo fue», asegura. La violencia 
tenía para él un significado 
teológico: mostrar «la magnitud del 
sacrificio». «No fue simplemente 
pincharse un dedo con una aguja. 
Fue todo. Todo o nada, hasta la 
última gota. No hubo reservas. Fue 
el sacrificio completo del Cordero». 
Lo que más sorprendió a Gibson 
después del estreno fueron las 
consecuencias espirituales de la 
película. «Las conversiones. Eso 
es algo enorme», recuerda.
Arroyo menciona casos de 
espectadores que después de 
verla llegaron a confesar delitos, 
así como el testimonio del actor 
Kevin James, que ha hablado 
de una importante conversión 
después de contemplar la cinta. 
Gibson confirma que el propio 
James se lo contó. El director cree 
que el éxito de La Pasión demostró 
también algo que Hollywood no 
había sabido percibir: «Había 
hambre» de películas capaces de 
abordar seriamente la fe.
La Virgen María y su gran virtud
Un pasaje de la conversación 
aparece cuando Arroyo pregunta 
a Gibson por el protagonismo que 
concedió a la Virgen María en 
La Pasión de Cristo. El cineasta 
destaca una virtud de María: la 
humildad. «No quería ocupar el 
primer plano; siempre permanecía 
detrás». Recuerda también las 
tradiciones que presentan a 
María como una madre para los 
apóstoles y considera que «su 
gran virtud era la humildad».
Gibson se detiene en el sufrimiento 
de una madre que contempla 
la tortura y muerte de su hijo 
sin poder impedirla. «Imagínate 
que tienes que contemplar 
cómo torturan hasta la muerte 
a tu propio hijo delante de ti». 

Y añade un elemento decisivo: 
María no solo acepta aquel 
sufrimiento, sino que perdona. 
«Incluso los sufrimientos» pueden 
transformarnos.
El sufrimiento ocupa buena parte 
de las reflexiones de Gibson. 
Recuerda un viaje a Guatemala 
realizado cuando atravesaba 
dificultades. Allí contempló 
personas que sufrían problemas 
mucho más graves que los 
suyos y aquella experiencia 
cambió su perspectiva. «Mis 
problemas dejaron de parecerme 
importantes».
Contemplar el dolor ajeno puede 
sacar al hombre de sí mismo y 
enseñarle a agradecer lo que 
posee. Incluso aquello que 
nadie desearía. «Debes estar 
agradecido por lo que tienes, 
incluso por tus sufrimientos»
Esas experiencias pueden 
contribuir a transformar a una 
persona y «hacerte mejor».

Por Redacciòn ReL
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El consejo de su padre: 
Preocuparse demasiado 
muestra falta de fe
Preguntado por el mejor consejo 
que ha recibido en su vida, Gibson 
responde con dos ideas:
Perdonar. Simplemente perdonar. 
Y no preocuparse. Ambas están 
profundamente vinculadas a su 
visión cristiana. Sobre el perdón, 
reconoce que todos encontramos 
personas que pueden convertirse 
en enemigos y llegar a ser 
«brutales y despiadadas».
Pero la respuesta no puede ser 
el odio. «Si no los perdonas, 
quien acaba sufriendo eres tú». 
La segunda enseñanza procede 
directamente de su padre. 
Gibson recuerda que este le 
reprochaba que se preocupase 
excesivamente. Él creía que 
preocuparse podía incluso ser 
una virtud, hasta que su padre le 
respondió que, en realidad, podía 
convertirse en un pecado. ¿Por 
qué? «Porque demuestra una 
clara falta de fe en la Providencia 
y en Dios». Una enseñanza que 
Gibson sigue considerando hoy 
«un consejo realmente bueno». 

La entrevista concluye con una 
pregunta aparentemente sencilla 
que termina provocando una de 
las respuestas más llamativas de 
toda la conversación.
«¿Qué sucede cuando cuando 
todo esto termina Mel?», 
pregunta Arroyo. Gibson bromea 
inicialmente. ¿El final de la 
entrevista? ¿El final del día? ¿El 
final de la vida?
Arroyo precisa entonces que se 
refiere al momento en el que 
«todo» termina. Gibson abandona 
las bromas. «Cuando todo termina 
hay cuatro cosas.
Ya sabes cuáles son».
Y las enumera: «Muerte, Juicio, 
Cielo e Infierno».
Son los cuatro novísimos de la 
tradición cristiana. «Eso es todo. 
Así que hay que prepararse para 
eso», concluye Gibson. Y todavía 
añade una última frase que conecta 
su propia preocupación por el 
destino eterno del hombre con 
la película en la que lleva tantos 
años trabajando: «Me alegro 
de que haya una Resurrección. 
Me alegro de que venga una 
Resurrección».

Por Redacciòn ReL

CULTURA

MEL GIBSON REVELA CÓMO LA PELICULA  “LA 
RESURRECCIÓN” CAMBIÓ SU VIDA ESPIRITUAL
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Lorenzo Servitje, cofundador de 
la famosa multinacional mexicana 
Bimbo, líder en pan de molde, 
con 130.000 empleados, dejó 
escritor unos “mandamientos”. 
Murió con 98 años en el año 
2017, y la multinacional que 
ayudó a crear con otras familias 
de origen catalán, continúa líder 
en pan de molde en México, con 
más de 100 marcas y 10.000 
productos que se fabrican en 
170 plantas de 22 países.
BIMBO comenzó en 1945 en 
ciudad de México: Hijo de 
inmigrantes catalanes, Lorenzo 
Servitje comenzó a trabajar a 
los 16 años en la Panadería El 
Molino, a la vez que estudiaba 
Contaduría Pública en la UNAM. 
A los dos años tuvo que ponerse 
al frente de la empresa tras la 
muerte de su padre. “A los 18 
años me puse a trabajar porque 
mi padre había muerto. Empecé 
en una panadería del centro, 
donde también se vendían 
chocolates, y siempre soñé con 
crecer en este negocio”.
El inicio de la multinacional 
mexicana: En 1945 fundaría 
Panificación Bimbo, junto con su 
hermano, Roberto; Jaime Jorba; 
José Trinidad; Jaime Sendra y 
Alfonso Velasco. La empresa 
comenzó con 38 colaboradores, 
10 vehículos de transporte y 
cuatro productos. Y la primera 
inversión corrió a cargo del 
suegro de Servitje, Daniel 
Montull, que aportó el terreno 
en el que se instaló la fábrica.
Servitje, uno de los 10 
hombres más ricos de México: 
A la muerte de Lorenzo Servitje 
se estima que su fortuna estaba 
valorada en 4.200 millones de 
dólares, siendo uno de los 10 
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mexicanos más ricos. Además, 
deja ocho hijos, 24 nietos y 48 
bisnietos. 
Prohibido criticar, y austeridad 
en la vida diaria: Mari Carmen 
Servitje, en una conferencia 
sobre su  padre, desveló uno de 
los principios de Don Lorenzo: 
“No se nos permitía criticar a 
los demás ni tratar con altanería 
a ninguna de las personas que 
nos ayudaban en la casa. Desde 
pequeñas dábamos clases 
a niñas y niños de medios 
marginados. Había una cierta 
austeridad en la vida cotidiana”.
Ozanam, héroe de Servitje: 
“Uno de los héroes de Lorenzo 
Servitje desde su juventud fue 
Federico Ozanam, laico francés, 
casado, profesor de la Sorbona, 
que fundó las Conferencias 
de San Vicente de Paul, una 
asociación de cristianos que en 
el siglo XIX visitaban a los pobres 
en sus hogares y buscaban 
cómo paliar sus carencias”.
13 consejos de Servitje 
para construir una empresa 
modélica: Servitje dejó escrito 
unos mandamientos para lograr 
dirigir una empresa que tenga 
éxito y sea plenamente humana.

13 CONSEJOS DEL FUNDADOR DE BIMBO 
PARA QUE UNA EMPRESA SEA ÉXITOSA

DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

Por Álex Rosal
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1.- Difundir y lograr que se acepte 
el concepto de que la empresa 
no es simplemente un negocio, 
sino una obra de creación real 
de riqueza, de mayor alcance y 
trascendencia y para beneficio 
no sólo de unos cuantos sino 
para beneficio de muchos.
2.- Insistir siempre en que 
la empresa es sobre todo 
un instrumento de servicio. 
Sirve a los hombres de fuera, 
proporcionándoles bienes y 
servicios, lo que la sociedad 
espera de ella. Pero también 
existe para servir a los hombres 
de dentro, es decir, para que 
los que trabajan en la empresa 
puedan ganarse la vida; y a los 
que han invertido en ella, para 
que reciban un rendimiento 
razonable por su inversión. “La 
empresa es para el hombre y no 
el hombre para la empresa”.
3.- Difundir y lograr que se 
acepte el concepto de que la 
empresa es una obra común en 
la que están involucrados todos 
sus integrantes, que la pueden 
sentir como propia y ser un 
proyecto de vida y realización 
personal. “La empresa somos 
todos”.

13 CONSEJOS DEL FUNDADOR DE BIMBO 
PARA QUE UNA EMPRESA SEA ÉXITOSA

Por Álex Rosal
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4.- Pugnar porque en la empresa 
haya una genuina convicción de 
la importancia del cliente y del 
consumidor, a quienes se debe 
respetar y tratar de dejar siempre 
satisfechos. “El cliente es el 
verdadero jefe de la empresa”.
5.- Tener una preocupación 
generalizada y casi obsesiva 
por la calidad en su más amplio 
sentido. Considerarla algo en 
lo que no puede transigirse. 
“El producto que se hace y el 
servicio que se proporciona 
deben amarse”.
6.- Tener una preocupación 
permanente por la productividad. 
La empresa es responsable de 
los bienes y esfuerzos que se 
le encomiendan y por lo tanto, 
debe proscribir rigurosamente 
toda ineficiencia, desperdicio o 
despilfarro.
7.- Lograr que haya un ejercicio 
recto y eficaz de la autoridad 
y para ello seleccionar 
escrupulosamente a sus jefes 
de todos los niveles, formarlos, 
dirigirlos y motivarlos para que 
cumplan su papel de líderes 
con responsabilidad y espíritu 
de servicio. Todo grupo humano 
para su propio beneficio debe 
tener jefes y el jefe sólo se 
legitima por el servicio y el bien 
que procura a sus seguidores.
8.- El personal de la empresa 
es el factor más valioso de ella. 
“La empresa será tan buena y 
productiva como lo sean sus 
colaboradores”. La selección 
adecuada para que la gente haga 
mejor su trabajo, la capacitación 
y la educación permanente son 
tareas indispensables.
9.- La responsabilidad moral de 
la empresa implica no sólo

Continúa >>

DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA

https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=50336


FAMILIVIDA - Septiembre 2026

<

20

13 CONSEJOS DEL FUNDADOR DE BIMBO 
PARA QUE UNA EMPRESA SEA ÉXITOSA

Por Álex Rosal

el cumplimiento de las leyes 
y las obligaciones contraídas 
sino también honradez, trato 
justo a todos los que con ella se 
relacionan, austeridad, espíritu 
de trabajo, respeto y promoción 
de los valores fundamentales de 
todo ser humano.
10.- Tener una visión de largo 
plazo, flexibilidad y rapidez 
para responder positivamente 
a los incesantes cambios de 
la economía y de la sociedad 
moderna.
11.- Llevar a cabo un esfuerzo 
sostenido de comunicación 
dentro y fuera de la empresa, 
para que más y más gente 
entienda la naturaleza de la 
misma y el funcionamiento de 
ella y de la economía.
12.- Involucrar lo más posible a 
los colaboradores de la empresa 
mediante su participación 
en las decisiones, en los 
beneficios y en el capital de 
ella, y con procesos continuos 
de capacitación, comunicación, 
consulta y oportunidades para 
aplicar su visión y su iniciativa.
13.- Desterrar de la empresa 
la “relación adversaria”. Por lo 
contrario, pugnar por que en 
ella exista un ambiente fraternal 
y comunitario, en el que se 
promuevan la justicia, el respeto, 
la confianza y el afecto en 
todas las relaciones. Lograr que 
quienes trabajan en la empresa, 
además de ganarse la vida sean 
reconocidos plenamente como 
personas, tengan la oportunidad 
de emplear su capacidad y 
avanzar así su cabal plenitud, 
aspiración fundamental del 
pensamiento cristiano. “La 
empresa debe ser altamente 
productiva y humana”.

Raíz de la Doctrina Social de 
la Iglesia:  “Quienes creemos 
en la DSI y apreciamos su gran 
valor debemos ser los más 
decididos promotores de esta 
transformación y fortalecimiento. 
Y tenemos que hacerlo a partir de 
nuestra propia empresa. Hacerla 
un núcleo de auténtica eficacia 
productiva. Hacerla, por medio 
de una inteligente participación 
de sus integrantes, un reducto 
de libertad, de creatividad, y de 
iniciativa; una segunda escuela 
en la que sus hombres no sólo 
se capaciten sino que se formen 
y desarrollen; una segunda 
familia en la que sus hombres 
encuentren confianza, amistad, 
y afecto”.
“Una empresa en la que sus 
hombres, al fin reconciliados, 
se unan al logro de objetivos 
comunes”. Enfatizaba en que 
“así podremos ofrecer a la 
sociedad un modelo real y vivo 
de una institución que puede 
servir para la transformación 
de otras instituciones y de la 
sociedad misma. Así podremos 
contribuir al advenimiento de 
una economía a la dimensión del 
hombre, una economía que esté 
verdaderamente a su servicio”.
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Cuando el corazón aprende a Cuando el corazón aprende a 
escuchar a Dios:escuchar a Dios: Hay decisiones  Hay decisiones 
que cambian el rumbo de una que cambian el rumbo de una 
vida. Hay momentos en los que el vida. Hay momentos en los que el 
corazón necesita detenerse, hacer corazón necesita detenerse, hacer 
silencio y preguntarse delante silencio y preguntarse delante 
de Dios: ¿Señor, qué quieres de Dios: ¿Señor, qué quieres 
de mí? ¿Cuál es el camino que de mí? ¿Cuál es el camino que 
debo seguir? Es precisamente debo seguir? Es precisamente 
allí donde la Iglesia nos invita allí donde la Iglesia nos invita 
a contemplar a María, Madre a contemplar a María, Madre 
del Buen Consejo, y a aprender del Buen Consejo, y a aprender 
de ella el arte de escuchar a de ella el arte de escuchar a 
Dios antes de decidir. Cada 26 Dios antes de decidir. Cada 26 
de abril, la Iglesia celebra esta de abril, la Iglesia celebra esta 
antigua advocación mariana, antigua advocación mariana, 
estrechamente vinculada a la estrechamente vinculada a la 
espiritualidad de la Orden de San espiritualidad de la Orden de San 
Agustín.Agustín.
Su historia está particularmente Su historia está particularmente 
relacionada con Genazzano, Italia, relacionada con Genazzano, Italia, 
donde se venera una imagen de la donde se venera una imagen de la 
Virgen cuya tradición se remonta Virgen cuya tradición se remonta 
al año 1467. Según la tradición, el al año 1467. Según la tradición, el 
25 de abril de aquel año, mientras 25 de abril de aquel año, mientras 
se celebraba la fiesta de San se celebraba la fiesta de San 
Marcos y la iglesia se encontraba Marcos y la iglesia se encontraba 
todavía en reconstrucción, la todavía en reconstrucción, la 
imagen de María apareció de imagen de María apareció de 
manera extraordinaria sobre una manera extraordinaria sobre una 
de sus paredes. ¿Detrás de esta de sus paredes. ¿Detrás de esta 
historia se encuentra también el historia se encuentra también el 
testimonio de Petruccia de Nocera, testimonio de Petruccia de Nocera, 
mujer de profunda fe y terciaria mujer de profunda fe y terciaria 
agustina, que confió en Dios agustina, que confió en Dios 
cuando humanamente parecía cuando humanamente parecía 
difícil concluir la reconstrucción difícil concluir la reconstrucción 
de la iglesia. Su confianza terminó de la iglesia. Su confianza terminó 
convirtiéndose en parte de la convirtiéndose en parte de la 
memoria espiritual de Genazzano. memoria espiritual de Genazzano. 
Con el paso de los siglos, la Con el paso de los siglos, la 
devoción se extendió por distintos devoción se extendió por distintos 
lugares del mundo. En 1904, el lugares del mundo. En 1904, el 
papa León XIII incorporó a las papa León XIII incorporó a las 
Letanías de Loreto la invocación Letanías de Loreto la invocación 
que tantos cristianos continúan que tantos cristianos continúan 
pronunciando con confianza: pronunciando con confianza: 
¡Madre del Buen Consejo, ruega ¡Madre del Buen Consejo, ruega 
por nosotros! por nosotros! 
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María, Mujer del silencio y de María, Mujer del silencio y de 
la escucha:la escucha: Pero la grandeza  Pero la grandeza 
de esta advocación no está de esta advocación no está 
solamente en su historia. Está, solamente en su historia. Está, 
sobre todo, en lo que María nos sobre todo, en lo que María nos 
enseña. En un mundo que habla enseña. En un mundo que habla 
mucho y escucha poco, María mucho y escucha poco, María 
aparece como la mujer que guarda, aparece como la mujer que guarda, 
contempla y discierne. San Lucas contempla y discierne. San Lucas 
nos dice: María conservaba todas nos dice: María conservaba todas 
estas cosas, meditándolas en su estas cosas, meditándolas en su 
corazón. (Lc 2,19). Ella no vive corazón. (Lc 2,19). Ella no vive 
precipitadamente. Aprende a precipitadamente. Aprende a 
reconocer la voz de Dios en los reconocer la voz de Dios en los 
acontecimientos, incluso cuando acontecimientos, incluso cuando 
no comprende plenamente sus no comprende plenamente sus 
caminos.Y en Caná, cuando los caminos.Y en Caná, cuando los 
servidores no saben qué hacer, servidores no saben qué hacer, 
María pronuncia una frase que María pronuncia una frase que 
podría resumir toda su misión: podría resumir toda su misión: 
“Haced lo que Él os diga”. (Jn “Haced lo que Él os diga”. (Jn 
2,5).Ese es el verdadero consejo 2,5).Ese es el verdadero consejo 
de María: mirar a Cristo, escuchar de María: mirar a Cristo, escuchar 
a Cristo y obedecer a Cristo. a Cristo y obedecer a Cristo. 
María no ocupa el lugar de Jesús; María no ocupa el lugar de Jesús; 
nos lleva hacia Él. No retiene nos lleva hacia Él. No retiene 
para sí nuestra mirada; la dirige para sí nuestra mirada; la dirige 
hacia su Hijo. Por eso, invocarla hacia su Hijo. Por eso, invocarla 
como Madre del Buen Consejo como Madre del Buen Consejo 
significa pedirle que nos enseñe significa pedirle que nos enseñe 
a descubrir la voluntad de Dios y a descubrir la voluntad de Dios y 
a responder a ella con fe.a responder a ella con fe.

LA VIRGEN MARÍA, MADRE DEL BUEN LA VIRGEN MARÍA, MADRE DEL BUEN 
CONSEJO: “Haced lo que Él os diga”CONSEJO: “Haced lo que Él os diga”

Por Héctor Yépez Flores

MARIOLOGÍA
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El Buen Consejo en nuestras El Buen Consejo en nuestras 
familias: familias: ¡Cuánto necesitan ¡Cuánto necesitan 
nuestras familias esta sabiduría! nuestras familias esta sabiduría! 
Vivimos en una época de Vivimos en una época de 
muchas voces: redes sociales, muchas voces: redes sociales, 
opiniones, ideologías, intereses opiniones, ideologías, intereses 
y preocupaciones que entran y preocupaciones que entran 
diariamente en nuestros hogares. diariamente en nuestros hogares. 
Tenemos abundante información, Tenemos abundante información, 
pero no siempre tenemos pero no siempre tenemos 
sabiduría para discernir. El sabiduría para discernir. El 
matrimonio necesita consejo para matrimonio necesita consejo para 
saber cuándo hablar y cuándo saber cuándo hablar y cuándo 
guardar silencio; los padres, para guardar silencio; los padres, para 
educar con firmeza y ternura; los educar con firmeza y ternura; los 
hijos, para descubrir el camino hijos, para descubrir el camino 
del bien; y todos, para aprender a del bien; y todos, para aprender a 
tomar decisiones que no nazcan tomar decisiones que no nazcan 
solamente del impulso o del miedo, solamente del impulso o del miedo, 
sino de la verdad y del amor. Una sino de la verdad y del amor. Una 
familia debería ser una escuela familia debería ser una escuela 
de escucha, un lugar donde se de escucha, un lugar donde se 
rece antes de decidir, donde se rece antes de decidir, donde se 
dialogue antes de juzgar y donde dialogue antes de juzgar y donde 
se busque la voluntad de Dios.se busque la voluntad de Dios.
Una Madre para quienes Una Madre para quienes 
sirven:sirven: También quienes tienen  También quienes tienen 
responsabilidades dentro de responsabilidades dentro de 
la Iglesia necesitan acudir a la la Iglesia necesitan acudir a la 
Madre del Buen Consejo. El Madre del Buen Consejo. El 

Por Héctor Yépez Flores
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liderazgo cristiano no consiste liderazgo cristiano no consiste 
simplemente en dirigir. Consiste simplemente en dirigir. Consiste 
en servir y discernir. Antes de en servir y discernir. Antes de 
preguntarnos qué queremos preguntarnos qué queremos 
hacer, necesitamos aprender a hacer, necesitamos aprender a 
preguntar: «Señor, ¿qué quieres preguntar: «Señor, ¿qué quieres 
que hagamos?» Para quienes que hagamos?» Para quienes 
sirven, esta advocación adquiere sirven, esta advocación adquiere 
una particular riqueza. El servicio una particular riqueza. El servicio 
pastoral exige prudencia, pastoral exige prudencia, 
humildad, oración y capacidad humildad, oración y capacidad 
para escuchar. No basta con tener para escuchar. No basta con tener 
proyectos; necesitamos descubrir proyectos; necesitamos descubrir 
cuáles son los proyectos que cuáles son los proyectos que 
Dios quiere realizar a través de Dios quiere realizar a través de 
nosotros. El dirigente cristiano nosotros. El dirigente cristiano 
está llamado a ser, antes que está llamado a ser, antes que 
nada, un hombre o una mujer que nada, un hombre o una mujer que 
escucha a Dios para poder servir escucha a Dios para poder servir 
mejor a los demás.mejor a los demás.
María, acompañanos a decidir:María, acompañanos a decidir:  
Quizá por eso necesitamos hoy, Quizá por eso necesitamos hoy, 
más que nunca, volver nuestra más que nunca, volver nuestra 
mirada hacia la Madre del Buen mirada hacia la Madre del Buen 
Consejo. Cuando una familia Consejo. Cuando una familia 
atraviesa una dificultad, cuando atraviesa una dificultad, cuando 
los esposos deben tomar una los esposos deben tomar una 
decisión importante, cuando los decisión importante, cuando los 
padres no saben cómo orientar padres no saben cómo orientar 
a sus hijos, cuando un dirigente a sus hijos, cuando un dirigente 
busca el camino pastoral busca el camino pastoral 
adecuado, podemos acudir a adecuado, podemos acudir a 
María y pedirle: Madre del Buen María y pedirle: Madre del Buen 
Consejo, enséñanos a escuchar Consejo, enséñanos a escuchar 
antes de hablar, a orar antes de antes de hablar, a orar antes de 
decidir, a discernir antes de actuar decidir, a discernir antes de actuar 
y a confiar antes de tener todas las y a confiar antes de tener todas las 
respuestas. Que ella nos enseñe a respuestas. Que ella nos enseñe a 
guardar la Palabra en el corazón, guardar la Palabra en el corazón, 
a reconocer la voz del Espíritu a reconocer la voz del Espíritu 
Santo y a caminar siempre detrás Santo y a caminar siempre detrás 
de Jesús. Porque el consejo más de Jesús. Porque el consejo más 
hermoso que María ha dejado a la hermoso que María ha dejado a la 
Iglesia continúa siendo también el Iglesia continúa siendo también el 
más sencillo y profundo: ¡Haced más sencillo y profundo: ¡Haced 
lo que Él os diga! Madre del Buen lo que Él os diga! Madre del Buen 
Consejo, ruega por nuestras Consejo, ruega por nuestras 
familias y condúcenos siempre familias y condúcenos siempre 
hacia Jesús.hacia Jesús.
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SALUD

¿Alguna vez te has preguntado 
qué acciones de las que haces 
repetidamente pueden ser una 
ruta de escapismo alejándote 
de tu relación con Dios sin 
saberlo?
El escapismo se ha convertido en 
una epidemia silenciosa afectando 
a la mayoría de la población 
mundial, evitando a toda costa el 
dolor, tanto físico como espiritual 
para impedirnos centrarnos en lo 
que verdaderamente importa.
Esta constante estimulación ha 
erosionado nuestra capacidad de 
estar a solas con nosotros mismos 
y procesar nuestros pensamientos 
en silencio. 
Dicha epidemia de la cual nos 
habla Gabriel González, host de 
podcast Unbound y el hermano 
José Andrés González, nos invita 
a cuestionar nuestras actividades 
cotidianas y evaluar si estas se 
han convertido en una adicción 
normalizada para escapar de la 
realidad, haciendo a un lado las 
emociones, nuestro dolor interno 
y la soledad que cada vez ataca 
más a la sociedad. 

Continúa >> 24

Escapes invisibles, ¿Hacia 
dónde encaminamos la vida?
El hermano José, propone que 
debemos ser cuidadosos, ya 
que no todas las actividades 
de escape son necesariamente 
negativas, algunas son positivas; 
sin embargo, pueden convertirse 
en mecanismos de huida para no 
sentir el dolor o la insatisfacción.

Confrontar para sanar
El mensaje central que comparte 
Gabriel González es que la libertad 
real no consiste en encontrar un 
escape mejor, sino en dejar de 
necesitar escapar. La constante 
estimulación nos impide mirar 
de frente al dolor, que es el 
único camino genuino hacia la 
salud mental, la paz interior y la 
verdadera felicidad. Solo de esta 
manera podremos sanar nuestra 
vida interior, nuestras dificultades e 
incluso aquellos hábitos negativos 
o positivos que se han convertido 
en una adicción. A continuación 
te mostramos algunos pasos para 
evitar el escapismo y caminar 
desde nuestra realidad.

ESCAPISMO, ¿UNA EPIDEMIA MODERNA 
PARA LIDIAR CON EL DOLOR?

Por Karen Hutch

https://www.infocatolica.com/?t=noticia&cod=50336
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1.- Hacer verdad con la vida 
propia
“Sin silencio es imposible hacer 
verdad con la propia vida”.
Es necesario dedicar tiempo a la 
reflexión durante la rutina, de esta 
manera tendremos más claridad 
sobre dónde estamos parados y 
en qué nos refugiamos, explicó el 
hermano José. 
2.- Desahogar todo
Es necesario sacar todo lo que 
está en nuestra mente y plasmar 
nuestros hábitos cotidianos para 
poder reflexionar sobre ello; esto 
puede hacerse, por ejemplo, 
por medio de la escritura, según 
la recomendación de muchos 
especialistas. Una vez que se 
escribe todo, podemos tener un 
panorama que contemplar, y así 
detectar qué nos está motivando 
a hacer lo que hacemos en el día 
a día: qué hacemos por pasión, 
rutina o salud, y qué hacemos por 
escapar del dolor. Lograr esto es 
un reto importante ya que, por más 
natural que parezca, existen vicios 
aceptados por la sociedad que se 
convierten en algo “normal”, por 
ejemplo, el exceso de trabajo, lo 
disfrazamos de productividad; el 
exceso de deporte, lo vemos como 
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una vida sana.
3.- Aprender a descansar
El hermano José, destaca que, 
en la actualidad, confundimos el 
descanso con el escape.
Sin embargo, al escapar de nuestra 
propia vida, nunca encontraremos 
felicidad. 
La gratificación instantánea viene 
a promover en nosotros una 
necesidad constante de estímulos 
que nunca terminarán por ser 
suficientes.
El hermano describe a este suceso 
como una “anestesia existencial”, 
la misma que nos hace perder la 
sensibilidad al dolor, a la vida y a 
la alegría verdadera. 
4.- Permitir que Jesús nos guíe
Finalmente, debemos optar por 
permitir que Jesús sea parte 
de nuestra vida. Sin verlo como 
una “solución mágica”, sino más 
bien, un acompañante que entra 
directamente en el vacío del ser 
humano para sostenerlo durante 
el proceso de sanación.
De esta manera podremos hacerles 
frente a nuestras ataduras, 
permitiéndonos vivir con calma, 
ver lo que nos impide avanzar 
y lo que podemos fortalecer en 
nuestra vida interior.

SALUD

Por Karen Hutch

ESCAPISMO, ¿UNA EPIDEMIA MODERNA 
PARA LIDIAR CON EL DOLOR?
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Hace unos años, Lorenzo 
Servitje, cofundador de la famosa 
multinacional mexicana, líder 
en pan de molde, con 130.000 
empleados.
Escribió un Testamento Vital
Algo así como un resumen 
de aquellos principios que 
moldearon su vida.
Lo tituló: “En esto creo”.
Esta es la filosofía que gobernó 
su vida:
»Creo en Dios y en Jesucristo y 
en sus designios sobre mí y en 
la realidad del acontecimiento 
que le ha dado a mi vida sentido 
y trascendencia así como 
esperanza y felicidad.
»Creo en el reconocimiento y 
el respeto que se deben a la 
eminente dignidad como persona 
que tienen todos los seres 
humanos.
»Creo ser tradicional en muchos 
aspectos y de vanguardia en 
muchos otros.
»Creo en la vida, el amor de 
los esposos y en el valor del 
matrimonio tanto para los hijos 
como para el resto de mis 
seres queridos y la sociedad en 
general, con todo lo que implica 
de comprensión y entrega.
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»Creo en el valor de los amigos y 
de saber que soy escuchado, que 
cuento con ellos y que necesito 
de esa amistad que hace más 
sólida y placentera la vida.
»Creo que hay que procurar 
el bien de quienes trabajan 
con nosotros y en general 
con quienes convivimos: 
vecinos, compañeros en las 
organizaciones a las que 
pertenecemos y nuestros 
conciudadanos.
»Creo en la economía de mercado, 
en la empresa que debe ser no 
sólo altamente productiva sino 
también plenamente humana 
y en el importante papel que 
tiene en la creación de riqueza, 
el crecimiento económico y el 
empleo.
»Creo que debemos pugnar por 
nuestro desarrollo y crecimiento 
personal continuo con la 
convicción de quien no avanza 
retrocede.
»Creo que todos debemos de 
tener una tarea o misión que nos 
apasione y que reclame nuestra 
entrega por entero.
»Creo en el valor de una vida 
sencilla y en necesitar pocas 
cosas.

LOS PRINCIPIOS QUE GOBERNARON LA VIDA 
DE LORENZO SERVITJE: “EN ESTO CREO”

Por Alex Rosal
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»Creo en la democracia como 
la mejor forma de organización 
política de la sociedad y en la 
necesidad de fortalecerla.
»Creo que hay que ser amable 
y en lo posible sonreír, tener 
alegría y buen humor.
»Creo que no hay que perder 
nunca la calma ni la serenidad y 
que es posible en la mayoría de 
los casos resolver los problemas 
con ecuanimidad.
»Creo, que en general hemos 
de procurar no hacer grandes 
disertaciones al hablar, ya que 
lo bueno breve es mejor.
»Creo en el desarrollo del carácter 
y de la fuerza de voluntad, de ser 
puntual, de aprovechar el tiempo, 
del ahorro, de la cortesía, la 
dedicación al trabajo y adquirir 
otras buenas costumbres.
»Creo en el valor de la cultura 
y en apreciar lo verdadero y lo 
bueno y también la belleza en 
todas sus manifestaciones, como 
la poesía, la danza y la música.
»Creo que hay que tener una 
actitud positiva y optimista ante la 
vida y saberse despedir de ella y 
que no debemos dar demasiada 
importancia a nuestros problemas 
y defectos.
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»Creo en el respeto y la admiración 
del universo, de la naturaleza, el 
sol y las estrellas, los bosques, 
las selvas, las playas y los mares, 
las montañas, las nieves, las 
mañanas, los atardeceres, los 
animales y las flores.
»Creo en la necesidad de tener 
participación social activa y 
comprometida y ocuparme no 
sólo de mis intereses personales 
sino también de los asuntos 
públicos y de la política.
»Creo en un gobierno que logre 
la seguridad del país, la eficacia 
de la justicia, el crecimiento 
económico y el empleo, la 
educación de calidad y también 
la erradicación de la miseria y 
la reducción de la pobreza y la 
desigualdad social.
»Creo en la posibilidad de 
conciliar los opuestos y que en 
su relación el mayor y menor, 
el primero debe hacer sólo lo 
necesario y el segundo lo más 
posible.
»Creo, finalmente, que hay 
que tener una actitud positiva y 
optimista ante la vida y saberse 
despedir de ella y que no debemos 
dar demasiada importancia a 
nuestros problemas y defectos».

Por Alex Rosal
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