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BCN PEEL #01

Acne Prone

BCN PEEL #01 - Acne Prone focaliza su accion en las pieles acneicas
para mejorar el acné activo o en fase de resolucion y reducir las cicatrices
superficiales ocasionadas por el mismo.

BCN PEEL #01, gracias a la accién combinada de un AHA, el acido
mandélico y un BHA, el acido salicilico, realiza dos acciones
- diferenciadas y complementarias: por un lado la exfoliacién propiamente
dicha de las capas superficiales de la piel para desprender las células
viejas y dafiadas y con ellas, eliminar el acné existente, asi como

BCN comedones, puntos negros y poros sucios; por otro lado, una accién
PEEL #01 preventiva y curativa gracias a su poder astringente, antimicrobiano y
: e antiinflamatorio que evita posibles recaidas.

BCN PEEL #01 esta indicado para el tratamiento del acné en la piel del
rostro, asi como el de otras zonas del cuerpo como la espalda, el pecho,
los brazos y los gluteos.

f Botella|50ml| 1,75 fl.oz.

INDICACIONES

o Acné activo o en resolucion

o Comedones, puntos negros, poros sucios, etc.
o Foliculitis

o Piel grasa

o Poros dilatados

. Cicatrices superficiales del acné

Acné
. Prevencién de nuevos brotes acneicos

COMPONENTES ACTIVOS

Acido salicilico 15%
Acido mandélico 15%
pH 1,5-2,5

RESULTADOS

¢ La mejoria de las lesiones de acné es practicamente inmediata y los signos inflamatorios se reducen rapidamente, adoptando la piel un aspecto mas
suave y menos seborreico.

¢ Elimina o exfolia las células muertas de la piel.

* Mejora la apariencia de los poros al penetrar en ellos, eliminando la materia grasa que los bloquea y devolviéndoles su aspecto natural.
¢ Atenua la apariencia de marcas y cicatrices.

¢ Unifica el tono de la piel para hacerla mas homogénea.

e La propiedad del acido salicilico de absorber el aceite, lo hace ideal para problemas de piel grasa.

e Lo pueden usar las personas con fototipos oscuros.

* Efectividad de uso en todas las zonas susceptibles de presentar acné en el cuerpo, tales como espalda, pecho, hombros, gliteos y muslos.
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Institute BCN / BCN Peels / BCN Peel #01

INFORMACION DETALLADA

ELACNE

El acné es un trastorno cutaneo que involucra las unidades pilosebaceas y se caracteriza por la formacion de
comedones (espinillas), papulas (granos), pustulas (granos de pus) y a veces, hasta nédulos y quistes (granos
profundos), que aparecen esencialmente en la cara y parte superior del tronco.

El acné se produce como consecuencia de varios efectos. Primero, una alteracién en la queratinizacién del
foliculo piloso, que favorece el taponamiento del poro y la aparicién de los comedones y es el factor critico
para que se desarrolle acné. Asimismo, existe una sobreproduccién de sebo por un exceso de actividad de
las glandulas sebéceas de la piel, que normalmente esta relacionada con un estimulo hormonal.

El taponamiento de un poro y la continua secrecion de sebo por parte de la glandula subyacente provocan con
frecuencia que la estructura pilosebécea estalle por rebosamiento y se produzca inflamacion de esa unidad BN
funcional. PEEL #01
Finalmente, en este tipo de pieles también hay un sobrecrecimiento bacteriano de un microorganismo
denominado Propionibacterium acnes, que favorece la infeccion e inflamacion de las lesiones.

Es frecuente que ademas de en el rostro, el acné se presente también en otras partes del cuerpo, como la
espalda, el pecho, los hombros, |a parte superior de los brazos y en algunos casos, en gluteos o muslos.
Estas partes tienen méas predisposicion a presentar acné al ser las que mas glandulas sebéaceas tienen
ademas de la cara. Sin embargo, cuando se presenta en estas zonas, es probable que se trate de un acné mas grave que es mas dificil de combatir y tiene méas
tendencia a dejar cicatrices.

Las marcas y cicatrices postacneicas pueden formarse cuando el acné es especialmente inflamatorio, asienta en determinadas zonas o las lesiones son
manipuladas por el paciente.

La capa intermedia de la piel, la dermis, estd compuesta por fibras de sostén, sustancia elemental, y por los anejos cutaneos, y supone, en conjunto, el elemento
de soporte del cual dependen su textura, volumen y elasticidad. Las fibras con mayor protagonismo en relacién a estas funciones son las de colageno y elastina.
En el proceso de reparacion tras la eclosion de una lesion inflamatoria de acné, se forma un nuevo tejido dérmico con fibras de coldgeno que se fabrican y se ordenan
en la zona a reparar. Las cicatrices se forman por una alteracién en la cantidad y en la disposicién espacial del colageno durante este proceso reparativo. Cuando

se forma una cantidad excesiva de colageno en el tejido reparativo se obtiene una cicatriz hipertréfica o un queloide que son las llamadas cicatrices excesivas,
mas graves y de mas dificil tratamiento.

En el caso de que el tejido cicatricial nuevo sea deficiente para rellenar el espacio lesionado, se forman las cicatrices atréficas (deprimidas) que son precisamente
la indicacién de este tipo de peeling.

LA ACCION DE BCN PEEL #01 SOBRE EL ACNE

Los principales componentes de BCN PEEL #01 son dos tipos de acidos quimioexfoliantes:

3 Alfa-hidroxiacidos (AHA) o “4cidos de las frutas”, agentes quimicos de origen natural existentes en las frutas. BCN PEEL #01 contiene acido
mandélico que se extrae de las almendras amargas.
Su estructura molecular mayor que la de otros AHAs hace que penetre mas lentamente en el estrato cérneo y requiera mayor tiempo de exposicion para
lograr su efecto, razén por la cual no genera irritacion ni prurito en la piel.

Sus acciones principales son:
e Elaumento de la sintesis de colédgeno, elastina y glicosaminoglicanos en la dermis papilar.
* Accion antimicrobiana.

3 Los beta-hidroxiacidos (BHA), como el acido salicilico contenido en BCN PEEL #01 y que se extrae de las hojas de sauce, son unas sustancias
liposolubles que penetran faciimente en medio de la unidad sebéacea para provocar la exfoliacion en zonas grasas de la piel. Es por ello que se denominan
agentes comedoliticos, mejorando el aspecto general de las pieles acneicas o con tendencia grasa. También tiene accién queratolitica, al acelerar la
eliminacion de corneocitos. Entonces, al ser capaz de afinar el estrato cérneo facilita la posterior extraccion de los comedones, evitando de esta forma la
propagacion bacteriana al manipularlos.

Una vez ha penetrado en la piel puede llegar hasta la dermis papilar generando diversas modificaciones como vasodilatacion, estimulacion de la
proliferacién de fibroblastos, aumento de la produccion de glicosaminoglicanos, estimulacion de la sintesis de colageno vy rectificacion de las fibras de
elastina.

El acido salicilico presenta también accion astringente, antiinflamatoria y antimicrobiana, ya que neutraliza el microrganismo responsable de la
infeccion en el acné, propionibacterium acnes, evitando recidivas.

IMsSTITUTE
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BCN PEEL #02

Anti-Ageing

BCN PEEL #02 - Anti-Ageing ha sido desarrollado para recuperar la
elasticidad y luminosidad de la piel, asf como eliminar las arrugas finas
del rostro. El efecto rejuvenecedor y antienvejecimiento de BCN PEEL
#02 se consigue gracias a la acciéon combinada de dos AHA, el acido
glicdlico y el acido mandélico.

El primero, con un alto nivel de penetracion, prepara el terreno ya que,
por su actividad queratolitica, favorece la exfoliacion de las capas
superficiales del estrato cérneo, estimula la regeneracion celular,
incrementa el nivel de hidratacion de la epidermis y refuerza la funcién
de barrera natural de la piel. El segundo, con el camino abierto por
el estrechamiento del estrato cérneo, llega al lugar adecuado para
ejercer su acciéon de aumentar de la sintesis de colageno, elastina y
glicosaminoglicanos en la dermis papilar.

o=
i #02

Es el peeling antiedad por excelencia y por ello consigue grandes
resultados como exfoliante general en todas las zonas del cuerpo donde
el paso del tiempo se hace mas patente: cara, escote y cuello, asi como

en codos, rodillas y pies.

§  Botela|50 mi| 1,75 fl.oz.

INDICACIONES

o Pieles secas con fotoenvejecimiento cutaneo.
. Pieles mates sin luminosidad.
o Pieles con mayor tendencia a las arrugas.

o Todo tipo de piel, como tratamiento coadyuvante peridédico de los tratamientos
antiedad habituales.

o Zonas con especial tendencia a mostrar signos de envejecimiento: cara, escote y
cuello, asi como codos, rodillas, pies y otras zonas deshidratadas.

COMPONENTES ACTIVOS

Acido mandélico 20%
Acido glicélico 30%
pH 1,5-25

RESULTADOS

¢ Mejora la apariencia de las arrugas superficiales, causadas por la exposicion solar.

¢ Repara los demas dafos producidos por la exposicién excesiva al sol.

e Estimula la renovacién epidérmica e incrementa el grosor de las capas mas profundas de la piel.
¢ Limpia profundamente los poros y elimina las células muertas de la piel.

e Normaliza la queratinizacion y suaviza la piel aspera.

e Estimula la sintesis de colageno y elastina.

¢ Unifica el tono de |a piel para hacerla mas homogénea.

e Hidrata.

Elresultado es una piel mas suave al tacto, con tono mas homogéneo, relieve cutaneo alisado, granulacion de la piel afinada y desaparicion de imperfecciones,
especialmente las pequefas arrugas, proporcionando un aspecto mas joven, sano y natural.
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Institute BCN / BCN Peels / BCN Peel #02

INFORMACION DETALLADA

EL FOTOENVEJECIMIENTO

El fotoenvejecimiento es el deterioro prematuro de la piel debido a la exposiciéon de la misma a un exceso
de radiacién ultravioleta, y se manifiesta con la aparicion de arrugas y la decoloracién de la piel, ya sea
aclaramiento u oscurecimiento, normalmente en forma de parches.

Asimismo, aparte de la sequedad que se produce como manifestacion mas inmediata, ocasiona la aparicion
de arrugas y patas de gallo, dilatacién o rotura de pequefios vasos sanguineos cerca de la superficie
de la piel (telangiectasia), atrofia cutanea, adelgazamiento irregular de la piel, elastosis (flacidez), surcos,
manchas marrones, llamadas también seniles o hepaticas, queratosis actinica (parche escamoso con alto
riesgo de derivar en cancer de piel) y purpura actinica (alteraciones a largo plazo del colageno de la piel).

En condiciones normales, las fibras de la dermis, la capa més profunda de la piel, estan dispuestas de forma PEEL #02

ordenada y su funcion es proporcionar elasticidad y resistencia a la piel. En la piel fotoenvejecida, se altera
este patron y las fibras aparecen fragmentadas, engrosadas y agrupadas de forma desordenada. Esto se
traduce en una piel hiperpigmentada, rugosa y apagada con hiperqueratinizacion, es decir, con una
acumulacion de celulas muertas en la superficie que enlentece el proceso de renovacion celular.

LA ACCION DE BCN PEEL #02 SOBRE EL FOTOENVEJECIMIENTO

Los principales componentes de BCN PEEL #02 son dos alfa-hidroxiacidos quimioexfoliantes:

Acido mandélico que se extrae de las almendras amargas.
Su estructura molecular, mayor que la de otros AHAs, hace que penetre mas lentamente en el estrato cérneo y requiera mayor tiempo de exposicion
para lograr su efecto, razén por la cual no genera irritacion ni prurito en la piel.
Sus acciones principales son:
e Elaumento de la sintesis de colageno, elastina y glicosaminoglicanos en la dermis papilar.
e Accién antimicrobiana.

Acido glicélico derivado mayormente de la cafia de aztcar.

Gran poder de penetracion a través de la epidermis por su pequefio tamafio molecular. Su actividad queratolitica favorece la exfoliacion de las capas
superficiales del estrato cérneo. Estimula la regeneracion celular, promueve la sintesis de glicosaminoglicanos, incrementa el nivel de hidratacion de
la epidermis y refuerza la funcién barrera natural de la piel. Favorece la penetraciéon de otros &cidos.

La accién sinérgica de los dos componentes de BCN PEEL #02 consigue, gracias al acido glicélico en primera instancia, eliminar esta capa de acumulacién de
células muertas y abrir paso para que el acido mandélico pueda ejercer la accién a nivel de las capas méas profundas de la piel, donde estimula esencialmente la
sintesis de glucégeno y elastina.
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BCN PEEL #03

Depigmentant

BCN PEEL #03 - Depigmentant persigue |a eliminacion de las manchas
e imperfecciones de la piel en todo el cuerpo.

Para lograr este efecto despigmentante, antioxidante y regenerador de la
piel combina la actividad de tres AHAs: &cido lactico, &cido mandélico

EECET #03 y 4cido glicélico

‘ Botella | 50 ml | 1,75 fl.oz.

INDICACIONES

. Melasma, cloasma o mascara del embarazo*

. Lentigo solar o manchas seniles, llamadas también manchas del higado
. Hiperpigmentacién postinflamatoria

. Xerosis, ictiosis y alteraciones similares

. Coadyuvante en tratamiento de |la psoriasis

*Utilizando el producto siempre después del embarazo y la lactancia

COMPONENTES ACTIVOS

Acido lactico 20%
Acido mandélico 20%
Acido glicélico 20%
pH 1,5-2,5

RESULTADOS

e Efecto despigmentante: eliminacion de manchas seniles, lentigos y melasma.
¢ Unifica el tono de piel para hacerla mas homogénea.

¢ Eliminacién de imperfecciones.

e Excelente para casos de rosacea.

¢ Renovador celular.

* Mejora de la elasticidad de la piel.

¢ Mejora las placas de psoriasis.

* Mejora el aspecto de la piel en casos de ictiosis.
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Institute BCN / BCN Peels / BCN Peel #03

INFORMACION DETALLADA

LA HIPERPIGMENTACION

La epidermis, capa mas superficial de la piel, estd compuesta en un 80% por queratinocitos, que son las

células encargadas de la sintesis de queratina. Asimismo también se encuentran los melanocitos o células
responsables de la sintesis de melanina, con una funcién de proteccién frente a la radiacién ultravioleta A.

Asi, la pigmentacion de la piel, por hiperproduccion de melanina, es un mecanismo de defensa para
protegerse de los radicales libres producidos por la radiaciéon solar. Pero existen casos en los que esta
pigmentacion se hace andrquica. Se observa un exceso de produccién y un reparto irregular de la melanina
que desemboca en la aparicion de manchas hiperpigmentadas, benignas pero antiestéticas, como el melasma
y el lentigo.

El melasma es una hipermelanosis adquirida que aparece en zonas expuestas al sol, especialmente en
el rostro, y aparece con mayor frecuencia durante el embarazo (25% de las mujeres embarazadas). Es lo
que se denomina cloasma o pafo de embarazada, pero también puede darse en mujeres que utilizan
anticonceptivos orales (33% de las mujeres). Por lo tanto, esta claramente relacionado con la estimulacion
hormonal y, particularmente, con la presencia de estrégenos. La causa directa es la radiacion solar.

El lentigo es lo que se conoce como mancha senil o mancha del higado, aunque nada tiene que ver con este

érgano, sino de nuevo con la exposicion al sol, y se trata de manchas que con el tiempo tienden a oscurecerse
por la acumulacion de radiacion ultravioleta.

LA ACCION DE BCN PEEL #03 SOBRE LA HIPERPIGMENTACION

Los principales componentes de BCN PEEL #03 son tres alfa-hidroxiacidos quimioexfoliantes:

Acido lactico que se extrae de la leche.

Rompe las uniones proteicas entre los corneocitos, provocando su desprendimiento y la reduccion del espesor del estrato cérneo hiperqueratésico.
Estimula la produccién de colageno y de glicosaminoglicanos constituyentes de la matriz dérmica. Ejerce un efecto hidratante natural sobre la piel al
atraer hacia la capa cérnea moléculas de agua y estimular la sintesis de ceramidas, mejorando y modulando la funcién barrera. Promueve la dispersion
homogénea de la melanina, inhibe la accion de la tirosinasa y bloquea la melanogénesis. Tiene un efecto antioxidante.

Acido mandélico que se extrae de las almendras amargas.
Su estructura molecular mayor que la de otros AHAs hace que penetre mas lentamente en el estrato cérneo y requiera mayor tiempo de exposicion para
lograr su efecto, razén por la cual no genera irritacién ni prurito en la piel.

Sus acciones principales son:
e Elaumento de la sintesis de colageno, elastina y glicosaminoglicanos en la dermis papilar.
® Accion antimicrobiana.

Acido glicélico derivado mayormente de la cafia de azlcar.

Gran poder de penetracion a través de la epidermis por su pequefio tamafio molecular. Su actividad queratolitica favorece la exfoliacion de las capas
superficiales del estrato cérneo. Estimula la regeneracion celular, promueve la sintesis de glicosaminoglicanos, incrementa el nivel de hidratacion de
la epidermis y refuerza la funcion barrera natural de la piel. Favorece la penetracion de otros &cidos.

Cuando el agente quimico entra en contacto con el exceso de melanina, causa una quemadura quimica controlada que se traduce en una descamacion de los
queratinocitos cargados de melanina y se inicia el proceso por el cual mejora el aspecto de las pieles hiperpigmentadas.
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BCN NEUTRALIZER
spray neutralizador post-peel
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BCN
NEUTRALIZER

%stpeel neutralizing spray

BCN Neutralizer es una locion neutralizadora en spray indicada

para contrarrestar los efectos del tratamiento con peelings
quimicos.

Modo de empleo

Seguir el modo de empleo indicado en cada peeling BCN Peel y
pulverizar BCN Neutralizer sobre la superficie de la piel tratada una
vez transcurrido el tiempo de exposicion correspondiente.




