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 حساسية منخفضة الخطورة تجاه البنسلين

 لا يجب أن تحل هذه الوثيقة محلّ نصيحة الأخصائي في القطاع الصحي.
 

ه البنسلين يبُلغ العديد من الأشخاص عن معاناتهم من ردّ فعل تحسسي تجاه المضادات الحيوية وخاصة البنسلين. تختفي العديد من أنواع الحساسية تجا

 قد تتمكن من إجراء فحص بسيط لمعرفة ما إذا كنت لا تزال تعاني من حساسية للبنسلين. وفي غضون سنوات قليلة. 
 

 بنسلين؟ما هي الحساسية لل

 وهي قد تكون إما خطيرة )تشكّل خطراً على الحياة( أو خفيفة.  ،الحساسية للبنسلين عبارة عن تفاعل غير مرغوب فيه للبنسلين

 تشمل علامات الحساسية الخطيرة للبنسلين ما يلي:
 اسية منها ويشكّل خطراً على الحساسية المفرطة )رد فعل تحسسي شديد يحدث بعد التعرّض لدواء أو طعام أو لدغة حشرة لديك حس

 الحياة(. تتضمن علامات أو أعراض الحساسية المفرطة ما يلي:
o هبوط حاد في ضغط الدم 
o انخفاض و/أو زيادة في ضربات القلب أو النبض 
o طفح جلدي مصحوب بأعراض أخرى، يظهر بسرعة بعد التعرّض للمادة 
o تورّم الشفتين أو اللسان 

 للحصول على المساعدة الطبية العاجلة إذا ظهرت لديك علامات أو أعراض الحساسية المفرطة.   000يجب عليك الاتصال فوراً برقم الطوارئ 
 

 طفح جلدي مصحوب بتوعّك شديد 
 

 ما هي الحساسية منخفضة الخطورة تجاه البنسلين؟

ومن غير المرجح أن تحدث مرة أخرى. قد يكون لديك حساسية منخفضة الخطورة  تسببّ الحساسية منخفضة الخطورة تجاه البنسلين أعراضاً خفيفة

 تجاه البنسلين إذا ظهرت لديك الأعراض التالية:
 طفح جلدي خلال تناول البنسلين أو بعد الانتهاء منه مباشرة خلال طفولتك أو منذ فترة طويلة 
 بعد الانتهاء منه مباشرة طفح جلدي على أجزاء صغيرة من الجسم خلال تناول البنسلين أو 
  سنوات 10رد فعل تحسسي للبنسلين غير مُبرّر منذ أكثر من 

 ( من هذه التفاعلات للبنسلين بمرور الوقت وقد لا تكون ناجمة عن البنسلين. 10من  9% )90تختفي 
 

 إذا كنت تعتقد أنك تعاني من حساسية للبنسلين، فقد تحتاج إلى إجراء فحص للتأكد من ذلك.
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 كيف تعرف ما إذا كنت تعاني من حساسية منخفضة الخطورة تجاه البنسلين

رة، سيجُري طبيبك أو الصيدلي أو الممرضة أو الممرض تقييماً لمعرفة ما إذا كنت تعاني من حساسية للبنسلين منخفضة الخطورة أو عالية الخطو

، ينوسيطرح عليك الأسئلة ومن المهم أن تجُيب بأكبر قدر ممكن من المعلومات. إذا اعتقد طبيبك أن لديك حساسية منخفضة الخطورة تجاه البنسل

 فسوف يناقش معك خيار إجراء "اختبار تحدي البنسلين عبر الفم" وهو اختبار بسيط ومنخفض الخطورة. 

 ما هو اختبار تحدي البنسلين عبر الفم؟

ديك أي للإجراء هذا الاختبار، سيطُلب منك ابتلاع حبة )كمية قليلة( من البنسلين. ستراقبك ممرضة/ممرض عن كثب لمدة ساعتين لمعرفة ما إذا كان 

قد يظهر رد فعل تحسسي  رد فعل تحسسي فوري. إذا لم يظهر أي رد فعل تحسسي خلال هذا الوقت، فأنت لا تعاني من حساسية فورية تجاه البنسلين.

إذا لاحظت أي  خفيف بعد أيام قليلة من الاختبار ولكنه نادر جداً. وسنعطيك رسالة تأخذها معك إلى المنزل تحتوي على رقم هاتف يمكنك الاتصال به

   شيء غير عادي تعتقد أنه قد يكون بسبب الاختبار.

 فوائد إجراء اختبار تحدي البنسلين عبر الفم

 من خلال إجراء الاختبار ستكتشف ما إذا كنت لا تزال تعاني من حساسية للبنسلين. 
أنواع مختلفة من المضادات الحيوية لك. قد يعني هذا أنك إذا أظهر الاختبار أنك لم تعد تعاني من حساسية للبنسلين، فسيتمكن طبيبك من وصف 

 ستحصل على مضاد حيوي أكثر فعالية وأماناً في حال إصابتك بالتهاب. 
 

 هل اختبار تحدي البنسلين عبر الفم آمن؟

بعد الاختبار أنه بإمكانهم تناول  همواكتشف العديد من ،نعم، إن الاختبار منخفض الخطورة. خضع آلاف الأشخاص في جميع أنحاء العالم لهذا الفحص

 البنسلين بأمان. 

سي، على سبيل المثال طفح جلدي إذا ظهرت لديك أي من علامات لرد فعل تحسّ و. أثناء الاختبار ستراقبك الممرضة أو الممرض أو الطبيب عن كثب

 أو صعوبة في التنفس أو تورّم أو تغيرّ في ضغط الدم أو النبض، فستعالجك الممرضة أو الممرض أو الطبيب على الفور. 

 ماذا يحدث بعد إجراء الاختبار؟

 سيتم إبلاغك أنت وطبيبك )أطبائك( بنتائج الاختبار. 
 ستتلقى أنت وطبيبك رسالة توضح ما يلي: 

 سم الاختبار ونتائجها 
 .اسم )أسماء( المضادات الحيوية التي يمكنك تناولها بأمان 

 سيتم تسجيل جميع النتائج في ملفك الطبي. 
 
 

 تأكد من إعلام جميع مقدّمي الرعاية الصحية من معاناتك من الحساسية تجاه المضادات الحيوية.
 . My Health Recordي يمكنك توثيق المعلومات حول الحساسية التي تعاني منها ف

 من المهم أن تحمل معك أي بطاقات تنبهّ بمعاناتك من الحساسية في جميع الأوقات. 
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 زيارة: للمزيد من المعلومات يرُجى

https://antibioticallergy.org.au/ 

 

  
 لطلب سيارة إسعاف أو الذهاب إلى أقرب قسم طوارئ في المستشفى. 000في حال حدوث أي طارئ، يرُجى الاتصال برقم الطوارئ 

 

 2023تاريخ الإصدار: آذار/مارس 

 
 
 

https://antibioticallergy.org.au/

