
Caderno de
Planejamento

Zeneide Rocha



Dados pessoais e profissionais:

Zeneide Rocha



Calendário 

Zeneide Rocha



MÊS E ANO

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

Agenda mensal 

Zeneide Rocha



SEGUNDA-FEIRA (       ) ANOTAÇÕES

TERÇA-FEIRA (       )

QUARTA-FEIRA (        )

QUINTA-FEIRA (        )

SEXTA-FEIRA (       ) 

Agenda Semanal
MÊS E ANO: 
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HORÁRIO ATIVIDADES

Agenda diária 
S T Q Q S

LISTA DE TAREFAS

ANOTAÇÕES

ANO

MÊS

DATA S
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Relação de alunos 

Data de nascimento:

Pais/responsáveis:

Contato:

Data de nascimento:

Pais/responsáveis:

Contato:

Data de nascimento:

Pais/responsáveis:

Contato:

Nome do aluno(a):

Data de nascimento:

Pais/responsáveis:

Contato:

ANO:

Nome do aluno(a):

Nome do aluno(a):

Observação:

Observação:

Observação:Nome do aluno(a):

Observação:
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Relação de alunos
com deficiência ANO:

Nome do aluno(a):

O que diz o laudo:

Adaptações necessárias,
conforme o PDI*

Nome do aluno(a):

O que diz o laudo:

Adaptações necessárias,
conforme o PDI*

*PDI - Plano de Desenvolvimento Individual

Zeneide Rocha



Planejamento de aulas
CAMPO DE

EXPERIÊNCIA

COMPETÊNCIAS
GERAIS +

DIREITO DE
APRENDIZAGEM

DESENVOLVIMENTO ATIVIDADE
OBJETIVO DE

APRENDIZAGEM E
DESENVOLVIMENTO

DATA:

A: atenção
I: interesse
D: desejo
A: ação

Zeneide Rocha

Assista o vídeo:
“4 etapas para o

plano de aula
eficiente”  

https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA


Planejamento de aulasDATA:

Zeneide Rocha



Planejamento de aulas
COMPONENTE
CURRICULAR

HABILIDADES/
CÓDIGO BNCC DESENVOLVIMENTO ATIVIDADE

COMPETÊNCIAS
GERAIS + OBJETIVO DE

CONHECIMENTO

DATA:

A: atenção
I: interesse
D: desejo
A: ação

Zeneide Rocha

Assista o vídeo:
“4 etapas para o

plano de aula
eficiente”  

https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA
https://youtu.be/_Cz5dDvJZj4?si=76T_Glp-NiMYlsLA


Planejamento de aulasDATA:
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Anotações
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