DESAYUNOS

YOGURT & F

ogurt Shop

R UTA A S Incluyen café o té y jugo de naranja,

papayd, manzana o zanahoria

Greek Bowl 78

Yogurt griego con melocotén,
almendra, semillas de chia y agave.

Tropical Bowl 78

Yogurt de la casa con pifig, blueberries,
almendra, coco rallado, vainilla y miel.

Coctel YS 68

Frutas de estacion, gelatina de limén
con topping de yogurt y granola YS.

D E LA CASA

Bowl YS 78

Yogurt de la casa natural o de fruta con
granola, 3 frutas a eleccién y miel al
gusto.

Porcion De Fruta 53

1 Fruta de temporada a tu eleccion
acompanada de miel al gusto.

Frutas a eleccion:

(Disponibles segun temporada)

Melon Papaya Manzana
Sandia Fresa
Pina Banano

Todos los desayunos DE LA CASA incluyen café o téy
jugo de naranja, papaya, manzana o zanahoria. Pan o
tortilla

Guatemalteco 79

2 huevos al gusto acompafnados de
frijoles, queso y platanos.

Panelov g9

60z de queso panela en lascas
marinado y sellado a la plancha,
acompanado de salsa rancheraq, frijoles
y platanos.

Chilaquiles 99

Tortillas de maiz fritas banadas en
salsa a tu eleccidn entre roja, verde o
de frijoles servidas con cebolla, queso,
perejil, crema, pollo desmenuzado y un
huevo al gusto.

Finquero 95

2 huevos al gusto con eleccién entre
fajitas de lomito, salchicha de pavo o
longaniza, acompafiado de frijoles,
queso capas y platanos.

Omelette al gusto ss

Torta de 2 huevos o 2 claras con 3
ingredientes a eleccién: Tomate,
cebolla, chile pimiento, champifiones,
espinaca, zucchini, berenjena, queso
americano, mozzarella, queso de
yogurt, tocino, jamén de pavo, jamén
de cerdo. Acompafnado de salsa
ranchera.

Ingrediente premium +26

Lomito, salmén, queso parmesano,
hongos porcini.




DESAYUNOS

DEL CHETF

Todos los desayunos DEL CHEF incluyen café o téy
jugo de naranja, papaya, manzana o zanahoria.

Krava 108

2 huevos estrellados sobre 40z de
lomito bafado en salsa ranchera, verde
o mixta acompanados de frijoles,
pldtanos, queso capas, pan o tortilla.

8 onzas 138

Mayakov 98

2 huevos al gusto sobre 2 tortillas de
maiz rellenas de frijoles volteados,
bafnados en salsa roja, verde o mixta
con queso feta rallado.

Smiorrebriod 95

Rodaja de pan de molde con queso
cremoso YS y salmén ahumado,
acompaniado de pepinos o pepinillos.

WAFFLES,6PA
& CREPES

Shipka 98

2 rodajas de pan de la casa blanco o
integral con tocino, espdrragos y
huevos escalfados bafnados en salsa
holandesa YS.

Bagel de salmén ahumado 95

Bagel a eleccion servido con salmén
ahumado, huevo duro picado,
alcaparras, cebolla morada y queso
cremoso YS.

N QUEQUTES

Los Pancakes y Waffles incluyen café o té y jugo de
naranja, papayd, manzana o zanahoria.

Power Pancakes 78

2 panqueques con masa casera
preparados con avenag, banano y
nueces, acompanados con tu miel
favorita entre abeja, maple o agave.

Pancakes 78

3 panqueques de la casa
acompanados de salsa a tu gusto
entre miel de abeja, agave, maple,
dulce de leche, Nutella® o yogurt de la
casa.

A VENA

Waffle con frutas 79

Waffle YS con fruta de estacién con
crema batida, acompanado de tu miel
preferida entre abeja, maple o agave.

Crepe Nutella® o Dulce de
leche & Fruta75

2 crepas de la casa rellenas de una
fruta y tu eleccidon entre Nutella® o
dulce de leche YS.

Pasas & Leche 62

Avena de la casa cocinada con pasas y tu leche preferida. Café o té y jugo a tu
eleccién entre naranja, papaya, manzana o zanahoria.

Leche de almendra o soya +15




ALMUERZDO

ENTRADAS

ogurt Shop

Carpaccio de remolacha 71

Remolacha rostizada acompafada de
ardgula, queso cremoso YS, reducciéon
de vinagre balsdmico y nueces.

Carpaccio de lomito 95

Cama de lomito de res fresco con
aragula, parmesano, cebolla morada
picada, alcaparras, jugo de limén y
aceite de oliva.

S OP A S

Tartar de atin 95

Lomo de atun fresco picado ahogado
en aceite de ajonjoli, salsa soyaq,
aguacate y aragula.

Todas las sopas son acomparfiadas de pan a eleccion

Borsh Ruso 69

Consomé de res hecho en casa con
trozos de carne, verduras y remolacha.

Sopa del dia 69

Inspiracion diaria del Chef.

ENSALADAS

Crema de tomate 69

Sopa de tomate con aceite de
albahaca con un toque de crema.

4oz pollo 30 8oz pollo 48

Shopska 88

Tomate manzano, chile pimiento,
pepino, cebolla morada, aguacate y
queso feta banados en aceite de oliva.

Aguacate 62

Aguacate en lascas con crotones,
bafado del aderezo a tu elecciéon entre
aderezo de la casa o YS blue cheese.

Del Chef 88

Jamoén de ternera o pavo, queso suizo,
base de mezcla de lechugas, apio,
pepino, tomate, zanahoria, aguacate,
rdbano y cebolla con eleccién entre
aderezo de yogurt o vinagreta.

Primavera 71

Lechuga romana, manzana, espinaca,
maiz, repollo morado, queso cremoso
YS, aderezo naranja ajonjoli.




ALMUERZDO

PASTAS

Nuestras pastas van acompafadas de crostini
tostados con mantequilla y hierbas

A eleccion 107
Spaghetti, Fetuccini, Linguinni, Penne

Salsa

Bolofesa, Puttanesca, Crema de
Champifiones, Gorgonzola y nueces.

Gnocchi Gorgonzola 107

Gnocchi de papa bafnados en crema de
gorgonzola con arugula, nuez y
almendra.

S ANDWICHES

Fetuccini YS120

Linguini con lascas de lomito, hongos
porcini, tomates cherry, espdrragos con
un toque de crema de yogurt.

Ravioloni YS 120

Hechos en casa, rellenos de salmén
ahumado, queso cremoso YS, ricotta y
espinaca, con salsa a eleccidn de
mantequilla noisette o crema de yogurt
con eneldo y nueces.

Nuestros sandwiches vienen acompainados de queso
de yogurt con plataninas, papas fritas o ensalada de
la casa.

Panela 88

Baguette de la casa con lascas de
nuestro queso panela marinado y
sellado a la plancha con espinaca y YS
dijon spread.

Pollo Chipotle 88

Baguette de la casaq, filete de pollo a la
plancha, tomate, espinaca, aguacate y
queso cremoso YS chipotle.

YS Club 88

3 rodajas de pan molde con jamén de
pavo, jamon de ternera, queso suizo,
queso mozzarella, tocino, huevo duro
en rodajas, lechuga, tomate y aderezo
de la casa.

Del Chef 88

Delicioso y original pan pita de la casa
rreleno de pollo a la plancha, espinaca,
aguacate, queso feta y aderezo de la
casa.

Roastbeef 88

Baguette relleno de roastbeef hecho en
casa con queso suizo, lechuga,
mostaza y salsa de tomate.

BLTA 78

Pan a eleccion con mantequilla de la
casaq, relleno de tocino, lechuga
escarola, tomate y aguacate

DIPIN 88

Baguette de la casa con aderezo de
rdbano picante YS, carne de res
desebrada, cebolla caramelizada,
queso provolone y dip de res.




ALMUERZDO

FUERTTES

Platos fuertes vienen acompafiados de pan o tortilla

Lomito 4 pimientas 170 Chapinisimo de Lomito 170

80z de lomito a la plancha en salsa 80z de lomito asado acompanado de
cremosa flambeada al Jeréz con guacamol, frijoles, platanos, arroz y
mezcla de 4 pimientas y 2 guarniciones chirmol.

a eleccion. 12 onzas 215

12 onzas 215
Chapinisimo de Pollo 125

Pollo YS 125 8oz de filete de pechuga de pollo

Fiete de pollo relleno de espinaca, asado acompanado con guacamol,

gueso gorgonzola y nueces, bafado en frijoles, platanos, arroz y chirmol.
crema de yogurt con ron aiejo y 2
guarniciones a eleccion. Rébalo con salsa a eleccién 178

6.50z de rébalo escalfado o a la

Salmdon Meuniere 178 plancha acompanado de dos
guarniones a tu gusto y tu salsa

6.50z de salmén con mantequilla de favorita a eleccidn:

limén y eneldo con 2 guarniciones a « Almendradoy mantequilla de limén

eleccion. » Alcaparras al vino blanco

e Crema de espinaca

e Bernaise YS

e Crema de champinones
e Veracruzana

G UARNICIONES

Vegetales al vapor Guacamol

Ensalada de la casa Esparragos

Papas fritas Arroz blanco con verduras
Puré de papa Platano frito

Frijoles volteados Platano cocido

Frijoles parados

Camote

GUARNICION EXTRA 30 PAN O TORTILLA EXTRA 15




ogurt Shop

YS Cheesecake 44 Apple Crisp 44
Delicioso pastel de queso de yogurt YS Pastel de manzana en lascas, horneado
acompaniado de tu jalea favorita. con especias y nueces.

Rollo De Calabaza 44

Nuestra masa milhojas rellena de puré
de calabaza con nueces y salsa
especial.

HELADO S UAVE DE YOGURT

Nuestra receta original nace en 1989 en Guatemala, siendo pioneros en el mercado de yogurt estilo balgaro
y helado suave de yogurt. Desde entonces, ofrecemos un producto de alta calidad, 100% natural, sin
ingredientes dafinos a tu salud, brindandote beneficios mientras disfrutas de un sabor increible.

Placer sin culpa.
iNo dejes de probarlo!

Grande Mediano Pequefio
4 Toppings 3 Toppings 2 Toppings
45 39 34

Topping extra 8

i EL UNICO CON MAS DE
35 TOPPINGS PARA
ELEGIR'!




ogurt Shop

YOGUSHATKTE®

NUESTRA DELICIOSA Y ORIGINAL BEBIDA CON BASE DE NUESTRO YOGURT YS 100% NATURAL CON UN
INGREDIENTE SECRETO. ELIGE TU FRUTA FAVORITA

MEDIANO 40
GRANDE 48

Frutas a eleccion:

(Disponibles segun temporada)

Melén Papaya Manzana Blueberries
Sandia Fresa Mango Mora
Pifia Banano Maracuya Frambuesa

Y OGUSHAKE DEL CHTEHTF

PRUEBA NUESTROS SABORES ORIGINALES YS

1.Almendra, banano y datiles
2.Blueberries, banano y hueces
3.Aguacate, pepino y pina
4.Pifa, brécoli, papaya y menta
5.Pifia, naranja y cilantro

MEDIANO 40 GRANDE 48

FRIAS
Limonada 38 Naranjada 38 Rosa De Jamaica 38
Con agua pura o soda Con agua pura o soda

Horchata Artesanal 38 Agua Pura Botella 18

Con agua o leche entera, descremada,
deslactosada

Té Frio Artesanal 38

Agua Mineral Botella 28 Gaseosas 28




ogurt Shop
J UG O S

Naranja, zanahoria, manzana, papaya, vegetales, verde ]‘ggg- gg

LICUADOS

Licuados 100% naturales preparados con agua o con tu eleccion de 120Z. 28
leche entera, descremada o deslactosada 160Z. 35

Leche de soya o almendra +5

Meldn Papaya Mora
Sandia Fresa Mango
Pifa Banano Maracuya

CALIENTES

Americano 26
Latte 29
Espresso 18
Espresso Doble 24
Capuccino 29
Moccaccino 35
Frapuccino 35
Irish 55
Baileys 55
Cardijillo 55

Chocolate Artesanal 29

Extra de cremoraq, leche enterq, descremadaq, deslactosada 8
Leche de soya o almendra +15
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