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Fecha Semana #

Cancha

Horas

Enfoque

Anuncios

Tutoria con Armador

Rutinas

Calentamiento

Fundamentos

Ofensiva en Grupos 

Pequenos

Defensa en Grupos 

Pequenos

Ofensiva en Equipo

Defensa en Equipo

Servicio/Recepcion

Lista de Tareas:

Notas:


