DAY 1 ENGLISH FACULTY
8:00-10:45
8:00 Registration
8:30 Welcome Brian Jacob
CWLRLIEM Anatomy for the Hernia Surgeon |\Cﬂl:)a:‘itn;;l:JOesnny Shao; Moderator: Antonio Espinosa de los
8:45 The Pelvis David Lourie
9:00 The Anterior Abdomen Christiano Claus
9:15 The Nerves: Abdominal wall and groin Nubia Andrea Ramirez Buensuceso Conde
9:30 Obesity: Effect on Hernias and Surgical Decision Making Daye Rodriguez
9:45 Choice of Suture & Mesh Sean Orenstein
10:00 Biomechanics of the Abdominal Wall (non-CME) Anicet LeRuyet
10:15 AUDIENCE QUESTIONS FROM THE EXPERTS

10:45-11:15 BREAK

SPANISH

Registro
Bienvenida

Anatomia para el Cirujano de Hernia

La pelvis

La pared abdominal

Los nervios: Pared abdominal e ingle

Obesidad: Su efecto en las hernias y en |a toma de decisiones
Eleccion de sutura y malla

Biomecanica de la pared abdominal (No CME)

PREGUNTAS DEL PUBLICO POR PARTE DE LOS EXPERTOS

RECESO

Reparaciones de hernias primarias: i Como, cuando y por qué?

Preguntandole al experto: Caso #1

Shouldice en el Hospital Shouldice

Umbilical abierta vs IPOM

Rives Stoppa vs eTEP

Spiegel, femoral y otros escenarios infrecuentes
Hernias diafragmaticas

DEBATE: ; COMO ELEGIR LA MEJOR TECNICA INICIAL?

COMIDA

Bienestar 1:

¢ Como se lesionan los cirujanos?

La cirugia perfecta-Videos paso a paso de los expertos

Preguntandole al experto: Caso #2

El Lichtenstein perfecto

El TEP inguinal laparoscépico perfecto

El IPOM perfecto

La reparacion paraestomal perfecta

DISCUSION A PROFUNDIDAD CON EL PANEL

RECESO

"A la mexicana"

¢, Como impacta IHC a pacientes en todo el mundo?
Turismo médico para hernia

El cirujano mévil de hernias

Desarrollando un programa roboético de hernias en México
Asociarse con nuestros #HerniaAmigos

DISCUSION: Problemas regionales

FIN DEL DIA

BIENVENIDA

SPANISH

Registro
Bienvenida

Tips para incorporar el bienestar en mi vida diaria como cirujana

Cirugia de revision

Preguntandole al experto: Caso #3
Dolor inguinal crénico post-herniorrafia: Algoritmo diagnéstico

Tratamiento quirtrgico de complicaciones después de reparaciones
abiertas

TAR y TAPP robéticos para hernia recurrente

Reparacion fallida: ¢ Qué hacer con la malla anterior? ¢ Como actuar si ya
se hizo separacién de componentes?

La cuestion es la prevencién

(ARERN:-I Primary Hernia Repairs: How, When, and Why? ggg?;rl:icardo Reynoso Gonzalez; Moderator: Karina
11:15 Ask the Expert: Case Presentation 1
11:20 Shouldice from the Shouldice Hospital Megan Smith
11:35 Open Umbilical vs IPOM Lorena Huerta
11:50 Rives Stoppa vs eTEP Gabriel Arevalo
12:05 Spigelian, Femoral, and other Rare Ones David Lourié
12:20 Diaphragmatic Hernias Jenny Shao
12:35 DEBATE: HOW TO CHOOSE THE RIGHT FIRST
TECHNIQUE
1:05-2:05 LUNCH
2:05-2.20 WIEILEERE
2:05 How Surgeons Get Injured Talar Tejirian
2:20-4:05 Ei;f:::ttsHernia Sl sl S e e Chair: Alejandro Rodriguez; Moderator: Megan Smith
2:20 Ask the Expert: Case Presentation 2
2:35 The Perfect Lichtenstein Repair David Chen
2:50 The Perfect Laparoscopic TEP Inguinal Hernia Repair Flavio Malcher
3:05 The Perfect IPOM Saida Anyul Abud Flores
3:20 The Perfect Parastomal Hernia Repair Eric Pauli
3:35 DEEP DIVE EXPERT PANEL DISCUSSION
4:05-4:35 BREAK
4:35-6:30 LCEHENCELRRYEY Chair: Gabriel Arevalo; Moderator: Saida Anyul Abud Flores
4:35 How the IHC Impacts Patients Around the World Omar Zamarripa
4:50 Medical Tourism for Hernia Daye Rodriguez
5:05 The Traveling Hernia Surgeon Ricardo Reynoso Gonzalez
5:20 Developing a Robotic Program in Mexico Hector Valenzuela
5:35 Partnering with our #HerniaFriends Luis Fernandez
5:50 PANEL DISCUSSION: Regional Issues
6:30 END OF DAY
7:30 WELCOME RECEPTION
DAY 2 ENGLISH FACULTY
8:00-10:30
8:00 Registration
8:30 Welcome Brian Jacob
8:45-9:00 RILEIGEESE Bienestar 2:
8:45 Tips to Incorporate Wellness in my Daily Life as a Surgeon Karina Cabrera
9:00-11:00 PRENEILLEURTI (1Y Chair: Lorena Huerta; Moderator: Jan Kukleta
9:00 Ask the Expert: Case Presentation 3
9:05 Chror_1ic Post-Inguinal Herniorrhaphy Pain: Diagnostic Shirin Towfigh
Algorithm
9:20 Surgical Treatment of Open Inguinal Hernia Complications David Chen
9:35 Robotic TAR and TAPP for Recurrent Ventral Hernias Conrad Ballecer
. - ) . N
950 Failed Ventr_al Hernias: What to do \f\ﬂth the prior mesh? How Yuri Novitsky
to handle prior components separations?
10:05 The Case for Hernia Prevention Edgard Lozada
10:20 AUDIENCE QUESTIONS

10:50-11:20 BREAK

11:20-1:05 REGIER AL GReT

11:20

11:35
11:50
12:05
12:20

12:35
1:05-2:05
2:05-2:20

2:05
2:20-4:25

2:20

2:25

2:40

2:55

310
325
3:40
355
4:25-4:55
4:55-6:15
4:55
5:15
5:35
5:55
6:15
7:15

Mellado

Team USA: When to Consider Biologic, Hybrid & Absorbable .
Sean Orenstein

Meshes

Team Germany: Treatment of Groin Injuries in Athletes Andreas Koch

Team Brasil: Minimally Invasive Abdominoplasty Christiano Claus

Team Mexico: Atypical and Complex Hernias Antonio Espinosa de los Monteros
Team Switzerland: The Loss of Domain Jan Kukleta

WORLD CUP TEAM AWARDS

LUNCH

Wellness 3:

Surgical Ergonomics Jenny Shao

eTEP: Past, Present, and Future Chair: Nubia Ramirez; Moderator: Edgard Lozada

Ask the Expert. Case Presentation 4

Life Before eTEP Eric Pauli

eTEP: For inguinal hernias Jorge Daes

eTEP: For ventral hernias Flavio Malcher
Preperitoneal eTEP for Ventral Hernia Repair Hector Valenzuela
I'd TAPP That! Conrad Ballecer
Handling Multiply Failed Repairs Megan Smith
EXPERT PANEL DISCUSSION

BREAK

The Surgical History Makers Chair: Shirin Towfigh; Moderator: Luis Martin del Campo
My Story of Developing eTEP Jorge Daes

My Story of Applying Botulinum Toxin for Abdominal Wall Tomas lbarra

My Story of Developing Dermal Mapping Rigoberto Alvarez
My Story of the Transversus Abdominis Release Yuri Novitsky
END OF DAY

WOMEN IN SURGERY DINNER

Chair: Daye Rodriguez; Moderator: Luis Fernandez Vazquez

PREGUNTAS DE LA AUDIENCIA

RECESO

La Copa Mundial de Hernia

EUA: ;Cuéando considerar mallas biologicas, hibridas y absorbibles?

Alemania: Tratmiento de lesiones inguinales en atletas
Brasil: Abdominoplastia de minima invasion
México: Hernias atipicas y complejas

Suiza: Pérdida de dominio
PREMIACION

COMIDA

Bienestar

Ergonomia para el cirujano

eTEP: Pasado, presente y futuro

Preguntandole al experto: Caso #4

La vida antes del eTEP

eTEP para hernia inguinal

eTEP para hernia ventral

eTEP preperitoneal

Yo le haria un TAPP

¢, Como manejar las recurrencias multiples?

DISCUSION DEL PANEL DE EXPERTOS
RECESO

Los creadores de historia quirtirgica

Mi historia sobre el desarrollo de e TEP

Mi historia sobre la aplicacién de toxina botulinica en la pared abdominal
Mi historia sobre el desarrollo del mapeo por dermatomas

Mi historia con la liberacién del transverso del abdomen

CIERRE DEL DiA

CENA DE MUJERES CIRUJANAS



