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Associacgao Brasileira de Fisioterapia
em Saide da Mulher (ABRAFISM)

A ABRAFISM é uma associacao civil, sem fins lucrativos, conveniada ao Conselho
Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), representando os
fisioterapeutas que atuam na drea de Saude da Mulher no Brasil.

A principal vantagem de tornar-se membro da ABRAFISM é o fortalecimento da
area e da Especialidade Profissional em Fisioterapia na Sadde da Mulher,
contribuindo para ampliagdo da inser¢ao dos Fisioterapeutas que trabalham
nesta drea em diversos cendrios de pratica profissional. O associativismo
representa a unido dos profissionais em torno de objetivos comuns. A ABRAFISM
exerce um importante papel cientifico, estimulando de diversas formas uma
pratica profissional de exceléncia baseada em evidéncias cientificas e permeada
pelos valores ético-profissionais que norteiam o nobre exercicio profissional da
Fisioterapia no Brasil.

Além disso, a ABRAFISM busca influenciar politicas que possam beneficiar a
saide das mulheres por meio do acesso a Fisioterapia, atuando junto aos
conselhos profissionais, outras associagdes de classe e gestores em diversos
niveis.

Uma Associacdao forte com muitos membros, engajados e participativos
consegue exercer um importante papel de divulgagdo profissional junto a
comunidade cientifica e a populagdo. A atuacdo da ABRAFISM sera mais efetiva
se houver ampla participagao e adesédo dos seus associados de modo que suas
acdes serao multiplicadas e potencializadas por meio da cooperagao.

Ajude a divulgar a importancia do Associativismo para a Fisioterapia e
especificamente para Fisioterapia na salde da mulher! As conquistas da
ABRAFISM sao conquistas da profissdo para melhor sadde e qualidade de vida
da populagdo. Maiores informagdes sobre o histdrico, objetivos, conquistas e
como se associar estdo disponiveis no site: https://abrafism.org.br/.
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tempo. Deixe primeiro florescer, depois dar frutos e depois amadurecer”.
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integrante da Diretoria e Comissdo de Obstetricia da Associagédo Brasileira de
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Agradecemos o apoio de todos os associados ABRAFISM e aqueles que
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prestarem um trabalho profissional de exceléncia, melhorando a funcionalidade,
qualidade de vida e sadde das mulheres. O trabalho ético e competente de cada
fisioterapeuta que langa um olhar integral no atendimento as mulheres, o que faz
a diferenca para qualificar a assisténcia obstétrica. A pratica profissional aliada a
produgao cientifica de alta qualidade por pesquisadoras(es) fisioterapeutas,
muitas (os) do Brasil, tém fortalecido a importancia/ necessidade do
fisioterapeuta inserido na equipe e sucesso da nossa campanha.

Dedicamos este segundo e-book "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades" a
todas as mulheres no ciclo gravidico puerperal, pois elas merecem ter acesso aos
beneficios do trabalho dos Fisioterapeutas nas maternidades!

Diretoria (Gestdo 2022-2025) e Comissao de Trabalho na Assisténcia
Fisioterapéutica em Obstetricia da ABRAFISM
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Prefacio

E com grande alegria que parabenizo a diretoria da Associagdo
Brasileira de Fisioterapia em Saude da Mulher - ABRAFISM e a cada
fisioterapeuta que com dedicacdo e imbuidos do trabalho em equipe,
vem contribuindo para o reconhecimento da importancia da saude da
mulher nas maternidades de todo o Brasil.

Em 18/12/2020, entrou em vigor a primeira Lei municipal n.°
1039/2020, na cidade de Floriano - Piaui, tornando obrigatéria a
presenca dos fisioterapeutas nas maternidades publicas e privadas da
cidade. Em 06/01/2022, foi aprovada a primeira Lei estadual n.°
7723/2022, no Estado do Piaui. E até o momento, temos mais seis
municipios e dois estados com leis aprovadas. Isto € motivo de orgulho
para todos nds que atuamos na drea de Fisioterapeutas nas
maternidades

Certos da imprescindibilidade destes profissionais nas maternidades
de todo o pais, a ABRAFISM vem atuando de forma contundente para
que esta obrigatoriedade se estenda para todo o pais, por meio do
Projeto de Lei 906/22, oferecendo, ainda, cursos preparatérios e de
formacao do fisioterapeuta para atuar nas maternidades.

E, portanto, com orgulho que prefacio mais este e-book “Por mais
Fisioterapeutas nas Maternidades”: conquistas da campanha, certa de
mais conquistas em futuro préximo.

Dra. Elza Baracho
Fisioterapeuta especialista em Salide da Mulher ABRAFISM/COFFITO

Professora e Fisioterapeuta Brasileira reconhecida no cendrio nacional pelo seu
pioneirismo na assisténcia fisioterapéutica em obstetricia)

Vice-Presidente da ABRAFISM (gestdo 2018-2021)

Membro da Comissao de Trabalho de Assisténcia em Obstetricia (2019-2021)

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Mensagem da Coordenadora da Campanha

E com imensa alegria que trazemos ap6s quatro anos do lancamento
da nossa campanha “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades” as
inumeras conquistas alcancadas sintetizadas neste e-book. Incontaveis
atores contribuiram para essas conquistas que em ultima analise
representam um grande avango para qualificacdo da assisténcia
obstétrica no Brasil e no mundo.

Tivemos um enorme engajamento dos fisioterapeutas, conselhos
profissionais de fisioterapia, de académicos, gestores e politicos para
obtengdo dos desfechos que apresentamos hoje. O que nos move é
oferecer nossas habilidades e competéncias impares a servico das
mulheres, colocando-as no centro do cuidado obstétrico.

A luta ndo tem sido facil, mas quando nosso objetivo genuino é
evidenciado, nds transpomos barreiras e conquistamos importantes
aliados especialmente nas equipes interprofissionais que trabalham,
valorizam e reconhecem a importancia do nosso trabalho no ambiente
das maternidades. A construgdo do trabalho que frutificou nas
conquistas alcangadas esta alicercado em uma producgéo cientifica de
exceléncia que proporciona uma atuagdo baseada em evidéncias
cientificas, consideragao e respeito a realidade impar de cada mulher,
suas aspiragoes e preferéncias.

Que possamos somar esforgos a equipe interprofissional e que
sejamos agentes de transformagdes necessdrias e positivas da
assisténcia obstétrica no Brasil e no mundo!

Profa. Dra. Cristine Homsi Jorge
Idealizadora e Coordenadora da Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades”

Primeira Presidente (2006-2009) e atual Diretora Cientifica da ABRAFISM

Fisioterapeuta especialista em Saude da Mulher

Professora e Pesquisadora Brasileira de renome internacional pela producao cientifica de
exceléncia e trabalho associativo voltado a Fisioterapia em Sadde da Mulher

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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@ Apresentagao

Este e-Book descreve as conquistas da Campanha da
Associagao Brasileira de Fisioterapia em Saude da Mulher "Por
mais Fisioterapeutas nas Maternidades”, de agosto de 2020 a
julho de 2023. Foi realizado um trabalho de compilagdo das
informacgOes atualizadas sobre a Campanha, constituido por
uma comissao organizadora e elaboradora para descrever
todas as acdes e conquistas que a Comissao de trabalho da
ABRAFISM na assisténcia Fisioterapéutica em obstetricia e as
mulheres brasileiras alcangaram até o momento. Este material
devera ser constantemente revisado e atualizado de acordo
com as agoes e progressos obtidos com a Campanha.

O objetivo deste E-book é apresentar a Campanha e subsidiar
Fisioterapeutas, Conselhos Profissionais, Associagdes
Profissionais, Mulheres, Comunidade e Gestores de Saude
com informagdes referentes a Campanha, por meio da
divulgacao do papel do Fisioterapeuta nas maternidades, das
evidéncias cientificas que amparam o trabalho do
fisioterapeuta no cuidado da mulher no ciclo gravidico-
puerperal, das acdes e conquistas da campanha e
planejamento para o futuro. As informacdes disponibilizadas
poderdo auxiliar na transformacao para que mulheres de todo

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
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@ Apresentagao

Brasil recebam assisténcia obstétrica qualificada, baseada
em um modelo humanizado e alicergado nos principios do
Sistema Unico de Salde, na cooperacdo, na
interprofissionalidade, nas melhores evidéncias cientificas
que deve incluir sempre o respeito a suas preferéncias.

Este E-book também tem a fungao de disseminar o papel do
fisioterapeuta nas maternidades, e instrumentalizar todos os
interessados neste trabalho de ampliacdo e implementacao
de servicos de fisioterapia de alta qualidade nas
maternidades. Além disso, busca-se destacar o refinamento
da pratica neste campo, oferecida pelo especialista em
Fisioterapia na Saude da Mulher. Os mesmos, alinhados com
as politicas publicas de incentivo a integralidade no cuidado a
saude da mulher e com os preceitos de humanizacao
obstétrica e de trabalho em equipe, podem contribuir para
niveis de exceléncia na assisténcia obstétrica no ciclo
gravidico-puerperal. O objetivo de todos comprometidos com
uma assisténcia obstétrica qualificada deve ser contribuir
para um parto seguro, uma experiéncia positiva de parto, a
reducdo de taxas de cesareas desnecessarias e de violéncia
contra mulher.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 12
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@ Quem é o Fisioterapeuta?

O Fisioterapeuta é um profissional de saide com
formacdo académica de nivel superior (Decreto-lei n°
938/69). Na graduagdo, em disciplinas como
Cinesiologia, Cinesioterapia, Recursos Terapéuticos e
Eletroterapia, ele recebe as bases necessarias para
trabalhar com cinesioterapia e agentes eletrofisicos,
podendo atuar na promocao a saude, na prevengao de
alteragdes fisico-funcionais, bem como no tratamento e
reabilitacao dessas alteragdes.

Estando devidamente registrado em seu Conselho
Regional, o Fisioterapeuta generalista é habilitado para
realizar o diagndstico de alteragbes funcionais do
movimento,  prescrever e  aplicar  condutas
fisioterapéuticas, acompanhar a evolugdo do quadro
clinico funcional e indicar alta do tratamento
fisioterapéutico.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Satide da
Mulher

VOCE SABIA QUE...
Saude da mulher é uma especialidade da Fisioterapia
reconhecida pelo Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (COFFITQ) desde 2009?
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Resolugao COFFITO n° 372 de 06 de novembro de 2009

“Art 2°: Tera reconhecido o seu titulo de Especialista na
Saude da Mulher o profissional Fisioterapeuta que cumprir 0s
critérios a serem estabelecidos em resolucao propria em
conformidade com a Resolu¢ao COFFITO n°360/2008".
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Saide da
Mulher

RESOLUGAO N° 401 de 18 de AGOSTO DE 2011

Disciplina a
Especialidade Profissional de Fisioterapia na Saude da Mulher
e da outras providéncias.

Em 2011, o COFFITO disciplinou a Especialidade de Fisioterapia
na Salude da mulher e trouxe em um dos seus artigos as suas
areas de atuacdo e Assisténcia em Obstetricia é uma delas.

Art. 5° - Sao areas de atuacao do Fisioterapeuta
Especialista Profissional em Fisioterapia na Saide da
Mulher as seguintes, entre outras:

| - Assisténcia Fisioterapéutica em Uroginecologia e
Coloproctologia;

Il - Assisténcia Fisioterapéutica em Ginecologia;

Il - Assisténcia Fisioterapéutica em Obstetricia;

IV- Assisténcia Fisioterapéutica nas Disfunces Sexuais
Femininas;

V- Assisténcia Fisioterapéutica em Mastologia.

Ou seja, esta resolucéo respalda a atuacao do Fisioterapeuta
com mulheres durante o ciclo gravidico-puerperal.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 15
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Saide da
Mulher

RESOLUGAO N° 401 de 18 de AGOSTO DE 2011

Disciplina a
Especialidade Profissional de Fisioterapia na Saude da Mulher
e da outras providéncias.

Art. 3°. Para o exercicio da Especialidade Profissional em
Fisioterapia na Saude da Mulher é necessario o dominio das
seguintes Grandes Areas de Competéncia:

V.Realizar avaliacdo, prevencdo, promocao e condutas
fisioterapéuticas nas alteragdes cinesiofuncionais advindas
das ... parturientes, puérperas, ...;

IX.Planejar e executar estratégias de intervencao
fisioterapéuticas utilizando recursos fisioterapéuticos gerais
e os especificos como: massagem perineal, cinesioterapia
dos MAP, biofeedback, propriocepcao e fortalecimento
muscular, programas de exercicios para gestantes, entre
outras;

XI.Prescrever e aplicar técnicas e recursos fisioterapéuticos
de analgesia durante o trabalho de parto;

XIl.Atuar em sala de pré-parto, enfermaria de parturientes,
obstétrica e puérpera;

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 16
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Regulamentacao da Atuagao do
Fisioterapeuta em Obstetricia dentro da
Especialidade de Fisioterapia na Saide da
Mulher

RESOLUGAO N° 401 de 18 de AGOSTO DE 2011

Disciplina a
Especialidade Profissional de Fisioterapia na Saude da Mulher
e da outras providéncias.

Art. 3°. Para o exercicio da Especialidade Profissional em
Fisioterapia na Saide da Mulher é necessario o dominio das
seguintes Grandes Areas de Competéncia:

XIll. Realizar orientagdes e auxilio ao aleitamento materno;
XIV. Participar do grupo de apoio ao aleitamento materno;
XVI. Realizar orientagdes posturais e adaptagdes funcionais
no pré e pds-parto;

XXII. Utilizar recursos de agao isolada ou concomitante de
agente cinesiomecanoterapéutico, termoterapéutico,
crioterapéutico, fototerapéutico, sonidoterapéutico, etc;

XXI. Realizar posicionamento no leito, sedestacao,
ortostatismo, deambulagdo, além de planejar e executar
estratégias de adaptacao, readaptacao, orientacao, visando
a maior funcionalidade da cliente/paciente/usuaria.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

O Fisioterapeuta realiza uma pratica baseada em evidéncias voltada
as mulheres no ciclo gravidico puerperal. Isso significa que o
profissional deve constantemente buscar evidéncias cientificas
externas de boa qualidade (ensaios clinicos, revisdes sistematicas e
diretrizes clinicas) para tomada de decisdo clinica. A prética clinica
baseada em evidéncias requer ainda que o profissional considere a
relacdo risco, custo beneficio das intervengbes que utiliza,
considerando sempre as preferéncias das mulheres e seu contexto
biopsicossocial.

Na situacdo do trabalho de parto é importante dizer que ha uma
preocupagdo para ndo oferecer um excesso de intervengdes, nem
deixar de oferta-las no momento certo e privar as mulheres de obter
seus beneficios. A palavra intervengdo nao deve ser confundida com
“intervencionismo”.  Entendemos o uso de intervengdes
fisioterapéuticas como a utilizacdo de alguma técnica ou recurso
fisioterapéutico com o intuito de obter-se um efeito positivo em
varidveis maternas e neonatais, contribuindo também para a
satisfacdo da mulher e para uma experiéncia positiva de parto.

Para obtencao de bons resultados, as intervengdes fisioterapéuticas
requerem uso consistente e sistematizado, levando-se em
consideracdo uma série de parametros como a dosagem, que
influencia a resposta que se deseja obter.

As intervengdes fisioterapéuticas de modo geral possuem menos
efeitos adversos do que intervengdes medicamentosas, entretanto nao
sao ausentes de possiveis efeitos adversos e precisam ser prescritas

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 18
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

no momento adequado e utilizadas de modo correto para melhor
eficdcia e seguranga. A cinesioterapia, eletroterapia e terapia
manual sdo algumas das modalidades de intervencdes que sao
utilizadas, e que devem ser explicadas as mulheres para que as
mesmas entendam e concordem em utilizar. A grande vantagem
das intervencdes fisioterapéuticas é serem de modo geral
altamente motivadoras da autonomia e papel ativo da mulher
durante seu processo de parturicao.

Na pratica clinica baseada em evidéncias é essencial respeitar-se

as preferéncias das pacientes apresentando alternativas
igualmente baseadas em evidéncias, sempre que possivel, que
possam ser escolhidas e adotadas pelas mulheres. Um papel
importante do fisioterapeuta é contribuir para adesao da mulher as
condutas fisioterapéuticas compactuadas, sendo importante que
toda a equipe entenda, colabore e motive as mulheres sem
sobrecarrega-las.
A eleicdo das condutas fisioterapéuticas sera sempre baseada em
avaliacdo minuciosa de cada caso, sequida do devido registro em
prontudrio. O conhecimento do fisioterapeuta sobre a biomecanica
corporal da parturiente faz todas a diferenca na indicacao das
intervencdes e protocolos mais especificos de acordo com a fase
do trabalho de parto.

As proximas paginas trazem uma sintese dos beneficios de
intervencoes fisioterapéuticas na gestagao, parto e pos-parto,
indicando as evidéncias cientificas externas pertinentes.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 19
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapéutica em Obstetricia

Beneficios das intervengoes Fisioterapéuticas
baseadas em evidéncias - Gestagao

Exercicio fisico promove melhor Exercicio fisico leva a menor ganho Exercicio durante a gestagao
tolerancia a glicose, e com isso de massa corporal e manutengao diminui a incidéncia de parto
previne e controla da diabetes da massa corporal adequada prematuro e baixo peso ao

gestacional 1 durante a gestagao o nascer do bebé '

Treinamento dos misculos do
assoalho pélvico pode prevenir
trauma perineal 6

Imersao em agua pode melhorar

sintoma de edema de membros
. . 32
inferiores de gestantes

Exercicio fisico promove prevengao Exercicio melhora o

de sindrome hipertensiva1 1.9

condicionamento fisico

Ultrasom pode melhorar os sintomas e
fungdo do membro superior em Exercicio fisico melhora a qualidade

gestantes com sindrome do tinel do do sono, eficiéncia do sono, duragao
carpo 25 do sono, laténcia do sono, insonia e
. 7

cansago diurno

Exercicio fisico durante a gestagao

diminui depressao pés-parto9
Exercicio fisico durante a gestagao

diminui dias de afastamento do

Programas educativos promovem trabalho!

melhor experiéncia e satisfagdo no

parto 3 Exercicio fisico na gestagao

aumenta a chance de parto vaginal

Exercicio fisico alivia a lombalgia e espontaneo 11

dor pélvica gestacional 8
Massagem perineal durante o

periodo gestacional reduz
trauma perineal 2 23,35

Programas educacionais sobre o

. . N Exercicio fisico durante a gestagao Treinamento dos misculos do
ciclo gravidico puerperal diminui a

ansiedade e promeve melhores promove menos complicagio assoalho pélvico previne e
durante o trabalho de parto e melhora a incontinéncia urinaria

desfechos neonatais 22 9 36
melhores escores de gestantes

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 20
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapéutica em Obstetricia

Beneficios das intervengoes Fisioterapéuticas
baseadas em evidéncias - Parto

TENS reduz a intensidade Uso da bola amendoim em

Massagem durante o trabalho de
parto pode reduzir a dor , duragao do dor durante o trabalho de parturientes com analgesia epidural
trabalho de parto e melhorar 19,34 diminui o tempo de trabalho de parto

experiéncia emocional das e aumenta a chance de parto vaginal

parturientes 3

Protocolo de fisioterapia promove
diminuigao da necessidade de
analgesia farmacoldgica e doses de

reforgo analgésico 15,30

Posturas verticalizadas e
postura ativa da parturientre
reduz a duragao do trabalho

20
de parto

Compressa perineal quente administrada
durante o segundo estagio do trabalho
parto, intensidade da dor, de parto reduz a dor pés-parto, trauma
Fadiga e an‘siedad:oeTz perineal de segundo e terceiro graus,
parturientes " ocorréncia de episiotomia e aumenta a
incidéncia de perineo intacto 2

Uso de Bola Suiga reduz
duracao do trabalho de

Massagem perineal realizada
durante o parto diminui a
duragao do trabalho de parto21

Protocolo de intervengao
fisioterap@utica durante o trabalho
de parto melhora desfechos

obstetricos '3

Vocalizagdo durante o
segundo estagio de
trabalho de parto previne

trauma perineal 26

Massagem perineal durante o
trabalho de parto promove
diminuicao do risco de trauma

perineal 21,35

Puxo espontaneo com
respiragdo reduz o periodo
expulsivo 4

21
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Evidencias brasileiras de destaque mundial sobre
protocolos Fisioterapéuticas no trabalho de parto
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PHYSIOTHERAPY "

journal homepage: www elsevier.com/looate/jphys

Research

Sequential application of non-pharmacological interventions reduces the severity
of labour pain, delays use of pharmacological analgesia, and improves some
obstetric outcomes: a randomised trial
Rubneide Barreto Silva Gallo, Licia Santos Santana, Alessandra Cristina Marcolin, Geraldo Duarte,
Silvana Maria Quintana

Departrsent of Grnecslogy ead bnireenics, Ribeirde Press Modival Schoal, Uity of 580 Pouls, Bracd

KEY WORDS ABRSTRACT
[Teeme p———r— Question; Amang women in labowr, dees sequential apphicaion of nen-pharmacological inserventices
Litor pain velicve labour pain, shonten labous, aed delay pharmacciogical anskpesis use? Deskpn: Randoamised erial
i A e with cancealed allocation, assessor blinding. and intention-to-treat analysis. Parficlpants: Eighty
:.,:;":‘I"’I:um women admitted in labour Jt the end of a low-risk pregrancy. Intervemtion: Participants in the
- experimental group received ficar o £ 40 hiin pasticular f Labour-
enerrise on.a Swiss ball at 4 to % cm of cervical dilation: umbosacral massage at 5 to G.om dilation: and a

@.. ik e shetwer 8t 7 em dlation, PAICIpants in e contel group reoeved sl MR unil ciie,

Paticipants in bath geoups were encousaged B0 ey ol 1o svoid or delay wie of pharmacchogical
analpesia. Dwicome measures: Fain severity was seperted om 3 visual analogue scabe, Maternal and
neonatal data were collecoed from official binh reconds. Satisfaction with care was recorded with a
questionnaire, Resubts: Some participants took analgesic medication before the siudy was complete, s
pain was analysed with 2 last ohservation carried forwasd approach. in this anaysis, the experimental
group had significantly bower pain severity immediatedy after: exercises (MO 24 mm, 95%.C1 15 to 34),
risaddage {14 i 955 014 to 251, and showering (17 mm 955 O 5 1o 201 which allowed delayed and
reduced wie of analgesic medscation. Other significant benefits included: faster enpulsion (MD
18 minsates, 95% €1 5 10 30}, improved peonatal status, and higher maternal satisfaction. Mo adverse
ffects were identified. Comclusien: This sequence of ron-pharmacological interventions significantly
veduced Labotr pain from 4 em 10 beyond 7 em of cervical dilation, as reflecved in decreased and delayed
use e apaigesic medication Womses is Libowr could be encouraged to use these isterventions, especially
if they seek to minimise or dely use of analgesic medication. Trial registration: NCTO1389125. [Gallko
HBS, Samtana L5, Marcolin AC, Dwarte ©. Quintana 58 (2012} Sequential application of non-
pharmacological interventions reduces the severity of labour pain, delays use of pharmacological
anaigesia, and improves trial. fournal of Plysiothernpy 64:
33-a0)

© 2017 Australian Physiotheragy Association. Published by Elsevier BV, This

nder eher CC BY-NC-ND licesrse { hrip: | [ereativeconmoss

1 open sccets anticle
s - e - F4.04 )

Trés intervengoes de até 40 minutos cada nas seguintes fases do trabalho de parto:
o 4ab5cm de dilatagao: exercicio em bola suica
» 5a6cmde dilatagdo: massagem lombossacra durante a contragao
» >7 cm de dilatagdo: banho de chuveiro quente
As participantes foram encorajadas a tentar evitar ou atrasar o uso de medicamentos
farmacolégicos.

0 grupo controle recebeu cuidados usuais da maternidade

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades" 292
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Evidencias brasileiras de destaque mundial sobre
protocolos Fisioterapéuticas no trabalho de parto

AJOG Glob Rep. 2022 Nov 10;2(4):100125.

Ongmal Research doi: 10.1016/j.xagr.2022.100125. ajogorg

Applying a physiotherapy protocol to women [0 e or e
during the active phase of labor improves
obstetrical outcomes: a randomized clinical trial

Licia Santos Santana, XX; Rubneide Barreto Silva Gallo, XX; Silvana Maria Quintana, XX; Geraldo Duarte, XX;
Cristine Homsi Jorge, XX; Alessandra Cristina Marcolin, XX

BACKGROUMND: Labor i a physiologecal process Wigpésed by mechanical and hormoral evints thal promoli: uliding contracions b el
the fetis.

OBJECTIVE: This study aimed 0 evaluste the efiectiveness of a nonphamiacclogic childbirth care protocal in women in B active phase of
Eabor in improving obstietrical and pédnatal outoomes

STUDY DESIGN: This was a randomized frial with concealed aliocation, assessor biinding, and intention-to-treat analysis. A total of B0 low-
risk primigraica women &t the end of pregnancy admittisd at the beginning of the active phase of bor participated in the study. The participants
winé dvidid ino an expenmental group (7=404 and a control group (n=40), Women in the cpérimental gioup recensd 4 nbirentions: ambuta-
tion a1 4 to 6 cm of cenvical dilabion, allemation of matemnal postures, transcutaneous electrical nerve simulstion at 6 4o 7 o, and a wam
shower bath at =7 cm. The confrol geoup received only mutine obstetrical care during labor. The parurient could request analge-
s at any timé during the study. The main cuitome medsues werd e duration of the acthw phase of the first stage of labor, e duration of tha
xputsivis phiase of labor, and thi prévakend: of lbor dystocia &5 assessed by the The W inatima and Héa-
natal data from official birth reconds.

RESULTS: The parturients who riceivad the nonphanmacologic profocol had a shorir active phase of the first stage of labor (444 minutes in
e contrl growp and I73 minules in e Epeimental groun; Pe.02), présentod naptuie of membranes it in abor (7 om in the contral grocp
and 8 cm in the experimental group; P<.01), requestad pharmacologic anakgesi with more significant cenvical diasion (5 om in the control group
and B cm in the mxperimental group; P<.01), requested fower additional doses of analgesics, and had lower labor dystocis rates than the patients
I the andetd groun, In addition, thene vwes no diffierencs in olfver matiemal and perinatal varabies bitween the: contral group-and thi perimental

e

COMNCLUSION: The impiementation of 5 sequentis nonphammacoiogic projocol comgesed of ambulation, erecuianeous elacingal nene
stimriation with change of uiright positions, and wearm shower balf has the potential to reduce khor pain, as reflected in decreased and detaysd
use of phamacoiogic rdigesty and reduced durition of th active phase-of lior and BySI0cE) rtis. Maseendly hospitals should grovide this pro-
e, and vwomen should e encowaged 1D reguest this chilchinh cane peolocd

Key Werd: dystoca, lahor pain, active phasa of izbor, nonpharmacoiogic resourpes, piharmacoiogic anaigesia, randomized controlled trial

Quatro intervengoes de até 30 minutos cada nas seguintes fases do trabalho de parto:
« 4a6cm de dilatagdo: deambulagao
« 6a7cmde dilatacdo: alternancia de posturas maternas e estimulagéao elétrica
nervosa transcutanea
« >7 cm de dilatagdo: banho de chuveiro quente
A parturiente poderia solicitar analgesia farmacoldgica a qualquer momento do estudo.

0 grupo controle recebeu apenas cuidados obstétricos de rotina durante o trabalho de
parto.
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Evidencias brasileiras de destaque mundial sobre
protocolos Fisioterapéuticas no trabalho de parto

@}?ﬁ‘ Journal of
. J' PHYSIOTHERAPY
Research

Active pelvic movements on a Swiss ball reduced labour duration, pain, fatigue
and anxiety in parturient women: a randomised trial

Alexandre Delgado °, Melania M Amorim **, Andreza do Amaral Paraiba Oliveira ©,
Keytte Camilla Souza Amarim °, Marina Wanderley 5elva ©, Yasmin Eduarda Silva ', Andrea Lemos. ™,
Leila Katz *

Fimats fr Wi lnargrud Prof freamds Figeren, Sy, Brast *Seslsl Arsbres Lnsr, skl sty of Camgons: Cramsr, Compens Grgal, el Prysral Mgy
epor o Cbaret b Fandevel e Prvetmsbuns, il B

ABSTRACT

Quiesion: Hirw misth o JOUVE Pelvhl MvEonla 00 & Sevist ball doning bbour sffec manimal ind sconalal
ouninmesT Methed: & randomsed ol wieh concealed aliocarion. Bhnded ssesuocs and stendios. o-res
arulyin Participasey Two-burderd Pt aomen. Interwaeion: The cxperimencl grosp periooned
priwic smbrveriion and retrowersion, lieral peivic Bl and ciroaler bip movermonh. scconfing s il
sbntetra: evalaasion (lortal station snd position. orvcal dilststion asd the presenor of early punbang urpe]
©n. 4 Swhia hall, The control group recehond wins care. Roth goupt wise pressifind o walk and dhower
Outteme mseasures: The primary cusome was the duerasen, of the fint stape of ien: The sevendury
cuom Wit (he dtintion of B sovond ilir of labow, puis intomity, delfeery mode, Mol wic,
tecal ywellsag, Lafigor, dnxicty. utiilaction ind revmulal ootome, Revelty: The cuprisetal iterwotion
Tevhoord the duration of iboer by 175 misetes (955 OF 186 to T13) 0 stage oo and 19 misastrs (3955 0 (310
5] i gt D, I e il by Jpproimuncly 7 posts (S50 O 2 10 )00 & 0o00-10 sCabe a8 J0. 50
540 primveres. it redisced the rivk of 4 Casarean section (ARR 0L S5 01 000 5o 025 NNT 795% 0 4 0 32]
-dwlwmel-;Aﬂc\n‘)‘h(lﬂoalu’-'m'-'w'lﬁv‘l(:iﬁusl x cd %
016 0 T0300 3 ES=in-Th-jeoind ncale and ancuieey by posnis (95T C1 8 ¢

Othry vt wer n.-w.:.»un.-uu Comusian: A paivic
fafiguar and ariety; they aho lowerad i ok of
edded the amulieit wosttwiaile ofiect, Reghibration:
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ardety in parturien] women & dominerd Irial jourmal of Piskoth [E =

© XS Astraliin Plyotheripy Aviocisson, Fuble wm—:nri LTSl by s e i
e (Y-S0 M e | ¥

Uso de bola suiga (maximo de tempo possivel) para realizar exercicios envolvendo
biomecanica pélvica. Selegdo de intervengdes de acordo com:

« a posigdo da altura da cabega fetal, independentemente da dilatagdo cervical (na

abertura pélvica superior ou inferior de acordo com o plano de DeLee ou de Hodge)

« aposicdo fetal (occipital direito ou esquerdo posterior, direito ou esquerdo transverso)

« aorientagdo e apagamento/dilatagao cervical

« apresencga de puxo precoce
0 grupo controle recebeu cuidados obstétricos durante o trabalho de parto (métodos ndo
farmacolégicos de dor, bola suica, adogao de posigdes verticais, caminhada e banhos
quentes). A presenca de doulas e acompanhante era permitido.
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Pratica Baseada em Evidéncia na
Assisténcia Fisioterapeutica em Obstetricia

Beneficios das intervengoes Fisioterapéuticas
baseadas em evidéncias - Pds-parto

Treinamento da musculatura do Orientagoes educacionais
assoalho pélvico e eletroestimulagao promovem melhora da postura da
melhoram a incontinéncia urindria de mée durante o aleitamento materno >’

puérperas 7

Drenagem linfatica manual
previne e reduz edema em
membros inferiores e vulva 28

Treinamento dos misculos do
assoalho pélvico pode melhorar a
fungio sexual 8

Uso de gelo alivia a dor do
trauma perineal14

Uso do TENS melhora dor na
cicatriz da cesarea 2

Treinamento dos misculos do
assoalho pélvico previne e
melhora da incontinéncia

urindria pés-parto 13,36

Exercicio fisico auxilia o retorno a

Massagem abdominal melhora o
funcionamento intestinal 3

Treinamento do transverso
abdominal pode melhorar a
diastase abdominal'®

Compressa de agua morna pode

prevenir e tratar dores e

condigao pré-gestacional, otimizando fissuras mamilares27
a funcionalidade, tratando os
desconfortos e disfunges que
possam ter persistido ou surgido,
decorrentes da gestagéo ou do parto '
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Importancia e exceléncia da atua¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

O Fisioterapeuta tem grande importancia/relevancia na
composicao das equipes interprofissionais que realizam
assisténcia as mulheres no ciclo gravidico-puerperal nas
maternidades. O trabalho do Fisioterapeuta esta respaldado
cientificamente e alinhado aos preceitos da humanizagao da
assisténcia prestada a mulher, agregando sua especificidade
de atuacgdo ao trabalho da equipe interprofissional realizando:

e Avaliacdo e diagndstico fisioterapéutico para prescricao e
aplicacdo de recursos para alivio de dor e para a
progressdo do trabalho de parto (cinesioterapia,
massoterapia, eletroterapia, termoterapia, hidroterapia,
etc.);

e Gestdo de aspectos da humanizacdo da assisténcia no
ciclo gravidico-puerperal relacionados aos métodos néo
farmacoldgicos para alivio de dor no trabalho de parto e
pds-parto (elaboragdo de protocolos, orientagdes a
acompanhantes, e a toda equipe interprofissional);
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

o Avaliacdo para prevencdo de morbidades respiratorias,
intestinais, urinarias e vasculares, melhor conforto,
prescricdo e aplicacdo de recursos fisioterapéuticos para
alivio de dor, manejo da amamentagdo, orientacoes
posturais e sobre os cuidados com o bebé, e reabilitacao da
mulher no pds-parto;

o Avaliacdo e assisténcia Fisioterapéutica a gestante de alto
risco internada;

 Orientagdes posturais relacionadas ao trabalho da equipe de
obstetricia, contribuindo para o entrosamento, a satisfacao
e o conforto do grupo.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

5.1 Etica Profissional

Estas praticas profissionais devem ser sempre
acompanhadas de um trabalho de exceléncia, pautado pelo
respeito ao codigo de ética profissional, diversidades e
especificidades da mulher, e da equipe de cuidado.

No que tange a ética profissional, é importante ressaltar
que o Fisioterapeuta deve ter sempre em méaos o codigo de
ética profissional. Para o atendimento é essencial a
realizagdo da avaliagdo fisioterapéutica, planejamento
terapéutico e adocdo de condutas que devem sempre ser
registradas no prontuario. Para isso, o profissional deve ser
integrante da equipe da maternidade e, caso nao seja, é de
fundamental importancia se cadastrar na maternidade para
acessar o sistema de prontuario e fazer o registro adequado
da assisténcia prestada.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

5.2 Trabalho em Equipe

Com relagdo ao trabalho em equipe, é importante que o
Fisioterapeuta tenha clareza e realize somente praticas
fisioterapéuticas de sua competéncia profissional, baseadas
em evidéncias cientificas e respaldadas por resolucoes do
COFFITO. Além disso, é fundamental que sejam elaborados
protocolos operacionais padrao e fluxogramas de
atendimento descrevendo como ocorrerda o fluxo dos
atendimentos no pré-parto, no pos-parto e em outros setores
da maternidade onde o fisioterapeuta possa atuar.

E importante que a equipe de fisioterapeutas tenha um
coordenador fisioterapeuta/chefe do servico de fisioterapia
que possa organizar as escala de plantdes profissionais,
reunides periddicas da equipe, bem como elaborar critérios de
priorizacdo de atendimento e indicadores de qualidade da
assisténcia a serem utilizados pela fisioterapia.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 29




. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER “.‘
q E:F‘. 07507 35 110001-38 e fisioterapeutas nas

i aterafesmuong br

Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

Os resultados da equipe dependem da acdo complementar
e harmonica entre todos os profissionais de nivel superior
(enfermeiras (0os), fisioterapeutas, médicas(0s),
psicélogas(os), entre outros), técnicos (auxiliar e técnicos
de enfermagem, doulas, entre outros) e outros
acompanhantes escolhidos pelas mulheres, funcionarios
como recepcionistas e segurangas que entram em contato
com as mesmas nos ambientes das maternidades, desde o
pré-natal até o pds-parto.

A ABRAFISM RECOMENDA FORTEMENTE
QUE, SEMPRE QUE POSSIVEL, 0S
CONCURSOS VALORIZEM A CONTRATAGAO
DE FISIOTERAPEUTAS ESPECIALISTAS EM
SAUDE DA MULHER (ABRAFISM/COFFITO),
ESPECIALMENTE AQUELES QUE
EXERCERAO A FUNCAO DE
COORDENAGAO/CHEFIA DE SERVIGO.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

5.3 Pratica Profissional

E importante destacar que todos os procedimentos devem ser
sempre respaldados por evidéncias cientificas, e que seja
realizado manejo adequado dos insumos e materiais, e garantida
o funcionamento seguro de equipamentos, caso sejam utilizados.
Assim, sera capaz de promover a assisténcia adequada, sem
realizar intervengbes desnecessarias, sem comprovacao
cientifica ou que ndo sejam de escolha da mulher.

O papel do Fisioterapeuta nas maternidades deve extrapolar
suas habilidades técnico-cientificas. E importante que as chefias
busquem nas reunides de equipe discutir casos clinicos,
protocolos e indicadores obtidos. Além disso, estimular as
aptiddes individuais e possiveis contribuicdes futuras no campo
da gestdo. O estudo e conhecimento ampliado acerca das
diretrizes atuais nacionais e internacionais de assisténcia ao
parto contribuirdo ndo sO para qualidade da assisténcia
fisioterapéutica, mas também para que o fisioterapeuta contribua
no contexto das reunides de equipe interprofissional. O
fisioterapeuta é um profissional que tem autonomia para avaliar,
realizar o diagndstico fisioterapéutico e empreender suas
condutas, mas deve sempre adotar uma postura de respeito aos
demais profissionais que integram a equipe, devendo ser da
mesma forma respeitado.
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Importancia e exceléncia da atuac¢ao dos
Fisioterapeutas nas maternidades

Em inimeras visitas a maternidades de diferentes locais
do Brasil, notamos praticamente a auséncia de reunides das
equipes interprofissionais. O fisioterapeuta deve ser um
profissional ativo e propositivo que pode contribuir para
mudar este cendrio onde o modelo de assisténcia ainda
necessita de avangos para atuagao interprofissional. Propor e
auxiliar na viabilizacado de reunides de equipe periddicas para
discussao de temas especificos, casos clinicos, protocolos
gerais dos servicos e indicadores de qualidade é tao
importante quanto realizar as reunides especificas da equipe
de fisioterapia. Os servicos tendem a ganhar qualidade
quando os integrantes da equipe interprofissional se
conhecem, identificam claramente o papel de cada um e
trabalham integrados colocando a mulher no centro do
cuidado em prol da exceléncia na assisténcia oferecida.

0 FISIOTERAPEUTA DEVE TER COMUNICAGAO ASSERTIVA COM A
EQUIPE INTERPROFISSIONAL E MULHER, SEM DESMERECER 0
TRABALHO DOS DEMAIS INTEGRANTES DA EQUIPE E AS
QUEIXAS/EXPECTATIVAS DA MULHER E FAMILIA.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

As barreiras para a atuacdo dos Fisioterapeutas nas
maternidades e de acesso das mulheres a Fisioterapia
motivaram o langcamento da campanha “Por mais
Fisioterapeutas nas Maternidades” da ABRAFISM. Apesar dos
avangos obtidos com a campanha essas barreiras
permanecem, sendo importante reconhecé-las para que
possamos supera-las. Segue abaixo as principais barreiras
identificadas a partir das nossas observacdes desde o
langcamento do primeiro e-book da nossa campanha:

e Auséncia de descricao da atuacao do Fisioterapeuta nos
manuais nacionais e internacionais de manejo de
mulheres no ciclo gravidico-puerperal no contexto das
maternidades, embora a maior parte dos recursos ditos
nao farmacoldgicos sejam de amplo estudo e dominio do
Fisioterapeuta;

e Numero reduzido de Hospitais e Maternidades com
Fisioterapeutas contratados para prestar assisténcia
fisioterapéutica a mulheres do ciclo gravidico-puerperal
(gestacao, trabalho de parto e pds-parto);
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

e Dificuldade de cadastramento para prestacdo de servigo
de Fisioterapia a parturientes em hospitais privados, o que
fez com que muitas(os) fisioterapeutas passassem a
atuar como Doulas nas maternidades, lamentando o fato
de estarem impedidos de exercer o seu oficio;
A atuacdo da(o) fisioterapeuta como Doula nas situagdes
em que este profissional quer atuar plenamente utilizando
todas suas  prerrogativas  profissionais  como
Fisioterapeuta nas maternidades, oferecendo suas
habilidades e competéncias impares que possuem para
outra natureza, que vdo muito além do suporte continuo
que pode e deve ser realizado também por Doulas e
acompanhantes.
E importante comentar que temos um grande problema para
(o) profissional e para a profissio quando a(o)

Fisioterapeuta adentra as maternidades como Doula e atua
como Fisioterapeuta.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

Deve-se esclarecer que a Fisioterapia nao é uma
ocupacao técnica, mas sim uma profissao de nivel
superior que impoe ao profissional direitos e deveres
que so podem ser plenamente exercidos quando o
profissional encontra-se devidamente registrado no
Conselho Profissional de sua regiao.

As intervencoes e resultados obtidos estéo relacionados a
sua formagao ampla, habilidades avaliativas e de aplicacao
de técnicas e recursos fisioterapéuticos, habilidades
humanisticas e relacionadas a pratica clinica baseada em
evidéncias cientificas para eleicao das melhores condutas.
Quando o profissional Fisioterapeuta oferece suas
habilidades e competéncias clandestinamente se passando
por Doula, ele infringe seu codigo de ética e confunde a
populacdo acerca dos papéis de doula e fisioterapeuta na
assisténcia obstétrica, desvalorizando sua formacdo de 5
anos e sua experiéncia profissional/ especializagao/
especialidade e competéncias como se tivesse realizado um
curso de formagao geralmente de curta duracao de Doula.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

E importante destacar que de modo algum estamos
apontando nenhum demérito do trabalho como Doula, mas
apenas esclarecendo que os papéis de Doula e
Fisioterapeuta sao distintos, e que o Fisioterapeuta deve
poder exercer seu pleno potencial como um importante
integrante da equipe obstétrica nas maternidades.

E essencial que todo fisioterapeuta capacitado para atuar
nas maternidades some esforcos e busque auxilio do seu
conselho regional para garantir as suas prerrogativas de
atuacdo profissional no ambiente das maternidades. Do
mesmo modo, é importante notificar o conselho da sua
jurisdicao a atuar em defesa da populacao quando identificar
profissional que oferece seus conhecimentos, suas
habilidades e competéncias profissionais reconhecidas por
lei, mas adentra o ambiente das maternidades como
acompanhante ou doula ou que transmite seus
conhecimentos e ensina seus procedimentos proprios a
outros integrantes da equipe. Destacando que as doulas nao
possuem prerrogativas legais de exercer os atos privativos do
fisioterapeuta ou qualquer outro profissional da saude de
nivel superior.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

Os artigos 25 e 30 do codigo de ética profissional da
fisioterapia respaldam as observagoes descritas acima.

Artigo 25 - E proibido ao fisioterapeuta: ... Il - pleitear
cargo, fungcdo ou emprego ocupado por colega, bem como
praticar ato que importe em concorréncia desleal ou acarrete
danos ao desempenho profissional de colega, ou aos
legitimos interesses da profissao;

Artigo 30 - E proibido ao fisioterapeuta: .. XIl - sob
qualquer forma, a transmissdao de conhecimento, ensinar
procedimentos proprios da Fisioterapia visando a formacao
profissional de outrem, que ndo seja, académico ou
profissional de Fisioterapia.

ﬁ COFFITO | consetho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Codigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia

Resolucdo n® 424, de 08 de Julho de 2013 - (D.0.U. n® 147, Secdo 1 de 01/08/2013)

Estabelece o Cédigo de Etica e Deontologia da Fisioterapia.
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Barreiras para a atuagao dos
Fisioterapeutas nas maternidades e de
acesso das mulheres a Fisioterapia

Diante das barreiras relatadas neste e-book pelos associados
a ABRAFISM, a diretora cientifica Dra Cristine Homsi Jorge
(gestdo 2018-2021 e 2022-2025) sugeriu a criacdo de uma
Comissao Nacional de Fisioterapia em obstetricia, que foi
instituido pela entdo Presidente da ABRAFISM (gestdo 2018-
2021) Dra Lilian Rose de Souza Mascarenhas e coordenado
pela Diretora Cientifica da ABRAFISM. O objetivo desta
Comissdao era tratar da atuacdo do fisioterapeuta em
obstetricia sendo premente a necessidade de elaborar
estratégias para melhorar o acesso das mulheres ao trabalho
qualificado do Fisioterapeuta no ciclo gravidico-puerperal,
especialmente no ambiente das maternidades, em
colaboracao com a equipe de assisténcia obstétrica.

a! ‘ fisioterapeutas nas

k L maternigdade

Criagao pela ABRAFISM da Comissao de Trabalho para
Ampliagao da atuacao dos Fisioterapeutas generalistas
e especialistas em Saude da Mulher em obstetricia
em nivel nacional e internacional.
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Comissao de Trabalho na Assisténcia
Fisioterapéutica em Obstetricia da
ABRAFISM - criagao e atualizacao

A Comissao de Trabalho na Assisténcia Fisioterapéutica
em Obstetricia € composta por Fisioterapeutas associados
da ABRAFISM que atuam na area em diferentes Estados do
Brasil. O primeiro grupo composto por 15 fisioterapeutas foi
instituido em 09/07/2019, sob coordenacao da Profa Cristine
Homsi Jorge. Este grupo trabalhou arduamente para definir
os objetivos de trabalho e as atividades a serem
desenvolvidas, que foi alicercada no Langamento da
Campanha “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades” em
01/09/2019.

Atualmente, a Comissao é composta por 18 Fisioterapeutas,
pois novos membros com grande experiéncia na area foram
agregados.
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Comissao de Trabalho na Assisténcia
Fisioterapéutica em Obstetricia da
ABRAFISM - criagao e atualizagao

i“g g e
Ana Carolina Pitangui Cristine Homsi

[

Carla Suaid Claudia Oliveira Kalynny Matos

Licia Santos Luciana Mamede Mariana Cechi Rubneide Galo Sabrina Baracho
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
A Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas maternidades" foi
lancada em 01 de Setembro de 2019, nas midias sociais da
ABRAFISM. Desde seu lancamento, tem ganhado destaque,
com muitas agoes e conquistas sendo alcangadas por meio do
trabalho articulado dos membros da Comissdo em parceria
com a diretoria da ABRAFISM, Conselhos Profissionais,
Fisioterapeutas associados, gestores publicos e sociedade
que sdo acionados ou buscam auxilio deste grupo.

Logo da Campanha Midias Sociais da ABRAFISM
g : -
*_ﬁsioterapeutas nas e & : ﬁ

] maternidades 5 o VA
| e || ) __N

! —\ abrafism.org.br/ @ @abrafism

] abrafismonlin
BRAF i
q i ) ,IA AFISM OnLine
INiCIO VIDEDS PLAYLIST
ﬂ @abrafism a ABRAFISM OnLine
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Foram definidos vérios objetivos iniciais a serem atingidos
pela Campanha e pela Comissdo. Alguns objetivos foram
atingidos e portanto, retirados desta atualizagdo e outros

permanecem. Além disso, diante das demandas geradas,
novos objetivos foram elencados.

Objetivo Geral:

Ampliar e qualificar a atuacdo dos Fisioterapeutas
Generalistas e Especialistas na Salide da Mulher nas
maternidades publicas e privadas em nivel nacional e
internacional, e garantir a assisténcia Fisioterapéutica as
mulheres, para favorecer uma melhor experiéncia de parto e
satisfagao.

fisioterapeutas nas
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos
1. Divulgagao a comunidade leiga do papel dos
Fisioterapeutas nas maternidades:
e Producéo de material educativo e de divulgagdo sobre o
escopo da atuacao do Fisioterapeuta nas maternidades;

» Realizagdo de agbes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga.

2. Producgao e divulgagao de evidéncias cientificas:

 Criacdo de agenda para pesquisa cientifica na area;

» Elaboracao de documentos e diretrizes clinicas;

e Oferecimento de eventos de atualizagdo para
fisioterapeutas e equipe interprofissional;

e Divulgacdo das evidéncias alcangadas na area junto a
comunidade cientifica nacional e internacional;

e Insercdo do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais
e de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia;

e Promover a internacionalizagdo das a¢gbes da Campanha
para expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da
fisioterapia brasileira como modelo para demais paises.
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por
mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos

3. Realizagao de agoes junto ao poder legislativo nos
ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Saude e Ministério da Mulher solicitando a inclusdo da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica;

Elaborar documento para o Ministério da Saude solicitando
a insercao de representante da ABRAFISM para contribuir
nas Diretrizes e comissdes que discutem a tematica
(producdo de estratégias e indicadores de satde);

Articular participagdes em audiéncias publicas, em especial
com o Ministério da Saude e da Mulher e de Comissdes que
tratem de assuntos relacionados a assisténcia no ciclo
gravidico- puerperal;

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagbes relacionadas aos o6rgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude;

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovacao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento.
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por

mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos

4. Realizagao de agoes junto aos fisioterapeutas/gestores

e Divulgacdo do trabalho do fisioterapeuta junto aos
gestores das maternidades, prefeituras, conselhos
profissionais, associacoes e Ministério da Saude;

o Participar de reunides, audiéncias publicas e demais
momentos para articulacdao de acdes que favorecam o
acesso das mulheres ao cuidado integral inclusive
realizado pelo fisioterapeuta;

e Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas
por meio de parceria com os conselhos profissionais e
gestores para favorecer a assisténcia fisioterapéutica de
exceléncia e qualificada, especialmente nos locais onde
leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos;

e Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas
de outros paises por meio de parceria com organizagoes
e instituicdes internacionais para capacitacdao por meio
do trabalho de exceléncia da fisioterapia brasileira como
modelo para os demais paises;

5. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER “
q CNPJ 07,907 9511000198 . fisioterapeutas nas
| maternidades
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Evolucao e objetivos da Campanha "Por

mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Objetivos Especificos

4. Realizagao de agoes junto aos fisioterapeutas/gestores

« Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais
para disseminacdo do papel dos fisioterapeutas nas
maternidades e politica para aprovagdo de outros projetos
de lei que garantam o acesso das mulheres aos beneficios
da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades;

o Promover eventos que abordem a capacitagdo dos
profissionais Fisioterapeutas para implementacao e gestao
de servicos de Fisioterapia de qualidade nas maternidades;

« Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio
para implementacdo de leis que garantem a assisténcia
fisioterapéutica as mulheres nas maternidades.

E importante destacar que o cumprimento dos inimeros
objetivos elencados acima s6 foi possivel em decorréncia de
uma atividade ininterrupta da ABRAFISM, que agregou os
conselhos profissionais, as comissoes de assuntos
parlamentares dos conselhos e suas camaras técnicas,
fisioterapeutas associadas (os) e diretamente alguns
parlamentares para promover o planejamento de agoes em
conjunto a fim de buscar a garantia do acesso das mulheres
ao trabalho do fisioterapeuta por meio da aprovagao de leis.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Apds o langamento do primeiro E-book, ocorrido em agosto
de 2020, a ABRAFISM vem realizando um trabalho incansavel
com diversas ac¢des para alcangar os objetivos tracados, em
especial por meio de parcerias e demandas de
fisioterapeutas associadas (0s), Conselhos Profissionais,
gestores e sociedade. Foram incontdaveis as reunides
realizadas com todos os envolvidos, mas é importante
destacar que sempre estivemos disponiveis e acessiveis a
todos aqueles que entraram em contato conosco utilizando
as redes sociais da ABRAFISM, e-mail e whatsapp.

Temos certeza de que cada agao realizada foi determinante
para alcancar todas conquistas que ocorreram até este
momento (agosto/2023) e que serdo compiladas nas
proximas pdaginas deste E-book. Sao frutos de um trabalho
sério, pautado pela evidéncia cientifica, experiéncia
profissional, associativismo e compromisso com a
assisténcia integral a saude da mulher.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Vale destacar que as acdes se confundem com as
conquistas, pois por meio das reunides e producdo de
inumeros  documentos/promocdo de eventos para
disseminagao do trabalho da fisioterapia, acredita-se que foi
estimulada a abertura de cadastro para Fisioterapeutas
atuarem em diversas maternidades e de novos
servicos/vagas para assisténcia fisioterapéutica nas
maternidades. Além disso, foi realizado planejamento e
implementacao de treinamento para fisioterapeutas sobre a
atuacdo em maternidades em parceria com gestores.
Destaca-se como uma das principais conquistas, a aprovacao
de 10 Leis que garantem a atuacao do fisioterapeuta nas
maternidades, sendo trés Estaduais (Piaui, Rio de Janeiro e
Rio Grande do Norte) e sete Municipais (Floriano-PI,
Presidente Prudente-SP, Jundiai-SP, Macei6-AL, Caceres-MT,
Guanambi-BA e Rio de Janeiro-RJ).
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgacao a
comunidade leiga do papel dos
Fisioterapeutas nas maternidades
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

@, ABRAFISM h_ =
R ABRAFISM publica E-book
Realizou-se no dia 08/08/2020 o langamento do E-Book: “por mais Fisioterapeutas
"Par Mais Fisioterapeutas nas Maternidades: nas Maternidades"
Regulamentagéo, suporte cientifico

e Gampanha ABRAFISM"

10/08/2020 12/08/2020
Midia de divulgacéo publicada Midia de divulgacéo publicada
no Instagram da ABRAFISM no Instagram do COFFITO
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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fisioterapeutas nas
maternidades

¥

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

ABRAFISM lanca
e-book “Por mais
Fisloterapeutas

nas maternidades:
regulamentacio,
suporte cientifico e
Campanha ABRAFISM™

13/08/2020
Midia de divulgacgéo publicada
no Instagram da CREFITO-8
Clique aqui e acesse

zzm? DIVULGA

Abrafism divulga campanha:

"Por mais
. fisioterapeutas nas,,
; maternidades

¥
" Regulamentagdo, suporte
cientifico e Campanha !
ABRAFISM

13/08/2020
Midia de divulgacao publicada
no Instagram da CREFITO-4
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

26/08/2020
Post sobre o alcance da midia social da ABRAFISM: 10.000 seguidores

Ampliagdo da visibilidade da Campanha e
do trabalho da Comissdo da ABRAFISM

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

o

L : 'I." Vocé sa;:&-__fo que cinthiatatiaiaterspeta
.-HET.B | ik annseuim siegise O ——— ol

humanizacéao?
Legac

' W |

25/07/2022
Video de divulgagao sobre a assisténcia humanizada em Obstetricia
Mariana Cecchi - Membro da Comissao de Trabalho em Obstetricia

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

A humanizacao na e el S
Assisténcia

Obstl":.t}i_‘ca

27/07/2022

Video de divulgagdo sobre a humanizagao na assisténcia obstétrica
Mariana Cecchi - Membro da Comisséo de Trabalho em Obstetricia
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

L ]
--":'-.)Care com i
ot SRBRAFISM j_ﬁ:ﬁ;fﬂ
Pl
Coma o fisloterapeuta contribul =
para a humanizacaa ca COMO ORSTERAPENTA CONTMBUIPALA
assisténcia em Obstetricia? 1zacho b

Z5007/20Z7 - Sexta-Teirs - 10 Raras
& has

28/07/2022
Live sobre "Como o fisioterapeuta contribui para
a humanizagao na assisténcia obstétrica?"
Mariana Cecchi e Leticia Rios
Membros da Comissdo de Trabalho em Obstetricia
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

G abrafism = Seguinde

Butha erigingl

* abrafism 54 sem
Campanha:

#parmaisfisioterapeutasnasmaternidad

O Fisicterape aespeca wsta em Sadde

POR MAIS
FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES

0 flslolerapeuia it
especxallsla em oy [
saude da mulher Q3P 517 curtidas

L ¥
P 15,5 mil « [ —

05/08/2022
Video de divulgacdo da Campanha
"Por mais Fisioterapeutas nas maternidades”

Cristine Homsi Jorge
Diretora cientifica da ABRAFISM e coordenadora da campanha
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Q abrafism « Seguindo

Por que ter
acompanhamento de um
Fisioterapeuta especialista
em Salude da Mulher
durante a gestacao?

*

OO? N

A DD 1348 curtidas
\Q,A_B&wam o “ ©

09/08/2022
Post com o tema "Por que ter acompanhamento de um Fisioterapeuta
especialista em Saude da Mulher durante a gestagao?"
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

@ bwafism - Seguinda

Conheca os objetivos
daatuacao do
fisioterapeuta durante

o trabalho de parto i e
©oav m
A2 1570 curtidas
2 % ABRAFISM G
02/09/2022

Post com o tema "Conhega os objetivos da atuagao
do fisioterapeuta durante o trabalho de parto"
Clique aqui e acesse
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maternidad

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do

papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

abrafism

abrafism Até quando vocd, gestante, pode se exercitar? &

£ o~ respasta & até quando quiser @ Conseguirt
At e q uan d O vVoce 3 & Claro, a nie ser que haja alguma contraindicagie midica

Se o gravedier estiver fisiclogica vocd § pode e deve continust

g e S t a n t e . oe exercitando até o final

Apesar disso, mutas mulheres interrompem por medo de
prematuridade ou do bebé nascer com baino peso, Mas sso ¢

pode se b

Estudos cientificos néa demanstram a

exercitar?

LB cunido por mamede2010 ¢ outras 952 pessoas

b ¢ S O asrarisy

]

30/09/2022

Post com o tema "Até quando vocé, gestante, pode se exercitar?"

Cligue aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

[ ] ﬁ abrafism

q abrafism Ter besdo perineal gera dor na relacho sexual apés o
parta?

Apds as lesdes perineais, ¢ formade um tecido cicatricial, que
isticas diferentes do tecido oniginal, 1550 pode gerar
forto no momento da Peneiragdo, Uma qUEDE ComEm no

Ter lesdo

perineal ger? O fisioterapeuta especialista em Saide da Mulher tem papel
dor na relau;ao tagdo desse tecido. Liberagdes manuais
sexual ap“ ] corpo que podem interferic

who de tensdes. A
die exareicios aumenta a

percepdo d
fungdo sexu

02/11/2022
Post com o tema "Ter lesao perineal gera

dor na relagao sexual apds o parto?”
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Fisioterapeuta
trata diastase?

@733 @30

28/12/2022

Post com o tema "Fisioterapeuta trata didastase?"
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

€, ABrAFISM

Dor na cintura pélvica
acomete ateée

80%

das gestantes e
pode persistir no
puerpério em
muitas delas.

ﬁ;

Q abrafism

q abrafism @ Dor na cintura pélvica acomete até 80% das
gestantes e pod arsm no |)l rpe 10 em muitas delas
B As adaptagd s o aumento de demanda
mecanica tipico:
SIStema Nelromusouloe

co, levando a dores e

quéneias sio reabilitdveis!

al, modificags

= 550 Sig '||f| 3 que g?ﬂan es podem e devem ser atendidas por

siotérapeutas na atencdo basica

ﬁ Qv

108 Curtido por dratatianafassarela e outras 552 pessoas

04/01/2023

Post informativo sobre desconfortos prevalentes durante a gestagao

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Quanto tempo meu
assoalho pélvico vai

\  demorar pra se
recuperar no
pos-parto ?

joav R

S EPE curtico por mamede 201 ¢ outras 250 pessoss

19/01/2023
Post com o tema "Quanto tempo meu assoalho pélvico vai demorar

pra se recuperar no pos-parto?”
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

16/02/2023
Post com o tema " Fui barrada na porta da maternidade. E agora?"
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

A Fisioferapia
na-M@ternidade

24/02/2023
Post do CREFITO-14 sobre o trabalho do profissional de Fisioterapia nas

maternidades e a importancia dele na assisténcia as gestantes,
no trabalho de parto e amamentagao
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

27/04/2023

Video de divulgagao sobre as conquistas da campanha
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Atuacao do fisioterapeuta
especialista em Sadde da
Mulher na Obstetricia

OLA,
EU SOU LETICIA

04/05/2023
Dra. Leticia Rios fala um pouco mais sobre a abordagem na
Obstetricia, que constitui uma das areas de atuacao do especialista
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

“Corrida e -
‘gestacao

A dite. » saridy pode 1obrecarTEgy
ralhiey, Gt DYETRM FERIST 36 IMBACIc GerIds durante

Qav [

GO curtido per dratasianatassarela ¢ cutras 461 prisoas

....... @ -

20/07/2023

Post informativo com o tema "Corrida e Gestagao"
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Produgao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

Em 2019 a Abrafism
langou uma campanha

26/07/2023

Video produzido sobre as ag¢des e conquistas da
Campanha da ABRAFISM
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 69
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Producao de material educativo e de divulgagao sobre o
escopo da atuagao do Fisioterapeuta nas maternidades

W sbesteom

4y,  Abraism O Diada Gesunte § umi cponunidade para
FRCONDECe B 1or(A. 3 DENIE @ B eeagho clis mulhees U
LR TARTANG P VNS 30 poee ) i terspik
SHAMPEND U PApe TUnSAMEAE 10 Bem-HEI di STante
BOPOPTISNINGS CundBdad § SIS PArY MUCET § anlentar
35 WARIHEITAGEHE b OLOTHN LS fach. O TESTETADE
pode at
Alraando a5 dores & desconiomnoe A redda Gue o corpe 4
BAAPAE I3 HOMOAA o CrRCINED 0 b, § Comm que &
IERNLES HAHETIENT o, CHOTES AT COSTS, SHCONTOMD PENIO &
CUTIET PRODMTES MUSCUlBESTHEINS. A frsscne hoa UlEZ
TREFRES SESRENCS D SN $ISKE 35005 & MEhOIN 3
qnietac g ik
PHDIANGS & SOIPG PATS O PITS: A RESISTADE CAHSE DR
A0 TeIpTIGR0. FHEIRSNS § POTIIMS Gk POSHT 140
e s durane @ wabshe e parms. Prapars
SIS, rienaghes ¢

tevigna marsal
Freparande o Assaalho Pebacee A Baioterapts ajod a trabarar
o raRCuios: 00 aSS0MRG pehnicd. Cue SRSempenham & funClo
S SUSTANLICED 105 Ios INNKINCE. A3 ECATIINGS LAAINS &
2088 0 03 horgle shudl

Eaieicncs ASenusded: A ROeTEps Seants SOBNE 03 Mt
SRS PArd 3D 1250 2B QIS LONSISH IR § BMie &)
Pl + do bekd.

Hieaze D o Geazante, dptdademos todas 25 futeras mambes o
agradecemas Bos profissienais de siotaracia especiakiinxs +m

oav H

il comoo por dratatisnatuzsanets ¢ cartras $97 pessoar

15/08/2023

Post comemorativo sobre o Dia da Gestante e a atuacao
do Fisioterapeuta durante este periodo da vida da mulher
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Realizagao de agoes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga

. Més do
Aleitamento
Materno

Cursdo por deatatianalassarela ¢ outras 235 pessoas

01/08/2023

Post informativo da campanha
"Agosto Dourado” de incentivo a amamentagao
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Realizagao de agoes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga

abeafism -
a [brafism] # e i 19 ge Maio, comemara-se ¢ Dia Mundial de
Doaglo de Leite Matermo!

E uma data que nos lembra da importinda desse ato de amor e
solidariedade. quo conects mulheres. familias @ comunidades em

Di a M u n d i a ' d e ‘ 1 prol da sadde e do deserveliments ssuddvel das criangas.
Doacao de Leite Materno! Fassbsrple pcileobiesid vl

F

desenvolvimento sauddvel abém de protegé-los contra doengas.
A amamentscdo tem benefitios compravadas, coma a reduclo
de nisens de infecgdes, alergias ¢ problemas respiratérios. além
de prevenir 3 obesidade infantil.

Infalizmente. nem todas 35 mies consegLEM amamentar seus
bebds por diversos motivos. Mag & 31 que entra a doaclo de leite
MATEINS COMO UMA ESPRIANGE HATS ESLAL criangas. Seja por
problemas de saude. use de medicamentos ou dficuldades na
produgdo de beite. a doagde & uma oportunidade de oferecer o
melhar alimente, mesmo diante das adversidades.

E & 3 que nds. fioterapeutis. 1emos um papel fundamental
sendo facilitadores e apoiadores nesse processo. Ao sensibalzar
& infarmar nossas pacientes sobre a importancia da doagio de

laste maternc, estamos centribuindo para 3 criagde de uma
cultura de solidariedade ¢ cuidado com a5 futuras geraqBes.

Qv R

m Curtigs por dratatianafassarels ¢ outras 250 pessoas

@ Adscrone uim comentisng..

19/05/2023

Post informativo sobre o Dia Mundial de Doagéao de Leite Materno
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Realizagao de agoes da Fisioterapia em parceria com a
equipe interprofissional junto a comunidade leiga

Uld L d U g e ULd
pela Sadde da Mulher e

Dia Nacional de Reducao
da Mortalidade Materna

27/05/2023

Post sobre o Dia Internacional de Luta pela Saude da Mulher
e Dia Nacional de Redugao da Mortalidade Materna
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 73
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao
de evidencias cientificas

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 74
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

oQv H

G curtido por cristine_homsi e outras 151 pessoas

@

31/10/2020
Reunido entre membros da diretoria ABRAFISM e
fisioterapeutas experientes na atuagao nas maternidades
para discutir estratégias para o fortalecimento da campanha
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

Q abrafism
Q m cwssaude\-nstet ad

151 Jorge t

por. Vem nowvidade por ail
ulher #isioterapia

A comissao de mate “\m_v .
obstetricia da Abrafism

#abrafism

e d\)mniqueklaciko Aguarde ansiosa por essas novidades
Responder t

@ delgadaalexanﬂree' ¢ o
0 marianacecchi @ @ o

'C}? W

138 Curtido por dratatianafassarela e outras 219 pessoas

@ asrarisw

25/04/2023
Reunides semanais da Comissao de obstetricia da ABRAFISM
coordenada pela Profa. Dra. Cristine Homsi Jorge para elaborar
estratégias de pesquisa cientifica e elaboragao de documentos
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

abrafism - Seguindo

/i) abrafism A comiss3o de chstetricia da

i Abrafism coordenada pela Profa. Dra.
Cristing Homsi Jorge tem se reunido
semanalmente e os trabalhos da

- = Campanha “Por mais Fsioterapeutas
A CUmm_S?O de - nas f:at:'n:::l:des au1dar~:ta '.aoF:D
obstetricia da Abrafism el S ki i o

#3brafism #saudedamulber
#fisioterapia

@ dominiqueklaczko Aguardo amsiosa o
- por essas novidades
1 sem  Responder Ver tradugio
@ delgado.alexandre @& L B R o
1

Responder

®»Qv o
dd‘ 220 curtidas

25/04/2023

Reunido da Comissao de obstetricia da Abrafism para desenvolver
trabalhos da Campanha “Por mais Fisioterapeutas nas maternidades”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Criacao de agenda para pesquisa cientifica na area/
Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

abrafism - Seguindo
Audio ariginal

@ abrafism Ola, pessoal! Apresento a

vocés o subgrupo do Grupo de
Trabalho da Cbstetricia da Abrafism
com foco nos Projetos de Lei, Crefitos
o & Ministérios , que € composto pelos
- fisioterapeutas Alexandre Delgado
evandre, Claudia Oliveira

+

& Luciana Mamede
0. Juntos eles vao

LT car um pouquinho sobre oz
CAMPANHA POR objetives das agdes politicas da
ms m“ comissdo da *Campanha Por mais

; & fisioterapeutas nas maternidades” da
NAS MATERNIDADES ABRAFISM
- Vem com a gente! #abrafism
Associe-se 4 ABRAFISM i #pormarsfisioterapeutasnasmaternida
bocie-ae 4 A & . s

AR harache alva Eiens marsilhnond -
Qv N

L& 323 curtidas

10/05/2023

Video de apresentagao do subgrupo do Grupo de Trabalho da Obstetricia
da Abrafism com foco nos Projetos de Lei, Crefitos e Diretrizes Clinicas

do Ministério da Saude, composto pelos fisioterapeutas Alexandre

Delgado, Claudia Oliveira e Luciana Mamede. Juntos eles explicam os
objetivos das agdes politicas da comissao na Campanha “Por mais
fisioterapeutas nas maternidades da ABRAFISM".
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

Associacio Brasikeira de Fisksterapla na Sadde da Mulher
CHPL O 00T B5 17000158
waw abrafiem. o b
uuuuuuuu

MODELD DE FROJETO PARA IMPLANTACAD DE FISIOTERAPIANA
MATERNIDADE
INSERIR O NOME DA MATERNIDADE Na LINUA PONTILHADA

INSERIR O NOME DA CIDADE

05/2021
Elaboragao e envio de Modelo de Projeto de implementagéo de servigo
de Fisioterapia nas Maternidades, pelas fisioterapeutas Dra. Claudia
Oliveira e Dra. Patricia Batista. O projeto esta acessivel exclusivamente
para os associados ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

‘CHHOC;%ING _gg
Ellﬁ LQ ABRAFISM

ooty (Chescmiray sty Brasd e
|W s Wit | Dbstatrnla

1) REALITE EXERCICHES FISICOS OE ALTS IMPACT] E ESPORTIES BE CONTATE
[UE TENSAM immmmmmrmmuﬁ!rms

s, e e viiado
ot gerLag. Lt reesccen

9 WA UTIITE (ATRASS0M TERAPEUTICD, MICRO-ONLLS, ONOWS CURTAS E OUTRIS RECURSES TERUPEITICES

= Immmnmmm!mlm

el de o g # Ti-ondan s g
f ririverrra ke ek shoramenss frdes s

presre= i pdpoin i b
Pwa bty Mp—ﬂun

WA FACA EXERCICIUS (S POSSAM AUMENTAR MUTTD A TEMPERATURA LORPORAL
1A% GESTANTES. ESPECIALMENTE i) PRIMETRD TRIMESTRE D€ EESTACAD

A FACA EXERCICIDS AERQBICTS [ RESISTIDNS EM GESTRNTES CON SANCRAMENTI PLACENTA PROVIA
mmm ECLAMPSLA DESCOMPENSABA. £ OUE ESTEIAM COM FEBRE /00 DESIRATADAS
2

REFLITA MUITD ANTES UTILCAA DI ATADDRES VAGINALS PARA
PREVENE A LACERAN PERMEAL £ EPISIOTEMLL MO PARTE

i v, ik bk rydSrein fe quer @ s de disntmonry regney prrenr o Lresyls el 2 2
DT TR 353 B

iy v s
A i bt R bR e e i B 401 Dot . Flipne 18, bt b wemitet o £
b bt v e 5 m st 5 Bt oot e

2023
Elaboracdo e divulgacdo da Lista Choosing Wisely Brasil para a area de
atuacdo de Fisioterapia em Obstetricia
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

"Por mais
_fisioterapeutas nas
maternidades

Conquistas da Campanha
ABRAFISM

Organizadoras:
Cristine Homsi Jorge
Ana Carolina Rodarti Pitangui
Amanda Magdalena Feroldi Fabricio
Kalynny Kelly Gongalves Matos
Leticia Alves Rios Dias
Néville Ferreira Fachini da Oliveira

Dezembro/2023
Elaboragao do E-Book informativo sobre as atualizagdes e conquistas da
Campanha "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

Comissao de Obstetricia
da Abrafism

g, dominiqueklaczko 56 me orguihe dessa comissdo e mesnte o
' representada

m delgado.alexandre @ @ 9 9 9
1

oQv W

BB curtido par dratatianatassarela ¢ outras 175 pessoas

© adicior

04/06/2023

Elaboracao pela Comissao de obstetricia da ABRAFISM coordenada pela

Profa. Dra. Cristine Homsi Jorge de 3 fluxogramas de atendimento a
gestantes de alto risco que serédo publicados e disponibilizados aos
gestores e fisioterapeutas da Satde da Mulher.

Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

€ ABRAFISM

Recomendapses ABRAFISM - ATUACAD FISIOTERAPEUTICA NAS
GESTAGOES DE RISCO

Coordenagdo: Profa. Dra. Cristine Homsl Jorge

AUTEras:
Ang Caroling SHMorans Seleza
Cinisdin g& Oliiveirs
Cristine Homai lorge
i Santos Santana
Ludiana Mamads

Rubneide Galka

Consultores:
Alexandre Delgade

Ana Carolinag Rodart Pitangui

Revisoras:

Meville Ferreira Fachini de Olivelra

Dezembro/2023
Elaboragdo das Recomendacdes ABRAFISM - Atuacgao Fisioterapéutica
nas gestacdes de alto risco
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

@ Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Elaboragao de documentos e diretrizes clinicas

E—-BOOI
CREFITO-14
&ABRAFISM - |

e = [o] Piaur'('r‘/'

FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA:
ATUALIZAGOES E EVIDENCIRS

Rodrigo Amorim Oliveira Nunes
Cristine Homsi Jorge

COORDENAGAO: f%

ELABORAGAO:

4:_;} ABRAFISM # CREFITOJL

Dezembro/2023
Elaboracao do e-book intitulado CREFITO 14 e ABRAFISM “Pelo Piaui”.
Fisioterapia em Obstetricia: Atualizagdes e evidéncias.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades"
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

& G abrafism
_ Tisloterapoutas nas
matemidaces

' CURSO
§
s brafismlerepost @eobrafism
PRE-CONGHESSO & Para abrir o §* COBRAFISM com chave de o

Fisioterapia na Satide da Mulher - Obstetricia:

Assim como todo o evento, o curso serd realizado de forma on

Atuagéo do Fisioterapeuta no line & conta-com especialstas o rcal
contexto das maternidades

Data: 29/03/2021
Hordrio: 08 ds 18h
Curso online

oQv N

GBR cunido por cristine homsi ¢ sutras 432 pessoas

& 4BRAFISM . &, 3 o

17/03/2021

Curso Pré-Congresso: “Fisioterapia na Saude da Mulher - Obstetricia: Atuagao
do Fisioterapeuta no contexto das maternidades” oferecido no 5° COBRAFISM.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

q abrafism
Audio orignal

q ' Repost @crefito14 with @letrepost
A Dra Cristine Homsi tem um convite especial para o 1° Simpdsio |
nternacional de Fisioterapia em Obstetricia da ABRAFISM do
Piaui |

Inscreva-se agora mesmo pelo link da bio e marque nos

1 SIMPQSIO INTERNACIONAL DE
'FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA

DA ABRAFISM . comentanos alg o deve perder esse grande evento
internacional to sera presencial na L idade
Federal do Delta de io deie de part s58
| maomento historico pars a fisioterapia em saide da mulher no
Piaui

4 Duvidas? Entre em contato pelo e-mail
contato.nefap@gmail.com

Qv R |

m Curtido por eristing_homsi & outras 179 pessoas

24/07/2022

Video de divulgacao do | Simpdsio Internacional de Fisioterapia em Obstetricia
realizado em Delta do Parnaiba - Piaui, organizado pela ABRAFISM em parceria
com o CREFITO 14 e a Universidade Federal do Delta do Parnaiba
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA

Simpésio Internacional de

(AW FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA DA

‘ DA ABRAFISM
4 &EBM.!E.M N 1 WORKSHOP ESTADUAL DE
' ATUAGAD DOS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES DO PIAUI

‘. Pt Weis Fisioleapedac nas 1 falevidadec
l:.. 10,1 & 12 de novernbro Parnaiba @
10 a12/n/2022 7

Local: Parnaiba (Pl).
Realizagao: ABRAFISM,
Apoio: CREFITO-14.

10 a 12/11/2022 10 a 12/11/2022
Simpdsio Internacional de | Workshop Estadual de Atuacéo
Fisioterapia em Obstetricia da dos Fisioterapeutas nas
ABRAFISM maternidades do Piaui
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

| SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA DA ABRAFISM

I SIMPOSIO INTERNACIONAL
DE FISIOTERAPIA EM

OBSTETRICIA DA ABRAFISM
EM PARNAIBA, PIAUT

Jata limite para o envio:
28/10/2022

B), ABRAFISM

10 a 12/11/2022

Post de divulgacao do Simpdsio Brasileiro de Fisioterapia em
Obstetricia (10-12/11/2022)
- Delta do Parnaiba/Piaui
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas

Registros do Simpdsio Brasileiro de Fisioterapia em
Obstetricia (10-12/11/2022)
- Delta do Parnaiba/Piaui

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 89
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

Registros do Simpdsio Brasileiro de Fisioterapia em
Obstetricia (10-12/11/2022)
- Delta do Parnaiba/Piaui

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 90
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

/@ abrafism

/‘) + A Abrafism iniciou ontem o | Treinamento para

Fisioterapeutas de Floniano e regido/Pl para atuagdo com
gestantes de alto risco.

O tresnamento estd semdo ministrado por integrantes da

sob a coordenagio das
vgui & Cristine Homsi Jorge.

#abrafism #soterapa #5au dedamulher
Var tradugi
A
= | Treinamento para Fisioterapeutas a waylroc. BB W @
« de Floriano e regiao/Pl para atuagao Respondes
com gestantes de alto risco
- Brindanialshabicta B ramricmn martiranas?
oQv H
GBE curtido por eristine_homsi & outras 107 pessoas

Comissao de Obstetricia da ABRAFISM realiza segundo encontro de
atualizagdo dos profissionais de Floriano e regido para atuagdao em
gestacao de alto risco.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

lafisrruddpar @ abrafism
=

=4 dpar
Workshop de = @abeafism em conjunto com o @crefitold ¢
Fisioter‘dpiﬂ em apoio da LAFISM, apresenta

Worishop de Fisioterapia em Obstetricia: Aualizagses ¢
S Evidéneiag w
Obstetricia:

. o agn s TRQue ocorrera no dia 29 de julho, as Bh da mank;
Atualizagdes e evidéncias © Ho Auditdrio Leste da UFDPar

O Evento & para of Fioterageutss inscritos. Te esperamos 141 %
Venha se atualizar com crefitold -
+ [ - L
trocas de experiéneios e : e —
evidincios nessa drea tie .
essencial para a saide das
e oQvV H

@M Cunido por mariana.segatti ¢ outras 94 pessoas

29 de Julhe
Auditério leste
29/07/2023

A ABRAFISM em conjunto com o CREFITO-14 e apoio da LAFISM (Liga
Académica de Fisioterapia na Saude da Mulher da Universidade Federal
do Delta do Parnaiba (UFDPar) ofereceu “Workshop de Fisioterapia em
Obstetricia: Atualizagdes e Evidéncias”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

[ Encontro

do Estado de Sao Paulo

Data: 19 de agosto

@ Local: Anfiteatro da Bioquimica

Prédio Central (FMRP-USP) | Nelh |
® f—][)i'é]'iu: [)[“‘ DM comas por aristing homai o sutrss 417 paisoas
@
04/08/2023

| Encontro: “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades” do Estado de Sdo Paulo. O
evento aconteceu na USP de Ribeirdo Preto e contou com a presenca do Presidente do
Crefito14, Dr. Rodrigo Amorim Oliveira Nunes, com a Profa. Dra. Cristine Homsi, Diretora
Cientifica e Coordenadora da Campanha, e com a Dra. Renata Mazetti da Camara de
Assuntos Parlamentares do CREFITO-3
Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

10/08/2023
Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

realiza segundo encontro de
atualizagcdo dos profissionais de
Floriano e regido para atuagao em
gestagdo de alto risco.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 94

*.J fisioterapeutas nas
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§) e

"av =]
448 o

CeBR
Hman

(]

21/06/2023

Reunido da Comissao Organizadora do VI
Congresso Brasileiro de Fisioterapia na
Salde da Mulher (COBRAFISM) e
| Congresso Internacional de Fisioterapia
na Satde da Mulher.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Oferecimento de eventos de atualizagao para fisioterapeutas
e equipe interprofissional

)

cobrafism e abrafism

PROGRAMACAO
05 DE OUTUBRO DE 2023 - OFICINAS

Gk cobrafism @ Programasie atualizadsl

08h00- 12h00

Fisioterapia na sadde da Mulher - Obstetricia - Oficina do Parto
Palestrantes: Alexandre Delgado, Claudia de Oliveira, Cristine Homsi
lorge, Kallyny Kelly Gongalves Matos, Karla Rakel Gongalves Luz,
Leticia Rios, Néville Ferrelra Fachini de Oliveira

Nesta oficina os participantes terdio a oportunidade de wivenciar a
utilizacdo de diversas dindmicas para realizagio de atividades
praticas educativas e integrativas acerca do processo de parturicio e
(1 atagonismo feminino no trabalho de parto voltadas as mulheres
cicle gravidico-puerperal. Além disso, os participantes serdo
convidados a interagir e vi jar a simulacio de [
cinesloterapia para uso no trabalho de parto.

Piogramachs vujrita b alterstBn sim iviis sl

oQv H

( : Q B RA F I ! ; M AW cunido por dratatianafassarela & outras 142 pessoas

6° CONCRESSO BRASILEIRO DE FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER @ A
1" CONGRESSO INTERNACIONAL LE FISICTERAPLA NA SAUDE DA MULHER -

05/10/2023
Workshop de Oficina de Parto ofertado dentro do VI Congresso Brasileiro
de Fisioterapia na Sadde da Mulher (COBRAFISM) e | Congresso
Internacional de Fisioterapia na Sadde da Mulher.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

Il SIMPOSIO DE FISIOTERAPIA DO UDF |

FSIOTE HAPA

JORKADA DE
FISIOTERAPIA NOS DIFERENTES CENARIOS DE ATUACAC @ | XHI

Pisgramagio

NA PANDEMIA DO CORONAVIRUS

Parir e nascer em tempos de
pandemia:
Atuacao da Fisioterapia.

Profa. Dra. Cristine Profa, Me. Albé&nica
Homsi Jorge Bontempo
{USP/Diretora cientifica (UDF)
da ABRAFISM)

05 de novembro as 19h30

Acosse:

twixar.me/xDbm
05/11/2020 24/11/2020
Profa. Dra. Cristine Homsi convidada Divulgacao da jornada do CAISM
para palestra sobre a atuago do que engloba temas sobre a
fisioterapeuta no processo do atuagdo do fisioterapeuta nas
nascimento maternidades
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

ABRAFISM no Il Simpésio Digital do CREFITO 17
Evento on-line de apoio a Campanha
"Por mais Fisioterapeutas nas maternidades”

(T

™ ot @iy Sore

27/02/2021

[l Simpdsio Digital do Crefito 17 com o tema:
“ Assisténcia fisioterapeutas em obstetricia:
0 que avangamos para a atuagao em maternidades?”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

Q_J T CURSO
PRE-CONGRESSO
e ea—
Fisioterapia na Saide da Mulher - Obstetricia:
Atuagdo do Fisioterapeuta no
contexto das maternidades

Data: 29/03/2021
Horério: 08 &s 18h
Curso online

“Fixm
COBRAF

-

G BRAFISM ;.. . %,

17/03/2023
Para abrir o 5° COBRAFISM com chave de ouro,
serd realizado no dia 29/03/21 o Curso Pré-
Congresso: “Fisioterapia na Satide da Mulher -
Obstetricia: Atuagao do Fisioterapeuta no
contexto das maternidades”
Clique e acesse aqui

@ ABRAFISM 4

3 m evidéncia

"POR MAIS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES: REFLETINDO

0 PAPEL DO FISIOTERAPEUTA"

09/09/2021 - Quinta-feira
17h00 as 22h00

»>

03/11/21
Woskshop “Por Mais Fisioterapeutas nas
Maternidades:  Refletindo o  papel do
Fisioterapeuta”. Ministrado pelas Dras. Cristine
Homsi, Elza Baracho, Claudia de Oliveira, Ediliede
Lima e Leticia Ferreira

Cligue e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Insergao do Fisioterapeuta em eventos interprofissionais e
de obstetricia para difusao cientifica da Fisioterapia

refi
"] /%) IIMEETING CREFTO-0
| = 4% DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL
= = 772 e 2022-Fk

PROGRAMAGAO

SALA ABRAFISM - DIA 27/05 nma,,m

14h - 14h30 | Abertura: Fisioterapia na Satde da Mulher: historico e
| cendrios de atuacao
14h30 - 15h | Fungdo dos musculos do assoalho pélvico em mulheres

esportistas
Diretrizes para atuagio da 15h - 15h30 | Atuacdo da Fisioterapia no cancer pélvico ginecoldgico
Fisioterapia na sala de parto. 15h30 - 15h40 PERGUNTAS

15h40- 16h | INTERVALO
16h - 18h  MESAREDONDA: Fisioterapia nas maternidades
18h - 18h ' Encerramento

Confira mais no site> www.crefito10.org.br

_ - Crefito

28/05/2022 29/05/2022
Il Encontro de Satde da Mulher com Il Meenting Crefito -10 de
o tema: “ Diretrizes para a atuagdo da Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Fisioterapia na sala de parto.

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Divulgagao das evidéncias alcangadas na area junto a
comunidade cientifica nacional e internacional

DIRETRIZ NACKONAL
DE ASSISTENCIA AD

PARTO NORMAL

04/04/2023 20/04/2023
Video de divulgagdo do E-book Post informativo sobre
"Por mais Fisioterapeutas nas atualizagao a Diretriz Nacional
maternidades” de Assisténcia ao Parto Normal
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 100
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

—— e
M Gmail - - . 5 e : :

WEPT 2021 - Your abstract submission

gt o
P s oh{Bgrmasd com

Dar Hiviie Clvesa

Thark pos or submiSing yous Sbuact ntBed

Thon i s ey Pt
[l

MNéville Oliveira

Pissa sk & note of pour statract oltence rsnber which shoud be [ — e
OF MORE PH0rS0THERAPESTS I MATERNITY MOSPITALS: E-BO0K REPORTING THE CAMPAIGN OF BRATILU ASSOCIATION OF
PHPRIOEHERARY IN WOUENTS, MEALTH
ARSTRACTS/WCFTI0N 43234

g Workd Pripeteragy Congress 2021 anine

1 D4
Thee ol Preysiotteesngry Congrens 2071 sbairisct b ( Warld ) R Py (TR
¥ s Ay auon g bt e e cors e B oJ Physi

St b Sy NEpa NACTTTI0N lsilieckrved ovablinct

10/04/2021

Apresentacdo de dois trabalhos na modalidade e-poster sobre
os trabalhos da Campanha no Congresso Mundial de
Fisioterapia (World Physiotherapy Congress) em 2021
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

¢ uon

Foctnd g Medicns
SEMINARID
ROL DEL KINESIOLOGO EN LAS
__ ATERNIDADES: EXPERENCIA ENBRASIL
‘I‘I[Sﬂﬂmml CON SUBTITIGS AL Es7afiol”

I

Cri E‘u Homsi Jary Funui

Mis informacién ¥ pastiuleskine@udd.cl <) +56394766010

09/07/2020
Semindrio ministrado pela Profa Cristine
Homsi sobre “0 papel do fisioterapeuta
nas maternidades: experiéncia no Brasil”
para a Faculdade de Medicina do Chile
em parceria com a Profa Sonia Roa e
colocou em destaque a Campanha da
ABRAFISM “Por mais fisioterapeutas nas
maternidades”.

ristin
(S |
.1

Dra Cristine Homsi Jorge ministrou

01/12/2020

palestras na semana Asociacion
Latinoamericana para el Piso
Pélvico - ALLAP (Associagdo
Latinoamericana de Assoalho
Pélvico) divulgando a campanha
para toda a América Latina
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

‘ abrafism

Q abrafism o Meste més de abril/2023, a Profa Dra Ana Carolina
Beleza, coordenadora do curso de graduagio da Universidade
Federal de Sio Caros, realiza palestra na Universidade de
Cordoba na Espanha € dvulga a campanha "Por mais
Fisoterapeutas nas maternidades”, contnbuindo para a
imternacionalizacie da campanha!

Fabrafism Praudedamulher Sfisioterapia

Ver tradugha

‘ carolmathiaas Que honra ser sua aluna, @anacarolinabelezall o
Vocé & incrivellll &

Teurtida Responder Ver raduglo

. edicardosofisiopelvica W W W W Carcl & incrivel! o

palestra na Universidade de ) )
Cérdoba na Espanha ® QY R

m Curtido por cristine_homsi ¢ outras 323 pessoas

27/04/2023
Profa. Dra. Ana Carolina Beleza, coordenadora do curso de graduagado da

Universidade Federal de Sdo Carlos e membro da Comissao de Obstetricia,
realiza palestra na Universidade de Cordoba na Espanha e divulga a campanha
"Por mais Fisioterapeutas nas maternidades", contribuindo para a
internacionalizagdo da campanha!

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

26/08/2023

Apresentagao de palestras pelas Dra Cristine Homsi (coordenadora

da Campanha) e Dra Néville Ferreira (vice-presidente da ABRAFISM e

Membro do Comité de Obstetricia) sobre a Campanha no Congresso
Internacional de Fisioterapia em Obstetricia (COINFIO) em 2023.
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agosto/2020-dezembro/2023
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

Objetivo 2. Producao e divulgacao de

evidencias cientificas

sioterapeutas nas
maternidades

WOMEN'S HEALTH™ & WE K]

grey

Parsho, Bricil, e 25 & 28 de agosto de 2003, coaflere 0 trabalhe: “FOR MORE PHTSIOTHERAPISTS i¥ MATERMITY
NOSPITALS®: £-BOGK LWDATT RTFOATING THE CAMPAIGN OF RLAIELAN ASSOCIATION OF PRSI0 THIRAST N
3x

S30 Paalo, 5P, Brail, 1 de agosto de 1023

Ana
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26/08/2023

Apresentacao de trabalho na modalidade poster sobre as
conquistas da Campanha no Congresso Internacional de

Fisioterapia em Obstetricia (COINFIO) em 2023.
0 trabalho foi premiado em 3° lugar.
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 2. Producao e divulgacao de
evidéncias cientificas

Promover a internacionalizagao das agdes da Campanha para
expandir e consolidar o trabalho de exceléncia da fisioterapia
brasileira como modelo para demais paises

World Physiotherapy
Conference 2023 em Dubai

o2 e cristing_homsi o cutras 211 pessoas

05/06/2023

Durante o World Physiotherapy Conference 2023 realizado Dubai, a Profa.
Dra. Cristine Homsi, foi palestrante no curso pré-congresso
“Physiotherapy in the Maternity Setting” e colocou em destaque a
campanha da ABRAFISM “Por mais fisioterapeutas nas maternidades”
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes
junto ao poder legislativo nos
ambitos municipais, estaduais e
federais
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Satlde e Ministério da Mulher solicitando a inclusao da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica

), ABRAFISH

Por mais Fisioterapeutas
nas Maternidades

m delgado.alexandre

oQvY M
GBD cunico por dratatianafassarela  outras 109 pessoas
@)

03/05/2023

Reunido entre membros da Comissao e a Deputada Federal Iza
Arruda para discutir sobre a tramitagao do Projeto de Lei Federal que
dispOe sobre a obrigatoriedade da assisténcia fisioterapéutica nas
maternidades de todo o Brasil e novas agdes para divulgagédo do
papel nas maternidades.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Satlde e Ministério da Mulher solicitando a inclusao da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica

abrafism
q Audio original

J 9 baracho.elza Ficou maravilhoso! Que orgulho ve- los tao
empenhados no futuro da nossa area de atuagdo. Estou

emadcionada com a luta e a campanha a todo vapor
. MEUNOME E ALEXANDRE
DELGADO E JUNTO . O v m
m,- Curtido por lilianrosemascarenhas e outras 322 pessoas
@
10/05/2023

Video explicativo sobre o trabalho do subgrupo do Grupo de
Trabalho da Obstetricia da Abrafism com foco nos Projetos de Lei,
Crefitos e Ministérios , que é composto pelos fisioterapeutas Dr
Alexandre Delgado, Dra. Claudia Oliveira e Dra. Luciana Mamede.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Elaborar documentos para parlamentares, Ministério da
Satlde e Ministério da Mulher solicitando a inclusao da
ABRAFISM nos debates relacionados a tematica

Diretoras da ABRAFISM
dialogam com a Ministra da
Saude, Dra. Nisia Trindade

riais g cristing homsi & sutyas 150 pesseas

28/07/2023
Registro do encontro/didlogo entre a Dra. Cristine Homsi Jorge (Diretora

Cientifica) e a Dra. Amanda Feroldi Fabricio (Diretora Cultural), ambas
membros da ABRAFISM, com a Ministra da Saude, Dra. Nisia Trindade,

que esteve no Piaui para inaugurar a maior Maternidade do estado.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular e elaborar documento para o Ministério da Saude solicitando a
contribui¢ao do Fisioterapeuta nas Diretrizes de Parto e nas comissdes que
discutem esta tematica para produgao de estratégias e indicadores de satde

@ abrafism
Y [Bbrafizm] o/ Mais urna vitoria ds Campanha Por mais
Rerd i

Fisioterapeutas nas m nickacies

@), ABRAFISM

adda pela Preta

q ABRAITEN,

O titvlo de especialista em
Fisioterapia na Saude da
Mulher e valorizado no Manual
de Certificagdo de Boas
Praticas na Linha de Cuidado
Materna e Neonatal da ANS.

N i“.ﬁ Curtido por dratatianafassarela ¢ outras 789 pessoas

17/05/2023
A Comissao de Obstetricia da Abrafism, liderada pela Profa. Cristine
Homsi em parceria com a Dra Flavia Massa, representante do COFFITO,
conseguiu inserir na versao do Manual de Certificagdo de Boas praticas
na Linha de Cuidado Materna e Neonatal da ANS de 2023, a sugestao de
insercao do Fisioterapeuta preferencialmente com titulo de especialista
em Saude da Mulher na equipe que presta assisténcia ao parto.
Clique aqui e acesse

ercio do
sta em
o, Esse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

coav H

536 visalizagdes

07/10/2021
Post sobre a participagao em audiéncia publica para aprovagao da

sancionada a 12 Lei que exige os Fisioterapeutas nas Maternidades
pelo Prefeito Joel Rodrigues, na autoria do Vereador, David Oka, na
cidade de Floriano - Piaui.

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

loav n

558 visualizaghes

26/07/2023
Video sobre a conversa entre a Dra Cristine Homsi, Diretora Cientifica

ABRAFISM e a Secretaria Municipal de Saude e Fisioterapeuta, Dra.
Jugara Castro, da cidade de Sdo Raimundo Nonato - Piaui.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

T a Dva. Karla Luz. Especialista
& membro da Cimara Técnica d rapia em Saude da
Muthgr do CREFITOL 14, g 3 Ora. Amanda Fercldi Fabeicio,
Diretora Cultural da ABRAFISM. Ainda, agradecémos a Dra.

Kakynny Matos pela hospitahdade & trabalho desenrobada na
Coemissdo de Obstetricia da ABRAFISM,

Faram mais de 2000iom pelo Piaul trecando experiéncias com
profissionais ¢ scadiémaicos!

Agradecemos & todos & 1odas que de alguma fonma
contribuinam para a realizagdo cessa atividadel

9 baracho.elza Parabéns para todos vorks. Quanto orguine véo o
crescimento desse Estado gue hoje & exemplo no Brasil.
Saudades desse pavo m ihoso. A nosss Abrafiv e
hederands win trabaia formiguinha & muits bono nesse pais.
Qv W

29/07/2023
Video sobre a conversa entre a Dra Cristine Homsi, Diretora Cientifica
ABRAFISM e o Presidente do CREFITO-14, Dr Rodrigo Amorim, acerca do
Workshop de Fisioterapia em Obstetricia realizado por cidades do Piaui.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular participagoes em audiéncias publicas, em especial com o Ministério
da Satde e da Mulher e Comissoes que tratem de assuntos relacionados a
assisténcia no ciclo gravidico- puerperal

Dra. Cristine Homsi Jorge na
Reunido de Audiéncia Pablica na
camara dos Deputados Federais

G serarism : |
'

IMPORTANCIA DO ATENDIMENTO MULTIDISCIPLE
A MULHER NO CICLO GRAVIDICO-PUERPERA
CONTRIBUICAD DD ASIOTERAPEUTA

09/08/2023
Post sobre a participagdo sa Dra Cristine Homsi (coordenadora da Camapnha) em audiéncia
publica na Camara dos Deputados Federais, a convite da Comissao Especial instituida para
estudar as razdes por tras do aumento das dentincias de violéncia obstétrica e da alta taxa de
mortalidade materna no Brasil (CEOBSTET), para discutir a importancia do atendimento
multidisciplinar as mulheres durante a gestacao e o puerpério.
Clique e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 1. Divulgagao a comunidade leiga do
papel dos Fisioterapeutas nas maternidades

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos orgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

i abrafisem

que dis sobre a obrigatoriedade da presenca do
Fiisglerapeuta nas matermdades do municipio,

Este ¢ o primeirp projeto de lei aprovade no paks

Agradecemos o CREFITO-14, Dr. David Oka & demaid
prefissanar PAT3 QUE 553 CONQUISLE BOONELSE
Que sz vUtas

#Forma nasmeternidades

@ erefitald
g

" 0 yuslleaguiar o
@ rod_amarim

B anaclaracav -
oQv W

28/05/2021

Post do relato do vereador e fisioterapeuta Dr. David Oka, autor do Projeto de
lei 1039/2020 da cidade de Floriano-Pl, que dispde sobre a obrigatoriedade
da presenca de Fisioterapeuta nas maternidades do municipio.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos orgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

Encontrodo 2rupo deTrabalnc
- 0omissao da campanha:

Por mais Fisioterapeutas
nas Maternidades

03/05/2023

Reunido do Grupo de Trabalho de Obstetricia em articulagdo com a
Deputada Federal Iza Arruda para discutir sobre a tramitagao do
projeto de Lei Federal que dispde sobre a obrigatoriedade da
assisténcia fisioterapéutica nas maternidades de todo Brasil.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos drgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

CREFITO-3 e ABRAFISM

POR MAIS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES

e crefito-3  “@), ABRAFISM

13/03/2022
A Diretora Cientifica da ABRAFISM, Dra. Cristine Homsi se reuniu com Dra.
Renata Mazetti, conselheira do CREFITO-3 e coordenadora da Comissao de
Assuntos Parlamentares, e com a Dra. Merllin de Souza, Delegada do CREFITO-3.
A pauta da reunido foi a colaboracéo entre a ABRAFISM e o CREFITO-3 em prol da
campanha “Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades”.
Clique e acesse aqui
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Articular o apoio dos Conselhos profissionais, em especial
do Federal, nas solicitagoes relacionadas aos orgaos
legislativos, em especial o Ministério da Saude

Reunido Campanha “Por mais fisioterapeutas
nas maternidades"

25/07/2022

/\Q ABRAFISM

25/07/2022
A camara técnica de saldde de Fisioterapia na Sadde da Mulher do Crefito-3 e
a Diretoria cientifica da Abrafism se reuniram neste dia 25/07/2022 com o
Presidente dessa autarquia publica para discutir a campanha “Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades.
Clique e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

.ﬂ.] Ry
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Profa. Dra. Cristine Homsi na
reuniao no Ministério da Sadde

24/11/2023
Reunido entre a Diretora cientifica da Abrafism Profa. Dra. Cristine Homsi, juntamente com
o representante da Comissdo de Assuntos Parlamentares do Coffito Dr Rodrigo Amorim
Oliveira Nunes (Presidente do Crefito 14) no Ministério da Sadde, intermediada pela
deputada Iza Arruda, com a assessora parlamentar do MS Dra Raquel Grandi e com a Dra
Debora Beltrammi discutindo futuras colaboragdes do COFFITO e ABRAFISM na revisédo e
elaboracao de diversos documentos técnico cientificos na drea de satde da mulher.
Clique e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Leis Municipais Aprovadas - Tabela Compilada

Data di Municipio/| N°da Lei Garantias da Lei e Conselho Regional do Estado
Aprovacao
Estado
Floriano/ - 1 fisioterapeuta em maternidades com pelo menos 1000 partos/ano
18/12/2020 Piauf 1039/2020 |(24 horas por dia)
- CREFITO 14
- Disponibilizar equipe multidisciplinar de atengéo a gestante no pré-
26/02/2021 JEIndIaI/ 9568/2021 nalta!, parto e pos-Parto, composta no minimo, por fisioterapeuta,
Séo Paulo médico e enfermeiro
- CREFITO 3
Presidente - Aceitar permanéncia do fisioterapeuta durante o periodo de pré-
5/10/2021 | Prudente/ | 10632/2021 |parto, parto e pés-parto, sempre que solicitado e custeado pela mulher
Séo Paulo - CREFITO 3
Maceid/ - Servigo de Fisioterapia disponivel em tempo integral nas
24/12/2021 | Alagoas 7128/2021 |maternidades (24 horas por dia)
9 - CREFITO 1
Caceres/ - Oportunizar a mulher acompanhamento fisioterapéutico no periodo
10/01/2022|  Mato 3022/2022 pre-parFo, dEJrante 0 p.artAo e.apos o parto (Plaqo Municipal para a
Grosso Humanizagdo da Assisténcia ao Parto e Nascimento)
- CREFITO 9
Guanambi/ - 1 fisioterapeuta em maternidades em todos os turnos de
11/04/2022 Bahia 1425/2022 |funcionamento (24 horas por dia)
-CREFITO 7
- Facultada a presenga de, no minimo, um fisioterapeuta nas
Rio de maternidades, nos centros obstétricos e nos programas de assisténcia
09/06/2022 Japelro/ 7406/2022 ob;t.etrlca, envolv.endola atencdo p.rlmarla, d}JranTe 1‘odo.s os turnos
Rio de - Fisioterapeuta disponivel nas equipes multiprofissionais, em tempo
Janeiro integral, para assisténcia as pacientes internadas (24 horas por dia)
- CREFITO 2
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
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Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis

Cidade: Floriano - Piaui
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Data: 18/12/2020

Clique aqui e acesse
Lei 1039/2020
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis

Cidade: Jundiai - SP Cidade: Presidente Prudente - SP
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Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
Lei 9568/2021 Lei 10632/2021
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Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Leis Municipais Aprovadas - integra das Leis
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Leis Estaduais Aprovadas - Tabela Compilada

Data da

- Estado N° da Lei Garantias da Lei e Conselho Regional do Estado
Aprovagao
-1 fisioterapeuta em maternidades com pelo menos 1000
06/01/2022 Piauf 7723/2022 |partos/ano (24 horas por dia)

- CREFITO 14

- Presenga obrigatéria de Fisioterapeuta na equipe
multiprofissional para assegurar a assisténcia da
parturiente e do recém-nascido durante a realizagdo de
todas as etapas do parto nas emergéncias dos hospitais,
clinicas e demais unidades hospitalares

15/05/2023 Rio de Janeiro | 10015/2023

- CREFITO 2
Rio Grande do -1 fisioterapeuta em maternidades com pelo menos 1000
30/05/2023 Norte 11447/2023 |partos/ano (24 horas por dia)

-CREFITO 1
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
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Leis Estaduais Aprovadas - integra das Leis

Estado - Piaui

LEI N° 7.723, DE 06 DE JANEIRO DE 2022

Ihipderepulaments sobre o permandneis do
profissional  Fisioicraperia mas  maternidades
piblicas ¢ privadas

O GOVERNADOR DO ESTADO DM PIAUL Fago ssher que o Pader Legrlative
decreta ¢ cu sancicoo a seguinte Le

A, 1* F obrigatiais o presengs de no minam om Fisiolerspeuts am instituighes com pelo
menes 1000 {mil) partos'ano, nas matemidades - piblicas ¢ privadss, nos fumes mabalizo,
vesperting ¢ notama, perfarends um total de 24 (vinle ¢ quatr) boms

Adt, I° O profissionsts Fiioterapeulas devem esiar disponivels e tempa istepral para

T I o Piaui, um marco
pam u_..._\. fas refendss |=~HII=.\5.
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PALACIO DE KARNAK, cm Tercsina (M), 06 de jancino de 2002 assisténcia em

obstetricia e para o

acesso das mulheres
Osmar Kibeiro de Almebds Jinksr ao trabalho dos

Sccretinio de Govermo . o

fisioterapeutas nas

maternidades do

Brasil!

José Wellington Barroso de Arwijo Dias
Governador do Estado do Paui

(*) Lei e sutorts do Deputado Fabio Nevo, FT (iformagio determinsds pela Lei o° 5,135, de
07 de punkho de 2000, aliersds pels Led 6,837, de 19 de julho & 2016)

Clique aqui e acesse a lei na integra
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

@), ABRAFISM

q ABRAFISM

Lei N° 10015 DE 15/05/2023
Institui a presenga do
fisioterapeutas especializados
em obstetricia e ginecologia nas
equipes multidisciplinares para
acompanhamento de todas as
etapas dos partos nos hospitais
do Estado do Rio de Janeiro.

/\-

23/05/2023
Post de divulgagao da aprovagao da Lei N° 10015 de autoria da
Deputada Enfermeira Rejane pelo Governador Claudio Castro, no
Estado do Rio de Janeiro.

Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

@), ABRAFISM
Agora é lei também no

| i Rio Grande do Norte!
APROVADO! PL636/2021
DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DA . Rpeiina

PERMANENCIA DE FISIOTERAPEUTAS NAS
MATERNIDADES E ESTABELECIMENTOS
HOSPITALARES. Rose Davno - PP

A ABRAFISM E AS MULHERES DE
ALAGOAS AGUARDAM A APROVAGAD
DO GOVERNADOR PAULO DANTAS!

Lei Estadual .447/2023
ta aiy

que geranto &

@
PROJETO: ROSE DAVINOD - PP
22/06/2023
Post de divulgagdo da aprovagédo 31/05/2023
da Lei PL 636/2021 que dispde Post de divulgagao da aprovagao da
sobre a obrigatoriedade do Lei Estadual 11.447/2023 de autoria
fisioterapeuta nas maternidades no da Governadora Fatima Bezerra (RN)
estado do Alagoas. que garante a obrigatoriedade do
Cligue aqui e acesse fisioterapeuta nas maternidades.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

@, ABRAFISM § o

Campanha Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades g
esteve presente em reunido de langamento do
Servigo de Fisioterapia na sala de parto 24 horas
no Hospital e Maternidade SEPACO (Sao Paulo-SP).

‘j pormais
" fisioterapeutas nas
£ maternidades

oQv A
Uma grande nnnquistg para as puign{e@r a equipe 8 GEA curtido por cristine_homsi « outras 423 pessoas

para a Fisioterapia na Saide da Mulher- Obstetricia!
© s

23/10/2020
Constituicao do 1° Servigo de Fisioterapia na sala de parto 24 horas do
Hospital e Maternidade SEPACO (Sao Paulo-SP).
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizac¢ao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

©

Matemldadas Séo Luis e o grupo
= Santa Joana localizadas em
= Sau Paulo-SP abrem cadastro .
" paraFisioterapeutas sy ’

P
il :_

especializadas em Saide da Mulher @) wveomorsovnan °
®eQvY W
“i GBE cunido por eristine_homsi ¢ outras 872 pessoas
§ T @) ABRAFISM
21/12/2020

Constituicdo de novos servigos de fisioterapia
nas maternidade privadas.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

@ Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

= AGENCIAPARA+W Q PR =

g"‘“"““s"" q abrafism # Mais uma conguista da
Campanha “Por mais Fisioterapeuta

Abelardo Santos conta
com fisioterapia para
gravidas durante o
trabalho de parto

mas maternidades

Parabéns ao Hospital Abelardo

Santos! Parabéns ac Para!

Unidade atua no pronto-
atendimento obstétrico de média e
alta complexidade

Por Goversa do s f
[(SECOM)

&

parto e no pés-parto? Conte aqui nos
comentanos!

!'“__n,. :ﬁ!

AL R 95 curtidas

24/01/2023
Post de divulgagao do Hospital Abelardo Santos no Para que agora
conta com assisténcia do fisioterapeuta dentro das maternidades.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 3. Realizacao de agoes junto ao poder
legislativo nos ambitos municipais, estaduais e federais

Buscar o acesso de todas as mulheres brasileiras a atuagao
do Fisioterapeuta nas maternidades por meio da abertura de
novos servigos, cadastro nas maternidades e aprovagao do
projeto de lei federal bem como das demais leis estaduais e
municipais que estao tramitando no momento

Cidade Estado Institui¢ao Administragao
Santos Sdo Paulo Hospital Sdo Lucas Privada
Santos S&o Paulo Casa de Sadde de Santos Privada
Santos Sédo Paulo Hospital Ana Costa Privada
Santos Sédo Paulo Hospita dos Estivadores Publica
Santos Sdo Paulo | Complexo Hospitalar da Zona Noroeste Publica
Aracaju Sergipe Maternidade Santa Helena Privada
Aracaju Sergipe Maternidade Lourdes Nogueira Publica

Abertura de cadastro para fisioterapeuta em varias maternidades
privadas e constituicdo de novos servigos de fisioterapia
espontaneamente em vdrias maternidade privadas
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de acoes
junto aos fisioterapeutas/
gestores
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 1. Dados sociodemograficos dos fisioterapeutas que atuam em maternidades no Brasil
(2020 a 2023)

Caracleristicas sociodemograficas (n=114) Frequéncia %
absoluta

Sexo:

Femining 109 85.61%

Masculino 5 4,39%

Faixa etdria:

18-24 anos 8 7.02%

25-34 anos 4 35,96%
35-d44 anos 44 38,60%
45-54 anos 15 13,16%
55-64 anos ] 5,26%

=65 anos 0 0%

Brasileiro nato:

Sim 114 100%
Nio ] 0%
Estado Civil:

Solteiro(a) 42 36,84%
Casado(a) ou amasiadofa) 61 53,51%
Vidvo(a) 1 0,88%
Divorciado(a) 9 7.89%
Separadofa) 1 0,88%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 2. Dados relacionados a formagao profissional dos fisioterapeutas, caracteristicas das
maternidades em que atuam (2020 a 2023).

(n=114) Frequéncia %
absoluta

Tempo de formagdo:

Menos de 1 ano 2 1,75%
1-5 anos 19 16,67%
6-10 anos 25 21,93%
11-20 anos 50 43,86%
Mais de 20 anos 18 15,79%

Tempo que atua em maternidade;

Menos de 1 ano 23 20,18%
1-5 anos 51 44, 74%
6-10 anos 20 17,54%
11-20 anos 13 11,40%
Mais de 20 anos 7 6,14%
Titulagdo em fisioterapia:

Graduagédo e cursos de aperfeigoamento 114 100%

Fisiolerapeuta especialista (tifulacdo pela ABRAFISM) 32 28,07%
Fisiolerapeula especializado - areas afins Saude da Mulher 57 50%

(pos-graduagio lalu senso)

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 2. Dados relacionados a formagdo profissional dos fisiolerapeutas, caracteristicas das
maternidades em que atuam (2020 a 2023).

Regites de atuagio:

Norte 8 7,68%%

Nordaste 34 29,82%
Cenirg-Oosle 19 16,67%
Sudeste 42 36,84%
Eul 10 B7T%

Local de trabalho:

Maternidade 114 100%

Clirica 26 22,80%
LUBS = Unidade Bdsica de Sadde 8 7.01%

Consiitdno panticular 50 43,85%
Quiros 15 13,15%
Maternidade que atua é;

Piblica 69 B0,52%
Privada 56 49,12%
Filarirdpica 5 4,38%

Hogpital Universitdnio 30 26,31%
Ouiros 2 1,75%

Regime de trabalho na Maternidade:

CLT - Celetista 21 18,42%
Prastador de servigo - PJ ou PF ar 33,33%
Concursado - concurso publico especifice para Sadde da 4 3,50%

Multver ou dreas afing

Concursado - concurse publico ndo especifico para drea de 13 11,40%
Savde da Muther ou areas afing

Volumidrio 10 8.77%

Docente de universidade poblica 15 13,15%
Docente de universidade privada B 7.01%

Qutros 22 19.20%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 2. Dados relacionados a formagdo profissional dos fisiolerapeutas, caracteristicas das
maternidades em que atuam (2020 a 2023).

Tipo de populagido gue atende na maternidade:

|
Gestantes de risco habifual | T0 61,40%
Parturiertes de risco habitual | a2 71,92%
Puérperas de risco habitual | T2 63,15%
Gestantes de alto risco | 41 35,96%
Parturientes de alto risco | 40 35,08%
Puérperas de alto nsco | 38 33,33%
Locais de atuacdo na maternidade: |
Ambufaténio da maternidade (gestantes) | 23 20,17%
Ambulatério da mafernidade (gesiantes e puérperas) | 27 23 B8%
Sala de parfo ou quarto PPP (tfrabalho de parto, parto e pos- 103 90,35%
pario imediafo)
Enfermarias do puerpério imedialo (puérperas) | 60 52,63%
Cutros [ 13 1.40%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 4. Dados guanto a0 supons formecido pela matemidade para os fisioterapeutas e
parturientes (2020 & 2023).

fn=114) Frequéncia %
absoluis

A maternidade fornece os recursos Nsioterapéuticos
para que as condutas sefam realizadas?
Sim, a mafernidade famece TODOS o5 recursos 27 23 6B%
NECESSaN0E
Algunz recursoz sSo ds mafemidade e oufros foram &7 58.77%
adguindas par mim
Néo, es recursos foram dosdos a T.01%
WA, o8 recursos foram compradaes com verba de fomento & [i] 0%
pesguiss
Néo, TODOS os recureos fovam adquindos por mim g T.89%
Oulros 3 2,63%
A maternidade respeifa a lei do scompanhante N* 1.
108 74rt. 19-47
Sempre 43 B1.58%
Quase sempre 18 15.78%
Raramemnte 3 2,63%
Nunea 0 1]
Permite acesso ds Doulas ?
Semgre 54 A7 37%
Quase sempre 27 23 68%
Raramente 17 14.91%
Nunea 16 14.04%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

Tabela 4. Dados guanto 80 supore formecido pela malemidade para os fisiolerapeutas e
parturientes (2020 a 2023).

Regisira atendimenio no prontudrio?

Sempre o 61.40%
isse sempre " 9.65%
Raramente 10 a.77%
Nunea 23 20.17%

Diffculdade para entrar na maternidade da sua cidade:

Sempre 18 16.56%
Duase sempre 23 20.17%
Raramenta a7 2368%
Nunca 40 3508%
Sem resposta 5 4,38%

Exigéneia do curso de dowla?

Sempre 32 2B.07%
Quase sempre 16 14.03%
Raraments 4 3.50%
Nunca 85 4B 24%
Sam resposta 7 6, 14%

Gostara de ser conlratada por uma mafernidade ?
Sim 62 54,38%
Néao 1 9, 64%

Dados preliminares da Pesquisa sobre Perfil de Fisioterapeutas
que atuam nas maternidades do Brasil, sob coordenagao da Profa
Aline Teixeira, membro da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

e Continua com o trabalho de mapeamento das maternidades
brasileiras e consulta aos associados da ABRAFISM para visita nas
maternidades

e Disponibilizagédo da carta aos gestores das maternidades sobre a
atuagao do fisioterapeuta nas maternidades

Carta aos gestores de Maternidades

Envio de Questionario sobre Visitas  Envio de Questionario sobre Atuagao

nas Maternidades na drea de Obstetricia dentro da
Fisioterapia na Satde da Mulher
Clique aqui e acesse o questionario Clique aqui e acesse o formuldrio
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHPJ07.507.55110001-38 fisiot
wew abrafismoong br -

>

erapeutas nas
matemidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

abrafism
Audio original

& "Rc::oslu_::.rcfitc'i-l

A Lei Estadual n® 7.723/2022 que obriga a presenga de
profissionais fisioterapeutas 24h nas maternidades pablicas e
privadas do Piaul completou 1 ano de vigéncia

Mo video, vocé confere como é o trabalho do profissional de
Fisioterapia nas maternidades e a importancia dele na assisténcia
a5 gestantes no processo durante, pré e pés trabalho de parto

#crefitold #fisioterapia #hisioterapeuta #matermdade #parto
#piaui

Ver tradugia

A Fisioterapia | g™
& na Mﬂfé.l.'ﬁidgde Q-l\l eristine_homsi Vitéria das mufheres cariocas, dos profissionais. ¢

PARTE 1

Qv W

ﬂﬁ Curtido por cristine_homsi  outras 1.321 pessoas

iy T

24/02/2023
Video de divulgagdo em parceria com o CREFITO-14 sobre o trabalho da(o)
Fisioterapeuta nas maternidades e a importancia dele na assisténcia as
gestantes no processo durante, pré e pés trabalho de parto (parte 1).
Clique aqui e acesse o formulario
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHPJ07.507.55110001-38 fisiot
wew abrafismoong br -

>

erapeutas nas
matemidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Divulgacgao do trabalho do fisioterapeuta junto aos gestores
das maternidades, prefeituras, conselhos profissionais,
associacgoes e Ministério da Saude;

abrafism
Audio original

Ebrafism}:Repost @crefito14 with @use repost

4 Hi um ano a presenga de profissionais fisioterapeutas nas
matemidades durante 24h tornou-se cbrigataria no Piaui

O Piaui & hoje pioneiro e referéncia no Pais na assisténcia
fisioterapéutica em obstetricia. Desde 14 de janeiro, quando foi
publicada a Lei Estadual n° 7,723 no Diario Oficial do Estada, as
maternidades devem dispor de profissionais fisioterapeutas em
tempo integral para assisténcia as pacientes internadas.

‘ . Confira a PARTE 2 do video sobre a importincia da Fisioterapia
o iy na Maternidade!

.. 4
S Elal T N
A F'SIQFE.EOP‘G ) ' #erefitol4 #fisioterapia #fisioterapeuta #maternidade &parte
<« na Maférfidade #riani

PARTEZ ),
- O Y H

E‘,i& Curtide por mamede2010 ¢ outras 343 pessoas

24/02/2023
Video de divulgagdo em parceria com o CREFITO-14 sobre o trabalho da(o)
Fisioterapeuta nas maternidades e a importancia dele na assisténcia as
gestantes no processo durante, pré e pos trabalho de parto (parte 2).
Clique aqui e acesse o formulario
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfL2_ddCMunEQNJZoUiKaj4QAPl7YiNH13CCUDvE_YIIafe4w/viewform

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
CHPJE 07.507.9510001-98 % fisioterapeutas nas
L maternidades

wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

('LIVE CREFIT016 ) i3

POR MAIS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES
M2 de Agosto  T119h  @@crefitcls

[N

| I:IM LUIZA MARIA MARTINS | Dlm- CRISTINE HOMSI FERREIRA |

20/08/2020

Live promovida pelo Crefito 16 entre a
Dra. Luiza Maria Martins (Supervisora
multidisciplinar da Maternidade
Benedito Leite e a Dra. Cristine Homsi
(diretora cientifica da ABRAFISM e
Coordenadora da Campanha)
Clique aqui e acesse

(" LIVE CREFITO16 ) K2

(]2 REGULN“ERTN;ﬁES E PRATICA

BRS ADA EM EVIDENCIAS DA ASSISTENCIA
FISIUTER&PEUTIQ’« NAS MATERNIDADES
™28 de Agosto 119h ([@@crefitole

27/08/2020

Live promovida pelo Crefito 16 entre a
Dra. Luiza Maria Martins (Supervisora
multidisciplinar da Maternidade
Benedito Leite e a Dra. Néville Oliveira
(professora da UFES e conselheira fiscal
da ABRAFISM)

Clique aqui e acesse
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https://www.instagram.com/p/CEIGV1BJdKK/
https://www.instagram.com/p/CEZU1l5FYIh/

ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHPJE 07.507.9510001-98

wrw. ateafismoon br

* ﬂsimerapentas nas
maternidade

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

ABRAFISM

'em evidéncia

"CONQUISTAS DA CAMPANHA
POR MAIS FISIOTERAPEUTAS NAS MATERNIDADES"

Convidado de honra:
Dr. Rodrigo Amarim (Pregidente do CREFITO-14)

Coordenacio:

Dra. Elza Baracho (Vice-presidente ABRAFISM)
Dra. Cristine Homsi (Diretora Cientifica ABRAFISM)
Debatedoras:

Dra. Claudia de Oliveira (UNISANTA)

Dra. Rubneide Gallo (UFPR & ABRAFISM)
Produgio:

Dra. Amanda Fabricio (Diretora Cultural ABRAFISM)

22/05/21 as 11h

3 Youtube: ABRAFISM OnLine

19/05/2021
Live realizada e transmitida pelo
canal da ABRAFISM no Youtube
sobre as agOes e conquistas da
Campanha ABRAFISM até o dado

momento.
Cligue aqui e acesse

& e ABRAFISM

em evidéncia

"CONQUISTAS DA CAMPANHA POR MAIS
FISIOTERAPEUTAS NAS MATERNIDADES"

Dlspom\re! no canal do Youtube:
ABRAFISM OnLine

24/05/2021

Live realizada e transmitida pelo
canal da ABRAFISM no Youtube
sobre as agdes e conquistas da
Campanha ABRAFISM até o dado
momento.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHPJE 07.507.9510001-98

wrw. ateafismoon br

* fisioterapeutas nas
. matemidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

ABRAFISM

tml'l.'ld.f.r_'m
Campanha

Por mais Fisioterapeutas

nas maternidades
Data: 21/12/2021 - Terga-Feira
Horério: 19h00

Link de acesso:

Canal do Youtube: Abrafism Online

Diividas, escreva para:

comuniculturabrafism@gmail.com

21/12/2021
Post de divulgacao de live da ABRAFISM
com profissionais do CREFITO 8 e a
Deputada Estadual Cristina Silvestri
para falar sobre a Campanha “Por Mais
Fisioterapeutas nas Maternidades”
Clique e acesse aqui

11 & crefito4
DO CREFITO-14 ¢ ABRA M

07/02 as 19hs

=. g7z #CREFITOl4

06/02/2022
Post de divulgagéo de live para falar da
aprovacéo de lei estadual no Piaui com a
participagdo de Deputado Estadual Fabio
Novo, do Secretdario de Saude Florentino
Veras, do presidente do CREFITO 14

Rodrigo Amorim e da diretora ciéntifica da

ABRAFISM Cristine Homsi
Clique aqui e acesse
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https://www.instagram.com/p/CZpWLTiJGzu/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/CXwsfrmLoHp/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CZpWLTiJGzu/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

5. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
GNP 07 507 5511000198 b fisioterapeutas nas
matermnidades

wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo

fisioterapeuta
) [
ABRAFISM
m ewidéncia g

MNossas associadas sdo uma forga
em agao "Por mais Fisioterapeutas

nas Maternidades"
Comemorando a Vitéria em Maceid!

Data: 08/02/2022 - Terga-Feira
Horério: 18h30
A\ Link de acesso:

Qv =]

Canal do Youtube: Abrafism Online i e N
.‘f TR, Diividas, escreva para: "onsne
o B comuniculturabrafism@gmail.com ()
07/02/2022

Live com associadas que tiveram uma atuagao essencial que resultou na
aprovagao do projeto de Lei Municipal de autoria do Sr. Vereador Davi Davino
(Progressista) que garante o acesso das mulheres ao trabalho dos fisioterapeutas
nas maternidades de Maceio.

Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 148



https://www.instagram.com/p/CZsK7DHJNx8/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CZsK7DHJNx8/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER

CHPJE 07.507.9510001-98
,q fisioterapeutas nas
wwew abeafism ong br . m:\?uer-l-cirs:l-\ﬁ

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

07/02/2022

Férum Regional de Fisioterapia e de Terapia Ocupacional: “ Das evidéncia
cientificas ao acesso da populagédo ao trabalho dos fisioterapeutas nas
maternidades.”
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. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
q CHPJ: 07 507.35110001-38

wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

f‘: fisioterapeutas nas
- maternidades

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

Café : com @ ABRAFISM

EPI-NO: JA NAO E TEMPO DE ABANDONAR O USO?

8 »

Ora. Cristine Homsi v Slurhl Dlueho
Eiretarn Constitiea ATTAFISM Diwtors Cumsl 4
(Gt 24222435 [Geitho 2932 ms

09/06/2022 as 16h00

09/06/2022

Post de divulgagéo de Live sobre o uso
do Epi-no com a Dra. Cristine Homsi
(diretora da ABRAFISM) e Dra. Sabrina
Baracho (Diretora Cultural ABRAFISM).

Clique aqui e acesse

Café : com. €, AERAFISM

SEXUALIDADE NA POS-MENOPAUSA

D
"y

Dra. Maira de Menezes Franco
Fiskeaeiapeits Enpecialista
e Ssaide 04 bduletr

-

Dra. Sahsina Barscha

Diretoes Caltaral ABRAFISM
(Gaathe 10323025}

23/06/2022 as 16h00
=3 @abrafism

23/06/2022

Post de divulgacao de Live sobre a
Sexualidade na Pds-Menopausa com a
Dra. Sabrina Baracho (Diretora Cultural

ABRAFISM) e a Fisioterapeuta
especialista em Salde da Mulher, Dra.
Maira de Menezes Franco.
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”



https://www.instagram.com/p/CZpWLTiJGzu/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Cel9f9cuwVe/
https://www.instagram.com/p/CfAGDoNpHMs/

5. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER “
q GNP 07, 507.85110001-38 L fisioterapeutas nas

wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo

fisioterapeuta
m_,ﬁﬂfﬁ?fsrﬁ é{)ﬁg fé com
COMO IMPLANTAR UM SERVICO DE CoMOQ FISIGTER!&PIIIT! CONTRIBUI PARA
FISIOTERAPIA EM MATERNIDADE? AHUMANIZACAO DA ASSISTENCIA EM
OBSTETRICIA?
16:00 10:00

2B/06/2022

29/07/2022

Diéretora cultural do

custoa 2023 028
28/06/2022 29/07/2022
Post de divulgacao de live sobre Post de divulgacéo de live sobre p papel
implantacao de um servigo em do fisioterapeuta na humanizagao da
maternidade com a Dra. Sabrina Baracho assisténcia em Obstetricia com as
(Diretora Cultural ABRAFISM) e a Dra. fisioterapeutas especialistas em Sadde
Claudia de Oliveira Fisioterapeuta da Mulher e integrantes da Comissao
especialista em Sadde da Mulher. Mariana Cecchi e Leticia Rios.
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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https://www.instagram.com/p/CZpWLTiJGzu/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/CfUu0GJJjeD/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/CfUu0GJJjeD/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/Cgjm0kEAy7n/?igshid=MzRlODBiNWFlZA==

. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER “‘
CHPJE 07.507.9510001-98 ¢ fisioterapeutas nas
matermnidades

wrw. ateafismoon br ¥

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo

fisioterapeuta
‘.i? Café com 9] ~Café com
A SABRAFISM /SABRAFISM
Como o fisioterapeuta especialista em Atuacao do fisioterapeuta nas
Saidde da Mulher pode fortalecer, intercorréncias mamarias
educar e apoiar a amamentacao? decorrentes da amamentacao
11/08 - Quinta-feira - 17h 18/08 - Quinta-feira - 19h

Virginia Ferreira Ana Carolina Pitangui Kalynny Kelly Gongalves Matos Ana Carolina Pltangul
Fislotessbouts Preskdunte da ADNBAFISM Fisiotarapeuts Expocialista sm Bresidonte da ABRAFISM
Cansuitarn internacianal em {Gestho 3032, 3028) fiieoa o Multiee (Gestio 20223008
Amamantacis pels IBCLC Fislotatapauta Especialists o Fisioterapeuta Espocialista
wm Saude da Mulhr £rm G (n Milhar

Post de divulgacédo de live sobre a atuagédo
do fisioterapeuta nas intercorréncias
mamarias decorrentes da amamentacao
com a presidente da ABRAFISM Dra. Ana
Carolina Pitangui e a fisioterapeuta
especialista em Terapia Manual e Sadde
da Mulher Kalynny Matos.

Clique aqui e acesse

Post de divulgacéo de live sobre Como o
fisioterapeuta especialista em sadde da
mulher pode fortalecer, educar, apoiar a
amamentagdo com a presidente da
ABRAFISM Ana Carolina Pitangui e a
fisioterapeuta Virginia Ferreira.
Clique aqui e acesse
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https://www.instagram.com/p/CZpWLTiJGzu/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
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ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
CHPJE 07.507.9510001-98 fisioterapeutas nas
maternidades

wew abrafismoong br E
>

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

n

==pCafe com
OAABRAFISM
profissionais da drea de sakde, cOMO. Ma
Como trabalhar em equipe de Edtads - Ver raduglo
assisténcia obstétrica respeitando os Curtido por samiaft & outsas pessoss

limites de atuacdo de cada profissional ?
24/08 - Quinta-feira - 16h

ﬂ andressasbreufishe 67 ser
£ quarta 24, ou quinta 257,

i isalbela froesr 67 e
Cue teena importante! &

fislohelonacarp
Live aqui no Instagram?
Elza Baracho Sabrina Baracho
Frsintesapouta sspocialista em Qiretora de Comunicagdo By thatyfisio.doula 67 ser
Sabde da Muihar ABRAFISHM _sf 24 0u 23';: egends eitd diferente

OaEn 3032-2005) da imagem

24/08/2022

Post de divulgagao de live sobre como trabalhar em equipe de assisténcia
obstétrica respeitando os limites de atuagédo de cada profisssional com a Diretora
de comunicagdo da ABRAFISM Dra. Sabrina Baracho e a fisioterapeuta especialista

em Saude da Mulher Dra. Elza Baracho
Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER *
CHPJE 07.507.9510001-98 fisioterapeutas nas

wew abrafismoong br E
5

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

N 9 Café com

A ABRAFISM
Marketing e publicidade:
vocé conhece os seus limites NS S —
éticos profissionais?

08/09 - Quinta-feira - 16h  plepe
atideterniretla i
Eccamnte e QSO0

Pebhvienes selinben £5 oo

Lalelale]
Dra. Flavia Massa Cipriani DraSabrina Baracho (’i R A
Provdento intering Dirotoss de Comunicagho Terns super recessine
do Crafito 4 ABRAFISM
e [Castda 2022-2004)

Post de divulgagdo de live sobre os limites éticos e profissionais do marketing e
publicidade com Diretora de comunicagdo da ABRAFISM Dra. Sabrina Baracho e
a Presidente interina do do CREFITO 4, Flavia Cipriani.

Clique aqui e acesse
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. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
GNP 07 507 5511000198

wew abrafismoong br

fli fisioterapeutas nas
matermnidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

_ﬂ) ,Café com

/SABRAFISM

Fisioterapia na preparacao
pré-natal para o parto vaginal

14/09 - Quarta-feira - 19h

Nidiany Medeiros
Filatorapouta Espocialista

Ana Carolina Pitangui
Prosidents da ADRAFIRM
(Gesuse 2OT2-2026)

om

e

I
o [COFFITC/ABRARISM)

14/09/2022

Post de divulgacao de live sobre o papel
da fisioterapia na preparagdo pré-natal
para o parto vaginal com a Dra. Nidiany

Medeiros, fisioterapeuta especialista em

Saudde da Mulher e a presidente da
ABRAFISM, Dra Ana Carolina Pitangui.
Clique aqui e acesse

n
,il’_ ,Café com

AL ABRAFISM

Como prevenir e aliviar
sintomas musculoesqueléticos
na gestacao?

29/09 - Quinta-feira - 16h

Prof, Dra, Savia Dias
Fivotorage uta Especialista

reter de Comunica
i Salice da Mulher ABRAISM

o |Cestho 20222035

29/09/2022

Post de divulgagéo de livre sobre como
prevenir e aliviar sintomas
musculoesqueléticos na gestagao com a
Diretora de Comunicacdes da ABRAFISM,
Dra. Sabrina Baracho e a Prof. Dra. Sédvia
Dias, fisioterapeuta especialista em Salde
da Mulher.

Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER

f‘: fisioterapeutas nas
- maternidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

_- ;Cafe com

ASABRAFISHI

Atuacao do fisioterapeuta em
Centro Obstétrico no Piaui:
relato de experiéncia
18/10 - Terca-feira - 19h

MNatilia Mendes Caldas Lima
Fisoterapeutn Tspecialiite

()

Sabrina Baracho
Dirwtnes de Camurnscagha

a Salde da Mulber ABRAFIEM

(Cestho 20222008

17/10/2022
Post de divulgacao de live sobre a atuagéo

do fisioterapeuta em Centro Obstétrico no
Piaui: relato de experiéncia com a Diretora
de Comunicagoes da ABRAFISM, Dra,
Sabrina Baracho e a fisioterapeuta
Especialista em Saide da Mulher Dra.
Natalia Lima

_Clique aqui e acesse

,Café com

]
AL ABRAFISM

Violéncia contra a mulher:
qual a atuacdo do

profissional de saide?
08/11- Terca-feira - 19h

| ABRAFIS I

Dirators
r: wtda :‘n : 0S5

08/11/2022
Post de divulgacao de livre sobre a

Violéncia contra a mulher: qual a atuagao
do profissional de salide? com a Diretora

Cultural da ABRAFISM, Dra. Amanda
Fabricio e a Secretédria de Politicas
Publicas para as Mulheres da cidade de
Jau-SP, Dra. Candida Ferreira
Clique aqui e acesse
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GNP 07 507 5511000198 \__fisioterapeutas nas
matermnidades

wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

M »Café com

S ABRAFISM
Physiotherapy In
Maternity Settings

Gravacdo disponivel no Telegram

Prof. Dra Kar D

Tl
-

08/11/2022

Post de divulgagédo da
disponibilidade de live realizada no
grupo de Telegram para todos os
associados da ABRAFISM.
Clique aqui e acesse

)i »Café com
<~—~SABRAFISM

Atuacao do fisioterapeuta no
domicilio durante o puerpério:
experiéncia de sucesso no Piaui
22/11 - Terca-feira - 15h

Dra. Karla Rakel Gongalves Luz  Dra. Neville Ferreira
Fluote apeuts Vi as
Saude e Mufher ARRAFISM
[Cestdo 2022-2025)

16/11/2022

Post de divulgagéo de live sobre a atuagao
do fisioterapeuta no domicilio durante o
puerpério: experiéncia no Piaui_com a Vice
Presidente da ABRAFISM, Dra. Neville
Ferreira e a Fisioterapeuta especialista em
Salde da Mulher, Dra. Karla Luz.
Clique aqui e acesse
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wew.abeafismoong br fisioterapeutas l:la:

maternida
. maternidad

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

AUDIENCIA PUBLICA

1 L o Birasil gue swge Ruotoropewtos He: moterdoces!

Palestras com

"CAMPANHA NACIONAL
PORMAIS FISIOTERAPEUTAS
NAS MATERNIDADES™

Data; 3408 {sexto-feirn) idortrio: 18:30h
Local Chmare de Viersadarss da
exdade de Forlana - B

16/06/2021 15/09/2021
Post de divulgagdo de audiéncia
Representante do CREFITO 11 publica na Camara de Vereadores da

celebrando a aprovagéo de projeto cidade de Floriano no Piaui, com a

de lei na cidade de Goiania que presenca da coordenadora da
campanha e Diretora Cientifica, Dra.

Cristine Homsi, e por sua Diretora
Administrativa, Dra. Rubneide Gallo
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse

obriga a presenga dos
fisioterapeutas nas maternidades.
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ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
wew.abeafismoong br ﬂsiotera&elftfs l:la:

§

¥

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

14/09/2021 24/09/2021
0 deputado estadual Davi Davino [l encontro café com Cajuina -
Filho criou o projeto de lei que torna CREFITO 14 e ABRAFISM
obrigatdria a presencga do discutem a Campanha
fisioterapeuta nas maternidades de
Alagoas.

Clique aqui e acesse

Clique aqui e acesse
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wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

@, ABRAFISM

25/09/2021

As fisioterapeutas e integrantes da Campanha Dra. Rubineide
Gallo e Dra. Cristine Homsi participaram da audiéncia publica na
Camara Municipal de Floriano no Piaui

Cligue aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

AUDIENCIA PUBLICA @, ABRAFIS)

27/09/2021 as 20:00

Votagao do Projeto de Lei que apoia o
Fisioterapeuta nas Maternidades

Presidente Prudente, SP

Autoria: Vereador Douglas Kato

*; s evaridudes @ v

? “°  COMPARTILE ESTE POST
APOIE A CAMPANHA!

@ crefito-3 '@, ABRAFISM

27/09/2021 28/09/2021

Post de divulgagdo de audiéncia
publica na Camara Municipal de
Presidente Prudente-SP para
votacdo pelo Projeto de Lei.

Associada ABRAFISM defendeu
projeto de lei aprovado em
Presidente Prudente _ SP.

Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

1 # fabionuneznovo
fa v PROPOSTA PREVE FISIOTERAPEUTAS
i NAS MATERNIDADES QUE REALIZEM
PELO MENOS 1 MIL PARTOS POR ANO

“A atwaco dos flisioterapestas & crucial
quande associada i redugdo do tempo de
trabalho do parto ¢ das complicagdes no
assoalho pélvico, abém da diminuico dos
custes hospitalares”, alirmou a autora da
proposts, deputada Rejane Dias (PT-PI),
citando a Associacio Brasilein de
Fisioterapia em Saide da Mulher.

Aprovada lei de nossa autoria que
torna obrigatéria a presenca de
fisioterapeutas nas maternidades
publicas e privadas do Piaui. Eles s@o
fundamentais nas salas de pré-parto
e enfermaria obstétrica de alto risco
em casos de complicagdes
relacionadas a imobilidade por
trombose

18:22 - 30 nov. 21 de Brasilia, Bras ““ =

Fonte: Agincia Cimara de Noticias

@), ABRAFISM

30/11/2021 11/05/2022

Post de divulgacdo do Projeto de Lei
federal 906/22 de autoria da Deputada
Federal Rejane Dias (PT-PI) que torna
obrigatoria a presenga de

Post de divulgagao da aprovagao de
lei que torna obrigatdria a presencga
do fisioterapeuta nas maternidades

do Piaui. fisioterapeuta nas maternidades nas
quais se realizem pelo menos 1 mil
partos por ano.
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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wew abrafismoong br midades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Participar de reunioes, audiéncias publicas e demais
momentos para articulagao de agoes que favore¢cam o acesso
das mulheres ao cuidado integral inclusive realizado pelo
fisioterapeuta

Reunido Campanha “Por mais fisioterapeuta
nas maternidades”

& dhe satide e Fisinterapia na Sande da
iretoria cientifica da Abrafism se

y  andreaber el fisioterapeuta & o
&\ anacarolinabaleza @
SO cunido por anacarolinabeleza ¢ outras 37 pessoas

11/05/2022
Camara técnica de satde de Fisioterapia na Satde da Mulher do Crefito-3 e a Diretoria
cientifica da Abrafism se reuniram neste dia 25/07/2022 com o Presidente dessa
autarquia publica para discutir a campanha “Por mais Fisioterapeutas nas
maternidades”, agOes para o acesso da populagao ao trabalho do fisioterapeuta nas
maternidades e de qualificagdo profissional no estado de Séo Paulo.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

.

@_ Crefito 11 Q ABRAFISM

| ENCONTRO COM FISIOTERAPEUTAS QUE ATUAM
EM MATERNIDADES NO DISTRITO FEDERAL

Qv o

0 per alane_S3NRasaE ¢ GUTTAS pessoas

23/06/2022
Post do 1° Encontro com Fisioterapeutas que atuam em Maternidades do
Distrito Federal, contratados do Hospital Santa Maria e HUB. A atividade
foi ministrada pela Dra. Cristine Homsi, diretora cientifica da Abrafism
Cligue aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades”
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Novidade!

Canal do
Telegram para
0s associados

1 :
(W NOVIDADEfnal S —
& rorarisy | WABRAEISMEP i
It . cav o}
> 3885 | A

Criacdo do Canal do Telegram para os associados ABRAFISM, onde os links
das lives gravadas e outros contetdos serdo disponibilizados somente para
profissionais associados.

Clique aqui e acesse

05/07/2022
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

;C e com .
_;ABMI'FSM - ,c.n‘e £om

e’ JABRAFISM
Exerciclos resplratdrios e vocallzactes
durante o puxo espontines e a uacimsmlmmumm
atuacdo do fisioterapeuta IDURAMTE 0 PUXD ESPONTANED E A ATUACAD
DO FISIOTERAPEUTA

O7/07 - DUt E-feira - 16 Horas

w38t

06/07/2022

Live conduzida pela Dra Sabrinha Baracho com o Dr Alexandre Delgado,
fisioterapeuta pesquisador que publicou artigo sobre o tema da respiragao
durante o trabalho de parto. Ambos sdo membros da Comissao da ABRAFISM.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas de outros
paises por meio de parceria com organizagdes e instituigoes
internacionais para capacitagao por meio do trabalho de exceléncia da
fisioterapia brasileira como modelo para os demais paises

abrafism - Seguindo

TREINAMENTO COM OS FISIOTERAPEUTAS DA
MATERNIDADE LOURDES NOGUEIRA

=

oQv H
4L 248 curticlas

. € ABRAFISH

14/04/2023
Treinamento prético de fisioterapeutas da Maternidade Lourdes Nogueira , em
Aracaju, conduzido pelas integrantes da Comissao de Obstetricia da Abrafism, Dra
Rubneide Gallo e Dra. Licia Santana, juntamente com a cdmara técnica do Crefito-17.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

CHPE 07507 9511000198

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

abrafism
POR MAIS FISIOTERAPEUTAS NAS ®
-
MATER"'DADES Do PARA q’ *Nos dias 28 e 25/04/2023, atontecerd ol
treinamento para profissionais atuantes em matemédades em
gl
i} dora ds

. Profa Dra Cris
se Mascarenhas
dedamulher

serd coardenad

karlaluz Cue orguihe ncentivar ¢ faZer parte dessa campanhia o

@ além de conhecer & ter i dag marpalhogas Sonstine homdi &
st Resperder Ve tradugho

@earal

Qv

£ curmido por mamede2010 & outras 195 pesscas

@ w

21/04/2023
Treinamento de fisioterapeutas atuantes em maternidades em Belém - Para,
conduzido pela Coordenadora da Campanha Dra Cristine Homsi e Presidente da
Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

28 e 29/04/2023

Treinamento de fisioterapeutas atuantes em maternidades em Belém - Par4,
conduzido pela Coordenadora da Campanha Dra Cristine Homsi e Presidente da
Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

@ sbrafism
Q As fisioterapeutas Dra. Ana Carolina Pitangui e Dra.
Cristine Homsi m de forma po: 3 0 Curso e o evento

ABRAFISM tem uma visao y
positiva dos eventos em Belém
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4 conseguiram
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ecisam se especializar

p
com titulo de especialista nesss aned. "Alguns Concurses tém
valonizado o fato dos profissionais serem filiados a Abrafism | ja

Qv A
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04/05/2023
Avaliagdo da ABRAFISM sobre o treinamento de fisioterapeutas atuantes em
maternidades em Belém - Par4, realizado pela Coordenadora da Campanha Dra
Cristine Homsi e Presidente da Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em parceria
com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

A Camara Técnica de Fisioterapia em Salide
da Mulher do ITO-17 e a ABRAFISM
realizam treinamento com os fisioterapeutas
da Maternidade Lourdes Nogueira.

@ creFiTo

Quﬁansu .

@ creFiTo

04/05/2023
Avaliagdo da ABRAFISM sobre o treinamento de fisioterapeutas atuantes
em maternidades em Belém - Para4, realizado pela Coordenadora da
Campanha Dra Cristine Homsi e Presidente da Abrafism Dra Ana Carolina
Pitangui, em parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

@BE curtido por brunoggallo e outras 116 pessoas
Crefito ‘7dil°9° novas agdes em prol crefito17 O CREFITO 17, na representacio de sua vice
da fisioterapia na saide da mulher presidente, Dra Andrezza Duque, e da Cmara Técnica
com sua cdmara técnica. da Fisioterapia na Salide da Mulher, Dra Rubineide Galo

e Dra Mariana Tiroli, estiveram reunidas na secretaria
municipal de salde de Aracaju para didlogo sobre a
inclusdo do profissional fisioterapeuta na maternidade
do municipio. No encontro, puderam pontuar a
importancia no cuidado a mulher nos momentos do pré
parto, parto e pos parto, reiterando o pleito que a
Associagdo Brasileira de Fisioterapia na Salde da
Mulher busca em territdrio nacional com a propositura
de Projeto de Lei que trata da presenga desses
profissionais na sala de parto. Discutiram ainda sobre a
necessidade de especialistas da drea nesses espagos
e do dimensionamento dos profissionais, de forma que

e possa contemplar todos os espagos da maternidade. A
80 na sala de partol secretdria de Saude, Dra Waneska Barbosa, esteve a
disposigao para as nossas tratativas e reafirmou a
parceria com o CREFITO 17 para o cuidado efetivo a
salde da mulher.

@ creFiTo

Ver todos os 4 comentarios
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04/05/2023
Avaliagdo da ABRAFISM sobre o treinamento de fisioterapeutas atuantes em

maternidades em Belém - Par4, realizado pela Coordenadora da Campanha
Dra Cristine Homsi e Presidente da Abrafism Dra Ana Carolina Pitangui, em
parceria com o Crefito-12.
Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER &
Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

,a winllaischa, @ & 8 W o

‘, Tsiodanislbatia Eu condigo parcpart @

= | Treinamento para Fisioterapeutas
= de Floriano e regidio/Pl para atuagdo i Sanciiad O midan ©
com gestantes de alto risco B

Qv H

B0 curido por cistine homsi  outras 107 pescas
@
05/06/2023

Treinamento para Fisioterapeutas de Floriano e regido/Piaui, para atuagao com
gestantes de alto risco, ministrado por integrantes da Comissao de Obstetricia da
Abrafism sob a coordenagéo das Profas Ana Carolina Rodarti Pitangui e Cristine
Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

1.1 o2 crefno‘ld ' 'RE

REFITO-14 |
RAFISM

pelo Piaui |

WORKSHOP DE

Fisioterapia em Obstetricia:

atualizages e evidéncias

M curvos e aristine homsi ¢ eutras &2 pessens
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08/07/2023
Workshops de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para

Fisioterapeutas de cidades do Piaui (picos, Bom Jesus, Sdo Raimundo
Nonanto e Parnaiba), ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz
(integrantes da Comisséo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenacédo da
Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Qv R

O cunide por cristine hoensi ¢ cutras 126 pessoas

S g2 @CREFITOLS

25/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para
Fisioterapeutas da cidade de Picos - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra
Karla Luz (integrantes da Comiss&o de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéao

da Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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26/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagGes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Bom Jesus - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes
da Comisséo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine Homsi Jorge,
em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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26/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Sao Raimundo Nonato - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz
(integrantes da Comissdo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine
Homsi Jorge, em parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

W, Isfismuldpar & sbratism
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Venha se atualizar com
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29/07/2023

Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Parnaiba - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da
Comissdo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagdo da Profa Cristine Homsi Jorge, em
parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

453 vimalizagées

(@]
29/07/2023
Workshop de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas da
cidade de Parnaiba - Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da
Comissdo de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine Homsi Jorge, em
parceria com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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https://www.instagram.com/p/CvSYTK_onEj/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

fisioterapeutas nas
wew abrafismoong br ma ﬁl’:l idades

ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
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B

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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31/07/2023

Workshops de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas de
cidades do Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da Comissao
de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagéo da Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria
com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos
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31/07/2023

Workshops de Fisioterapia em Obstetricia (atualizagdes e evidéncias) para Fisioterapeutas de
cidades do Piaui, ministrado por Dra Amanda Feroldi e Dra Karla Luz (integrantes da Comissdo
de Obstetricia da Abrafism) sob a coordenagao da Profa Cristine Homsi Jorge, em parceria
com o Crefito-14.

Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 181



https://www.instagram.com/reel/CvXm_KAtnX4/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

ASSOCIAGAD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHPJE 07.507.9510001-98 fisioterapeutas nas
3 L maternidades

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

23/03/2022
Capacitacao dos Profissionais do Piaui em parceria com
o CREFITO 14
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

25/07/2023
Capacitacao dos Profissionais de Picos - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

26/07/2023
Capacitacao dos Profissionais de Bom Jesus - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

S 37 BCREFITOLS

27/07/2023
Capacitacao dos Profissionais de Sdo Raimundo Nonato - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 185



https://www.instagram.com/p/CvNEvaDrtcc/?img_index=1

F ASSOCIAGAOD BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER
CHPE 07507 9511000198
fisioterapeutas nas
wew abeafismiong be maternidades
-

@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

31/07/2023
Capacitagao dos Profissionais de Parnaiba - Piaui
em parceria com o CREFITO 14
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Visitas Técnicas nas Maternidades de Teresina-PI
em parceria com o CREFITO 14
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Atualizagao em Fisioterapia em
Salide da Mulher: Obstetricia.

§
2.
ye, &
25/09/2021 19/03/2022
Ocorreu o | Encontro Com a aprovagdo da lei n°7723 no
ABRAFISM/CREFITO-14 de Estado do Piaui, a ABRAFISM iniciou
treinamento da equipe de eventos de atualizagao para os
Fisioterapeutas da Maternidade do profissionais que atuam me
Hospital Regional Tibério Nunes de maternidades, em conjunto com o
Floriano-PI CREFITO 14
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Visita técnica em maternidade publica HEDA e na
Universidade do Delta do Parnaiba (UFDPAR) em parceria
com o CREFITO 14 Parnaiba/Piaui
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

Visita técnica em maternidades do Piaui em parceria
com o CREFITO 14
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas por meio de
parceria com os conselhos profissionais e gestores para favorecer a
assisténcia fisioterapéutica de exceléncia e qualificada, especialmente
nos locais onde leis foram aprovadas e os servigos foram instituidos

&, ABRAFISM

[©
©

10/08/2023
Treinamento para Fisioterapeutas de Floriano e regido/Piaui, para atuagdo com gestantes de
alto risco, ministrado por integrantes da Comissao de Obstetricia da Abrafism sob a
coordenagdo das Profas Ana Carolina Rodarti Pitangui e Cristine Homsi Jorge, em parceria
com o Crefito-14.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Treinamento e suporte dos profissionais fisioterapeutas de outros
paises por meio de parceria com organizagdes e instituigoes
internacionais para capacitagao por meio do trabalho de exceléncia da
fisioterapia brasileira como modelo para os demais paises

World Physiotherapy

Conference 2023 em Dubai

=W oav R
q A__B__R;A_F_lim QW cumoe por cristine homsi & sutexs 211 pessoas
@

05/06/2023
World Physiotherapy Conference 2023 em Dubai. Destaque para a participagao

diretora cientifica da Abrafism, Profa. Dra. Cristine Homsi”, como palestrante
do curso pré-congresso “Physiotherapy in the Maternity Setting” que colocou
em destaque a campanha da ABRAFISM “Por mais fisioterapeutas nas
maternidades”.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

q a mn
L1 """
B I
" Crefito
DQv [m]
(] o R
16/06/2021

Post do relato do CREFITO 11 (Goias) sobre a aprovagdo em primeira
votacdo do Projeto de lei 40/2021 do vereador Thialu Guiotti da cidade
de Goiania-GO que dispde sobre a obrigatoriedade da presencga do
Fisioterapeuta nas maternidades do municipio.

Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

Registro de Projeto de Lei Federal

T

@), ABRAFISM

<

APROVADO! PL636/2021
DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE DA
PERMANENCIA DE FISIOTERAPELTAS NAS
MATERMIDADES E ESTABELECIMENTOS
HOSPITALARES, Rose Davno - PP

A ABRAFISM E AS MULHERES DE = )
ALAGOAS AGUARDAM A APROVAGAO @ ity
DO GOVERNADOR PAULO DANTAS!

L Rl 5
Qv (]
GO curido por dratatianatassaels & outras B55 persoas
. o PROJETO: ROSE DAVING - PP @
21/06/2023

Foi aprovado o Projeto de Lei Estadual na Assembleia Legislativa de Alagoas, que
garante a obrigatoriedade de Fisioterapeutas nas Maternidades, de autoria da Deputada
Estadual Rose Davno. No entanto, foi vetada pelo Governador em 02/08/2023. A
ABRAFISM, CREFITO 1 e Fisioterapeutas estao mobilizados para mudar este cendrio.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

Registro de Projeto de Lei Federal

Data da N° do Projeto

.| Abrangéncia X Garantias da Lei e Conselho Regional do Estado
Aprovacao de Lei

- Dispde sobre a obrigatoriedade de permanéncia de
fisioterapeuta nas maternidades publicas e privadas, no
ambito do estado da Bahia e da outras providéncias

- CREFITO 14

- Parlamentar envolvidos: Deputada Federal Rejane Dias/
Deputada Federal Isa Arruda

06/01/2022 Brasil 906/2022

06/07/2022

Post sobre a aprovagéo do Projeto de Lei Federal na CSSF na Assembleia dos Deputados que garante
a obrigatoriedade de Fisioterapeutas nas Maternidades, de autoria da Deputada Federal Rejane Dias
(PT/PI). O projeto tramita em carater conclusivo. Sera analisado pelas comissdes de Finangas e
Tributagdo, e de Constituicdo e Justiga e de Cidadania. (Fonte: Agéncia Camara de Noticias).
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

@), ABRAFISM
LEI
Deputado Luiz Lima \PROVADA
apresenta parecer
favoravel ao projeto de AL A VTTORIA PARAA FAMILIA SREPTC-2
lel que dispﬁe sobre LEI QUE DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE E
sobre a permanéncia PERMANENCIA DO FISIOTERAPEUTA NAS
de fisioterapeutas nas s et A bk thNer
EEOILERES pl:l blicas OBSTETRICA, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS,
e privadas. LEL 1" To02/2022
masnansm
15/07/2022 A
Post de divulgagédo do parecer favoravel Post de divulgagdo de aprovagao da Lei
apresentado pelo Deputado Luiz Lima Municipal 7406/2022 (RJ) que dispoe
(PL) ao projeto de lei n° 906 de autoria sobre a obrigatoriedade e permanéncia
da Deputada Rejane Dias (PT), que do fisioterapeuta nas maternidades, nos
busca assegurar a todas mulheres o centros obstétricos e nos programas de
direito a assisténcia fisioterapéutica. assisténcia obstétrica.
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

Aprovacao do PL do fisioterapeuta
nas unidades maternoinfantis

09/05/2023

Aprovagao do projeto de lei proposto
pela ABRAFISM e CREFITO 1 e de
autoria do Deputado Francisco (PT) que
garante a presenca do fisioterapeutas
nas maternidades do RN.

Clique aqui e acesse

I
@), ABRAFISM

q ABRAFISM

QO titulo de especialista em
Fisioterapia na Saude da
Mulher & valorizado no Manual
de Certificagdo de Boas
Praticas na Linha de Cuidado
Materna e Neonatal da ANS.

()
P s

17/05/2023

Foi aceita a sugestao de inser¢ao do
Fisioterapeuta preferencialmente com
titulo de especialista em Satde da
Mulher na equipe que presta
assisténcia ao parto dentro do Manual
de boas préticas.

Clique aqui e acesse

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades” 197



https://www.instagram.com/p/CsCapfXJ9IT/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/CsWKs17L9Hj/?utm_source=ig_web_copy_link&igshid=MzRlODBiNWFlZA==

5. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
GNP 07 507 5511000198 b fisioterapeutas nas
matermnidades

wrw. ateafismoon br

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

& abrafism

LEI A

A\PROVADA

MAIS UMA VITORIA PARA A FAMILIA CREFITO-21

LEI QUE DISPOE SOBRE A OBRIGATORIEDADE B
PERMANENCIA DO FISIOTERAPEUTA NAS
MATERNIDADES. NOS CENTROS OBSTETRICOS E
NOS PROGRAMAS DE ASSISTENCIA
OBRSTETRICA. E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

QABRAHSM

oQv W

23/02/2023
Foi sancionada a Lei Municipal N° 7406/2022 - RJ, de autoria da
vereadora Tania Bastos, que dispde sobre a obrigatoriedade e
permanéncia do fisioterapeuta nas maternidades, nos centros
obstétricos e nos programas de assisténcia obstétrica
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

€ ABRAFISM

DLA:

§  EU SOU A LUCIANG

17/03/2023
Video da Profa Luciana Mamede, integrante da Comissao de
Obstetricia da ABRAFISM, sobre a aprovacao da Lei Municipal No
7406/2022, que dispde sobre a obrigatoriedade e permanéncia do
fisioterapeuta nas maternidades, nos centros obstétricos e nos
programas de assisténcia obstétrica.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

% abrafism
Aprovacao do PL do fisioterapeuta nas
unidades matemoinfantis

o N Hoje tivenos a aprovagso do PL que
Apm\ragau do PL do fisiotera peuta determina a presenca do fisioterapeuta
nas unidades maternoinfantis

nas unidades matermoinfantis no

estado do RN

H

(V) aﬁ_an_a_lm

09/05/2023
Aprovacao do Projeto de Lei que determina a presenga do
fisioterapeuta nas unidades materno infantis no estado do
Rio Grande do Norte
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

q abrafism 27 s
E com muita alegria que

ANUNCIAMOS MIIS W3 CONGUISE para
o8 fisioterapeutas ¢ para a Campanha
por mais Asioterapeulas nis
maternidades!

Agora é lei também no
Rio Grande do Norte!

ARRAFISA * Agaora é lei também no Rio Grande
q do Morte! Foi sancionada 3 Lei Estadual
1144772023 gue garante a

Lei Estadual 11.447/2023
Sancionada a lel que garante a
obrigatariedade de parmanéncia de
fisioverapeuta nos maternidodes publicas @

privadas, no Gmbite de Estado do Ric Grande
do Nene. de autaria da gevernadora Fatima
Bezema. Além disso, & gorantida o prasenga
de profissionais fisioterapeutas pora

"1 1me qfn ora |.-.r|ma Bezerma,
& garantida .s.msu ade
srape

1o, inclusive durante
o pr Pnaqup“narr

assisténcio oo parte, Inclusive durante
O pré-paro & pos-pano

(v Qv A

31/05/2023
Foi sancionada a Lei Estadual 11.447/2023 que garante a
obrigatoriedade de permanéncia de fisioterapeuta nas
maternidades publicas e privadas, no ambito do Estado do Rio
Grande do Norte, de autoria da governadora Fatima Bezerra
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Estimulo e suporte cientifico aos conselhos profissionais para
disseminagao do papel dos fisioterapeutas nas maternidades e politica
para aprovagao de outros projetos de lei que garantam o acesso das
mulheres aos beneficios da assisténcia fisioterapéutica nas maternidades

& abrafism

Antncio importante para a
populagdal

@) ABRAFISM

q. ABRAFISM

Lei N® 10015 DE 15/05/2023
Institui o presenga do
fisioterapeutas especializados
em obstetricia e ginecologia nas
equipes multidisciplinares para
acompanhamento de todas as
etapas dos partos nos hospitais
do Estado do Rio de Janeiro.

etapa do parto

(v] Qv R

S N

15/05/2023
Foi sancionada, pelo Governador Claudio Castro, no Estado do RJ,
alein® 10015 que garante a presenca de fisioterapeutas especializados em
obstetricia e ginecologia nas equipes multidisciplinares das emergéncias
hospitalares, clinicas e demais unidades hospitalares do estado
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Promover eventos que abordem a capacitagao dos profissionais
Fisioterapeutas para implementagao e gestao de servigos de Fisioterapia
de qualidade nas maternidades

L]
Sxaia ;
Como implantar um servico de COMO IMPLANTAR UM SERVICO DE
Fisioterapia em m;oernmade! FISIOTERAPIA EM MATERNIDADE?
26/06 -1

16:00

/0871022

27/06/2022
Live conduzida pela Dra Sabrinha Baracho com a Dra Claudia Oliveira,
fisioterapeuta que redigiu, junto a Dra. Patricia Andrade Batista, um
modelo de projeto de implantagao do servigo de Fisioterapia na
Maternidade. Ambas sdo membros da Comissao da ABRAFISM.
Clique e acesse aqui
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Promover eventos que abordem a capacitagao dos profissionais
Fisioterapeutas para implementagao e gestao de servigos de Fisioterapia
de qualidade nas maternidades

q abrafism
,.‘%J )cafe com Q . Beneficio para os associados - Todas as gravagdes
N ABRAFISM das lives disponiveis no canal do Telegram
oSN
= da ABRAFISM! Associe-se fortalega a
ph VSI OF h e ra p}_' I n ade e tenha acesso a conteddos € v antagens
Maternity Settings

Gravacao disponivel no Telegram
para associados

iasaudedamulher

@ mariaiasmine.fisio Sou associada e nbo tenho acesso ao
telegram como fago?

MM mairasantin Eu sou associada. Como consiao acesso ao ~
Prof. Dra. Karl Bo oQv [N}
= hm.,":‘,;:::"' e ‘\” Curtido por mamede20 ¢ outras 163 pessoas
@
16/11/2022

Live conduzida pela Dra Cristine Homsi (coordenadora da Campanha) com
a Dra Kari Bo, fisioterapeuta norueguesa referéncia internacional pelo seu
pioneirismo e produgao cientifica em Fisioterapia na Saide da Mulher.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Promover eventos que abordem a capacitagao dos profissionais

Fisioterapeutas para implementagao e gestao de servigos de Fisioterapia

de qualidade nas maternidades

fisioterapeutas nas
matemidades

abrafism

4_}}3 ,Café com

‘__\._f'_/)ABRAFISM

Atuacao do fisioterapeuta no
domicilio durante o puerpério:
experiéncia de sucesso no Piaui
22/11 -Terca-feira - 19h

N

Dra. Karls Rakel Gongalves Luz  Dra. Neville Forrairs O O v
Fisipraranets nueciarei am ¥ice- prawients da

Saide s Muthes

ABRAFISM

Gevtbo 202220250 *.}!. Curtido por luanavidottom ¢ outras 240 pessoas

(2] ©

21/11/2022
Live conduzida pela Dra Néville Ferreira (vice-presidente da
ABRAFISM) com a Dra Karla Luz, fisioterapeuta brasileira que
realiza assisténcia fisioterapéutica em obstetricia no Piaui.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

22/03/2022 22/03/2022
Homenagem entregue pela Diretora Homenagem entregue pela integrante da
Cultural da ABRAFISM , Dra. Cristine Comissao de Obstetricia da ABRAFISM,
Homsi ao Governador do Estado do Piaui, ~Dra. Rubneide Galo ao CREFITO 14 pelos
Sr. Wellington Dias pelos relevantes relevantes trabalhos em prol da

Fisioterapia em Satide da Mulher no
estado do Piaui.

servicos prestados, especialmente pela
sangdo da Lein® 7.723
Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

23/03/2022 23/03/2022
Homenagem entregue pela Diretora Homenagem entregue ao Deputado Fébio
Cultural da ABRAFISM , Dra. Cristine Novo, por seus relevantes servicos
Homsi ao Governador do Estado do Piaui, prestados 2 Fisioterapia na Satde da
Sr. Wellington Dias pelos relevantes Mulher, especialmente pela autoria do
servigos prestados, especialmente pela  projeto de lei que resultou na Lei n° 7.723
sancdo da Lei n® 7.723. no Piaui.
Clique aqui e acesse Clique e acesse aqui
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

abrafism - Seguindo

q abrafism No dia 21/03/2022, a
ABRAFISM, representada por sua
Diretora Cientifica, Dra. Cristine Homsi
e pela integrante da Comissao de
Ora. r Gallo,
u o titulo de honra a

0 ménto

de lei que re:
(Ja rante O ac

Qv
A8 62 curtidas

®

23/03/2022
A ABRAFISM, representada por sua Diretora Cientifica, Dra. Cristine Homsi e pela
integrante da Comissao de Obstetricia, Dra. Rubneide Gallo, concedeu o titulo de
honra ao mérito ao Deputado Fabio Novo, por seus relevantes servigos prestados
a Fisioterapia na Saude da Mulher, especialmente pela autoria do projeto de lei

que resultou na Lei n° 7.723 que garante o acesso das mulheres do Piaui ao
trabalho do Fisioterapeuta 24 horas nas maternidades publicas e privadas do
estado.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”

agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

abrafism - Seguindo

q abrafism No dia 21/03/2022 a
Diretora Cientifica

N 4L 3 curtidas

@ A

23/03/2022

A Diretora Cientifica e Coordenadora da campanha “Por mais Fisioterapeutas nas
Maternidades" da ABRAFISM, Dra. Cristine Homsi Jorge, entregou ao Governador
do Estado do Piaui, Sr. Wellington Dias, o titulo de honra ao mérito por relevantes
servigos prestados, especialmente pela sangdo da Lei n° 7.723 que garante o
acesso das mulheres do Piaui ao trabalho do Fisioterapeuta 24 horas nas
maternidades publicas e privadas do estado.
Clique aqui e acesse
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erapeutas nas
matemidades

Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para

implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

= AGENCIAPARA+W Q

& abrafism
- @ aorarism
Brafism ] # Mais uma conquista da Campanha “Por mais
Abelardo Santos conta 'ﬂ. et w 3 e =
s 2 Frloterapeuta mad matermidades "M
com fisioterapia para
gravidas durante o Parabéns ao Hospital Abelardo Santos! Parabéns ao Paral

trabalho de parto

Gratdo & deputada Vivi Reis pelo grande aposo dado a
AOISA CALS, que & 8o interesse de todas 48 mulberes do Pard &
Unidade atua no pronto- do Brasilt
atendimento obstétrico de média e
alta complemdade @ Vamos em fremel Por mais Fisioterapeutas nas Matemidades
B Vocd conhece oc benelicios de ter um fisioterapeuta no
| Por oo do Perk 'F W trabaiho de pano & no pas-para? Conte Sgul oS Comemanos!
| rstooun
|1 &3 o naisfisicterapeutasnasmatermidades
=3
i
‘/r
.
$ cQav Al

AL curido por dratatianafassarels e outras 895 pessoac

- ©

24/01/2023
Post de reconhecimento do trabalho do Hospital Abelardo Santos (Pard)
e da Deputada Federal Vivi Reis pelo grande apoio dado a causa das
mulheres e a Campanha.
Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para

implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

1 ==* crefitod |

’ QUAL A NECESSIDADE
Esté nas maos do [N " DA PRESENCA DE UM
PREFEITO ALEXANDRE KALIL. b _ FISIOTERAPEUTA DURANTE
Esse € o momento da NOSSA 3 . il O PERIODO DE PARTO

CATEGORIA MOSTRAR g
E POS-PARTO?

Campnmlhe e mﬂrque
seus calegas de profisséol

#AprovaKalil eero S #AprovaKalil

Clique aqui e acesse _Clique aqui e acesse

25/08/2020
Posts de apoio a aprovagéo do projeto de lei 870/2019 pelo prefeito de Belo
Horizonte (Alexandre Kalil), que assegura a inclusdo do fisioterapeuta na
equipe multidisciplinar de atengdo a gestante durante o pré-natal, parto e
pds-parto. No entanto, o prefeito Alexandre Kalil ndo sancionou a lei.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Objetivo 4. Realizacao de agoes junto aos
fisioterapeutas/gestores

Reconhecer os gestores que atuaram em parceria no auxilio para
implementagao de leis que garantem a assisténcia fisioterapéutica as
mulheres nas maternidades

@ abrafism €, abrafism

Prefeito Joel Rodrigues,

do cidac oriano no Piaui,
sancion ge
fisioterapeutas

nas maternidades.

W

1.239 visualizagdes - Curtido por bia_guardiano

abrafism "Por mais Fisioterapeutas nas Maternidades:
Projeto de lei aprovado - Endossando o que foi descrito
pelo Dr. Rodrigo Amorim (Presidente CREFITO-14) na
live do dltimo sabado, apresentamos o relato do
vereador e fisioterapeuta Dr. David Oka, autor do Projeto
de lei 10392020 da cidade de Floriano-Pl que dispde
sobre a obrigatoriedade da presenga do Fisioterapeuta
nas maternidades do municipio.

28/05/2021 31/12/2020
D G @ Mk ¢E vaEet i 8 Post com divulgagéo de prqjeto de lei
fisioterapeuta Dr. David Oka, autor do 1039/2020 aprovaqo [EREE R
Projeto de lei 1039/2020 da cidade de FIorl.ar.m-PI e Yereador €
. fisioterapeuta Dr. David Oka.
Floriano-PI.

Clique aqui e acesse Clique aqui e acesse
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@ Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

25/08/2023
Homenagem prestada pelo Congresso Internacional de Fisioterapia
em Obstetricia (COINFIO) a Coordenadora da Campanha Dra.
Cristine Homsi Jorge pelo seu brilhantismo como cientista, por ter
moldado a Fisioterapia em Obstetricia. Na mesma ocasidao foram
homenageadas as Dra Andrea Lemos e Dra Patricia Driusso.
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

& cbrafism

Cerimonia de entrega do titulo
de cidada honoraria Piauiense

Piaui em parceria com o Crefito-1 ando visitas

Qv

..e Curido por glaucimeirecarvalho e outras 97 pessoas
@ =
11/12/2023

¥ Dwrante essa jormada, percorreram mais de 5000 km pelo

A Profa. Cristine Homsi Jorge, Diretora Cientifica e fundadora da
Abrafism,foi homenageada como cidada honoraria Piauiense por seus
notaveis servigos na area da Saude, juntamente com a Professora Dra.

Rubneide Gallo, ex-diretora e membro da comissao de obstetricia.

Durante essa jornada, percorreram mais de 5000 km pelo Piaui em
parceria com o Crefito-14, realizando visitas técnicas as maternidades,

emitindo pareceres, conduzindo workshops e treinamentos,

desempenhando papel crucial no acesso das mulheres aos servigos

qualificados dos fisioterapeutas.
Clique aqui e acesse
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais

Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

TN
*

UL

Q| Presidente da Assembleia Legislativa do Estado o Frani,
Deputado Franzé Silva, e ox demtals membros deste Poder

convidam parva a soelenidade de entrega do Titulo de Cidadania Piauiense
@ Senhora Cristine Homsi Jorge, honraria proposta pele Senhor Deputade B
Fibie Novo.

* Dara: 1 de Dezembro. (segunda-frira) A Sexsiorerd ransmpido do vivo pela
* Hardrro: Ok TV dzzanchieio, T¥ abar: conal 17.1:
= Local: Pléndrio Dep. Waldemar Mocéda ITTPLAY: canal 16: NET eanal 2
Azzenibleta Legisfatna do Plowd VIR TV donal @ OF 1 canal 215
Av. Marechal Costelo Bramco, 201 1 Cabral SKY: canal 316.1)¢ na et
* RSVP: (56) 333 3334 B i ountinhe, com
Emnil:cerimontal.alepri gratl com & Legtslmtng Pl

11/12/2023
Titulo de cidada honoraria Piauiense
concedido a Coordenadora da Campanha
Dra. Cristine Homsi Jorge pelos servigos
prestados ao Piaui, em especial, no
processo de aprovacao da Lei que garante ==
Fisioterapeutas 24hs nas maternidades da =1
cidade de Floriano e do Estado do Piaui, e I é
de implantagao e melhoria dos servigos de
fisioterapia nas maternidades
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Acoes e conquistas da Campanha "Por mais
Fisioterapeutas nas maternidades”
agosto/2020-dezembro/2023

Reconhecimento da comunidade pelo trabalho
da Comissao de Obstetricia da ABRAFISM

O Presidente da Assembleia Legislativa do Estado do Piaui,
Depugado Franzé Silva, e os demats membros deste Poder

convidaw pare n solenidade de entrega do Titule de Cidadania Piauiense d
Senhora Rubneide Barreto Silva Gallo, honraria proposta pelo Senhor Deputado ¥

Fabio Nava.

= Dt I e, Dezembre. (segunda-fefim) ASetsdo sord frousmtide oo vive pela
* Honirio: 9h TV Assembicia, TV aberta: comaf 17,1
= Loonl: Plendrio Dep, Waldemar Mroéda ITTPLAY: conal 16; NET-eanal 7;
Aszemiblen Legrsiativa do Prani FIVO T3 canal @ OF 717 canal 240 5;
Av. Marechal Castelo Brance, 201 - Cabral SKY. canal 316.1 ¢ o Inhermet;
% RSWP. (86) 3133 - 3334 Bittpadimmsyanbe. com
Email;cerimonfal aleprfgmail cour (@ LegislarvaPl

11/12/2023
Titulo de cidada honoraria Piauiense
concedido a Dra. Rubneide Gallo (membro
da Comissdo de Obstetricia) pelos
servicos prestados ao Piaui, em especial,
no processo de aprovacao da Lei que
garante Fisioterapeutas 24 hs nas
maternidades da cidade de Floriano e do
Estado do Piaui.

"Por Mais Fisioterapeutas nas Maternidades" 216




5. AS50CIAGAO BRASILEIRA DE FISIOTERAPIA EM SAUDE DA MULHER ‘J
GNP 07 507 5511000198 b fisioterapeutas nas
matermnidades

wrw. ateafismoon br

° Planejamento estratégico da Campanha

O planejamento estratégico da Campanha é dinamico a
medida em que novas agdes e conquistas sdo alcangadas.
Pretende-se dar continuidade as acgOes iniciadas em 2019,
entretanto neste momento destacamos a necessidade de um
esforgo prioritario relacionado as seguintes agoes:

e Realizar  treinamento  de  fisioterapeutas  nas
Cidades/Estados com leis aprovadas, em parceria com 0s
respectivos CREFITOs e gestores dos servi¢os de saude;

 Realizar acdes para estimular o trabalho interprofissional

com objetivo de melhorar as relagdes interdependentes e

colaborativas, em busca da assisténcia integral da mulher

no ciclo gravidico-puerperal e continuidade do cuidado;

e Buscar apoio da gestdo publica para garantir a insergéao
das acOes realizadas pelos fisioterapeutas nos
documentos e manuais nacionais que envolvem a
assisténcia ao ciclo gravidico-puerperal;

e Ampliar a divulgacdo da Campanha para a sociedade em
geral por meio de divulgagdo direta e promover a insergao
de sua pauta nos 6rgéos de controle social;

o Acessar as comissdes de direito das mulheres e diversas
associagdes para divulgar a importancia do papel do
fisioterapeuta no ciclo gravidico puerperal;
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° Planejamento estratégico da Campanha

Acessar as comissoes de direito das mulheres e diversas
associacoes para divulgar a importancia do papel do
fisioterapeuta no ciclo gravidico puerperal;

Promover as tematicas da Campanha por meio de
audiéncias publicas no legislativo para dar conhecimento
a sociedade e também aos gestores sobre o
conhecimento das acoes fisioterapéuticas;

Promover Encontros “Por Mais Fisioterapeutas nas
Maternidades” em todos os estados e regides do pais;
Aumentar o engajamento dos associados e sociedade
para exercer influéncia politica para aprovagdao e
implementacao efetiva das leis publicadas;

Promover material de divulgacao para educagdo em saude
para a sociedade em tematicas relacionadas ao ciclo
gravidico-puerperal em parceria com outras entidades e de
forma interprofissional;
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@ Como posso ajudar na Campanha?

Fisioterapeutas:

- Associem-se a ABRAFISM e envolvam-se com as atividades
da associagdo relacionadas a Campanha (voluntariem-se para
atuar junto aos gestores das maternidades e de sadde);

- Se ja atuam em maternidades, faca um trabalho de
exceléncia demostrando sua especificidade profissional, suas
habilidades e competéncias bem como sua capacidade de
comunicacao e trabalho em equipe;

- Compartilhem sua experiéncia de trabalho Fisioterapéutico e
depoimento com a ABRAFISM;

Gestores e Fisioterapeutas

- Informem-se como a ABRAFISM pode auxiliar na proposi¢ao
para implementacao, reestruturacdo ou ampliagao de servigcos
de Fisioterapia nas maternidades;

Organizagoes de saide governamentais e associagoes
profissionais de obstetricia

- Informem-se como a ABRAFISM pode somar esfor¢os na
elaboracdo de diretrizes para humanizacdo da assisténcia
obstétrica e experiéncia positiva de parto, e disseminagdo do
papel do Fisioterapeutas nas equipes interdisciplinares que
prestam assisténcia em obstetricia.
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@ Como posso ajudar na Campanha?

- Conheca e divulgue a Campanha;

- Sempre que possivel, informe a comunidade leiga, cientifica
e aos gestores de saude sobre o importante papel do
Fisioterapeuta nas maternidades;

- Estimule depoimentos de experiéncia positiva de parto pelas
mulheres, gestores e equipe de profissionais, envolvendo o
trabalho do Fisioterapeuta, respeitando sempre 0 nosso cddigo
de ética profissional;

- Busque fortalecer e trabalhar em parceria com a ABRAFISM;

- 0 trabalho das camara técnicas de Fisioterapia na Saude da
Mulher nos Conselhos Profissionais € muito importante e a
inclusdo de representantes associados da ABRAFISM facilita o
trabalho sincronizado entre a associagao e os conselhos.

- Busque articulagdes e a¢des sincronizadas entre associados,
gestores, conselhos e poder publico para aprovacao de
Projetos de Lei que garantam a populagéao feminina o acesso a
Fisioterapia no ciclo gravidico-puerperal, incluindo as
maternidade.

Entre em contato com a ABRAFISM para
maiores informacgoes e suporte cientifico:
cienciabrafism@gmail.com
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@ Consideragoes finais

« O Fisioterapeuta possui habilidades e competéncias impares
para atuar nas maternidades contribuindo para humanizagéo
da assisténcia, melhores resultados obstétricos e para uma
experiéncia positiva de parto pelas mulheres;

« A atuacdo Fisioterapéutica ndo se restringe ao trabalho de
parto, sendo importante na prevengdo e tratamento de
complicagbes relacionadas a internagdo de gestantes e
puérperas, bem como na reabilitagdo que inicia-se no pés-
parto imediato;

Existem barreiras para atuacdo do Fisioterapeuta nas
maternidades sendo a Campanha "Por mais Fisioterapeutas
nas Maternidades” uma estratégia para promover a ampliagédo
da insercao dos fisioterapeutas nas maternidades e garantir o
acesso das mulheres aos beneficios da assisténcia
Fisioterapéutica;

Diversas acdes da Campanha ja foram realizadas como
divulgagcao em redes sociais a comunidade leiga e cientifica,
elaboracdo de documentos, insercdao em eventos cientificos,
reunides com gestores de saude, conselhos e associagcoes
profissionais;

« A Campanha trouxe conquistas com engajamento crescente
de associados ABRAFISM, maior visibilidade do trabalho dos
Fisioterapeutas em nivel Nacional e Internacional;
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@ Consideragoes finais

e A campanha motivou a implementagao de novos servicos
de fisioterapia nas maternidades brasileiras;
Foi encaminhado a todos os Conselhos profissionais a
sugestdao de Projeto de Lei para garantir a populacédo
feminina o acesso a assisténcia fisioterapéutica no ciclo
gravidico-puerperal e varios se encontram em tramitagéao;
A campanha motivou o trabalho dos CREFITOs, iniciando
com o CREFITO-4 em 2019, e com sucesso
completo/pioneiro do CREFITO-14, que aprovou a primeira
lei municipal (Floriano/Piaui) em 2020 e primeira lei
estadual (Piaui/Brasil) em 2022 no Brasil que torna
obrigatdria a presenca de Fisioterapeutas 24 horas nas
Maternidades,
A campanha motivou a aprovagao até o momento um total
de sete leis municipais e trés leis estaduais que garantem
a presenca do fisioterapeuta nas maternidades;
H4a muito trabalho pela frente, mas a campanha esta
atuante com grande mobilizagcdo dos associados, frentes
de trabalho da ABRAFISM, sistema COFFITO-CREFITOs,
parlamentares, gestores, associacoes profissionais de
obstetricia e da comunidade em geral.

Vamos em frente! Vamos juntos!
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