
 

 

 

¿ESTÁS LISTA PARA 

“EL NIÑO”? 

 

 

 

 

¡Mantente Informada!   
¡Tener un plan! 

¡Mantente seguro y 

saludable! 

Conozca sus rutas de evacuación y 

ubicaciones de refugios. 
 

Escuche a los líderes de su vecindario 

para obtener instrucciones de emergencia. 

 

Ten una linterna. Sepa dónde se encuentran las 

zonas de peligro. Desconecte la energía si está 

inundado. 

 

Mantenga alimentos, agua y medicamentos 

adicionales en un área seca. 

 


