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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்  

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம்  பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு  

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம் ! 

  

ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைம் பரம்பபாருள் பிரம்மப் பிரகாச 

பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ளின் 

ஆசீரப்ாதத்துடன், ஆதி மாரக்்க னீதி பமாழி 

மின்னணு சஞ்சிவகயானது, 2022 ஜனைரி முதல் 

டிசம்பர ்ைவர உள்ள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

நிகழ்வுகள் யாைற்வறயும் பதாகுத்து நிவனவு 

கூரும் ைண்ணம் ஆண்டு மலராக மலரந்்துள்ளது.  

 

தமிழ் கூறும் நல்லுலகில் ஒை்பைாரு மாதமும் 

விவசஷமான மாதவம. 12 ராசிகளில் முதல் 

ராசியாகிய வமஷ ராசியில் சூரியன் நுவழயும் 

காலவம சித்திவர  மாதம். இதன் அகமிய 

ரகசியங்கள் யாவும் பபாதியப் பபற்ற மலராக 

மலரந்்து ைருைவத இம்மின்னணு சஞ்சிவக. இதில் 

உள்ள அவை நிகழ்வுகள், குடும்ப நிகழ்வுகள், நூல் 

பைளியீடு யாவும் ஒை்பைாரு மனுத் தவலக்கும் 

வைண்டிய அத்தியா அைசியம் என்பதும், படித்து 

பயன்பபற வைண்டும் என்ற உயரந்்த வநாக்கமுவம 

ஆகும்.  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்களாகிய சரைணகுமரன் மற்றும் 

சிைகாசிவயச ்வசரந்்த கவணசன், தாயின் கருைவறயில் தான் ைாங்கி ைந்த ைரமாகிய 

கவலகள், மூசச்ு இைற்றின் நிவலகளுடன், விஜனப் பபாகபம ஒரு பதகம் கண்டாய் 

விஜன தான் தீர்ந்தால் திஜணப் பபாதளவும் நில்லாது கண்டாய் என 

பட்டினத்துசுைாமிகள் அருளியுள்ள படி, குறுகிய காலத்திற்குள் மனுவின் கடவம 

முடித்து அனித்திய ஆக்வக அழிவுடல் விடட்ு நித்திய வதகத்தில் குடிவயறி அறிவு 

ைடிைாக அவனைர ்உள்ளத்திலும் நிவறந்துள்ளவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை மக்கள் 

பிரத்தியடச்மாக அறிைர.் அைரைரும் ஒரு வநரத்தில் விடட்ுச ் பசல்லும், அனித்திய 

ஆக்வகபயனும் அழிவுடல் உள்ள வபாவத பிறைாவபறு பபற்று புண்ணியத்வத விடாது 

வசரத்்துக் பகாள்ள வைண்டும். அதற்கான உத்திகவள கூறுைவத இம்மின்னனு 

சஞ்சிவக. 

 

  புலன்வழி பற்றி பயாடிப்  

   பபாக்கிமயன் வயஜத மயல்லாம்  

  னலன்றர மீட்டித் தந்மநன் 

   னாளிஜன யடிபயன் மீண்டும்  

  புலன்வழி யழித்தி டாது  

   புண்ணியம் தனக்பக யீட்மடன் 

  றலர்ந்தவாய்த் திகிரி பவந்பந 

   அதிசயம் ஆஈ மதன்பன 
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என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள படி, அைரக்ளின் திருைடி சிறப்வப 

எடுத்து பசால்லக் கூடிய ஒரு அவையாக, அதன் நிகழ்வுகள் யாைற்வறயும் பதாகுத்து 

ைழங்கப்பபற்ற ஒரு பபாருளாக மலரந்்து ைந்ததுவை இை் ஆண்டுமலர.் இது ஒருைவன 

பபாய்யிலிருந்து பமய்யிற்கும் அறியாவமயில் இருந்து அறிவுக்கும் ஆளும் ஆண்டு 

மலராக திகழ்ைது சத்தியவம. எல்லாம் ைல்ல பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் பரம்பபாருள் 

பிரம்ம பிரகாச பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடி வபாற்றி ைணங்கி, 

எல்வலாரும் இை் ஆண்டுமலவரப் பாரத்்து, படித்து பயன்பபற வைண்டும் என 

ைாழ்த்துகிவறன். 

 

 

நமஸ்காரம்.  

 

 

 

 

 

 

ஆதி மார்க்க னீதி
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 குரு பபருமான் முன்பாக 2022ஆம் ஆண்டு வநரம்ுகமாகவும், காபணாளிக் 

காட்சியாகவும், நவட பபற்ற மாதாந்திர அவை நிகழ்வுகளும், மற்றும் ஒை்பைாரு தமிழ் 

மாதத்தின் சிறப்புகளும்: 

 
JANUARY-2022: மார்கழி-

ஜத (தனமதி-உண்மதி)  
19 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 3 இஜச வகுப்புகள் 

வத - உண்மதி   

  

13.01.2022 - சாவல ஆண்டைரக்ள் திரு அைதார திருநாள்.  

வபாகிப்பண்டிவக. 

  

14.01.2022 - பமய்ைழிசச்ாவல வகாளரி சாவலயர ்பபாங்கல் 

திருவிழா.  

உதிதப்தழு உதய சூரியன் தன் உதத்ர திவச பயணத்தின் 

முதல் நாள்.  

உழைர ்திருநாள். 

  15.01.2022 - பசல்ைப் பபாங்கல். 

  வத அமாைாவச - பித்ரு ைழிபாடு. 

  வத கிருத்திவக - முருகப் பபருமான் ைழிபாடு. 

  வதப்பூசம் - காைடி எடுத்து முருகப் பபருமான் ைழிபாடு. 

  ைடலூர-் 7 திவரகள் விலக்கி வஜாதி தரிசனம். 

FEBRUARY - 2022: ஜத - 

மாசி (உண்மதி - 

உபமதி) 

10 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 2 இஜச வகுப்புகள் 

மாசி - உபமதி   

  

12.02.2022 - சாவல ஆண்டைரக்ள் கன்னி விராட் தைம் 

பகாண்ட திருநாள் 

  

மகா சிைராத்திரி: ஜீைனாகிய சிைவன அறிைதற்கான 

இரவுப் பிரகாசம். 

  

மாசிமகம்: பபௌரண்மி மகம் நட்சத்திர, மகாமகம் 

திருவிழா, கடலாடும் தீரத்த்ைாரி திருவிழா: பிறவிப் பிணி 

தீரத்்து பிறைாவம பபறும் நாள்.  

  சங்கடகர சதுரத்்தி: சங்கடம் தீரக்்கும் விநாயகர ்ைழிபாடு. 

  

வ ாலி பண்டிவக: நன்வம பகாண்டு தீவம விலக்கும் 

ைண்ணத் திருவிழா. 

  மகாவிஷ்ணு ைழிபாடு: நித்திய நிம்மதிக்கான ைழிபாடு. 

MARCH - 2022: மாசி - 

பங்ஙுனி (உபமதி-னன் 

மதி) 

16 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 3 இஜச வகுப்புகள் 

பங்ஙுனி- னன்மதி    

  

பங்ஙுனி பபௌரண்மி - பமய்ைழிச ்சாவல- பிறைா நாள் 

பிறப்புத் திருவிழா. 

  

பங்ஙுனி உத்திரம்: பதய்ைத் திருவுடன் பமய் மணம் புரியும் 

உத்திர நட்சத்திர காலம். முருகப் பபருமான் சன்னதியில் 

காைடி ைழிபாடு.  

  

காரவடயான் வநான்பு: கவுரி குண்டலி தாயின் அகமிய 

ரகசியம் அறியும் வநான்பு. 
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  ராமநைமி: ராம அைதாரம் உணரத்்தும் மகிவம. 

  

காவரக்கால் அம்வமயார ்குருபூவஜ: அகமியச ்பசயலான 

கால் வமலும் தவலகீழ் நிவல உணரத்்தும் பூவஜ. 

APRIL - 2022: பங்ஙுனி-

சித்திஜர (னன்மதி - 

னாதமதி) 

12 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 2 இஜச வகுப்புகள் 

சித்திவர - னாதமதி   

  

சித்திவர -1- சூரியன் வமஷ ராசியில் நுவழயும் நாள் 

(காலசச்க்கர ரகசியம்) 

  

சித்ரா பவுரண்மி: ஆசான் அருளால் பாைம் நீக்கி 

புண்ணியம் பபறும் நாள். 

  

சித்திவர திருவிழா: மதுவர மீனாட்சி அம்மன் திருக் 

கல்யாணம், வைவகயாற்றில் அழகர ்இறங்குைது. 

  

அட்சய திருதிவய: கற்பகத் தருைாம் அட்சய பாத்திரத்தின் 

மகிவம உணரத்்துைது. 

MAY-2022: சித்திஜர - 

ஜவகாசி (னாதமதி-

விண்மதி) 

16 அஜவ நிகழ்வுகள் 

வைகாசி - விண்மதி   

 வைகாசி பவுரண்மி 

  

பமய்ைழிசச்ாவல - சாவல ஆண்டைரக்ள் ஆடு வமய்ப்புத் 

திருக்வகாலம் ஏற்ற காட்சி, கங்கண திருக்காப்பு காட்சி, 

பாசுபத தைக்வகாலக் காட்சி, புத்தாவட புவனசச்ீர ்

அணிதல், னன்னம்பிக்வக வைப்பு என்னும் பாை 

விவமாசனத் திருமந்திரம் ஓதுதல். 

  

அைதாரங்கள்: நரசிம்மர,் புத்தர,் ஆதிசங்கரர,் எமதரம்ன், 

(அகமியத்தில் அறிய வைண்டிய பசயல்) 

  புத்த பூரண்ிமா: புதத்ர ்ஞானம் பபற்ற நாள். 

  வைகாசி விசாகம் (முருகப்பபருமான் ைழிபாடு) 

JUNE-2022: ஜவகாசி - 

ஆனி (விண்மதி - 

வீசுமதி) 

12 அஜவ நிகழ்வுகள் 

ஆனி - வீசுமதி    

  உதய சூரியனின் உத்ராயணப் பயணம் நிவறவு மாதம். 

  

கூரம் அைதாரம், சபரிமவல நவடதிறப்பு, மாங்கனி 

திருவிழா. 

  

ஆனி பவுரண்மி: குருவின் சிறப்வப உணரத்்தும், 

மகாபாரதம் இயற்றிய வைத வியாச பகைான் பூவஜ 

(குருபூரண்ிமா) 

  

ஆனி திருமஞ்ஞனம்: நடராஜப் பபருமான் ம ா 

அபிவஷகம். 

JULY-2022: ஆனி-ஆடி 

(வீசுமதி - பண்மதி) 
18 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 3 இஜச வகுப்புகள் 

ஆடி- பண்மதி:    

  

தரணிபயாளிர ்கதிரைன் தன் தட்சிண திவசப் 

பயணத்தின் முதல் நாள்.  
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ஆடி பபளரண்மி: குருவின் வமன்வம உணரத்்தும் 

ைணக்கத்துக்குரிய நாள்.  

  

ஆடி அமாைாவச: முன்வனாரக்ளின் நிவல உணரத்்தும் 

பித்ரு பூவஜ.  

  

ஆடி கிருத்திவக: அறுபவட வீட்டின் அகமிய பசயலுக்கான 

ைழிபாடு.  

  

ஆடிப்பபருக்கு (பதிபனட்டாம் பபருக்கு): ஆலைாயான் 

திருனீற்றுப் பபருக்கின் ரகசியம் 

  

அம்மன் ைழிபாடு: எண்சாண் உடலின் பிரதான சிரசறியும் 

ைழிபாடு. 

AUGUST 2022: ஆடி -

ஆவணி (பண்மதி - 

பாடுமதி) 

18 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 3 இஜச வகுப்புகள் 

ஆைணி - பாடுமதி    

  

ஆைணி அவிட்டம்: ஆசான் திருவமனியாகிய வைதம் 

படிக்கும் நாள், உபநயனம் பபற்றைரக்ள் கரத்தால் 

திரிக்கப்படாத பூனூல் புதுப்பிக்கும் நாள். 

  

விநாயகர ்சதுரத்்தி: மூலத்திருந்த முழுமுதற் கடவுள் 

அைதரிக்கும் திருநாள். 

  

மகா சங்ஙட ர சதுரத்்தி: அறிவில் வதாஷம் நீக்கும் விரத 

நாள்.   

  

கிருஷ்ண பஜயந்தி: ஐம்புலக் கதைவடக்கும் பகைத் கீவத 

அருளிய பகைான் பிறந்த தினம். 

  

ஓணம்: பபருமாள் ைாமன அைதாரம் பகாண்டு அடி முடி 

நடு ரகசியம் உணரத்்திய நாள்.  

  ஆைணி மூலம்: சுந்தவரஸ்ைரர ்பிரம்ம முடி சூட்டு விழா.   

  

ைரலட்சுமி வநான்பு: சுமங்கலி பூவஜ (மனம் அவலயாமல் 

பாதுகாக்கும் அறம்) 

SEPTEMBER-2022: ஆவணி-

புரடட்ாசி (பாடுமதி-

மண்மதி) 

15 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 4 இஜச வகுப்புகள் 

புரட்டாசி - மண்மதி   

  

புரட்டாசி பபளரண்மி: பமய்ைழிச ்சாவல பிசச்ாண்டைர ்

திருவிழா. 

  

புரட்டாசி சனி: பபருமாளுக்கு விரதம் இருந்து 

பபருமாள்தல் அறியும் நாள். 

  

ம ாளய அமாைாவச: மனு னித்தியன் என்பவத 

உணரத்்தும் பித்ருதான நாள். 

  

நைராத்திரி: முக்குணங்களின் தன்வமயறியும் கங்ஙுல் 

பகலற்ற இடம். 

OCTOBER-2022: புரடட்ாசி-

ஐப்பசி (மண்மதி - 

மாரிமதி) 

15 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 3 இஜச வகுப்புகள் 

ஐப்பசி - மாரிமதி   

  

ஆயுத பூவஜ: அரக்க குணம் விலக்கும் அறிபைனும் 

ஆயுதத்திற்கான பூவஜ. 
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  விஜயதசமி: அழியாத அட்சர அப்பியாசம் பசய்யும் நாள். 

  

தீபாைளி: கங்ஙா ஸ்னான சிறப்பு உணரும் நாள். தீபம் 

பிரகாசிக்கச ்பசய்யும் "ைளி" உணரும் நாள். 

  

கந்தசஷ்டி: முருகப்பபருமான் முக்குண அசுரவன அழித்து 

சுரனாக மாற்றிய அசுர சம் ார நாள். 

NOVEMBER-2022: ஐப்பசி-

கார்த்திஜக (மாரிமதி - 

தண்மதி) 

13 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 2 இஜச வகுப்புகள் 

காரத்்திவக-தண்மதி   

  பமய்ைழிசச்ாவல காரத்்திவக தீபத் திருநாள். 

  

காரத்்திவக தீபம்: நம்வமக் காரக்்கும் தீவய அறிைதற்காக 

ஏற்றும் தீபம். 

  

திருைண்ணாமவல தீபம்: ஓவச பகாண்ட நடனதத்ால் 

ஒளிவயற்றும் தீப ரகசியம்.  

 
கிரிைலம்: மந்திர மவலவய ைலம் ைரும் அகமிய ரகசியம். 

  

ஐயப்ப பக்த விரதம்: ைழியும் சத்தியமும் ஜீைனுமாய் 

விளங்கும் ஐயப்ப சாமிவய அறிைதற்கான விரதம். 

DECEMBER-2022: 

கார்த்திஜக-மார்கழி 

(தண்மதி - தனமதி) 

15 அஜவ நிகழ்வுகள் மற்றும் 2 இஜச வகுப்புகள். 

மாரக்ழி-தனமதி   

  

தரணிபயாளிர ்கதிரைன் தன் தட்சிண திவசப் 

பயணத்தின் நிவறவு மாதம். 

  

ஆருதர்ா தரிசனம்: அறிவு பகாண்டு அகந்வத அடக்கும் 

ருத்ர தாண்டை ரகசியம். 

  

திருப்பாவை: உலகளந்த உதத்மன் குறித்து ஆண்டாள் 

இயற்றிய பாசுரம். 

  

திருபைம்பாவை: மணிைாசகப் பிரான் தரிசிதத் 

திருைண்ணாமவல சிறப்பின் பாடல்  

  

வகாைரத்னகிரி குவட மாதம்: மாதங்களில் "நான்" மாரக்ழி 

என்ற கிருஷ்ண பகைான், தன் சுண்டு விரலால் மவலவயக் 

குவடயாகப் பிடிதத் ரகசியம். 

  

வைகுண்ட ஏகாதசி: ஏகனாயகனாகிய இவறைனுடன் 

கலந்து அத்வைதமாக இருத்தல். 

  

பசாரக்்கைாசல் திறப்பு: பரமனின் இருப்பிடமாகிய பாத 

ைாசல் திறப்பு ரகசியம். 

  

பகல்பத்து, ராப்பத்து: இவறைனின் அருடக்டலுள் ஆழ்ந்த 

ஆழ்ைாரக்ள் ஓதாமல் பாசுரம் ஒதும் நாட்கள். 

  

கிறிஸ்துமஸ்: இவயசு பிறந்த நாள்: கரத்த்ராகிய குரு 

பபருமான் ைழிகாட்ட சத்திய ஜீைன் பிறந்த நாள். 
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 வமவல கூறப் பபற்றுள்ள அவனத்து மாத சிறப்புகளின் அகமிய ரகசியங்கள் யாவும் 

ஒரு பமய்க் குரு பிரானின் பசழுஞ்ஞீதள மவனா வநாக்கிற்கிணங்கி அைரக்ளின் தனிப் 

பபருங் கருவணயால்தான் அறிந்து உணர முடியும் என்பது சத்தியம், சத்தியம், சத்தியம்.  

 

அஜவயின் நிகழ்வுகள்: 179 அவை நிகழ்வுகளாக, ஆதிமான்மியம், சிைானந்த வபாதம், 

அமுத கவலக்ஞான வபாதம் இரண்டாம் காண்டம், வதைாரம், திருைாசகம், விநாயகர ்

அகைல், சத்திய வைதம், இஸ்லாமிய நிகழ்வுகளும், மற்றும் 27 இவச ைகுப்புகளும். 

 

அங்கத்தினர் இல்லங்களின் இனிய நிகழ்வுகள்: திருமணம், நாமம் சூட்டல், புதுமவன 

குடிவயற்றம், பிறந்த நாள், 40 ஆம் நாள், ஆண்டு பூரத்்தி. 

 

அங்கத்தினர்களுக்கு வழங்கிய நூல்கள்: ஆன்மாவிற்கு அமிரத் ைரஷ்ிப்பு, தமிழ் - அறிவு 

ைடிவினன், பகைத் கீவத, சிதத் வைதம், மாரக்்க பமாழி கீதங்கள், ஞானக் களஞ்சியம், 

சுப்பிரமணியர ் வயாக ஞானம் 500, திரு அருட்பா 6 திருமுவறகள், இறப் பபாழிக்கும் 

சன்மாரக்்கம், வபசாப் பபாருள் எனும் பிரம்ம ரகசியம், ஒளவை குறள், காலசச்க்கரம், மணி 

மந்த்ர ஒளஷதம். 

குருைருளால், புது நிலவு, மூன்றாம் பிவற, முழு நிலவு தினங்களில் அங்கதத்ினரக்ள், 

சாகாக் கல்வி, மரணமிலாப் பபரு ைாழ்வு, வயாக முவறகள், பிரம்மவிதவ்த பசயல்கள் 

யாைற்வறயும் குருவின் வித்தில்லா வித்தாகிய இல்மு எனும் பமய்க்கல்வி மூலம் பழகி 

ைருகின்றனர.் 

 

குரு வாழ்க! குருபவ துஜண! 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின்  

2022 ைனவரி மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

 

  

பாஜழப் பபாக்கி பலன்ஜக குலுக்கிட 

னாள தாவரு னண்ணியதா முடி 

வாழும் மாதம் ஜதயா முதற் பறதிபய 

பகாளரி சாஜலயர் திருனாளபத 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள, எதாரத்்த 

சற்சன மக்கவள, உங்கள் அவனைவரயும் இந்த மின்னணு 

சஞ்ஞிவக மூலம் சந்திப்பதில் மிக்க மகிழ்சச்ி. பபாங்கலின் 

சிறப்வபக் கூறும் இப்பாடல் வகாவள அரியக்கூடிய நாளாக 

உள்ள ஒரு யுகத்தவசு பாடல். நம்வமப் பிடித்திருக்கும் 

வகாள்கவள எல்லாம் மாற்றி அஸ்தமிக்கச ் பசய்து 

துகள்களாக்கி அைற்வறக் கிரகிப்பைவர கிரகஸ்தன், குரு, 

அனுக்கிரகன்.  

இை்ைளவு காலமாக சூரிய ைழிபாடு, உழைர ் திருநாள், மாட்டுப்பபாங்கல் என 

இருந்தைற்வற மாற்றி வகாளரி சாவலயர ்திருநாவள வத மாதத்தின் சிறப்பு என ஆண்டைரக்ள் 

எடுத்து வைத்துள்ளாரக்ள். மற்பறாரு சிறப்பாக சூரியனின் பயணம் பதன் திவசயிலிருந்து ைட 

திவச வநாக்கி மகரசங்கராந்தி எனும் மகர ராசியில் நுவழயக்கூடிய நாளாக உள்ளவத வத 

முதல் நாள். மகாரம் எனும் மகார பீடம் தசதீடவ்ச எனும் பத்தாைது தீடவ்சயாக, தமிழ் பமய் 

எழுத்துக்களில் "ம்" எனும் பத்தாைது எழுத்தாக  உள்ளது. இதன் ரகசியத்வதத் பதரிந்து 

பகாண்டைனின் ைாழ்க்வக காலக் வகாள்களன்றி காலவனத் தாண்டி ைாழக்கூடிய ஒன்றாக 

உள்ளது. இை்ைளவு காலம் சாகும் மாதத்தில் ைாழ்ந்தைன்  உள்ளத்தில் வதக்கக்கூடிய ஒரு 

விஷயம் உள்ள திருவிழாைாக ைரும் மாதவம ைாழும் மாதமாகிய வத என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். இத்தவன சிறப்புகவளயும் பகாண்ட ஜனைரியில் தான்,மாரக்ழி, வத என்ற 

மாதங்களும், வைகுண்ட ஏகாதசியும் உள்ளது. ஜவகுண்டம் காண வந்த தரம்ி எல்பலாரும் 

மமய் குண்டம் கண்படாம் என்று இருப்பார் அவ்வனத்பத என்ற தீரக்்கதரிசன 

ைாரத்்வதகளுக்கு ஏற்ப வைகுண்டநாதனாக சாவல ஆண்டைரக்ள் ைந்து அைதரித்த நன்னாள் 

மாரக்ழி மாத நிவறவு நாளாக உள்ளது. 

 

இத்தவன சிறப்புகவளயும் உள்ளடக்கிய இசச்ஞ்ஞிவகயில் பபாங்கல் சிறப்பு பற்றி 

ைடிவைலனும், னித்திய ைாழ்வு, ஆவிவடவயானி, அடக்கம், பபான்னடிகள், நான், மனு, வதைன் 

என்பன பற்றி வபசப் பபற்ற படவ்டதீட்டிய வைரமாக மிளிரக்ின்ற சத்துைாசச்ாரி சவபச ்

சிறப்பின் பதாகுப்பிவன நாகலிங்கமும், ைாழ்வீர ் சாவலாக மாமுதல் சாயுசய்ம் என்ற 

பாடலுடன் பதாடங்கும் ைருடப்பிறப்பு நிகழ்சச்ிவய சிைகாசி விஜயகுமாரும், 6 ஆம் வததி 

நிகழ்சச்ிவய ஜீவிதா, மற்றும் 8 ஆம் வததி நிகழ்சச்ியில், அனுக்கிரகம் நிக்கிரகம் பற்றிய 

விஷயத்வத கல்பனாவும், சிறப்பாக பதாகுத்து ைழங்கி உள்ளனர.் சிைகாசியில் நவடபபற்ற 

பபாங்கல் நிகழ்சச்ிகளும், மான்மியம் பகுதியின் வித்தில்லா வித்தின் சிறப்பும், உப்புப்பாண்ட 

உடலினுள் முசச்காதிய பசாரக்்க மத்ய பாதாளம் பற்றிய விஷயங்களும் மிக வநரத்்தியாக 

பதாகுத்து ைழங்கப் பபற்றுள்ளது. 

இஜசக்கும் இஜச தீந்தமிழது எங்பக இன்னாள் என்பதற்வகற்ப 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய பூங்ஙிளிக்கண்ணி, பூரணப் புவதயல், காலந்நாட்டிய 

காரணப்பா, இைற்றின் பாடல்கவள ராக தாளத்துடன் படிப்பதற்கான இவச 

ைகுப்பிவன லாைண்யா நடத்துைதும் மிக சிறப்பாக உள்ளது. 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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இம்மாதத்தில் நவடபபற்ற 15 சவபகளின் இரத்தினச ்சுருக்கமாக, மக்களுக்கு 

ஒரு ைரமாக ைரும் இந்த சஞ்ஞிவகவயப் படிப்பவதாடன்றி வைதசாட்சியாக 

இதில் கூறப் பபற்றுள்ள பபாருள்கள் எப்படி எங்வக கிவடக்கும் என்ற 

முயற்சியுடன் வதடும் எதாரத்்த நன்மன மக்களுக்கு அைரக்ள் வதடுைது சத்தியமாகக் 

கிவடக்கும். வதடி ைரும் மக்களுக்கு நல்லாசிகளுடன் கூடிய ைாழ்த்துக்கள் !   

 

நமஸ்காரம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி

னரவர மக்களாக்கி - மக்கவளத் வதைரக்ளாக ஆக்கும் - தவடயற்ற முழு தீரத்வத உவடயவத பமய்க்கல்வி 

~ சாஜல ஆண்டவர்கள் 



 

13 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

                          மபாங்ஙபலா மபாங்ஙல் 

 

பகாளரி சாஜலயர ்திருனாள்:  

பாஜழப் பபாக்கிப்ப லன்ஜககு லுக்கிட 

னாள தாவரு னண்ணிய தாமுடி 

வாழும் மாதம்ஜத யாமுதற் பறதிபய 

பகாள ரிசாஜல யரத்ிரு னாளபத. 

 

சுழன்றும்ஏர்ப் பின்னது உலகம் அதனால் 

உழந்தும் உழபவ தஜல.      (திருக்குறள்) 

 

வத பிறந்தால் ைழி பிறக்கும் என்பது பழபமாழி. வத எனும் பசால் காலத்வத குறிப்பதாக 

உள்ளது. தமிழ் மாதங்களில் பத்தாைது மாதம் வத மாதமாகும். இம் மாதத்தின் முதல் நாள் 

பபாங்கல் திருநாளாகும். இது தமிழரக்ள் பகாண்டாடும் பாரம்பரிய திரு விழாைாகும். நாம் 

ைாழும் பூமிக்கு ஒளியாக, நமக்கு உணைாக உள்ள தாைரங்கள் ைளரை்தற்கு அடிப்பவட 

ஆதாரமாக உள்ள சூரியவனயும், பயிரக்வள விவளவிக்கும் உழவுத ்பதாழிவலயும், அதற்குத் 

துவணயாக இருக்கும் காவளகவளயும் வபாற்றி ைணங்கக் கூடிய சிறப்பான நிகழ்வை 

பபாங்கல் பண்டிவக ஆகும். 

பபாங்கல் திருநாளானது:  1. வபாகிப் பண்டிவக 2. பபரும் பபாங்கல் 3. பசல்ைப் பபாங்கல் 

(மாட்டுப் பபாங்கல்) 4. காணும் பபாங்கல்     என பதாடரந்்து நான்கு நாடக்ள் பகாண்டாடும் 

விழாைாகும். இனி அைற்றின் சிறப்புகவள ஒை்பைான்றாக காண்வபாம். 

1. பபாகிப்பண்டிஜக: வத மாதத்தின் முந்வதய நாள் அதாைது மாரக்ழி மாதத்தின் கவடசி 

நாள் வபாகி நாளாகும். இன்னாளில் அதி காவல வநரத்தில் பவற ைாத்தியம் இவசத்து, வீடட்ில் 

உள்ள வதவையற்ற பவழய பபாருடக்வள பநருப்பில் வபாட்டு எரிப்பது ைழக்கமாகும்.  

பஜழயன கழிதலும் புதியன புகுதலும் என்ற நன்னூல் ைரிகளுக்கு ஏற்ப நாம் இந்த 

மனிதப்பிறவி எடுப்பதற்கு முன் நம் விவனகளுக்கு ஏற்ப பல பஜன்மங்களாக மாறி மாறி 

பிறந்து இப்பபாழுது இந்த மனித உடலில் குடிவயறி இருக்கிவறாம். இனிவமல் வைறு எந்த 

பிறவியும் எடுக்காமல் இருப்பதற்கு நம்முவடய பவழய விவனகவள கடக்க வைண்டும். 

விவனகவள கடக்கக்கூடிய ஓடம் வபான்றது தான் இம் மனிதஉடல். உலகில் உள்ள 84 லடச்ம் 

ைவகயான உயிரினங்களில் எந்த ைலிவமயான உடல் அல்லது அழகான உடல் எடுத்தாலும் நம் 

விவனகவள வபாக்கிக் பகாள்ள முடியவை முடியாது.  

கருப்ஜப கூடிக்க லந்நவி ஜனத்மதாடர ்

மருப்மபா தியாம்பு லமாஜய மாயபவ 

 

என்று ஐைணத்தளிர ் பாடலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியைாறு, ஒரு பமய்குருபிரான் தன் 

புதுபமாழியால் சீடனின் பாழாகிய பழ விவனகளுக்கு காரணமான மும்மலங்கவள சுடட்ி 

காட்டி அைற்வற தன் ைாக்காகிய தீயில் வபாட்டு எரித்து அழிக்கிறாரக்ள். இவதவய  

மும்மலம் கருக முசச்ுடர் பதான்றும்  என்றும் எம்முஜடய (திரு) வாக்கு ஒரு தீ   என்றும் 

பதய்ைமைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.   

 

என்ஜன அறிவித்து எனக்கருள் மசய்து 

முன்ஜன விஜனயின் முதஜலக் கஜளந்து   

என்று விநாயகர ்அகைலில் அருளியுள்ளாரக்ள். 
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பாவழப் வபாக்கி பலன் வக குலுக்கும் நாவள வபாகிப்பண்டிவக 

நாளாகும். தன்வன வதடி நாடி ைரும் யதாரத்்த னன் மனத்தினரின் விவனகவள 

கவளந்து பமய்ப்பலவன அளந்நு பகாண்டிருக்கும் பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் 

பிரம்மப் பிரகாச மமய்வழிசச்ாஜல ஆண்டவர்கள் திருவமனி தாங்ஙி திரு 

அைதாரம் பசய்த நாவள வபாகி திரு நாளாக இன்றும் பகாண்டாடப்பட்டு ைருகிறது. 

2. ஜத மபாங்கல்:  சூரியனின் பயணம் தடச்ணாயனத்திலிருந்து மாறி உத்தராயனத்தில் 

பயணிக்கும் முதல் நாள் வத மாதம் பதாடக்கம் ஆகும். இதற்கு புண்ணிய காலம் என்று பபயர.் 

ஆடிப்பட்டம் வதடிப்பாரத்்து விவதத்த விவதகபளல்லாம் அறுைவடக்கு தயாராக இருக்கும் 

காலம் வத மாதமாகும். அறுைவட பசய்த பநல்லில் இருந்து புத்தரிசிவய எடுத்து 

புதுப்பாவனயில் இட்டு, புதிய அடுப்பில் பபாங்கல் வைப்பாரக்ள்.  

வமலும் ஓரறிவு உள்ள தாைரங்களான பூமிக்கு கீழ் விவளயும் மஞ்ஞள், இஞ்ஞி, கிழங்கு 

ைவககள் மற்றும் காய் கறிகள், பழம், கரும்பு, இைற்றுடன் சரக்்கவரப் பபாங்கல் பசய்து 

பவடத்து, புத்தாவட அணிந்து சூரிய பகைாவன ைழிபடும் நாவள பபரும் பபாங்கல் 

திருநாளாகும். 

கால சக்கரமாகிய சூரியனின் பயணத்திற்வகற்ப பூமியில் நிகழும் பருை மாற்றத்தின் 

மூலம் உயிரக்ள் பிறந்நு ைளரந்்து இறந்து பகாண்வட இருக்கிறது. இந்த சுழற்சியானது ஓயாமல் 

நிகழ்ந்து பகாண்வட இருக்கிறது. இவதவய பிறவிசச்ுழல் என்று வைதம் கூறுகிறது. சுழலாகிய 

பிறவிப் பபருங்கடவல கடந்தால் தான் இவறைன் திருைடி நிழவல அவடயமுடியும். இது தான் 

மனிதனின் தவலயான கடவமயாகும். 

இவதவய திருைள்ளுைர,்  

பிறவிப் மபருங்கடல் நீந்துவர் நீந்தார்  

இஜறவன் அடி பசராதார ்  (திருக்குறள்)  என்று அருளியுள்ளார.் 

 

பிறப்பபன்னும் வபதவமவய நீக்கி பிறவிப் பபருங்கடவல கடக்கக் கூடிய ரகசியதவ்த 

உள்ளடக்கியவத பபாங்கல் பண்டிவக திருநாளாகும். உலகில் உள்ள புற இருவளப் வபாக்க 

நகல் சூரியன் இருப்பது வபால் மனிதனின் அக உலகில் உள்ள அறியாவம எனும் இருவள 

வபாக்க இருளற்ற பமாழியுவடய ைள்ளலாகிய அசலான ஒரு ஞான சூரியன் இருக்கிறார.்  

இருளறு மமாழிபயார ் இஜற குருவாகும் என்று அறிவு அறி பாடத்தில் பதய்ைமைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

நந்தவனத்தில் ஓர் ஆண்டி  

அவன் நாலாறு மாதமாய்க் குயவஜன பவண்டி  

மகாண்டு வந்தான் ஒரு பதாண்டி  

மமத்தக் கூத்தாடிக் கூத்தாடிப் பபாட்டுஜடத்தாண்டி    

என்ற கடுபைளி சித்தரின் பாடலுக்வகற்ப மனித உடல் ஒரு பாவனக்கு ஒப்பாகவை இருக்கிறது. 

உடலாகிய இப் பாவனவய குரு பசான்ன ஆசனத்தில் அமரத்்தி குருபிரானிடம் வைண்டி 

அைரக்ளின் திரு ஆலைாயூற்றிலிருந்து ைரக்கூடிய ஜீைத்தண்ணீவர பாவனயில் ஊற்றி, 

ஞானாக்கினியான னாதத்தீவய மூடட்ினால் நம் உள்ளத்தில் னன்பனறிப் புண்ணியமான பமய் 

உணரவ்ு மபாங்ஙபலா (ஓ) மபாங்ஙல் என்று பபாங்ஙி ைரும். இதுவை ஓ வண்ணம் 

ஆனைரக்ளின் அவடயாளம் ஆகும். 

 

நை கிரக வகாள்களின் அதிகாரத்தில் இருக்கும் ைவர நாம் இவறைவன அறிந்து பகாள்ள 

முடியாது. புறத்தில் உள்ள நைகிரகங்கள் நம்மிடத்தில் அசலாக இருக்கிறது. நம்வம இயக்கக் 

கூடிய பபாருடக்ள் அவனத்தும் நம் உடலுக்குள் இருந்துதான் பசயல்படுகிறது. நாள், 

நடச்த்திரம், நைகிரகம், ராசி நிவல, அவனத்தும் நம்முள் இயங்கிக் 

பகாண்டிருப்பவத அறியாமல் விதிைசத்தால் இவைகவள தைறாக ைழி 

நடத்துைதால் எமனிடம் மாடட்ிக் பகாள்கிவறாம். ஆகவை னவகிரக பகாள் 
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மாற்றும் னாத பசாதிடராகிய ஒரு பமய்குருபிரானின் அருளால், நை 

கிரகங்கள் மனிதனுக்கு மட்டும் ஏன் இருக்கிறது? எங்வக இருக்கிறது? எப்படி 

இருக்கிறது? என்பவத அறிந்து குருவின் அனுக்கிரகத்தால் அைற்வற கடந்து 

இவறைவன அவடய வைண்டும் என்பவத நமது பதய்ைமைரக்ள், 

பமய்ப்பபாருள் அவடக்கலப்பாவில் 

காலக்கி ரகங்ஙள் சூழ்ந்நவங்பங  

பகாளரி வாளாகி னின்றவபர    எனவும் 

  

பகாள்மலிந்ந பவக்காட்ஜட யறவிழுங்ஙு மக்கினிபய 

       அருட்குருபவ எனன்பப உன்றிருப் பாதத் 

தாள்மலரவ்ிட்டினியகபல னகன்றாமலன் னுயிரவ்ிடுபவன்  

       அபுசாலீ மகனும் தவங்மஙாண் மடழுந்ந பதபவ    

என்று ஞான அகைல் பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

   குருபிரான் ஞான சூரியனாக உதயம் பசய்து சீடரக்ளின் உள்ளத்தில் இருக்கும் 

அஞ்ஞானமாகிய மும்மலக் கிழங்வக அடிவயாடு பிடுங்கி வைரறுப்பாரக்ள். பிறகு கீழ் 

வநாக்கமாக னபுசாக பரந்து விரிந்த மனவத ஓரறிைாக மாற்றி பிரம்ம வித்வத பசயவலப் 

பழக்கி வமல் வநாக்காக சிபத்தாக ைளரவ்ிக்கும் தத்துை நிவலவய, வத பபாங்கல் தினத்தில் 

ஓரறிவின் ைவககளான கிழங்கு மற்றும் கரும்பு வைத்து ைணங்கும் நவடமுவறயாக 

வைத்துள்ளாரக்ள். இசப்சயவலவய பூரண ைண்ணப் பா பாடலில், 

வடஜவய னலுமமழக் மகடுமும்ம லக்கிழங்ஙு 

விடமுமு றிந்நமுதம் மஜடயுந்நிறந்நுவிடு - முளபவாபர      என்றும் 

பமய்ைழினூலில், 

பசாமனதிக் கஜரயிருக்கும் கரும்பு தின்றால்  

       மசாக்குமடா வுன்றஜனயும் சுருட்டு முள்பள          

என்றும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

இை்ைாறாக காலத்வதயும் காலவனயும் பைல்லக்கூடிய பிரம்மாண்ட அகமிய பசயவல 

குறிக்கும் புற அவடயாளவம பபாங்கல் பண்டிவக ஆகும். இப் பபருனிவலவய வைத்வத 

மமய்வழிச ் சாஜல ஆண்டவர்கள் பகாளரி சாஜலயர ் திருனாள் என்று னாமம் 

சூட்டியுள்ளாரக்ள். 

3.மசல்வப் மபாங்ஙல் (மாட்டுப் மபாங்கல்): வத மாதத்தின் இரண்டாைது நாள் மாட்டுப் 

பபாங்கல் தினமாகும்.  காவள மாடுகவள ஏரில் பூட்டி ஏர ்உழுதல் விைசாயத்தில் முக்கியமான 

பணியாகும். இதனால் இரண்டாம் நாள் காவள மற்றும் பசு மாடுகவள அலங்காரம் பசய்து 

ைணங்கி நன்றி பதரிவிப்பாரக்ள். வமலும் முரட்டு காவளகவள ஓட விட்டு அதன் முதுகு 

பகுதியில் லிங்க ைடிைாக இருக்கும் திமிவலப் பிடித்து காவளவய அடக்கும் ஆண்களுக்கு 

பரிசுகள் ைழங்குைாரக்ள். 

மாடு என்பது மசல்வம், பசு என்பது ஜீவன், காஜள என்பது இடப வாகனம் என்று பபாருள். 

பசல்ைம் என்றால் அழியக்கூடிய பபாய்ப்பபாருள் அல்ல. அழியாத பமய்ப்பபாருள்தான் 

பசல்ைம். என்றும் அழியாத ஆசானின் ைாய்வமக்குத் தான் பமய்ப்பபாருள் என்று பபயர.் இவத 

திருைள்ளுைர ்

யாம்மமய்யாக் கண்டவற்றுள் இல்ஜல எஜனத்மதான்றும்  

வாய்ஜமயின் நல்ல பிற.  (300) எனவும் 

 

மசல்வத்துள் மசல்வம் மசவிசம்சல்வம் அசம்சல்வம் 

மசல்வத்துள் எல்லாம் தஜல.   (411)  

என ஐந்து நிவலகளாக பசல்ைத்தின் உன்னதத்வத அருளியுள்ளார.் 

ஆசானிடத்திலிருந்து ைரும் தவலயான பசவிச ்பசல்ைத்வத நாம் பருகினால் 
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முரட்டு காவளயாக அைாவுடன் தாவி தரிபகட்டு ஓடி திரிந்து பகாண்டிருந்த பாச மனம் பமள்ள 

பமள்ள லயமாகும். பிறகு சூடச்க் கயிற்றால் கட்டி அவத ஓரிடத்தில் இருக்கப் பழகவைண்டும். 

இை்ைாறு பழகப் பழக மனம் வசதன்யமாக, ஜீைனாக, பசுைாக மாறிவிடும். இது தான் அழியாத 

ஜீவப்பரிசு. இதுவை அழியாத பசல்ைம். 

அறிைாகிய பசுவை ைாகனமாக பகாண்டு ஆசான் துவணவயாடு அதன் வமல் ஏறி சைாரி 

பசய்தால் பதியாகிய சிைவன தரிசவன பசய்யலாம். இவதவய திருமந்திரத்தில் 

பதிபசு பாசம் எனப்பகர் மூன்றிற் 

பதியிஜனப் பபால்பசு பாசம் அனாதி 

பதியிஜனச ்மசன்றணு காப்பசு பாசம் 

பதியணு கிற்பசு பாசம் நில்லாபவ     

               

என்று திருமூலர ்அருளியுள்ளார.் இதுதான் பசல்ைசச்ீர ் நபியான ஆசானின் ைாய்வமக்குள் 

ஆைது. ைாய்வமவய பைல்லும் என்பது, எமன் ைசம் இருந்த மனவதயும் உயிவரயும் மீட்டு 

எமவன பைன்று சீைவன சிைன் ைசம் ஆக்கிவைக்கும் ைல்லபமுவடயவத ஸ்ரீவித்துனாயகம் 

உண்டாக்கி வைத்துள்ள பசயலுவடய மசல்வப் மபாங்கல் ஆகும். 

 

4. காணும் மபாங்கல்:  வத மாதத்தின் மூன்றாம் நாள் காணும் பபாங்கலாகும். இன் நாளில் 

குடும்பதினர ் அவனைரும் வகாயிலுக்கு பசன்று இவறைவன காண்பது, உறவினரக்வள 

காண்பது, பிடித்த இடங்கவள காண்பது வபான்ற பல நிகழ்வுகள் நடக்கும். 

பகாடாயிதக் கூர்- வாக்கியம் எண் – 6: மவறபமாழி மாந்நவரப் பாரக்்கிறதுதான் தரிசவன. 

அைரக்வள அல்லாது வைறு எவதப் பாரத்்தாலும் அது தரிசவன ஆகாது. பாரப்்பது தரிசவன 

என்றால் திருடவனத் தரிசித்வதன், வனாயாளிவயத் தரிசித்வதன் என்னலாவம.  

மமய்ப்மபாருள் காண்பது அறிவு என்பது ைள்ளுைர ் ைாக்கு. ஆசானிடத்தில் ஆறாைது 

அறிவை பபற்று நம்முள் இருக்கும் பமய்ப்பபாருவள காண்பவத காணும் பபாங்கல் ஆகும். 

பகாடாயிதக் கூர்- வாக்கியம் எண் – 60:  வைதம் இருக்கிறது. ஆறாைது அறிவு இருக்கிறது. 

சூக்குமவதகம் இருக்கிறது. ஆகவை, உனக்கு அைற்வற விளக்கித்தரப் பாரைான்ஙளும் 

ைருைாரக்ள் என்பது னிசச்யம்.   

அை்ைாறு விளக்கித்தர ைரும் குருவைப் பாரக்்க வகாடி நன்வம என்பவத காணும் 

பபாங்கலாகும்.  

துக்கநிவர்த்தி சுகப்பிராப்தி:  ஒை்பைாரு மனிதனும் சுகத்வத நாடிவய இருக்கிறான். புற உலக 

இன்பங்களாகிய சிற்றின்பத்தால் நித்திய சுகத்வத அவடயமுடியாது. அக உலகமான 

தன்னுலகில் குடிவயறி ைாழும் பமய் உணரை்ாகிய வபரின்பத்தால் நித்திய சுகத்வத 

அவடயலாம். இவத அவடயக்கூடிய ரகசியக் குறியீடுதான் வதப் பபாங்கல் திருனாளாகும். 

திரு மமய்ஞ்ஞானக் மகாரல் வாக்கியம் எண் – 49: இடருறும் இறுதி னாளில் இத்தூலத்வத 

விட்டு உன்வனப் புகழுடம்பில் வதற்றி ஏற்றி, மகிழ்சச்ி பபாங்ஙச ் பசய்து வைப்பதுவை 

பபாங்ஙல்.  

மனிதரக்ளின் ையிற்றுக்கு அறுசுவை உணவை விவளவித்து தருபைரக்ள் உழைரக்ள். 

வைதகவல பழகிய ஆதீனச ் பசன்பனறிச ் சீர ் - உழவுவகால் வகைர ைவடந்ந பபருங்ஙுடிப் 

பிறப்புப் பபரியதனச ்சமுசாரியரக்ளாகிய குரு மகான்மியர,் மனிதரக்ளின் அறிவு ையிற்றுக்கு 

ஆகாரமாகிய உைடட்ா அமுதுணவை விவளவித்து தருபைவர மசால்ஏர்-உழவர். அைரக்வள 

அன்னபூரணி.  

அம் மகான்மியர ்இன்று, 

தன்னருங் ஙலப்ஜப மகாண்டு 

    தானுழு பவரா னிற்பர ்

மசன்மனறி பமஜட னிற்பர ்
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    தடக்கரத் தரிவா பளந்நிக் 

கண்களர் பசுக்கள் ஓட்டிக் 

    காடட்ிடம் பமய்த்து னிற்பர ்

 

ஜீைாத்மாவை பரமாத்மாவுடன் வசரத்்து வைப்பைவர வதயல் நாயகியான 

குருபபருமான். அைவர நம்வம கை்விப்பிடித்திருக்கும் ஜதவம். 

ஆதி மார்க்க னதீி அஜவவய ஸ்தாபிதம் பசய்து பபாங்ஙிடும் காம வதனுைாக னின்று 

ஜீைன் கண்ட பசன்ம சாபல்யம் ஓங்ஙும் கங்ஙுல் பகலற்ற பசங்ஙமலத்திருப் - பபாங்ஙவலா 

பபாங்ஙவல முக்கூறுக் கத்திபகாண்டு மகிழ்சச்ி பபாங்ங ைாரி ைழங்ஙி ைரும் ைள்ளலாகிய 

எம் குருனாதரின் திருைடிக் கமலங்ஙளுக்கு னமஸ்காரம்.  

 

01-01-2022 ~ சனிக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

 ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. நாகலிங்கம் 
            

ஜீவசய ோதரர ்க ௌதம்: 

னித்தியவாழ்வு: உலகில் பிறப்கபடுத்த அணைவருயம வோழ் ்ண யில் சந்யதோஷமோ  

இரு ் யவ விரும்புகியறோம். ஆைோல் சப்த, ஸ்பரிச, ரூப, ரச,  ந்தமோகிே ஐம்புல நு ரச்ச்ி 

க ோை்டு அனுபவி ்கும் எந்த சந்யதோஷமும் ஒரு நிணல ்குப் பிறகு சலிப்போ வும்,  

துை்பமோ வும் ஆகிவிடுகிறது. நிரந்தர சந்யதோஷம் எை்பது எட்டோ ் ைிேோ யவ இரு ்கிறது. 

எை்ைோயிரம்  ற்ப  ோலம் சலி ் ோத யேோ  இை்பத்ணதத் தரும் நித்திே வோழ்ணவப் 

கபற்றுத்தர வந்ததுயவ ஆை்மீ ம், கதே்வீ ம், ஞோைம் எை்பைைாகும். அப்யபரிை்பத்ணத 

அனுபவி ்கும்  ரத்்தோணவ அறிந்து அணத அணடவதற்கு உை்டோை உளணவ ்  ற்ற ஒரு கமே் ் 

குருணவ அணடந்தவரு ்கு மட்டுயம இது சோத்திேமோகிறது. 

ஆவிபை யயானி: புழு ் ம், வித்து, அை்டம், சிணை எை்ைப்கபற்ற நோல்வண  

யேோைியில், சிணை எை்ைப்கபற்ற  ோல்வழி பிறப்பில் நரைோ ப் பிறந்த நோம், ஒரு ஆசோைிை் 

அை்பிற்குப் போத்திரமோகி, அவர ்ளிை் யவத நோதத்திை் மூலம் யதவயேோைியில் பிற ்  

யவை்டிேவர ்ளோ  உள்யளோம். சதோ சரவ் ோலமும் அணலந்து அணலந்து  மோற்றமோ யவ ஓடி ் 

க ோை்டும், அணைத்து சிற்றிை்பங் ளு ்கும், துை்பங் ளு ்கும்  ோரைமோ  இரு ்கும் 

மைதிை் இேல்பறிந்து, அம்மைணத  கசம்ணமேோ ்கி, நிணலப்படோ மைணத நிணலகபறச ்

கசே்வதுயவ, ஆசோைிை் அருள்வரஷ்ிப்பு. அதுயவ ஆவிணட எை்னும் யதவயேோைி.  

அைக்கம்: மையம  ோலமோ வும், பிரம்மமோ வும் உள்ளது.  ோலமோகிே மைம் ஒருவரு ்கு 

தை்வசப்படிை்,  ோலம் இவனு ்கு உரிேதோ வும், வசப்படோமைம் இவனு ்கு  ோலமற்ற அ ோல 

மரைமோ வும் மோறி நிற்கிறது. அடங் ோத சை்டி ் குதிணரேோகிே மைணத அட ்கி, மட ்கி 

பிடிப்பயத நிஜ அட ் மோ  உள்ளது. பணடப்பு  ரத்்தோவோகிே பிரம்மத்ணத தை்வசப்படசக்சே்து 

எமணை மிண த்து, அசச்மற்ற ஆைந்த வோழ்ணவப் கபறும் கசேணலயே ம ோ சங் ல்ப 

மந்திரத்தில், பிரம்ம வித்ணத கசேல்  எை்றும்  மாதநடுங்காலமாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது மறந்து மபறந்யத யைாய்விைை் இை்ைழக்கத்பதை் ைழகுவதற்யக இதில் யசர்ந்து 

ஆகிக் தகாண்டிருக்கியறாம்  எை்றும் ஆை்டவர ்ள் எடுத்து ணவத்துள்ளோர ்ள். இப்படிேோை 

வரணவ, மோச ற்றும் ஒரு ஆசோை் மூலயம அறிந்து பழ  முடியும். இதணையே பிள்ணளத்தமிழில் 

மாசில்லாமணி பூரகயமான வரவுகண் யைறுகின்ற எை்று போடி ணவத்துள்ளோர ்ள். யமலும் 

இருள் மலிந்த இவ்வுல த்ணத தை் பிர ோசத்திை் மூலம் இருள ற்றி கவளிசச்மோ ்கும் 

சூரிேணைப் யபோல ஞோைசூரிேணை அணடந்தவரு ்ய  அறிேோணமேோகிே இருள் அ ை்று 

அறிவோகிே கவளிசச்ம் உை்டோகும். 

தைான்னடிகள்: இவ்வுலகில் ஒருவரு ்கு எது இருந்தோலும், இல்ணல எை்றோலும் அதனால் 

ஒரு குவறயுமில்வல. ஆைோல் கஜை்ம சோபல்ேமோ ்கும் ஒரு ஆசோை் இல்ணலகேை்றோல் 

எல்லோயம குணற தோை். இதணையே மோைி ் வோச ரும் புல்லாகிை் பூைாய்ை் புழுவாய் 
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மரமாகி ....எல்லாை் பிறை்பும் பிறந்து இபளத்யதன் எம்தைருமான்! தமய்யய! 

உன் தைான்னடிகள் கண்டு, இன்று வீடுற்யறன்  எை்று தை ்கு ் 

கிவடக்கப்கபற்ற கமே் ஆசோைிை் கபோை்ைடி ணளப் யபோற்றுகிறோர ்ள்.  

யமலும் எண்ணம் ைலயகாடியதாய் விரிந்யத  மன்னும் ைல 

உயிர்கதளலாம்  னமவாய  எை ஆை்டவர ்ள் அருளிேபடி, நம் மைம், கீழ்யநோ ்கு 

மு மோ யவ போவச ்கசேலில் அழுந்தி எமணை வலிே அணழத்து வரும் வோ ைமோ  நிற்கிறது.  

நடுவோகிே நோை், அவோவோை மையதோடு யசரும்யபோது, மோசுற்று, இருளில் மூழ்கி பிறவிச ்

சூழலில் மோடட்ி ்க ோள்கிறது. நோை் யமை்யநோ ்கு  வைமுடை் யசரும்யபோது, பிறப்பற்ற 

இணறநிணலணே அணடகிறது. இத்தண ே போவ 

புை்ைிேத்திற்கு ்   ோரைமோ  விளங்கும் 

நடுவணை இை்ைோை் எை்று அறிந்துணரப்பவர ்யள 

சை்மோர ்் ரோகிே ஆசோை். அவர ்ளிை் 

வழி ோட்டுதலிை்படி பழகிேவரு ்ய  

கபோை்ைடிேோகிே கபோை்ைரங் ம் வோே் ்கும். 

இதற்குச ் சோை்றோ  முன்னுரு தங்ஙுர சிக்குல 

மாமணி.....தசங்ஙமலம் ைதயம  எை்னும் 

பூரைப்புணதேல் போடல் போடப்கபற்றது. யமலும் 

இணறவைிை் அணடேோளம் ஒலி ஆ வும் 

அவ்கவோலிணே அறிவி ்கும் ஆசோைிை் நோதயம, 

அணைவரு ்கும் ஒளி ஆ வும்  உள்ளது. இதணையே 

ஓணசகேோலிகேல்லோம் ஆைவயர எை்று 

ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளது பற்றியும் 

கூறப்கபற்றது. 

னரன்-மனு-யதவன்:  ோல்வழியில் பிறந்து, 

மைவழியில்  நடந்து, நோம் ஏை் பிறந்யதோம்-நம்  தி 

முடிவில் எை்ைவோகும் எை்ற யதடல் இல்லோயதோணர 

ைரை் எை்றும்; இத்யதட்டுணடயேோணர மனு எை்றும்; 

இதணைத் யதடி அணடந்யதோணர யதவை் எை்றும் 

யவதம் கசோல்கிறது.  

அறிணவ அறிந்யதோர ்்கு  ோலை் எை்ற பேங் ள்  ோைோமயல யபோகும். அப்படி அறிந்தவர ்்ய ; 

அதோவது புலை் இை்பமோகிே அவ ோமம் நீ ்கி, சிவ  ோமத்ணத அறிந்து அணடந்தவர ்்ய  

 ோலை் நீங்கி நற் தி கிட்டும் எை்றும், இது ஆசோைிை்  யபரிர ் த்தோல் மட்டுயம வோே் ்கும் 

எை்ற பகிரத்லுடை் சணப இைியத நிணறவு கபற்றது.  

 

02-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக் கிழபம ~ புத்தாண்டு சிறப்பு சஜப  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் புத்தாண்டு சவப - காபணாளிக் காடச்ியின் சுவிவசஷ 

நற்பசய்திகள்: இன்வறய தினம் முழுநிலவு (அமாைாவச) இவறைனால் ஆசீர ்பதிக்கப்பபற்ற 

எமன் அணுகாத ைாழ்க்வகவய உணரத்்தும் நாளாக உள்ளது. வாழ்வீர் சாபலாக மாமுதல் 

சாயுசச்ியம்.... வாழ்க வாழ்கவிங் மஙன் பபாமலல்பலாருபம. என்ற பாடல் படிக்கப்பபற்றது. 

நம்மிடம் உள்ள காலச ் சக்கரமானது தடுக்க ைழியில்லாமல் ஓடிக்பகாண்வட இருக்கிறது. 

இதவனத் தடுப்பதற்வக மனிதனுக்கு ஆறாைது அறிவு தரப்பபற்றுள்ளது. ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் மக்கள் இதவன அறிந்து, உணரந்்து, மசன்ற னாள் மசன்றிடட்ாலும் மசல்லும் 

னாள் மசன்றிடாது  என்ற ஆண்டைரக்ளின் திரு ைாசகத்வத பசயலாக்கி 

ைாழ்கின்றனர.்  

ஸ்ரீலஸ்ரீ. மமய்வழி சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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நடந்நறியாப் மபருங்காடட்ில் நல்வழியீமதன... துணிந்திடுவர்க்பக 

விடியும் மபான்னுல காபம … 

கயிஜலனாதன் கதிசிவன் ராமவன்றும் ... பயிலும் சாஜல ஜகவந்து 

பலித்தபத என்ற பாடல்கள் படிக்கப் பபற்றன.  

எப்மபாருள் யார்யாரவ்ாய்க் பகட்பினும் அப்மபாருள்  

மமய்ப்மபாருள் காண்பது அறிவு    (திருக்குறள்) 

அைரைர ் நாமமாக இருக்கும் ஆத்மா வதகத்தில் இருக்கும் ைவர பமய்யாகவும், அது 

இல்லாதவபாது பபாய்யாகவும் உள்ளது. பமய், ைாய், கண், பசவி, மூக்கு என்ற 

அவையங்களுக்குள் உள்ள நான் எனும் பிரம்மத்வத அறிதவல தன்ஜன அறிதல் ஆகும். 

வகாயிலில் தத்துை ைடிைாக உள்ள இவறைவன உணரத்்தும் பபாருளாக இருப்பது அைரைரின் 

நாமபம. துக்க உடலுக்குள் நித்திய சந்வதாஷத்வத எதிரப்ாரத்்து நிற்பைன் ஆத்மன். துக்கம் 

கடந்து, அழியாத, நித்திய சந்வதாஷத்வத அவடயவை மனிதனுக்கு ஆறாைது அறிவு 

தரப்பபற்றுள்ளது. அறியாவமயின் பதாடக்கப்புள்ளி பிறப்பு. இதவன ைள்ளுைர ் பபருமான் 

பிறப்மபன்னும் பபதஜம என்கிறார.் தான் பசய்யும் பசயவல இன்னபதன்று உணராதைவன 

வபவத, வபத்தியம்.  

 

 பிறவிப் மபருங்கடல் நீந்துவர் நீந்தார்  

 இஜறவன் அடி பசராதார்    (திருக்குறள்) 

 

 பிறப்பு ஒழியாதைன் பாவி. பசம்பபாருள் கண்டு அறிவு ைடிவு ஆனைனுக்கு பிறப்பு 

இறப்பற்ற ஓர ் நித்திய ைாழ்வின் மூலம் வபதவம நீங்குகிறது. இதவனச ் பசயலாகக் 

பகாண்டதுவை ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. நம் அறிவில் ஏற்படும் மாற்றவம புத்தாண்டு. இந்த 

உணரவ்ைத் தூண்டவை ஆலய ைழிபாடுகள் உள்ளன. அைனன்றி ஓர ்அணுவும் அவசயாது, 

அைன் (நான்) என்பவத அனுபைப் பாடமாகப் பபற்றைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

மக்கள். மனிதனின் நித்திய சந்வதாஷத்திற்வக இவறைனால் உலகம் உண்டாக்கப்பபற்றது 

என வைதங்களில் அருளப் பபற்றுள்ளது. அறிவை (குரு) தூலம் எடுத்து ைந்து நரனாக 

இருப்பைவன மனிதனாக மாற்றும் நாவள புத்தாண்டாக உள்ளது. 

 

பபரியைரக்ள் அறிவு சாரந்்த குலத்வத உண்டாக்குைவதவய தங்கள் வநாக்கமாகக் 

பகாண்டுள்ளனர.் மனிதனாக பவடக்கப் பபற்றைன் "ஈமான் வகாடவ்ட" எனும் ஆறு 

நம்பிக்வககவளக் வக பகாள்ைதின் மூலம் ையது தந்ததின் பிரவயாஜனம் ஆகிய 

பமய்ப்பாவல அறியலாம். வைகுண்ட ஏகாதசி என்பது காலத்தின் ரகசியத்வத வக 

பகாள்ைதாக உள்ளது. பரமபத ைாசலில் நம்வம புகுத்தாட்டும் பசயவலச ் பசய்பைவர 

குருபிரான்.  இவறைவன அவடய மரண ைாசலில் பிறந்த நாம் ஜனன ைாசலில் பிறக்க 

வைண்டும். அல்லல் படும் வாசல் ஓர் ஒன்பது வாசல் தில்ஜலயம்பல சிறு வாசல் பரமபத 

வாசல் கழுத்திற்கு வமலுள்ள 9 ைாசலும் ஒரு பமய் குருபிரான் மூலமாகவை அறிய முடியும். 

அழிந்துவபாகும் வதகத்வதக் பகாண்டு அழியாத நித்திய வதகத்வத பபறுைதற்கு முதலில் 

மனிதனாக வைண்டும். வதாற்றத்தில் மனிதன் ஒன்றாக இருந்தாலும் குணத்தால் பலைாறாக 

உள்ளான். சாத்வீக குணம் மனிதனுக்கு மட்டுவம உண்டு. உடலுக்கான வதவைவய அன்றி 

உயிருக்கான வதவைவய நாம் வதடவை இல்வல. இவறைன் நாத ைடிைாக, வைத ைடிைாக 

உள்ளான். வைதமானது புராதனன் நாவில் உள்ளது. வதாற்றம் இல்லாத "மனம்" பபரிவயார ்

பசால்படி வகட்கும் வபாது அறிைாக மாறுகிறது. மாறாக ஓடுகின்ற மனமானது வைராக்கிய 

மணிக்கம்பத்தில் நிவலத்து நிற்கும் வபாவத சமரசம் ஆகிறது. பபரிவயாரக்ள் தன்வன 

அறிவிக்க, "நாம்" நம்வம அறியலாம்.  

ஆதி மார்க்க னாத னதீி சாதிபபதம் தீர்த்த பசதி. இவை பைறும் பசால்லல்ல, 

பசயலுவடச ் சமரசம். உங்களுக்கு சமாதானம் உண்டாகட்டும் அல்வலலூயா 

என்பது ைாழக்கூடிய பசயல் உவடய நாமம். பபரிவயாரக்ள் தாயின் மிக்காங் 

கருவண பகாண்டு ஒை்பைாரு முவறயும் பமய்யில் இருந்து நாம் விலகும் வபாது 
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நம்வம அவணத்து மீண்டும் நன்வமயில் ஆக்குகிறாரக்ள். தரம்ம், புண்ணியங்களுக்கு 

எல்லாம் வமலானது அறிவுதானம். இதற்கான வகங்கரய்ம் புண்ணியமானது. அறம் 

அவனத்தும் ைழங்கும் தரம் சத்திரமாக ஆதி மாரக்்க னீதி அவை உள்ளது. மக்களின் 

வகங்கரய்ம் மக்களுக்வக பசன்றுவசரும். மனிதன் உணரவ்ுக் கயிற்றால் கட்டப் பபற்றைன். 

சுைாசம் சூக்குமமாகவும், உணரவ்ு அதிசூக்குமமாகவும் உள்ளது என்று முக்குணங்களற்ற 

நிரக்ுணமான குணங்குடியார ் அைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள் எனும் பகிரத்வலத் பதாடரந்்து 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவையின் நிகழ்வுகள் இனிவத நிவறவு பபற்றது. 

 

06-01-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

வான்மதிக்மகாரல் திருவாக்கியம் எண்: 50 - இந்த உடலில் மூசச்ு 

ஓடிக்பகாண்டிருக்கும் ைவர தான் உலகிலுள்ள பபாய்ப்பபாருவள அனுபவிக்க முடியும். 

ஆனால் பமய்ப்பபாருள் சாவுவடய சந்திப்பிலும் அதற்கு பிறகும் உனக்கு உதை னிற்பது. 

ஆகவை பமய்ப்பபாருவள குருபிரான் மூலம் இப்பபாழுவத பபற்றுக்பகாள்ைது மனிதனின் 

தவலயாய கடவமயாகும். இசப்சயவல சத்தியவைதத்தில், இந்த உலகம் முழுதும் 

ஆதாயப்படுத்திக் பகாண்டாலும் தன் ஜீைவன நஷ்டப்படுத்தினால் லாபம் என்ன? என்று 

கூறப்பட்டுள்ளது.  

காலந் நாடட்ிய காரணப் பா பாடல் எண் -08 முன்னர் பதான்றிய மூர்த்தி 

முனிவர்கள்.  என்று துைங்கும் போடலு ்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல்:  

எம் குருைானைர ் முன் காலத்தில் வதான்றிய மூரத்்திகள், முனிைரக்ள், மன்னர,் 

தீரக்்கதரிசி மகத்துக்களில் ஒருைர ்அல்ல. தனித்துைம் ைாய்ந்தைர.் உலகிலுள்ள சிதத்ாந்தம், 

வைதாந்தம், கலாந்தம், வபாதாந்தம், நாதாந்தம் அவனத்தும் பவற சாற்றக் கூடிய 

வசைநிவலயாகிய அவசயாநிவலயில் நம்வம பழக்கி வைத்து, பிறைா பனறியாகிய பபரும் 

வபற்வற அளிப்பைர.் அத்தவகய குருவின் திருப்பாதத்வத விட்டு என்றும் அகலாமல் ைாழ 

வைண்டும் என்பவத,  

அருட்குருபவ எனன்பப உன்றிருப் பாதத் 

தாள்மலர் விட்டினியகபல னகன்றாமலன் னுயிரவ்ிடுபவன்  

அபுசாலீ மகனும் தவங்மஙாண் மடழுந்ந பதபவ  

என்று ஞான அகைல் பாடலில் அருளப்பட்டுள்ளது 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்அருளிய திருவாசகம் மசத்திலாப்பத்து பாடல் எண்: 07 

மாயபன மரிக்கடல் விடம் உண்ட. எனத் துைங்கும் பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி 

பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல். 

மாவயான் என்பைர ்இவறைன். மணிகண்டம் என்பது காலத்வத குறிப்பது. காலமாகிய 

ஆலகால விஷத்வத உண்டு அமுதமாக மாற்றுபைர ் திருநீலகண்டர.் அைவர 

திருப்பபருந்துவறயில் வமவி நிற்கும் சிைபபருமான். திருப்பபருந்துவற என்பது மனிதனின் 

தூலத்துக்குள் இருக்கும் மூன்று வதகமாகிய சூக்கும– காரண- மகாகாரண வதகத்தின் 

இரகசியதவ்த உணரத்்தும் பரிபாவஷ பசால்லாகும். (துவற – சூக்குமம், பபருந்துவற – 

காரணம், திருப்பபருந்துவற- மகா காரணம்) 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் பாடல் எண்: 06  

புஜன அழல் பலாம்புஜக.... எனத் துைங்கும் பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி உமாராணி 

அைரக்ளின் புரிதல்  

அழல் நாற்றத்வத பரிசுத்தமாக்கி பகாண்டைரக்வள குருபபருமான். 

அைரக்ளின் ைாய்வமவய நம்வம நரன் என்ற நிவலயிலிருந்து மனிதனாக்கி 
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பின் வதைராக்கும். திருமருகல்- பசங்காட்டங்குடியும் என்பது தத்துை ரூபமாகிய 

சிைபபருமான் நடனமாடும் உருைத்திலும், தைனிவலயாகிய அருைத்திலும், 

லிங்க ைடிைாகிய அருவுருைத்திலும் வீற்றிருக்கும் நிவலகள் மனிதனுக்குள் 

அகமிய பசயலாக இருப்பவத உணரத்்தக்கூடியதாகும். 

ஜீவன் சிவலிங்கம்: திருைள்ளுை பிரான் ஞான பைட்டியான்-525 பாடலில்,  

பகாலமறியாமல் காஜலயில் வில்வக்மகாழுந்ஜத முறித்தினி கூஜககள் 

பபாலவும்... பூஜச மசய்பதன் காண் - சிவ பூஜசகள் மசய்பதன் காண்  

வில்ை மலர ்பகாண்டு பூவச பசய்து, வதங்காய், பூ, பழம், சூடம் வைத்து தீபாராதவன 

பசய்தும் எந்த பிரவயாஜனமும் இல்வல. குருவைக் கண்ட பிறவக ஜீைன் சிைலிங்கம் என்று 

உணரந்்வதன் என திருைள்ளுை னாயனார ்அகத்தியரிடம் பாடியுள்ளார.் 

நாமும் ஆசச்ார அனுஷ்டானங்கவளாடு பூவசகள் பசய்துபகாண்டு தான் இருக்கிவறாம். 

ஆனால் புற சடங்காக மட்டுவம பசய்ைதால் நாம் எந்தவித பிரவயாஜனத்வதயும் 

அவடைதில்வல. குருபிராவன அவடந்த பிறகு தான் அவனத்து சாங்கிய சம்பிரதாயங்களும் 

அகமிய பசயல் என்பவத உணரந்்து பமய்யறிவை பபறமுடியும். அப்படியான பமய்யறிவை 

அளிக்கும் வதைத் திருசச்வபவய ஆதி மாரக்்க னீதி அவையாக விளங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது 

என்ற அருளுவரகளுடன் ஆசானைரக்ள் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

08-01-2022 ~ சனிக்கிழபம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்ைனா விஜயகுமார் 

 

மபாங்கல் திருவிழா சிறப்பு: ஆண்டைரக்ள் திரு ைாக்கியத்தில் "இடருறும் 

இறுதிநாளில் இத்தூலத்வதவிட்டு உன்வனப் புகழுடம்பில் வதற்றி ஏற்றி மகிழ்சச்ி பபாங்கச ்

பசய்து வைப்பதுவை பபாங்கல்" என அருளப் 

பபற்றுள்ளது. வகாளரி சாவலயர ் திருனாளானது 

நைகிரக வகாள்கவள அரியக்கூடிய னிக்கிரகம், 

அனுக்கிரகம் என்ற பசயவல உணரத்்தும் 

திருவிழாைாகும். 

பகாடாயிதக் கூர்- வாக்கியம் - 81. 

கற்றைவரயும் கல்லாதைவரயும் ஒவர எல்வலயில் 

வைத்துப் "பபற்ற ைா" என்ற குருபிரானின் 

திருைாய்பமாழி எட்டமுடியாத எல்வலயாகிய 

சாைருமுன் சாகப்பழகும் பசயலாகிய 

பமய்க்கல்விவயப் பழக்கி வைத்து, 

பமய்ைணக்கத்தின் மூலம் பமய்யுணரவ்ையும் 

பமய்ப்பபாருளாகிய அமானிதத்வத தன்னிலறியச ்

பசய்து, நற்றாவளக் கண்டு தரிசிக்கச ் பசய்து, 

பமய்வய பமய்யாக்குகிறது. 

காலந் நாடட்ிய காரணப் பா: பாடல் எண் -

09 எண்ணு கின்றனல் மலண்ணம 

ஜனத்ஜதயும்... என்ற போடலு ்கு ஜீை சவகாதரி 

லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல்.  

எண்ணங்களின் வசரக்்வகவய மனம். அகத் 

தூய்வமயானது ஆசானின் ைாய்வமயால் 

அவமகிறது. அைரக்ளின் அருமருந்தாகிய நாத மருந்வத, உட்பகாள்ளும் 

வபாது நம் சித்தமலம் அறுக்கப்பட்டு சிைமாக்கப் பபறுகிறது. இசப்சயலானது 

பதான்றுபதாட்டு உபவதசம், வபயத்து, தீடவ்ச என்ற மூலாதார 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 

 



 

22 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

ரகசியங்கவள அறியக்கூடிய பமய்க் கல்வியாக குருபாரம்பரியமாக ைந்து 

பகாண்டிருக்கிறது. மறுபிறப்பாகிய அறிவுப் பிறப்பு பபற்று 

பரவலாகராஜ்ஜியம் காணுைதும், மரணமிலா பபருைாழ்வு பபறுைதும் 

அைரைரின் நல்பலண்ணங்கள் மூலமாகத்தான் அவமக்கப் பபறுகிறது. 

சிந்வதயற்ற தனித்தவலவமப் பதியாக பிறைாவம என்னும் நிவலவய அருளக் 

கூடியைரக்வள ஞானசித்தர.் ைந்த ஞான சித்தர ்காலமும் அதுவையாகும். 

திருவாசகம்- குயில் பத்து- பாடல்-10- பகாந்தணவும் பபாழிற் வசாவலக் 

கூவுங்குயிவல... எனத் துைங்கும் பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல். 

அருங்வகாவடயில் கவளப்பாற்றும் வசாவலயில், கூவும் குயிலான குரு பிரானின் நாதம், 

மாய மனத்தால் காயப்படட் நம் கவளப்வப அகற்றுகிறது. அறைாழி அந்தணராகிய 

குருபிரானைரக்ள் மனம் அவலபாயாமல் பாதுகாக்கும் அறசப்சயலில் நம்வம பழக்கி, உடத்மர ்

ஆகிய அறுகுனுனி ைாசலுக்குள் வசரத்்து உத்தமர ்ஆக்குகிறாரக்ள். 

திருஞானசம்பந்தர ்அருளிய பதவாரம் பாடல் எண்: 08 “பூண்டங்ஙு மாரப்ி னிலங்வக 

வைந்தன்”… எனத் துைங்கும் பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி உமாராணி அைரக்ளின் புரிதல்  

ஆசானின் ைாய்வமயாகிய அறிவின் ஒளியானது, அறியாவமவயப் வபாக்கும் 

பசவிசப்சல்ைத்வத ைழங்கி எமன் வக சிக்காது நம்வம பாதுகாத்து, மும்மலத்வத கருக 

வைத்து முசச்ுடர ்வதான்றச ்பசய்கிறது. பிரம்ம பசாரூபமான மனவத அறியாமல் இருப்பது 

அஞ்ஞானம். மனதின் நிவலவய உணர வைத்து, மூசச்ுலயமாகிய மவனாலயத்வத 

குருவின்பால் பபற்றுக்பகாள்பைவன பமய்ஞானம் பபற்ற மறுபிறப்பாளன் ஆைான். 

ஆதி மான்மியம்: ஜீவ சிம்மாசனப் பருவம்: வித்தில்லா வித்தின் சிறப்பு: 

எல்லா பவடப்புக்கும் மூலமாக நின்று விளங்குைது வித்து. வித்தில்லாத சம்பிரதாயம் 

வமலும் இல்வல கீழும் இல்வல. இவறைன் வித்தில்லாவித்தாக எல்லா வித்துக்குள்ளும் 

இருக்கிறான். ஒரு சிறிய வித்தானது விண்ணளாவிய பபரிய விருடச்த்தின் பல தத்துை 

சத்துைங்கவள உள்ளடக்கி வைத்திருப்பது வபாலவை, மனிதனுவடய உப்புப்பாண்ட 

உடலுக்குள்வள அணுவுக்கு அணுைாகவும் அகண்டத்துக்கு அகண்டமாகவும் நின்று விளங்கும் 

ைஸ்து வித்வத வித்தில்லா வித்தாகும். நால்ைவக வயானியாகிய புழுக்கம், வித்து, அண்டம், 

சிவன எனும் பிண்வடாற்பத்தி ரகசியத்வத, ஆசான் அைரக்ளின் அருள் மூலமாகத்தான் 

அைரைரும் தன்னுள் உணர முடியும். வித்தில்லா வித்வத விவதக்க ைந்த வித்தகராகிய 

பதய்ைமைரக்ள், வைதங்களில் முத்தர ் மூடிமவறத்தவத உவடத்துக் கூறியுள்ளாரக்ள். 

மனக்கண்ணாகிய அகக்கண் திறக்கப்பட்டைரக்ளுக்கன்றி ஏவனவயாருக்கு இது 

மவறபபாருளாகத்தான் இருக்கிறது. ைீதி எனும் பபாருளான மனு தான் வித்து. எந்ந னாளும் 

எந்நன் குரு னந்நிபய. நந்தியாக நின்று விளங்குைது வித்து. இன்வறக்கு இன்னிவலகவள 

எல்லாம் உணரக்கூடிய ஒரு பமய்ஞ்ஞான ைாழ்க்வகவய நமக்கு ைழங்கிய பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைத்தின் பபாற்பாதங்கவள வபாற்றி ைணங்கி குருபிரானைரக்ள் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  

09-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ தஜய்குமார்  

 

ஜீவசய ோதரி ஜோை்சிரோைி அவர ்ளிை் புரிதல்   

சரரீம்: தந்ணதயிை் எை்ைத்தில் இருந்த ைோம் ஐந்து ச ்தி ளுடை் தோயிை் 

 ருவணற ்குள் நுணழந்து பத்து மோதங் ள் தை்ைீரில் இந்த சரீரமோைது  ட்டப்பட்டு உலகிற்கு 

கவளிவருகியறோம் எை்பணத ஆை்டவர ்ள் ஞோை முணறயீடு போடலில்  

என்னயவ ைஞ்ஞாயுத மிதாகயவ கலந்துருதவடுத்து தவளிவந்ததிதியல  எை்று 

அருளியுள்ளோர ்ள்.  
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நமசிவே எை்பதில் "ய" எை்பது சப்தத்ணத குறி ்கும் சத்தத்தினுள்யள 

சதாசிவம் காை்டி ஓணச வடிவோகிே இணறவைிை் சோேயல மைிதை்.மைிதைிை் 

அணடேோளம் சப்தம் எை யவதம் கூறுகிறது 

ைைட்ினத்தார் ைாைல்  

மனமாய்க் கனவாகி மாய்பகயாய் 

உள்ளிருந்து னிபனவாகி 

நின்ற நிபல அறியயன் பூரணயம! 

பூரைம் எை்பது பரிசுத்த ைிணைவோ , ஆை்மோவோ , ஏ ோடச்ரம், ஓங்ஙோரம், சிவமேம், 

பிரைவமோ  இரு ்கிறது. 

குருதைருமானின் அமுத வரஷ்ிை்பு: 

ஆ ோேம் எை்பது ஆ ோச, பரோ ோச, சூரிேோ ோச, ம ோ ோச, பரமோ ோச எை்னும் ஐந்து 

நிணல ளோ  உள்ளது. உடலோைது, பருஉடல், மைஉடல், வளிஉடல், அறிவுஉடல், ஆைந்தஉடல், 

எைவும் பஞ்ஞ ய ோசங் ளோ , பஞ்ஞ பீஜங் ளோ , பஞ்ஞ பீஜோடச்ரங் ளோ  பஞ்ஞோடச்ரமோ , ஓம் 

எனும் உைரவ்ோ , பஞ்ஞதத்துவ குைங்ஙளோ வும் உள்ளது. அைோதி எை்பது யதோற்றமும் 

முடிவும் அற்ற கூரிே இருள் வஸ்து. அது சுேம் பிர ோச ைித்திேோைந்த பிரம்ம கசோரூபமோகும். 

அந்ந ஒை்றிலிருந்யத அணைத்தும் உருவோகி, வோழ்ந்து, மீை்டும் அந்த ஒை்றியல 

ஐ ்கிேமோகிறது எை உபைிஷத்தில் அருளப்பட்டுள்ளது. 

ஜீவசய ோதரர ்கசந்தில் அவர ்ளிை் புரிதல்   

 இராஜாங்ங யயாகம்-கமே் ஆசோைிை் வழி ோட்டுதலிை் படி இரோஜ அங் த்ணத அறிந்து 

பழகுவயத யேோ ம். அதை் மூலம் மூசய்சோடோ நிணலணேப் கபறுவயத நிஷ்ணட சுத்த ணசதை்ே 

சு ைிணல எை்பது, இரவு ப லற்ற ஞோை ணசதை்ே இடமோகிே கவளி."கவளி ்குள் கவளி  டந்து 

சும்மோ இரு ்  சு ம் "எை வள்ளல் கபருமோை் அருளியுள்ளோர ்ள். யவதத்தில் அருளியுள்ள 

சரிணே, கிரிணே, யேோ ம், ஞோைம், மற்றும் சூத்திரை், ணவசிேை், சத்திரிேை், பிரோமைை், 

யபோை்ற வரை்ங் ளிை் படிைிணல ள் ஆகும்  

ஜீவசய ோதரி ஷை்மு ப்பிரிேோ அவர ்ளிை் புரிதல் 

தைாங்குைல சமயதமனும் நதிக தளல்லாம் எை்ற திருவருட்போ போடலிை் புரிதல் 

கமே்ஞோைப் பயிர ் கசழிதத்ு வளர சோதி, சமேம்,மதம், குலம், யபோை்ற வரப்பு ணள 

கபரியேோர ்ள் உை்டோ ்கியுள்ளோர ்ள். ஆசோைிை் கபருங் ருணையே அறிேோணம எை்னும் 

 ணள ணள யவரறுத்து நற்பயிர ்எனும் அறிணவ ் க ோடு ்கிறது. போவச ்சுவோணலயில் தவி ்கும் 

ம ் ளு ்கு ைம் கமே்வழிப் கபோை்ைரங்ஙம் ஒரு ைிழலோ , பிறவி யைோே் தீர ்்  ்கூடிே 

கூடஸ்தமோ  உள்ளது. 

ஜீவசய ோதரி மஹிமோ அவர ்ளிை் புரிதல் 

ஐந்து கரத்திபன ஆபன முகத்திபன...புந்தியில் பவத்தடி யைாற்றுகின்யறயன... 

நிணலயில்லோது, இளணமயிலிருந்து பிைி, மூப்பு, சோ ் ோடு எை சரிந்து க ோை்யட 

இருப்பது சரீரம். சந்து ள் (ஒை்பது துவோரங்ஙள்) உள்ள யத ம்  அைித்திே யத த்திை் 

பிறப்பிடம் ைோற்ற  ருவணற.  அது  ோலத்திை் துணையுடை் கசேல்படுவது, சிற்றிை்பத்ணதயே 

ைோடுவது, ைித்திே யத யமோ அழிேோதது,  ோலம்  டந்தது, யபரிை்பத்ணத அளிப்பது, 

தூங்ஙோமல் தூங்ஙி சு ம் அணடவதில் உள்ளது யபரிை்பம். இணதயே, 

னின்றததாரு பிரளயத்தி னதிசயங்ஙள் 

தனடுங்ஙாலம் னீயிருந்யந காண யவணும் (அமுத  ணல ்ஞோை யபோதம்) 

 ோை யவணும் எை்பது புறத்ணத நீ ்கி, அ த்தில் அசணல  ோை்பதோகும். 

மறுபிறை்பு- ைம்முள் இரு ்கும் இணறவணை அறிே ஆசோைிை் 

பரிசுத்த ஆவிேோகிே ைோதத்திை் மூலம் மறுபிறப்பு கபற்று, உடம்பு 

இழு ்க ை அறிந்து, உடம்பினுள் உத்தமணை ்  ை்டு வைங்குவணதயே 

"உடம்பிணை முை்ைம் இழு ்க ை்று இருந்யதை்" எை திருமூலர ்கூறுகிறோர.் 
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ஜீவசய ோதரி ஸ்ரீமோவிை் அவர ்ளிை் புரிதல் 

நோல்வண  யேோைி. புழு ் ம், வித்து, அை்டம், சிணை, எை்பதோகும். 

புழுக்கம்- தோயிை்  ருவணறயில் இருந்த  ோற்றும், அ ்ைியும், யசரந்்தயத 

புழு ் ம் எை சத்திேப் கபரு விை்ைப்பத்தில் வள்ளலோர ்அருளியுள்ளோர ்ள். 

வித்து- வித்ததில் மரமாய் மரமதில் வித்தாய் 

எை குருமைி மோணலயில் ஆை்டவர ்ளும், 96 

தத்துவங் ணள ் க ோை்ட வித்திணை 

ஒளணவேோர ் "தத்துவ ைிணலணே தந்கதணை 

ஆை்ட வி ்ை விைோே ோ" எைவும் 

அருளியுள்ளோர ்ள்  

அண்ைம்- முடண்டயிலிருந்து ஜைித்ததோல் 

பிரம்மோவிற்கு அை்டஜை் எை்ற ைோமம் 

உை்கடை சித்த யவதத்தில் கூறப்பட்டுள்ளது. 

சிபன- ஆதிமோை்மிேம் - ஆதியேோதேத் தணல 

பருவத்தில் - தை்னுணடே  ஜோைோ 

கபோருள் ணளகவளிேோ ் யவை்டி எங்ஙணும் 

எ ் ோலத்தும் எவ்விதத்தும் தை ்கு ைி ரில்லோத 

சுத்த ணசதை்ே தைிப்கபருங்ஙருணைகேை்னும் 

ஒரு கதளிவோை ைோட்டத்ணத ் க ோை்டு 

தை ்குள்த்தோயை மல் ரோவோை கதை்ைப்கபற்ற 

 டுங்ஙோர - விம்மகலை்னும் ஓர ் விசும்புதல் 

உை்டோயிற்று - எை்று பிரம்ம பிர ோச சோணல 

ஆை்டவர ்ள் திருவோே் மலரந்்தருளியுள்ளோர ்ள், 

இதணையே தோயிை் சிணையில் நோை் எை 

 ருப்பிடித்து வந்த வித்தோைது  ோலம், ைோமம், ஒலி, உருவம், சுணவ, நிறம், அணசவு, குைம், 

எழுத்து, மூலம், ஒளி,சுத்தம், இவற்ணற தை்னுள் அட ்கி க ோை்டு  ை்சூல் ம பிேோ எை்னும் 

கூரிே இருள் வஸ்த்து உை்டோயிற்று எை்று அ த்திேர ் அருளியுள்ளோர ்ள் கதோடரந்்து 

குருபிரோைிை் ஆசீரப்ோதத்துடை் அணவ நிணறயவறிேது  

 

13-01-2022 ~ வியாழக்கிழபம ~ யைாகிை்ைண்டிபக சிறை்பு சபை ~ சிவகாசி  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. குமபரசன் 

பிரம்ம பிர ோச கமே்வழிசச்ோணல ஆை்டவர ்ளிை் திரு அவதோரத் திருைோளோை இை்று, 

ஆதி மோை்மிேதத்ில் வளர ்குழந்ணத குமோர பருவத்தில் அவதாரம் பற்றிே சிறப்பு பகுதிேோைது 

சணபயில் ஓதப்கபற்றது.  

ஜகத சற்குணா லங்ஙிர்த சன்னதர ்

அகம்பு றம்புங்ஙண் ைாண்ைச லாசனர் 

யுகங்ஙள் னான்ஙுங்பங தகாண்ையகா டூழியர் 

மகதி ஆண்ைவர் வந்நவ தாரயம 

  

ஐவபகை் தைாறுை்புபை அண்ணல் பிறந்நார ்

தமய்வழி வழங்ங யமதினி பிறந்நார்  
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ஐவண  கபோறுப்பு எை்பது ஐங்ஙரத்ணத உணடே 

 ைபதியிை் கசேல். குரு,  ைபதி, சிவம் எை்பது யவறு 

யவறல்ல.  ைபதி ஒரு தத்துவ வடிவம். ஐந்து 

 ைங் ளு ்கும் அதிபதி  ைபதி. அணத அறிவில் 

 ோடட்ித் தருகிை்றவயர  ோடட்ோை் ( ோட்டுகிை்ற குரு 

ஆை்) ஐந்து அறிணவயும் இை்ைது எை்று உை்னுள் 

இருந்து எது அறிவி ்கிறயதோ, அதுயவ ஆறோவது அறிவு 

எை்று எளிணமேோ  விளங்கும்படி குருபிரோை் 

அருளிைோர ்ள். அருள் எை்பது யு ோந்த நோட்டுச ்

கசல்வம். எல்லோ ய ோயிலிலும், கதே்வ நோமங் ளு ்கு 

முை் அருள்மிகு எை்று எழுதியிருப்பணத  ோைமுடிகிறது. 

ஆைோல் அருள் எை்பதை் உை்ணமப் கபோருணள 

அறிந்தவர ்ள் கவகு சிலயர. ஆசோை் ண ே த்தோை 

ம ் ளு ்கு மட்டுயம கமே்ேோை அருள் கிட்டுகிறது. 

 

ஆஜசக்கடலில் அகப்பட்டு அருளற்ற அந்தகன் பகை் 

ைாசத்தில் அல்லற்ைை இருந்யதபன நின் ைாதம் என்னும் 

வாசக் கமலம் தபல யமல் வலிய பவத்து ஆண்டு தகாண்ை 

யநசத்பத என் தசால்லுயகன் ஈசர் ைாகத்து யநரிபழயய 

 

எை்ற அபிரோமி படட்ரிை் போடல் வரி ள் உைரத்்துவது - வோச ்  மலமோகிே ஆசோைிை் 

வோ ் ோகிே அருளமுதயம  அந்த ைோகிே எமைிடமிருந்து நம்ணம  ோப்போற்றி, ய ோள் ளிை் 

பிடியிலிருந்து ைி ்கிரகித்து, அனு ்கிர ம் எை்ற அருணள வழங்குகிறது. கமே்ப்கபோருள் 

அணட ் லப் போ எை்ற போடலில், 

யகாடிக ைந்நவி ராை்க்குருயவ 

யகாளரி வாளுைன் முன்னைவாய்     எை்றும்  

 

காலக்கி ரகங்ஙள் சூழ்ந்நவங்யங 

யகாளரி வாளாகி னின்றவயர  

எை்றும் இரை்டு ைிணல ளோ  அருளப்கபற்றுள்ளது.  

 

 ோல ் கிர ங் ளில் அ ப்பட்டு ் கிடந்த நம்ணம ஏ  விேோழைோகிே குருவிை்  நோதயம - 

ய ோளரி வோளோ  நிை்று ஒை்பது கிர ங் ளிை் ஆடச்ிணே கவடட்ிச ் சோே்த்து நம்ணம 

கிர ஸ்தைோ  மோற்றுகிறது. அை்ைோதயம ைரை் எை்ற ைிணலயில் இருந்த ைம்ணம மைிதைோ , 

யதவைோ  மோற்றுகிறது. அைித்திே பிறப்பிலிருந்து ைித்திே பிறப்பில் நோம் 

ஏற்றப்படட்ிரு ்கியறோம் எை்பணத ஆசோை் நம ்குப் பழ ்கித்தந்த பிரம்ம வித்ணத கசேலிை் 

மூலம் தை்னுள் உைரும்யபோது தோை் அவதோரத்திை் உை்ைத ைிணலணே அறிே முடியும். 

இசக்சேணல ஆை்டவர ்ள், கமே்ை்ைிணல யபோதத்தில்  

 

சுத்தபச தன்ய னாதர் தசால்தலாரு தைாருளி னாயல  

தசத்துனீ தினம் ைழகத் ததரிந்நிடும் உளவு தாயன   எை்று அருளியுள்ளோர ்ள். 

மோேோசரீரமோகிே தூலம் இல்லோமல் எ ் ோலத்தும் எவணரயும் ஞோைத்தில் ஏற்றி ணவ ்  

முடிேோது. மைிதணை கதே்வீ  நிணலயில் ஏற்றி ணவ ்   ட்டோேம்  அவதோரம் நி ழ யவை்டும் 

எை ் கூறி குரு கபருமோை்  சணபணே நிணறவுச ்கசே்தோர ்ள். 

 

 

 

ஸ்ரீலஸ்ரீ. மமய்வழி சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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14-01-2022 ~ தவள்ளிக்கிழபம ~ மபாங்கல் சிறப்பு சஜப   

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

அமுத கவலக்ஞான வபாதம்- இரண்டாம் காண்டம் -துறந்த மனத் தனிபயாகர ்

உளத்திற் பூக்கும் என்ற பாடலுடன் அவை பதாடங்கியது.  

அமலவாழ்வு:  அமலாம் பஞ்ஞாடச்ரத்வத பபற்று, அழியாப் பிறப்பில் குடிவயறி ைாழ்ைது. 

கலாம் சரபீு: ஆசானின் ஓர ் எழுத்து மாத்திவரக்வகால் பகாண்டு எழுதப்படட் வைதத்திற்கு 

கலாம் சரீபு என்று பபயர.் அதுவை குரு தட்சிணாமூரத்்தியிடம் இருக்கும் சின்முத்திவர- 

சிைமயப் பபாருள். ஆறாைது அறிவு பகாண்டு தான் அப்பிரகாசப் பபாருவள அறிய முடியும் 

என்பதற்கு சாடச்ியாக நம் ஆண்டைரக்ள், ஞானச ்சங்ஙு பாடலில் 

கலங்மகாண்டு எழுதா எழுத்தது மீமாய்க் 

காணுமற் றஜலயுடன் காலாய் 

இலகிய தஜலபார்த் தூதிடத் மதானித்தங்  

தஙழுந்நிடும் வலம்புரிச ்சங்பங     

என்று அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

பகாளரி சாஜலயர் திருனாள்: 

பாஜழப் பபாக்கிப்ப லன்ஜககு லுக்கிட  

னாள தாவரு னண்ணிய தாமுடி 

வாழும் மாதம்ஜத யாமுதற் பறதிபய 

பகாள ரிசாஜல யரத்ிரு னாளபத  

 

பமய்யானது எப்வபாது நம் உள்ளத்தில் வதக்கிறவதா அதுவை வத பபாங்கலாகும். 

சூடச்ும வதகத்தில் உள்ள ஞோயிறு, திங் ள், பசை்ைாய், புதன், வியாழன், பைள்ளி, சனி, ராகு, 

வகது என்ற நைக்கிரக வகாள்களானது ஆசானின் ைாய்வம மூலம் அறியப்பட்டு காலமற்ற 

இடத்தில் குடிவயற்றி வைக்கிறது. ஆசான் திருைடி னிழலில் படிந்து பிரம்மவித்வதவய பழகித் 

வதரந்்த பிறவக சரை்வைதங்களின் பமய்ப்பபாருளும் நம்முள் பமய்யாக்கப்படும். 

தீரக்்கதரிசனமும் இவதவய தீரக்்கமாக பசால்கிறது. அை்ைாறு அழியாத பமய்ப்பபாருவள 

வதடுகின்ற வதடட்முவடயைவன மனிதன் என்று வைதங்களும் அறுதியிட்டு கூறுகிறது. இதவன 

பமய்ன்னிவலப் வபாதத்தில்,  

சுத்தஜச தன்ய னாதர் மசால்மலாரு மபாருளி னாபல  

மசத்துனீ தினம் பழகத் மதரிந்திடும் உளவு தாபன    என அருளப்பட்டுள்ளது. 

 

தனித் தஜலஜமப் மபரும்பதி: ைந்த ைந்த ஞானிகள் வபால் அல்லாமல் நம் 

ஆண்டைரக்ள் தன் குருவை சந்தித்தபிறகு தன் குடும்பத்வத விட்டு அைரப்ின்வன பசன்று 

சரணாகதி அவடந்து வதைசன்னதங்கள் பபற்று அைதார புருஷராய் னின்று, தன்வன அண்டி 

ைந்த மக்களுக்கும் பமய்வய ைழங்கினாரக்ள். பபண் துவணயானது ஞானம் பபற இவடஞ்சல் 

இல்வல என னீதித் திருமணம் புரிந்து, குடும்ப சவமதர ராய் ைாழ்ந்து காட்டினாரக்ள். வமலும் 

ஜாதி, மத, ஏவழ, பணக்காரன் என்ற வித்தியாசமின்றி சமத்துைத்வத ஏற்படுத்தி ஞானத்வத 

வபாதித்து, உலக காரியத்திற்கு பதய்வீகம் வதவையற்றது என்பவதயும், இவற 

திருகாரியத்திற்கு எப்வபாதும் யாைற்றாலும் எை்வித தவடகளும் ைராது என்பவதயும் 

நிரூபித்த நம் ஆண்டைரக்ள்- ைந்த ைந்த தீரக்்கதரிசனங்கள் எதிரப்ாரத்்திருந்த ஒரு தனித் 

தவலவமப் பபரும்பதியாகும். 

எண்ணம் வமல் வநாக்கமாக இன்றி கீழ்வநாக்கமாக இருந்தால் அது விவனயில் சிக்கி 

பிறவிச ்சூழலில் சிக்க வைக்கும். குருபபருமானின் ைாய்வமக்குள் ஆனவுடன் நம் 

எண்ணம், பசால், பசயல் மூன்றும் வமல்வநாக்கமாகி பிறைாவம எனும் 
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பபரும்வபறு கிட்டும். இணதயே நம் கதே்வமவர ்ள் எண்ணு கின்றனல் 

மலண்ண மஜனத்ஜதயும் எை்று  ோலந் நோட்டிே  ோரைப் போ போடலில் 

அருளியுள்ளோர ்ள்  

 

ஆதிசச்ா ஜலனாட்டு-மமய்வழி 

ஆண்டவர் மக்கள் குலம் 

னீதிப்மப ருங்ஙுடி மாஜலப்பா ஜனப்பலி 

-மபாங்ஙபலா மபாங்ஙல்  

என்ற பாவனப்பலி பாடலுக்குள் பபாதியப்பபற்றிக்கும் ஜீைனுக்கான இரகசியங்கவள குரு 

பிரானைரக்ள் அருளிச ்பசய்து அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

14-01-2022 ~ தவள்ளிக்கிழபம ~ சிவகாசி ~தைாங்கல் சிறை்பு சபை (மாபல) 

 ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

யஜாதி: மும்மலங் ளோை ஆைவம்,  ை்மம், மோணே ஆகிே மூை்ணறயும் சுட்டு எரி ்கிை்ற 

ஆசோைிை் திருநோவில் இருந்து வருகிை்ற வோ ்குத் தீயே யஜோதி,  

ஏழு திபர: ைபுசு ளோ  உள்ள ஏழு நிணல யள ஏழு திணர ளோ  உள்ளது. 

இபச: ஒரு போடல் படி ்கும் யபோது மூசச்ு உள்ளிழு ்கும் மற்றும் கவளிவிடுகிை்ற யைரத்்திேோை 

 ணலணே ்  ற்பிப்பயத இணச. 

பிரம்மம்: சிற்றிை்பத்திற்கும், யபரிை்பத்திற்கும்,  ோரைமோை, மு ் ோலத்ணதயும் 

அறிே ்கூடிே மைமோகிே பிரம்மத்ணத அறிந்து அதனுடை் இரை்டற ்  லந்தோல் மனுவும் 

பிரம்மம் ஆ லோம். ஜீவ சய ோதரி லோவை்ேோ வோசுயதவை் போடிே ைாபனை் ைலி போடணல, 

குருபிரோை் விள ்கி அருளிைோர ்ள். 

ஆதிசச்ா பலனாை்டு - தமய்வழி 

ஆண்ைவர் மக்கள் குலம் 

னீதிை்தை ருங்ஙுடி மாபலை்ைா பனை்ைலி  

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

மங்பஙயர் தைாங்ஙலிை - மாமண 

வாளர்கள் கூைனிற்கத் 

தங்ஙள்தைண் டுபிள்பள தாதமல்யலா ருங்ஙூைை்  

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

 

ஆலயம் சுற்றிலுயம - அடுை்பிை்டுக் 

யகாலமாம் ைாபனயியல 

சாபலஜீ வத்தண்ணீர் யவண்டியு பலயிைை் 

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

 

தசல்வமுச ்சீரும்தைாங்ங - யசர்ந்நயைர ்

தசன்மசா ைல்யம்ஓங்ங 

கங்ஙுல்ை கலற்ற தசங்ஙம லத்திருை் 

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

 

அன்னிய ைாவம்தைாங்ஙி - இன்னா 

னபலந்நபத யவரறுத்து 

னன்தனறிை் புண்ணியம் தைாங்ஙிை்தைாங்ஙிவரும் 

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 
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மக்கள்ைா பனை்ைலிதசய் - ஆண்ைவர ்

முக்கூருக் கத்திதகாண்டு 

ைக்கை்ை னிமதி னிற்கமக் கள்திரள் 

        - தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

 

ஜகாதியந் நம்விளங்ஙும் - யதவன் 

அவாந்நரக் காை்டினியல  

மகாசன மக்கள்தி ரண்ைைா பனை்ைலி 

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

 

உத்யயாவ னக்காைட்ியல - யமமக்கள் 

னித்யத்த வத்யதறும்சத்தினி முன்ைாக உத்தமர் தங்ஙுலை்  

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

 

தனடுங்ஙலி யுகம்மழிந்நு - பூவண 

னடுனதீி யுகம்புரக்கும் 

திைதீர்க்கத் ததரிசனம் னபைதைறுங் ஙாை்டியல 

- தைாங்ஙயலா தைாங்ஙல் 

கமே்வழி ஆை்டவர ்ள் மு ்கூர ்  த்தி 

க ோை்டு போணைப்பலிணே எடுத்து 

நடத்திைோர ்ள், போணைப்பலி பற்றி ணபபிளிலும் 

கூறப்கபற்றுள்ளது. நோம் உடல் அல்ல எை்பணத 

உைரத்்தி முணற சங் ோரம் கசே்து, நமது 

அழிேோத கசோந்த உடம்பில் குடியேற்றி ணவத்து 

பிறவோணமயில் கபரியேோர ்ள் நம்ணம ஆ ்கும் 

கசேயல போணைப் பலி அதை் பலைோ  மகிழ்சச்ி 

கபோங்ஙுவயத கபோங்ஙல். நரசிம்ம அவதோரம் 

உைரத்்தும் கசேலும் இதுயவ. 

மைவோளர ் எனும் ஆசோைோகிே ஆை், 

மங்ண ேர ்(ஆை், கபை்) எனும் சீடர ்ளிடத்தில் 

அறிவில் யபோ ம் க ோள்ளும் நிணலயே 

சிவயபோ ம். இதில் பிறப்கபடு ்கும் 

யதவகுழந்ணதயே அறிவோகும். ஜீவத் 

தை்ைீரோகிே யதசி ர ் வோச கமனும் 

தீரத்்தத்ணத கவை்டரள போணையிலிட்டு ஆை்மோ 

லேமோகும் இடமோகிே ஆலேத்தில் ணவத்து 

ஆசோைிை் ைோதமோகிே அைல் க ோை்டு மூட்ட 

யவை்டும்.  

சோணல ஆை்டவர ்ளும், வள்ளல் 

கபருமோனும் தமிழ் பஞ்ஞோடச்ரம் எை்று அருளியுள்ளோர ்ள். பஞ்ஞோடச்ரம் மைிதைிடத்தில் 

கசோந்த உடம்போ , சூட்குமமோ , இரு ்கிறது.அதணை மோதவரோகிே குருபிரோைிை் இர ் த்தோல் 

கபற்று மும்மலம்  ருகிேவர ்ளு ்ய  முசச்ுடர ்யதோை்றும். அதை் அணடேோளம் மணட திறந்த 

கவள்ளம் யபோல் வருகிை்ற அவரது வோே்ணமயே. 

ஆசோைிை் ைோதயம சீரப்ோதமோ , ைிணைவோ , ைோவோ  விளங்குகிறது,. ங்ஙுல் ப லற்ற 

அவ்இடத்தில் இருந்து வரும் உைரவ்ு, அறிவு, அணைத்ணதயும் கபற்று கஜை்மம் 

 ணடத்யதறுவயத கபோங் ல். இணதயே  
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தசன்மந்யநா றும்தசய்த கன்மங்ஙபைத் யதற்றவந்ந 

சன்மார்க்க தரன்னாசான் சீர்ைாதம் யான்மறயவன்-   எை்று இடப்போ  

ஆசோர ்  ை்ைியில் நமது கதே்வமவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள்  

இணறவனுடை் இரை்டற ்  லப்பது அத்ணவதமோ வும் இதற்கு 

மோற்றமோ  துணவத நிணலயும் உள்ளது. குருபிரோணை அை்ைிேமோ  எை்ைோமல் இருந்தோல் 

தரம்மோகிே பிரம்மவித்ணத கசேணல நம ்கு யபோதிப்போர ்ள். இதற்கு தணடேோ  இரு ்கும் நம் 

மைணத மோற்ற ் கூடிே கசேயல ரசவோதம். இதுயவ ைை்கைறிப் புை்ைிேம். 

கமே்வழி ஆை்டவர ்ள் மு ்கூர ்  த்திேோகிே "ைோ" க ோை்டு போணைப் பலி 

எடு ்கிறோர ்ள். ஆதி அந்தமோகிே முதலு ்கும் முடிவு ்கும் ைடுவோ  ஜ ம் இரு ்கிறது. அணதத் 

கதரிந்தோல் யதோற்றமும் முடிவும் கதரியும். அதுயவ ஜ ைோதைோ  உள்ளது.  

போவங் ணளச ்சுடும்  ோடோ  இருப்பது உத்தி ஓவை்ைம். முத்தி போலிப்பு, முத்தி பூரைம், 

சுத்தி போலிப்பு, உத்தியேோவை சிதத்ி  ோை ம், முத்தி யலோ ம், இணவேோவும் கசேணல ணவத்து 

யபசப் கபற்றுள்ளது. புருஷைில் உத்தமர ் எனும் புருயஷோத்தமரோகிே ஆசோை் நடத்துவயத 

கபோங் ல். 

இணறவைோகிே மணற ் ோடயை குருவோ   ோடட்ோணைேோ  உள்ளோர.் ைீதி யு ம் எை்பது 

பிரோைைிை் ர சிேத்ணத அறிந்து அறிவு நிணலயில் நிணலகபற்று இருப்பது. கபோங் ல் 

கபோங்  யவை்டிே இடம் அவரவர ் மு த்தில் ைடு  ருவோ  கவை்டரளமோ  உள்ளது. 

ஆசோைிடத்தில் இருந்து கபோங்கி வரும்  ங்ண யில் நமது மை எழுசச்ி அடங்கி அறிவு கபோங்கி 

அதை் மூலம் உைரண்வப் கபற்று இணற பதத்ணத அணடே யவை்டும். ஆதி மோர ்்  ைீதி 

அணவயிை் ம ் ள் ேோவரும் கபோங் ல் சீருடனும், சிறப்புடனும் வோழ யவை்டும் எை்ற 

ஆசீரப்ோத வோரத்்ணத ளுடை் குருபிரோை் அவர ்ள் அணவணே இைியத நிணறவு கசே்தோர ்ள்  

 

15-01-2022 ~ சனிக்கிழபம தசல்வை் மபாங்ஙல் சிறப்பு சஜப ~ சிவகாசி 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்ைனா விஜயகுமார் 

 

அறுக்குமட்டு மாய்ஜகதஜன யறுத்பத விட்டு... எனும் பாடல் பாடப்பபற்றவத 

பதாடரந்்து, குரு பிரானைரக்ள் மாய்வகவய அறுத்து விருப்பமுடன் மனம் ஊணி உவறந்து 

பமய்ஞானத்வத பைல்லக் கூடிய சாதனங்கள் அவனத்வதயும் வைதசாட்சிப்படி 

அருளினாரக்ள். 

பாதம்:  

வீடான வடபமரு கிரியினிட பாதம்,  

உபனிடதத் மதளிந்நமவாளி மஜலயின் பாதம்,  

அருவுருவா மயஜனயாண்ட விண்ணின் பாதம். 

 

வீடு, ைடவமருகிரி, வகலாயம், எல்வல திவசயற்ற திருதத்லம், 

பசங்கமலத்தாயாம்சின்மயம், சிைமயம், பஞ்ஞாடச்ரம், ஏகாடச்ரம், எல்லாம் திருசச்ிற்றம்பலப் 

பபாருளாகிய ஜீைவனவய குறிக்கிறது. அறிவு ்கு அறிைாம் என் ஆசானின் பாதமாகிய ைோதம் 

நம்முள் புகுந்து அறிபைனும் பாதவம நம்வமத் தாங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது என்பவத 

உணரவைக்கிறது. 

முக்தி: பிறக்கமுக்தி, நிவனக் முக்தி, பாரக்்கமுக்தி, பசால்லமுக்தி, இறக்கமுக்தி என்று 

கூறப்படும் ஐந்து தலங்களின் நிவலயானது, நம்முள் பஞ்ஞோடச்ரத்வத அறிந்து முக்தி எனும் 

பிறைாவம அவடைவத உணரத்்தும் தத்துைமாகும். 

ஆதி மான்மியம்: ஜீவ சிம்மாசனப் பருவம்:   

மனிதனின் உப்புப்பாண்ட உடலுக்குள் நீராதாரமான சுண்ணாம்பு, 

இரும்பு, பசம்பு, துதத்நாகம், கந்தகம், ஈயம், தங்கம், பைள்ளி, தாமிரம் 
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முதலான பலைவகப்படட் தாது உப்புச ்சத்துக்கள் ஒை்பைாரு பசாட்டு ரத்தத்தின் 

அணுவுக்குள்ளும் இருக்கிறது. உப்பு அதிகமானால் பலவித வநாய்கள் 

உண்டாகும். மனதின் பசயலால், உடலில் உப்பு அதிகமாகும்வபாது விஷமாகவும், 

மனம் அறிைாக மாறும்வபாது லைைமணி மந்திர ஔஷதமாகவும் மாறுகிறது. 

இவதவய ஆண்டைரக்ள்  

விடமதுவுண் டமுதமது ஊறிவர மலங்யங, எை்று கமே்ை் ைிணலப் யபோதத்திலும்  

 

விடமதஜனக் ஜகவாசி மூலிஜகச ்சார ்

விடட்ாடட்ி மையப்பதத்தி மலடுத்தருந்நு   எை்று குரு முறோதியிலும்  

 

விடமுமு றிந்நமுதம் மஜடயுந்நிறந்நுவிடு - முளபவாபர எை்று பூரைவை்ைப் போ போடலில் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

உடல்:  உடம்பு னற்பலன் உயிர் மதி வாழ்வாம் உடலுக்குள்ளிருக்கும் சூடச்ும உடலின் 

ரகசியங்கவள உணர நம் உடவல வபணி பாதுகாக்க வைண்டும். வநாயற்று ைாழ, பசி, தாகம், 

தூக்கம் முதலான உடல் பமாழிகவள அறிந்து பசயல்பட வைண்டும். பபரிவயாரக்ள் உடம்ஜப 

வளர்க்கும் உபாயம் அறிந்பத உடல் வளர்த்பதன் உயிர் வளர்த்பதபன என்கிறாரக்ள். 

உடவலக் காக்கும் உணவுகவள உண்டாலும் உடல் ைளரச்ச்ிக்கான தாதுஉப்புகள், சக்திவயக் 

பகாடுத்து ைளரப்்பது இவறைவன என்ற ரகசியத்வத ைள்ளல் பிரான் "திருஅருட்பா" ைசன 

பாகத்தில் நான்கு விண்ணப்பங்களில் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

அறுகூறு சுஜவ: மனிதன் அறுசுவையாக உண்ணாவிட்டால் அறிவு மழுங்கி அறிைற்றைன் 

ஆைான். அறுசுவையில் ராஜசுவை உப்பு. ஆண்டவர்கள் திருவாக்கு: உப்பு னாவில் 

இல்லாவிட்டால் உப்ஜப உணரமுடியுமா? நம் உள்ளத்தில் பதவஞானம் ஆதியிபல 

பஜடக்கப்மபற் றிராவிடட்ால் ஞானத்ஜத இன்று நம்மால் உணர முடியாது. நம் எண்ணம் 

எவத சாரந்்திருக்கிறவதா அதற்வகற்ப நம் ைோவில் உப்பின் சுவை அதிகமாகவும், 

குவறைாகவும் இருக்கும் என்ற வதை ரகசியச ் பசயல் வைத்து அருளப்பபற்றவத 

இத்திருைாக்கியம். 

தஜலயின் சிறப்பு: எல்லா ஜீைராசிகளின் தவலவய ஒப்பிட்டாலும், ஒரு மனிதனுவடய 

தவலக்கு ஈடாகாது. உப்புப்பாண்ட உடலுக்குள் பசாரக்்கம், மத்திய, பாதாளம் என்ற மூன்று 

உலகங்கள் உள்ளது. மனுத்தவலயில்தான் கதிர ் மதி மின் பனி தாரவக அைனி யாவும் 

உள்ளடக்கிக் பகாண்டு அழியாைஸ்து அணுைாக உள்ளது. "நான் ஆன்மா பசு சிற்றணு 

ைடிவினன்" ஆகிய அணுவிவன ஆறாைது அறிைாகிய ைாடாத ஓரறிைாய்ப் பாயும் 

முவனக்கூராகிய மனக்கண் பகாண்டுதான் காணமுடியும். நிரக்ுணராகிய வைதத்தாய் 

ஆலைாய்ச ் சூலில் வைத்து, பசான்னயனக்கவல மூலம் மூன்றாைது கண் திறப்பிக்கும் 

பிறப்பானது- உபனயனம், உபனிடதமாக உள்ளது. ைஸ்து வித்தானது மனிதனுவடய 

எண்ணத்தின் பிற்புறப்பிடரியில் னிவற னீதியாசன பீடமிடட்ிருந்து ைருைவத "உருண்வடாடிப் 

படியுந்நல மிதுதாண்டா மகவன" என்று அமுத  ணல ்ஞோை யபோதம் 58-வது பாடலில் 16-

நிவலகளாக ஆண்டைரக்ள் அருளுகிறாரக்ள். உருண்வடாடிப் படியுந்நலமானது, நாம் 

தூங்கும்வபாது அறியாவம நிவலயாகவும், தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறும்வபாது அறிவு 

நிவலயாகவும் உள்ளது.  

ததய்வத் பதடு கூடகம் - வஸ்த்து துதி:   

ைஸ்துைாகிய அகரம், அகமியம், மகான்மியமாக ைஸ்துவித்தாக, எழுதாதஎழுத்து, 

ஓதாமவலாதும் வைதம், வித்தில்லாவித்தாக இருக்கிறது. வித்தில்லா வித்வத விவதக்க ைந்த 

சிைக்பகாழுந்தாகிய ஆசானின் ைோதம் மூலவம, அைரைரின் னாமம் ஆன்மாவிற்வகேன்றி 

உடலுக்கல்ல என்ற பபருநிவலவய உணரவைக்கிறது. பாதைிவல வைத்த 

ைவராதயராகிய ஆசானின் ைாய்வமயால், அடி முடி னடு இரகசியமாகிய 

"ஒள" என்பவத தன்னுள் பசயலாக அறிந்து, அகரம் தான் முதல், என்பவத 

நாம் உணரந்்து பபருைாழ்வு ைாழ இவறைன் நல்லருள் பாலிக்கவைண்டி 
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பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பபாற்பாதங்கவள ைணங்கி குருபிரானவர ்ள் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

15-01-2022 ~ சனிக்கிழபம மசல்வப் மபாங்ஙல் சிறப்பு சஜப ~சிவகாசி  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

பாதம் அறிந்தைரக்்வக வைதம் விளங்கும். சரை்வைதங்களும் புகழும் பாதமானது 

சிைமயப் பபாருளாக, ஏகாடச்ரமாக வைகாக்காலாக, அறிபைனும் பாதமாக ஒை்பைாரு மனுத் 

தவலயிலும் வீற்றிருக்கிறது.  

 

குரு முறாதி-  

மகாழுமுஜனயாம் கதிர்முஜனயி லாடும் பாதம் ... 

  ….னம்பினவர் குடி திருவங் பஙறும் வாழ்பவ.  

முக்வகாணபமன்னும் பகாழுமுவனயின் இரகசியதவ்த, ஆதிப்புள்ளியாக இருக்கும் 

கதிரம்ுவனவய, வகாடான வகாடி மவற புகழும் பாத னிவலவய, தளிர,் இவல, பூ, காய், 

பழமாய் இருக்கும் பஞ்ஞாடச்ரத்வத, சகல உயிர ்ஜீைனிலும் ஆடும் பாதத்வத, பழுதணுகாத 

ஆலயமாகிய பக்தரின் உள்ளத்தில் வகாயிலாக பூத்திருக்கும் அழியாத திருப்பாதத்வத 

நம்பினைரக்்கு, குருவைப் வபாற்றி குடிவயாங்ஙி ைாழும் பபருைாழ்வு கிட்டுகிறது. அவத பாதம் 

னழுகு மனமாக இருப்பைரக்்கு னாசபாதமாக மாறிவிடுகிறது. இசப்சயவல வித்தியா பாதம்-

அவித்தியா பாதம் என்று வமல் கீழ் பாதமாக வைதத்தில் அருளப் பபற்றுள்ளது. 

ஆதிமான்மியத்தில், ஜீைாத்மா 

பரமாத்மாவின் இரகசியதவ்த பதிமூன்று 

னிவலகளாக ஆண்டைரக்ள் அருளிச ்

பசய்துள்ளவதப் வபான்வற, ைள்ளல் பிரானும் 

அகரத்தின் இரகசியமாக- விந்து னாதம், பரவிந்து 

பரனாதம், அபரவிந்து அபரனாதம், என்ற 

பதிமூன்று நிவலகளாக அருளியுள்ளாரக்ள். 

இத்வதை இரகசிய பசயவல, வதைசன்னத 

முத்திவர பபற்று ைரும் குரு பிரானின் 

பபருங்கருவணயால் மட்டுவம அறிந்தவடய 

முடியுவம அல்லாது படித்து பதரிந்து பகாள்ள 

முடியாது. 

மதௌஹீது மக்காமில், ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ள,  யாத்து முதல் கலாம் ைவரயுள்ள 

சிபத்தின் ஏழு நிவலகளும்,  ம்மாறா 

பதாடங்கி காமீலா ைவரயுள்ள னபுசின் ஏழு 

நிவலகளும், அைற்றின் குணங்களும் 

பசயல்களுமாக கூறப்பட்டுள்ளவத ஆசான் 

அைரக்ள் பபருங்ஙருவண பகாண்டு நம்முள் 

உணரத்்தி, னபுவச சிபத்தாக்கும் பிரம்மவித்வத 

பசயவல பழக்கி வைத்து கீழ்வனாக்கி பசல்லும் 

மனவத வமல் வனாக்காக அறிைாக மாற்றி வைக்கிறாரக்ள். இசப்சயவல ஆண்டைரக்ள், 

பாதமதி லிருந்நு சின்னாட் பழகி வரச ்மசால்லி, என்று அமுதகவலக்ஞான வபாதம் பாடலில் 

அருளியுள்ளோர ்ள். 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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மனிதனின் தூல, சூக்கும், காரண, மகாகாரண என்ற நான்கு வதகத்தின் 

சூடச்மங்களும் அமானிதத்துள் பபாதித்து வைக்கப் பபற்றுள்ளது. அப்பபரும் 

சிறப்புவடய அமானிதப் பபாருவள மாவயயினால் பஞ்ஞமாபாதகமாக மாற்றிக் 

பகாண்டு துன்பப்படுகிவறாம் என்பவத ஆதி மான்மியம் மூல பண்டாரப் 

பருவத்தில், அமானிதபமன்னும் பபருந் தைப் பபாருளான வித்தியா தத்துைமாகிய ஏழும்- 

ைாங்கிக் பகாண்டுைந்த இங்வங இைனது பசயல் சீரின்றி பஞ்ஞமாபாதக விரிைளர ்வித்தாக 

முவளபயழச ்பசய்வித்து விருடச்மாக மாற்றிக் பகாண்டு விட்டதினாவல மாவய என்பறழுந்து- 

இைவனச ் சாய்ப்பதற்பகன்வற னபுசுகளாகி னிற்கும் அவைகள் ஏழும்- ஒை்பைாருைரின் 

பக்குைதத்ிற்கு ஏற்றைாறு ஆசான் ஆலைாயூற்றில் இருந்து பிறங்ஙும் னாதம் மூலம் 

பரிசுத்தமாக மாற்றப்படுகிறது என்பவத  ஏழு னிவலகளாக பதய்ைம் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

பாதனிவல வைத்த ைவராதயராகிய குருபிரானைரக்ள் விண்னாட்டிலிருக்கும் இப்பாரப் 

பபரிய பாத இரகசியங்கவள வபரிரக்கம் பகாண்டு அருளிச ் பசய்து அவைவய னிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

16-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

ஜீவ சய ோதரர ்க ௌதம் அயசோ ை் அவர ்ளிை் உணரேோடலிை் கதோகுப்பு - 

ஆறிரு சமயத்திற்கும் 

அறிவுபர ததய்வ மாகி 

ஆருயிர்க் குடிை்பி றந்நா 

ரபனவர்க்குந் நந்பந யாகி...  

 

எை்ற போடலிை் புரிதலோ  உல த்தில் உள்ள மதங் ள் ேோவற்றிற்கும் அறிவு எை்ற 

பரம்கபோருள்தோை் பிரதோைம். புற சமேம் ஆறு, அ  சமேம் ஆறு எை மதங் ள் 12 ஆ  உள்ளது. 

புறசமயம்- 

1. ைபதி- ோைோதிபத்ேம், 2.முரு ை்-க ௌமோரம், 3.சிவை்-ணசவம், 4.திருமோல்-ணவைவம், 

5.ச ்தி-சோ ்தம், 6.சூரிேை்-கசளரம் 

அகசமயம்- 

1. கணைதி-ச ல ஜீவனு ்கும் பஞ்ஞ பூத  ைத்தணலேரசயை  ைபதி 

2. முருகன்-ஜீவகுண  யதோறும் வீற்றிரு ்கும் மறுவிலோ கு ை் 

3. சிவன்-மூை்று ய ோடும் இரை்டு இணடகவளியும் யசரத்்து ஐம்மைிப் கபோதிண ேோ  உள்ள 

பஞ்ஞோடச்ரம் எனும் அழிேோத ைித்திே யவத தணலேோ  உள்ளது 

4. திருமால்-ைோமத்ணத குறி ்கும் கசேலோை சோ ோத்தணல  

5. சக்தி-தணலேோை தணலணே  ோ ்கும் பத்து வேது  ை்ைி 

6. சூரியன்-ஆதித்திே இருதேம் எை்ற பிர ோசப்கபோருள்  

அணைத்து சமேங் ளும், உைரத்்துகிை்ற ஒயர கபோருளிை் ர சிேதண்த தை்ைில் அறிவயத 

தன்பன அறிதல் இதுவை்றி மற்றணவ ேோவும் 

புறங்ஙிைந்ந சமயங்ஙள ீராறிலும் கண் குருைன்... (அமுத  ணல ்ஞோை யபோதம்) 

எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

ஆறுவித சமயத் யதார்க்கும் 

ஆறுமுக சாமி யாகி... எை்று வள்ளலோரும் 

அருளியுள்ளோர ்ள். 
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அவதோர கசம்மல் ளோ  வருகிை்றவர ்ள் அவரவர ் ஜீவகுண யதோறும் 

வீற்றிரு ்கும் மறுவிலோ ் கு ணை ் ை்டு வைங்ஙும் வை ் த்தில் நம்ணம 

ஆ ்கி ணவத்து, நோளோைது வீைோ ோமல்  ோ ்கிை்ற கசேயல  ங் ோளை் பூசும் 

மங் ோத திருநீறோ  உள்ளது. மதங் ள் உணடந்து சிதறிைோலும் அதை் மூலமந்திரம் 

எப்கபோழுதும் அழிேோத கசேலுணடேதோ  உள்ளது. இதணை ஆை்டவர ்ள் 

வந்ந ைல 

மந்நிரை் ைலனபனத்தும் தன்திைத்துள் ளாண்ைைனி  

யமரு ைாதா 

எை்று ஆடலங் ஙை்ைி போடலில் அருளியுள்ளோர ்ள். 

ஆதி மான்மியத்தில் இங்ஙைம் " ைித்தற் ரிே அரும்கபரும் ைிணல ளோகிே  ணல ள் 

அறுபத்து ைோை்ஙிற்கும் அப்போற் றோை்டி யமம்பட்ட ஓர ்  ணலேோகிே யவதங் ஙடந்ந 

கசழும்புைற் சலோசை அரசு பீடமோகிே திருவீசக்சை்னும் சிவசி ர ் குரசலங்ஙிரத்ப் 

பிழம்கபை்னும் - அந்நப் பிரம்மரந்நிர அதிமய ோை்ைத ைிணலணே",   சிவகசங்ய ோல் மூலமோ  

நம்ணம ஐஸ்வரிேைோ  ஆ ்குகிை்றோர ்ள். குரு க ோை்டல் அருளோல் சீரிே வழியில் கசை்றோல் 

யதவோதி யதவைிடத்தில் ஐ ்கிேம் ஆ லோம். 

திருவடி- 

திருவடி யயசிவ மாவது யதரில் 

திருவடி யயசிவ யலாகஞ்சிந் திக்கில் 

திருவடி யயதசல் கதியது தசை்பில் 

திருவடி யயதஞ்சம் உள்ததளி வார்க்யக - ( திருமந்திரம் ) 

 

இப்போடலில் திருவடிதோை் சிவமோகிே ஒளி, சிவயலோ ம், யமோடச்ம் எை ் கூறுகிறோர ்ள். 

அத்தண ே திருவடிணே, ஒரு கமே் ் குரு பிரோைிடத்தில் சரைோ தி அணடயும் யபோது நம் 

உள்ளம் கதளிந்து சிவமோ லோம். 

திருசச்ிற்றம்ைலம்- திரு + சிதத்ு + அம்பலம்  திரு எை்னும் கபோருணள அறிந்தவர ்ள் சித்தர ்ள்.  

சித்தமலம் அறுத்துச ்சிவமாக்கி எபனஆண்ை 

அத்ததனனக் கருளியவா றார்தைறுவார ்அசய்சாயவ 

எை்ற போடலில், சித்தத்ணத கதளிே ணவத்த ஆசோை் அவர ்யள திருசச்ிற்றம்பலப் கபோருளோ  

இரு ்கிறோர ்ள். 

சீவன் எனசச்ிவன் என்னயவ றில்பல 

சீவ னாரச்ிவ னாபர அறிகிலர ்

சீவ னாரச்ிவ னாபர அறிந்தபின் 

சீவ னாரச்ிவ னாயிை்டு இருை்ையர  - ( திருமந்திரம் ) 

 

சீவை் யவறு சிவை் யவறு அல்ல, நம்ணம அறிவு கசோரூபமோ  ஆ ்கி ணவப்பவர ்யள 

சிவகபருமோை். அத்தண ே சிவ கபருமோகைனும் குரு க ோை்டல் அவர ்யள, ஆதி மோர ்்  ைீதி 

அணவயிை் அங் ங் ளு ்கு யபரோைந்தத்ணத அருளுகிறோர ்ள். எை்ற உணரேோடலுடை், குரு 

க ோை்டலிை் ஆசீரப்ோதத்துடை் அணவேோைது இைியத நிணறவு கபற்றது. 

 

20-01-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சஜப  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார்  

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 51:  

பமய்ஞ்ஞான சவபயில் பல ஆண்டுகளாக நாம் இருக்கிவறாம் என்ற 

வமட்டிவம ைரக்கூடாது என்பவத சாணார ் குல வைதமான அகிலத்திரட்டு 

அம்மாவன பாடலில், சான்வறார ் என்றாலும் சக்கிலியன் என்றாலும் 
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பமய்ஞ்ஞான சவபயில் ஒவர ைீதி வகாடட்ில் வைக்கப்படுைாரக்ள் எை்று அருளப்பட்டுள்ளது 

பமய்ப் பாவதயில், தாய் தந்வதயரின் ஆரை்மும், ஈடுபாடுவம, அைரக்ளது குழந்வதகளும் 

இதவனத் பதாடர காரணமாக அவமகின்றது என்று தன் மக்களுக்கு உஜார ்ஜாக்கிரவதேோ  

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்மபருமான் அருளிய திருவாசகம்:- மசத்திலாப் பத்து பாடல் எண் 08  

பபாது பசரயன் மபாருகடற் கிடந்பதான்  

சீதப் புனல் நிலவிய வயல்சூழ்  

எனத் துைங்கும் பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல் 

இதன் விளக்கமாக, "வபாது" (கபோழுது) எனும் காலத்வதப் பற்றிய சிந்தவனயற்று இருந்த 

நம்வம, பபரிவயாரக்ள் தமது சிைராஜ பாடவ்டயில் ைழி கூடட்ி நடக்க வைத்து மாதைன் 

தைமருந்வத நல்கி மரண ைறுவமயில் இருந்து  ோ ்கிறோர ்ள். என பகிரப்பபற்றது. 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் பாடல் எண்-09 

அந்தமு மாதியுந் நான்முகனும். 

கந்தம கிற்புஜக பயகமழுங் கணபதி  

யீசச்ரங் காமுறபவ 

எனத் துைங்கும் பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி உமாராணி அைரக்ளின் 

புரிதல்  

ஆதியும் அந்தமுமாகிய சிைபபருமான் சாத்வீக குணமா வும், பிரம்மா 

அகங்காரமாகிய தவமா குணமாகவும், விஷ்ணு மனபமன்னும் ரவஜா குணமாகவும், 

இரு ்கிறோர ்ள் எை்று சிதத்யவதத்தில் கூறப்பட்டுள்ளது. இணத நிரக்்குணம் பகாண்ட பமய்க் 

குருபிரானின் ைோதத்திை்  மூலவம அறிய முடியும். 

காலந் நாட்டிய காரணப் பா: பாடல் எண்: 10  

தமய்ய தானருை் ைாவின்வி பளதவலாம் 

தசய்யும் தமய்வழிச ்சாபலசத்சஞ் தஞான்மபற 

அய்யர் தமய்ை்புல பமத்தபல ஆண்ைவர் 

வய்யம் வாழ்சித்தர் காலமும் வந்நயத  

என்ற போடலு ்கு ஜீை சவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல். 

ைள்ளல்பபருமான் அருளிய புருஷாரத்்தங்கள் நான்ண யும், வகக்பகாண்ட பமய் 

வமனியரோ  ஆக பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அைதரித்தாரக்ள். இதவன ைளர ்குழந்வத குமாரப் 

பருைத்தில் வைதகவலக் கதிபதி என்ற பாடலில் அருளுகின்றாரக்ள். பசஞ்பஞான் மவறயாகிய 

ஆசானின் ைோதம், நம்வம அறியாவம என்னும் இருளில் இருந்து அறிவுப் பிரகாசமாகிய 

வமவல நாட்டுக்கு அவழத்துச ்பசல்லும் கயிறாக உள்ளது. ஏழு உலவகயும் தன்னுள் காடட்ி 

அருளுகின்ற சாவல என்ற பமய் வமனியரின் தாள் பணிந்து, வோழயவை்டும். இணதயே "னூல் 

ைழிப்பற்றிட கால்ைழி ஓடிடும்" என்ற பாடலில் நமது கதே்வமவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

உலகில் ஞானம் என்பது, பரஞானம் அபரஞானம் என இரண்டு ைவகயாக உள்ளது. உலகியல் 

ைாழ்ைாகிய அபர ஞானத்திற்கு படிப்பறிவு வதவையில்வல என்பதற்கு 1 முதல் 5 அறிவுள்ள 

ஜீைராசிகவள சாட்சி. பபாருளாதாரம், உணவுப் பிரசச்வன, இதவனப் பபரிதாக எண்ணும் 

மனிதனுக்கு பர ஞானத்வதப் பற்றிய சிந்தவனவய இல்வல.  

குரோை் வைதம் ஜிப்வரல் என்னும் ைஹி மூலமாக இறங்கி இந்த உலக மாந்தர ்அவனைரும் 

பசழிக்க வைண்டும், என்ற ஒவர காருண்ய நாடட்த்துடன் அருளப்பபற்றது. இவறைன், அைன், 

அைள், அது, என்ற நிவலயில் இருப்பவதயும் அைனுவடய கல்யாண குணங்கவளயும், ஒரு 

பபரிவயாரின் இரக்கத்தால் தன்வனத்தாவன அறியும் வபாதுதான், புரிந்து பகாள்ள முடியும். 

ஆலம், ரூ ு, ரூ ானி என்பது அலிப், லாம், மீம் என்பதாகும், ரூ ு என்பது ஜீைனாகவும், 

ரூ ானி என்பது ஜீை வதகமாகவும், ஆலம் என்பது அண்ட சராசரங்கவள 

உள்ளடக்கியதாக மனம் என்ற மாளிவகயினுள் அடங்கியுள்ளது. அத்தவகய 

மனம் பகாண்டு தான் நாம் இன்ப துன்பங்கவள அனுபவிக்கிவறாம். 
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ஐம்புல நுகரவ்ில் வைத்து இவறைன் மனிதவன 

ஒன்றாகவை பவடத்தாலும், மனதினால் வைறு வைறாக 

ஜாதி, மதம் என பிரித்துக் பகாண்டான். அறிவுக்கு, 

ஜாதி, மதம், கிவடயாது. ஆதி வசைமும், இறுதியில் 

ைந்த இஸ்லாமும் நாம் தான் என பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் அருளுகின்றாரக்ள்.  பமய்ைழி என்பது 

மனுமுவள துைங்கிய காலம் முதல் என்றும் மங்காத, 

மாறாத மணம் வீசிக் பகாண்டு இருப்பது. 

"அங்கமதிடத்தில் ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் 

வபரறிவு" என்ற பாடலில் ஐம்புலவன அவடப்பது 

வபரறிவு என்றும், ஐந்து புலனுக்கும் ஒன்பது ைாசல் 

உள்ளது என்றும், இதவன “ஒன்பது ைாயில் ஒரு 

மந்திரத்தால் ஐம்புலக் கதவை அவடப்பதும் காட்டி" 

என வைதத்தில் கூறப் பபற்றுள்ளது. ஐம்புலவனயும் 

அவடக்கும் ைல்லப ைஸ்து மனிதனுள் ஆறாைது 

அறிைாக விளங்குகிறது. பமய் ஆசானின் திரு 

ஆலைாய் சூலில் நாம் மறுபிறப்பு பிறக்கும் நாவள 

பிறந்தநாள். பிறவிப் பபருங்கடவலக் கடக்க குருபிரான் 

துவண வைண்டும். அைரக்ளின் ஆசீர ்பாதவம நம்வம 

விவனகளிலிருந்து காக்கின்றது. பமய் ைணக்கத்தின் 

மூலம் விவனகவள அறுக்கும் பசயவலப் பபரிவயாரக்ள் நமக்கு வைத சாட்சியாக 

அருள்கிறாரக்ள்.  

நம்மிடம் அறியாமல் உள்ள "ஒன்வற" அறிவித்து, பயனுள்ள ஓர ் அரப்்பணிப்பு 

ைாழ்க்வகவய நம்வம ைாழ வைக்கிறாரக்ள் எனக் கூறி, ஒை்பைாரு பபாழுவதயும் 

நன்வமயாக நமக்கு ஆக்கித்தரும் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பபாற்பாதங்கவள ைணங்கி 

குரு பிரான் அவைவய இனிவத நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

23-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. யேமலதா 

 

ஜீவ சய ோதரர ்க ௌதம் அவர ்ளிை் புரிதல் -  

பதவம்: ஆை்டவர ்ள் போடண்டேோணவச ்சந்தித்த கபோழுது, அம்பமயய அை்ைா ஒை்பிலா 

மணியய எை்ற திருவோச ப் பாடவல பாடினார.் இதில் சிக்தகனை் பிடித்யதன் எை்று 

போடுகிறோர ்ள். பிரி ்  முடிேோத உறவு ்கு சி ்கு எை்போர ்ள். அப்படி ஓர ்உறவோைது 

ஒவ்கவோரு மைிதைிை் இருதேத்திற்கும் இணறகபோருளு ்கும் இணடயில் நட ்  யவை்டும். 

அது ஆசோை் அவர ்ளிை் கபருங் ருணைேோல் மட்டுயம முடியும். அப்படி சி ்க ைப்  

பிடித்திருப்பதற்குப் கபேர ்ணதவம். ஆசோை் அவர ்யள தை் யசோலிைோ ணப மூலம்   

அறிவுகவனும் மோைி ் த்ணத நம்முள் ணதத்து, இரை்டற ்  ல ்கிறோர ்ள். அத்தண ே 

கசேல் ணதவம் ஆகும். 

னித்திய வாழ்வு: அைித்திே தூலத்ணத ் க ோை்டுள்ள நம் எை்ையமோ எை்றும் அழிேோத 

ைித்திே வோழ்ணவ வோழ யவை்டும் எை்பயத. அத்தண ே எை்ைம் வருவதற் ோை  ோரைப் 

கபோருள் நம்முள் ணவ ் ப்பட்டுள்ளது. அணத அறிந்து அணடவயத மைிதைிை்  டணம. இதணை 

ஆை்டவர ்ள் 

தருக்கினம் புள்ளூர்காலி ஜலம்வாழ் தஜந்நும் 

      தான்பிறந்ந வதன்கைபம முடித்து னிற்க...        (தைித் திருப்போடல் ள்)  

எை்ற போடலில் மனுவிை்  டணமேோ  அருளுகிறோர ்ள். அத்தண ே   ோரைப் 

கபோருயளோ பலவோ  விரிந்து எை்ைம்பல ய ோடிே தோே்விரிந்யந மை்னும்பல 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர:் ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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உயிர ்களலோம் ைமவோே் ்கு ஆளோ  நிற்கிறது. ஆசோை் அவர ்யள பல 

ய ோடிேோ  விரிந்துள்ள நம் எை்ைத்ணத கைறிப்படுத்துகிறோர ்ள். அவர ்ளிை் 

ைோதயம நம ்கு யஜோதிேோ  இருந்து இந்த து ்  உடணல நீ ்கி சு  உடணல ் 

ண ப்பற்ற வழி ோட்டுகிறது. 

சுத்த இருதயம்: இந்த உல த்தில் இருதேம் எை்றோல்  ழுத்து ் கீயழ கதோட்டு ் 

 ோட்டுகிை்றைர.் ஆைோல் இருதேம் எை்பது  ழுத்து ்கு யமயல தோை் உள்ளது. அத்தண ே 

ர சிேப் கபோருணள ஆசோைிை் அருள் அமிரத்வரஷ்ிப்யப சுத்த இருதேமோ ்கி இணறவை் தங்கும் 

இடமோ  ஆ ்கி ணவ ்கிறது.  

தகால்லான் புலாபல மறுத்தாபனக் பககூை்பி 

எல்லா உயிருந் ததாழும்      ( திருக்குறள் ) 

 

ஓர ் கமே் ்குரு பிரோணை சந்தி ் ோத வணரயில் புலோணல மறுத்தோணை எை்றோல் 

உை்ணும் உைணவப் பற்றிேது எை்யற நோம் எை்ணுயவோம். இந்த யத த்திற்குள்யள  

புலனு ்கும் கபோறி ளு ்கும் தணலவைோ , அதிபதிேோ  உள்ள ைித்திே யத த்ணத அறிந்து 

அணடந்து வோழ்வயத புலோணல மறுத்து வோழும் யபரிை்ப வோழ் ்ண  ஆகும்.  

சுபவபய அனுைவிக்கும் கர்த்தா : மைிதனு ்கு மட்டுயம சுணவணே அறிந்து அனுபவி ்  

முடியும். ஏகைைில் மைிதைிடத்தில் மட்டுயம அணத அனுபவி ்கும்  ரத்்தோ உள்ளது. புலை், 

கபோறி ளிை் ரோஜோவோ  உள்ளவயர சுணவணே அனுபவிப்பவர.் அந்த  ரத்்தோ நம்மிடம் ஜீவைோ  

உள்ளது. இதணை ஆை்டவர ்ள் 

வாசபன யகள்வி யிருகண்வா தயபவக்கும் 

       வல்லபம யளிக்குமக் கண்யண ...  

எை்று ஞோைமுணறயீடு பாடலில் அருளியுள்ளோர ்ள்.  

 

னாத உைல்: கஜேப் பழுதிலோது தைித் கதோளிரு ைோதவுடல். அது தோை் அழிவில்லோத பதி.  

ஏகைைில் ஆ ்  ் கூடிே கபோருள் அணைத்தும் அழியும். ஆைோல் ஆற்றலு ்கு அழிவில்ணல. 

அறியவ ஆற்றலோ  உள்ளது. அதணை ் ண  ்க ோை்டு வரும் ஆசோை் அவர ்யள, அதணை 

நம்முள் புகுத்தி, சரிேோை சரிநிணலயில் நம்ணம ஏற்றி, அந்த அழிேோத பதியில் குடியேற்றி 

ணவ ்கிறோர ்ள்.  

அனாகதம்: ஆறு ஆதோரங் ளில் ஐந்தோவது கபோருளோ  விளங்கும் அைோ தம்   ோற்றினுணடே 

ர சிேமோ  உள்ளது. இதணை அறிந்து, அதை் வல்லபங் ணள தை்ை ம் க ோை்டுள்ள 

ஆசோைிை் அருளால்தான், நோமும் அதணை அறிந்து அணடே முடியும். 

ைஞ்ஞாை்சரம்: பஞ்ஞோடச்ரம் தோை் எழுதோத எழுத்தோ , ஊணம எழுத்தோ , யமோை எழுத்தோ  

உள்ளது. இந்திரயலோ மும் அதற்குள் தோை் அட ் ம். இந்த பஞ்ஞோடச்ர ைோமத்திை் 

இர சிேதண்த ஓர ் கமே் ்குருபிரோனின் யவதைோைால் தான்  அறிே முடியும் எை்ற 

உணரேோடலுடை் சணப இைியத நிணறயவறிேது. 

 

23-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

ஞான அகவல் பாடல்:  

வந்த யவதம் வபரந்ந ையத்தினால் 

சிந்பந வீணரப்க சிக்கி தமலிந்ந னாள் 

அந்தநழுத்பத யழித்யத தயழுதிய 

எந்ந னாளு தமன்றன் குரு னந்நியய  

 

https://www.ytamizh.com/thirukural/kural-260/
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ைந்நிேோ வும், ஜீவைோ வும், ைோை் எனும் ஆத்மோவோ வும், அறிவோ வும் விளங்ஙி 

இருப்பணத அணைவரும் தை்னுள் உைரந்்து அறிவு வடிவோ  யவை்டும் எை்பயத  

அணவயிை் யநோ ் மோகும்.  

எழில் ைல கபலக ளிலகு தசம் மலயர... எை்ற கதே்வ போடலுடை் ஜீவசய ோதரி லலிதோ 

அவர ்ள் தை் புரிதணல பகிரந்்தோர ்ள். மைம் சலிேோது ைலிேோது இரு ்  யவை்டும். உடலில் 

உயிர ் சலித்து ் க ோை்யட இரு ்கிறது எை்பணத ஒரு கபரியேோர ்ள் மூலம் அறிகியறோம். 

அவர ்ளிை் ைோதயம நம் உயிணர சலிேோமல்  ோத்து இரட்சி ்கிறது. இணதயே, ைாதயம மனம் 

ைாவித்தால் ைாதுகாத்துபன இரைச்ித் யதத்தியய ைரமைதத்திற் யசர்க்குயம  எை்று 

கமே்ம்மை ஞோைம் பாடலில் அருளப் கபற்றுள்ளது.  

ைாதம்: ஆசோைிை் வோே்ணம ்குள் இரை்டற  லந்து, ஓரறிவோ  நிை்று, அறிே யவை்டிே 

இர சிே ைிணலயே போதம். அது மைிதைிை் கநஞ்ச மோகிே ைடு வீட்டில் புணதேலோ  உள்ளது. 

போதம் எை்பது பிள்ணளேோர ்சுழி, சிவமேம், ைற்றோள், திருவடிேோ  இரு ்கிறது. 

யகாடு: ய ோடு எை்பது பிரோைைோ வும், தமிழோ வும், ஆைிமுத்தோ வும், ஆைி 

மஞ்சைமோ வும், கபோை்ைம்பலமோ வும் உள்ளது. 

ஏடு எழுத்தாணி தவறாமலும்  

என் நிபனவின் முன்யன நிற்க யவணும் 

 

எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். குருவிை் நோதயம நம் ய ோள் ணள மோற்றி அனு ்கிர ம் 

கசே்து நம்ணம வழி நடத்துகிறது. அதுயவ பஞ்ஞோடச்ரமோ , குல கதே்வமோ ,  ைபதிேோ  

உள்ளது. 

ைைட்ினத்தார் ைாைல்:  

மாதா உைல் சலித்தாள் 

வல்விபனயயன் கால் சலித்யதன் 

யவதாவும் பக சலித்து விைை்ாயள நாதா 

இருை்பையூர் வாழ் சிவயன 

இன்னுயமார் அன்பன கருை்பையியல வாராமல் கா 

 

மோதோவும் உடலும் எை்பது அருஉருவோ வும், ஓணச ஒளிேோ வும் உள்ளது. பிறந்தது முதல் நோம் 

மரைத்ணத யநோ ்கியே கசல்லுகியறோம் எை்பணத ஆசோை் உைரத்்தி, நம் விதிணே மோற்றி, 

ஆறோவது அறிணவ அறிவித்து, பிரம்ம வித்ணதணே  ற்பித்து, பிறவோணம எனும் கபரும் யபற்ணற 

அளி ்கிறோர ்ள். ஏழு திணர நீ ்கி எட்டோவதோ  ஒளி வடிவில் இரு ்கும் இணறவணை தரிசி ்  

ணவத்து, சோவிை் திறமோகிே சோஸ்திரத்ணதயும் அறிே ணவ ்கிறோர ்ள். 

உற ் ம்  டந்து விழிப்பு நிணலயில் நம்ணம உைரவ்ுடை் இே ்குகிை்ற ச ்தியே ஜீவைோ  

சிவைோ  உள்ளது எை ஜீவ சய ோதரர ் யைசை் அவர ்ளிை் பகிரத்ணலயும்;   ருவில் கதோடங்கி 

 டம் உள்ள வணர நம்ணமத் தோங்கும் இணற கபோருணள  டம் உள்ள யபோது அறிவயத கமே்வழி 

எை்ற ஜீவ சய ோதரி புை்ைண  அவர ்ளிை் பகிரத்ணலயும் கதோடரந்்து  யதோத்திரப் போடலுடை் 

குரு பிரோைவர ்ள் அணவணே நிணறவு கசே்தோர ்ள்.  

 

23-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம சஜப   

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. பவானி மணிமாறன் 

 

எம படரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் எண் 82: னம் மவனவி, மக்கள் மீது னாம் 

வைக்கும் அன்வப விடைா இவறைன் னம் மீது வைக்கும் அன்பு குவறைாக 

இருக்கும்? அழியும் பபாருள் மீது மட்டுவம நாம் பகாண்டுள்ள அன்பு நம்வம 

சிைம் ஆக்காது. சிதத் மலம் அறுத்து சிைமாக்கும், பரசிைமாக விளங்கும் 
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பபரிவயாரக்ளின் திருைாக்கு ஒன்வற யதாரத்்த வதடுதல் உவடய ஒருைவன சிைமாக்கி 

வை ்கும் இதுயவ "அன்வப சிைம்" எை்பதோகும்  

அறுைவக சமயங்களாைன-  

1. வசைம் (சிைன்), 2. வைணைம் (விஷ்ணு), 3. பகௌமாரம் (முருகன்), 4. காணாதிபத்தியம் 

(விநாயகர)் 5. பசௌரம் (சூரியன்) 6. சாக்தம் (சக்தி).  

இதில் காணாதிபத்தியத்தில் "ஐந்து கரத்தவன ஆவன முகத்தவன" என 

அருளியிருப்பது, குருவைப் பற்றிக் கூறியிருப்பவதயாகும். அழியாத பபாருவளப் பற்றி 

அறிைதற்காக குருவின் மூலம் உண்டானவைவய அறுைவக சமயங்களும். நம்மால் 

முடியாதவத நம்மீது கடவமயாக இவறைன் சுமத்த மாட்டான். பமய்யான குருவை நாம் வதடிக் 

பகாண்டால் நிசச்யம் எமபடவரத் தாண்டி, னித்திய வபரின்பப் பபருைாழ்வை அவடயலாம். 

மனிதன் இவறைவன அறிய வைண்டும் என்ற கட்டாயக் கடவமவய அறியாமல் னழுை 

விடுபைன் பிறவிச ்சூழலில் மாடட்ிக் பகாள்ளும் காபீரோ  இருப்பான் என அருளப்பபற்றது. 

 

காலந் நாட்டிய காரணப்பா-பாடல் எண்-11 "கடட்ியின் கரும்பானதி ருக்பகயில்" 

என்ற பாடலு ்கு ஸ்ரீமதி லாைண்யா அவர ்ளிை் புரிதல்  

கரும்பின் சுவை இனிப்பு. எடட்ிக்காயின் சுவைவயா கசப்பு. தன்வன அறிைதற்காக 

வதகம் எடுத்தவத உணராமல் எடட்ிக்காய்க்காக ஏங்கிக் பகாண்டிருக்கும் நம்வம மாற்ற, 

கருவணவயாடு கடட்ிக் கரும்பின் ஞானத்வத பமய்க்குருபிராைின் திரு னாவில் இருந்து ைரும் 

அமுத கனிரசத்வதச ்சுவைக்காமல், கசப்பிவன நாம் சுவைக்க முவனைவதவய,  

இனிய   உளவாக   இன்னாத    கூறல்  

கனியிருப்பக் காய் கவரந்்தற்று   (திரு ்குறள் -100) 

என ைள்ளுைர ்கூறுகின்றார.் குருபிரானாகிய மதிவய அறியாமல் விட்டவத விட்டகுவற. 

அது னீங்க பிறவிப்பிணிவய நீக்கைல்ல அழியா அருமருந்வத அளிக்கும் ஜீைபண்டிதர ்

கடட்ாயமாக வைண்டும். 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்அருளிய திருவாசகம்: அஜடக்கலப்பத்து ைாைல் எண்.24- 

மசழுக்க மலத் திரள நின் என்ற பாடலு ்கு ஸ்ரீமதி பூரண்ிமா அவர ்ளிை் புரிதல் - சீதகளபச ்

பசந்தாமவரப் பூம்பாதம் திருைடியாகத் திகழ்கிறது. பழுத்த பழத்தில்தான் அடுத்த 

விவதக்கான வித்தானது இருக்கிறது. இந்த வித்வத அறிந்தைரக்வள அடியாரக்ள். மனம் தான் 

மாயக் கூத்தாக இருக்கிறது. அதில் அறிவை விவளவைற்றச ் பசய்யும் ைாய்வமயே 

பபரிவயாரக்ளிடமிருந்து ைருகிறது. அதுயவ பஜன்ம சாபல்யத்வத அளிக்கும். 

பபரிவயாரக்ளின் ைாய்வம ஒன்வற இவறைனிடம் நம்வம அவடக்கலமோ ்கி ணவ ்கும்  

ஆறாவது அறிவின் சிறப்பு - பதால்காப்பியரின் பாடலான "ஒன்றறிைதுவை" என்ற பாடவல 

சாட்சியாக வைத்து ஆறாைதுஅறிவு இன்னது என வபசப் பபற்றது. குரு கீவதயில், 

"ஆசச்ாரியனின் அருளால், அந்த மூன்றாைது கண்ணானது திறப்பிக்கப்பட்டால், அந்த 

இவறைவன நீ படட்ப் பகல் வபால் காணலாம்". அதற்கு நாம் முதலில் நம்வமயும், நம்மிடம் 

உள்ள ஆறாைது அறிவையும், அதன் மூலம் நாம் அவடயப் வபாைது என்ன என்றும் பதரிந்து 

பகாள்ள வைண்டும் என அருளப் பபற்றது. 

பிராமணன்- உண்வமயான பூணூல் அணிைதின் இரகசியத்வதயும் அதில் அருளப்படட் 

மூலமந்திர ைாரத்்வதகளின் இரகசியத்வதயும் நாம் எப்வபாது அறிந்து உணரக்ிவறாவமா, 

அப்வபாது தான் நாம் நிஜமான சுத்த அந்தணனாய், துவிஜனாய், பிராமணனாய் ஆவைாம். 

நான்- நான் என்று பசால்லப்படுைதற்கு GENDER (ஆண்பால் பபண்பால்) இல்வல. இந்த 

அரத்்தநாரி என்ற இவற தத்துைத்வத வைத்துத்தான் திருைண்ணாமவல தீபம் ஏற்றும் சடங்கு 

நிகழ்கின்றது.  

ஆதி மான்மியம் முகப்பு- ஒத்ஜத யான் மஜற ஊணிய ழுத்திய உத்தி 

பயாவனபர ஓது மான்மியம் என்பதில் "ஒத்வத ஆண்" எனும் ஆண் 
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ஆனைரக்ளால் தான் இவதச ்பசய்ய முடியும். ஆணான மமய்ஞ்ஞானக் குருபவ 

பவண்டும் (அமுத கவலக்ஞான வபாதம்) அைரக்ள் சீடரக்ளின் நிவல அறிந்து 

அருள்ைணதவய 'ஊணிஅழுத்திய' எனக் கூறுகிறாரக்ள் 

ஜீவ சிம்மாசனப் பருவம்- "ஏ னம்பர ்சவதக்கட்டிவய" என்பது, நம் பிறப்பு சான்றிதழ் 

(Birth certificate) படி நம் அவனைருக்கும் ஒரு னம்பர ்உள்ளது. நரனாகப் பிறந்த நாம் அவனைரும் 

மனிதனாக ஆைதற்கு ஒரு ைாசல் உள்ளது. ைீதியும், அறிவும் பபாதிந்த அை்ைாசலுக்குள் 

பிறப்பைவன மனிதன். ஆறாைது அறிவை அமானிதம். இந்த அறிவை மனிதன் பபற்றால் தான் 

அைன் னித்தியன். இப்படியான நிவல வைண்டுமா வைண்டாமா என்பதற்கு "பமய்ஞ்ஞானப் 

பகுப்புப் பா" பாடலில் ஆண்டைரக்ள், "வைதகு லசச்ிவைணுமா அல்லது னாசகா லிவயவைணுமா" 

எனக் வகடக்ிறாரக்ள். மற்றும் ைள்ளலார ்அருளிய ஆறாம் திருமுவறயில்- "கனமுவடவயாம் 

கட்டுவடவயாம்" என்ற பாடலும் சான்றாகப் பகிரப் பபற்றது. 

ஜீை சிம்மாசன பருைத்தில், உப்புப்பாண்ட உடலுக்குள் இருப்பைற்வறக் கூறி, அதில் 

அறிய வைண்டிய முக்கியமான பபாருவளயும், தைத்துக்குரிய ரகசியங்கவளக் பகாண்டு 

அவத பபறுைதற்கான ைழிமுவறகவளயும் அருளியுள்ளாரக்ள். வைதங்களில் உள்ள பல 

மந்திரங்களின் உண்வமயான பமய்ப்பபாருவளச ் பசால்ைதற்கும் வகக் பகாள்ைதற்கும் 

ஒருைரும் இல்வல. ஒருைன் அந்தஸ்வதாடு சுகவபாகமாக ைாழ்ந்தாலும் கவடசியில் அைன் 

பசல்கின்ற பகடு வகடு எப்படி பயங்கரமாக இருக்கிறது என்று பசால்லும் பசயல் உவடய திரு 

ைாக்கியங்கவள ஆதி மான்மிய ைரிகள். ைள்ளலார ்அருளிய மரணமிலாப் பபரு ைாழ்ைாகிய 

சன்மாரக்்கச ் பசயவல, அறிந்தைரக்ளாக, அறிந்து பகாண்டு இருப்பைரக்ளாக, அறிய 

இருப்பைரக்ளாக, இை்வுலகில் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்களாக உள்ள மக்கள், 

ஆண்டைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்வத அனுதினமும் பபறுபைரக்ளாக இருக்கிறாரக்ள். இதவன 

என்ன காலம் இஜறவன் திருவருள் என ஆண்டைரக்ளின் திருனாமத்வதப் வபாற்றி 

குருபிரானாைரக்ள் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

27-01-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

வான்மதிக் மகாரல் - திருவாக்கியம் எண்: 52  

ஒருைன் னரனா, மனிதனா, வதைனா என்பது, அைரைரின் ைாய்வம பகாண்வட அறிய 

முடியும். னிவறபமாழி மாந்தர ் பபருவம னிலத்து மவற பமாழி காட்டிவிடும். நம் பசாந்த 

தாயாதி பசாத்தாகிய அமானிதபமனும் அறிவிருக்கும் தலத்வத அறிந்து ைாழ்ைதற்வக, 

ஐந்தறிவுவடய ஜீைராசிகவளவிட சிறப்பான ஆறாைது அறிவு இவறைனால் மனிதனுக்கு 

பிரத்வயகமாக ைழங்கப் பபற்றுள்ளது. 

கற்றதனால் ஆய பயமனன்மகால் வாலறிவன் 

நற்றாள் மதாழாஅா ்எனின்   ( திருக்குறள் 2 ) 

னற்றாவள காணக்கூடிய கல்விவய பமய்க் கல்வி. பத்து ையதான கன்னி சவப, 

கன்னிமரியம் சூல், உத்திவயாைனக்காடு என்ற இத்திருைாக்கியங்கள் நிஜமாகக் கூடிய இடம் - 

அைரைருக்குள் பசாந்த வீடாக இருக்கிறது. அதில் குடிவயாங்ஙி ைாழக்கூடிய கல்விவய 

பமய்க்கல்வி.  

காலந் நாட்டிய காரணப்பா - பாடல் எண்: 12  

பகாபத் பதாடுமகா டுஜமபழிமகாஜல ... என்ற பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி 

லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் -  

பாவம் மசய்யாதிரு மனபம... என்று கடுபைளிசச்ித்தர ்கூறுகிறார.் 

பாைங்கவள விவளவிக்கும் வகாபமாகிய எமவன சாந்தி பசய்ைதற்வக 

பபரிவயாரக்ள் சஷ்டியப்தபூரத்்தி என்ற சடங்வக புறத்தில் எடுத்து 
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வைத்துள்ளாரக்ள். மனிதனுக்குள் உவறந்திருக்கும் கலியாகிய அறியாவமவய 

வகாபபமனும் குணமாக, காலமாக, காலனாக உள்ளது.  காலத்வத வீணாக்கி  

எமனின் பிடியில் சிக்கி இருக்கும் நம்வம மீட்டு, காலமற்ற இடத்தில் குடிவயற்ற 

ஒரு பமய் குருபிரானின் கருவண வைண்டும். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகப்மபருமான் அருளிய மசன்னிப்பத்து - பாடல் எண் : 09 

 

ஞாலம் இந்திரன் நான்முகன் வானவர் …  என்ற பாடலுக்கு ஜீை சவகாதரி பூரண்ிமா 

அைரக்ளின் புரிதல்:  

சுஜவமயாளி ஊபறாஜச நாற்றமமன் ஜறந்தின் 

வஜகமதரிவான் கடப்ட உலகு    (திருக்குறள் 27) 

 

ஞாலம் என்பது உலகு. ஐம்புலன்கவளக் பகாண்டு மனதின் மூலம் அனுபவிப்பது 

பாதாளமாகிய கீழுலகம்.  பவடப்புக் கடவுளாகிய "நான்"முகம் உவடய பிரம்மாவும், 

வதவைந்திரனும் ைாழக்கூடிய இடம் தன்னுலகாகிய ைான வலாகம் என்ற வமலுலகம். இதவன 

நமது பதய்ைமைரக்ள் அறிவு அறி பாடத்தில், 

னிஜனப்பும் மறப்பும் னிஜலப்பிடம் காணல் 

வானவர் ஆக மறுபிறப் மபடுப்பாய்   என்றும்,  

 

பமய்ம்மண ஞானத்தில்  

வான னாடர சாண்ட தனிஜக  

     வள்ளல் மாதவ னாயகம் 

பசாதி னாயகச ்மசம்ம லின்பதம் 

     சூழ்ந்நு வானவர் பபாற்றுமமன்   என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

மண்ணுலகில் விண்ணுலவக பவடக்கும் குருபிராவன ரவஜா, தாமச குணங்களில் 

இருந்த நம்வம தடுத்தாட்பகாண்டு சாத்வீக குணமுவடயைரக்ளாக மாற்றி நம் காலம் 

வீணாகாமல் மாற்றி வைக்கிறாரக்ள். இதவன காமீல்கள் வனாக்கம் என்ற பாடலில், 

மசன்றனாட் மசன்றிட் டாலும் மசல்லுனாட் மசன்றி டாது 

 னன்றுள னாபள யின்னாள் ஞானனாமளனத்பதர்ந் நுள்ளம்  என்றும்  

பதய்ைத் வதடுகூடகத்தில்,  

தஜரதனில் னரராய்த் பதான்றித் 

       தாம் மகதி அஜடயா பதாஜர 

முஜற சங்ஙார னுக்கிரகம்  

       முடித்துபம மனுவாய் மாற்றி    

விஜரபிரம்மம் அவர்மு கத்தில் 

       ஜவத்துபம பஜடத்துப் பின்னும் 

மஜறபடாத் பதவ ராக்க 

       வந்நனர் உலகுக் கம்பம    

என்ற பாடலிலும் அருளிச ்பசய்துள்ளாரக்ள். 

 

மலாம்ிஜச ஏகினான் மாணடி பசர்ந்தார ்

நிலமிஜச நீடுவாழ் வார ்   (திருக்குறள் 3) 
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அவசயா னிவலயாகவும், ஓரறிைாகவும் விளங்கும் ஆசானின் னாதவம 

மலரக்்வகயாக இருக்கிறது. ஜலத்தினில் அக்கினி உருைாயும், வபாகாப்புனல் 

வமல் வீற்றிருக்கும் பிரம்மமுடி சாகாத்தவலயாகவும், ராஜ அங்ங்கமாகவும் 

விளங்குபைவன ஜீைனாகிய சிைம் என்பவத உணரத்்துைவத 

திருப்பபருந்துவறயாகும். 

திருஞான சம்பந்தர ் அருளிய பதவாரம் திருமருகலும் திருசம்சங்காடட்ங்குடியும் பாடல் 

எண் -10 இஜலமரு பதயழ காகநாளும்… என்ற பாடலுக்கான ஜீை சவகாதரி உமாராணி 

அைரக்ளின் புரிதல் :  

மண், பபண், பபான் இைற்றின் இசவ்சயால் நம் ஜீைனில் படியும் மூைாவசவய குறித்து 

இப்பாடலில் பைற்றிவல, பாக்கு, சுண்ணாம்பு இவைகவள உைவமயாக வைத்து 

கூறப்பட்டுள்ளது. மூைாவசயானது கவறயாக நம்மீது படிைவத மாமருகலாக ைரும் குருபிரான் 

நீக்குகிறார ்என்பவத, பதய்ைத் வதடுகூடகத்தில் ஜீைனில் கவறபடியாத பிரம்ம கூடகரக்ளிடம், 

வகாகுலரக்ள், பைற்றிவல பாக்கு வகடப்து வபான்றும், ஆனால் அைரக்ள் கவற படியாத 

பைள்வளயான பற்களுடன் இருப்பதாகவும் ைரண்வன பசய்யப் பபற்றுள்ளது. ஜீைவனத் 

தன்னில் அறிந்து அவடந்த  ஆண் குருவின் சுத்த னிவனைாகிய  பிரம்மரந்திர எல்வலவய 

திருசப்சங்காட்டங்குடியாகும். 

குரு - சீடனின் அறுபடாத பதாப்புள்பகாடியாகிய நிவனவின் ைல்லபத்வதயும், பாடவ்டயாவும், 

பதய்ைமும் முதன்முவறயாக சந்தித்த தருணத்வதயும் ஆதிமான்மியம் திருப்பாடல் 

உணரத்்துகிறது. 

னிஜனவி லூறிய னிஜனவிது ஏமதன 

னிஜனவு மகாண்டுபின் னிஜனவிஜன பயாருற 

தனிஜக னள்ீமஜல தன்னிஜன வீசின 

னிஜனவி மதன்றுக னிவுமகாண் படாடிற்பற 

 

பபரியப்பா என்று அவழக்கப்படும் ைடலூர ்ைள்ளல் பபருமான் அைரக்ளும் திருஅருடப்ாவில் 

எனக்கும் உனக்கும் இஜசந்த  

மபாருத்தம் என்ன மபாருத்தபமா  

இந்தப் மபாருத்தம் உலகில் பிறருக்  

மகய்தும் மபாருத்த பமா      

என்று குருவுக்கும் சீடனுக்குமான உறவைக் கூறியுள்ளாரக்ள்.   

கஜலமலிந்ந தன்னாத வுடம்ஜபத் தன்னுட் காணுவபத வாதம் என்ற அழியாத கற்ப 

நிவலயிவன சீடனுக்கு ஆக்கிவைக்கும் கணபதியீசச்ரமாக ஆசான் விளங்குகிறாரக்ள் என்ற 

பகிரத்லுடன் அவையானது இனிவத நிவறவைறியது.  

 

29-01-2022 ~ சனிக்கிழபம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன் 

 

அமுத கபலக்ஞான யைாதம் - இரண்ைாம் காண்ைம் :  

எந்பந சுக்கிலாம் ைரனாை்டில் வாழும் னாளில்... எை்ற கதே்வத் திருப்போடலுடை் 

அணவேோைது துவங் ப் கபற்றது. தந்ணதயிை் எை்ைத்திலிருந்து தோயிை்  ருவணற ்குள் 

னுணழே ணவத்து, அழற் ோற்று, கைரு ் ம், துருசு அவஸ்ணதயில் கநோந்து க ோை்டிருந்ந 

நம்ணம  ோப்போற்றி, மும்மல ்  ைவோயிை் துேரத்திலிருதத்ு மீட்டு, 

இை்றளவிலும் யதோை்றோத் துணைேோ  ைிை்று இரட்சி ்கிை்ற எம்மோணை 

கதோழுதல் கசே்யவோம். 
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எமைைரடிைடு யகாைாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் : 83  

நோம் இந்த மைித யத கமடுப்பதற்கு முை் எத்தணை பிறப்பு ள் 

எடுத்யதோம் எை்பணத  ோல ் ை ்ய ோடு கதே்வமவர ்ள் 

இத்திருவோ ்கிேத்தில் அருளியுள்ளோர ்ள். இணறவை் மைிதனு ்குள் 

அமோைிதத்ணத பணடத்து, அணத அனுபவி ்   ஜீவ சுதந்திரத்ணதயும் க ோடுத்து, 

இை்ைிலவுலகிற்கு அனுப்பி ணவத்த யைோ ் மோவது, மைிதை் யபரிை்ப கபருவோழ்வில் 

குடியேறி வோழ யவை்டும் எை்பதற் ோ த் தோை். இசக்சேணல, எமவோணதணேத் தடு ்கும் 

எை்திறம் எை்ற போடலில், குடுத்தோை் பரம்கபரியேோை் குறித்த கபரும் வோழ்வினு ்ய  எை்று 

அருளப் கபற்றுள்ளது. 

காலந்நாைட்ிய காரணை்ைா ைாைல் எண் : 13  

ஞீவ ரத்திைச ் கசழும்புை லோசை... எை்ற போடலு ் ோை ஜீவ சய ோதரி லோவை்ேோ 

அவர ்ளிை் புரிதல்:  

மைிதைிை் தூலத்திற்குள் சுேம்பிர ோசமோ வும், ைித்திேோைந்த பிரம்ம 

கசோரூபமோ வும், கசம்கபோருளோ வும் இரு ்கும் ஜீவரத்திைமோைது கசழும் புைலோசைத்தில் 

வீற்றிரு ்கிறது எை்பணத யதவர ் உத்தமரோகிே ஆசோைிை் ைோதயம நம ்கு உைரத்்துகிறது. 

அை் ைோதயம ய ோவரத்ை குணடேோ  இருந்து நம்ணம பிறவிசச்ூழலில் சி ் ோமல்  ோத்து 

பிறவோணமேோகிே பிரசோதத்ணத அளி ்கிறது. 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - 

அபைக்கலை்ைத்து ைாைல் எண் : 2    தவறுை்ைனயவ 

தசய்யும் என் சிறுபம... எை்ற போடலு ் ோை ஜீவ 

சய ோதரி பூரை்ிமோ அவர ்ளிை் புரிதல் - ைீதி ்கு 

மோற்றமோ  மைிதை் கசே்கிை்ற சிறுணமேோை 

கசேல் ணள குருபிரோை் கபோறுத்து க ோள்கிறோர ்

எை்பணத, அருைகிரிைோதர ் திருப்பு ழ் போடலில், 

சைகசை மூை மைட்ி ைவவிபனயியல சனித்த 

தமியன் மிடியால் மயக்கமுறுயவயனா எை்கிறோர.் 

 சடு ணளயே ைிணறத்து, பதவி, பு ழ் யபோணதேோல் 

மேங்கி இரு ்கும் மோந்தர ்ளு ்கு குருபிரோை் அறிவு 

பு ட்டி, அணட ் லம் தருகிறோர ் எை்பணத 

உைரத்்துவயத அணட ் லப் பத்தோகும்.  

திருஞான சம்ைந்தர ் அருளிய யதவாரம் - ைாைல் 

எண் : 11 

நோலுங் குணல ் மு ய ோங்கு... எை்ற 

போடலு ் ோை ஜீவ சய ோதரி உமோரோைி அவர ்ளிை் 

புரிதல்  - கமே்ம்மைம்  மழ ்கூடிே ஆசோைிை் 

ைோதமோைது சீடைிை் உள்ளத்துள் உணறந்திரு ்கும் 

சிவணை உைர கசே்கிறது. திருமரு ல், 

திருகசங் ோட்டங்குடி,  ைபதிஈசச்ரம் எை்ற மூை்றும் - 

புை்ைிே உருவோ  வரும் குருபிரோைிை் ஆலவோயூற்றிலிருந்து எழும்பி வரஷ்ி ்கும் 

அமுததோணரணே குறிப்பதோகும்.  

ஆதி மான்மியம் - ஜீவ சிம்மாசனை் ைருவம் : ஏ மைிதயை - உை்னுணடே இந்த உப்புப் போை்ட 

உடலினு ்குள்யள ... எை்ற கதே்வத் திருவசைங் ளில் அருளப்பட்டிரு ்கும் கபருைிணல ள்- 

மைிதைிை் தூலத்திற்குள் கசோர ்் , மத்திே, போதோளம்,  திர,் மதி, மிை், பைி, அவைி, ஆ ோேம் 

எை்ற தத்துவ விலோசோசை ைிவல முணள விணள ய ோடி ளும்... ம ோ னுணுகி 

னுணுகி னுணுகிே வடிவினு ்கும் அப்போல் உற்ற னுடப் னுணுகிே வடிவில் 

ஒஸ்சம்சு, ஓதோமயலோதும் யவதம், எழுதோத எழுத்தோ   இரு ்கும் மந்திரரூபிணே, 

ஸ்ரீலஸ்ரீ. மமய்வழி சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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ருத்திரோடச்ரத்ணத, வஸ்து வித்ணத, ஊை ் ை் க ோை்டு போர ்்  முடிேோது, 

அறிவு ் ை் க ோை்டுதோை் போர ்்  முடியும் எை்பணதயும், அறிவுருவோ  வரும் 

ஆசோைிடம் சற்போத்திரைோ  வோழ்பவர ்்கு இத்தண ே கபருைிணல ணவப்பு ள் 

அணைத்தும் ண வரவோ ் ப் கபறுகிறது எை்பணத ஆை்டவர ்ள், 

னிபலதயழுங் காைச்ி கபலக் காண் தறாழுகியய... எை்ற போடலில் அருளியுள்ளோர ்ள்.   

இத் கதே்வீ  யதவ ர சிேங் ளோைது தூல, சூ ்கும,  ோரை, ம ோ ோரை ைிணல ளோ  

மைிதனு ்குள் விளங்கி ்க ோை்டிரு ்கிறது. யமலும், இணவ உடல்  டந்த அந்தரங்ஙத்து 

போணஷேோ , அப்புறத்து நிணலேோ  இருப்பதோல் அந்தக்கிதாபு எை்று ஓதுவது தோை் சரி எை்று 

ஆை்டவர ்ள் கசேல் ைிரூபணையேோடு தை்ணை அை்டிே ம ் ளு ்கு ைிஜமோ ்கி 

ணவத்தோர ்ள். இை்றளவிலும் இம்கமே்ச ் கசேலோைது, ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயில் சோரந்்த 

ம ் ள் அணைவரு ்கும் ைிஜமோ ் ப் கபறுகிறது எை்ற ஆசீரப்ோதத்துடை் ஆசோைவர ்ள் 

அணவணே ைிணறவு கசே்தோர ்ள். 

  

30-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுயதவன்  

 

அரண்டிடு மைத்தாருை யதசம தழிம்தைனக் கண்ைக்கினியி லிை்தைடுத்த பின். 

எை்ற ஞோைமுணறயீடு போடலுடை் குரு பிரோைவர ்ள் அணவணே கதோடங்கிைோர ்ள்.  

பிரம்மோவிை் நோை்கு தணலேோ  இரு ்கும் சதுரம்ணறேோைது சரை  மலோலேத்தில் 

ைிை்று விளங்குகிறது எை்பணத நோம் அறிவுவடிவு ஆைபிறகு தோை் அறிே முடியும். 

மூலத்திருந்த முதல் ஞோை மூரத்்திேரோ  அவரவரு ்குள் வழி ோட்டும் கபோருளோ  இரு ்கும் 

பதிேோகிே இணற கபருளோைது பசுவோகிே ஜீவயைோடு யசரும் யபோது பசுபதிேோகி பிறவோணம 

அணடகிறது. இப் கபருைிணலயில் நம்ணம ஆ ்கி ணவ ்கும் கமே் ் குருகபருமோணை யதடி 

அணடவயத மனுவிை் தணலேோே  டணம எை்று யவதம் கூறுகிறது இசக்சேணலயே  

னீைாழி உலகில் எனக்தகன்று விதித்திருந்நு  

னீதியுைன் எபனயாண்ை குருைரன் தாள் காை்ைாய்  

எை்ற போடல் உைரத்்துகிறது. ைீதிகேனும் கபோருளோைவை் மனு எை்பணத உைரத்்தி 

அறிேோணமணே அ ற்றி அறிவுவடிவோ  மோற்ற ஒரு கமே்குருபிரோை் யவை்டும். அவர ்ளிை் 

வோே்ணம நம்முள் இரு ்கும் சிவை் எனும் வோடோத தீபத்ணத ஏற்றி ணவத்துவிடும். அதை் பிறகு 

உை்னுள் அறியவ ஆசோைோ  ைிை்று வழி ோட்டும் எை்பணதயே துை்புரவாக உன்னுள் 

துலக்கும் ஆசாபனை் யைாற்றி எை்று யவதத்தில் அருளப் கபற்றுள்ளது.  ருப்ணப கூடி  லந்த 

விணைத் கதோடரோகிே நம்ணம ஒரு கமே் குருபிரோை் தைது அருளோல் அணர கநோடி ்குள் 

 ோட்டும் விஸ்வரூப தரிசணைணே நம் விணைேோைது அறிே விடோமல் தடு ்கிறது. விணை 

தீர ்்கும் ஆசோைிை் ைோதயம  நம் விணைணே நீ ்கி சிந்ணத கதளிவித்து பரமபத நித்திே 

வோழ்வில் குடியேற்றி ணவ ்கும். 

 

திருமதி சுமதி அ ் ோ அவர ்ளிை் புரிதல் - அரியருள் வருகும் அருமபற விதியயான்... எை்ற 

குருமைிமோணல போடலுடை் கதோடங்கிைோர ்ள். கு எனும் அறிேோணம இருணள நீ ்கி ரு எனும் 

அறிவுப் பிர ோசத்தில் நம்ணம ஆ ்கி ணவ ்கும் இணறச ்தியிை் வல்லபமும் மோைிடரூபமும் 

தோங்கி வரும் குருபிரோணை வைங்குவயத யதோத்திரம். 

குருவின் சிறை்பு: குருயவ போதம்-சிவை்-நந்தி-அறிவு. குரு போர ்்  ய ோடி நை்ணம. ஜீவை் 

குடியேறிேதை் அணடேோளமோகிே மூசச்ும் சத்தமுமோகிே நமது 

வோழ்நோளோைது ஐம்புலை் ளிை் வழிேோ  வீைோகிறது. இணதயே புலன் வழி 

ைற்றியயாடி யைாக்கிதயன் வயபததயல்லாம்... எை்ற போடலில் 

கூறியுள்ளோர ்ள். ஆசோைிை் திருைோவிலிருந்து வரும் அமுத வரஷ்ிப்போை 
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தீரத்்தயம,-வீைோகும் வோழ்நோளோகிே நம் போவத்ணத நீ ்கும். குரு கபருமோை் 

அவர ்ள் ைோ க ோை்டு நம்ணம ஆளும் நோயள நம ்கு நல்ல நோளோ  இரு ்கிறது. 

 

ஜீவ சய ோதரர ்ரிஷி அவர ்ளிை் புரிதல்- 

மனுவின் கைபம: மனுவிை்  டணமேோகிே கமே்ணே உைர முதலில் கபோே்ணே நோம் 

உைரத்ல் யவை்டும். வந்த யவதங் ள் அணைத்தும் இணதயே கூறுகிறது. இது யபோல் நம் 

அறிணவ அறிே நம ்கு மைமோைது யவை்டும். ஞோைி ளும் போரவோை் ளும் பல 

இை்ைல் ணளயும்  டந்து இந்த கமே்ணே கசேலோ ்  வந்தது யபோல், கமே்வழி 

ஆை்டவர ்ளும் மறலி பகதீண்ைா சாபல ஆண்ைவர்கள் தமய்மதம் எை்பணத 

உருவோ ்கிைோர ்ள் நரைிலிருந்து மைிதைோே் மோறி யதவப்பிறப்பில் பிறந்தோல் மட்டுயம எமை் 

பிடியிலிருந்து தப்ப முடியும். 

ஜீவ சய ோதரி சரூபோ அவர ்ளிை் புரிதல் - வண்ணயமனியும் தைான்னிறம் மின்னயவ எை்ற 

போடலில் - வை்ையமைி எை்பது அங் மோ , ஆறு ஆதோரங் ளோ வும், கபோை் எை்பது 

அறிவோ வும் உள்ளது. மைமோைது கபோை்ைோகிே அறிவோ  மோறிைோல் நற் தியும், பு ழும், 

கீரத்்தியும் நம ்கு கிட்டும்.  ரிசல் எனும்  ைிமப் கபோருளோகிே தங் த்திை் நிறம்  ருப்பு. 

 ோல ோலமோ  நம்ணம  ோ ்கும் அறிவோகிே  ோருை்ேமும்  ருப்பு நிறயம, கசை்ப மலர ்

சீரம்ைம் கபோங்கிடும் எை்பது வோடோத அறிவிை் மைம்  மழும் கசேலோகும். கசல்வச ்சீர ்ைபி 

எை்ற அமோைிதமோகிே அறிவிை் மைமோைது, மைணத ஒருநிணலப்படுத்தி கமே் உைரண்வப் 

கபறும் யபோதுதோை் கதரியும். வை்ைம், வோசணை, ஓணசேோவும் குருபிரோைிை் ைோவிலிருந்து 

வரும் அமுத கமோழிேோ , அறிவு வடிவோ , கூரிே இருள் வஸ்த்துவோ  இரு ்கிறது. அை்ைல் 

எனும் அைந்தர ்குலத் தந்ணதேோகிே குருணவ விட யமலோைது இவ்வுலகில் ஏதுமில்ணல. 

ஜீவ சய ோதரர ்கசோரை்மதி அவர ்ளிை் புரிதல் – அனுைவம் - மைிதை் எத்தணை ஆை்டு ள் 

வோழ்ந்தோலும், தை்னுணடே அடுத்த தணலமுணற ்கு விட்டுசக்சல்வது தை் அனுபவத்ணத மட்டும் 

தோை். மைம் அறிவோ  மோறுவது அனுபவமோகும். அப்படி ஒரு அனுபவத்ணதயே குருபிரோை் 

நம ்கு கசோத்தோ த் தருகிறோர ்ள். குருவோைவர ் நம்ணம யேோ த்தில் 

பழ ்குவதும்,யபசணவப்பதும் அனுபவத்ணதப் கபறயவ.வோே் திறந்து ஆலம்  ோட்டுவது எை்பது 

ஒரு கமே்குரு பிரோை் தை் திருவோே் திறந்து நம்மிடம் உள்ள ஆலமோகிே உல த்ணத ்  ோட்டும் 

கசேல். அவர ்ளிை் திருைோவிலிருந்து வரும் கபோை் கமோழி ணள ் ய ட்டு நோம் 

யதவப்பிறப்பில் பிறப்பயத சிவோனுபவமோகும். 

ஜீவ சய ோதரி கசஜிதோவிை் அவர ்ளிை் புரிதல் - யகாைாயிதக்கூர்- 26-வது வாக்கியம்-

இணறவை் மனு ் ளு ்கு வேது தந்நதிை் பிரயேோசைமோகிேது-கமே்ப்போலறிேயவ. எை்பது 

கதே்வ திருவோ ்கு. இணதயே பத்திேத்திடத்தில் தன்னிபல கண்டுணரும் தமய்ஞ்ஞான 

னாள் எை்ற போடலிலும், அறிவு அறி போடத்தில் தைாய்ை்தைாருை் ைாயைான் தமய்ை்தைாருள் 

யமவான் எை்ற போடலிலும், கமே்யுைரத்ல் பற்றி பல ைிணல ளில் கூறியுள்ளோர ்ள். பழ ப் 

பழ  போலும் புளி ்கும் எை்பது, போலோைது மி வும் சீ ்கிரமோ  க ட்டுப்யபோகும். அதிலிருந்து 

வரும் கநே்யேோ க டோமல் நீை்ட நோட ்ள் இரு ்கும். இயதயபோல் நோம் ஒரு கமே் குருபிரோைிடம் 

யசரந்்தோல், போலிலிருந்து வரும் கநே் யபோை்று அழிேோமல் இரு ் லோம். 

ைாலுக்குள் யமாபரவிைை்துயைால் - ைதம்  

 ைார்த்துக்க பைந்நு தனய் யாக்கும்சஞ்ஞீவி  

எை்ற ஆைந்ந ்  ளிப்பு போடலுடை் குருபிரோைவர ்ள் அணவணே நிணறவு கசே்தோர ்ள். 
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30-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. பார்த்திபன் 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் சத்துைாசச்ாரி காபணாளிக் காட்சியில் ஜீை சவகாதரர ்பகௌதம் 

அைரக்ளின் சவப குறிப்புகள்.  

னற்றாள்:  

கற்றதனால் ஆய பயமனன் மகால் வாலறிவன்  

னற்றாள் மதாழாஅர ்எனின்    (திருக்குறள் :2) 

 

பமய் ஆசானிடம் கற்றதின் பயன் னற்றாவள கண்டு பதாழுைதாகும். னற்றாளாக 

வீற்றிருப்பைரக்வள குருபபருமான் என்பவத, 

னற்று ஜணற்றாள் சித்தரிக்கு ரத்திமபற்ற  

முத்திஜரக்கூ டஸ்தரட்ண பரபற பமடியா      

என்று ஆடலங்ஙன்னி பாடலிலும், 

 

மசாற்றுஜண பவதியன்..... 

நற்றுஜண யாவது நமசச்ி வாயபவ    

என்று வதைாரம் பாடலிலும் சாடச்ி கூறுகிறாரக்ள். 

 

மசய்யாமல் மசய்த உதவிக்கு ஜவயகமும்  

வானகமும் ஆற்றல் அரிது.    (திருக்குறள் :101) 

 

தம் பசாந்ந அங்ங அவையங்களினால் கூட உதை முடியாத எல்வலயில், அரூபத்தில் 

ைந்நு பசய்யாமல் பசய்து உதைக்கூடிய பபாருவள னற்றாளாக விளங்ஙுகிறது. எமன்பதி கடந்நு 

வீர குன்வறறி ைாழ ைந்த னம்வம ைாழவிடாமல் தடுக்கும் அசுரனாகிய மனவத குருபிரான் 

வைல் பகாண்டு ஒரு னிவலப்படுத்தி அறிைாக 

மாற்றி வைக்கிறாரக்ள். இசப்சயவல வசாடச னிவல 

பாடலில்,  

அண்டிபய பமானங் மஙாண்டங் ஙண்டிபய  

     அறித்து வாரத்தில்  

ஒண்டிமயா ரும்மன மாகவு ஜறத்திட ்

     படாதும் முஜறயாபம …   

என்று அருளப் பபற்றுள்ளது.  

ஐம்புல னுகரச்ச்ியிவலவய வீழும் மனவத சிதற 

விடாமல் ஆசான் காட்டிய ைழியில் ஒண்டி ஒரு 

மனமாய் னிவலப்பவத பிரம்ம வித்வத பசயலாகும். 

ஆசான் நம் மீது இரக்கம் பகாண்டு உள்ளமாகிய 

மகா மகசூக்கான இருதயத்தில் னற்றாவள காட்டி 

பழக்கி வைத்து வீணாக்கிய காலத்வத மீட்டுத் 

தருகிறாரக்ள்.  

பபானனாள் மீண்டங் பஙறும் 

       பபரின்ப வடிவம் மபற்று 

ஊனங்ஙள் ளஜனத்தும் பதய்ந்நு  

       உன்புகழ் வானம் பாயும். 

ஞான முவறயீடு திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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மகாழுமுஜனயாம் கதிர் முஜனயி லாடும் பாதம் என்ற குரு முறாதி 

பாடலில், கதிரம்ுவன என்பது ஆசானின் ஓர ்எழுத்து மாத்திவரக் வகாலாக 

உள்ளது. வகாடி என்பதற்கு அறிவு, புதிது, இவறைன் என்ற பல பபாருள் உண்டு. 

புதியைனாகிய இவறைன் சகல உயிரக்ளிலும் னான் என்ற பபாருளாக 

உள்ளான் என்பவத அறியக்கூடிய அறிவு மனிதனிடத்தில் மட்டுவம உள்ளது.  

கர்த்தருக்குப் பயப்படுதபல ஞானத்தின் ஆரம்பம்; மூடர் ஞானத்ஜதயும் பபாதகத்ஜதயும் 

அசட்ஜட பண்ணுகிறார்கள்      (நீதிபமாழி  - வபபிள்) 

பயம் வதான்றும் வபாது மட்டுவம பக்தி உருைாகிறது. மனம் னழுகும் வபாது 

பிறவிப்பிணிக்குள் மாட்டிக் பகாள்கிவறாம். ஆசாவன நம்பி அைரக்ளின் ைாய்வமக்குள் 

ஆகினால், பிறைாவமயாகிய வபரின்ப ைாழ்வில் னம்வம குடிவயற்றி சிரஞ்ஞீவியாக ைாழ 

வைப்பாரக்ள்.  

பிள்வளயார ் சுழியாகிய "உ" என்பது பஞ்ஞாடச்ரமாகவும், ஏகாடச்ரமாகவும், அலீப், 

லாம், மீம் ஆகவும் விளங்ஙுகிறது. சரை்த்திலும் னின்று ஆடும் குஞ்ஞித பாதத்வத ஏழ்னிவலக் 

கம்பமாய் மூன்றுலகத்திலும் ஊடுருவி னிற்கும் அத் திருப்பாதத்வதவய னற்றாள் 

என்கிறாரக்ள். 

ஏழ்னிவலக் கம்பம் என்பது அமானிதமாகவும், அறிைாகவும் உள்ளது. மூன்றுலகம் 

என்பது பசாரக்்கம், மத்தியம், பாதாளமாக உள்ளது. அறிவின் ைழி ைாழ்ைது பசாரக்்கம் என்றும் 

மனதின் ைழி வீழ்ைது பாதாளம் என்றும் வைதத்தில் அருளப் பபற்றுள்ளது. ஊவம எழுத்தாகிய 

னற்றாவள நம் இதயாசனத்திற்குள் கற்பிப்பைவர தூலத்திலிருக்கும்வபாது பபரிவயார,் 

ஆன்வறார,் பசம்மல், குருபிரான், ஞானி என்ற எத்திற னாமங்ஙவளாடு அவழத்தாலும், வதகம் 

மவறந்நப்பின் அைரக்வளத்தான் பதய்ைம் என்று உலகம் பகாண்டாடுகிறது.  

ஐவழி விஜளவின் அப்பா லாகிய 

மசய்வழி காடட்ி உய்வழி கூட்டும் 

மமய்வழி ஒன்பற வாழியிவ் வழிபய.  

 

பமய்ைழியாகிய ஆதி மாரக்்க னீதி ைழியில் நம்வம ைழி நடத்தி வபரின்ப பபருைாழ்வில் 

ஆக்கியும், ஆக்கிக் பகாண்டும் இருக்கும் நம் குருபிரானின் பாதம் வபாற்றி பணிவைாம். 

 

இஜச வகுப்புகள் ~ ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுயதவன் 

09-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக் கிழஜம  

 

 

காலந் நாட்டிய காரணப் பா 

பவத பவதிய னாதபு ராதன  

பாத பமவும்ப ருவமமய்ச ்சாஜலயில்  

சூது வாதுங்ஜங சூழ்ந்நக லியுகம்  

ஓதி பயாடியு கம்புரண் டானபத 

 

ஆவ னவான காலம ஜனத்துபம  

பசாப னசச்ாஜல வந்நுதி ரண்டன  

ஆவ னக்குடி யானஅ னந்நர்க்பக  

பபாமவ னக்கலி காலம்மபாடிந்நபத  

  

என்ற பாடல்கள்   தாளத்துடன் பாடுைதற்குப் பயிற்சி அளிக்கப் பபற்றது. 
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23-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக் கிழஜம 

 

பூங்ஙிளிக் கண்ணி 

ஆதி பரமகுரு ஐயன்றி ருப்பாதம்  

ஓதி யடிபணிந்து ஜரப்பதுபகள் பூங்ஙிளிபய 

 

அவ்வலில் ஜதயிப தாத்துசிபத் தானஇல்ஜம  

மமய்யிலறிந்நவர்க்கு விண்காப்புப் பூங்ஙிளிபய 

 

முத்திமய னுனடன மூலமணிப் பதத்ஜதச ் 

சித்தமறிந்நமசயல் மையமவர்க்குப் பூங்ஙிளிபய 

என்ற பாடல்கள் தாளத்துடன் பாடுைதற்குப் பயிற்சி அளிக்கப் பபற்றது. 

 

 30-01-2022 ~ ஞாயிற்றுக் கிழஜம  

 

பூரணப் புஜதயல்  

காப்பு 

பனருஜரதம் பிஸ்மில்லா ஹிர்ரஹுமா பனாடும்  

     னிர்ரஹீமமன் றிலங்ஙும்பரி பூரணமிங் ஙுஜரக்கத்  

திருமஜறபயான் யாமகௌதல் லஅலமமன வஜழத்த  

      தீரமுள்ள தீன்முஜகய தீன்பாதம் பணிந்நு …    என்ற பாடலும்  

 

சிரம்மபருந் நுஜறவளரும் - பவகாச ் 

சீர்பாத கமலமமன் சிரசில்ஜவத்பத 

இருஜமமுத் தாபமமல்லாம் - பபாக்கி 

இஜதயம் கடல் பபால்விரிந் நுதயஞ்மஞய்ய 

இஜறவபன யறிவாமனன்ற - அசச்ரமூன்  

றிருத்திமய மக்கறிய ஜவத்தவரத 

குருமலரடி வணங்ஙி - இஜறதூதர்  

குலனரு ளாரணப் பலன்ஜகவர 

இறுதினாள் வரும்கசப்புக் - மகாடுமரண  

மிஜவயணு வுமணுகா வாழ்வீமரன்பற …    

 

என்ற பாடல்களும் தாளத்துடன்  பாடுைதற்குப் பயிற்சி அளிக்கப்பபற்றது. 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின்  

2022 பிப்ரவரி மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

 

ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் அங் ங் யள, 

எதோரத்்த நை்மை சற்சை ம ் யள உங் ளு ் ோ , 

இந்த மோதத்திற் ோை மிை்ைணுச ் சஞ்சிண  இந்த 

நை்ைோளில் மலரக்ிை்றது. இதணை கதோகுத்து 

வழங்கிே பதியைோரு நை்ம ் ளும்  மிகுந்த 

பிரேோணசயுடை் யைரத்்திேோ  இணதத் கதோகுத்து 

வழங்கி உள்ளோர ்ள். இதில் இடம்கபற்றுள்ள 

திருவோச த்தில் மோைி ் வோச ர ் கபருமோை் 

அருளிே அணட ் லப்பத்து, கசத்திலோப் பத்து 

இவற்றிை் போடல் ளு ் ோை தைது புரிதலுடை் 

திருமதி பூரை்ிமோ, மற்றும் யதவோரத்தில் 

திருநோவு ் ரசர ் அருளிே திருநள்ளோறும் திரு 

ஆலவோயும் எை்ற போடல் ளு ் ோை தைது 

புரிதலுடை் திருமதி உமோ ரோைி, ஆகியேோர ்பகிரந்்த 

விஷேங் ளும் மி  யநரத்்திேோ  கதோகுத்து வழங் ப் 

கபற்றுள்ளது. இணதப்யபோை்று சத்துவோசச்ோரி சணப 

வோயிலோ  ஆை்டவர ்ளிை் திருசக்சேணல ஓங்கி 

உரத்த குரலில் திரு.க ௌதம் உணர ்கிை்ற விதம் 

மி சச்ிறப்போ வும், அதணை திரு.கிருஷ்ைமூரத்்தி 

கதோகுத்து வழங்கிே போங்கும் யபோற்றத்த ் தோ  

உள்ளது. ஒவ்கவோரு சணப நி ழ்வு ளிலும் 

 ோலந்நோட்டிே  ோரைப் போ போடலு ் ோை தை் புரிதணல கூறுகிை்ற திருமதி லோவை்ேோவிை் 

விள ் ங் ள் மி வும் விேந்து யபோற்ற ்கூடிே ஒை்றோ  உள்ளது. யமலும் விேோழை், சைி, 

மற்றும் ஞோயிற்று ்கிழணம ளில் நணடகபறும் சிவ ோசி, தூத்து ்குடி சணப மற்றும் இணச 

வகுப்பிை் கதோகுப்பு ளும் மி  சிறப்போ  கதோகுத்து வழங் ப்கபற்றுள்ளை. இதில் 

 ோைப்கபறும் விஷேங் ள் பலமுணற யபசப் கபற்றிருந்தோலும் அணவேோவும் கதவிட்டோத 

கதள்ளமுதோ  உள்ளது எை்பணத, யு ந்யதோறும் வருகிை்ற போரவோை் ளிை் இர ் த்தோல் 

அவரவர ்ளும் தங் ள் அனுபவத்திை் வோயிலோ  அறிேலோம் எை்பது சத்திேமோை உை்ணம.  

 

வருங் ோலங் ளில் இந்த கமே்ஞோைமோைது யதசதமங்கும் சிறந்து தசழிக்கயவ எை்ற 

ஆை்டவர ்ளிை் திரு வோ ்கிற்கு இைங்  சீயரோடும் சிறப்யபோடும் இரு ்கும் எை்பதில் எவ்வித 

சந்யத மும் இல்ணல. ஒவ்கவோரு மோதமும் வருகிை்ற இந்த மிை்ைணுச ் சஞ்சிண , கமே்வழி 

ஆை்டவர ்ள் தங் ள் அமுத நோவு க ோை்டு அருளிே யவத யவதோந்தங் ளில் உள்ள அள்ள 

அள்ள ் குணறேோத கபோ ்கிஷங் ணளயும் அதணை சோடச்ிேோ  ் க ோை்டு யபசப் கபறும் மற்ற 

அருளோளர ்ளிை் போடல் ணளயும் அதற் ோை விள ் ங் ணளயுயம அடிநோதமோ த் தோங்கி 

வருகிை்றது. இதில்  ோைப்கபறும் விஷேங் ணள ம ் ள் படிப்பயதோடு நிை்று விடோமல் 

நிறுத்தி நிறுத்துப் போரத்்து பேை்கபற யவை்டும் எை்பயத இந்த அணவயிை் யநோ ் ம்.  

 

கண்மூடிை் ைழக்கதமல்லாம் மண்மூடிை் யைாக யவண்டும் எை்ற வள்ளல் 

கபருமோைிை் தோர  மந்திரத்திற்கு ஏற்ப உல   ோரிேங் ளில் கதளிவும் கதே்வீ  

 ோரிேங் ளில் குழப்பமும் உள்ள  ை்மூடிப் பழ ் ங் ள் இந்த கமே்ஞோைத்தில் 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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வந்துவிட ்கூடோது எை்பயத இந்த அணவயிை் யநோ ் ம். இணறவைிை் 

 ஜோைோவில் இருந்து அருளப் கபறும் புதுணம ணள ஒவ்கவோரு மோதமும் தோங்கி 

வருகிை்ற இந்த சஞ்சிண  யமை்யமலும் சிற ் வும், இதணை போரத்்து படித்து 

பேை் கபறுகிை்ற ம ் ள் சீர ் சிறப்புடை் வோழவும் நல்லோசியுடை் 

நல்வோழ்த்து ் ள்.  

  

 

நமஸ்காரம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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03-02-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ.விையகுமார ்

 

 

வான்மதி தகாரல் வாக்கியம் எண் 53 :   

 

குருபிரானின் வர்ஷிை்பு: நோத்தி ரும் ஆத்தி ரும்  டவுள் எை்றோல் நகலான சிணல 

வடிணவ  ோட்டுகிறோர ்ள். தை்ணைத் தோயை  ோத்து ் க ோள்ள முடிேோத சிணல வடிவம் 

நம்ணம  ோ ்கும் எை்ற  ை்மூடித்தைமோை நம்பி ்ண  ணவத்துள்ளைர.் சிணல வடிவம் 

உைரத்்தும் கபோருணள  அறிவதற்ய  கபரியேோர ்ள் கண்மூடிை் ைழக்கதமல்லாம் 

மண்மூடிை் யைாக எை அருளுகிறோர ்ள்.  

 

இணறவை் தை் சோேலோகிே சப்தமோ யவ மைிதணைப் பணடத்தோை். சத்தம் 

பிறக்குமிைம் அத்தன் இருை்பிைம். இணறவணை அணடவதற் ோை வழி இதுயவ. னாத 

உபோசணை எை்பது அறிவு எனும் னாதத்திற்கு கசவி க ோடுப்பது. அறிவு ்கு ஆ ் மும் 

அழிவும் கிணடேோது. உல   ோரிேங் ளில் கதளிவோ  உள்ள நோம் கதே்வீ த்தில்  

சிறுபிள்ணளத்தைமோை கபோம்ணம விணளேோட்டோ யவ அறிேோணமயில் உள்யளோம். யவத 

சோட்சிேோை ய ள்வி ளு ்கு நம்மிடம் பதில் இல்ணல. கியர ்  ஞோைி சோ ்ரடீஸ் எங்ய ? 

எப்கபோழுது? எப்படி? ஏை்? எை்ற ய ள்விணே ய ள் எை்று மனுத்தணல ்கு அவசிேமோை 

ஒை்ணற அருளுகிை்றோர ்ள். 

 

மைிதை்  ணடத்யதற ் க ோடு ் ப் கபற்ற ஆறோவது அறிணவ அழிந்து யபோகிை்ற 

கபோருளு ் ோ  உபயேோகி ்கும் யபோது போவமும் அதற் ோை விணைப்பேனும் வருகிறது. 

அதனாவலவய பிறவிச ் சுழலில் சி ்குகியறோம். இதணை ஆை்டவர ்ள் பிறவிை் 

தைருங்கைலில் பிறை்தைாழி யாை் ைாவிதயபன குபற தவிர்க்க வந்த குல குரு ைாதம் 

யான் மறயவன் எை அருளுகிறோர ்ள். யதவர சிேங் ள் கபோதிந்த இந்த யத ோலேத்ணத 

மைிதை் தை்னுணடே இழி கசேல் ளோல் ய டோை நிணல ்கு ஆ ்கி ் க ோள்கிறோை்.  

 

ஆதி மோர ்்  னீதி அணவ ம ் ளு ்கு அறிவுப் யபகரோளி இை்ைகதை்று அறிவித்து 

அவர ்ள் முதலில் அறிேயவை்டிேது அறிேோணமயே என்று கதோட்டு ்  ோட்டி  

விழிப்புைரண்வத ் தூை்டி மூை்றோவது  ை் கபற்று, அதில் குடியேறும் அரும்கபரும் 

தவநிணல இர சிேங் ணள எடுத்து கவளிேோ ்குவணத அடினாதமோ  குறி ்ய ோளோ  ் 

க ோை்டு இேங்குகிறது.  

 

குரு ஸ்பதாத்திரம் பாடலில் காவலான புராதன யவதியர் ஆவயலாங்ங அவாவும் 

கழன்றன்னாள் ... எை கமே்வழி ஆை்டவர ்ள் அருளுவணத   

ைற்றுக ைற்றற்றான் ைற்பற அை்ைற்பறை்  

ைற்றுக ைற்று விைற்கு (திருக்குறள் 350) எை திருவள்ளுவ நோேைோரும் 

அருளுகிறோர ்ள். அழிேோத கபோருள் மீது நோம் ஆணச, பற்று க ோள்ள யவை்டும்.  

இதணையே  ஆவயலாங்ங அவாவும் கழன்றன்னாள் ைாவம் னீங்கப் ைைை் 

ைளிங்ஙானயத எை்கிறோர ்ள். பளிங்ஙு எை்றோல்  ை்ைோடி அதில் நோை் எை்பது ஒை்றும் 

இல்ணல எைத் கதரிந்து க ோள்வதோ  உள்ளது. ஜலால் எனும் கைலும் ஜமால் எனும் கைலும் 

எை்ற  இப்போடலில் வரும் ஜலோல், ஜமோல், இலோஹி, இலோஹு, தலோம், மீம்,  லோம், ேோஹூ 

எை்ற இந்த வோரத்ண்த ளிை் கபோருள் இை்ைகதை்று ேதோரத்்தமோ  யதடுபவர ்ளு ்கு 

இணதத ்கதரிேணவ ்  இணறவை் ஒரு வதை ஆசாவன அனுப்புவது நிசச்ேம்.   
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காலந்நாை்டிய காரணை்ைா பாடல் எண் 14:  சாதிச ்சாதகம் வாழிமமய்ச ்

சாசனம் ... எை்ற பாடலுக்கு ஜீை சவகாதரி திருமதி. லோவை்ேோ அைரக்ளின் 

புரிதல்.  

சோதி எை்பது சோவு ்கு தீ ணவ ்கும் சோத மோை கசேல். மும்மலங் ணள 

 டந்து மைணத ஓர ் நிணலேோ  ணவப்பதுயவ சோத மோகும். குருவிை் திருவோரத்்ணதயே 

அதற் ோை சோசைமோ  உள்ளது. சோணல எை்ற திருயமைி மூலம் ஓதுவணத அறிந்து மூசச்ு 

துை்டோடப்படும். போவத்தில் இருந்து தப்பி ஜீவ யத தண்த கபற்று நித்திே வோழ்ணவ 

கபறுயவோம்.  

குருபிரானின் வர்ஷிை்பு : ச ல ஜோதி ணளயும் திரட்டி ஓர ் குலமோ   கமே்வழி 

ஆை்டவர ்ள் மறலி ண  தீை்டோ சோணல ஆை்டவர ்ள் கமே் மதம் எை்பணத 

ஸ்தோபித்தோர ்ள். தை்ணைேறிந்து சிவமோை ஜோதியே ஜோதி மற்றணவகேல்லோம் ஜோதி 

அல்ல. புலை் ளில், கபோறி ளில் ணவத்து மைிதை் ஒயர ஜோதிேோ  உள்ளோை்.  

 

ஆதி மார்க்க னாத னீதி சாதியைதம் தீர்த்த யசதி  

சமரச யவதம் சாபல அமரர்கள் னீதம் என்று நமது ஆண்டைரக்ளும் 

அருளியுள்ளாரக்ள். சோதி யபதம் எை்பது இவனுள் அறிேமுடிேோததோ  இரு ்கும் ஜீவைில் 

இருப்பதோ  உள்ளது. இை்ைார் தைரியயார் இைாயதார் இழிகுலத்யதார் ைை்ைாங்கில் 

உள்ளைடி   எை ஒளணவேோரும் அருளுகிை்றோர.் 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - தசத்திலாப்ைத்து - பாடல் எண் 10 

அளித்துவந்ததனக் காவ என்றருளி ...  என்ற பாடலுக்கு ஜீவ சய ோதரி பூரை்ிமோ 

அவர ்ளிை் புரிதல் :  

கமே் ்குரு பிரோை் தங் ள் திருைாக்கால் சீடைிை் எமை் அசச்ம் தீர ்்கும் கசேணல 

அருளுகிை்றோர.் சீடனானைன் அந்த பிரம்ம வித்ணதயில் திணளத்து ஆைந்த ்  ளிப்பில் 

மூழ்கி அநிேோே மரணதவ்த தவிரக்்க வலம்புரிசச்ங்கு க ோை்ட இணற திருவடியிை் கீழ் 

ஏங்குகிறோை்.    

 

திருநள்ளாறு தல வரலாறு பற்றி ஜீவ சய ோதரி உமோரோைி அவர ்ளிை் புரிதல் :   

 

திருஞோைசம்பந்தர,் திருநோவு ் ரசர,் சுந்தரர ் இவர ்ளோல் யதவோரம் போடப்கபற்ற 

ஸ்தலம் திருநள்ளாறு. நளைிை் சுதத்மில்லோத  ோல் சைீஸ்வரைோல் பீடி ் ப் கபற்றது 

எை்பது அவனுணடே மைணதயே குறி ்கிறது.   

ஆண்ைவர்கள் வாக்கியம் : மறதிேற்றதற்குப் கபேர ் நிணைவு. அதுயவ பரிசுதத் 

நிணல. அதில் தீங் ோகிே ணசத்தோை்  லந்தோல் மைம். அசுத்த மைம் க ோை்ட நளை் 

குருவிை் திருவோ ் ோல் கிர த்திை் பிடியில் இருந்து மீை்டோை். குரு பிரோை் அருளிே பிரம்ம 

வித்ணத மூலம் தூல, சூ ்கும,  ோரை, ம ோ  ோரை யத த்தில் ஏறிப் பழகி எமைிடம் இருந்து 

தப்பி ்கிறோை்.        

 

குரு பிரானின்  வர்ஷிை்பு : போத சைி எை்பது அகமியமாக  உள்ளது. நவோம்சம், ரோசி 

நிணல, கஜை்ம ரோசி, கஜை்ம ல ்ைம் இணவகேல்லோம் இந்த உடல்  டந்து அப்போல் உள்ள 

சூ ்கும,  ோரை, ம ோ ோரைத்தில் உள்ளது.  குைங்குடிேோர ் அவர ்ளிை் போடல் - 

சூத்திரை்ைாபவ கயிறற்று  விழு முன் சூை்ச கயிற்பறை் ைாரைா அதி சூை்ச கயிற்பறை் 

ைாரைா  இப்பாடலில் மூசச்ு, சரம் (உடம்பு இேங்   ோரைமோ  இருப்பது); உடம்பு - இவ்வோறு 

இேங்குவணத உைரவ்ிை் மூலம் கதரிவது. உைரவ்ுதோை் முதல் அறிவோ  உள்ளது. ஐந்து 

புலை் ளும் உைரவ்ு கபோதிந்ததோ  உள்ளது. அதை் தணலவை் மைம். 

கமே் உைரவ்ு மூலம் இணறவணை அணடேலோம். ஆறோவது அறிவிை் 

மூலமோ  னித்திே மகிழ்சச்ி ைாழ்வு வரத்திணை கபறயவ நோம் 
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வந்துள்யளோம். இணத அறிேோவிட்டோல் நர யம  தி. ஆசோைிடம் 

வதால்வியவடயும் சீடை் இறுதியில் பஜயப்பதத்வத அவடகிறான். 

இணறேருளும் குருவருளும் திருவருளுமோ  நிை்று இந்த  ோகைோளி ் 

 ோட்சி மூலம் புதிே ம ் ளு ்கு புதிே எழுசச்ிணேயும் புதிே உைரண்வயும் 

தருவதற்கு இணவ அணைத்ணதயும் யபசணவத்த பரிசுதத் ஆவித் கதே்வம் பிரம்மப் பிர ோச 

கமே்வழி சோணல ஆை்டவர ்ள் திருவடிணேப் யபோற்றி வைங்கி குருபிரோை் அவர ்ள் 

அணவணே நிணறவு கசே்தோர ்ள்.  

 

05-02-2022 ~ சனிக்கிழபம ~ ஆதி மான்மியம் சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன் 

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக்கூர் திருவோ ்கிேம் எை்-84 

 

ைித்திே சூரிேர ்ள் வீற்றிரு ்கும் இடம் ைிணைகவை்னும் ஆ ோேம். அவர ்ள் ைோம 

ரூபம் அற்றவர ்ளோ , அறிவு வடிவோ  அழிேோத் யத த்தில் குடியேறி வோழ்ந்து 

க ோை்டிரு ்கிறோர ்ள். ைிணைவு யத த்திை் வல்லபத்ணத க ோை்டு ைித்திே 

சூரிேர ்ணள தரிசிதத் பிறய  நோமும் அப்கபரியேோர ்ள் கசை்ற கபரும்போணதயில் நடந்து 

க ோை்டிரு ்கியறோம் எை்பணதயும், ைித்திே சூரிேரோகிே ஆசோயை நம்ணம வழி கூட்டி 

அணழத்து கசல்கிறோர ்எை்பணதயும் உைரமுடியும். 

 

காலந்நாை்டிய காரணை்ைா - ைாைல் எண்-15  

இல்பல இல்பல யகிலத்தில் லாதது... எை்ற போடலு ்கு ஜீவ சய ோதரி லோவை்ேோ 

அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

ேதோரத்்த யதவகுருவோ  வருபவர ்ளிை் ைோத வல்லபமோைது உலகிலுள்ள சரவ் 

வல்லபதண்தயும் தூ ்கி விழுங்கும் வல்லமுணடேது. அவர ்ளிை் திருவோே் கமோழிேோைது 

மணலகேோலி யபோல் நம்முள் எதிகரோலித்து க ோை்யட இரு ்கும் எை்பணத, 

 

எந்தநந்நக் காலத்தும் எவ்விைத்தும்  

வந்தநன்முன் னிற்கும பலதயாலியய  

எை்று கமே்ப்கபோருள் அணட ் லப் போ போடலில் அருளப் கபற்றுள்ளது. 

மணலகேோலிேோ  வரும் ஆசோைிை் ண ே த்தோைவர ்ளு ்கு கசை்ம சோபல்ேமோைது 

வரமோ  அளி ் ப்படுகிறது. 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் அபைக்கலை்ைத்து ைாைல் எண்-03. 

தைரும் தைருமான் என் பிறவிபய...எை்ற போடலு ்கு ஜீவ சய ோதரி பூரை்ிமோ அவர ்ளிை் 

புரிதல்: 

 

மு ் ோலம்  ை்ட முழுமுதல் ஞோைி ள் எல்லோ  ோலங் ளிலும் இை் ைிலவுலகிற்கு 

வந்து க ோை்யட இரு ்கிறோர ்ள். அவர ்ளிடம் அணட ் லம் புகுந்தவர ்ளு ்கு பிறவோணம 

எை்னும் கபரும்யபறு கிணட ்கிறது. இசக்சேணல கதே்வமவர ்ள் ஞோை அ வல் போடலில், 

 

அடிைடி தீண்ைா தாரண னாவும் 

அபைக்கலம் ைைை் அடிபமக ைமக்குத் 

துபைத்திடும் ைாவ னாசமா முதலாய்... 

எை்று அருளியுள்ளோர ்ள். 
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மை் தீை்டோ போதமோ வும் ைிழல் சோேலற்ற ைீள் உடலோ வும் 

ைிை்றிலங்கும் கமே் உடம்போைது கபோே்யுடலு ்குள் எப்படி இலங்ஙி 

இரு ்கிறது எை்பணத பிரித்து அறிவயத தை்ணைேறிதல் ஆகும். 

திருஞானசம்ைந்தர ் அருளிய யதவாரம் - திருனள்ளாறும் 

திருஆலவாயும்  ைாைல் எண்-01. ைாைக தமல்லடி ைாபவ யயாடும்...எை்ற போடலு ்கு ஜீவ 

சய ோதரி உமோரோைி அவர ்ளிை் புரிதல்: 

 

ஆசோைிை் திருைோவிைிை்று ஆடி வரும் ைோதம் நம் ஜீவனு ்கு யேோ  உைவளித்து, 

ஆற்றுபடுத்தும் திருைள்ளோறோ வும், ஆலமோகிே உலண   ோட்டும் அவர ்ளிை் அமுத 

கமோழிேோைது ஆட  மோடமோகிே கசோந்த யத த்தில் குடியேற்றும் திரு ஆலவோேோ வும் 

இரு ்கிறது. 

 

ஆதி மான்மியம்: 

 

 முை்ை திை்ைடி முக்குணத் திற்குடி எை்ற மு ப்புப் போடல்.  

குணம் : ைை்ணமயும் தீணமயும் குைங் ளோல் அணமகிறது. ைற்குைத்தோல் ைை்ணமயும், 

குைங்க ட்டு யபோவதோல் தீணமயும் அணடகியறோம். ரயஜோ, தோமசமோகிே கீழோை குைத்தில் 

வோழ்ந்தோல் சிைம் க ோை்ட கூற்றுவை் ண யில் சி ்கி தவி ்கும் ைிணல ஏற்படும். நை்ணம 

பே ்கும் கதே்வீ  ைிணலயில் ஏற்றிணவ ்கும் ச ்தியுணடே குருபிரோைிை் 

வோே்ணமேோைது, சோத்வீ  குைத்தில் நம்ணம வோழ ணவத்து, கூற்றுவைிடத்தில் சி ் ோதபடி 

ஒலிப்பிடம் தந்து போது ோ ்கும் எை்ற யதவ ைிணல ணள ஆசோை் அருளிச ்கசே்தோர ்ள் 

 

ஜீவ சிம்மாசனை் ைருவம்: 

சிவசக்சங்ய ோல் எனும் ஓகரழுத்து மோத்திணர ய ோல், எை்பது தவைிணலயில் கமே் 

உைரவ்ு ஏற்றத்திை் மூலம் ைோதம் விணளவதோல் ண வரவோகும் சை்ைத முத்திணரேோகும். 

ைோதமது விணளந்தவர ் யபர ்ைோதைோகும் எை்ற கதே்வ வோ ்கிற்கிைங் , ைோதைோகிே 

குரு பிரோயை யதவர ்ளு ்க ல்லோம் யதவைோ , இந்திரோசைத்திற்கு யமலோை 

ஜீவசிம்மோைத்தில் அமர ்கூடிேவரோ , ைோே ைோ  இரு ்கிறோர.் அவர ்ளிை் 

ைோதகமோழியே வோை்மணழேோ ப் கபோழிந்து அணைத்து யதோஷங் ணளயும் ைீ ்கி 

எமைணு ோ சத்திே சோயுசச்ிே பரிசு பதத்ணத நம் தணலயில் துவஜம்  ட்டி ஏறச ்கசே்கிறது. 

இப்கபரும் கமே்ச ் கசேணல அறிேோத யபோலி போசோை்டிேர ்ள் ணசத்தோைோ  வந்து 

இடர ்ணள ஏற்படுத்துவோர ்ள். இவர ்ள் கபரியேோர ்ள் அவதரித்து வர ்கூடிே எல்லோ 

 ோலங் ளிலும் வருவோர ்ள் எை்பணத திரு ்குரோைில் அல்லாேுத்தாலாவின் 

தைருபமயானது பசத்தானின் தீபமயால்தான் விளங்கும் எை்று கூறப்கபற்றுள்ளது. 

இணதயே நமது கதே்வமவர ்ளும் மாற்ற முற்ற இருண்மனை் யைாக்குபைத் தன் உருவக 

யவசமிைை்பலயும் னாச முற்றீன னீசர்கள் எை்று குறிப்பிட்டுள்ளோர ்ள். 

 

யதசதமங்ஙும் சிறந்நு தசழிக்கயவ 

யதாச முற்றும் சுருண்டு ததாபலயயவ 

ஓபச யயாங்ஙாரை் பையுற வின்மனு 

ஈச னான மதிதயழுத் யதயிது 

 

இத்தண ே ைீசர ்ள் குருகமோழிணே ய ட்  மோட்டோர ்ள் எை்று முரு ப்கபருமோனும் 

கூறி ணவத்துள்ளோர ்ள். எையவ கமே்ப்போணத ்கு இடரோ  வருபவர ்ளிை் யதோஷ 

கசேல் ணள தூள்தூளோ ்கி யதசதண்த சிறந்து கசழி ்  ணவ ்கும் 

அனு ்கிரைோகிே குரு பிரோைிை் திருவடிப் யபோற்றி வோழ்யவோம். எை்ற 

ஆசீரப்ோதத்துடை் சணப இைியத நிணறயவறிேது  
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06-02-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

வாக்குபைய மலங்ஙைத்தி வயங்ஙா னின்று.. எை்ற யதோத்திரப் போடலுடை் குருபிரோை் 

அவர ்ள் அணவணே கதோடங்கிைோர ்ள்   

 

ஜீவசய ோதரி ஆரத்்தி அவர ்ளிை் புரிதல்  

 

இன்ன ணம்ைல காரிய காரணம் 

அன்தன ழுத்துஅ பறந்நஅ தன்ைடிக் 

கண்ணுங் ஙாதுயனர் தைற்றம னுக்தகலாம் 

ைண்ணு லாை்ைதம் ைற்றிை்ை ைர்ந்நயத. 

(காலந் நாைட்ிய காரணை் ைா) 

நமது எை்ைங் ளோல் உை்டோை மு ்குைங் ளிை் தை்ணமேோல் சீரிை்றி இருந்த 

 ை்ணும்  ோணதயும் யநரக்பற ணவ ்கும் ைோத மருந்திை் வோயிலோ  குருபிரோைவர ்ள் 

நம ்கு நல்ல குைதண்த அருளுகிறோர ்ள். 

 

வஞ்ஞமில் ைரமார்த்த தவத்தினர் எை்ற குரு ஸ்யதோத்திரம் போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி 

 ை த்தோே் அவர ்ளிை் புரிதல்  

 

1) நம்பிே தை்னுயிர ்தற்க ோணல கசே்வது க ோணலேோ வும்  

2)  ளவு எை்பது உற ் த்தில் க ோள்ணள யபோகும் மூசச்ோ வும்  

3) பு ழ் யபோணத எை்பது  ள்ளோ வும் 

4) அழிவுடல் மீது ணவ ்கும் இசண்சயே  ோமமோ வும்  

5) கபோே் உடணல கமே் எை எை்ணுவயத கபோே்ேோ வும், உள்ள அறிணவச ் சீரழி ்கும் 

பஞ்ஞமோ போத ங் ணளயும், நம்ணம விணையில் வீழ்த்திவிடும் மைணதயும், ஐம்புலத் 

தணலவைோகிே மைணத பணடப்பு உை்டோ ் ோமல் அடங்குவதற் ோை குருபிரோைிை் 

உபயதசத்திை் மூலம் பழகிப் புை்ைிேதண்த ண க ோள்வயத அறம். பரமோரத்த் 

கசோரூபரோகிே குருபிரோைிை் திருவோ ் ோல் நமது மரை பேம் நீங்கி கிர ங் ள் 

அஸ்தமித்து புை்ைிேம் உை்டோகிறது  

 

ஜீவ சய ோதரர ்யசோணலேப்பை். அவர ்ளிை் புரிதல் 

 

யகாைாயிதக் கூர் வாக்கியம் எண்-05. 

அணுவிலும் அணுவோ  நம்முள் விளங்கி ் க ோை்டிரு ்கும் ஜீவயை, அறிவோ , 

நிணைவோ , உைரவ்ோ ,  வைமோ , ச ்திேோ , ைோதமோ , ைோைோ , சிற்றம்பலப் 

கபோருளோ  இருப்பணத நோம் அறிந்து க ோள்ள சதத்த்திை் உள்யள சதோசிவத்ணத ்  ோட்டி 

அருள ்கூடிே ஆசோைிை் ைோதயம துணை. 

 

குருபிரான் அமுத வர்ஷிை்பு: 

நோயை வழியும் சதத்ிேமும் ஜீவனுமோே் இரு ்கியறை் எை்ற சத்திே யவதோ ம 

வசைத்திை்படி ஐவழி விணளவு ்கு அப்போலுள்ள கபோருளோ வும், சிரத்தில் அழிேோத 

சத்திேப் கபோருளோ வும், வோழ்விை் மூலோதோரமோகிே பிரோைைோ ,  ோலமோ ,  ணலேோ  

நிை்று விளங்குவதுமோகிே நான் ஆகிே ஜீவணை அறிந்து க ோள்வதற்கு 

மைணத அறிவோ  மோற்றும் குருவிை் உளவிை் படி அவ்வழியில் கசை்றோல் 

சத்திேமோ  ஜீவணை  ை்டு கஜை்ம சோபல்ேம் கபறலோம் எை்று 

அருளிைோர ்ள். 
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ஜீவ சய ோதரர ் ோரத்த்ிய ேை் அவர ்ளிை் புரிதல் 

 

சிைத்துகயளழ் வபகமுதல்ே யாத்து மாகும் 

  சிறந்நறிவி ராதத்துைன் குதரத் தாகும்..  

ததௌஹீது மக்காம்  

சிபத்து ளோைது ஹேோத்து முதல்  லோம் வணர ஏழுவண  அமோைிதமோ  இரு ்கிறது  

அணவ மைதிை் கசேலோல் ைபுகசனும் கீழ்யைோ ் மோ  இருப்பணத, அறிவோகிே சிபத்தோ  

மோற்ற யவை்டும். எல்லோ வழிபோட்டுத ் தலங் ளிலும் நணடகபறும் கதோழுண  எை்பது 

நம்முள் ஆறு ஆதோரங் ளில் நணடகபறும் ஓேோத் கதோழுண ேோ  உள்ளது  கமே்த ்

கதோழுண யிை் மூலம் மைம் அறிவோ  மோற ்கூடிே கசேலு ்கு கமே்குருபிரோைிை் 

ைோதயம கசவி வழிபுகுந்து துணை புரிகிறது  

 

வள்ளல்பிரான் அருளிய நான்கு விண்ணை்ைங்கள் பற்றிே ஜீவசய ோதரி சித்ரோ 

அவர ்ளிை் புரிதல். 

 

விை்ைப்பம் எை்பணத  டிதம், மடல், மனு, யவை்டுய ோள் எை ் கூறலோம். வள்ளல் 

கபருமோை் சிவ ச ்திணே வைங்கித் கதோழுது தைித் தணலணம கபரும்பதிேோகிே தை் 

குருவிை் விலோசத்து ்கு தை்ணை மி  மி த் தோழ்ணமப்படுத்தி நோை்கு விை்ைப்பமோ  

விை்ைப்பி ்கிறோர ்ள். 

 

1) சத்திய சிறு விண்ணை்ைம்:  

சிவோைந்த ஒருணமத ்திருநடச ்கசே்ண  எனும் மைம் அணலவற்று இருப்பதற் ோை 

கசேணலப் பழ  சமரச சுதத் சை்மோர ்்  சங் த்தில் அங் மோகி ் க ோள்ள விை்ைப்பம் 

கசே்கிறோர ்ள். எ ் ோலத்தும் எவ்விதத்தும் தணடபடோத யபரிை்ப சித்திப் கபருவோழ்ணவ 

ேோை் கபற்று வோழ எை ்கு அறிவிதத்படியே எை் யபோை்ற எல்லோ ஜீவர ்ளு ்கும் அறிவித்து 

வோழ ணவத்தல் யவை்டும். ஆசோைிை் அருளோல் மைம் அறிவோ  மோறும் திறைோகிே 

சுதந்திரதண்தப் கபற இந்த சத்திே சுத்த சிறு விை்ைப்பதண்த விை்ைப்பி ்கிறோர.் 

 

2) சத்திய தைரு விண்ணை்ைம்: 

ஆை்மோவோ  சிற்றணுப் பசுவோ  இருந்த தை்ணை ஆறறிவு க ோை்ட உை்ைத, 

ஊைமற்ற மைிதப்பிறப்பில் புகுதத்ோட்டி அறிணவ விளங் ச ்கசே்த தைிப்கபருங் ருணை 

அருடக்பருஞ்யஜோதி ஆசோணைப் யபோற்றுகிறோர ்ள். தந்ணதயிை் எை்ைத்தில் உதித்து 

தோயிை்  ருவணறயிலும் பிை்ைர ் குழந்ணத, சிசு, குமோர, வோலிபப்பருவம், ேோவற்றிலும் 

 ோத்தருளும் குருணவ மி ப் யபோற்றி வைங்குகிறோர ்ள். ஆை்டவர ்ள் அருளிே 

ய ோடோயித ் கூர ்வோ ்கிேம் எை்- 83 இதற்கு சோை்றோ  ் கூறப்கபற்றது. 

 

3) சத்திய ஞான விண்ணை்ைம்: 

சுத்த சை்மோர ்்  ஞோைி ளிை் திருசச்ணபயில் புகுதத்ப் கபற்று, அவர ்ள் 

இர ் தத்ோல் இேம்பிே தத்துவங் ணளத் தை்ைில் அதுவதுவோ  அனுபவித்து, விளங்கி, 

உைரந்்த பிை்னும் கபரும் பதியிணைப் யபோற்றும் தகுதி அற்றவைோ  தோை் இருப்பணத மி  

மி   தோழ்ணமயுடை் விை்ைப்பி ்கிறோர ்ள். 

இதணை சாபல ஆண்ைவர்கள் 

பிரணவயன யுமக்குனா யனது தசய்யவன் 

புழுத்தபலய தனபனவயிரத் தபலய னாக்கி 

இருத்திபவத்த தைருமுதல்மா முனியய யதயவ-  

அமுத  ணல ்ஞோை யபோதம் முதற்  ோை்டத்தில்  அருளுகிறோர ்ள். 
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4) சிறு விண்ணை்ைம்: 

தைித்தணலணமப் கபரும்பதி கபருங் ருணை ்  டவுயள! யதவரரீ ்

திருவருட் சமூ த்தில் மி வும் சிறிேவர ்ளோகிே ேோங் ள் சிற்றறிவோற் 

கசே்யும் சிறு விை்ைப்பங் ணளத் திருசக்சவி ்கு ஏற்பித்தருளி எங் ணள 

அங்கீ ரித்து இரக்ஷிதத்ருளல் யவை்டும்.எை்று விை்ைப்பி ்கிறோர ்ள். நோல்வண  

யேோைியில் பிறந்து பிறந்து இணளத்த மனு ் ணள யதவயேோைியில் பிறப்பித்து யதவரோ ்  

வந்திரு ்கும் ஆசோணை அருடக்பருஞ்யஜோதி ஆை்டவணர யபோற்றி வைங்குவதற்கு 

சோை்றோ  சோணல ஆை்டவர ்ள் அருளிே கமே்வழி னூலில் 

 

எண்ணமைங் ஙாதசரா சரங்ஙளுயிர் யாவும் 

இதுவிதுக்கு மிை்ைடிதயன் றிருந்நரசா ளிபறவன்  

எை்றும்  

சிவபுராணத்தில் புல்லாகிை் பூைாய் மனிதராய்  

எை்றும் அருளியுள்ளோர ்ள்  

 

விண்ணை்ைம்: 

ணபபிளில் குறிப்பிட்டுள்ள மன்னா எை்பதும் திரு ்குரோைில் குறிப்பிட்டுள்ள மன்னு 

எை்பதும் வோைத்திலிருந்து வந்த உைவோகிே பரயலோ  அப்பம் ஆவி ்குரிே இணறசச்ி எை 

அறிேப்படுகிறது. நாயன ஜீவ அப்பம் இணதப் புசி ்கிறவை் எை்கறை்றும் பிணழப்போை் 

எை இயேசுபிரோை் அருளிே அதுயவ ஆசோைிை் அருளமுத வரஷ்ிப்போ  இறங்கி நம் கீழோை 

எை்ைங் ணளத் தூள்தூளோ ்கிப் புை்ைிே வோழ்ணவ வழங்  வரும் விை்ைப்பமோ  

உள்ளது.  

 

ஜீவைோைது ஜீவ விருட்சமோகிட வித்தில்லோ வித்தோைது மைம் எை்னும் நை்ைிலத்தில் 

விழுந்து அறிவோ  மோற விை்ைப்பயம  ோரைம். யநரம்,  ோலம், ய ோள், யேோ ம் இணவ 

ஒை்று யசரும் அதிரஷ்்ட நோயள குருதரிசணை நோளோ  உள்ளது. கவவ்யவறு நிணல ளில் 

கசேல்படும் முப்கபோருளோகிே அலீப் லோம் மீம் எை்பணத அனுபவி ்கும்  ரத்த்ோயவ 

சோ ோதத்ணலேோகிே ஆை்மோ அணத அறிவி ்கும் ஆசோைிை் ைோதத்ணத ய ட்பதற்கு மி  

அவசிேமோ  உள்ள அமுத ோற்யற ஆ ோே தத்துவமோ , சதோசிவபோ மோ , விை்ைப்பமோ , 

இரு ்கிறது எை்று அருளி தத்துவ ைிணலணே தை்ைிலறிந்த குருபிரோை் அவர ்ள் 

அணவணே  நிணறவு கசே்தோர ்ள். 

 

 

10-02-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு:ஸ்ரீ. குமயரசன் 

 

வான்மதிக் தகாரல் திருவாக்கியம் எண்: 54  

 

ைத்தியம்-யநான்பு: உல த்தில் இணற நம்பி ்ண  எை்ற கபேரில் நோள் முழுவதும் 

உைவு உை்ைோமல் இருப்பது பத்திேயமோ யநோை்யபோ அல்ல. பட்டிைிேோல் ய ோபமும் 

உடல் உபோணத ளுமை்றி யவறு பேை் ஏதுமில்ணல. மைிதனு ்குள் கபோதிந்திரு ்கும் 

சூ ் ம,  ோரை, ம ோ ோரை யத த்திை் அ மிே ைிணல ணள அறிந்து யபரிை்பத்ணத 

அணடேயவ ைிஜமோை கபரியேோர ்ளோல் பத்திேம் எடுத்து ணவ ் ப்கபற்றது. சூ ்குமத்தில் 

பிரைவ  ணலயில் ஏறி அமுதம் உை்டு பசி ் ணளப்பிை்றி வோழ ்கூடிே சித் கசோரூப ஜீவ 

 ணலயிை் இர சிேயம பத்திேம். இப்கபருநிணலணே யு த்தவ யநோை்பிை் 

மூலம் அறிந்து அணடந்தவர ்யள தவசியரஷ்டர ்ள் எை யவதம் கூறுகிறது.  
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பிள்பளத் தமிழ்: 

னிசச்ய மாகயவ வுசச்ி வழிகண் 

டூசித் தமர்யைாை்ைால் 

யனச முைன்ைா லமுதமி றங்ஙும் 

           னீைரு கை்ைருதகன் 

பூரணை் புபதயல்: 

ைத்தியம்வ ரம்புசா தபனத் - தினமானந்நம் 

ைைை்ைழக் கமும்மதிை் ைாலூறித்  

ததும்பி மதிை் ைால் சுரந்நு - தசன்னிவழி  

தாயன வாய் தகாண்டு மபை திறந்நிடுயம 

 

பத்திேத்திை் சிறப்பு குறித்து ஆதி கமே் உதேபூரை யவதோந்நத்திை் போடல் ளிை் மூலம் 

கூறியுள்ள இம்கமே்ச ் கசேலோைது இை்றளவும் ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் 

அங்ஙங் ளு ்கு நிணறயவறி வருகிறது. 

 

காலந் நாை்டிய காரணை்ைா ைாைல் எண்: 16 கண்ை தில்பலக லியுகம் மாறுதல்    

எை்ற போடலு ்கு ஜீவ சய ோதரி லோவை்ேோ அவர ்ளிை் புரிதல் 

 

நோை்கு யு ங் ளும் மைிதனு ்குள்  ோல  ை ் ோ வும் திருமோலிை் பத்து 

அவதோரத்திை் இர சிேங் ளோ வும் உள்ளது. நோரத ம ோமுைிவர ்  ல்கி புரோைத்தில் 

எழுதி ணவத்துள்ள  லிணே மோற்றும்  ல்கி அவதோரமும் வீர பிரம்மம் அருளிே  ோல ்ஞோை 

பத்திரி ்ண யில்  ல்கியிை் வருண யும்  லியு ம் மோற்றும் கசேலும் உை்ணமயில் நோை்கு 

யத  ர சிேமோ  உள்ளது. குருபிரோை் அருளோல் ஒவ்கவோரு யு மோகிே யத த்ணதயும் 

 டந்து  ோலமற்ற இடத்தில் குடியேற யவை்டும் எை்பணத அருைகிரிநோதரும் இ ் டத்ணத 

நீ ்கி அ ் டத்துள் ஆ ்கி இப்படி ்கு யமோட்சம் அருள்வோயே எை்று தைது குருவோகிே 

முரு ப் கபருமோைிடம் யவை்டுகிறோர.்  

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - தசத்திலாைத்து ைாைல்களின் இரத்தின 

சுருக்கம்: ஜீவ சய ோதரி பூரை்ிமோ அவர ்ளிை் புரிதல் 

மைிதைிை் வேது வோழ்நோளோகிே பிரோைணை வீைோ ் ோமல் அவரவர ்உள்ளிருந்து 

ஓேோமல் யபசி ் க ோை்யட இரு ்கும் மைணத நிணல ்  ணவத்து அறிவிை் உை்ைத 

நிணலணே உைரத்த்ி கமே்ஞோைதண்த அறிே விடோமல் தடு ்கும் கபருணம, வஞ்ச ம், சூது, 

போசம், யமோ ம், போவம் இணவ ளில் சி ்கி சவமோ  கிடந்த நம்ணம ஆசோை் தை் ைோதத்தோல் 

மீட்டு பிரம்மவிதண்தணே  ற்பித்து சிவமோ ்கும் கசேயல கசதத்ிலோப் பத்தோகும். 

 

நமது குலகதே்வம் பிரம்யமோதே கமே்வழிசச்ோணல ஆை்டவர ்ளிை் அருள் 

வரஷ்ிப்பில் விணளந்த முத்து ் ளில் ஒருவரோை பிரம்மத்ணத அறிந்த கமே்வழி 

குழந்ணதசோமி  வுை்டர ் ஐேோ அவர ்ள் பல னூல் ளு ்கு எழுதிே ஆே்வுணரயும் 

முை்னுணரயும் மற்றும் ண யேடு ளிலிருந்து எடுதத் அற்புத ஆை்ம மீட்பு திருவசைங் ளும் 

கதோகு ் ப் கபற்ற ஞானக் களஞ்சியம் எை்ற னூலோைது, ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் 

அங்ஙங் ளு ்கு குரு க ோை்டல் அவர ்ளோல் வழங் ப் கபற்று அதிலுள்ள பதிமூை்று 

தணலப்பு ளில் உள்ள சிறப்பு பற்றியும் குருபிரோை் அவர ்ளோல் அருளப்கபற்றது. 

இத்தண ே இைிே நி ழ்வு ளுடை் அணவேோைது இைியத நிணறயவறிேது. 
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12-02-2022 ~ சனிக்கிழபம ~ சிவகாசி சிறை்பு சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி கல்ைனா விஜயகுமார்  

 

ஆத்தாளாய் வந்தநனக்கு அமுத மூை்டி எை்ற யதோத்திரப் போடலுடை் அணவ 

கதோடங்கிேயபோது பிறந்த குருபிரோைிை் திருவோ ்கு அமுதம் -  

 

திருப்போற் டலில் உள்ள அமுத லசத்தில் 

இரு ்கும் பை்ணடநோள் அமுதோைது, ஆசோைிை் 

ஓகரழுத்து மோத்திணர ்ய ோல் க ோை்டு 

திறப்பி ் ப்கபற்று கசவிசக்சல்வமோ  அருளப் 

கபறுகிை்றது. சீத ் ளப கசந்தோமணரப் 

பூம்போதத்திலிருந்து  ல லகவை்று பல இணச போடும் 

மணறமைிேோைது ஓதி கடை்றுணர ய ட்டிங் 

யஙோதிே ஒலி ்கு கமே்ம்மை ஞோைமோ  

ஒளிரக்ிறது. அந்த அருயைோதே அருட ் போற் டலுள் 

வோே் மடுத்து அந்தத் கதருளமுதத்ணத 

உை்டவர ்யள குணற மைத்துப் பிணழ 

ஒது ்கிப்பழகித ் யதரந்்த குை ்குை்யறறிே 

குருகுலோதிபர ்ள் எை்று அருளமுதத்திை் சிறப்ணப 

அருளிைோர ்ள்  

 

தவண்தாமபர- கவை்சோணரேோ  சரசுபதிதத்ோே் 

ஆவிப்கபோருளோ  அமரந்்திரு ்கிறோள். குளத்தில் 

பூ ்கும் தோமணர ்கு அதை் சிறப்பு கதரிேோதது யபோல் 

மைிதனும் தை ்குள் உள்ள சிறப்பு கதரிேோமல் இரு ்கிறோை். 

 

இறை்தைாழிக்கும் சன்மார்க்கம்- மரைம் இரை்டு வண ேோ  நிேோே மரைம், அநிேோே 

மரைம் எை இந்த உடலியலயே இரு ்கிறது. பிறப்பிை் ர சிேம் கதரிந்தோல் மரைத்திை் 

ர சிேத்ணத அறிந்து க ோள்ளலோம். பிறப்பு இருந்தோல் இறப்பு நிசச்ேம் உை்டு. பிறவோமல் 

இருந்தோல் இறப்பு இல்ணல. பிறவாபம எை்ற நிணலயே ஞோைத்திற்கு அடிைோதமோ  

விளங்குகிறது. இந்த யத ம் மு ்தி ்கு வரோது. மு ்தி அளி ்  ்கூடிே யத ம். நோை்கு யத  

ர சிேங் ளோ  உள்ளது. அணத ண ப்பற்றும் பிரம்ம விதண்தணே அறிந்து அனுபவித்துப் 

பழகி வந்த கபரியேோர ்ள் முை் இசக்சேணலப் பழகுவதற்குப் கபேர ் இறப்கபோழி ்கும் 

சை்மோர ்் ம். 

 

ஞானம்- நிஜமோை ஞோைம் மைிதனுணடே சுத்தத்துணற இருதேத்தில் உள்ளது. ஈசை் 

இருப்பிடம் இருதேம். இருதேம் எல்யலோரிடமும் உள்ளது.பத்ம பீடத்தில் இருதே  மல 

வோசைோ  அமரந்்திருப்பவை் ஈசை். 

 

ைாபஷ- போணஷகேலோம் பணடத்தது பரிபோணஷ. உலகிலுள்ள எல்யலோரும் அறிந்த போணஷ 

சமி ்ணஞ போணஷ. இந்த உடல் பசி, தோ ம், தூ ் ம், வலி எை பலவித சமி ்ணஞ ளோல் 

 ட்டப்பட்டுள்ளது. அதணைத் தணலயிலிருந்து வழிநடத்தும் தணலவை் ஒருவை் உள்ளோை். 

அவை்தோை் இணறவை். பரிபோணஷ:-பரி எை்றோல் குதிணர. மைம் சோரந்்ததிை் வை்ைமோ  

குதிணர,  ோ ம்,  ருடை், ேோணை எை்று வோ ைமோ  மோறுகிறது. மைணத ் குறிதத் 

ர சிேத்து ் ோை போணஷ பரிபோணஷ ஆகும். இந்த மை ஓட்டத்ணத அறிே ்கூடிே 

பிரதோைமோை கபோருள் ஒவ்கவோரு மனுதத்ணலயிலும் இரு ்கிறது. 

 

ஸ்ரீலஸ்ரீ. மமய்வழி சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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வாசி யயாகம்- வோசி எை்றோல் மூசச்ல்ல வோசிப்பழ ் ம் எை மூசண்ச 

அட ்  முேல்வதோைது நர வோதி ளோகிே போவிேர ்்கு நர த்திற்கு யபோ  

குறு ்குவழிப் பேைம் ஆகும். வோசி எை்றோல் நூல் வோசிப்பது, இணச ் 

 ருவி ள் வோசிப்பது எை்றிருப்பது யபோல, நம ்குள் அரிேதும் கபரிேதும் 

சிறிேதுமோ  இரு ்கும் விஸ்வதண்த அறிவயத வோசியேோ ம். திருவடி ர சிேதண்த அறிே 

ணவ ்கும் திேோைதத்ிற்குப் கபேர ் வோசியேோ ம். அதுயவ நற்றோள் எனும் நற்றிருவோசி. 

திருவோசிேோகிே திருவோசச்ி ச ் ரத்துள் நடைம் புரிந்து க ோை்டிரு ்கும். பிரோைனு ்கு 

நோதைோ  விளங்கும் சிவகபருமோைிை் திருசக்சேணல அறிந்து க ோள்ளும் பழ ் யம 

வோசிப்பழ ் ம்.  ங்குல்ப லற்ற  இடதத்ிற்கு கபேர ்அம்மோவோசி.  ங்குல்ப லற்ற இடம் 

 யிலோேம். திருகவ னுமிணம ேோைோடு திரு எனும் உேரந்்த ைோமம் அல் எனும் கூரிே இருள் 

வஸ்துவோ  இரு ்கிறது. அணத அறிந்தவர ்ளு ்கு சத்திைித ்

தோேோ வும்,அறிேோதவர ்ளு ்கு அவயள ரை சங் ோரிேோ வும் மோறுகிறோள். 

 

கலிமா மரம்-கபோருள்வளரு மழிேோத போதம் கபோருளோகிே  லிமோப் கபோருள் கசவி 

இை்பத்திை் மூலமோ , வித்தில்லோ வித்திலிருந்து முணளத்து வளரந்்து,  லி மோமரமோ  

விருடச்மோ  வளருமோம். மருந்கந னும் லி மோமர ைீகேை அறிவோயே. அணத அறிே 

ணவ ்கிை்ற மூை்று அட்சரங் ள் அலீபு- லோம் -மீம். மைிதை் ஒரு தணலகீழ் மரம். ஆைி 

யவரோ  இருப்பது அறிவு. அறிேோணமணே அ ற்றி அறிணவ அறிே ணவப்பது 

யு ோந்தநோட்டுச ் கசல்வமோகிே அருள். அருள் படிந்தோல் குருகுலம்  அருள் 

இல்ணலகேை்றோல் இருள்குலம் .அருள், இருள் எை்பணத அறிவதற்கு ஆறோவது அறிணவ ் 

க ோை்டு, அறிவி ்கிை்ற அறிணவ அறிந்து, அறிவு வடிணவப் கபற்று வோழயவை்டும். 

அறிவு ஈசனுணடே கசோத்து .இந்தசக்சோத்து ்கு கசோந்த ் ோரர ் கமே்வழி 

ஆை்டவர ்ள் ஒருவயர. இை்றும் ைோத ைோதோந்தப் யபோதப்புரோதை புதுகமோழி ைிணறேருள் 

சிந்தும் அப்கபருமோைிை் திருவோ ்கு ஒலித்து ் க ோை்டிருப்பதோல், பரிசுதத் ஆவி 

கதே்வத்திை் ஆசி கபற்ற ம ் ளோ  அருள்மிகுந்த ம ் ளோ  ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவ 

ம ் ள் வோழ்ந்து க ோை்டிரு ்கிறோர ்ள் எை்று கூறி குருபிரோைவர ்ள் அணவணே நிணறவு 

கசே்தோர ்ள். 

 

 

13-02-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ தூத்துக்குடி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. தஜய்குமார ்

 

பிஞ்ஞகன்-ஈசனு ்கு பிஞ்ஞ ை் எை்ற ைோமம் உை்டு. அதோவது பிறப்பறுப்பவை் எை்று 

கபோருள். ஒவ்கவோரு மைிதனும் ஈசனுணடே ரூபத்தில் பணட ் ப் கபற்றுள்ளோை். மனுசை் - 

மனுயவ தோை் ஈசை். அவரவர ் கசேலோயல மனு+ஈசை் அல்லது மனு+ைீசை் ஆகிறோை். 

மனுணவவிட இணறவனு ்கு யைசமோை கைரு ் மோை கபோருள் யவறு எதுவும் இல்ணல. மனு 

ஈசைோ  யவை்டுகமை்யற ஞோயைந்திரிேங் ளோைது மைிதனு ்குள் ணவத்து  

பணட ் ப்பட்டுள்ளது. இப்பணடப்பிை் இர சிேங் ணள ஆசோைிை் உபயதசம் மூலம் 

கபற்றவயை ஜீவயத  கதரிசைம், விஸ்வரூப கதரிசைம் கபற்றோை், ஈசனுணடே யத ம் 

கபற்றோை் எை்று யவதம் கூறுகிறது. இந்ந கமே்ச ் கசேணல எடுத்து விவரித்துச ்

கசோல்வதற்கு ஈசைோல் ஆ ோது. மனு உடல் தோங்ஙி வந்நுள்ள குருபிரோைோல் தோை் ஆகும் 

எை்பணத, அமுத  ணல ்ஞோை யபோதம் இரை்டோம்  ோை்டம் போடலில் 

 

மாசிலான் மபறை்ைடியும் எண்ணில் யகாடி...... 

பிஞ்ஞகன்றன் யனாக்கினுக்யக என்யனாக் யகக  

வாசிவா சிவாவரவு கண்யைன் கண்யைன் 

வள்ளல் திருவடிக் கமலம்வாழ் தவன்தனஞ்யஞ 
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எை்று ஈசை் எை்னும் பிஞ்ஞ ணைப் பற்றி சோணல ஆை்டவர ்ள் 

அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

இம்பம – மறுபம- இம்ணம எை்றோல் அைித்திேம் - மறுணம எை்றோல் 

ைித்திேம் எை்று கபோருள். மூசச்ோைது துை்டோடப்பட்டு ைஷ்டம் அணடே ் கூடிே கசேல் 

இம்ணம எை்றும், மூசய்சோடோ தவைிணல கசேல் மறுணம எை்றும் யவதங் ளில் அருளப் 

கபற்றுள்ளது.  

 

ஜாதி- மைிதைிை் பிறப்பு மற்றும் அவை் கசே்யும் கதோழிணல ணவத்யத உேரந்்த, தோழ்ந்த 

ஜோதி எை்று பிரி ் ப்படுகிறது  உை்ணமயில் மைிதனு ்கு ஜோதி எை்பது பிறவோைிணல 

எனும் மரைமில்லோ கபறுவோழ்ணவ கபற்று சோவு ்கு எட்டி தீ ணவ ்கும் கசேலோ  

இரு ்கிறது எை்று சிவோைந்த யபோதத்தில் தன்பனயறிந்து சிவமான சாதியய 

உலகத்தில் உயர்ந்ந சாதி எை அருளப்கபற்றுள்ளது .  

இணதயே வள்ளல் கபருமோனும் சாதி சமயச ் சழக்பகவிை் யைன்அருை் யஜாதிபயக் 

கண்யைனடி எை போடியுள்ளோர ்ள்.  

 

மனம்:  

ஏற்றி இறக்கி இருகாலும் பூரிக்கும் 

காற்பறை் பிடிக்கும் கணக்கறி வாரில்பல 

காற்பறை் பிடிக்குங் கணக்கறி வாளர்க்குக் 

கூற்பற யுபதக்குங் குறியது வாயம  (திருமந்திரம்) 

 

 ோற்ணறப் பிடி ்குங்  ை ் றிவோளர ் எை்பது, பிரோைனு ்கு தணலவைோ  

இரு ்  ்கூடிே மைணத குறிப்பது. சுவோசத்திற்கும் மைதத்ிற்கும் சம்பந்தம் உை்டு. 

இணதயே மூசச்ு லேமோகிே மயைோலேம் எை்று கூறுவோர ்ள். இணறவை் அளித்த அ  ் 

 ருவி ளில் மைம், புத்தி, சிதத்ம், அ ங் ோரம் எை்ற அந்ந ரை கூட்டத்தில் 

முதை்ணமேோைது மைம். மைணத அணலேோமல் அ மு மோ  திருப்பிைோல் அறிவோ  

பிரம்மமோ  மோறுகிறது. இணதயே சதத்ிே யவதத்தில், மனம் திரும்புங்ஙள் ைரயலாக 

ராஜ்ஜியம் மிக சமீைமாயிருக்கிறது எை்று கூறப்கபற்றுள்ளது. 

 

இபற ைபைை்பின் ைடி னிபலகள்- உல  பணடப்பில் முதலில் ஆ ோேமும், ஆ ோே 

விரிவில் ஜலம், ஜல னுணரயில் மை், மை் பரப்பில் ஓரறிவோை தோவரங் ள், ஈரறிவு, 

மூவறிவு, நோலறிவு, ஐேறிவு எை்ற வரிணசயில் ஆறறிவுணடே மைிதை் பணட ் ப்பட்டோை். 

இப்பணடப்பிை் இர சிேத்ணத யவதங்ஙளில் புழு ் ம், வித்து, அை்டம், சிணை எை்ற 

ைோல்வண  யேோைி மற்றும் அமரர,் மனு, விலங்கு, புள், ஊரவ்ை, ஜலம் வோழ் ஜந்து, 

தரு ்கிைம் எை்ற எழுவண  யதோற்றங் ளோ   

அருளப்பட்டுள்ளது. 

 

வாழ்க வளமுைன்-வோழ்  எை்பணத வோ ஆழ்  எைலோம். ஆழ்வோர ்ள் எை்றோல் இரை்டற 

 லத்தல் எை்று கபோருள். ஆசோைிை் திரு ஆலவோயிலிருந்து பிறங்கும் அமுததண்த கசவி 

வோயிலோ  உை்டு இை்பத்தில் ஆழ ்கூடிே அரும்கபரும் ைிணலயே வோழ்  வளமுடை் 

எை்ற கசோல் உைரத்்துகிறது. இவ்வோறு கசேயலோடும், அறியவோடும் இரு ்  ்கூடிேணத 

உைரோமல் கவறும் வோரத்்ணதயில் மட்டும் வோழ்  வளமுடை் எை்று கூறுவது முணறேல்ல. 

 

எருவாய் கருவாய்-மரத்திை் யவரப்்பகுதியில் எரு இடுவதை் மூலம் மரம் கசழித்து 

வளரக்ிை்றது. அதுயபோல மைிதை் வோயிை் மூலம் உைவிணை உட்க ோை்டு 

வளரக்ிறோை் எை்பணத விள ்கும் வண யில் திருமூலர ்பிரோை் அவர ்ள்  
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எருவிடும் வாசற் கிருவிரன் யமயல  

கருவிடும் வாசற் கிருவிரற் கீயழ 

உருவிடுஞ் யசாதிபய உள்கவல் லார்க்குக்  

கருவிடுஞ்யசாதி கலந்துநின் றாயன 

எை்று அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

எருவிடும் வோயும்  ருவிடும் வோயும்  ழுத்து ்கு யமயல அணமந்துள்ளது. கமே் குருமோர ்ள் 

 ழுத்து ்கு யமயல ணவத்து கமே்ஞோைத்ணத யபோதி ்கிை்றோர ்ள். இணத தவறோ ப் புரிந்து 

க ோை்ட சில யபோலி குருமோர ்ள்  ழுத்து ்கு கீயழ (இடுப்புப் பகுதி) இருந்து குை்டலிணே 

யமயல எழுப்பி இணறவணை அறிேலோம் எை தவறோ  பிதற்றி ்க ோை்டு இரு ்கிை்றோர ்ள். 

 

ைற்றுக ைற்றற்றான் ைற்றிபன அை்ைற்பறை் 

ைற்றுக ைற்று விைற்கு. (350) எை்ற திரு ்குறளு ் ோை கமே் விள ் ம். 

 

ைோம் எணத எப்படி பற்றி ் க ோை்டு இரு ்கியறோம். விழிப்பு ைிணலயில் ைோம் 

புலை் ணள பற்றி ்க ோை்டு இரு ்கியறோம். உற ் த்தில் பற்றற்ற ைிணலயில் ஓர ்

இடத்தில் ஒடுங்ஙி விடுகியறோம். இவ்விரை்டு நிணல ணளயும் அறிே யவை்டுகமை்றோல், 

முதலில் பற்றற்றோைோ  வரும் குரு பிரோணை பற்ற யவை்டும். அவர ்ளிை் வோே்ணமயே 

பற்றற்ற பரம்கபோருணள பற்ற ணவ ்கும் எை்ற பகிரத்லுடை் அணவ ைி ழ்வு ள் இைியத 

ைிணறவு கபற்றது. 

 

13-02-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ.கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

 

ஜீை சவகாதரர ்க ௌதம் அயசோ ை் அவர ்ளிை் புரிதல் 

 

ஒவ்கவோரு  ோலங் ளில் வரும் போரவோை் ள், அவதோர மூரத்்தி ள், ம ோை் ள், 

ஞோைச ்கசம்மல் ள்,  ம த்து ் ள் அணைவரும் - ைரை் எை்ற நிணலயில் இருந்தவர ்ணள 

மைிதைோ ்கி, யதவைிணலணே அளி ்கும் கமே்ஞோைத்ணதயும் சோ ோ ் கல்விவயயும் 

 ற்பித்து வோை ைோட்டிற்கு குடியேற்றி ணவ ்கிறோர ்ள் எை்பணத, 

 

அரியது யகைக்ின் வரிவடி யவயலாய்    

அரிதரிது மானிைர் ஆதல் அரிது 

மானிைர் ஆயினும் கூன்குருடு தசவிடு 

யைடு நீங்கிை் பிறத்தல் அரிது 

யைடு நீங்கிை் பிறந்த காபலயும் 

ஞானமும் கல்வியும் நயத்தல் அரிது 

ஞானமும் கல்வியும் நயந்த காபலயும் 

தானமும் தவமும் தான்தசயல் அரிது 

தானமும் தவமும் தான்தசய்வ ராயின் 

வானவர் நாடு வழி திறந் திடுயம              

எை்று ஒளணவேோர ் அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

மறுபிறை்பு : சரவ் யவதங் ளும் யவதங் ணள இற ்கிேருளிே 

கபரியேோர ்ளும் மறுபிறப்பு பற்றி அருளிேதற் ோை சில சோை்று ள் – 
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நீற்பறை் புபனந்ததன்ன நீராைை் யைாதயன்ன நீமனயம 

மாற்றிை் பிறக்க வபகயறிந் தாயில்பல ...   எை்று பட்டினத்தாரும் 

 

ஊற்பறச ்சைலமடி உை்பிருந்த ைாண்ைமடி 

மாற்றிை் பிறக்க மருந்ததனக்குக் கிை்டுதில்பல  

மாற்றிை் பிறக்க மருந்ததனக்குக் கிட்டுமமன்றால் 

ஊற்பறச ்சைலம்விை்யை என் கண்ணம்மா! 

உன் ைாதஞ் யசயரயனா?   எை்று அழ ைி சிதத்ரும் 

ஒருவை் மறுபடியும் பிறவோவிட்டோல் யதவனுணடே ரோஜ்ேதண்த ்  ோைமோட்டோை் எை்று 

கமே்ேோ யவ கமே்ேோ யவ உை ்குச ் கசோல்லுகியறை் (யயாவான் 3:3) எை்று சத்திய 

வைதத்திலும் அருளப்பட்டுள்ளது. 

 

தந்ணதயிை் விந்து ஜலத்தில் பிறந்த நோம் ஆசோைிை் வோ ் ோகிே அ ்கிைியில் 

மறுபடியும் பிற ்  யவை்டும். நம் போவங் ணள சங் ோரம் கசே்து புை்ைிேத்தில் ஆ ்கும் 

ஆசோனுணடே ஆலவோயில் மறுபிறப்பணடயும் கசேலோைது இை்றும் ஆதி மோர ்்  ைீதி 

அணவயில் முழு தீரத்துடை் ைணட கபற்று ் க ோை்டிரு ்கிறது. 

 

 முக்தி : 

 

திருவாரூர்- பிறக்க முக்தி  

சிதம்ைரம் - தரிசிக்க முக்தி  

திருவண்ணாமபல -  நிபனக்க முக்தி 

காஞ்சிபுரம் - வாழ முக்தி  

காசி - இறக்க முக்தி  

 

எை ஐந்து தலங் ள் உள்ளை.  இத்தலங் ளிை் உை்ணம ர சிேத்ணத, கமே்ஞ்ஞோை திருவுரு 

ஏற்று வந்து எமபடணர ைீ ்கி பரிசுத்த முத்தி வீட்டில் ஆ ்கும்  ோருை்ே பிரோைிை் 

ைோததத்ோல் மட்டுயம அறிேமுடியும். அை் ைோதயம நம்ணம அறிவு வடிவோ ்கி, பிரைவ 

யத மோகிே முத்தி வீட்டில் குடியேற்றி, அங்கு கபோதிேப் கபற்றிரு ்கும் அை்டரை்ட 

அ ை்டோ ோரத் யதோற்றங் ள் அணைதண்தயும்  ோை ணவ ்கும். 

 

இனிதான வாழ்வு : 

 

இனிது! இனிது! ஏகாந்தம் இனிது ! 

அதனினும் இனிது ! ஆதிபயத் ததாழுதல் 

அதனினும் இனிது ! அறிவுள்யளாபரச ்யசர்தல் 

அதனினும் இனிது! அறிவுள்யளாபர 

கனவிலும் நனவிலும் காண்ைதுதாயன - என்ற ஔணவேோரிை் போடலு ்கிைங் , 

 

அறிணவ அறிந்து வோழ ்கூடிே இைிே வோழ்விணை அளிப்பது குருக ோை்டலிை் 

அருளமுதம்.  ைரைோ  பிறந்து மனுவோ  மோறும் வணர, அழியும் கபோருள் யள இை்பம் எை 

இருந்யதோம். ஆைோல் கபோே் இை்ப நு ரச்ச்ி கமே்யுைரவ்ு க ோல்லி எை்ற 

கதே்வவோ ்கிணை உைரத்்தி, கமே்ணேயும்  கபோே்ணேயும் பிரித்து ்  ோட்டி, எல்லோ இை்ப 

இசண்ச ளும் தர ்கூடிேதும், இரவு ப ல் ஓேோது ஊழிேம் கசே்து க ோை்டிரு ்கும் 

இலஞ்ஞிே லக்ஷிே உயிணர அறிந்தணடந்து வோழ ்கூடிே இைிதோை பரமபத வோழ்வில் 

அந்த அருளமுதவம ஏற்றி வைக்கும். 
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குருவும் யகாவிந்தனும் :  குரு நிற்கிறார் யகாவிந்தனும் நிற்கிறார்  யார ்

காலில் விழுயவன் என்பது  பிரத்ோஸர ் அைரக்ளின் திருவோ ்கு. 

ய ோவிந்தைோகிே இணறவைிடம் நம்ணம அணழத்து கசல்பவர ் குரு பிரோை். 

எையவ குருவிை் திருவடிணே யபோற்றி வோழ்ந்து குரு யவறு ய ோவிந்தை் யவறு 

இல்ணல எை்பணத தை்னுள் உைர யவை்டும். 

 

கண்ணாடி :  

அண்ைைகி ரண்ைதமலாம் ததாண்ைரித யத்தின்மனக் 

கண்ணாடிக் குள்ளிருந்ந காரணத்பத யான்மறயவன் எனும் பதய்ை  

ைாக்கிற்கு இணங்க மை ்  ை்ைோடிணே கதே்வ ்  ை்ைோடிேோ  மோற்றும் ஆசோைிை் 

அடிைிழலில் அ லோது வோழ்யவோம் எை்ற புரிதலுடன் அணவேோைது இைியத 

நிவறவைறியது.  

  

17-02-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார ்

 

 

காை்சி தயலாம் எனக்கு அளித்த கருபண யவந்யந  

யைசச்ழினா வபனயமுத னாயவானாக்கிை் 

தைருங்ஙைத்பத யறுத்ததறிந்த பிரணயவாயன.  

எனும் அமுத  ணல ்ஞோையபோதம் போடணலத் கதோடரந்்து,  

 

எல்லோம் வல்ல பரிசுத்த ஆவிதக்தே்வதத்ிை் நோமத்ணத அறி ்ண  கசே்யும் நோளோ  

அணமவதற் ோை யவை்டுதலுடை் குருபிரோை் அணவ நி ழ்வு ணளத் கதோடங்கிைோர ்ள்.  

 

வான்மதிக்தகாரல்: திரு வாக்கியம் - அறிபவத் யதடு  

யபோத புரோதை புதுகமோழி சிந்தும் ஆை்டவர ்ளிை் திருவோ ்கு படிப்பதல்ல. அதணை 

அறிந்து அதனுடை் இரை்டற ்  லந்து வோழ்கிை்ற வோழ் ்ண ேோ  உள்ளது. மூணள ்கும், 

அறிவு ்கும், மூணல ்கும், ய ோைத்திற்கும், உள்ள யவறுபோட்ணட விள ்கி, முக்யகாண 

முதற் சுழிபன தகாழுமுபன எை்ற போடல் வரி ள் அறிேோதவர ்ளு ்கு எழுதத்ோ வும் 

அறிந்தவர ்ளு ்கு கசேலோ வும் வோழ் ்ண ேோ வும் உள்ளணத அருளிச ் கசே்தோர ்ள். 

 ருவில் முதலில் நுணழந்த அறியவ மூணளணே உை்டோ ்கிேது. அந்த அறியவ கலிமா, 

ைரிசுத்த ஆவி, இபறவன், ஆறாவதுஅறிவு. ஆறோவது அறிணவ கசேல்படுத்தும் 

பிரம்மவிதண்த கபோை் நோட்டு மனும ை் புரந்தரர ்ஏட்டியல கபேர ்கபோறித்தவர ்ளு ்ய  

கிணட ்கும். இதணை அருளும் குருபிரோைிடம் அது யகாடிமனுக் கீந்தாலும் குபறயாத 

சிமிழியின் பமயாக, ஆடி அபலத்தாலும் அணுவும் சிதறாத பமயாக, யானூரி 

யானன்பமயாக உள்ளது. அறிணவ அறிேோத ம ் ளு ்கு கமே்ஞோைதண்த க ோை்டு 

யபோே் யசரப்்பயத எல்லோவற்றிற்கும் யமலோை புை்ைிேமோ  உள்ளது. 

 

காலந் நாை்டிய காரணை்ைா- ைாைல் எண்-17 –ைரிசு ஆள்ைழங் ஙாலை்பு ராதனம் ... 

ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ அவர ்ளிை் புரிதல்: 

 

சோ வருமுை் சோ ப் பழகும் சை்மோர ்்  கசேலோகிே பரிணச தை்ணை நோடி வந்த 

அணைவரு ்கும் வரமோே் அளித்து வரும் சாபல ஆண்ைவர்கயள பழங் ோலப் புரோதை 

பரிசு யு த்ணதயே பரிசோ  அருளுவணதயே  ோல ோல  ோலம்  டந்த  ோரிருள்  ோருை்ே 

 றுப்போ  ப ரக்ிை்றோர ்ள்  
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ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - ஆபசை்ைத்து ைாைல் - 

கருைக் தகாடியயான் காண மாை்ைார ் கழற் யசவடி எை்னும் போடலு ்கு 

ஜீவசய ோதரி பூரை்ிமோ அவர ்ளிை் புரிதல். 

 

நிணைகவை்னும் ஆ ோேத்திலுள்ள நிதத்ிே அறிணவ அறிே விடோமல் தடுப்பது 

வஞ்ஞப் புலை் ளோல் நம்ணம ஆளும் மைம்.  ருட ்க ோடி க ோை்ட திருமோலும் 

 ோைமுடிேோத திருவடிணேத் தந்தருளிே இணறவயை, தங் ளிை் கசங் மலப் 

போதத்துணை க ோை்டு மோணேேோகிே மைதிை் கசேணல தவிரத்்து, ஜீவைோகிே 

கபோருணள அறிே ணவத்த இணறவயை, அடியேை் உங் ளிடம் அணட ் லம்.  கபோல்லோத 

பிறவிப் பிைியில் அ ப்பட்டு, அறிவு மோைி ் த்ணத அறிேோமல் இருந்த எை ்கு யு ோந்த 

நோட்டு கசல்வதண்த அருளும் இணறவயை, உங் ணள வைங்குகியறை்  

 

ைரிசுத்த யவதாகமம்-ஆதியாகமம்- வசனம்-(01-05) ஜீவ சய ோதரர ் விஜேகுமோர ்

அவர ்ளிை் புரிதல். 

 

பரிசுத்த ஆவி மூலம் மறலி ண  தீை்டோ பரிசுத்த கசேலில் ஆ ்குவதற் ோ  வந்தது 

பரிசுத்த யவதோ மம். எழுதோத எழுத்யத யவதம்  ை்,  ோது, மூ ்கு, வோே் இணவ ளு ்குள் 

தோை் யவதம் அட ் ம். மைமற்ற பரிசுத்த நிணலணே அருளும் யதவத் திரு வோ ்கிேங் ளும், 

பரிசுத்த சத்திேயவதமும் அ மிே ர சிேங் ணளப் பற்றியே கூறுகிை்றது. 

 

ஆதியாகமம் 

வசனம்-01-ஆதியியல யதவை் வோைத்ணதயும் பூமிணேயும் சிருஷ்டிதத்ோர.்  

 

இணறவனுணடே நோட்டத்திைோல் யதோற்றமில்லோணம எனும் வடிவத்தில் இருந்து, 

தந்ணதயிை் வானம் எை்னும் நிணைவிை் வழிேோ  நோம் பணட ் ப் கபற்யறோம். அதுயபோல் 

ஞோைதத்ந்ணதயிை்  வானத்திலுள்ள சை்தம்  மூலம் மறுபிறப்பு பூமியில் பணட ் ப் 

கபற்யறோம்.  

 

வசனம்-02-பூமிேோைது ஒழுங்கிை்ணமேோே்  இருந்தணத சரி கசே்கிை்றோர.்  

 

ஐம்புல நு ரவ்ில் ஒை்றோ  இரு ்கும் நோம் குைத்தோல், எை்ைத்தோல், கசேலோல் 

,மைதோல் ஒழுங் ற்ற தை்ணமயில் இரு ்கியறோம். இணத  கபரியேோர ்ள் தங் ள் அமிரத் 

வரஷ்ிப்பிை் மூலம் ஒழுங் ோைதோ  மோற்றுகிறோர ்ள்.  

 

வசனம்-03-கவளிசச்ம் உை்டோ  ் டவது.  

இதில் புறத்தில் உள்ள சூரிேை், சந்திரணை ் குறிப்பிடவில்ணல. நோம் உறங்கி 

விழி ்கும் யபோது உணரய்வ கவளிசச்ப் கபோருளோ  உள்ளணத அருளுகிை்றோர.்  

 

வசனம்-04-05-கவளிசச்த்திற்கு ப கலை்றும், இருளு ்கு இரவு எை்று கபேரிட்டோர.் ப ல் 12 

மைி யநரம், இரவு 12 மைி யநரம், எை்பது  மைிதைிை்  மூசச்ினுணடே ர சிேதண்த 

ணவத்து கநோடி, நிமிடம் ,மைி, நோள்,  ோலம் எை பணடப்பிை் முதற் கபோருளோ  

இதணை அருளுகிை்றோர.் 

 

குருபிரானின் வர்ஷிை்பு:- யவதோ மதத்ில் உள்ள தீர ்் தரிசைங் ணள ஆை்டவர ்ள் 

அைந்தர ்ளு ்கு   வோழும் வோழ் ்ண ேோ   ஆ ்கி ணவத்தோர ்ள். 

பணடப்பிை் ர சிேம் ஜோதி, மத,  இை யவறுபோடு ளு ்கு அப்போற்பட்டது. 

கசோர ்் த்திை் திறவுய ோல் கமே் ஆசோைிை் ஒர ் எழுத்து மோத்திணர ் 

ய ோலோ   உள்ளது. உயிர ்ஒட்டிே இர சிேமோ  உள்ள வளமோை வோழ்ணவ, 
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ஒரு கமே் ் குருபிரோைிை்  ருணைேோல் தோை் அறிேமுடியும். சரவ்தண்தயும் 

உை்டோ ்குவயத அறிவு எை்பதோகும். இணறவணை அணடவயத ஆறோவது 

அறிவு. அது மைதுடை் யசரந்்து கீழ் யநோ ் மோ  கசல்வணத யமல் 

யநோ ் மோ  அறிவோ  மோற்றுபவர ்யள நிஜமோை கபரியேோர ்ள்.  இணத 

அறிேோத மூடர ்யள  ழுத்து ்கு ் கீயழ கசேலு ்கு வரோத  அறிேோணமணே 

விணத ்கிறோர ்ள். அறிணவ அறிந்த கபரியேோர ்ள்  எப்கபோழுதும் யமை்ணமணேப் பற்றியே 

யபசுகிறோர ்ள்.  

தசவியில் சுபவயுணரா வாயுணர்வின் மாக்கள்  

அவியினும் வாழினும் என்  (திரு ்குறள் எை்-420)   

 

தணலயிலுள்ள குை்டலிணேப் பற்றிப் யபசுவயத  குை்டலியேோ ம், ஹட யேோ ம், 

வோசியேோ ம், எை்பதோகும். எ ் ோலத்தும் எப்யபோதும் ஒை்யற  ஒை்றோ  உள்ள கமே்ணே 

அறியும் ஆறோவது அறிணவ  அறிவுப் பூரவ்மோ  கதரிந்துக ோள்ளும் மோர ்் மோ  ஆதி 

மார்க்க னீதி அபவ விளங்குகிறது எை அருளி குருபிரோை் அணவணே இைியத நிணறவு 

கசே்தோர ்ள். 

 

19-02-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுயதவன் 

 

ஜீவ சய ோதரர ்க ௌதம் அயசோ ை் அவர ்ளிை் புரிதல் 

 

உல த்தில் உள்ள எல்யலோரு ்கும்  தங் ளிை் நோணள கதோடங் , புதுமுேற்சி, 

புதுயதடுதல், யவணல ள், அணைத்திற்கும் விடிேலோைது யதணவப்படுகிறது. ஆைோல் 

அறிணவப் கபற்றம ் ளு ்கு கமே்ணே அறிவயத விடிேலோ  உள்ளது. இந்த து ்  உடலில் 

இரு ்கும் இந்திரிேங் ள் மூலமோ  நோம் அனுபவி ்கும் சந்யதோஷம், சலிப்ணபயும் 

 ஷ்டங் ணளயுயம தரும். கமே்ணே அறிேோதவர ்ளு ்கு  அறிேோணம எை்ற இருளிலிருந்து 

அறிகவனும் கவளிசச்த்ணத அணடவயத விடிேலோகும். அது ஞோை சூரிேைோை ஆசோை் 

கதோட்டு ்  ோட்டும் நோள், யநரத்தில்தோை் விடிேலோைது உள்ளது. மைதற்ற பரிசுதத் 

நிணலயில் இருப்பயத நல்ல நோளோகும். குரு அருளோல் மட்டுயம கிட்டும் கமே் 

விடிேலில்தோை் நம் ஜீவைோைது பரிசுத்தம் அணடகிறது.  

 

மு ம் கிழ ்கு, முதுகு யமற்கு, தணல கதற்கு,  ோல் வட ்கு எை்று  வள்ளல் கபருமோை் 

அருளியுள்ளோர ்ள். உதேமோகும் இடதண்த நம்மில்  ோட்டித்தரும் ஆசோயை  நம்ணமத ்

யதரந்்து எடுப்பவர.்  இணத அறிந்து ஆை ஜைங் யள, குரு பிரோை் வீற்றிரு ்கும் ஆசைம்.  

 

ஒரு கமே் ் குருபிரோணை சந்தித்த நோள் முதல்  அவர ்ள் கசோற்படி ய ட்டு நடந்து 

கசேலோற்றிைோல்  எல்லோ நோளும் நம ்கு விடிந்த நோயள ஆகும். இதணை ஆை்டவர ்ள் 

விபன தகாடிய மிடிபமயிைர் தகடுபம கவபலயிருள் மடியும் உதயமதில் விடியும் 

சாபலனிலம் எை அருளியுள்ளோர ்ள். ஆறோவது அறிணவ அறிந்தவயை மைிதைோவோை். 

சோணல ஆை்டவர ்ள் ததளிந்நிடுக தன்னுலக யமவிடியும் சாபல துணிந்நிடுவ 

ருக்யகவிடி யும்தைானுல காயம எை அருளியுள்ளோர ்ள். இந்த து ்  உடணல ் க ோை்டு 

நோம் விடிேணல  ோை முடிேோது. அந்த கபோை்னுல ோை தை்னுலகில்தோை்  விடிேணல ் 

 ோை முடியும். புறவோழ்ணவ விட்டு அ வோழ்வு ் ோை வழி கிணடப்பயத  விடிேலோகும்.  

குருயவ நம் போவங் ணளப் போழோ ்கும் சஞ்சீவி ஆவோர.் நம் அறிேோணமணேப் யபோ ்கி 

அறிணவ ஏற்றி ணவப்பவயர துப்புரவோளரோகிே குருபிரோை். இணத வள்ளுவப் 

கபருந்தண யும்   

துை்ைார்க்குத் துை்ைாய துை்ைாக்கித் துை்ைார்க்குத்  

துை்ைாய தூஉம் மபழ. (திரு ்குறள் எை் -12) எை்று  அருளியுள்ளோர ்ள் .   
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நோளு ்குள் நுணழந்து சோமுை் சோ ப் பழகும் வித்ணதணேப் பழகி 

வருபவர ்யள சை்மோர ்்கி ள். குருவிை் அருளோல் அ  உல ம் விடிந்நோல் 

மட்டுயம பஞ்ச பூததத்ிற்கும் அப்போற்ப்பட்ட இணறவணை நோம் உைர முடியும். 

ஓே்வு நோணள இயேசுவிற் ோ  கசலவு கசே்யுங் ள் எை்பதிை் உை்ணம விள ் ம், 

நம்மிடமுள்ள ஓேோத மைம்தோை் ஒே யவை்டிேதோ  இரு ்கிறது. சீடணை நோளு ்குள்யள 

பிற ்  ணவத்து,  அறிேோணமணே  வில ்கி ணவ ்கிை்ற குருயவ விடிேலோ வும் அறிவோ வும் 

விளங்குகிறோர.் விடிேோமல் விடிந்திருந்த கபோை்ைில நோடு எை்பதை் கபோருள்  ோல ோல 

 ோலங் டந்த  ோரிருள்  றுப்போ  உள்ளது. ஆசோைிை் யபரிர ் த்தோல் மட்டுயம அணத நோம் 

அறிே முடியும்.தணலயும்  ோலும் யசரும் இடமோகிே சுழிமுணை எை்பது ஏ ோட்சச்ரமோ  

உள்ளது. இணத உைரப்வயர சமோதோைம், சமத்துவம், அை்பு, அணமதி, அறிவு எை்ற 

அணைதண்தயும் கபற முடியும்.இணதயே நம் கதே்வமவர ்ள் 

 

அசச்ர மபமத்யதான் அறுந்நுயைா னதுகண்  

ைபமந்நபத யபமத்து அபறந்நதிக் கிரந்நம்  

அறிவிபன யறிந்யநார் அறிவரிவ் வாய்பம  

ைாமரர் அறியார் ைண்டிதர் அறிவர்  

இதபன உணரந்்நபின் எடுத்யதாதிக் கிரந்நம்.  

 

எை்று மு ப்பு போடலில் அருளியுள்ளோர ்ள். ஆசோைிை் உத்தியிைோல் தோை் யவதத்ணத 

ஓத முடியும்.கவளிசச்ப் கபோருளோகிே அருை்மைி விரிந்தோல் தோை் சீடனு ்கு  நோளோைது 

விடியும்.எை்ற புரிதலுடை் அணவ நிணறவு கபற்றது.  

 

 

27-02-2022 ~ ஞாயிற்றுக் கிழஜம ~ சிறை்பு சபை 

குழந்பதசாமி கவுண்ைர் ஐயா அவர்களின் 14வது ஆண்டு பூர்த்தி விழா 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

மசால்லறிய னால்யவதம் அங்ஙம் ஆறும் ... 

எை்ற போலுடை் அணவ கதோடங்கிேது. கபரியேோர ்ள் 

ைித்திேத்தில் ஏறிே நோணள ைிணைவு கூரவ்து எை்பது 

அைரக்ள் அணடந்த அந்த ைித்திேதண்த நோமும் அணடே 

யவை்டும் என்பதற்காகவை பகாண்டாடப்படுகிறது. 

 

ஆக்பக நிபலயாபம: நிணலேற்ற உடலில் இணறவை் 

எங்ய  எை்று யதட யவை்டும். பிறவோணம அவடைதற்கு 

அறிவு யவை்டும். உள்ைிணைவு கவளிைிணைவு எை்று 

இரு ைிணைவு நம்முள் உள்ளது. நம்ணம  ோத்து 

இரட்சி ்கும் அந்த உயிரோை பரம்கபோருளு ்கு 

உள்ைிணைவும், இந்த உல  கசேலு ்கு 

கவளிைிணைவும் க ோை்டு வோழ்பவை் சுலபமோ  

ஞோைதண்த அணடே முடியும்.  பிரோைை், ஆறோவது 

அறிவு, இவற்ணற அறிவித்து, நம்ணம அை்பு உருவோே் 

பரசிவமோே் ஆ ்கி ணவப்பவர ்ள் குருபிரோை். இதுயவ அை்யப சிவம். சிவ யேோ ம், சிவ 

யபோ ம், பிரம்ம விதண்த பழகுவதோல் வரும் ஆைந்தம், இதுயவ சிவோனுபவமோ  உள்ளது. 

 

ஜீவ சய ோதரர ்வடியவலை் அவர ்ளிை் அை்பு பற்றிே புரிதல்:   

 

மமய்வழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர ்ஐயா  
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அன்தைனும் பிடியுள் அகை்ைடும் மபலயய ... எை்ற வள்ளலோரிை் 

போடணலத் கதோடரந்்து சிவணை அறியும் அை்யப சிறந்த அை்பு. அை்ணப 

பகிரவ்தற்கு வழி கமோழிேோகும். நிபறதமாழிமாந்தர் தைருபம மபறதமாழி 

காை்டி விடும் எை திருவள்ளுவர ் கூறியுள்ளோர.் கமே் பிறந்தது யவதிேர ்

கமோழியியல எை்று கூறுவர.் கமே்ணே எடுத்து ் கூறும் கமோழியே நிணறகமோழி. ஒரு 

கமோழிேோம் குருகமோழி கமே்போல் அறிந்தோல் எை்று ஆை்டவர ்ள் கூறியுள்ளோர ்ள். குரு 

கமோழி க ோை்டு அறிவதுயவ தை்ணை அறிதல். கமே் கபோருளு ்ய  அை்பு எை்ற ைோமம். 

அந்த கமோழியே இேல் கமோழி, நிணறகமோழி. ப ரக்மோழி சுணவயும் பசியிைில் உ ப்பும் 

எை்பது யபோல் நம் நிணலேறிந்து ஆறோவது அறிணவ நம்முள் துலங் ச ் கசே்பவர ்ள்  

ஆசோை். ைோத லட்சைம் ைோதை் லட்சைம் ைோதை் வோே்ணமயிை் லட்சைம் எை்று 

கமே்ம்மை ஞோைத்தில் கூறப்பட்டுள்ளது. உயிணர பிர ோசமோ ்கும் அதுயவ இருளறு 

கமோழிேோ  யவதகமோழிேோ  திருவோ ் ோ  அை்ணப  ோட்டும் ஆணிகமோழிேோ  உள்ளது. 

 

அழியாை்ைதி குடியயறிய 

     னாயக தமன் குருவின் 

தமாழியாம்ைடி குடியயறியு 

     ைாயம துை்புகயவ...                               

 

எை்ற ஞோை முணறயீடு போடலிை்படி கமோழி எை்பது கவளிசச்ப் கபோருளோ  

ஞானதத்மிழாக,  'ம்' கமோழிேோ , திரு கமோழிேோ  ஒரு யநரதண்த நம ்கு உைரத்்தும்  ைி 

கமோழிேோ  உள்ளது. துப்புறவோ  உை்னுள் துல ்கும் ஆசோைோ , வித்த ப்கபருமோை் 

விள ்கி எை்கறை ்கு, கசோல் ஒரு கபோருளோ வும் ஆசோைிை் ைோதயம ைிஜமோை அை்பு எை 

ஆை்டவர ்ள் கூறியுள்ளோர ்ள்.  

 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல்: 

 

இந்த உடல் நோம் அல்ல. நிணைவிை் உள்யள  ோலம் நோள் அணைத்தும் உள்ளது. மைம் 

இை்ைது எை்று அறிந்து அவதக் க ோை்டு மயிரப்்பாலம்  ட ்   யவை்டும் எை 

ஆை்டவர ்ள் கூறியுள்ளோர ்ள். எவை் ஒருவை் தை் மைணத கவல்கிறோயைோ அவயை வீரை் 

எை இரோமகிருஷ்ை பரமஹம்சர ்கூறியுள்ளோர.் ைபுசோ  உள்ள மைணத யமல் யநோ ் ோ  

சிபத்தோ  மோற்றுவயத பிரம்மவித்ணத கசேல். அதுயவ சோ ோமல் சோவது. மைம் 

திரும்புங் ள் பரயலோ  ரோஜ்ேம் சமீபமோ  உள்ளது எை சத்திே யவதத்தில் கூறப்பட்டுள்ளது. 

குருவிை் மூலம் பிறவிப்பிைி மோற்றி பிறவோணம அணடவயத இந்த அணவயிை் யநோ ் ம்.  

 

ஜீவசய ோதரர ்நோ லிங் ம் அவர ்ளிை் புரிதல்: 

 

யசோடச ைிணல  ோப்பு கசே்யுள் தசால்லதவாண் ணாதைல்  லாயிரம் யகாடியண் 

ைம்ைபைத் தாங்ஙாங்ஙு ... போடணலத் கதோடரந்்து,  பல்லோயிரம் ய ோடி ஜீவரோசி ளில் 

மைிதை் மட்டுயம இணற கபோருணள அறிே முடியும். ைித்திே ஜீவணை அறிே குரு  

 ட்டோேம் யவை்டும். எல்லோ உயிரும் ஒர ் உயிரோே் போர ்் வும், நோளிை் ர சிேத்ணத 

அறிந்து வோழவும்  குருயவ துணை எை்ற புரிதலுடை், குரு கபருமோைிை் ஆசியுடை் சணப 

இனிவத நிவறவைறியது.  
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இஜச வகுப்புகள் ~ ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுயதவன் 

 

13-02-2022 ~ ஞாயிற்று கிழஜம 

 

அண்ட ராலும றியமவாண் ணாத்திரு 

அண்ட ரண்டப கிரண்டம் பாய்ந்நுபம 

அண்ட பமாரணு வினுள்பள காட்டிய 

மதாண்ட ருள்ளத்மதா டுங்ஙும்த னியபர  

 

  எை்ற குரு ஸ்யதோதத்ிரம் போடலுடை் இவச ைகுப்பு பதாடங்கியது 

 

 

பூரணை் புபதயல் 

காை்பு 

 

யனருபரதம் பிஸ்மில்லா ஹிர்ரேுமா யனாடும் 

னிர்ரஹீதமன் றிலங்ஙும்ைரி பூரணமிங் ஙுபரக்கத் 

திருமபறயயான் யாதகளதல் லஅலதமன வபழத்த 

      தீரமுள்ள தீன்முபகய தீன்ைாதம் ைணிந்நு 

வரும்யவத மார்க்கதனறி வாலகுரு விரசூல் 

      வரும்னபிகள் தைருமான்றன் மலரை்்ைாதம் ைணிந்நு 

ததருளமுத மளித்ததவன்றன் குருதைருமான் ைாதம் 

      சிரம்ைணிந்நின் னம்தைரியயார் ைதம்ைணிந்ந காை்யை  

 

 

னூல் 

 

சிரம்மபருந் நுஜறவளரும் - பவகாச ்

சீர்பாத கமலமமன் சிரசில்ஜவத்பத 

 

இருஜமமுத் தாபமமல்லாம் - பபாக்கி 

இதயம்க டல்பபால்விரிந் நுதயஞ்மஞய்ய 

 

இஜறவபன யறிவாமனன்ற - அசச்ரமூன் 

றிருத்திமய மக்கறிய ஜவத்தவரத 

 

குருமல ரடிவணங்ஙி - இபறதூதர ்

குலனரு ளாரணை் ைலன்பகவர ... 

 

என்ற பாடல்கள் தோளத்துடை் பாடுைதற்கு பயிற்சியளிக்கப்பட்டது.  

 

 

20-02-2022 ~ ஞாயிற்று கிழஜம   

 

 

இணங்ஙிய சுபாவம் பார்த்து 

    ௭ன்னிரு தயத்தி னுள்பள 

பிணங்ஙிடா தீமா னாறும் 
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     மபருனிஜல யறியக் காட்டி 

வணங்ஙிடு மிசுலாத் ஜதந்நும் 

     வஜகவிதி யங்பங பூட்டி 

இணங்ஙுதற் குளவு மசால்லி 

     மயன்னகம் துறந்ந பதபவ 

 

எை்ற யதோத்திரப் போடலுடை் இவச ைகுப்பு பதாடங்கியது.  

 

 

பூரணை் புபதயல் - ைக்கம் 81 

 

னஜடமயனு முைூஜதக் காண லகுவல்ல தன்னாலாகா 

திடமுள ஞான னாதத் பதசிக ருளம்க னிந்நு  

 

உடஜலவிட் டுடலிற் பாய்ந்நு ஓமுடிந் நிடத்திற் றாக்க 

னஜடயது பதாணித் பதாணும் னாட்டனீ யகலா தங்பங. 

 

எை்ற போடல் விருதத்மோ  போடுவதற் ோை பயிற்சி அளி ் ப்பட்டது.  

 

ைத்திதகாண்டு ைசியுையன சுத்தமாக ைாலகயன சாதகத்தினிபலக்கும் யைாது எை்ற 

போடலும் மாதவத்தின் மதியமுதம் கருவூர் னாை்டில் எை்ற போடலும் விண்டுவிண்டு 

அந்தரத்யதாடுருவிை்ைாயும் எை்ற பாடல்கள் தோளத்துடை் பாடுைதற்கு 

பயிற்சியளிக்கப்பட்டது. 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின்  

2022 மாரச் ்மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கவள, எதாரத்்த நன்மன 

சற்சன மக்கவள, மாசியும் பங்குனியும் வசரந்்த மாரச் ்

மாத மின்னணு சஞ்சிவக இன்று மலரக்ிறது. இதில் 

மாசி மாதத்தின் சிறப்பாக மயான பகாள்வள என்பது 

பற்றியும் மற்றும் 17 சவபகளின் பதாகுப்புகவளயும் 

பதிவனாரு மக்கள் பதாகுத்து ைழங்கியுள்ளனர.் பபாய், 

பமய் மற்றும் ராகு வகது இைற்வறப் பற்றி 

விஜயகுமாரும், திருைாசகத்தின் ஆவசப்பத்து, 

அவடக்கலப்பத்து, இைற்வற அருளிய 

பபரிவயாரக்ளின் திருவுளப்பாங்கிற்கு ஈடான 

நிவலயிலிருந்து ஜீவிதாவும் இதவன மிகவும் சிறப்பாக 

பதாகுத்து ைழங்கியுள்ளனர. தந்வத மகற்காற்றும் 

உதவி மற்றும் பிறந்தநாள் இைற்வறப் பற்றியும், 

லாைண்யா நடத்தும் இவச ைகுப்பும் அதன் 

பதாகுப்பும்,  மற்றும் சிைகாசி, சத்துைாசச்ாரி, 

உள்ளிடட்  அவை நிகழ்வுகளில் வபசப் பபற்ற பசயலாக 

உள்ள அவனத்து விஷயங்கவளயும் உயரந்்த 

எண்ணங்களுடன்  மக்களுக்கு வஷமம் பாலிக்கக்கூடிய 

ைவகயில் எழுத்து ைடிவில் இந்த சஞ்சிவகயில் பதாகுத்து ைழங்கப் பபற்றுள்ளது.  

தக்ஷிணம்+நா+மூரத்்தி எனும் நா ைன்வமயின் சிறப்வப தட்சிணாமூரத்்தி என்பதவன 

பபரிவயாரக்ளின் அருளால் தான் அறிந்து பகாள்ளமுடியும். தன்வன அறியும் ைழியாகிய பதன் 

முகம் என்பது பற்றி மிக விரிைாகவும் ஆண்டைரக்ள் அருளிய காலந்நாட்டிய காரணப்பா 

பாடல்களின் விளக்கங்கவள கூரம்தி பகாண்டு லாைண்யா தன் புரிதலாக ைழங்கியிருப்பதும், 

வபபிள், திருைாசகம், வதைாரம், இைற்றின் விளக்கங்கவள விஜயகுமார,் பூரண்ிமா, உமாராணி 

ஆகிவயார ் சிறப்பாக ைழங்கியுள்ளைற்வறயும், மக்கள் படித்துப் பயன் பபறும் ைண்ணம், 

இவழக்க இவழக்க ஒளி விரிக்கும் கசிதம் வபால் இந்த சஞ்சிவகயானது ஒை்பைாரு மாதமும் 

தனித்தன்வமயுடன் மிளிரக்ின்றது. எல்லாைற்றிற்கும்  வமலாக மகுடம் வைத்ததுவபால் 

ஆண்டைரக்ள் பிரம்வமாபவதசம் புவனந்த நாள், பிறைா நாள் பிறப்புத் திருநாள், பங்குனி 

மாதத்தின் சிறப்பாக பகாண்டாடப் பபறுைது, ஒை்பைாருைரும் பிறைா நாள் பிறப்பு பபற்று 

பிறப்பபாழித்து மரணமிலாப் பபருைாழ்வு ைாழவைண்டும் எனும் ஒவர வநாக்கத்திற்காகத்தான். 

இத்தவன சிறப்புகவளயும் உள்ளடக்கிய இந்த சஞ்சிவகவய மக்கள் படிப்பதுடன் 

நின்றுவிடாமல் அதவன பசயலாக தன் உள்ளத்தில் கண்டு அவடய, ஆதியின் நீதி ைழி பற்றித் 

பதாடரந்்திட என் நல் ஆசிகள். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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பமய்க்கல்விக் கலாசாவலயில் சரை் வைதங்ஙளின் உடப்பாருள் ஆதார உயிரப்் 

பதிப்பும், ஒற்றுவம வைற்றுவமத் துலக்கமும், பசயற்கரி பகாப்பதத் துள்ளுலாவும் - 

பகுபதப் பிரத்தியட்சக் காட்சி வகாடாவகாடிகளும் - வீடவடக் கூரப்்பு விழிப்பு வனாக்கும், 

இவை - ஆதி தவலப்பாடமாகக் - குறிப்பு உணரந்்நு - ரூபில் னிரூபித்து, னிரூபித்துப் -

வபாதிக்கப்பபறும். 

 

~ சாஜல ஆண்டவர்கள் 
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03-03-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை 
ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விஜயகுமார ்

 

 

வான்மதிக்தகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 56   

இறுதித்தீரை்்பு நாள் வந்துவிைை்து எைத் கதோடங்கும் திருவோ ்கிேத்திற் ோை குருபிரோைிை் 

வரஷ்ிப்பு : அை்ணையிை் வம்சமோகிே ஹபீப் குல ம ் ணள க டுத்து, அவர ்ளு ்கு மட்டும் 

பு ழ்கபருகுவணத சகி ் ோத கபோறோணம குபோட உள்ளம் க ோை்ட இபுலீசு ்கு 

இரடச்ிப்புத்தருபவை் இணறவைோ  இரு ்  முடிேோது எை்று திட்டமோ  கூறுகிறோர ்ள். 

தைாய்யும் தமய்யும் பிரித்துனக்யகாதிடும் தமய்ன்னிபல யைாததமன்ற விதாகுயம எை 

கமே்வழி ஆை்டவர ்ள் அருளிே போற் டணல  ோே்சச்ி வடித்துத் கதளித்திட்ட ஆதி கமே் 

உதேபூரை யவதோந்தத்தில் நிணற கமோழி, குணற கமோழி இவற்ணறப் பிரித்துப் போர ்்கிை்ற 

சூடச்ுமம் உள்ளது எை்பதற்கு யமற்கசோை்ை திருவோ ்கிேயம சோடச்ிேோகும். 

 

னாமம்- ைோமம் எை்பது ஆதியில் இணறவனுணடேதோ  இருந்தது. இவ்வுலகில் இறப்ணப 

யநோ ்கிே பேைத்தில் உள்ள நம ்கு இறப்பிற்கு பிை் மைித யத ம் கிணட ்  எந்த 

உத்திரவோதமும் இல்ணல. எையவ இறப்ணப ஒழிப்பது மைிதைிை்  டணமேோகும். கமே் 

ஆசோைிை் ண ே த்தில் இரு ்கும் ைோத மருந்யத நம்ணம இறப்கபோழி ்கும் சை்மோர ்்  

வழியில் கூடட்ிச ்கசல்லும். 

 

ராகு-யகது- சோரந்்ததிை் வை்ைமோகிே மையம ரோகு-ய து ஆகும். இவ்விரை்டும் ஏழு 

வீடு ளில் புகுந்து 12 நிணல ளில் கசேல்படுகிறோை். தசோபுத்திணே க டுப்பதும் புலை் 

கபோறி ்குத் தணலவனுமோ  இரு ்கும் மைம் ஓர ் ணசதை்ேப் கபோருள். ஒருவணை 

ஆளோ ்குவதும் போழோ ்குவதும் மையம. மைகமனும்  ை்ைோடி உணடந்தோல் நம்ணம 

 ோப்போற்ற முடிேோது. எையவ மைம் எப்யபோகதல்லோம்  ணலேோே்,  ோடச்ிேோே், நிணலேோே், 

பிரம்மமோே் ணசதை்ேமோே் உள்ளது எை்பதில் மிகுந்த  வைம் யவை்டும். 

 

பிறந்தநாள்- தந்ணத ம ற் ோற்றும்  டணம யபோல் நம ்கு ஓர ்  டணம உள்ளது. நோம் கபற்ற 

ஞோைத்ணத யவத சோட்சியுடை் பிறரிடம் க ோை்டுயபோே் யசர ்்  யவை்டும். ய ோவில் ளில் 

உள்ள சிணல வடிவங் ள் தத்துவ நிணலணே உைரத்்துகிறது. கமே் ஆசோைிை் நோதத்திணை 

கசவிச ் கசல்வத்திை் மூலம் உள்வோங்கி ந ணல விட்டு, அசணல உைரக்ிை்ற நோயள நம ்கு 

பிறந்தநோள்.  

 

ததைச்ிணாமூர்த்தி- கதை்மு  ்  டவுளோை கதட்சிைோமூரத்்தி ைோம ரூபமற்றவர.் 

ஆை்மோவிற்கு உேரம், உருவம், ைோமம் ஏதும் கிணடேோது . ைோமம் குறி ்கும் கசோல்லு ்கு 

கபோருள் ஒை்று உள்ளது. மு தத்ிலிருந்து கவளிசச்ம் வருவதோல் மு ம் கிழ ்கு, முதுகு யமற்கு, 

தணல கதற்கு,  ோல் வட ்கு, கதை்மு   டவுணள அறியும் யபோது நம்ணம நோம் அறிகிை்யறோம். 

 

காலந் நாை்டிய காரணை்ைா ைாைல் எண்-19   

வாரண வாம் ைரியயறி வலஞ்சுழி எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ அவர ்ளிை் 

புரிதல்: 

 

ஆசோைிை் துணை க ோை்டு வோசிகேனும் குதிணரயேறி, இணறவை் இரு ்கும் இடத்ணத 

வலம் வந்து பூரை கும்பமோம் ஜீவைில் கபோங்கி வரும் புது புைல் நீணர அமிழ்தத்ணத 

அனுபவி ்  யவை்டும். அப்பழ ் த்திை் மூலயம நோம் யபோ ோப்புைணல அறிேமுடியும். 

யைாகாை்புனல் சிந்நும் னாைட்ில் தவள்ளி கிளம்ை என்றும், சீதை் புனல் வாவிக்கபர 

தாண்டியும் வந்யநாம் தசங்ஙழனி ஊருணி கைந்நுயம விைய்ைாம் எை்ற 

கதே்வ போடல் ளு ்ய ற்ப அ, உ, ம, விந்து, ைோதம் எை்ற ஐந்து போதங் ளும், 

பஞ்ஞபூதம், பஞ்ஞய ோசம், பஞ்ஞபீஜம், பஞ்ஞபீஜோடச்ரமோ  ைிை்று அணைத்து 

உயிர ்ணளயும் உை்டோ ்குகிறது எனும் யதவர சிே கசேல் ணள அறிே 
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ணவ ்கும் ஆறோவது அறிணவ ஆசோைிை் துணை க ோை்டு மரைத்ணதயும் 

 லி  ோலத்ணதயும் கவல்லலோம். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய ஆபசை்ைத்து- ைாைல் எண்-03 சீவாரந்் 

தீதமாய்த் தழுக்தகாடு திரயுஞ் சிறுகுடில் எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி 

பூரை்ிமோ அவர ்ளிை் புரிதல்- 

மைிதைிை் அைித்திே ஆ ்ண  குடிலு ்குள்தோை் அழிேோத ைித்திே யத ம் இரு ்கிறது. 

அத்யத த்தில்தோை் இணறவை் மு ம் எை்னும் ைடு ் ருவோ , ஜீவைோ  வீற்றிரு ்கிறோை் 

எை்பணத குருவிை் துணை க ோை்டு தோை் உைர முடியும். நம்முள் பற்றியும் பற்றோமல் 

இருப்பது னான். விழிப்பு நிணலயில் இந்த உடம்ணபப் பற்றியும், உற ்  நிணலயில் இருயளோடும் 

பற்றியுள்ளது. அழிேோத ஒை்ணறப் பற்ற நோம் குருபிரோணை பற்ற யவை்டும். அவர ்ளிை் மூலம் 

னான் பஞ்ஞோடச்ரமோ , ஜீவைோ , சிவமோ  இருப்பணத அறிந்து ண  ்க ோள்ளலோம். 

 

திருஞானசம்ைந்தர ் யதவாரத் திருை்ைதிகம்-ைாைல் எண்-03  தண்ணறு மத்தமும் 

கைலிளமும் தவண்ைபல மாபலயும்  

எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி உமோரோைி அவர ்ளிை் புரிதல் 

திரு ஆலவோேோ , திருநள்ளோறோ  இருப்பது குருபிரோைிை் ைோதயம. அவர ்ளிடம் உள்ள 

ைோத மருந்திை் மூலம் நம் பிறவிப்பிைிணே தீரத்்து ் க ோள்ளலோம். 

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-01:  11 முதல் 15 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ் விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : அ மிே ர சிேமோ  முதலில் வித்து, வித்தோ  

விணளவதற்கு முை்ைோல் நோம் எப்படி இருந்யதோம் எை்பணதயும் பிை்ைர ் வித்தோ  எப்படி 

விணளந்தது எை்பணதயும் குறிப்பதோகும். வித்து எை்பது ைடுவோ  உள்ளது. வித்து இல்லோமல் 

எதுவும் விணளவு ்கு வரோது. அந்த ைடு எை்பது னான் எை உள்ளது. ய ோவில் ளில் உள்ள 

தலவிருடச்ம் ஓரறிவோை கதே்வத்ணத குறிப்பதோகும். ஓரறிவோை  லிமோப்கபோருயள 

தலவிருடச்மோகும். மஞ்ஞஞ்மஞங்ஙஞ் ஞாவா மூலிஜக … 

மருந்மந னும்கலி மாமர னமீயன - அறிவாபய -பூரை வை்ைப்போ. 

 

சாதி- அறிவிணை அறிந்த சோதி ஒை்று, அறிவிணை அறிேோத சோதி ஒை்று. சோதிமோை் கசோல் 

சோதிமோணை உை்டோ ்கும். இதணை யதவை் நல்லகதை  ை்டோர.் மூை்றோம் நோள், மூை்றோவது 

அறிவு அதனுடை் மூ ்ய  எை்ற கதோல் ோப்பிேர ் கூற்று ்கு இைங்  ரவி, மதி, சுடரிை் 

இர சிேமோ  உள்ளது. மைிதைிை் முதலோ  உள்ளது  ோலம்.  ை்சுல் ம பிேத் எை்னும் 

இருளிலிருந்து இணறவை் சூரிே சந்திர நடச்த்திரங் ணள உை்டோ ்கிைோர.் நிணைகவை்னும் 

ஆ ோேத்தில் உள்ள சூரிே சந்திரர ்ணள உைரவ்ிை் மூலமும், அதனுள் உள்ள  வைத்திை் 

மூலமும் உைரலோம். மைமற்று ஓரறிவோே் விளங்கும் ஜீவணை யபோல இணறவை் ஓரறிவுள்ள 

தோவரங் ணள உை்டோ ்கிைோர.் மைிதனுள் உள்ள  ோல ் ை ்கிை் படி கநோடி, நிமிடம், மைி, 

நோள், வோரம், மோதம் வருடம் எை வணரேணற கசே்ேப்பட்டுள்ளது. மைிதைிை்  ோல ் ை ்கு 

சூரிே சந்திர ,அ ்ைி  ணலேோ  உள்ளது. இதணை மூசச்ு முபளத்தவிைம் மூலை் 

தைாைை்லுண்டும் காைச்ி புைத்திலிைக் காலம றிந்தநடுை்பு எை பத்திேத் திடத்தில் 

ஆை்டவர ்ள் அருளுகிை்றோர ்ள். சூரிேை், சந்திரை், நடச்த்திரங் ள் இருளிலிருந்து ஒளி 

கபறுகிை்றது. சிவை் ரோ, ணலலத்துல்  திர ்ரோ, எை்பதில், ரோ எை்பது பிர ோசத்ணத குறி ்கிறது. 

குரு கபருமோயை சிவகபருமோை் எை்பணத நம் மூை்றோவது  ை் மூலம்  ை்டு அவர ்

வல்லணமயுள்ள யதவை் எை அறிவயத சிவை் ரோ. மேோை க ோள்ணள எை்பது இருணள கவட்டும் 

கவளியில் உள்ள திேோைம். ஏதும் இலதோே் ேோதும் உளதோே் இரு ்கும் இணற கபோருளுடை் 

இரை்டற ்  லப்பயத மேோை ் க ோள்ணள எை்ற அருள் வரஷ்ிப்பு ளுடை் குருபிரோை் அணவ 

நி ழ்வு ணள நிணறவு கசே்தோர ்ள்.  
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05-03-2022 ~ சனிக்கிழபம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன்  

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக்கூர்- திருவாக்கியம் எண் : 85 

உல   ோரிேத்திற் ோ  இந்த சணப இல்ணல. ஆத்மோரத்்தீ மோகிே உள்ளணமத் கதே்வீ  

வளரச்ச்ி ்ய  இது இரு ்கிறது எை சோணல ஆை்டவர ்ள் அருளிேபடியே, உல  யதணவ ் ோ  

நோம் இணறவணை யவை்டிைோல் போவயம வரும். நம் ஆத்மோ பிணழ ்  யவை்டி குரு அருணள 

கபறயவ  ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவ ்கு வருகியறோம் எை்ற எை்ைத்ணத நம்  ைிணைவில் ஊைி 

ணவத்து ் க ோள்ள யவை்டும். 

 

காலந்நாைட்ிய காரணை்ைா - ைாைல் எண் : 20  

னீங்ஙு றுங் ஙலி காலன் னிபலயியல... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா 

அைரக்ளின் புரிதல்: அறிேோணம எனும் இருளில் மூழ்கி 

இரு ்கும்  லிேணை முணற சங் ோர அனு ்கிர த்தோல் 

மனுவோே் மோற்றி, யதவ ைிணலயில் ஏற்றி, தீங்க லோம் 

திரை்டு ஓங்ஙும் கீழ் எை்ைங் ணள 

பிரம்மவித்ணதயிை் மூலம் யமல்யைோ ் ோ  அறிவு 

வடிவோ   குருபிரோை் மோற்றி ணவ ்கிறோர ்ள். யமலும் 

அறம், கபோருள், இை்பம், வீடு எை்ற கபருைிணல ணள  

சிவோனுபவமோ ்கி ணவ ் யவ பசாங்ஙு 

சிம்மாசனராகிய கமே் குருபிரோை்  ல்கி அவதோரம் 

தோங்ஙி எல்லோ  ோலங் ளிலும் வந்து க ோை்யட 

இரு ்கிறோர ்ள். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - 

அபைக்கலை் ைத்து ைாைல் எண் : 4 தைாழிகின்ற 

துன்ைை் புயல் தவள்ளத்தில் ... எை்ற போடலு ்கு 

ஜீவசய ோதரி பூரண்ிமோ அைரக்ளின் புரிதல்: யதடி வரும் 

கபோருளோகிே ஆசோைிை் திருவடிேோைது  அழி அவோ 

 லிப்பிறப்ணப யவரறுத்து, கீழ்யைோ ்கியே போே்ந்து 

க ோை்டிரு ்கும் மைணதயும், பல ய ோடிேோே் விரியும் எை்ைத்ணதயும் மோற்றி, ஒை்டி ஒரு 

மைமோ , ஓர ் நிணைவோ ்குகிறது. யமலும், ஆசோை் தை் ைோத வல்லபத்ணத க ோை்டு முழு 

 ோமச ் யசோம்யபறி ளோ  இருந்தவர ்ணள முழுமைச ் சிங் ங் ளோ ்கி அழிேோ யத த்துள் 

குடியேற்றி அணட ் லம் தருகிறோரக்ள். 

 

திருஞானசம்ைந்தர் அருளிய யதவாரம் - ைாைல் எண் : 4  

பூவினில் வாசம் புனலிற் தைாற்பு... எை்ற போடலு ்கு ஜீவ சய ோதரி உமோரோைி அைரக்ளின் 

புரிதல்: பூவாய் மணமாகி தைான்னாகி மாற்றாகி னாவாய் தசால்லான நயமறியயன் 

பூரணயம எை்ற பட்டிைத்தோர ் போடலிை்படி, குருபிரோைிை் அமுத ைோவிலிருந்து வரும் 

கசோல்லோைது, மோறோ கமே்ம்மைம் உவடயது. அதுயவ திருநள்ளோறோ வும், 

திருஆலவோேோ வும் ைிை்று நம ்கும் கமே்ப்பலணை அள ்கிறது எை்பணத அறிவு அறி 

போடத்தில், கமே்ப்கபோருள் தமய்ை்ையன் தமய்யறி தவல்லாம் தமய்க்குருவாயல 

விளங்ஙுவா தயன்றும்  எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-01:  16 முதல் 20 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ் விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

(ஆதியாகமம் 1:16)  யதவை் ப ணல ஆளப் கபரிே சுடரும் இரணவ ஆளச ்சிறிே 

சுடரும் ஆகிே இரை்டு ம த்தோை சுடர ்ணளயும் நடச்த்திரங் ணளயும் 

உை்டோ ்கிைோர.்  

ஸ்ரீலஸ்ரீ. மமய்வழி சாஜல 

ஆண்டவரக்ள் 
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ப லு ்கு சூரிேனும், இரவு ்கு சந்திரை் மற்றும் நடச்த்திரங் ள் 

பணட ் ப்பட்டை. இம்மூை்றும் இருளிலிருந்து ஒளிணேப் கபற்யற 

பிர ோசி ்கிை்றை.  

 

(ஆதியாகமம் 1:17) அணவ ள் பூமியிை்யமல் பிர ோசி ் வும், பூமியில் உதி ்கும் சூரிேைிை் 

கவளிசச்ம் திணச ணள  ோட்டுவதுயபோல், ஞோை சூரிேைோகிே குருவிை் ைோதயம நல்வழி ் ோை 

திணசணே  ோட்டுகிறது. 

 

(ஆதியாகமம் 1:18) ப ணலயும், இரணவயும் ஆளவும் கவளிசச்த்து ்கும் இருளு ்கும் 

வித்திேோசம் உை்டோ ் வும், யதவை் அணவ ணள வோைம் எை்கிற ஆ ோே விரிவியல ணவத்தோர;் 

யதவை் அது நல்லது எை ்  ை்டோர.் ைிணைகவனும் ஆ ோேத்தில் தோை் உைரவ்ோகிே 

கவளிசச்ப்கபோருள் உை்டோகிறது. ஆசோைிை் சுத்த ைிணைவிலிருந்து பிறங்ஙும் ஒவ்கவோரு 

வோரத்்ணத ளும், நம் அறிேோணமணே நீ ்கி, கமே்யுைரவ்ிை் மூலம் அறிகவனும் கவளிசச்த்ணத 

உை்டோ ்குகிறது. 

 

(ஆதியாகமம் 1:19) சோேங் ோலமும் விடிேற் ோலமுமோகி நோலோம் நோள் ஆயிற்று. 

நான்கறிவதுபவ அதனுைன் கண்யண எை்ற கதோல் ோப்பிேர ்வோ ்கிை்படி, நோை் ோவது நோள் 

எை்பது  ை்ைோகிே அறிணவ ் குறிப்பதோகும். கதளிவோகிே குருவிை் திருயமைிணே ்  ை்ட  

பிறய  நோை்கு யத  இர சிேங் ளும் விளங்கும் எை்பணத  கமே்ை்ைிணல யபோதத்தில்,  

 

ததளிந்நிடும் அசச்தமல்லாம் யதசிகர் பவை்யை தயான்றில் 

அழிந்நிைாச ்சூக்குமத்துள் ளைங்ஙினீ ைார்க்கப் ைார்க்க  

விளங்ஙிடும் யதக னான்ஙும் யவதனா வமுதம் சிந்நும்  

களங்ஙமில் ரவியயா யகாடி பகவசம் கயிபல வீயை.  எை அருளப் கபற்றுள்ளது. 

 

(ஆதியாகமம் 1:20) பிை்பு யதவை் நீந்தும் ஜீவஜந்து ் ணளயும், பூமியிை்யமல் வோைம் எை்கிற 

ஆ ோேவிரிவியல பற ்கும் பறணவ ணளயும், ஜலமோைது திரளோே் ஜைிப்பி ்  ் டவது 

எை்றோர.்  

 

சிவோைந்த யபோதத்தில், மனிதரிலும் ைறபவயுண்டு, விலங்ஙுண்டு...  எை்ற  போடலிை் படி, 

மைித சடண்ட எடுத்து வருபவர ்ளிை் எை்ைங் ணளயும் குைங் ணளயும், மைதிை் 

கசேல் ணளயும் ணவத்யத பணடப்பிைங் ளிை் வண  ள் பிரி ் ப்பட்டுள்ளது எை்பணத 

அறிேலோம். 

 

ஆதி மான்மியம் - ஜீவ சிம்மாசனை் ைருவம் : குருகபருமோைிை் ஓகரழுத்து மோத்திணர ் 

ய ோலிை் சிறப்பு ைோமங்ஙள் : 

1.  ை்கைஞ்ணஞப் பிள ்கும் ைீை்டுணர வோள்  

2. மைத்திருள்  டியும் வணளவு வோள் 

3. மணறமணல பிளந்து வண  தரும் வோள் 

4. வண  கதோண ேறு ்கும் வடிவு வோள் 

5. சோதி சி ் று ்கும் வடிவு வோள் 

6. இருபுறம்  ரு ்குணட ் கூரோை யபசும் வோள் 

 

இத்தண ே வல்லப வோளோயுதங்ஙணள ் க ோை்டு ஆசோைிை் அமுதைோவிலிருந்து 

கபோழிேப்படும் கசோை்மோரிேோைது, யசோம்யபறி அழிம்பு எை்ைம் க ோை்டவர ்ணள 

அழி ்  ்கூடிே கபரு மணழேோ வும், ேதோரத்்த நல் உள்ளங் ளு ்கு நல விணளவோ வும் ைிை்று 

வழி நடத்தும் எை்ற ஆசீரப்ோத ஒலிவோயுணரயுடை் ஆசோை் அைரக்ள் அணவணே ைிணறவு 

கசே்தோர ்ள். 
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06-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

வாழ்வஜனத்தும் தந்மதனது …  என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

பதாடங்கப்பபற்றது. ஜீைசவகாதரர ்பழனிவைல் அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

எண்ணத்தின் மூலம் வதாற்றமும், மனமும் குணங்களும் ைருகிறது. வதாற்றமானது 

அகம், புறமாகும். புறத்வதாற்றம் ஓவச, ஒலி, சப்தங்கள் மூலம் அறியலாம். ஆறு அறிவு 

பகாண்ட மனிதர ் முதல் பிற ஜீைராசிகளுக்கும் தனித்தனிவய சப்தம் உள்ளவத மனிதன் 

மட்டுவம அறிைான். சரை்த்திற்கும் மூலம் எங்கும் ஏகமாக வியாபித்து நிற்கும் 

வதாற்றமில்லாவம எனும் அரூப ைடிைம் பகாண்ட காருண்ய கறுப்பாகும். னரன், மனு, வதைர,் 

இைரக்ளின் நிவலகவள அைரைர ்ைாக்கின் மூலம் அறியலாம். 

 

னீதிபயனும் பபாருவள உணராதைன் னரன் எனவும், பமய் ஆசானால் சீடனாக 

ஏற்றுக்பகாள்ளப்பபற்று னீதி எனும் பபாருள் ஆனைவன மனு எனவும், குணங்களற்று 

நிரக்ுணமானைவர அமரர ் எனவும் மசவியிற் சுஜவ உணரா வாய் உணரவ்ின் மாக்கள் 

(திருபகாரல்- 420) என்று பசவிசச்ுவை உணரந்்தைரக்வள வதைர ்எனவும் வைதங்களில் அருளப் 

பபற்றுள்ளது. 

 

குருபிரான் வரஷ்ிப்பு: வதாற்றமில்லாதவத வதாற்றத்திற்கு பகாண்டு ைந்து பசால்ைதற்கு 

பபயர ்னாதம். அதற்கு இல்மு என்றும் பமய்க்கல்வி என்றும் பபயர.் இதவனத் தருைது அறிவு 

ரூபபமடுத்து ைரும் ஆசானின் பசயல். ஏழ்ைவக வதாற்றமும், நால்ைவக வயானியில் அடக்கம். 

எட்டாைதாக ைரும் அமரர ்எனும் வதாற்றம் வித்தில்லா வித்தில் இருக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரி பத்மா அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

 அரியாஜன அறியஜவத்து… என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளும்,  

 

அறிவுஅறி மவன்று அங்கு அரற்றும் உலகம் 

அறிவுஅறி யாஜம யாரும் அறியார ்

அறிவுஅறி யாஜம கடந்துஅறி வானால் 

அறிவுஅறி யாஜம அழகிய வாபற  

என திருமூலர ்பிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

அறியாவம இன்னபதன்று அறிைவத அறிைாக உள்ளது. அழியும் வதகத்தினுள் நான் 

எனும் அழியாத பபாருள் உள்ளது. ஞானம் அவடயத் தவடயாக இருப்பது உன் மாவய. ஞானம் 

என்பது அறிவு, அறிவு என்பது தன்வனயறிைது. இவதவய, 

 

தன்ஜன அறியத் தனக்மகாரு பகடில்ஜல 

தன்ஜன அறியாமல் தாபன மகடுகின்றான் 

தன்ஜன அறியும் அறிஜவ அறிந்தபின் 

தன்ஜனபய அர்சச்ிக்கத் தான் இருந்தாபன  

என திருமூலர ்அருளியுள்ளார.்   

  

மனிதனிடம் ஆறாைது அறிவு தனிசச்ீதனமாக, மனமாக, சிைமயமாக, சின் முத்திவரயாக, 

தவலயும் ைாலுமாக, விந்து னாதமாக, திருசச்ிற்றம்பலம் என்ற பபாருளாக 

இருக்கிறது.  
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என்னிபல இருந்த ஒன்ஜற யான் அறிந்தது இல்ஜலபய 

என்னிபல இருந்த ஒன்ஜற யான் அறிந்து மகாண்டபின் 

என்னிபல இருந்த ஒன்ஜற யாவர் காண வல்லபரா 

என்னிபல இருந்திருந்து யான் உணர்ந்து மகாண்மடபன  

 

என சிைைாக்கியர ்கூறுகிறார.் என்னிவல இருக்கும் திருசச்ிற்றம்பலம், சிைமயப் பபாருள், 

திருநீலகண்டம், அருட்பபருஞ்வஜாதிவய அறிைதுவை அறிவு. அறியாவமவய அகற்றி 

அறிவுப்பிரகாசத்தில் நம் ைாழ்வை மாற்றி அவமக்கும் குருவின் அருவள அறிவு மாணிக்கமாக 

இருக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் மாதைன் அைரக்ளின் புரிதல்: யகாைாயிதக்கூர் வாக்கியம்: 145 எமது 

வார்த்ஜதஜயக் பகடட் மாத்திரத்தில் ... ஆசானின் ைாரத்்வதவயக் வகட்டு ைாய்வமக்குள் 

ஆனால் மனமானது அறிைாக மாறும்.  ஆசானின் ைாரத்்வதவய வகட்டு மனம் திரும்பாமல் 

வபானால் அதுவை பாைத்தின் சம்பளமாக மரணமாக உள்ளது. நிவனவு தடுமாறும் வபாது மூசச்ு 

துண்டாடப்பட்டு ைாழ்நாள் நஷ்டமவடைவத பாைத்தின் சம்பளமாக இருக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரி பசல்லம்மா அைரக்ளின் புரிதல்:  எண்ணம், பசால், பசயல் - நமது எண்ணமானது 

அழிந்து வபாகிற புறத்திவலவய இருக்கிறது. ஆசானின் ைாய்வமக்குள் ஆகும்வபாது கீழ் 

வநாக்கமான எண்ணத்வத வமல் வநாக்கமாக ஆக்குகிறாரக்ள். ஆசானின் ைாய்வமவய வகடக் 

வகடக் நமது எண்ணம் பரிசுத்தமாக மாறுகிறது.  எண்ணம் பசால் பசயல் இவை மூன்றிலும் 

நன்வம பசய்து விவன அகல்ைது ஆசானின் ைாய்வமக்குள் ஆகும்வபாது நவடபபறுகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சரைணகுமரன் அைரக்ளின் புரிதல்: தடம் என்பது ைழியாகவும், பாவதயாகவும், 

அவடயாளமாகவும், தளமாகவும், இடமாகவும், சுைடாகவும் உள்ளது. நாம் அறிவுப்பாவத 

என்னபைன்று பதரியாமல் பயணம் பசய்வதாமானால் கவடசியில் நரகத்திற்வக பசல்ல 

வநரிடும். அறிவுப்பாவதயில் ஒரு பமய்குருபிரான் நம்வம ைழி நடத்திச ் பசல்லுகிறாரக்ள். 

குருபிரானின் அருளால் மனமானது புலனுக்கு ஆட்படாமல், பிரம்மவித்வதயின் மூலம் 

அறிைாக மாறும். காப்பதற்குக் காடட்ாஜன முன்னால் பவண்டும் - பமய்ைழி நூல். பமய்ைழி 

என்பது பமய்+ைழி.  இதவனவய முகப்பு பாடலில்   வழி வழி என்பார் வழி பவறில்ஜல என 

அருளுகிறாரக்ள். 

வாக்கான வாக்கிதுமமய் வழினூல் வாக்கின் 

வசஞ்பஞர்த்து விடமவனக்கிங் ஙளித்த வாக்கு   

 

பமய்யான ைழி பசல்ல ஆசானின் ைாக்வக பாவதயாக, பாதமாக இருந்து நம்வம ைழி 

நடத்துகிறது. ஆசானின் அருளமுதவம பைளிசச்ம் தரக்கூடிய விளக்காய் இருக்கிறது. இவதவய 

குருமுறாதியில்  

இருளில்வழி மதரியாத இளம்பருவம் 

அருள்விளக்குன் அன்பளித்தாய் யாதுன்பமல்   

 என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

இணக்கறியீர் இதம்அறியீர்  

இருந்தநிஜல அறியீர ்

இடம்அறியீர் தடம்அறியீர ்

 இவ்வுடம்ஜப எடுத்த  

கணக்கறியீர் வழக்கறியீர்    (தனித் திருஅலங்கல்)  

 

என்று நமது அறியாவம பற்றி திருஅருடப்ாவில் ைள்ளல்பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். சத்திய 

வைதத்தில் உங்கஜள தடம்புரள மசய்த காரியம் உங்கஜள பதர்ந்மதடுத்த 

பதவனிடமிருந்து வரவில்ஜல என்று கூறப்பட்டுள்ளது. மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு ைாழ ஆசானின் னாதம் எனும் ஆசீரப்ாதம் வைண்டும்.   
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ஜீைசவகாதரர ்வகாபி அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

பூமி கீவழ, ஆகாயம் வமவல, மனு நடுவில் இருக்கிறான். அப்வபாது மனு 

(னான்) னடுைாக இருக்கிறான். னடுவை அறிைதுவை உபவதசமாக 

இருக்கிறது. 

 

நடுவு நின்றார்க்கு அன்றி ஞானமும் இல்ஜல 

நடுவு நின்றார்க்கு நரகமும் இல்ஜல 

நடுவு நின்றார் நல்ல பதவரும் ஆவர ்

நடுவு நின்றார் வழி யானும் நின்பறபன.   (திருமந்திரம்)  

 

ஒன்மறன்றிரு மதய்வம் உண்மடன்றிரு உயர் மசல்வமமல்லாம் 

அன்மறன்றிரு பசித்பதார் முகம் பார ்நல்லறமும் நடப்ும் 

நன்மறன்றிரு நடு நீங்காமபல நமக்கு இடட்படி 

என்மறன்றிரு மனபம உனக்பக உபபதசமிபத.   (பட்டினத்தார)் 

 

கர்த்தர் னடுவிபல இருப்பார் நீ சமாதானமாய் இருப்பாய். ஜீைவன னடு என்ற இடமாகவும், 

அறிவு இருக்கும் தலமாகவும், னீதியாகவும் இருக்கிறது. அலீபு லாம் மீம் என்பதில் மீம் 

னடுைாகவும், உடல், உயிர,் ஆன்மா என்பதில் ஆன்மா னடுைாகவும் இருக்கிறது. நாளில் பகல் 

நடுைாக உள்ளது. அது 12 ஆக/ உயிர ் எழுத்துக்களாக, ராசிகளாக, அறிவுகளாக உள்ளது. 

ைள்ளல் பிரானும் அகரத்வதப் 12 ஆக கூறுகிறாரக்ள்.  

னடுவறிந்து உஜரப்பவபர சன்மார்க்கர,் பதன்திவசவய னடுைாக இருக்கிறது என்ற 

ஆசானின் அருளமுத ைரஷ்ிப்புடன் அவை நிவறவு பபற்றது. 

 

 

06-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல்:   

 

தாகந் தீர்த்த தனிப்மபருங் ஙடபலமயன் 

பமாக பமாட்டி முடித்த தவசிபய …  

 

என்ற குருஸ்வதாத்திரம் பாடலின் புரிதலாக, நாம் இந்த தூல வதகத்வத வமாகத்தின் மூலமாக 

எடுத்திருப்பதால், நாம் பாரக்்கும் அவனத்து பபாருடக்ள் மீதும் வமாகம் வைக்கிவறாம். ஆனால் 

ஞானவமா பரிசுத்த தலம். அத்தவகய ஞானத்வத அவடய நமக்கு தவடயாக இருப்பது 

கசடுகள் மீது நாம் வைத்துள்ள வமாகவம என்பவத நமக்கு ஆசான் அறிவித்து, கசடுகள் 

வமலுள்ள வமாகத்வத ஓட்டி கீழ்வநாக்காக உள்ள நமது மனவைகத்வத மாற்றி மதிவைகமாக 

சிபத்தாக ஆக்கி வைக்கிறாரக்ள். 

 

இஜறவனின் ரகசியம்: வைதத்தில்தான் இவறைவனப் பற்றிய அவனத்து ரகசியங்களும் 

உள்ளது. ஆனால் ஆசான் இல்லாமல் நாம் வைதத்வத எத்தவன முவற படித்தாலும் அது 

நிரூபிக்கப்படாத மூடநம்பிக்வகயாகவை இருக்கும். இதவனவய நம் பதய்ைமைரக்ள் 

பிள்வளத்தமிழில்,  

 

உருமிக்மகாண் படனாய் முழுத்பதங் ஙாய்தஜன  

        யுருட்டுத மலன்மசய்யும்  

பித்தர்கள் ஞானம் ௭மனாக் கிஜனமுன்  

        மபாடிப் மபாடி யாகிவிடும்  
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என அருளியுள்ளாரக்ள். அறிவு ரூபமாகிய ஆசான் வைதத்வத நம்முள் விளக்கி, 

சாகாக்கல்விவய பழக்கி வைத்த பிறகுதான் வைதங்கள் கூறுைது இவறைவனப் பற்றியதல்ல, 

மனுவின் ரகசியம் என உணர முடியும்.  தன் ஜீைவன அறிந்து ைழிபடுைவத சிைலிங்க 

ைழிபாடாகும்.  

 

படட்யம்: இருபுறமும் கூவராங்ஙிய பட்டயம் என்பது ஆசானுவடய ஓபரழுத்து மாத்திவரக் 

வகாலாகும். படட்யம் தான் அறியாவம எனும் அரக்கவன அழிதத்ு, அறிபைனும் 

பிரம்மத்திற்குள் நம்வம ஆக்குகிறது. 

 

இருதயம்: பஜன்ம சாபல்யத்வத அவடைதற்காக எல்லா உளவுகளும் பகாடுக்கப் பட்டுள்ள 

ஒவர இடம் மனிதனின் இருதயம்.  

 

முசச்ந்நி தனிபல ஜவத்தார ்

     முமூசச்ுமார் வந்நு கூடும் 

னிசச்யச ்சஜபக்கூட ்டத்தில் 

     னடுவினில்க் கிடத்தி மனஞ்ஞில் 

பிசச்ுவாக் மகாண்டு கீறிப் 

     பிளந்நுபித் மதடுத்து வாஜயத் 

ஜதத்துபம வடுவுங் ஙாணாச ்

     சாதகம் மசய்திடட்ாபர      - ஆதிமோை்மிேம் 

 

என்ற பசயவல நம் இருதயத்தில் பதிப்பித்து, தன்னுவடய ஓபரழுத்து மாத்திவரக்வகால் 

பகாண்டு, அகக்கண்ணான மூன்றாைது கண்வணத் திறந்து, பாப்பாஜன மயன்னுள் 

பார்த்திரு மவன்று ஆப்பா யஜறந்நா ரஜசயா னிஜலயில் எனும் ஞான அகைல் பாடலின் 

படி, ஆயிரத்பதட்டு அண்டங்களும் படட்ப்பகல் வபால் பதரிய வைக்கிறாரக்ள். இதவன 

 

மநற்றிக்கு பநபர புருவத் திஜடமவளி 

உற்றுற்றுப் பார்க்க ஒளிவிடும் மந்திரம் 

பற்றுக்குப் பற்றாய்ப் பரமன் இருப்பிடம் 

சிற்றம்பலம் என்று பசரந்்து மகாண்படபன 

 

என திருமந்திரத்திலும் அருளப்பபற்றுள்ளது. 

 

அனுபவம்: வைதத்வதப் பழகுைதன் மூலவம இவறைவனக் கண்டு அவடயமுடியும். இதவன 

நம் பதய்ைமைரக்ள், வகாடாயிதக்கூர ்80-ைது திருைாக்கியத்தில், உன் மனம், ஒன்வறப் பாரத்்த 

பின் தான் அந்ந ரூபத்வத னிவனக்கும். அவதவபால இவறைவன, அந்நக் வகாடி சூரய்ப் 

பிரகாசத் திருைல்லபப் பிரபுவை ஒரு தடவையாைது சந்நித்திருந்நால்தான் உன் மனம் அந்நத் 

திருசச்ன்னிதிக்குப் வபாகும் என்றும், இதவன உணரந்்நபின் எடுத்வதாதிக் கிரந்நம் என்றும் 

ஆதிபமய் உதய பூரண வைதாந்நத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசானின் னாதவம 

பிறவிப்பிணிவய தீரத்்து, பஜன்மசாபல்யத்வத அருளும் மருந்தாக உள்ளது என்பவத, 

அைரக்ளின் ஓவச பகாண்ட நடனத்தின் மூலம் நாம் உணரலாம். அறிவு வைறு ஆசான் 

வைறில்வல. வைதங்கள் எல்லாம் புகழும் பஞ்ஞாடச்ரத்வத வகைசமாக்கிக் பகாண்டைருக்வக 

இவறைன் ைசமாகும். அத்தவகய பஞ்ஞாடச்ரத்வத, ஆசானின் னாதத்திற்குள் நாம் குடிவயறி 

ைாழ்ைதன் மூலம் பபறக்கூடிய சிைா அனுபைத்தின் மூலம் அறியலாம். இதவனவய,  

 

தூங்கிக் கண்டாரச்ிவ பலாகமும் தம்உள்பள  

தூங்கிக் கண்டாரச்ிவ பயாகமும் தம்உள்பள  

தூங்கிக் கண்டாரச்ிவ பபாகமும் தம்உள்பள  

தூங்கிக் கண்டார்நிஜல மசால்வமதவ் வாபற  
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என திருமூலர ் பிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள். அத்தவகய சிைானுபைத்வத 

அவடைவத பமய்ைழியாகவும், பமய்ஞானமாகவும், அறிைாகவும் 

ஆனந்தமாகவும் உள்ளது.  னீங்ஙள் ஐந்நாைது அறிவுதாண்டி ஆறாைது 

அறிவுக்கு ைராமல், இவடயில் இருக்கிறீரக்ள் என்று னாம் னிரூபித்துக் 

காட்டுவைாம் என்ற பதய்ைத் திருைாக்கியத்தின் புரிதலாக, நம் வதகத்திற்கு வதாற்றமும் 

முடிவும் உண்டு. ஆனால் நம் நாமத்திற்கு வதாற்றமும் முடிவும் இல்வல என்பவத ஆசான் மூலம் 

அறிைவத ஆறாைது அறிவு. நம் நாமத்திற்குரிய பபாருள் உருைமற்று, நிறங்களற்று, நிஜரூபமாக 

உள்ளவத அவடைவத நிஜரூப தரிசனம். அப்படியான தரிசனத்வதப் பபற்றைவன மனு என்ற 

பதத்திற்கு உரியைனாகிறான் என்ற புரிதலுடன் அவை இனிவத நிவறவு பபற்றது. 

 

 

10-03-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

வள்ளால் உன்பன ைாைை் ைாை னா மணக்குயத  

வல்விபனகள் எபன விை்டு அகன்று ஓடுயத ... எை்ற போடலுடை் சணப கதோடங்கிேது.  

திருப்பு ணழப் போடப் போட ைோ மை ்கும் எை்பது கதே்வீ  கமே்ம்மைம் வீச ்கூடிே 

ஆசோைிை் ைை் ைோதத்ணத ் குறிப்பதோகும். 

 

வான்மதிக் தகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 57  

ைாசம்: கதே்வ ஆசோைிடம் ஒருவை் ணவ ்கும் அை்பிலிருந்நு அவணைத் தடுத்து தை்ைறிவில் 

சோே ணவப்பது  போசம். போச யவரறுப்பதற் ோை உளவோைது கமே்ம்மை ஞோைம் போடலில் 

அருளப் கபற்றுள்ளது. 

 

அறுக்குமை்டு மாய்பகதபன யறுத்யத விை்டு 

அருமபறயி தனறிவழியய ஆசான் பின்யன ...  

 

ஆசோை் கசோல்ணல கவறு ் ோமல் மைணத கவறுத்து நிை்றோல் கவளி ்குள் கவளி  டந்து சும்மோ 

இரு ்  சு ம் எை்ற கமே்ஞ்ஞோை வோழ் ்ண  எளிதோகிறது. இணறவை் மைிதனு ்குள் 

திருவடிேோ , ைற்றோளோ , அறிகவனும் போதமோ   விளங்கி ் க ோை்டிரு ்கும் நிணல ணள 

எழுத்து ரூபத்திற்கு க ோை்டு வந்து அருளப்கபற்றயத யவதம் எை்றும் யவதத்திை் அந்தத்ணத  

யபசுவயத யவதோந்தம் எை்றும் திருமணற ளில் கூறப்கபற்றுள்ளது. 

 

காலந் நாை்டிய காரணை்ைா ைாைல் : 16 மிகுந்ந யவதம தங்ஙள்ை லதவலாம் ... எை்ற 

போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ அைரக்ளின் புரிதல் : சரவ் யவத யவதோந்தங் ள் 

அணைத்தும் ஆசோைிை் யசோலிைோப்ணப எனும் திருவோயிைிை்றும் கவளிேோைணவ யள. 

ம ் ளிை் ஆை்மோணவ சுத்தப்படுத்தி அழிேோத கசோர ்் பதி முத்தி கசேலில் ஏற்றி ணவ ் யவ 

 லியு   ணடயில் ணமத்யரே புத்தரோ  சோணல ஆை்டவர ்ள் வருவோர ்ள் எை்ற 

தீர ்் தரிசைத்திை் படியும், சதுர ் யு ங் ளிலும்  சரவ் மதங்ஙளு ்கும் கூறிேவோயற   ல்கி, 

ம தி ௭ை்ற ைோமத்தில்  அவதரித்த சோணல ஆை்டவர ்ளிை் சீடரோை  கமே்வழி குழந்ணதசோமி 

 வுை்டர ்ஐேோ அவர ்ளிடம் கமே்ஞ்ஞோைம் கபற்று, இை்று ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிலுள்ள 

ம ் ள் அணைவரு ்கும் வழங்கி ் க ோை்டிரு ்கும் நமது சற்குருவிை் போதம் யபோற்றி 

பைிகியறை். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்அருளிய திருவாசகம் - ஆபசை்ைத்து ைாைல் எண் : 04 மிபைந்ததலும் 

பூத்பதமிக் கழுக்கூறல்... எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி பூரை்ிமோ அைரக்ளின் 

புரிதல்: கிருமி ் ய ோடி ளோல் சூழப்படட் தூே்ணமேற்ற  உடணல, 

சிவபுரோைத்தில் புறம்யதோல் யபோரத்்து எங்கும் புழு அழு ்கு மூடி, மலம் யசோரும் 
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ஒை்பது வோயிற் குடிணல  எை கூறுகிறோர ்ள். 

இை்பம்  துை்பம் இரை்டிற்கும் உடை்படுவயத 

உடம்பு.  இந்த அழிவுடல் இரு ்கும் யபோயத மைிதனு ்கு 

தைிச ் சீதைமோ  தரப் கபற்ற ஆறோவது அறிவு க ோை்டு 

ஒரு யதவபிரோணை யதடி அணடந்து அவர ்ள் மூலமோ  

அழிேோத கபோை்னுடம்போகிே சூ ்கும உடலில் குடியேறி, 

யபரிை்ப வோழ்ணவ வோழ ஆணசப்படய்டை் இணறவோ. 

 

திருஞானசம்ைந்தர் அருளிய யதவாரம் - திருநள்ளாறும் 

திருஆலவாயும் ைாைல்: 05 தசம்தைான்தசய் 

மாபலயும்...  எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி உமோரோைி 

அைரக்ளின் புரிதல் : 

 

ஆசோைிை் உதவிேோல் வோசி எை்ற நிணைவில் ஏறி 

கசம்கபோை்ைோகிே அறிணவ மோணலேோ  கதோகுப்பணதயே 

ஆை்டோள் வரலோறு உைரத்்துகிறது. இதணை 

ய ோடோயித ்கூர ் திரு வோ ்கிேத்தில், யவதத்தில் 

எட்டமுடிேோத போரதூரமோகிே மணறப்பு 

ஒளிப்பு ் ளு ்கிணடயில் சிதறியிருந்த முத்து ் ணள 

ஞோைி ள் திரடட்ிச ் யசரத்்து, யவதோந்நகமை்று 

ஓதிணவத்திருப்போர ்ள். அதுயவ பரிசுத்த ஆவிேோை 

ஆசோை் அவர ்ளிை்  மோறோத வோ ் ோ வும், 

திருநள்ளோறோ வும், திருஆலவோேோ வும் உள்ளது. 

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-01:  21 முதல் 25 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

(ஆதியாகமம் 1:21) யதவை் ஜலத்தில் ம ோ மசச்ங் ணளயும் தங் ள் தங் ள் ஜோதியிை்படியே 

திரளோே் ச லவித நீர ் வோழும் ஜந்து ் ணளயும், சிறகுள்ள ஜோதி ஜோதிேோை ச லவிதப் 

படச்ி ணளயும் சிருஷ்டித்து, அது நல்லது எை்று  ை்டோர.் 

 

(ஆதியாகமம் 1:22 ) யதவை் அணவ ணள ஆசீரப்தித்து நீங் ள் பலுகிப் கபருகி சமுத்திர 

ஜலத்ணத நிரப்புங் ள் எை்றும் பறணவ ள் பூமியில் கபரு  ் டவது எை்றும் கசோை்ைோர.் 

 

 ைரை், மனு, யதவைிை் குைங் ணள அணடேோளம்  ோையவ எழுவண த் யதோற்றத்ணத 

இணறவை் பணடத்தோை். ஒரு யதவபுருஷணர அணடந்து யதவ நிணலணே அணடந்தவர ்யள 

எழுவண  யதோற்றத்தில் முதலிடமோகிே யதவர ்ள், அமரர ்ள்,  சித்தர ்ள், ஞோைி ள் எை்ற 

ைோமத்திற்குரிேவர ்ள் எை்கிறது யவதம். இணறவைிை் பத்து அவதோரங் ளிை் வோயிலோ வும் 

பணடப்பிை் ர சிேத்ணத அறிே முடிகிறது. இதணையே  

 

யதவ ரகசியம் யதடுஉன் னுைம்புள் 

னால்வபக யயானி எழுவபகத் யதாற்றம் 

அபனத்தும் உன்னுள் அறிந்நுவாழ் வதற்காய்   

எை அறிவுஅறி போடத்தில் ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

(ஆதியாகமம் 1 : 23) சோேங் ோலமும் விடிேற் ோலமுமோகி ஐந்தோம் நோள் ஆயிற்று. 

  

ஐந்து எை்பது பஞ்ஞோடச்ரம் - நமசிவே. ஐந்கதழுத்து மந்திரம் உை் இல்லமோயம. 

ஐந்தோவது அறிவிை்  ருவி ்குலம்  ோது.  கசவியிை் சிறப்ணப வள்ளுவபிரோனும் 

தசல்வத்துதளல்லாந் தபல எை ்  கூறுகிை்றோர.் சத்திே யவதத்திலும் 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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காதுள்ளவன் யகை்கக்கைவன் எை 13 இடங் ளில் கூறியுள்ளோர ்ள். எையவ 

சீடைிை் அறிேோணம விலகி பஞ்ஞோடச்ரத்திை் விடிேணல ஆசோை் மூலம் 

கபறுவதை் இர சிேயம  ஐந்தோம் நோள் எை்பதோகும். 

 

 (ஆதியாகமம் 1:24) பிை்பு யதவை் பூமிேோைது ஜீவ ஜந்து ் ளோகிே நோட்டு 

மிரு ங் ணளயும், ஊரும் பிரோைி ணளயும்,  ோட்டுமிரு ங் ணளயும், ஜோதிஜோதிேோ ப் 

பிறப்பி ்  ் டவது எை்றோர ்அது அப்படியே ஆயிற்று. 

 

(ஆதியாகமம் 1:25) யதவை் பூமியில் அப்படி உை்டோ ்கிே அது நல்லது எை ்  ை்டோர.் 

 

பணடத்தோை் பணடப்பணைத்தும் மனுவு ் ோ , மனுணவப் பணடத்தது தை்ணை வைங் .  

பணடப்பிைங் ள் அணைத்ணதயும் மைிதை் ஆளுவதற்கு  ோரைம் ஆறோவது அறியவ. 

அறிவிபன அறிந்யதார ்அறிவரிவ் வாய்பம எை்பது கமே்வழி ஆை்டவர ்ளிை் திருவோ ்கு. 

ஒவ்கவோரு ஜோதி உயிரிைமும் வண  ்ய ற்ப தைித்தைியே இணறவை் பணடத்ததோ  யவதத்தில் 

கூறிேவற்ணற போர ்்கும் யபோது, டோரவ்ிை் ய ோடப்ோடு தவறு எை  நை்கு அறிேலோம். போவத்தில் 

கபரிே போவமோகிே அறிேோணமயில் இரு ்கும் மைிதை் முதலில் அறிே யவை்டிேது ஆறோவது 

அறிவு எை்பணத வள்ளுவபிரோனும், 

 

அறிவுபையார் எல்லா முபையார் அறிவிலார ்

 என்னுபைய யரனும் இலர்.     எை குறிப்பிட்டுள்ளோர.் 

 

ம ் ணள அறிவு வடிவோ ்கும் அரும்கபருஞ்கசேல் ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் வோயிலோ  

முழு தீரத்துடை் ைி ழ்ந்து க ோை்டிரு ்கிறது என அருளி குருபிரான் அைரக்ள் அவைவய 

நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

12-03-2022 ~  சனிக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி கல்ைனா விஜயகுமார்  

 

 

பூமியின் ைாரந் நீர்க்க புதுை்புது நாமம் பூண்டு எை்ற போடலுடை் பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்திை் 

திருவடி யபோற்றி குருபிரோைவர ்ள் அணவணேத் கதோடங்கிைோர ்ள்.  

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக் கூர-் வாக்கியம்-8 : பூமிேோைது அவஸ்ணதேோை நிணல ்கு 

வந்துவிட்டது எை்பது புற உலகில் ஏற்படும் பூ ம்பங் ள், எரிமணல ள் கவடிப்பது,  டல் 

க ோந்தளிப்பு, யநோே் ளிை் தோ ் ம், மத இைப் யபோர ்ணள குறிப்பதல்ல. மைித உடலோகிே 

பூமிணேயும், பிறவிப் பிைிேோகிே அவஸ்ணதணேயும் குறிப்பதோகும். மைிதனு ்கு மட்டுயம 

இணறயதணவயும் இணறப ்தியும் உை்டு.கபரியேோர ்ள் இணறவணை ்  ை்டதோ வும், 

யபசிேதோ வும், இணறவனுடை் இரை்டற ்  லந்ததோ வும் யவதங் ளில் அருளப்கபற்றுள்ளது. 

சத்திே யவதத்தில்  ரத்்தணர யநோ ்கி ் கூப்பிட்டதோ வும், நபியே கூறுவீரோ  எை 

திரு ்குரோைிலும் உள்ளது. இயேசுபிரோை், நபிகபருமோை், சிவகபருமோை் எை்ற அணைத்து 

 டவுள் நோமங் ளும் குரு கபருமோணையே குறி ்கிறது. குரு யவறு சிவை் யவறு எை்று எவை் 

வி ற்பத்ணதச ் கசே்கிை்றோயைோ, அை்ைரை் ம ோ சை்டோள ைோகிை்றோை் குருயவ பிரம்மோ 

விஷ்ணு மய ஸ்வரை் ஏ மோகிே பரப்பிரம்மம் எை குருகீணதயில் அருளப்கபற்றுள்ளது. 

 

காலந் நாை்டிய காரணை்ைா- ைாைல் எண்-22.  

சீறி னின்று தசங்யகால் கதளான்யறாதைான்று எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ 

அவர ்ளிை் புரிதல்- 

 

நிணைகவனும் ஆ ோேத்தில் அறிேோணம எனும் இருள் யம மோ  

சூழ்ந்துக ோள்கிறது. நம்ணம ஆட்க ோை்ட கமே் ் குருபிரோைிை் 



 

85 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

சிவசக்சங்ய ோலோைது அறிேோணமணே நீ ்கி, அழிேோத கபோை்ைில நோட்டில் 

நம்ணம ் குடியேற்றி வோழ ணவ ்கிறது எை்பணத, அழிேோத் திருைோட்டில் 

ஆளும் திருவோ ்கு எை்று ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - அபைக்கலை்ைத்து ைாைல் 

எண்-05  சுருள் பூரி கூபழயர ் சூழலில் ைை்டு எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி பூரை்ிமோ 

அவர ்ளிை் புரிதல்- 

மைித சடண்ட தோங்ஙி இவ்வுலகிற்கு வந்து தை்  டணமணே மறந்து மைதிை் வசப்பட்டு 

அறிேோணம எனும் இருளில் நிர ்் திேோே் இருப்பவர ்ளு ்கு குருபிரோைவர ்ள் அணட ் லம் 

 ோவற்போடு தந்து அருளோகிே யு ோந்த நோட்டுச ் கசல்வத்ணத வழங்கி போது ோ ்கிறோர ்ள். 

தஞ்ஞகமை்று அ தி ளோ  வந்த ம ் ளு ்கு யலோ  ரடச் த்தை்ணம மோறோது பூத்து 

விளங்  ்கூடிே ஞோை ணசதை்ேம் கபற்றுவந்த கபரியேோர ்ள் அருட் கசல்வத்ணத வழங்கி 

ஆதரி ்கிறோர ்ள் எை்பணத உைரத்்துவயத அணட ் லப் பத்தோகும். 

 

திருஞான சம்ைந்தர் அருளிய யதவாரம்- முதல் திருமுபற ைாைல் எண் : 06  

ைாகமுந் யதவிபய பவத்துக் தகாண்டு  

எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி உமோரோைி அவர ்ளிை் புரிதல்- 

 

ச ்திணே இடப்போ த்தில் ணவத்து போதிமதி சூடிநிை்று பழம்கபோருளோ  வீற்றிருப்பவர ்

சிவகபருமோை். குருயவ சிவை் எை ் கூறிைை் நந்தி எை்பது திருமூலர ் வோ ்கு. ஆசோைிை் 

ஆலவோயில் இருந்து வரும் ைோவிை் கமே்மை ைோதமோைது, சைிேை் குடியிரு ்கும் நம் 

புை்ைோணவ, யவதத்தோே்  ணலவோைி குடியிரு ்கும் யவத ைோவோ  நீட்டி அ ட்டிப் பழ ்கி 

ணவ ்கிறோர ்ள். கபரியேோர ்ள் யபரிை்ப நிணலேோகிே சிவயபோ த்ணத அனுபவித்து, 

ஓகரழுத்து மோத்திணர ்ய ோல் எை்னும் திறவுய ோணலத் தை்கசோந்தப் கபோருளோ ப் கபற்றுவந்து 

நம்ணமயும் அந்த அனுபவநிணலணேப் கபற ணவப்பது அருட்கபருஞ்யஜோதி ஆை்டவரிை் 

தைிப்கபரும்  ருணையே ஆகும். 

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-01:  26 முதல் 31 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ் விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

யதவை் தம்முணடே சோேலோ  மனுஷணைச ் சிருஷ்டித்தோர.் நரை்,  மனு ,யதவனுணடே 

சோேணல ைோதத்திை் மூலயம அறிே முடியும். ஆதியியல வோரத்்ணத இருந்தது. அந்த வோரத்்ணத 

யதவைிடத்திலிருந்தது. அந்த வோரத்்ணத யதவைோயிருந்தது எை்பணத சை்த சை்தாதிய 

சாயல்களும் எை ஆதிமோை்மிேதத்ில் அருளப்பட்டுள்ளது. குருயதவரிை் ைோதத்கதோைி 

அருவுருவோ  கசவி வழிேோ  உள்ளத்தில் நுணழந்து நரணைச ்சங் ோரம் கசே்து, மனுவோ ்கி பிை் 

யதவைோ யவ ஆ ்குகிறது. 

யதவ வசைத்ணத கபற்று ் க ோை்டவர ்ள் யதவர ்ள். ஆறோம் நோள் எை்பது ஆறோவது அறிணவ ் 

குறி ்கிறது. கதோல் ோப்பிேர ் ஆறறிவதுயவ அதனுைன் மனயன எை்று கூறுகிறோர.் 

மைிதனு ்கு மட்டும் இணறவைோல் தைிச ் சீதைமோ  ் க ோடு ் ப் கபற்றுள்ள 

வித்திேோதத்துவம், அமோைிதம் எனும் கமே்ப்கபோருள் ஆறோவது அறிவோ  நம்முள் உள்ளணத 

அறிந்து அணடந்தவர ்யள மனுஈசை் எை்ற பதத்தில் ஆகிறோர ்ள்.  

 

ஆதிமான்மியம் - ஜீவ சிம்மாசனை் ைருவம்  

 

ஆதிமோை்மிேதண்த ஆை்டவர ்ள் பரிசுத்த தலத்திலிருந்து தவயவள்வி க ோை்டு, தை் 

ஐேணை சந்தித்தது முதல் தங் ள் குரு பிரோணைத் கதோடரந்்து வந்த வழி ள், தோங் ள் கபற்ற 

கபரும்யபற்று நிணல ள் அத்தணையும் தங் ள் திரு ் ரத்தோல் எழுதி அருளியுள்ளோர ்ள். 

முகை்புை் ைா போடலில் எட்டு வரியில் அ ரப்கபோருளிை் ர சிேம் 

கபோதிேப்கபற்றுள்ளது. சோ ோ ் ணலயிை் மூலம் சோ ோ ் ல்வி பயிை்று 

சோ ோநிணலேோகிே பிறவோணம கபற்று வோழயவை்டும் எை்பணத அடிைோதமோ  
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ணவத்து ஆதிமோை்மிேம் அருளப் கபற்றுள்ளது எை்ற யதவ ைிணல ணள 

அருளமுதத்திை் மூலயம அறிே முடியும். அருளமுதிணையுை்டு கபருகிே 

குருகுலம் எை்ற கதே்வ வோ ்கிை்படி, குருகுலோதிபர ்ளோ  விளங்கி, கதே்வ 

ைோமத்ணத உரத்த குரலில் அறி ்ண  கசே்வதற்கு ்  ோரை  ருவிேோ ்கி 

ணவத்துள்ள பரிசுத்தஆவி கதே்வத்திை் திருவருணளப் யபோற்றி வைங்கி குருபிரோைவர ்ள் 

அணவணே நிணறவு கசே்தோர ்ள். 

 

13-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

 

யவதம்: மைிதணை ம ோை் ளோ ்கும் மந்திர ஆரோதணை ள் கசேல் வடிவில்  

ைிஜமோ ் ப்பட்டு, ஆறோவது அறிணவ அறிவி ்   வந்த புைித னூல் யள யவதமோகும். 

 

ஆபச: மைணத புறமு மோ  கசலுத்தி உல ப் கபோருள் ளிை் யமல் ஆணச க ோை்டு 

சிற்றிை்பத்ணத நோடோமல் மைணத திருப்பி அ மு மோ  யநோ ்கி யபரிை்பத்ணத நோட ஆணசப்பட 

யவை்டும். 

 

விபன: விபனை் யைாகயம ஒரு யதகம் கண்ைாய் விபனதான் ஒழிந்தால் திபனை் 

யைாதளவும் னில்லாது கண்ைாய் எை்ற பட்டிைத்தோர ் போடலிை் படி குருபிரோைிை் 

யபரிர ் த்தோல் விணை அறு ்கும் பிரம்மவித்ணத கசேணலப் பழகித் யதரந்்தவரு ்ய  

பிறவோணம எனும் கபருவோழ்வு கிட்டுகிறது. 

 

முக்திக்கு வழி:  

வான்தைாருபள மிகவுமகாத் ததரிந்ந வன்யைால் 

தாய் யைான்ற சித்தர்களின் னூலுக் கை்ைா 

தான்ைடித்த இலக்கணங்தஙாண் ைருத்தம் ைண்ணி ...  

எை்ற கமே்வழி னூல் போடலு ்கிைங் , இை்று யபோலி குருமோர ்ள் யவத நூல் ணள 

படித்து, அதற்குரிே அரத்்தங் ணள தவறோ  அனுமோைம் கசே்து முத்தி எை்பதை் 

கமே்சக்சேணல சிறிதும் அறிேோத யபடி ளோே், தை் மைம் யபோை யபோ ்கில் பிதற்றுகிறோர ்ள். 

நோம் அவர ்ளிடம் சி ் ோமல்,  கமே் ் குருவிை் சத்தத்திற்கு கசவி க ோடுப்பயத மு ்தி ்கு 

வழிவகு ்கும். 

 

ஜீவசய ோதரி கசல்வி அவர ்ளிை் புரிதல்:  

சூத்திரர:் இணற சிந்தணைேற்ற மிரு ங் ளு ்கு இணைேோை ஒரு வோழ்விணை யமற் க ோை்டு 

மீை்டும் மீை்டும் பிறவிச ்சூழலில் சி ்கித் தவிப்பவர ்ள் சூத்திரர ்ள்.  

பவசியர:் இணறவை் உை்டு எை்பணத  குருமு மோ  தை்னுள் உைரும் உபோேத்ணத 

யதடுபவர ்ள் ணவசிேர ்ள்.  

சத்ரியன்: கமே்ஞோைத்ணத அணடே யவை்டும் எை்ற ணவரோ ்கிேத்துடை் புலை் ஐந்தும் 

கவை்ற வீரைோ  நிற்பவயை சத்ரிேை். 

பிராம்மணர:் கமே்ஞோை ணவரோ ்கிேத்ணத பகாண்டு குருபிரோைிை் யபரிர ் த்தோல் 

இத்தூலம்  டந்து ைிற்கும் சூ ்கும ஆரூரச்ுலோம் எனும் கபருவோழ்வில் குடியேறிே கசௌபோ ்ே 

கஜேசீலயை பிரோம்மைை். 

 

ஜீவசய ோதரர ்தோயமோதரை் அவர ்ளிை் புரிதல் : அ ்ைி - தீ, கவளிசச்ம், பிர ோசப் கபோருள், ஒளி, 

யஜோதி. சுவோச  ணல ளில் சூரிே, சந்திர, சுழிமுணை எை்பதில் சுழிமுணை அ ்ைி ணலணே 

குறி ்கிை்றது. இணவேணைத்தும் கசேல் வடிவில் சிவை் எை்னும் வோடோத தீபமோ  தை்னுள் 

விளங்குவணத அறிந்திடல் யவை்டும். இத்தீயே வை ் த்திற்குரிே 

தீபோரோதணை, தீபஒளி,  ோரத்்திண  தீபம் எை்னும் நை்ணம பே ்கும் தீேோ  மைித 

போவங் ணளச ் சுட்கடரித்து பிறவோ நிணலணே ் ண  ்க ோள்ள ் கூடிேதோ  
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உள்ளது. தீ எை்பது ஆதிச ்திேோ   மஹமூதோ  நம்முள் விளங்கி ் க ோை்டுள்ளணத  

அறிந்தணடந்தவயை யதவை் எை யவதம் கூறுகிறது.  

 

புறசச்டங்கு சம்பிரதோேங் ளில் அ ்ைியிை் பங்கு ள்: அ ்ைிணே சோட்சிேோ  ணவத்து 

திருமைங் ள்,   ற்பூரச ்சுடர ்க ோை்டு இணறவனு ்கு தீபோரோதணை,  திருஷ்டி மற்றும் தீட்டு 

 ழிப்பது எை்ற சம்பிரதோேங் ள் கசே்ேப்படுகிறது. இசக்சேல் ள் அழிேோத உை்ணமணே, 

அணைேோ தீபத்ணத நம்முள் கதோட்டு ் ோட்ட ் கூடிேதோ  உள்ளது. 

 

மைிதனும் அ ்ைியும்: பஞ்ஞ பூதங் ளில் மைிதை் கநருப்ணப  ை்டு மட்டுயம அஞ்சிைோை். 

 ற் ோல மைிதை் ஆ ோேத்தில் மிை்ைலிை் மூலம் ஏற்படும் கவளிசச்த்ணத ்  ை்டு பேந்தோை். 

பிை்ைர ்இரு கபோருள் ளிை்  உரோே்வில்  கநருப்ணப ்  ை்ட மைிதை், அணத அணைேோமல் 

போது ோ ் வும், தைது வை ் த்திற்கு உரிே கபோருளோ வும் மோற்றி ் க ோை்டோை். ஒரு 

கமே்ேோை குருகபருமோைிை் கபோற்போதங் ணள பைிந்த மனுவு ்ய  அது நை்ணம பே ்கும் 

தீேோக  - நந்தி எை்னும்  ோ ்கும் கபோருளோகிறது. 

 

பிர ோசப் கபோருணள உைரத்்தும் யவதசோட்சி ள்: ணபபிளில் இருதே பிர ோசமோ வும், 

ஒளிேோ வும் உள்யளை் எைவும், குரோைில்  ல்புபிரகாசம் மற்றும் நூகரோளி எை்றும், கபௌத்த 

மதத்தில் ஓம் பத்மைீ எை்றும், இந்து மதத்தில் இருதயத்தில் ஈசை் இருப்பிடம் எை்றும் 

குறிப்பிடப் பட்டுள்ளது. இணதயே வள்ளல் கபருமோை் அவர ்ளும், அருட்கபருஞ்யஜோதி 

அருட்கபருஞ்யஜோதி தைிப்கபருங் ருணை அருட்கபருஞ்யஜோதி எை அருளியுள்ளோர ்ள். இதில் 

யஜோதி எை்பது மிை்ைல் கிரைமோகிே ஜீவ யத த்திை் இர சிேமோகும். திருமந்திரத்தில், 

விள ்ண ப் பிளந்து.... விள ்குணடேோை்  ழல் யமவலுமோயம எை்றும், நம் கதே்வமவர ்ள் போத 

பூணஜயில் சுேம்பிர ோச ைித்திேோைந்த பிரம்ம கசோரூபம் எை்றும் அருளியுள்ளோர ்ள்.  

 

ஐந்கதழுத்து மந்திரத்தில் அ ்ைி : ந ம சி வ ே எை்பதில் சி எை்பது நடுவோ  - அ ்ைிேோ  - 

நடரோஜ தத்துவமோ வும் உள்ளணத அறிவு ் ை் க ோை்டு உைரந்்தவர ்யள சை்மோர ்்  நோதர.் 

ஆதி மோர ்்  நீதி அணவ எை்பது உல   ோரிேங் ணள பூரத்்தி கசே்வதற் ோ  அல்ல. 

சோ ோ ் ல்வி எை்னும் மரைமிலோப் கபருவோழ்வு கபற்று யதவப் பிறப்ணப அணடந்து 

வோழ்வதற் ோ  சை்மோர ்்  ைோதரோல் ஸ்தோபி ் ப்கபற்ற அவையாகும் எை்ற புரிதல்களுடன் 

அணவ ைி ழ்வு ள் இைியத ைிணறவு கபற்றது. 

 

 

17-03-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை  

 ததாகுை்பு: ஸ்ரீ விஜயகுமார்   

 

திங்ங தளன்குலத் ததய்வத்த னிை்பிரான்   

ைங்ஙு னிமாத மாம்ைவு ரஜணயில்   

தைாங்ஙு  பிரம்யமாை யதசம்பு பனந்தனாள்    

எங்ஙும் தமய்வழி ஏர்குல யனான்ம்பியத  

 

  எை்ற பிறவோ நோள் பிறப்பு திருநோள் போடலுடை் அணவ நி ழ்வு ள் மலரந்்தை. இை்ைோள்- 

இைியும் நீ நோளில் வந்து பிற ்  கூடோது எை்ற அழிேோத வோழ் ்ண  ்கு ஆளோ  ் கூடிே பிறவோ 

நோள் பிறப்பு திருநோள்.   

 

வான்மதி தகாரல் வாக்கியம் – 58: வள்ளலோர ் நூற்றோை்டு விழோ நோள் க ோை்டோடப் கபறுவது 

பற்றி:  கபரியேோர ்ளிை்  ோலத்திற்குப் பிை் அவர ்ள் உத்தரவிை் யபரில் நடத்தும் 

திருவிழோ ் ள் கசேல்  இல்லோத ந லோ , பலை் தரோத ஒை்றோ  உள்ளது. கபரியேோர ்ள் அ மிே 
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இர சிேதண்த ஆ ம விதி ளோ  வகுத்து 

ய ோவில் ணள நிரம்ோணித்தோர ்ள். சத்ே 

தரம் சோணலயில்  ஒளிணே ணவத்து, ஏழு 

திணர ள் யபோட்டு முை்னும் பிை்னுமோ  

சிற்சணப, கபோற்சணப  ணவத்துள்ளோர ்ள். 

தீபயமற்ற ஒருவர ்  யவை்டும். ஏற்றுபவர ் கபரிதோ? 

ஏற்றிேது கபரிதோ எை்றோல் ஏற்றுபவயர  கபரிேவர.்  

திரு விழோமல் இரு ்கும் கசேணல  அறிந்தோல்தோை் 

அறிவில் மோற்றம் நி ழும்.  

ய ட்டு திருந்தி உடபனழும் திறத்தில் தி ழ்வோர ்

ஒருவயரனும் யதறிலர ் ணட விரித்யதோம் க ோள்வோரில்ணல 

 ட்டிவிட்யடோம் எை்யற வள்ளல் கபருமோனும் 

கூறியுள்ளோர ்ள். 

 

காலந் நாட்டிய காரணப்பா- பாடல் எண்-23.  

கால மக்கள் முகங்கள் கருகிடும் ... என்ற பாடலுக்கு 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல்: 

 ோலத்தினுள் அ ப்படும் ம ் ளிை் மு ம்  ருகும், தை்ணைேறிே க ோடு ் ப் கபற்ற வேது 

வோழ்நோள் வீைோவது சற்குரு பிரோைிை் திருப் போரண்வ ்கு ஆளோகும் யபோதுதோை் கதரிேவரும்.  

அவர ்ளிை் நோதயம  லிேைோகிே எமணை கவை்று நம்ணம  ோ ்கிை்றது. கு எை்னும் இருளில் 

இருந்து மோறி க ோை்ட யதவகுமோரை் நம்ணமயும் அவ்வோறு  ஆ ்குகிறோர.்  

 குருபிரான் வரஷ்ிை்பு: திருவிழோ, சடங்கு ள்,  அசணல நிணைவூடட் ஏற்படுத்தப் கபற்ற ந ல். 

கு-விலிருந்து மோறி ்க ோை்ட யதவ குமோரைிை் கதோைிேோைது  கு-விலிருந்து மோறி 

க ோை்டவர ்ளு ்கு ய ட்கும். அறிவு வடிதவன்று அறியாத என்பன அறிவு வடிதவன்று 

அருள்தசய்தான் நந்தி எை்ற திருமந்திர போடலிை் படி, அவர ்ள் அறிவு வடிவு எை்பணத, நோம் 

அறிவு வடிவமோகும் யபோது தோை் அறிேலோம்.   

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ் அருளிய திருவாசகம் - ஆபசை்ைத்து ைாைல் எண் 6:  

அழிை்புண்ணகத்து புறத்யதால் மூடி... எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி பூரை்ிமோ அைரக்ளின் 

புரிதல்: புை் ள் நிணறந்த யதோல் மூடிே உடல் அழிே ்கூடிேது. இதனுள் நான் எை்ற கபோருள் 

புளிேம்பழமும் ஓடும் யபோை்று ஒட்டோமல் இரு ்கிறது. இதணை ஐம்மைிப்கபோதிண யில் 

ஒடட்ிமயாடட்ா பதயுடம்புள் ஓங்ஙும்பஞ்ஞாட் சரபம எை அருளியுள்ளோர ்ள். இப்பரந்த 

உலகில் கமே்ஞோைமோைது உல  ஒட்டோகிே பற்ணற விடும்யபோது குருவிை் அருளோல் அவர ்ள் 

திருப்போதம் பைிவதோல் கிணட ்கும்.  

 

குருபிரான் வரஷ்ிை்பு: நான் இத்யத ம் எை அபிமோைித்து ் க ோை்டிருப்பணத துறப்பது 

துறவறம். நம்மிடத்தில் உள்ள  நோை் எை்பது ஆைவமோகும். அந்த  நோை் குருவிைிடத்தில் 

சரைோ தி அணடந்து, அறிேோணம அ ை்று ஆைவமற்ற கசேணல ் ண  ் க ோள்ளும்யபோது 

நோம் ஆகிை்றது. இதுயவ துணவதத்திலிருந்து அத்ணவதம் ஆகும் ர சிேம். நித்திே ஜீவைோகிே 

நோை் எனும் பஞ்ஞாடச்ரத்ணத அறிவயத தை்ணைேறிதல். அந்த நான் என்பவத பவயரோ  

நிவோரைிேோ  வரும் ஆசோைிை் னாதம் மூலயம அறிே முடியும்.  

 

ஸ்ரீ திருஞானசம்ைந்தர ் அருளிய யதவாரம் திருநள்ளாறும் திருஆலவாயும் ைாைல் - 7 

யகாவண ஆபையும் நீரும்... எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி உமோரோைி அைரக்ளின் புரிதல்: 

யவதத்ணதப் பழகிே கபருமோயை ய ோவை ஆணட தரித்தவரோகிறோர.் ஆசோைிை் னாதயம 

பஞ்ஞாடச்ரமாக உள்ளது. யகா வைங்கும்படி யகா வைமோகி எை்பது ஓகரழுத்து மோத்திணர 

ய ோலோல் அருளிேணத குறிப்பதோகும். ஆசோைிை் வோே்ணம ்குள் கூடி ்க ோை்டோல் 

 லிேைோகிே  ோலைிடம் இருந்து நோம் தப்பித்து ் க ோள்ளலோம்.  
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குருபிரான் வரஷ்ிை்பு: ய ோவைம் எை்பது மோறோமைம் வீச ்கூடிே ஒை்று. 

ஓதிமடன்றுஜர பகடட்ிங் பஙாதிய ஒலிக்கு மமய்ம்மண ஞானபம எை்றும், 

தசான்னவர் ஆதி அருை்தைருஞ்பஞாதி எை்றும் உள்ளது. யவதத்ணத சோடச்ி 

ணவத்து யபசுவணதயே இந்த ஆதி மோர ்்  னீதி அணவ கசேல்படுத்துகிறது.   

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-02:  01 முதல் 05 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ் விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

இவ்விதமோ  ச லவித யசணை ளும் உை்டோ ் ப்பட்டுத் தீரந்்தை. தோை் கசே்த கிரிணே ணள 

எல்லோம் நிணறயவற்றி ஏழாம் நோளில் ஓே்ந்திருந்தோர.் சரவ் சம்பத்தும் உள்ள நிணைகவனும் 

ஆ ோேத்தில் சரவ்யசணையும் உை்டோ ் ப்படட்ை. ஆறறிவு க ோை்ட மைிதை் கமே் 

ஆசோைிை் தேவோல் மறுபிறப்பு எடுப்பது ஏழோம் நோள். ஓே்வு நோள் எை்பது மைம் அற்ற பரிசுத்த 

நிணலேோகிே அறிவிை் நிணல. கமே் ஆசோைிை் அமிரத் வரஷ்ிப்போகிே க ோை்டல் வோே்ணமயே 

கசோல்யலர ்உழவைோ  இருந்து நரணைப் பை்படுத்துகிறது.  

குருபிரான் வரஷ்ிப்பு: எை்கறை்றும் மோறோத வோ ்கு ணள உணடேதோல் 

சத்திேயவதமோகிை்றது. இதுயவ வோ ்குதத்தம். தத்தம் பை்ணுவது எை்றோல் குருபிரான் 

 ங் ைம் பூண்டு பகாவடயாக அருள்ைது. கமே்வழி ஏறித் துலங்கிடயவ தங் ளிை் 

னாதமருந்திை் மூலம் பிறவோணம எை்ற நிணலயில் ஆ ்கி ணவ ் யவ அவதோரம் 

கசே்கிறோர ்ள்.   

சிவ வழிைாடு: வோசிதோை் சிவோ. வோசியேோ  வழிபோடண்ட அறிந்தவயர சிவ வழிபோட்டில் இரு ்  

முடியும். மூசண்ச இழுத்துவிடுவது வோசியேோ ம் அல்ல. உலகில் உள்ள ய ோயில் ளில் நட ்கும் 

சடங்கு ள் எல்லோம் பிறவோ நோள் பிறப்பு எை்ற ஒை்ணற            ண  ்க ோள்ளயவேோகும். ஆறோவது 

அறிணவ அறிந்து இத்யத ம் உள்ள யபோயத இணத ண  ்க ோள்வது உை்ைதம். இந்த உடணல 

நோை் எை நிணைப்பவை் நரை். அவைிை் அ ம் நர ம். இத்யத த்திலிரு ்கும்  சரிணே, கிரிணே, 

யேோ த்ணத அறிந்து அதை் மூலம் இந்த உடணல விட்டு இை்கைோரு உடலில் போே்ந்து, அதற்கு 

அணடேோளமோ  மூசச்ு ஓடோத ர சிேதண்த ண  ்க ோள்வது கசோர ்்  வோழ் ்ண , பரமபத 

வோழ் ்ண . கசத்த பிை்பு மோைிட யத ம் கிணட ்கும் எை்ற நிரூபணை ்கு வரோத அறிேோணமணே 

கபோே் ்குருமோர ்ள் விணத ்கிறோர ்ள்.  கதளிந்த அறியவோடு கதளிந்த யநோ ் த்யதோடு நோம் 

வோழயவ இந்த ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவ உள்ளது.  

 

யவதங் ளில் கசோல்லப்கபற்ற உட்கபோருள் ஆதோர உயிர ் பதிப்பு இை்ைகதை்று 

கதரிந்தோல் பிற மதம் எை்ற யபதம் கிணடேோது. இந்த அணவேோைது மைிதனு ்குள்யள இரு ்கும் 

யவற்றுணம ணள ்  ணளந்து, உை்ணமப் கபோருள் இை்ைகதை்று கதோட்டு ் ோட்டி அந்த 

உை்ணமப் கபோருளு ் ோை  ஒருவைோ  சரவ் யவதங் ணளயும் அறிந்துக ோள்ளும் ம ைோ  

ஆ ்கி ணவ ்கும் கசேணல அடினாதமோ  க ோை்டுள்ளது. ஒரு தைிமைிதை் தை்ணை அறியும் 

யபோது சரவ் யவதங் ளிை் இருப்பிடமோ  இரு ்  ்கூடிே உயிரின் ர சிேத்ணத அறியும் யபோது, 

அவை் கபேர ் துவிஜை், அமரை். இது ைாழும் வபாவத அவடயும் நிவலயாக உள்ளது, கசத்த 

பிை்பு அல்ல, என்று அருளி குருபிரோை் அைரக்ள் அவைவய நிணறவு கசே்தோர ்ள்.  

 

19-03-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன்  

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக் கூர்- வாக்கியம் 87: வைரம், வைடூரியம் விற்கும் வியாபாரி, 

மற்றும் கருைாடு விற்கும் வியாபாரி, இைரக்ளின் குணமும், ைரவு பசலவும் 

பைை்வைறாயிருப்பது வபால, பபாய்யிவல புழங்ஙுபைரக்ளின்  கீழ் எண்ணமும், அழியா 

பமய்யுடம்பில் குடிவயறிய ஆசானின் பரிசுத்த வமபலண்ணமும் மவலக்கும் மடுவுக்கும் உள்ள 

வித்தியாசமாக இருக்கும் என்பவத, ஆண்டைரக்ள் பமய்ன்னிவலப் வபாதத்தில், 
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மமய்வழிக் குருமார் மசால்பம பனாக்கமும் 

மபாய்வழிக் குரு பபாதங்ஙீழ் பனாக்கமும் 

மபாய்யும் மமய்யும் பிரித்துனக் பகாதிடும் 

மமய்ன்னிஜல பபாதமமன்ற விதாகுபம   என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

காலந்நாடட்ிய காரணப்பா - பாடல் எண்: 24 னலீகால மதாக னிலந்தனில் ... என்ற 

பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல்: ஆதியிவல உண்டான வசை மதம் 

முதல் இறுதியாக ைந்த இஸ்லாம் ைவர, சரை் மதங்களின் பசயல் வகாட்பாடுகள் அவனத்தும் 

அகம் பிரம்மாஸ்மி என்பவத உணரத்்தவை ைந்தன. பமய்குருபிரானின் ஒரு பமாழி கீவதக்குள் 

தான் மதங்களின் உயிரப்்பானது உள்ளது. நம் ஆண்டைரக்ள், தன் தன் மதத்தில் 

தவறாதிருத்தி என்ற பசயலுக்குள் மக்கவள இறுத்தி வைத்து அைரைரின் மதத்திற்கு 

உரியைரக்ளாக ைாழவைத்தாரக்ள். இன்று அவத பமய்சப்சயல் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையில் 

முழு தீரத்துடன் நவடபபற்றுக் பகாண்டிருக்கிறது என்பது சத்தியவம. 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - அஜடக்கலப் பத்து பாடல் எண்: 6 மாஜழ 

ஜமப்பாவிய கண்ணியர்...  என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல்:  

ஆழி கடல் எனும் பிறவிப்பபருங்கடலுக்குள் சிக்கியிருந்த நம்வம மீடக் குருபிரான் 

பருமரக்கலனாக ைருகிறார.் அைரக்ளின் னாதத்திற்குள் நாம் அடக்கமாக வைண்டும் என்பவத 

உணரத்்துைவத அவடக்கலப் பத்து. இசப்சயவல பதய்ைமைரக்ள் பமய்ப்பபாருள் 

அவடக்கலப்பா பாடலில்,  

 

வீடகம் பசர்ந்நிட பவண்டுஜமயா 

மவற்றி விராடப்தியின் பிரம்மபம என பாடியுள்ளாரக்ள். 

 

திருஞானசம்பந்தர ் அருளிய பதவாரம் பாடல் எண்: 8 இலங்ஜக இராவணன் 

மவற்மபடுத்த ... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி உமாராணி அைரக்ளின் புரிதல்: பத்து தவல 

இராைணன் என்பது, ஐம்புலன்கவளக் பகாண்டு - இரண்டு (நன்வம, தீவம) எண்ணங்களாக 

ைாழ்பைவரக் குறிப்பது. நல்விவனயும் தீவிவனயும் அறுக்கவைண்டும் என்ற பபரிவயார ்

ைாக்கின்படி அைதார மூரத்்திகள் வைலாயுதத்வத பகாண்டு நம் பத்து தவலகவளயும் பைடட்ி 

வீழ்த்திய பிறவக அறியாவம அடிவயாடு அகன்று நாம் அறிவு ைடிைாக்கப் பபறுகிவறாம். 

ஆசானின் ஆலைாயின்கண் அமரந்்தைரக்்வக இம்பமய்சப்சயல் வகைரைாக்கப் பபறுகிறது. 

 

சத்திய பவதம் - ஆதியாகமம் அதிகாரம்: 2 (6 முதல் 10 வஜரயிலான) திருவசனங்களுக்கு 

ஜீவசபகாதரர் விையகுமார் அவர்களின் புரிதல்: 

 

திருவசனம்–6: மூடுபனி என்பது பாைத்வத குறிப்பது. மூசச்ு துண்டாடப்பட்டு னஷ்மவடைது 

பாைம் என்பது பதய்ைத்திருைாக்கு. 

 

திருவசனம்–7: கரத்்தராகிய குருபிரான் பரிசுத்தஆவி மூலம் ஜீைசுைாசத்வத ஊதி, புதிய 

ஜீைவன தந்து நம்வம உயிரப்்பிக்கும் பசயவல மறுபிறப்பு. 

 

திருவசனம்–8: ஏவதன் வதாட்டம் என்பது கிழக்கு திவசயில் இருப்பது. (முகம் கிழக்கு) 

அங்கிருந்துதான் இவறைன் மனிதவன தன் சாயலாக பவடத்தான். 

 

திருவசனம்–9: ஜீைவிருடச்ம், கற்பகத்தரு, கலிமாமரம், விஸ்ைசச்ுலா விருடச்ம் என அனந்நம் 

திருநாமங்களுவடய பதய்வீகமாமரத்தின் இரகசியமானது இத்திருைாக்கியத்தில் அருளப் 

பபற்றுள்ளது. 

 

திருவசனம்–10: ஜீைனதியாக ைரும் குருபிரானின் திருஅமுத ஊற்றானது நம் 

ஜீைவன காண வைக்கும் ைல்லபமுவடயதாகும்.  
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ஆதிமான்மியம்: ஆதியின் சிறப்வப பமய்ைழி னூலில், ஆதி அனாதிமயன்றும் பைாதி 

மயன்றும் … என ஆண்டைரக்ள் பலனிவலகளாக அருளிச ் பசய்துள்ளாரக்ள். ஆதத்தின் 

சூரத்வதக் பகாண்டு பைளியானவத ஆதி முதல்மவற. 

 

பருவங்கள்: பருைங்கள் என்பது ைளரை்தாகும். நாம் ஒை்பைாரு படி னிவலகளாக பமய்யின் 

வமனிவலயில் ஏறுைவதக் குறிப்பதாகும். னீதிவயத் தவலயாக பகாண்டு ைந்து ஆதி மாரக்்க 

னீதி அவையிலுள்ள அங்ஙத்தினரக்வள ஒை்பைாரு பருைங்களாக ைளரத்்து ைரும் 

பதய்ைத்தந்வதயாகிய நம் குருபிரானின் பபாற்பாதம் வபாற்றி பணிவைாம். 

 

20-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம சத்துவாசச்ாரி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல்:   

 

திவ்ய திருவடி:  திை்யம் என்ற அழகு பபாருந்திய திருைடி, யாரும் பசதுக்க முடியாத 

பபாருளாக சுயம்புலிங்கமாக உள்ளது. இவதவய  

 

மவட்டாத சக்கரம் பபசாத மந்திரம் 

இஜறயாத தீர்த்தம் யார்க்கும் எடட்ாத புட்பம் 

இனி முடித்து கடட்ாத லிங்கம் கருதாத மநஞ்சம் 

கருத்தினில் முட்டாத பூஜையன்பறா குருநாதன் மமாழிந்ததுபவ  

 

என படட்ினத்தார ்அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

கருஜம:  

அரியும் அல்ல அயனும் அல்ல அப்புறத்தில் அப்புறம் 

கருஜம மசம்ஜம மவண்ஜமஜயக் கடந்து நின்ற காரணம் 

மபரியதல்ல சிறியதல்ல பற்றுமின்கள் பற்றுமின்கள் 

துரியமும் கடந்து நின்ற தூர தூர தூரபம 

 

என்ற சிைைாக்கியர ்அைரக்ளின் பாடலில் பமய்ப்பபாருள் விஷ்ணுவுமல்ல, பிரம்மாவும் அல்ல. 

விஷ்ணுைாலும், பிரம்மாைாலும் அடிமுடி காண முடியாமல் அப்பாலுக்கப்பாலாய் நிற்கின்ற 

ஈசவன, அைன் அதுைாகி அப்புறத்தில் அப்புறமாய் கருவம பசம்வம பைண்வம நிறங்கவளக் 

கடந்து நின்ற வசாதியாகி காரணப்பபாருளாய் அவனைருக்குள்வள இருக்கிறது. அசச்ிைவன 

சீைனாக கருவமயிலும் சிகப்பு பைள்வள அணுக்களிலும் கலந்து நின்று உயிரும் உடலும் 

இயங்க காரணமாக இருக்கின்ற திருைடியாக இருப்பவத யாவிலும் நடுைாய் இருப்பது.  

 

மாஜய:  வகாடாயிதக் கூர ்ைாக்கியம் எண்: 241 ஞானம் அவடயத் தவடயாக இருப்பது உன் 

மாவய. அது உன் அறிவிவலவய கலந்நு தவட பசய்கிறது. அம் மாவயவய பைல்ைதற்கு ஒவர 

உபாயம், உன்வன ஆண்டுபகாண்ட குருபிரானைரக்ளின் திருைாக்கில் னீ னம்பிக்வக வைத்து 

னடப்பதுதான். 

மாவய என்பது மனமாக இருக்கிறது, மனவத அறிைாக மாற்றி வபரின்பத்வத அனுபவிக்கக் 

கூடிய பிரம்மவித்வத பசயவல குருபகாண்டல் எதிர ் முகதத்ிலிருந்து பழக்கி 

வைக்கின்றாரக்ள்.  

 

ஆலவாய்: 

சுஜவஒளி ஊறுஓஜச நாற்றமமன ஐந்தின் 

வஜகமதரிவான் கடப்ட உலகு   (குறள்-27)  
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உலகின் ரகசியதவ்த எல்லாம் 

அறிந்து பிரம்மமாக ைருகின்ற 

குரு பிரானுக்வக ஆலைாய் எனப் 

பபயர.் 

திருவாவினன் குடி (பழனி): ஜீைகுவக வதாறும் 

வீற்றிருக்கும் மாசுமறுவிலாக் குகன் இருக்கும் 

தன் ஆலயத்திற்குள் கூடட்ிக்பகாண்டு வபாய் 

அங்கு குடிவயற்றி வைக்கின்ற ஒரு பதய்ை 

ஆசானின் வனாக்கிற்கு இணங்கி நடப்பவத 

புண்ணியம்.  

 

மதாடக்கம்: ஒை்பைாருைரிடத்திலும் ஜீைன் 

குடிவயறியதன் அவடயாளமாக சத்தமும் மூசச்ும் 

உண்டாகிறது. இவதவய சத்திய வைதத்தில் 

ஆதியிபல வார்த்ஜத இருந்தது, அந்த வார்த்ஜத 

பதவனிடத்திலிருந்தது, அந்த வார்த்ஜத 

பதவனாயிருந்தது. (பயாவான் 1) என 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

காலபதாஷம்: காலத்திற்குள் ைாழும் வபாது சனீஸ்ைரனாகவும் காலம் கடந்து நிற்கும் வபாது 

ஈஸ்ைரனாகவும் உள்ள பசயவல அறியும் வபாது இரண்டும் ஒன்றாக இருப்பவத அறியலாம். 

ஒை்பைாருைரும் ைாழும் வபாவத காலமற்ற இடத்தில் ைாழப் பழக வைண்டும். இவதவய 

திருப்புகழ் அம்ருதம் பாகத்தில் –  

 

கால னிடத்தணுகாபத  

காசி னியிற்பிறவாத          

சீல அகத்தியஞான         

பதன முஜதத் தருவாபய 

மால யனுக் கரிபயாபன  

மாத வஜரப் பிரியாபன  

நாலு மஜறப்மபாருளாபன  

நாக கிரிப் மபருமாபள 

 

என அருளப்பபற்றுள்ளது. காலன் என்வன அணுகாமலும், பூமியில் இனிப் 

பிறைாமலும், சீலரான அகத்தியருக்கு உபவதசித்த ஞான பமாழிவய அடிவயனுக்கும் 

தந்தருளுக. திருமாலும், பிரம்மனும் காண முடியாத, 'மா' தைசிகவள விட்டுப் பிரிக்க முடியாத 

நான்கு வைதங்களுக்கும் பபாருளாய், அவனத்திலும் வீற்றிருக்கும் பபருமாவன எங்கள் தவல 

பசழிக்க ஞான உபவதசத்வதத் தந்து அருள வைண்டுகின்வறன்.  

 

கண்திருஷ்டி: கல்லடி படட்ாலும் கண்ணடி படக்கூடாது என்பது பழபமாழி. திருஷ்டி என்பது 

பாரவ்ை. இயல்பாகப் பாரக்்கப்படுகின்ற பாரவ்ை எந்தவிதக் பகடுதவலயும் ஏற்படுத்தாது. 

அவத பாரவ்ை தீய எண்ணம் பகாண்டு பாரக்்கும் வபாது தீவமவய விவளவிக்கிறது. இதவனப் 

வபாக்க ஆதி காலத்திலிருந்து மனுவின் இன்னல்கவள தீரக்்க குரு பார்க்க பகாடி புண்ணியம் 

என்பாரக்ள். என்பறன்றும் ைாவழயடி ைாவழயாக ைருகின்ற ஞான மகத்துக்களிடம் முழு 

சரணாகதி அவடயும் வபாது அைரக்ளுவடய பாரவ்ையில் அவனத்து திருஷ்டிகளும் 

நிைரத்்திக்கப்படுகின்றன. ஆ-மனு என்றபதார ்அடிமுடி நடுவஜன என்ற பாடல் பாடப்பபற்று 

குரு பகாண்டலின் ஆசீரப்ாதத்துடன் அவை இனிவத நிவறவு பபற்றது. 

 

 

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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20-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

அந்ந னாளில் அஜணத்மதஜன யாட்மகாண்டு 

விந்ஜந வீசும்வி ரிகதிர் ஏற்றிபய 

கந்நம் வீசுங்ங லாபமம னவந்ந 

தந்ஜந தாபயத னிஜகமயன் னாதபர  

என்ற குரு ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை பதாடங்கியது.  

ஜீைசவகாதரர ்மவகஷ் அைரக்ளின் புரிதல்:  பமய்ைழியில் அறிமுகமாகி பைகுகாலம் ஆனாலும் 

பமய்ப்பபாருள் இன்னபதன்று அறியும் பக்குைமும், பமய்யான ஞான ைழி இதுவை 

என்பவதயும் ஒரு பமய்க் குருபிராவன சந்தித்த பிறவக அறிய முடியும். னற்று ஜணற்றாள் 

சித்தரிக்கு ரத்திமபற்ற முத்திஜரக்கூ டஸ்தரட்ண பரபற பமடியா... என்ற பாடவலத் 

பதாடரந்்து, நம் தவலவய கட்டிய தவலயாக சாகாத்தவல இருக்கிறது. தாய் என்பைள் அதற்கு 

ஒரு கருவியாக இருக்கிறாள். இை்வுலகிற்கு ைந்த பின் சூடட்ப் பபறும் பதய்வீக நாமம் இந்த 

தூலத்திற்கு அல்ல, ஜுைனுக்குரிய னாமம் என்பவத ஓர ்ஆசானின் துவண பகாண்வட அறிய 

முடியும். தன்னுவடய னாமத்வத வநருக்கு வநர ் சந்திக்கும் பசயவலக் கற்றுத் வதரை்வத 

மனுவின் தவலயாய கடவமயாகும்.  

 

புனற்றுஜறக் பகாயில்: புனற்றுவறக் வகாயிலாக விளங்கும் மனம் ஜலஅம்சமாக, 

சாரந்்ததின் ைண்ணமாக, வபாகாப்புனலாக, ஆத்ம மரம் ஜலக்கடலாக இருக்கும். அதன்வமல் 

வீற்றிருப்பவத சாகாத்தவல.  மனம் ஏழு ைவக னிவலகளாக -  யாத்து, இராதத்து, குதரத்து, 

ஜம் ு, இல்மு, பஜர,் கலாமாக இருக்கிறது. ஒருைன் பமய்க்குரு பிரானின் உதவி பகாண்டு 

பமய்யான ைணக்கத்தின் மூலமாகவை இவறைவன சந்திக்க முடியும். 

 

யதார்த்தம்: யதாரத்்தமானது வதைகுருவிடம்தான் உள்ளது. யதாரத்்த பரமாத்மா யாபரன 

அறிந்து பகாண்டு, அந்த பரமாத்மாவின் பசயவல இன்னபதன்று அறிவிப்பவத யதாரத்்தம்.  

துரியம் கடந்த துரியாதீதம் தான் சுத்தயதாரத்்தம் என்பவத  

 

துரியனி ஜலயிலுஜரப்ப - தரிதப்பப்பா 

துரியாதீதப் பிரணவ சுத்மததார்த்தம்  

 

என பூரணப்புவதயல் பாடல் மூலம் குறிப்பிடுகிறாரக்ள். இதவன மான்மியம்-101ம் பக்கத்தில், 

13 நிவலகளாக ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். வைதநூல்களில் பபாதிந்துள்ள 

பபாக்கிஷங்ஙள்.  ஓர ் பபரிவயாரின் இரக்கத்தால் அகமியமாகத் பதாட்டு காண்பித்த 

பிறகுதான் புரியுவமயன்றி, தன்னறிவு பகாண்டு ஒரு வபாதும் புரிந்து பகாள்ள முடியாது.  

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் 211: ஒரு மனிதனின் இறுதித் தருைாயில் அைனுவடய கவடசி 

மூசச்ு னின்றதும், இறந்நு வபாய் விட்டான் என்று எல்வலாரும் அழுகிறாரக்ள் ......  அருவமயான 

பசாத்தாகிய தன் மூசவ்ச வீண்பாட்டில் பசலவு பசய்து, அழிந்நு வபாகும் மனிதன், என்ன 

மதியற்றைன் என்று பார.்  

ைணக்கத்தின் உசச்ம் மூசச்ானது பைளிவய ஓடாமல் உள்ளடங்கி இருப்பதாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரி வைஷ்ணவி அைரக்ளின் புரிதல்:   

 

பற்றிய பற்றாய் பரந்நுலமகங்ஙும் 

பற்றியும் பற்றிலா பதாங்ஙிப் … என்ற குருமணிமாவல பாடலின் புரிதல் 

பற்று: பற்று என்பது ஆவச, ஈரப்்பு, ஈடுபாடு, பிடிப்பு என பபாருள்படும். உலகில் மனிதனுக்கு   

பலைவகயான பற்று உண்டு. அவத வபால் மற்ற ஜீைராசிகளுக்கும் பற்று இருந்தாலும் அவை 

குறுகிய காலத்தில் அகன்று விடுைதாகவை இருக்கிறது. மற்ற ஜீைராசிகள் வபால் 

இவண, இவர, இருப்பிடம் என இல்லாமல் தன்வன சிைமாக்கக்கூடிய பற்று 

ஒன்று மனிதனிடத்தில் உண்டு. அதவன ஒருைன் பற்ற வைண்டும். பற்றியும் 



 

94 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

பற்றாமல் இந்த உடலுக்குள் இருக்கும் உயிவர ஓர ்ஆசானின் துவணவயாடு 

இத்தூலைாழ்வை துசச்பமன எண்ணி, அைரைர ் ஜீைன் மீது பற்று வைத்து 

ஜீைைாழ்வில் திடம்பட ஏறினால் அதுவை நம்வம சிைமாக்கி வைக்கும். 

ஆண்டைரக்ள் மந்திர ஸ்திரங்களாகக் கூறியுள்ள 1. முவறயான ைணக்கம் 2. 

மாசற்ற இரக்கம் 3. ைருங்கால தீரக்்கம் இம்மூன்வறயும் உறுதியாக 

வகக்பகாண்டால் னித்திய ைாழ்ைான ஒளிமயமான எதிரக்ாலத்வத நாம் எல்வலாரும் 

நிசச்யமாக அனுபவிக்கலாம்.  

 

ஜீைசவகாதரி புன்னவக அைரக்ளின் புரிதல்: வாழ்வஜனத்தும் தன்மநனது குலமுழுதும் …  

என்ற பாடலுக்கான புரிதல். நாம் ைாழ்ைது ைாழ்ைா அல்லது சாைா என்பதற்கு விவடயாக 

ஆண்டைரக்ள் -  

எமபயத்ஜத தாண்டாத எவ்வாழ்வும் வாழ்வல்ல 

எமபயத்ஜத கடந்திடிபலா எவ்வாழ்வும் வாழ்வாகும்  

என அருளியுள்ளாரக்ள். இறப்வப வநாக்கி பயணித்து பகாண்டிருக்கும் நம் உயிவர 

குருைானைர ்காத்து இரடச்ித்து பிறைானிவலக்கு ஆக்கி மரணமிலாப் பபருைாழ்வு அவடயச ்

பசய்கிறாரக்ள். மனதுடன் ைாழ்ைது மரணம், மனதற்று அறிவுடன் ைாழ்ைவத மரணமிலாப் 

பபருைாழ்ைாகும். உலகியலில் எல்வலாருக்கும் குலைழிபாடு ஒன்று உண்டு. அை்ைாறு நம் 

வைதத்திலும் வதள் பகாடுக்காம் குலபதய்ைம், பிள்வளயாரச்ுழி, னற்றாள், சிைனடிபாதம், 

ஆதம்பாதம் எனக் கூறியுள்ளாரக்ள். பமய்ம்மணஞானத்தில், ஆதி யந்நமும் 

தான்கடந்மநஜன ஆண்ட என்குல னாயகம் என அருளப்பபற்றுள்ளது. எது நம்வம ஆண்டு 

பகாண்டிருக்கிறவதா அதுவை குலபதய்ைமாகும். அவத ஒருைன் ைழிபடுைதற்கு, ஒரு பமய் 

ஆசான் துவண பகாண்டு இதயத்வத திறந்து அங்கிருக்கும் இவறபபாருளுடன் இரண்டறக் 

கலக்க முடியும். அதுவை பமய்ைழியாகும்.  

 

அன்பு: எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் – 228 நீ அழியாத அந்த னித்திய 

வதகத்வத அவடய வைண்டுபமன்று உன் மீது ஆசான் வைக்கும் அன்பு ஒன்வற சிைமாக்கி 

வைக்கும் நிஜமான அன்பு. 

 

அறம்: எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் – 241 நம் மனவத அவலபாயாமல் 

பாதுகாக்கும் பசயலாகிய அறம் என்பவத ஆசான் பழக்கி வைத்த பின்புதான் நம் மனம் 

லயமாகிறது, கவலயாகிறது, காடச்ியாகிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்கைனமணி அைரக்ளின் புரிதல்:   பாய்மன வீட்டிற் பபய்குடி யிருக்கும் பபரறி 

வடிஜமயங் ஙாகும். நம் மனமானது ஓயாமல் அவல பாய்ந்து பகாண்டும், ஓர ் நிவலயில் 

இல்லாமல் தாவிக்பகாண்டும், அவசந்து பகாண்டும் இருப்பதால் அது வபய் எனப்படுகிறது.  நம் 

அறிவை, மனதுடன் கூடிய ஐம்புலன்களும் ஆடச்ி பசய்ைதால் வபரறிைானது அடிவமயாகிறது. 

எப்படி ைண்டானது பூவிலிருந்து வதபனடுக்கும்வபாது ஒவர எண்ணமாக இருக்குவமா அதுவபால் 

நாம் ஒவர எண்ணமாக இருந்தால் மூசச்ு லயமாகும். இவதத்தான் வைதத்தில் மபனாலயமாகிய 

மூசச்ுலயம் என ஆண்டைரக்ள் கூறுகிறாரக்ள். அை்ைாறு ஆசானின் துவண பகாண்டு நம்வம 

மனமானது ஆடச்ி பசய்யாமல், அறிைானது ஆட்சி பசய்தால் வகலாய வீட்டில் குடிவயறலாம் 

என்ற புரிதலுடன் அவை நிவறவைறியது.  

 

24-03-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

சத்திய பரிசுத்த வான்மதிக் மகாரல், வாக்கியம் எண்-59 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல்:  சாவல ஆண்டைரக்ள் சரை் 

மதங்களில் உள்ள சடங்குகள் அத்தவனயும் நகலாக முன்வனாரக்ள் 

ஏற்படுத்திய அசலுக்கான காரண காரியமும் வநாக்கமும் விளங்க 

எடுத்துவரத்து, நித்திய பமய்ைழி எனும் வமட்டில் பல்லாயிரக்கணக்கான 
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மக்கவளப் பிரட்டி பிறப்பித்து னரனாகக் கிடந்தைவன மனுைாக்கி பின் வதைனாக மாற்றி 

ைாழவைத்தது வபால் இன்று நம்வமயும் முவறயான ைணக்கம், மாசற்ற இரக்கம், ைருங்கால 

தீரக்்கம் என்ற மந்திர ஸ்திரத்வத நம் மனந்தனில் அழுத்தி நமது சற்குருபிரான் இங்வக 

பசயலாக்கிக் பகாண்டிருக்கிறாரக்ள்.  

 

காலந்நாடட்ிய காரணப்பா பாடல் எண்: 25  

எத்தி ஜசயுமி யங்ஙும்ம தமமலாம்... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி விஜயசித்ரா அைரக்ளின் 

புரிதல்: அறுைவக சமயத்வதாரக்்கும் அறுமுக பதய்ைமாகி.... அறுைவக சமயங்கள் மற்றும் 

இஸ்லாம், வஜனம், சீக்கியம் வபான்ற பல மதங்களும் ைந்ததின் வநாக்கம் மனிதன் தன் 

இருதயத்தில் இவறைவன கண்டு ைழிபட்டு முக்தி அவடயவை. இதவன அறியாதைரக்வள 

மததூஷவன பசய்கிறாரக்ள். சரை் மதங்களின் அடி நாதமாக விளங்கும் மறலி ஜக 

தீண்டாஜம என்பவதவய மறலி ஜக தீண்டா சாஜல ஆண்டவர்கள் மமய்மதம் என 

ஆண்டைரக்ள் எடுத்து வைத்துள்ளாரக்ள். நம் வதகம் இவறைனுவடய ஆலயம். ஒரு 

பமய்ஞானியின் உதவியின்றி, புறசச்டங்குகளால் அதில் இவறைவன நாம் காணமுடியாது. 

பபரிவயாரக்ள் தூலத்துடன் உள்ள வபாவத அைரக்வள அண்டி தன் தன் மதத்தில் தைறாது ஆகி, 

அைரைரும் தன் ஜீை குவகயில் வீற்றிருக்கும் மறுவிலா குகவனப் வபாற்றி ைாழ்வைாமாக. 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - ஆஜசப்பத்து பாடல் எண்: 6 எய்த்பதன் 

நாபயன் இனியிங்கிருக்க... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல்: 

இந்த தூல உடல் நான் அல்ல என்றும் சூக்கும உடவல நான் எனவும் அறிந்து பகாண்வடன். 

அறிவுஅறி பாடத்தில் தூல வாழ்க்ஜகஜயத் துசச்மாய் எண்ணிச ் சீவ வாழ்க்ஜகஜயத் 

திடம்படச ் மசய்தல் என்றும் அமுத கவலக்ஞான வபாதம் (முதற் காண்டம்) - தூலத்துக்குள் 

பளயிருந்ந சூக்குமம்ஜக காட்டி என்றும் ஆண்டைரக்ள் கூறியுள்ளாரக்ள். ைள்ளுைபிரானும் 

அன்பும் அறனும் உஜடத்தாயின் இல்வாழ்க்ஜக 

பண்பும் பயனும் அது  

என கூறியுள்ளார.் இல் எனும் வீடாகிய அழியாத சூக்கும வீட்டில் குடிவயறி ைாழக்கூடிய 

அறிவை அறிய வைத்தாய் எனவும், ைாவனார ் அறிய முடியாத அடி-முடி-நடு என்பவத 

ஆசானின் பூம் பாதத்தின் மூலம் அன்பரக்ள் அறிந்து பகாள்ளலாம் எனவும், முத்திக்கு வித்தான 

முதல்ைனின் னாதத்தால் அம்மணியான தாய்மடியில் வசரந்்து இருக்க ஆவசப்பட்வடன் 

இவறைா என்பதும் இப்பாடலின் புரிதலாக உள்ளது. 

 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் - திருநள்ளாறும் திருஆலவாயும் பாடல் எண்:09  

பணியுஜட மாலும் மலரிபனானும் பன்றியும்… என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி உமாராணி 

அைரக்ளின் புரிதல்: பன்றியாகவும், அன்னப் பறவையாகவும் மாறி சிைபபருமானின் 

அடிவயயும் முடிவயயும் காண முற்பட்டு வதால்வி அவடந்தனர ் விஷ்ணுவும் பிரம்மாவும். 

சித்தவைதத்தில் பிரம்மா அகங்காரம் எனவும், விஷ்ணு மனம் எனவும் கூறப்பட்டுள்ளது.  

ைள்ளல்பிரான் விஷ்ணு பசு எனவும் பிரம்மா பாசம் எனவும் கூறுகிறாரக்ள். அங்காரத்திற்கும், 

மனதிற்கும் னடுனாயகமாக நிற்கும் சற்குருைானைரின் னாதவம மனிதரக்வள 

வதைரக்ளாக மாற்றுகிறது. இதவன காமீல்கள் வநாக்கத்தில் உருமுர சஜறந்நு காடட்ி 

யுன்னிதம் காட்டல் பபாபல என அருளியுள்ளது வபால் உன்னதப் பபாருளாக விளங்கும் 

திருஆலைாயானின் நாதத்திற்குள்ளாகி மனம் அவலைற்று இருப்வபாமாக. 

சத்திய பவதம் - ஆதியாகமம் அதிகாரம்: 2 (11 முதல் 15 வஜரயிலான) திருவசனங்களுக்கு 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்அைரக்ளின் புரிதல்:  

இங்கு வபவசான், கீவகான், இபதக்வகல், ஐபிராத்து நான்கு ஆறுகவள உைமானமாக வைத்து 

நம்மிடத்தில் உள்ள அகமியத்வத உணரத்்துைதாக உள்ளது. ஆறு என்பது ைழியாக உள்ளது. 

நாவன சத்தியமும் ைழியும் ஜீைனுமாய் இருக்கிவறன் என்று கூறுகிறாரக்ள். நான் என்பது 

நான்மவறயாக, நான்முகனாக, கண், மூக்கு, ைாய், காது இைற்வற இயக்கிக் பகாண்டிருக்கும் 

வைதப் பபாருளாக உள்ளது. அந்தகரணங்களாகிய மனம், புத்தி, சித்தம் 

அகங்காரம் என்ற நான்கு ஆறுகளாக ஓடிக் பகாண்டிருப்பது ஆசானின் 

பிரம்மவித்வத பசயலின் மூலமாக அறிைாக மாறி விவளைவதவய மதிப்பு மிக்க 
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மாணிக்கங்களாகக் கூறியுள்ளாரக்ள். பபான்னாட்டு மனுமகன், பபான்னிலனாடு, 

பபான்னாட்டுத் தங்ஙம், பபான்னிலைளம், பபான்னரங்கம், இவை யாவும் அறிவு ைடிைான 

ஆசான் என்பதும், அைரக்ளின் நாதம் மஞ்சள் ைரண் பழத்தில் உள்ள விவளவைத் தரைல்ல 

வித்வதக் குறிப்பதாகவும் உள்ளது. ஏவதன் வதாட்டமாக இருப்பது நம் மனவம.  மனமது 

மசம்ஜமயானால் மந்திரம் மைபிக்க பவண்டாம் ... என அகத்தியரும், மயங்ஙா திருமனபம 

என ஆண்டைரக்ளும் அருளுகிறாரக்ள். என்றும் மபாய்யகத் துஜறந்நுள மனத்ஜத மமள்ள 

மமள்ள மமய்யறிவு உதயங்ஙாடட்ிக் காட்டி, அகவிஜளவு குடிபயற்றி, உள்ளும் புறம்பும் 

சிறக்கச ்மசவ்வீடஜடய ஜவப்பனவாகிய - னரஜர மக்களாக்கி - மக்கஜளத் பதவர்களாக 

ஆக்கும் - தஜடயற்ற முழு தீரத்ஜத உஜடயபத மமய்க்கல்வி. 

 

ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன் அைரக்ளின் புரிதல்:  கருப்ஜப கூடிக்க லந்நவி ஜனத்மதாடர் என்ற 

பாடல் புரிதலாக விவனயின் மூலவம பிறப்பு அவமகிறது. விவனக்கு காரணம் மனம்.  

நல்விவனயும், தீவிவனயும் அகற்ற வைண்டும். அதற்கு ஆசான் நல்ைழி காடட் நாம் அதன் படி 

வகட்டு நடக்க வைண்டும். மனிதன் வதட வைண்டிய வதட்டு நிஜமான சற்குரு என்வற எல்லா 

வைதங்களும் வபாதிக்கிறது.  சிற்றம்பலப் பபாருளாகிய ஜீைவன அறிந்தைர ் ஜீைபண்டிதர.் 

சிைசின்னங்கள், உ, சிைமயம், விபூதி, உருத்ராடச்ம், பநற்றிக்கண், சடாமுடி, சந்திரன், சூரியன், 

நடச்த்திரங்கள், கங்வக, பானதீரத்்தம், வதாடு, குண்டலம், திருநீலகண்டம், பூணூல், தண்வட, 

சங்கு, உடுக்வக, மான் மழு, தூக்கிய திருைடி, திருைாசச்ி சக்கரம், பாம்பு, சிைலிங்கம் (அடி, முடி, 

னடு என்ற நிவல). ஆலய ைழிபாட்டு முவறகள், ஆராதவனகள், மந்திரங்கள் அவனத்தும் 

ஆசாவனப் பற்றிக் கூறும் அவடயாளச ்சின்னங்கவள.  அறிவு ைடிைாக விளங்கும் ஆசானின் 

இரக்கத்தால் அவனத்தும் அறிந்து ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு ைாழ்வைாம்.  

 

 

26-03-2022 ~ சனிக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவி கதே்வம் பிரம்யமோதே கமே்வழிசச்ோணல ஆை்டவர ்ளிை் 

கபோற்போதங் ணள வைங்கி அணவ கதோடங்கிேது.  

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக் கூர்- வாக்கியம் 88: ஜீவசய ோதரர ்க ௌதம் அவர ்ளிை் புரிதல்: 

மோறோ  ஓடுகிை்ற மைதிை் கசேலோல் மோறி மோறிப் யபசும் குைமுணடே மைிதர ்ணள எை்றும் 

மோறோ மைமோகிே ஆசோைிை் கமே்மை ைோதமோைது நித்திே கசல்வமோகிே அறிணவ ் 

க ோடுத்து நிணறமதிேோ  மோற்றி கமே் ் ல்விணேப் யபோதித்து நித்திே வோழ்வில் குடியேற்றி 

ணவ ்கிறது.    

 

காலந்நாைட்ிய காரணை்ைா ைாைல் எண் - 26 முத்தர் மூர்த்திமு னிவர்ம கத்துக்கள்... எை்ற 

போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ அவர ்ளிை் புரிதல்: முத்தர,் மூரத்்தி, முைிவர ்ம த்து ் ள்,  

அறிவு வடிணவப் கபற்று  ோலத்ணத ் ண  ்க ோை்டு  ோலமற்ற  ங்ஙுல் ப லற்ற இடத்தில் 

வோழ்பவர ்ள். வித்தகராம் குருபிரோை் அவர ்ள் பிரம்மவித்ணதயிை் மூலம் நம்ணமயும் 

அசக்சேலில் பழ ்கி அறிவு வடிவோ  ஆ ்கி ணவ ்கும்யபோது முத்திைிணல அணடந்த 

ம த்து ் ள் நம் உள்ளத்துள்ளிருந்து கிளம்பி வரும் நோணள ் குறிப்பதோ  னங்ீஙுறா பனரஜ்ம 

யாளர் னிஜனவிமலன் னாளும் னிற்பர் எை்று ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள்.     

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் அபைக்கலை்ைத்து ைாைல் எண்-7 ஜீவசய ோதரி 

ஜீவிதோ அவர ்ளிை் புரிதல்: மூை்றோவது  ை்ைோகிே அறிவு ் ை்யை ஒளிரவ்ுணடே 

 ை்ைோ வும், இதேமலர ் விரிந்கநழும்ப ் கூடிே கசேலில் நுணழவதற் ோை முதல் 

வோசற்படிேோ வும், யவத வீடு வோயிலு ்குள் நுணழே ணவ ்கும் கமே்ப் 

கபோருளோ வும் உள்ளது. குரு கபருமோைிை் திருவடி நிழலில்  தஞ்ஞமணடந்து 
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அணட ் லமோகும் யபோது அழல் உருவோம் குரு கபருமோைிை் திருைோதம் 

அறிேோணமணே எரித்து, அறிகவனும் வோடோத தீபத்ணத நம் உள்ளத்தில் ஏற்றி 

ணவ ்கிறது.     

 

திருஞானசம்ைந்தர ்அருளிய யதவாரம் - முதல் திருமுபற ைாைல் எண்-10: 

தடுக்குபைக் பகயருஞ் சாக்கியருஞ்... எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி உமோரோைி அவர ்ளிை் 

புரிதல்: (குரு ஸ்யதோத்திரம்) வோவிை் யம  ்கு ணடசண்சவ  யமைிேர ் ய ோவ ரத்ைகு 

ணட ்க ோணட ் க ோை்டகலை் ஆசோைிை் திருவடிேோகிே குணடயிை் கீழ் 

தஞ்ஞமணடந்தவர ்ணள இருவிணை ளும் தோ ் ோமல் போவம் நீங் ப் கபற்று சோதிமோை் ள் 

ஆகிறோர ்ள்.   

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-02:  16 முதல் 20 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

(ஆதியாகமம் 2 : 16,17) யதவைோகிே  ரத்்தர ் ச ல விருடச்த்திை்  ைிணேயும் புசி ் லோம். 

நை்ணம தீணம அறிேத்த ்  விருடச்த்திை்  ைிணே புசி ் யவை்டோம். அணதப்  நீ புசி ்கும் 

நோளில் சோ யவ சோவோே் எை்று  ட்டணளயிடட்ோர.் மையம நை்ணம தீணம அறியும் விருடச்மோ  

உள்ளது. மைதிை் கசேலோல் மைிதனுணடே வேது வோழ்நோளோகிே  ோலம் வீைோவணதயே 

அணத புசி ்கும் நோளில் நீ சோவோே் எை்கிறோர ்ள்.  

 

(ஆதியாகமம் 2:18) மைிதை் தைிேோ  இருப்பது நல்லதல்ல. ஏற்ற துணைணே 

உை்டோ ்குயவை் எை்றோர.் துணையேோடு அல்லது கநடுவழி யபோய ல்  எை்பது கபரியேோர ்

வோ ்கு. ஆதி துணை ஆதியே துணை ஆதிணே அறிே குருயவ துணை. யதவ குருவிை் 

துணையுடை் உயிணரயும் அறிணவயும் அறிந்து வோழயவை்டும்.  

 

(ஆதியாகமம் 2:19-20) யதவைோகிே  ரத்்தர ்ச லவிதமோை பறணவ ணளயும் மிரு ங் ணளயும் 

மை்ைிைோயல உருவோ ்கி ஆதோமிடத்தில் க ோை்டுவந்து தந்தோர.் ஆதோம் அணவ ளு ்குப் 

யபரிடட்ோை். மற்ற ஜீவரோசி ளு ்கு ணவ ் ப்படோத அமோைிதம் எை்னும் சீணர தைிசச்ீதைமோ  

வோங்கிவந்த உை்ைதம் உணடேவை் மைிதை். அணவ ளு ்குப் யபரிடவும் அணவ ணள 

ஆள ்கூடிே தகுதியும் கபற்றவை். அதைோல் தை் நோமத்ணத அறிந்து நோமத்து ்கு உரிேவை் 

ஆகிை்ற  டணமயும் மைிதனு ்கு உை்டு.   

 

குருகீபத (வாக்கியம்: 1-5) ஜீவசய ோதரர ் ைடிவைலன் அவர ்ளிை் புரிதல்:  குருகீணத 

போரப்தியதவிேோரு ்கு சிவகபருமோை் குருவிை் மகிணமணே எடுத்து அருளிேது.  இங்கு 

குருவோைவர ் தைிண மைிப்பிரோை் ஆ வும், குருவிை் திருவருளோல் உலண  உே்வி ்கும் 

கசேணல ஏற்று நடத்த வந்த யசோதிப் கபை்ைோகிே மார்க்கக்காரியான ஆை்டவர ்ள் 

போரப்தியும்  ஆவோர ்ள். நிஜமோை ப ்திேோைது, மரைபேம் மூலம் குருப ்தி உை்டோகி 

குருப ்தி மூலம் கதே்வப ்தி உை்டோகிறது. குருபிரோை் ஆறோவது அறிணவ சீடனு ்கு  ோட்டி 

மரைபேம் மோற்றும் பிரம்மவித்ணதச ் கசேலில் பழ ்குகிறோர ்ள். குருயவ சிவை் எை 

நிணைப்பவை் மைிதை். மோற்றமோ  நிணைப்பவை் ைரை். அழகிே மு தத்ிணையுணடே போரப்தி  

விழிேழகு  ோடட்ி விணளந்த  ோமயம கமே்வழியிை் ஆரம்பமோகும். இது அழகு, இது அழகில்ணல 

எை ்  ோட்டும்   ை்ைோடிேோைது, அவரவர ் எை்ைத்திை் பிற்புறப்பிடரியில் ைிணறைீதி 

ஆசைமிடட்ிருந்து வரும் வஸ்து வித்தோைது ஜீவைோ வும் போரப்திேோ வும் உள்ளது.  

  நிஜமோை ஜபம், தவம், விரதம், தீரத்்தம், ேோ ம், தோைம் என்பது 

 

ஜைம்: உருளும் தஸ்பீஹு மைிேோைது ஒவ்கவோரு மனுத்தணலயிலும் உள்ளது.  

தவம்: சுவோசம் கவளியே ஓடோமல் மூ ் ளயவ ஓடுவது.    

விரதம்: கவற்றி தரும் ரதமோகிே ஆசோைிை் வோ ்ண ப் பற்றி நடப்பது.  

தீர்த்தம்: தீரத்்தமோவது யதசி ர ் வோச ம்.  ற்பூர வோணட  மழும் ஆசோைிை் 

திருவோே் அமுதம்.  
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யாகம்: ஆசோைிை் வோ ் ோகிே தீயில் போவத்ணத யபோட்டு எரித்தல்.  

தானம்: அறிவு தோைம் கமே்ப்கபோருள் தோைம் கபறுதல்.   

 

ைோத ைோதோந்தப் யபோதப் புரோதைப் புதுகமோழி சிந்தும் குருபரர ்

கமே்வழிசச்ோணல ஆை்டவர ்ளிை் கபோற்போதங் ணளப் யபோற்றி காவலான 

புராதன யவதியர்... எை்ற குரு ஸ்யதோத்திரப் போடலுடை் அணவ இைியத நிணறயவறிேது.  

 

 

27-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

 

அத்திமாபுரம் அண்ணல் ைராைர... எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி நோ மைி 

அவர ்ளிை் புரிதல்: அணசவற்ற மைம் சிவைோ வும், அணசவுள்ள மைம் ச ்திேோ வும் உள்ளது. 

சத்தயம னாதமோ  கதோைிேோ  ஜீவைிை் அணடேோளமோ  வபாக்குைரத்தாக உள்ளது. குருவிை் 

ைோதம் மூலம் இதணை அறிேலோம். இணறவைிை் வடிவோகிே ஒளியும் ஒலியும் ய ோவிலில் தீபம் 

ஏற்றி மைிேோட்டும் ஐதீ மோ  உள்ளது.  ருவணறயில் உள்ள இணறவை் யதோற்றம் இல்லோணம 

எனும்  ோருை்ே கறுப்போ  உள்ளோை்.  நோை் உடல் அல்ல எை்பணத குருவிை் திருவருயள 

அறிவி ்கிறது. அழிவற்ற ஆை்மோ விணை ்ய ற்ப ஓர ்உடல் எடு ்கிை்றது. விபன யைாகயம 

ஒரு யதகம் கண்ைாய் என பட்டிைத்தோர ்அருளியுள்ளாரக்ள். விணை முதல்வை் இணறவை். 

விணை ்கு  ோரைம் நம் மைம். மைம் கீழ்யநோ ் ோ  இல்லோமல் யமல் யநோ ் மோ  இருப்பயத 

நை்ணம.  மூசச்ு லேமோகிே  மயைோலேம். மைம் அறிவோ  மோறும் யபோது பிறப்பற்ற 

நிணலேோகும்.  

 

ஜீவசய ோதரி சோந்திைி அவர ்ளிை் புரிதல்: நம் தணல ்குள் அழிேோத இணற வஸ்து  ஒரு 

தணலமுணற ்  ோலம் இருப்பது யபரிை்ப நித்திே வோழ்ணவ ் ண யபோடயவ. தோே், தந்ணத, குரு, 

கதே்வமோ  இருந்து குருயவ நம் ஜீவணை அறிவி ்கிறோர ்ள். அவர ்ளிை் அை்போல் மட்டுயம 

 ோல்,  ோலம்,  ோலை்,  ோலோதீதணை அறிேலோம். நாம் உம்மிைம் ைதித்து பவத்துள்ள பிரணவ 

கபலயின் கிரண வீசய்ச அறிவாக உள்ளது எை சோணல ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

ஒரு புள்ளியில் இருந்து விரிந்த இந்த யத ம் மீை்டும் அதில் ஒடுங்குவயத அட ் ம். இதுயவ 

ஜீவபிரேோைமோ  முத்தர ்ளிை் போணதேோ  உள்ளது. இதணை புலிப்போைி சித்தர ்நம் நோடியில் 

உள்ள நவ ய ோள் ளிை் பீடிப்ணபயும் அதற்கு ரோஜோவோ  உள்ள மைணதயும் நமது 

குருவோைவர ்ள் அனு ்கிரகிப்போர ்ள்  எை்பணதயும் அருளியுள்ளோர ்ள். கசத்த இடம், பிறந்த 

இடம், இைி சோ ோத இடம் அறிந்தவை் மரைமில்லோ கபருவோழ்வு கபற்றவை். அவயை உஜுது 

ைணட மூலம் ண லோேம், பரமை்டலம், கம ரோஜ் கசல்பவை் ஆகிறோை். வித்தில்லோத 

வித்தோகிே குருவிை் அருளோல் இதணை நோம் அறிேலோம். 

 

ஜீவசய ோதரி அனுஷோ அவர ்ளிை் புரிதல்: மைிதை் நித்திேத்ணத அணடவது 

இணறவைிை் திடட்ம். நிணலேற்ற உடல் உள்ளயபோயத நோம் இணத அணடே யவை்டும். நம்முள்  

உள்ள தங்  உடலோகிே சூ ்கும உடலில் வோழப் பழ  யவை்டும் அதுயவ அழிேோத வோழ்வு எை 

ஆை்டவர ்ள்  அருளியுள்ளோர ்ள். திருவள்ளுவர ்  பவயத்துள் வாழ்வாங்ஙு வாழ்ைவன் 

வானுபறயும் ததய்வத்துள் பவக்கை் ைடும் எை கூறியுள்ளோர ்ள்.  

ைிணைவு என்பது சுத்த ைிவனைாகவும் மைமோ வும் உள்ளது. ைிணைகவனும் 

ஆ ோேத்தில் தோை் கசோர ்் யலோ ம்  டட்ப்படுகிறது. நிணைகவனும் ஆ ோேத்தில் தோை் சரவ் 

சம்பத்தும் இரு ்கிறது. ஆசோைிை் னாதயம அறிவுக்கு ஆதோரமோ  உள்ளது. தந்ணதயிை் 

ைிணைவிலிருந்து தோயிை்  ருவணறயில் தங்கி இை்றளவும் நம்ணம வழி நடத்தும் இணற 

ச ்திணே உைர ணவத்தது குருபிரோை் அருளிே பிரம்மவித்ணத கசேல். எமை் எல்ணலயில் 

 ோத்து இரடச்ிப்புத் தரயவ சரவ் யவதமும், மதமும் வந்தது. எமவோணதணேத் 

தடு ்கும் எை்திறம் எனும் பாடலில்,  
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வல்லபமயும் சீரச்ிறை்பும்  

வாழ்வினுக்யக வந்தமனு 

ைரமைத வாழ்வினுக்யக  

ைாரில்ை பைத்தமனு ... 

னித்தியவாழ் வுக்தகன்யற 

  னிலத்தில் ைபைத்தமனு  எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

ஜீவசய ோதரி இை்பலதோ அவர ்ளிை் புரிதல்: குருவிை் பிரம்ம பிர ோசத் தீ நம் 

தீவிணைணே சுட்டு சிவை் எை்னும் வோடோத தீபத்ணத ஏற்றி கமே்ஞோைம் கபற்று யபரிை்பத்தில் 

நம்ணம ஏற்றும் வல்லபமுள்ளது. குருவிை் மு தத்ில் பிரம்மம் இரு ்கிறது. ஜீவணை மோசு 

அை்டோமல், புலை் வழி கசல்லோமல் விழிப்புைரவ்ு க ோை்டு நித்திேத்ணத உைரச ் கசே்து 

ஓதோமல் ஓதி அறகநறியில் குருகைறி பற்றி சிவகைறியில் யபரிை்பம் க ோள்ள கசே்கிறது.  

விபூதி எை்பது எமை் எல்ணலயில்  ோ ்கும் ஆசோைிை் ைோதமோகும். சுேம்புலிங் த்திை் 

யஜோதி தரிசணை ஆசோைிை் அருயளேோகும். அறிவு ஒளிர ஆசாபனத் யதடு. அவர ்ள் 

கசோல்யல விள ் ோ வும் விள ் மோ வும் உள்ளது.  இருணள சங்ஙோரம் கசே்து 

ஜீவகிரயைோதேத்ணத  நம் உள்ளத்தில் ஏற்றி ணவ ்கும் அ மிே குரு ஒருவனு ்கு  டட்ோேம் 

யவை்டும்.   சுேம்பிர ோச நித்திேோைந்த கபோருள் ஜீவைோ , சிவைோ , அறிவோ , ஆத்மோவோ , 

நான் ஆ , நம்முள் இரு ்கிை்றது.  இதணை நோம் ஒரு ஜீவ பை்டிதரிை் திருமைிசூலில் பிறந்த 

பிறகு அறிேலோம். 

 

ஜீவசய ோதரர ் வடியவலை் அவர ்ளிை் புரிதல்: ணசவர ்ள் ஆழ்வோர ்ள் எை கவவ்யவறோ  

இருந்தோலும் அவர ்ள் கபற்ற ஞோைம் ஒை்யற தோை் எை்பணத நோமும் நம் அனுபவங் ணள ் 

க ோை்டு அறிேலோம். எத்தணையேோ மதங் ள் இருந்தோலும் அதணை கவளிப்படுத்தும் 

குருபிரோை்  இல்லோமல் சிறப்பு கபறோது. திரு ் ணடயூரில் வோழ்ந்த சுப்ரமைிே ஐேர ்எனும் 

அபிரோமி பட்டர ்அமோவோணச திைத்ணத கபௌரை்மி எை ் கூறிேவர.் அமோவோணச பூரை முழு 

நிலவோ   உள்ளணத  குருபிரோை் அளித்த அறிவிை் மூலம் பழகுவது பிரம்மவித்ணத கசேல். 

அபிரோமி அந்தோதி யபோை்று கதே்வமவர ்ளும்  கமே்வழி னூல், அமுத  ணலக்ஞோை யபோதம், 

கதௌஹீது ம ் ோம் இவற்ணற அந்தோதி கதோடரில் இேற்றி உள்ளோர ்ள். ஆதியும் அந்தமும் 

உைரந்்து நடுவில் உள்ள  ஜீவைோகிே தோணேத் தரிசித்தவர ்ளோல் மட்டுயம இவ்வோறு இேற்ற 

முடியும். தூல, யதவ ர சிேங் வள  ந லோ  ய ோவிலில் உை்டோ ்கியுள்ளோர ்ள். கமே் 

ஆசோைிை் னாதயம ஜீவ ர சிேதண்த உைரத்்துகிறது. நம ்கு தணலேோை கசல்வமோகிே 

கசவிசக்சல்வத்திை் மூலம் ஆசோைிை் அருளோல் பிரம்ம வித்ணதணேப் பழகி பிறப்கபனும் 

யபதணம நீங்கி பிறவோணம கபறுயவோம். 

 

 

27-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி.பஹமலதா தியாகராைன் 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல்:   

ஆறாம் அறிவு: உலகத்தில் மனிதனுக்கு மட்டும் மற்ற ஜீைராசிகவள விட வமலாக ஆறாம் 

அறிவு பகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. அத்தவகய ஆறாம் அறிைானது எை்ைாறு உள்ளது என்பவத 

பதால்காப்பியத்தில் 

ஒன்றறி வதுபவ உற்றறி வதுபவ 

இரண்டறி வதுபவ அதமனாடு நாபவ 

மூன்றறி வதுபவ அவற்மறாடு மூக்பக 

நான்கறி வதுபவ அவற்மறாடு கண்பண 

ஐந்தறி வதுபவ அவற்மறாடு மசவிபய 

ஆறறி வதுபவ அவற்மறாடு மனபம 

பநரிதின் உணர்ந்பதார் மநறிப்படுத் தினபர  
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என அருளப்பபற்றுள்ளது. அத்தவகய ஆறாைது அறிவை அறிந்து அதவனாடு 

ைாழ பழகுைவத நிம்மதி. 

 

நிம்மதி: நிம்மதி என்பது ஒை்பைாருைருக்கும் ஒை்பைாரு விதமாக உள்ளது. 

ஒருைருக்கு நிம்மதியாக உள்ள விஷயம் மற்பறாருைருக்கு நிம்மதியாக இல்வல. ஆனால் 

அவனைருக்கும் உறங்கும் பபாழுது நிம்மதியாக உள்ளது. அந்த நிம்மதிவயா, தான் யார ்

என்னும் னிவலவய பதரியாத அறியாவமயில் உள்ளது. அப்படிபயன்றால் தான் யார ்என்று 

பதரிந்த ஓர ் உண்வமயான நிம்மதி உள்ளது. அதவன ஓர ் பமய் குருபிரான் அைரக்வள, 

ஆறாைது அறிவு இன்னது என அறிய வைத்து, தூங்காமல் தூங்கி சுகம் காணும் நிம்மதியில் 

நம்வம ஏற்றிவைக்கிறாரக்ள்.  

 

நமசிவய: ந – மண்ணாக, ம - தண்ணீராக, சி- பநருப்பாக (சத்து), ை - காற்றாக (சித்து) 

ய-சத்தும், சித்தும் வசரந்்து ஆனந்தமாக உள்ளது. 

 

சத்து, சித்து, ஆனந்தம்: மனிதனிடத்தில் சத்தாக இருப்பவதக் காடட்ிக் பகாடுப்பைரக்வள 

குரு. சத்தான இதன்விபரக் கணக்கறிந்பநா மரல்லாம் சத்தியமமய்த் பதவகுல மக்களாவ 

ராபம. என விஸ்வசச்ுலா விருட்சம் என்னும் தவலப்பில் அருளியுள்ளாரக்ள். அப்படிபயன்றால் 

சத்து என்பது கணக்காக உள்ளது. தமிழில் மட்டுவம ஒரு பநாடிப் பபாழுவத இவமப்பபாழுது, 

கணப்பபாழுது என்பறல்லாம் கூறுைாரக்ள். ஏபனனில் எத்தவகய பபாருவளா, பணவமா 

பகாடுத்தாலும் இழந்த வநரத்திற்கு ஈடாகாது என்னும் கணம் அறிந்ததினால் கணப்பபாழுது 

என்று கூறுகிறாரக்ள். ஒரு பமய் குருவின் பபருங்கருவணயால் மட்டுவம அந்த இழந்த 

பபாழுவதயும் சம்பாதிக்க முடியும்.  இதவன நம் பதய்ைம் அைரக்ள்  

 

பபானனாள் மீண்டங் பஙறும் 

        பபரின்ப வடிவம் மபற்று 

ஊனங்ங ளஜனத்தும் பதய்ந்நு 

        உன்புகழ் வானம் பாயும்.  

என ஞானமுவறயீடு பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

நமசிைய என்னும் மந்திரத்திலுள்ள (சி) என்பது நமது உடலில் பநருப்பாக, உஷ்ணமாக, 

ஜீைனாக, ஆன்மாைாக இருந்து, சில்லிட்டு எமன் வக ைசம் வபாகமால் காத்து ைருகிறது. அதுவை 

சத்தாக நம்மிடத்தில் இருக்கிறது. சிதத்ு என்பது நமசிைய எனும் மந்திரத்தில் உள்ள (ை) 

காற்றாக உள்ளது. அது தான் வஜாதியாக, ம மூது தாயாக, கற்பமாக உள்ளது. இந்த சத்தான 

பநருப்பும், சித்தான காற்றும் வசரந்்தால்தான் (ய) என்னும் ஆனந்தம் என அருளியுள்ளாரக்ள். 

இத்தவகய ஆனந்தத்வத தடச்ணாமூரத்்தியான, கற்பக விநாயகரான ஆசானின் 

அருளமுதைரஷ்ிப்பின் மூலவம சத்து-சித்து-ஆனந்தத்வத அவடய முடியும். இதவன நம் 

பதய்ைம் அைரக்ள்  

 

வழிமஜறபயான் குருனாத ருளவின்படி 

வழிபுகுவான் வழியறிவான் அவனின்சான்  

 

என குருமுறாதியில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ைாரத்்வதயானது மனதில் இருந்து முவளக்கிறது. ஆனால் மனமானது தாவிக் பகாண்வட 

உள்ளதால் ைாரத்்வதயானது நிவலயில்லாமல் உள்ளது. பாரைான்கள் மனம் பிரளாத, 

நிவலயான இடத்தில் இருந்து ைாரத்்வதகவள கூறுைதால் அைரக்ளின் ைாக்கு 

எக்காலத்திற்கும் அழியாத பசல்ைாக்காக உள்ளது. இதவன நம் பதய்ைம் அைரக்ள் 

மனிதரக்ள் மாறி மாறிப் வபசுைாரக்ள். னாம் அப்படிப் வபச மாட்வடாம். ஏன்? உலகத்வத 

உய்விக்கின்ற ஒவர பதாழில்தான் எமக்குத் பதரியும்; ஆகவை அவதவய அன்றும் 

வபசிவனாம், இன்றும் வபசுகிவறாம், என்றும் வபசுவைாம், பசய்வைாம் என 

வகாடாயிதக்கூர ்ைாக்கிய எண் 88ல் அருளியுள்ளாரக்ள். நாமும் நம் நாவைக் 
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காக்க வைண்டுபமனில் மனம் பிரளாத என்றும் மாறாத சத்தியமான இடத்தில் 

இருந்து ைாரத்்வதகவளக் கூற வைண்டும். அத்தவகய மாறாத மனவத 

ஆசானின் அருளமுதைரஷ்ிப்பின் மூலம் அவடய முடியும்.  

 

யாகாவார் ஆயினும் நாகாக்க காவாக்கால் 

பசாகாப்பர் மசால்லிழுக்குப் பட்டு   (குறள் எண்:127)  

 

என திருைள்ளுைர ்பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

மமய்வழிசச்ாஜல: இந்த உடலுக்கு தூக்கம் என்பது அவமதி தரும் இடமாக உள்ளது. அதுவபால் 

ஓயாமாரியாக உள்ள மனதிவன சாந்தப்படுத்தி நிம்மதிவய பகாடுப்பதற்கான ரகசியங்கள் 

உள்ளடக்கியவத பமய்ைழிசச்ாவல. அத்தவகய பமய்ைழிசச்ாவலவய நம் பதய்ைம் அைரக்ள் 

இந்த வைதத்திற்குள் சுருட்டி மடக்கி வைத்துள்ளாரக்ள். அத்தவகய வைதத்வத நாம் அறிய 

அறிவுதான் அடித்தளமாக உள்ளது. நம் பதய்ைம் அைரக்ள் இதவனவய ஆதிபமய் உதய 

பூரணத்தில் அறிவிஜன யறிந்பநார் அறிவரிவ் வாய்ஜம என அருளியுள்ளாரக்ள். அத்தவகய 

அறிவு நம்மிடம் ஆறாைது அறிைாக, மனமாக உள்ளது. அதவன அறிந்து, அறியாவமவய நீக்கி 

அறிைாக மாற்றும்பபாழுது அதுவை பிரம்மம் என்றும், அதவன அறியவைத்த ஆசான் அைரக்ள் 

பிரம்மம் என்பவதயும் அறியலாம் என்ற புரிதலுடன் சவப நிவறவுற்றது. 

 

31-03-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

 

அரியருள் வருகும் அருமபற விதியயான்...  எை்ற குருமைிமோணல போடலுடை் சணப 

இைியத கதோடங்கிேது. 

  

வான்மதிக்தகாரல் திருவாக்கியம் எண் - 60 : இவ்வுல  வழ ் த்தில் இருந்து வருகிற 

சோப்போடு எை்பது சோவு ் ோை போடு எை்றும் குழம்பு எை்றோல் குழம்பிப்யபோவது எை்றும் யசோறு 

எை்றோல் யசோரந்்துயபோவது எை்பயத கபோருள். ஆை்டவர ்ள் இப்படிேோை அபசகுைமோை 

கபேர ்ணள மோற்றி, அை்ைம் எை்றும் ஆைம் எை்றும் ணவத்தோர ்ள். யசோரவ்ு  எை்றோல் 

உடற்யசோரவ்ு மட்டுமல்ல எத்தணை பிறவி எடுத்து புல்லோகி பூை்டோே் மரமோகி யசோரந்்து 

யபோவணத குறி ்கிறது. யசோரவ்ோகிே மரைத்ணத மோற்றி ணவ ்  ைோதம் எனும் மோமருந்ணத 

தந்து, கஜை்ம சோபல்ேத்ணத அளப்பவயர ஆசோை். 

 

காலந்நாைட்ிய காரணை்ைா - ைாைல் எண் : 27    அண்ணல் தீர்க்கதரிசி மற்றாகியயார்..  

எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ அவர ்ளிை் புரிதல்: பூமி புல்லுள்ள நோகளல்லோம் 

தீர ்் தரிசி வருவோர ் எை்பணத ணபபிள், ஈப்ரு, கியர ் ம், அரோபிே கமோழியில் வந்த 

யவதங் ளிலும் மற்றும் நம் கபரிேப்போவோை வள்ளல் பிரோைிை் திருவருடப்ோவிலும் 

கூறப்பட்டுள்ளது.  ைித்திே யத மோகிே ஜீவணை நோம் உைரோமல் தரம்மோைது நழுவும் யபோது 

அணத உைரத்்த யு  யு ந்யதோறும் நோை் வருயவை் எை்று கீணதயில் கிருஷ்ைபரமோத்மோ  

கூறியிரு ்கிறோர ்ள். 

ஸ்ரீலஸ்ரீ சோணலயு வோை் அவர ்ளும் மோணலயில் மணறந்த சூரிேை்  ோணலயில் எழுந்த யபோது 

யவறு எை்று கூறி குழம்பி எதிரவ்ோதம் கசே்ேோயத மோணலயில் மணறந்தயத மீை்டும்  ோணல 

வருகிறது எை்கிறோர ்ள். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - ஆபசை்ைத்து ைாைல் எண் : 7 ைாயரார ்

விண்யணார்... எை்ற போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி ஜீவிதோ அவர ்ளிை் புரிதல் : கதே்வச ்

சியரோை்மைிணே நம் சிரசில் சூட்டுபவயர போயரோர ் எை்றும், நம் தணலவிதி 

எழுத்ணத மோற்றி மதி எழுத்ணத பதிப்பிப்பவயர விை்யைோர ்எை்றும் யவதத்தில் 

அருளப் கபற்றுள்ளது.  ஆசோைிை் போதகமை்னும் வோச ் மலயம ஆணச 



 

102 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

உை்டோகும் இடத்ணதயும் ஆணச 

தீரும் இடத்ணதயும் அறிவித்து 

நம்ணம கதளிவோை போணதயில் 

வோழ்வி ்கும். ஜீவை் அவோயவோடு 

தோவும் யபோது மைமோகி ஆணச எனும் பிடி ்குள் 

மோட்டி ் க ோள்கிறது. குருவிை் ஆசிேோல் அது 

அறிவோ  சிவமோ  மோறி சிற்றிை்ப ஆணச ணள 

தீரத்்து யபரிை்ப கபருவோழ்ணவ அணடவதற் ோை 

ஆணசணே உை்டோ ்குகிறது எை்பணத 

உைரத்்துவயத ஆணசப்பத்தோகும்.  

 

திருஞானசம்ைந்தர் அருளிய யதவாரம் - ைாைல் 

எண் : 11 அன்புபை யாபன யரபனக்கூைல்.... எை்ற 

போடலு ்கு ஜீவசய ோதரி  உமோரோைி அவர ்ளிை் 

புரிதல் : அரண் எை்பது  போது ோப்பது எைப்படும். 

நம்ணம எமைிடமிருந்து போது ோ ்கும் அரணாக 

இருப்பது ஆசோனுணடே அை்போகும். தைான்யமனி 

மின்வீசும் புகழுைம்புச ் தசய்பக தசால.... 

எை்பதற்ய ற்ப குருயவ போவத்ணத யபோ ்கும் திருைள்ளோறோ  உள்ளோர ்ள். திருஆலவாய்: 

ஆசோைிை் திருனா னடையம அறத்ணத உைர ணவத்து கமே்ப்கபோருணள ண  ்க ோள்ள கசே்து 

வீடுயபற்ணற அணடேச ்கசே்கிறது.  

 

சத்திய யவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-02:  21 முதல் 25 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் : 

 

(ஆதியாகமம் 2:21) அேரந்்த நித்திணர எை்றோல் தூங் ோமல் தூங்கும் பிரம்மவித்ணத எை்று 

கபோருள். மோம்சம் எை்பது மோ+அம்சமோகிே - எட்டிரை்டு பத்தோை இடமோ  உள்ளது. 

திருமூலரும், அவ்விடத்தில் தோை் சிவோைந்தம் இரு ்கிறது எை்பணத,  

 

தூங்கிக் கண்ைார் சிவயலாகமும் தம்உள்யள  

தூங்கிக் கண்ைார் சிவயயாகமும் தம்உள்யள  

தூங்கிக் கண்ைார் சிவயைாகமும் தம்உள்யள  

தூங்கிக் கண்ைார் நிபல தசால்வததவ்வாயற          

எை்ற போடல் மூலம் அருளியுள்ளோர ்ள்.  

 

(ஆதியாகமம் 2:22,23,24) மனுஷி எை்பவள்  ை்ைிேோ வும், ச ்திேோ வும், ஹபீப் 

போத்திமோவோ வும், உல  அை்ணைேோ வும் எல்லோ ஜீவய ோடி ணளயும் தை் சூலில் ணவத்து 

கபற்கறடுத்த தோேோ வும் அறிந்து க ோள்ளலோம். ஐம்மைிப் கபோதிண யில் ஆணும்கபை்ணும் 

யதோணுமங்ய  ஆை்கபை்ைற்ற ைிணலயும் அணைத்தும் தரிசைமோ கமங்ஙள் இைத்திை் 

பஞ்ஞோட் சரயம எை்று அருளுகிறோர ்ள்.  

 

(ஆதியாகமம் 2:25) மைித உடலோைது யதோணல ஆணடேோ  யபோரத்்தி க ோள்வதோ  உள்ளது. 

ஆதோமும் ஏவோளும் இணறவனுடை் இருந்தயபோது எந்தவித பற்றும் இல்லோமல் இருந்தோர ்ள். 

அது நிரவ்ோைம், யமோடச்ம், முத்தி நிணல எை கூறப்படுகிறது.  பற்றற்றிருப்பதும், மு ்குைம் 

அற்று நிரக்ுைமோ  இருப்பதுயவ நிரவ்ோைம். நோம் நிரவ்ோைத்திற்கு கசை்றுவிட்டோல் 

பிறவோணம எை்கிற நிணலணே அணடேலோம். 

 

ஜீவசய ோதரர ்ைடிவைலன் அவர ்ளிை் உணர : அபிரோமி படட்ர ்வோழ்ந்தது 16-ம் 

நூற்றோை்டு. இை்று நம் குருபிரோைவர ்ள் நம ்கு அமோவோணசணே முழுநிலவு 

(கபளரை்மி) நோளோ ்கிே கசேயல அை்று அவரோலும் கசோல்லப்கபறுகிை்றது.  

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 

 



 

103 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

ஒவ்கவோரு போடலிை் முடியும் வோரத்்ணதணே க ோை்யட அடுத்த போடல் 

துவங்குவது அந்தோதி ஆகும். அபிரோமி அந்தோதி போடலில் மறலி எை்ற வோரத்்ணத 

உள்ளது. நம் கதே்வமவர ்ள் தம் மதத்திற்கு மறலி பக தீண்ைா சாபல 

ஆண்ைவர்கள் தமய்மதம் எை கபேர ் சூடட்ி உள்ளோர ்ள். அயதயபோல் 

கபரிேம்மோவிை் கபேரோை பைிமதி எை்ற கபேரும் அபிரோமி அந்தோதியில் இடம்கபற்றுள்ளது. 

யமலும் எழுதோமணற, மலரத்ோள், அம்யம யபோை்ற பல வோரத்்ணத ள் ஒற்றுணமேோ  இரை்டிலும் 

இருப்பது ஆசச்ரிேயம. நமது ஆடலங்ஙை்னியில் எப்படி ஆை்ட வோகுவோ, வமவர னற்றைா 

யபோை்ற வோ எை்று கசோல்லிப்போடும் போடணலப் யபோல  அபிரோமி அந்தோதியிலும் பூட்டிேவோ, 

ஓட்டிேவோ  ோடட்ிேவோ எை்கறல்லோம் அருளியிருக்கிறாரக்ள்.  

  

மணியய மணியின் ஒளியய ஒளிரும்மணி புபனந்த  

வணியய அணியும் அணிக்கழயக அணுகாதவர்க்குை்  

பிணியய பிணிக்கு மருந்யத அமரர் தைரும் விருந்யத  

ைணியயன் ஒருவபர நின் ைத்ம ைாதம் ைணிந்த பின்யன  

எை்ற  24-வது போடலும், 

 

ஆபசக் கைலில் அகை்ைை்டு அருளற்ற அந்தகன் பக  

ைாசத்தால் அல்லல் ைை இருந்யதபன  நின் ைாதம் எனும்  

வாசக் கமலம் தபல யமல் வலிய பவத்தாண்டு தகாண்ை  

யநசத்பத என் தசால்லுயவன் ஈசர் ைாகத்து யநரிபழயய   

எை்ற 33-வது போடலும்  

மி  உை்ைதமோை கபோருள் கபோதிந்த போடல் எை்பணத ஆசோை் நம்மிடம் கதோட்டு ்  ோட்டிே 

பிறய  உைர முடிகிறது. அமோவோணச, பிணற, கபளரை்மி எை்ற மூை்று நோளுயம நோம் கமே் 

அறிணவ உைரவ்தற் ோ  இணறவைோல் பணட ் ப்கபற்ற சிறப்போை நோளோகும் எை்ற 

பகிரத்லுடை் சணபேோைது இைியத நிணறவுகபற்றது. குரு ைாழ்க! குருவை துவண!! 

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

 ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுயதவன் 

 

06-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

சிரந்நனியய உைல்யவறு பிரித்துை் ைார்த்துச ்

சிவஞான சிவபுரத்யதார் தசழிை்புங் ஙண்யைன்  

னிபரயான இருகாலுங் ஙரங்ஙள் யவறாய்  

னின்றிலங்ஙு தவமுதனஞ்ஞின் னிலாவுந் யநான்ற 

முபறயான யவதயவ தாந்ந தமல்லாம்  

முன்னுதிை்பி லூறிவந்நு மூதூ யரற்றுங்  

ஙுறியிதற்குக் காரணமா தமன்ற னாசான்  

குருபிரான் தனிபகவள்ள பலயன் யையற   

எை்ற யதோத்திரப் போடலுடை் சணப கதோடங்கிேது.  

 

பூரணை் புபதயல்: 

 

ஆமீனாய் னின்றிலகு மூமீ னாடு  

ஆனதசன்னி னாடுவள னாடு மாகும்  

யதமாயவா தைக்கனியும் சுரந்த னாடு  

யதங்ஙாத கருபணதவள்ளம் யதக்கு னாடு  

ஈமாபன யறிந்தவர்க ளிருக்கு னாடு  

இகயைாக விைரதீ மணுகா னாடு  
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யகாமானாம் குதரத்தி லாஹி னாடு 

குருனாடு குைனாடு குடிதயன் னாயை   

  

எை்ற போடலும்,ஏறுதுபற மபறவுலக்கை் ைாைல்கள்:  

 

ஆைட்ிதவந்து சாம்ைலாய்ை் யைான வித்து  

அை்புறமு முபளத்துக்கனி யருந்து மாறும்  

ஏைட்ிதலழு தியதவழுத்பதக் குறுக்கு மாறும் 

எழுந்துசிற கிழந்தைைச்ி ைறந்த வாறும்  

பூைை்ைங்ஙாச ்சாவிதகாண்டு திறக்கு மாறும்  

புலியின் யமற் ைசுைாய்ந்து சாய்த்த வாறும்  

னாை்டியவீ தபனத்தும் தன்னு ளறிந்த யைபர  

ஞானகுரு தைருமாதனன் றுபரக்கலாயம  

 

எை்ற போடல் விருத்தமோ  போடுவதற் ோை பயிற்சிேளி ் ப் கபற்றது. 

 

 

13-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

யதகம்னம்யைா லுள்ளஎம்குரு னாதருக்கு னாமதமதும் 

தசை்புதற்தகாை் ைபனயுளயதா 

 ஏகன்முதல் யாபரயுமி பறஞ்ஞியனாமி வர்ததாழில்வி 

யந்துபர தசயை்ைடில் காயணாம் ...  

எை்ற யதோத்திர போடலுடை் சணப  துவங்கிேது. 

 

 

பூரணை் புபதயல்:  

 

ஒன்ைதுக்தகான் ைதுமூன்று லை்ச லக்கம் 

ஒருமிக்கக் கூைை்வா றான வாறும்  

ஐம்ைத்யதார் ததாபகை்ைதமா மதிற்க ழிக்க  

ஆனமிசச் தமான்றாகக் கண்ை வாறும்  

தன்ைாலந் நர்முகமாம் பிரண வத்தின் 

தனிை்தைாருளாம் ைதை் பிரிபவ யறிதல் யவண்டும்  

ஒண்தைாருளிற் பிரிவறியார் ைாவி தயன்று  

ஓதிவரும் திருமபறயின் ைாைம் தன்னில்     

எை்ற போடலும், 

 

 

ஆதமனவு மீராறி லக்கத் யதாடு  

அை்புறமு மீபரந்யநா ராறும் கூைை் 

வாமதுபக யிரண்யைகா லான வாறும்  

பவத்ததனி லீபரந்நீர் கழித்துை் ைார்க்கத்  

தாதமான்யற காலாக மீந்த வாறும் 

தன்னிைத்தி லறிந்துகணக் குபரத்த யைர்கள்  

மூமீனாம் ஞானபிதா மகனு மாவான்  

முன்னிலறு சுபவ தயாளிக்கும் தைாருபளக் கூடும்    

 

எை்ற போடலும் தோளத்துடை் போடுவதற் ோை  பயிற்சி அளி ் ப்கபற்றது. 
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27-03-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

   

னம்பிய தன்னுயிர் தற்தகாபல தசய்வான் எை்ற ஞோை முணறயீடு போடலுடை் 

கதோடங் ப்பபற்று, பூரைப் புணதேலிருந்து  

 

தைாருளறிந்து தைருபமயும்தைாய் வஞ்ஞகங்க ளறயவ  

யைாக்கினின்று சாதகத்தி னிபலத்ததுகண் ைாசான்  

அருள்சுரந்து தீை்பசதைற்று லகிரிதகாண்ைங் யஙறி  

அறிந்நவரும் தைாருள் னிபலயி லிருந்தவரும் யகாடி  

 அருள்மனத்யதான் யைாலுனடித் துையதசம் தைற்றளயவ 

அறிந்துதகாண்யைா தமனுமகந்பந தகருவங் தஙாண்டு யமலும் 

குருனிந்பததசய் குருத்துயராகிக் குலம்புழுக்கக் குருைர்  

தகாடுபம தகாண்டிங் தஙாழிந்நனயர குருமார்க்கீ துபரத்யதன்  

எை்ற போடலும், 

 

யகாடிைல யகாடிதைாரு யளதயாறுங்ஙம் யகாடி  

தகாடிமுபனயா மாங்ஙக்கரக் யகாடியததன் யகாடி  

யகாடிகைக் யகாடிகன்னி யாகுமரிக் யகாடி  

யகாடிதயாளி ஞானமதி வீசுமபறக் யகாடி  

யகாடிதயழு யகாடிவலஞ் ஞுழன்றதிைம் யகாடி 

யகாடிகாமக் குடிபீைம்பூ ரணை்தைாருளும் யகாடி 

யகாைான வறுபுரினூ லறுத்திங்ஙின்னூ லுபரத்யதார ்

 னாதருந்நன் னிலக்கணமிங் ஙபறவார்  

 

எை்ற போடலும் தோளத்துடை் பாடுைதற்கு பயிற்சி அளி ் ப்பபற்றது.  
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 

ஏப்ரல் மாத அஜவ நிகழ்வுகள் 
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க நீதி அவையின் அங்கங்கவள 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள 02-04-2022 

முதல் 28-04-2022 ைவர 12 சவபகளின் 

நிகழ்வுகவள உள்ளடக்கிக் பகாண்டு பைளிைரும் 

இந்த ஏப்ரல் மாத மின்னணு சஞ்ஞிவகயின் 

உதயமாக ஆண்டைரக்ள் ஆசீர ் பாதமாக 

ைழங்கிய "ைாழ்வீர ் சாவலாக மாமுதல் 

சாயுசச்ியம்" என்ற பாடலுடனும், புதிய 

அங்கத்தினரக்ளின் வசரக்்வகயும் மாரக்்க பமாழி 

கீதம் எனும் நூல் பைளியீடும், தமிழ்ப்புத்தாண்டு 

மற்றும் வமஷ ராசியில் சூரியன் சஞ்ஞரிக்கும் 

இம்மாத  சிறப்வபயும் பகாண்ட ஆதி மாரக்்க னீதி 

பமாழி சஞ்ஞிவக உதயமாகிறது. இதுைவர ைந்த 

ஞானிகள் யாரும் கூறாத, தமிழ் மாதங்களின் 

சிறப்புகள் யாைற்வறயும் அறிவின் 

திருநாமங்களாக னன்மதி முதல் உபமதி ைவர 

சூட்டியுள்ள ஆண்டைரக்ளின் வமன்வம 

அளவிடற்கரியது.  

 

 இந்த சஞ்ஞிவகயில், தன்னிலக்கண 

முணரத்்தல், நம்பிய தன்னுயிர ் தற்பகாவல 

பசய்ைான், உரு முரசவறந்து காட்டி,வபான்ற பாடல்கவள இவச ைகுப்பின் மூலமாக 

இவசயுடன் பாடுைதற்கான பயிற்சிகவள திருமதி லாைண்யா சிறப்பாக ைழங்கியுள்ளார.் 

சுருதி மாதாைாக விளங்கும் வகட்கும் திறனும், லயம் பிதாைாக விளங்கும் அதற்வகற்ற 

நவடயும், நவடவய தமிழில் கதியாக ஜதியாக உள்ளவதயும் இவசயின் வமன்வமவயயும் 

பமய்ஞானதவ்த பபற்ற மக்கள் அறிைர.் 

 

  அன்பும் அறனும் உஜடத்தாயின் இல்வாழ்க்ஜக  

  பண்பும் பயனும் அது.  

 

 அறம், இல்ைாழ்க்வக, அன்பு இைற்றின் சிறப்பு பண்பாக, பயனாக, மனுவின் 

சிறப்பாக, உள்ளவத ஆண்டைரக்ள் னீதி எனும் பபாருள் ஆனைன் மனு என அருளியவத 

மக்கள் சிறப்பாக பதாகுத்து ைழங்கியுள்ளனர,் பத்வதாடிரு கவலயாகிய 

பனிபரண்டினினாலும் பாழ் வபாகிடா மீண்வட ைரும் என்ற  மணிைாசகப் பிரான் அருளிய 

பாடல் ைரிகள் மக்கள் யாைரும் சிந்தித்து பசயல் பபற வைண்டும் எனும் உயரவ்நாக்குடன் 

மாரக்்க பமாழி கீதங்கள் நூலில் திருஞானத் தாழிவசப் பாடலாக ைழங்கப் பபற்றுள்ளது.  

சிைகாசி சவபயின் நிகழ்வுகளில் அன்பும் சிைமும் இரண்படன்பர ்அறிவிலார ்என்ற திரு 

மந்திரப் பாடல் விளக்கமும், ஒத்தது அறிைான் உயிர ்ைாழ்ைான் மற்றவை பசத்தாருள் 

வைக்கப்படும் என்ற குறளுக்கான விளக்கமும்,  வமலும் கிரகதுவர, பழனிகுமார,் 

ராஜமவகஷ், பிரபு, கவணஷ்ைரன், பசல்ைம் மற்றும் அைவரச ்சாரந்்த புதிய 

மக்களின் பமய்ஞான உணரவ்ின் புரிதல்களும் மிகவும் சிறப்பாக உள்ளன. 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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 வதைாரம் திருைாசகம் இைற்றின் சிறப்பு விளக்கங்களும் சத்துைாசச்ாரி 

சவபயில், புைனமும் அது உண்டான விதமும் அவத உண்டாக்கியைரும் 

அைரின் இருப்பிடமுமாகிய பதாண்டரின் உள்ளதவ்தயும், ஆதியிவல 

ைாரத்்வத இருந்தவதயும், அது வதைனிடத்தில் இருந்தவதயும், 

அதன்மூலமாக மனம் திரும்புைதும், பரவலாகராஜ்யம் சமீபமாக இருப்பவதயும், மிகவும் 

சிறப்பாக யாைரக்்கும் புரியும் ைண்ணம் பகளதம் மூலமாக விளக்கப் பபற்றுள்ளது. 

 

 இந்த மின்னணு சஞ்ஞிவகயில் உள்ள சுவிவசஷ நற்பசய்திகவள பதளிைாக 

மக்களிடத்தில் பகாண்டு வபாய் வசரக்்க வைண்டும் என்ற உயரந்்த வநாக்குடன் 

அரும்பாடுபட்டு இதவன பதாகுத்து ைழங்கிய மக்கள் "பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் பிரம்மப் 

பிரகாச பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ளின் பரிபூரண ஆசீர ்பாதத்துடன், நீடிய ஆயுளும், 

நல்லறிவுடன் கூடிய ஒழுக்கத்துடன் இருந்து "பாத்திரமாயுள்ள பைன்றன் வகாதத்ிரரக்்வக 

பகிரந்்திடும் பசால் பலித்திடும் வக பலித்திடுவம" என்ற ஆசானின் பகரந்்திடும் பசால் 

வகபலிதமாக வைண்டும் என எல்லாம் ைல்ல பரம்பபாருளின் திருைடிவயப் வபாற்றி 

ைணங்குகிவறன். 

  

 வைதத்தின் உடப்பாருள் ஆதார உயிரப்் பதிப்பு பசயல்கவளபயல்லாம் உள்ளடக்கிய 

வதாத்திரப் பாடல்களும், ஆண்டைரக்ளின் திரு அைதார ைாழ்க்வக ைரலாறும், 

னீதித்திருமண ரகசியங்கவளயும், அடக்கத்வத நடத்துகின்ற சிறப்புகவளயும் அதற்கான 

ஆசச்ார அனுஷ்டான சடங்குகவளயும் சாங்கியங்கவளயும், மாரக்்க நாதப் பபருமான் 

அருளிய னீதித்திருமணமும் ஓதும் ஒவர குலமாக நின்று விளங்கும் சத்திய வதை பிரம்மகுல 

சிறப்புகளும் மாரக்்க பமாழி கீதங்கள் மூலமாக ைழங்கப் பபற்றுள்ளவத மக்கள் யாைரும் 

பாரத்்து, படித்து,பயனவடய வைண்டும் என்ற நன்மாராயமாக உங்கள் பசவித் துவளக்குள் 

புகுத்தாட்டி பஞ்ஞாட்சர நிவலகவள எல்லாம் நீங்கள் பபற்று ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு 

ைாழவைண்டும் எனக் கூறி ைாழ்ைாங்கு ைாழ நமக்கு ைாழ்ைளிக்கும் ைாக்மி 

மாரக்்கனன்னாதர ்அருளிய 

 

  வாழ்வீர் சாபலாக மாமுதல் சாயுசய்ம்  

  வாழ்வீர் அசச்மற்றானந்த வாழ்விபல  

  வாழ்வீர் யான்மபற்ற பபறஜனத்தும் மபற்று  

  வாழ்க வாழ்கவிங்மகன் பபாமலல்பலாருபம 

 

என்பதற்வகற்ப எல்லா சிறப்புகளும் பபற்று  

 

  சிரித்து சிரித்து திருத்தி மபாருத்தி பசமனிதிக் கஜண  

  விரித்துப்மபருத்து இனித்து விடுதீ வீடும் விடிந்நபத 

 

 அறியாவம எனும் இருள் வீடானது விடிய வைண்டும் எனும் நன்மாராயத்துடனும் 

நல்லாசிகளுடனும்                    

                                           

 

 

 

 

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் நூல் பைளியீடாக மார்க்க மமாழி கீதங்ஙள் 

என்ற நூல் பைளியிடப்பட்டது  

இடம்: பசன்வன  

நாள்: 14-04-2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

னரனாக இருக்கிற ஒருைன் மனிதனாகிப் பிறகு வதைன் ஆக ைந்நைன் என்று னிரூபித்து, 

அைவன அந்ந பமய் னிவலயில் குடிவயற்றுவிக்க எழுந்நதுவை கல்வி. 

எத்தவனவகாடியாக உன் பமய்யறிவு ைளரந்்நாலும் அை்ைளவையும் ைவளத்துத ்

தன்னகத்து அடக்கிக்பகாள்ளுகிற சலாசன பீடமாகிய சந்நிரைட்ட சிலாசனவம கல்வி. 

அந்நக் கல்வி இங்ஙு முவளகண்டு இருக்கிறது. கல்விபயன்ற அந்ந உண்வமப் பபட்டகம் 

எழுைவகப் பபாருள்கள் னிவறந்நதாக இருக்கிறது. 

 

~ சாஜல ஆண்டவர்கள் 
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02-04-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

வாழ்வீர் சாபலாக மாமுதல் சாயுசய்ம் 

வாழ்வீர் அசச்மற் றானந்த வாழ்விபல 

வாழ்வீர் யான் மபற்ற பபறஜனத்தும் மபற்று 

வாழ்க வாழ்கவிங் மஙன் பபாமலல் பலாருபம  

 

என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் குருபிரான் அைரக்ள் அவைவய துைக்கினாரக்ள். 

 

அறம்: னீதி ைழுைா பனறிமுவறயில் ைாழ்ைவத அறம். அறம் சாரந்்து ைாழக்கூடியவத 

பமய்ஞ்ஞானம் என்பவத திருைள்ளுை பிரானும், அன்பும் அறனும் உஜடத்தாயின் 

இல்வாழ்க்ஜக பண்பும் பயனும் அது என்ற திருக்குறள் மூலம் உணரத்்தியுள்ளாரக்ள். மனம் 

அவலயாமல் பாதுகாக்கும் பசயலாகிய அறத்வத வகக்பகாண்டு மனுத்தவல பசழிக்க  

வைண்டும் என்பவத வைதத் தீரப்்பாகும். வகாவில்களும் ஆகமவிதிகளும் அறம் சாரந்்த பசயவல 

ைலியுறுத்தவை கட்டவமக்கப்பட்டுள்ளது. அறம் சாரந்்த ைாழ்வகவய ைாழ்ைதற்கு மதவமா, 

குலவமா, வகாத்திரவமா, சாதிவயா தவடயில்வல. தவடயற்ற முழுத்தீரத்வத அளிக்கும் 

பமய்க்கல்விவய பபற்று பலனவடய வைண்டும் என்பவதவய சரை் வைதங்களும் 

பவறசாற்றுகிறது. னாம ரூபமற்றைனாக, ஆவிப் பபாருளாக அைரைருள் விளங்கிக் 

பகாண்டிருக்கும் இவறைவன அறிந்தவடந்து, யான் மபற்ற இன்பம் மபறுக ஜவயகம் என்ற 

பசால்லுக்கு ஒை்பைாருைரும் இலக்காகி நிற்க வைண்டும் என்பவத உணரத்்தி, ஜீைன் கண்ட 

பசன்ம சாபல்ய குலமாக்க வைண்டுபமன்பதற்வக ஆதி மாரக்்க னீதி அவையானது இன்று 

கங்ஙணம் பூண்டு ைந்துள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்மணிைண்ணன் அைரக்ளின் புரிதல் :  

பயணம் : தந்வதயிடமிருந்து பயணித்த னாம் தாயின் கருைவறயில் தங்கி கருைாகி, உருைாகி 

இத்வதகம் எடுத்வதாம். 

 

 விண்ணின்று இழிந்து விஜனக்கீடாய் மமய்க்மகாண்டு 

 தண்ணின்ற தாஜளத் தஜலக்காவல் முன்ஜவத்து 

 உண்ணின்று உருக்கிபயார் ஒப்பிலா ஆனந்தக் 

 கண்ணின்று காட்டிக் களிம்பறுத் தாபன.   

 

என வதகம் எடுத்ததின் காரணத்வத திருமூலர ் பிரானும் இப்பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஆகாயமானது இப்பூமிவயத் தாங்கிப் பிடித்திருப்பது வபாலவை, மண் தத்துைத்திலான 

இத்வதகத்வத நம் நிவனபைன்னும் ஆகாயம் தாங்கிப் பிடித்திருக்கிறது என்பவத ஆசான் 

மூலம் அறியும் வபாது தான் மனிதப் பிறப்பின் பயவன அவடகிவறாம். 

 

மனுவின் சிறப்பு : 

  னீதிமயனும் மபாருளான மனு 

  அரிய பிறப்பான மனு 

  வல்லஜமயும் சீர் சிறப்பும் வாழ்வினுக்பக வந்த மனு 

  பரமபத வாழ்வினுக்பக பாரில் பஜடத்த மனு 

  வரமான மசர்க்கபதி வாழ்வினுக்பக வந்த மனு 

  மனடுங்ஙால வாழ்வினுக்பக னிலத்தில் பஜடத்த மனு 

  குடுத்தான் பரம்மபரிபயான் குறித்த மபரும் வாழ்வினுக்பக.  

  பஜடத்தான் பஜடப்பஜனத்தும் மனுவுக்காக மனுஜவ பஜடத்தது தன்ஜனயறிய  
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என மனுவின் சிறப்பானது வைதங்களில் பல னிவலகளாக கூறப்பபற்றுள்ளது. 

மனிதனின் வமன்வமவயயும் வதகம் எடுத்ததின் கடவமயும்  சித்தர ்முத்தரக்ள் 

தங்கள் பாடல்களின் மூலம் உலகிற்கு பவற சாற்றியுள்ளவத 

உணரவைண்டுமானால், புண்ணிய உரு தாங்கி ைரும் குருபிரான் ைாய்க்க 

வைண்டும். அைரக்ளின் அருளமுதமாகிய னாத பமாழிகளுக்கு நாம் 

பசவிமடுப்பதின் மூலவம அறிவுத் பதளிவு பபற்று,  ைாழ்க்வகப் பயணத்தின் லடச்ியதவ்த 

அவடந்து பயன் பபற முடியும்.  

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருஞானத்தாழிஜச பாடலுக்கு ஜீைசவகாதர ் அருண் 

அைரக்ளின் புரிதல் : 

 

  பத்பதாடிரு கஜலயாகிய பனிமரண்டினில் நாலும் 

          பாழ்பபாகிட மீண்படவரும் பதியின் றஜல காலும் 

  மபற்பறாடிவந் திங்பஙறிய பபரஜ்மந்தஜனக் கண்டு 

         பபசுங்ஙஜல பயாடும் உறவாகிப் பிணக்கற்றாய் 

  கற்பறாருடன் கற்பறாமமனும் விஸ்தாரமும் அற்றாய் 

          கானற்புன பலாகப்பிடி மானத்ஜதயும் அற்றாய் 

  சித்பதாடிரு சித்தாகிய சிற்றம்பலம் மீபத 

         பசரந்்தாய் குஜற தீரந்்தாய் இனி வாழ்ந்பதயிரு மனபம. 

 

இப்பாடலில் சிதத்ு என்பது சிற்றம்பலப் பபாருவள குறிக்கிறது. அம்பலைாணராகிய 

குருபிரான் ைந்து சிதத்ாகிய அறிவை அளிக்கிறாரக்ள். அதன் பிறவக கவலயின் இரகசியதவ்த 

அறிந்து, குவறயற்ற ைாழ்வை ைாழ முடியும். குவற என்பது இத்வதகம். குவறவிலா 

னிவறைானது இத்வதகத்துக்குள்  இருக்கும் பமய்பபாருள். அம்பமய்ப் பபாருவள அறிவித்து, 

அழியா னித்திய ைாழ்ைளிக்கும் வபரியக்கவம ஆதி மாரக்்க னீதி அவையாகும் என்ற 

பகிரத்லுடன் அவையானது இனிவத னிவறவு பபற்றது. 

 

03-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ.  தியாகராைன் 

 

  வாமனலாம் சிறப்பபானாகி வருகுபவன் என வாக்கீந்து... என்ற பதய்ைத் வதடு 

கூடகம் பாடலுடன் குருபிரானைரக்ள் சவபவய பதாடங்கி வைத்தாரக்ள். 

 

காவலான புராதன பவதியர.்.. என்ற குருஸ்வதாத்திர பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரர ்ராஜமவகஷ் 

அைரக்ளின் புரிதல் : 

 

 காவல்: காைல் என்றால் பாதுகாப்பு. நாம் தூலம் எடுத்த நாளிலிருந்து நம் தாய் தந்வதயர ்

நம்வம பாதுகாத்து ைருைதுவபால், நம் உயிருக்கு பாதுகாப்பு அளிப்பைர ் பமய்குருபிரான் 

என்பவத ைள்ளல்பிரான் அைரக்ள் ஆறாம் திருமுவற சத்திய பபருவிண்ணப்பத்தில்   தாய் 

தந்வத நிவனத்வதா அல்லது நாம் நிவனத்வதா நம் பிறப்பு அவமயவில்வல. சித்திர 

குரத்தியின் அருளினாவல குழந்வத பிறப்பு அவமகிறது. எல்லாம் ைல்ல இயற்வக உண்வம 

கடவுள் எப்படி நம்வம சுக்கிலத்தில் இருக்கும் வபாதும் தாயின் கருைவறவய அவடயக்கூடிய 

பயணத்திலும் கருபிடிக்கும் காலத்திலும் பிண்ட உற்பத்தி காலத்திலும் ஆவி உருைாய்  

உள்பளாளியாய் இருந்து நம்வம காத்து தாயின் கருைவறக்குள் அழற் நாற்றத்வதபயல்லாம்  

சகித்து காத்து ைந்தது என்பவத  பகுதி வபரணு உரு,  பூத வபரணு உரு, பவுதீக பிண்ட ைடிவு  

என்று மூன்று நிவலகளாக அருளியுள்ளாரக்ள். பமய் குருபிரானைரக்வள நமக்கு காைலாக 

ைந்து நம் உயிர ்  வீணாகாமல் இருக்க பழக்குகின்றாரக்ள். காைல் என்பது திருைடியாக 

பாதமாக இருந்து நம் மனக் கைவலவய மாற்றக்கூடிய மருந்தாக இருக்கிறது. அத்திருைடிவய 

ஆசானின் னாதமாக, தனக்குைவம இல்லாதான் தாளாக உள்ளது. 
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குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : காைலான புராதனம் என்பது பண்வட காலம் 

பதாட்டு   

பசன்மந்வநாறும் பசய்த கன்மங்ஙவடத் வதற்றைந்ந ஆசானின் சீரப்ாதமாக 

உள்ளது. வைதவைதிய னாதபுராதன  னாதம் தான் புராதனமாக இருந்து 

ைருகிறது. சத்திய வைதத்தில் ஆதியிவல ைாரத்்வத இருந்தது. அது 

வதைனிடத்தில் இருந்தது. அது வதைனாகவை இருந்தது. 

மனுவை வதைனாக மாற்றக் கூடிய பசயவல பசய்ைது ஆசானின் னாதம். அது பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ளின் னன்னாதமாக மாரக்்கனாதமாக இருக்கிறது. 

 

குருவின் சிறப்பு பற்றி ஜீைசவகாதரர ்கிரகதுவர அைரக்ளின் புரிதல் : கு என்பது இருள் ; ரு 

என்பது பிரகாசம், அறியாவமயாகிய இருள்-உலகிலிருந்து மீட்டு அறிவு என்ற பிரகாச 

உலகிற்கு ஏற்றி வைப்பைவர குரு. கல்விவய கற்பதன் பயன் னற்றாவள காண்பது. னற்றாவள 

கற்றுத் தருகின்றைரக்வளவய பபரிவயார,் ஆன்வறார,் குருபிரான் என அவழக்கிவறாம். ஒரு 

பமய் குருபிராவன சந்தித்து அைர ்நம்வம சரி என ஏற்றுக் பகாள்ைது சரிவயயாகவும், பின் 

அைர ் திருைாரத்்வதக்கு இணங்கி னடப்பது கிரிவயயாகவும், குருவின் இரக்கத்தால் நம் 

நாமத்துக்குரிய பமய்ப்பபாருவள அறிந்து பழகுைது வயாகமாகவும், வயாகம் மூலம் பமய் 

உணரவ்ு பபற்று நாம் பபறும் சிைானுபைவம ஞானமாகவும் உள்ளது. இசப்சயவலவய  

 

  கற்றதனால் ஆய பயமனன்மகால் வாலறிவன் 

  நற்றாள் மதாழாஅர் எனின்.   என திருைள்ளுைர ்பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : தவலவிதி பயழுத்வதத் துவடத்பதழு துமவத தன்பயன் 

முரபீதன்பர ் விண்வணார.் விவனவய அறுக்கும் பசயவல  பசய்து வைப்பைவர 

பமய்குருபைன அறியலாம். 

 

 ஜீைசவகாதரர ் பழனிகுமார ் அைரக்ளின் புரிதல்: முப்பாழ் என்பது இருள்-ஒளி-பைளியாக 

இருக்கிறது. முப்பால் என்பது அறம்-பபாருள்-இன்பம். முப்பாவல அறிந்து வீடு அவடய 

வைண்டும் என்பவத நான்கு புருஷாரத்்தங்களாக ஏமசிதத்ி, சாகாக்கல்வி, தத்துை நிக்கிரகஞ் 

பசய்தல், கடவுள் நிவலயறிந்து அம்மயமாதல் என ைள்ளல்பிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள். கடவுள் 

நிவலயறிந்து அம்மயமாதவல வீடவடதல். இம்பமய்ச ்பசயவலவய 

 

  அன்பும் சிவமும் இரண்மடன்பர் அறிவிலார ்

  அன்பப சிவமாவது ஆரும் அறிகிலார ்

  அன்பப சிவமாவது ஆரும் அறிந்தபின் 

  அன்பப சிவமாய் அமர்ந்தி ருப்பாபர.             என திருமூலரப்ிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

பமய்க்குரு பிரான் நம் மீது வைக்கும் அன்வப நம்முவடய விவனகவள நீக்கி சாகாக்கல்வி 

எனும் மரணமிலாப் பபருைாழ்வில் ைாழ வைக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்கவணஷ்ைரன் அைரக்ளின் புரிதல் : கரம்ா:  கரம்ா என்றால் விவன என்பதாகும். 

ஒருைருவடய கரம்ா தான் பிறப்பிற்கு  காரணமாக அவமகிறது. கரம்ாவை பிராரரத்்தம்-

சஞ்சிதம்-ஆகாமியம் என மூன்று ைவககளாக பபரிவயாரக்ள் பிரிக்கிறாரக்ள். 

கரம்விவனயின் பயனாக எடுத்த இத்வதகத்திற்கு மரணம் நிசச்யம். குருபிராவன  

மரணத்திலிருந்து மீட்டு சைமாய் இருந்த நம்வம சிைமாக்கி மரணமிலா பபருைாழ்வில் ைாழ  

வைக்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பிரபு அைரக்ளின் புரிதல் : மனம்: மனம் அடங்கும் பசயலாகிய அடக்கம்  

என்பதற்கு குருபிரானின் அருளமுதம் வதவை. குருவின் ைாய்வமக்குள் 

ஆனைரக்வள னரன் என்ற னிவலயிலிருந்து மனிதராக மாற்றப்படுகிறாரக்ள். 

மனம் திரும்புங்ஙள் பரவலாகராஜ்ஜியம் மிக சமீபமாக இருக்கிறது என சத்திய 
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வைதமும் கூறுகிறது. நம் ஆண்டைரக்ளும் மனவதப் பற்றி வகாடாயிதக்கூர ்241-

ைது  திருைாக்கியத்தில், ஞானம் அவடயத் தவடயாக இருப்பது உன் மாவய. 

அது உன் அறிவிவலவய கலந்நு தவட பசய்கிறது. அம் மாவயவய பைல்ைதற்கு 

ஒவர உபாயம், உன்வன ஆண்டுபகாண்ட குருபிரானைரக்ளின் திருைாக்கில்  

னம்பிக்வக வைத்து  அைரக்ள் எல்வலயில் னம் யூகம் பயன் தராது என்ற 

எண்ணம் உனக்குத் திடட்மாக ைர வைணும் என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : மனம் என்பது சுயம்பிரகாச னித்தியானந்த பிரம்ம 

பசாரூபமாக இருக்கிறது.  பமய்ஞ்ஞானத்தின் அடிப்பவட வநாக்கம் மனம் வசதன்யமாக 

வைண்டும் என்பவத . ஆசான் வகயகத்தில் இருக்கும் ைாளாயுதவம மாசுள்ள மனவத 

மாசற்றதாக மாற்றி அறிவு ைடிைாக்கும் அதீத ைல்லவம உவடயதாகும் என்ற அருளமுத 

ைரஷ்ிப்புடன் சவப இனிவத நிவறவைறியது.  

 

 

07-04-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

வான்மதிக்மகாரல் - திருவாக்கியம் எண் : 61  

 

இடும்ஜபகூபர ராட்சஸ வயிபர உன்னுடன் வாழ்வது அரிபத என நீதி பநறியில் 

ஒளவையாரும், ஊண் இசஜ்ச உறக்கம் உயிருக்கு ஆனிபய என்று நம் பதய்ைமும் 

அருளியுள்ளபடி,  புலனுக்கு அடிவமயாைவத சகல துன்பத்திற்கும் வநாய்க்கும் காரணம். 

புலனுக்கு அடிவமயாகாமல் காப்பது ஆசானின் னாதவம. 

 

காலந்நாடட்ிய காரணப்பா : பாடல் எண் : 28   

காதியாமவனும் மார்க்க சிற்றூரங்ஙண்... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா 

அைரக்ளின் புரிதல்: நாவன சத்தியமும் ைழியும் ஜீைனுமாய் இருக்கிவறன். சத்தியத்தின் 

உருைாகிய குருபிரான் காலம் கடந்த பபாருவள வகக்பகாண்டு ைந்து, தன்வனச ்

சாரந்்தைரக்ளுக்கு  காலத்தின் ரகசியத்வத உணரத்்தி, நின்றபதாரு பிரளயத்தின் அதிசயத்வத 

காண வைக்கிறாரக்ள்.  

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : 75 ைருட வைைஸ்சிய தைப்பாடுடன் இம் பமய்சப்சயவல 

பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ள் நடத்தி ைந்தாரக்ள். 40 ஆண்டு என்பது நாற்பத்து முக்வகாண 

ைழியின் வநரவ்மயாக நாவைப்  பற்றி ைரக்கூடியதாக, முக்வகாணத்தின் இரகசியமாக உள்ளது. 

பமய்ைழிவய இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவை என்ற னாமத்திவலறி பமய்வய ைழங்கி 

பகாண்டிருக்கிறது என்பதற்கு அங்கத்தினரக்வள  சாடச்ி.    

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்அருளிய திருவாசகம் - ஆஜசப்பத்து - பாடல் எண்: 8  

ஜகயால் மதாழுதுன் கழற்பசவடிகள் கழுமத் தழுவிக்மகாண்டு… என்ற பாடலுக்கு 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா அைரக்ளின் புரிதல் : உள்ளமாகிய மகா மகசூக்கான இருதயத்தில் நின்று 

ைணங்கக்கூடிய பமய் ைணக்கத்தின் மூலவம ஆசானின் கழல் வசைடிவய பதாழ முடியும். 

ஆசானின் னன்னாதவம கழல் வசைடியாகிய சுத்தத் திருைடியாகும். அத்திருைடிவய 

சாகாத்தவலயின் இரகசியதவ்தயும், சாகாத்தவல வீற்றிருக்கும் பபருந்துவறவயயும் 

உணரசப்சய்து, நமக்கு சரை் ைலதும் ஆண்வமயும் தருகின்ற உயிரின் மீது பற்று ைர வைக்கும். 

எைனுக்குத் பதய்ைத்தினிடத்து வமலான பக்தியிருக்கின்றவதா, பதய்ைத்தினிடத்திற்வபாலக் 

குருவினிடத்தும் அந்ந பக்தி இருக்கின்றவதா, அந்ந மகாத்மாவிற்வக னாம் பசால்லிய இை் 

ைரத்்தங்ஙள் பிரகாசிக்கும். 

 

~ குரு கீஜத 
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அழியாப் பபாருவளப் பற்றவை ஆவச ைர வைண்டும் என்பவத உணரத்்துைவத 

ஆவசப்பத்தாகும். 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : கழல் என்பது நம்வம அறியாவமயிலிருந்து, 

பபாய்யிலிருந்து கழற்றுைது என்று பபாருள். இவதவய சுத்தத் திருவடி பற்றித் 

மதாழுதிட மசாந்த வீடு காண வாருமம்மா என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஓர ்எழுத்து 

மாத்திவர வகாலிலிருந்து பைளியாகும் சுத்த திருைடி, பிறவிப் பிணியிலிருந்து உன்வன கழடட்ி 

எடுக்கின்றது. இதவன அத்தா ஆஜசப்பட்படன் என மான்மியத்திலும், பத்துப்பத்தாயஞ்ஞு 

பத்து முக்கவியும் மசான்பனன் என்ற பமய்ைழி னூல் பாடலிலும் ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.      எண்டிவசக்கும் நான் என முன் நிற்கும் பஞ்சாடச்ரமாகிய பசாந்த 

வதகத்தில் குடிவயற ஆவசப்பட வைண்டும்.  

 

 

ஆவூர் பசுபதீசச்ரம் ஸ்தல வரலாறு - ஜீை 

சவகாதரி உமாராணி அைரக்ளின் புரிதல் : 

இவறைன் பசுபதீஸ்ைரர ் - இவறவி 

மங்களாம்பிவக. இத்தலம் பதி பசுவைாடு 

இவணந்து பாசம் நீங்கப் பபற்ற ஸ்தலமாக 

நம்முள் உள்ளவத அறிவிப்பதாக உள்ளது.  

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : நாம் அறிவு 

விளக்கத்வத பபற வைண்டும் என்ற அடினாதத்வத 

வைத்வத இப்புராணக் கவதகள் கூறப்பட்டுள்ளது. 

நாகம் என்பது அரவு. காலசரப்்பமாக இருப்பது 

காலனாகிய எமன்.  பகாடிய விஷமுள்ள 8 ைவக 

நாகத்வத அமுதம் சுரக்கும் ஒன்றாக மாற்றித் 

தருைது சாவலயம்பதி. 118 சாஸ்திரங்களாகிய 

வைர ் வமலும் தவல கீழ் ரகசியம் அறிந்தைரக்வள 

சத்தியபமய் வதைகுல மக்கள். கற்பக விருடச்த்தின் 

ரகசியம் அறியாதைரக்வள சபிக்கப்படட்ைரக்ள்.  

 

அங்கத்தினர் மற்றும் சற்சன நன்மனத்தினர் 

சந்திப்பின்பபாது மவளியான குருபிரானின் 

அருள் வரஷ்ிப்பு :   யாத்து, உஜுது, வகசரி னவட, அலிப்-லாம்-மீம், சிபத்து, திக்கீர,் மக்காம், 

இைற்வற பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் பல பாடல்களில் அருளியுள்ளவத கூரம்தி 

பகாண்டைரக்ளுக்வக விளங்கும். சரிவய, கிரிவய, வயாகம், ஞானம் என்பவத முவறயாக 

அறியாமல், அறியாவமவய ைளரப்்பதற்வக பபரிய பபரிய இயக்கங்கள் பல பபயரக்ளில் 

இயங்கி பகாண்டிருக்கிறது. மக்களுக்கு அறிவு இன்னது அறியாவம இன்னபதன 

பிரித்துகாட்டி, பதளிந்த அறிவை அளிக்கவை ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

இயங்கிக்பகாண்டிருக்கிறது என்று அருளி குருபிரான் அைரக்ள் சவபவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  

 

09-04-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

அருட்பிரகாச வள்ளலாரின் சன்மார்க்க மநறி பற்றி குருமபருமானின் அருள் வரஷ்ிப்பு:  

 

ைள்ளலார ்மீதுள்ள பக்தியால் முக்தி கிவடக்குமா?  

ஜீைகாருண்யம் என்பது உயிரக்்பகால்லாவமயா; அல்லது உயிரக்ளுக்கு 

உணைளிப்பதா?  

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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பசிப்பிணி அகற்றினால் பிறவிப்பிணி அகலுமா?  

உணைளிப்பதால் அறிவு ைளருமா, வசாம்வபறித்தனம் ைளருமா?  

அவசைம் உண்ணாமல் இருந்தால் வசைமா?  

இந்த உடவல புலால் வதகம் எனும்வபாது எது  வசைம்?  

வசைம், அவசைம் உணவில் உள்ளதா?  

நால்ைவக ஒழுக்கங்களில் ஜீை ஒழுக்கம், ஆன்ம ஒழுக்கம் என்றால் என்ன?  

 

ஏமசித்தி, சாகாக்கல்வி, தத்துை நிக்கிரகம் பசய்தல், கடவுள் நிவலயறிந்து அம்மயமாதல் 

என்னும் புருஷார்த்தங்கள் நான்கின் மூலம் அவடயும் பமய்ச ் பசயலாகிய மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு எங்வக? 

 

சன்மாரக்்கத்தின் நான்கு படிநிவலகள் சரிவய, கிரிவய, வயாகம், ஞானம் என்பதில் முதல் 

மூன்று நிவலகள் தாண்டாமல் சன்மாரக்்க னிவலயாகிய ஞானனிவலவயக் வகப்பற்ற 

முடியுமா?  

 

இவை அவனத்திற்கும் விவட தந்து நல்வீடு-அவடய வைக்கும் இடமாகத் திகழ்ைவத 

ஆதி மார்க்க னீதி அஜவ.   

 

பகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் எண்: 89 வைத சாஸ்திரங்கள் படித்து வைத விளக்கம் எை்ைளவு 

வகடட்ாலும் முத்தி பநறிவய அறிந்திட முடியாது. நம் வபால் வதகம் எடுத்து ைந்துள்ள ஒரு 

சற்குருபிரான் நம் வமல் இரக்கம் பகாண்டு பதாட்டுக் காட்டாத ைவர அதன் 

உண்வமப்பபாருள் விளங்காது.   வைத சாஸ்திரங்கள் கற்றைரக்ளுக்கு மனம் சம்மதிக்க 

வைதசாட்சியாக ஞான வபாதவனகவள பபரிவயாரக்ள் ைழங்குகிறாரக்ள்.   

 

சத்தியயவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம் - 03:  1 முதல் 5 வணரயிலோை திருவசைங் ளு ்கு 

ஜீவசய ோதரர ்  விஜேகுமோர ் அவர ்ளிை் புரிதல் : சரப்்பம் சாத்தானின் அம்சம். ைஞ்ச 

மனமாக கீழ்வநாக்கி பாயும் நபுசாக உள்ளது. ைஞ்சக சதி பசய்யும் புலன்களுக்கு உதவி தரும் 

ைாகனமாக உள்ளது. நித்திய அறிவை ஒட்டாது தடுத்து அறிவைப் புலன்கள் பைன்று காலனிடம் 

சிக்க வைப்பவத தந்திரமான சரப்்பத்தின் பசயலாக உள்ளது. அழி அைாைாகிய மனவம 

சரப்்பமாக, மது பசவிதனில் விஷப் பாம்பாக உள்ளது. மனதிற்கு நல்ல உணவு பகட்ட உணவு 

தர கண்ணும் காதும் இருக்கிறது. மனமாகிய ையிறு வகாளாறு அவடயும் வபாது சுகம் தரும் 

வைத்திய நாத மருந்து அந்த விஷத்வத முறிக்கிறது.                   

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : வபபிள் காலத்திற்கு முன் ைந்த வைதங்களிவல வசத்தானின் 

அம்சமான இரடவ்ட நாக்குள்ள பாம்வப இரண்டு நிழல் கிரகங்களான ராகு, வகது என   

முன்வனாரக்ள் கூறியுள்ளாரக்ள். காளிங்கநரத்்தனத்தின் மூலமாகத்தான் காளிங்கன் எனும் 

விஷப்பாம்பின் விஷம் முறியும். இசப்சயவலவய ஆண்டைரக்ள் தாவள்ய மாங் காளிங்ஙன் 

மடுபவாரம்  என்ற பாடலிலும், எங்ஙுனடமிடு ரண்டுபாதமி மலான்றுயர்த்திபய ஒன்றினா 

மலங்வு மமாருமசவி டால்மிதித்த "வா" என பீரம்ுகம்மது அைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஏவதன் வதாட்டத்தில் நன்வம தீவம எனும் விவனக்குள் வபானதால் மனிதன் சாவிற்கு 

வபாய்விடட்ான். விவனயினால் தான் பிறப்பு, இறப்பு உண்டாகிறது. விவன அற்றுப்வபாகும் 

வபாது தான் சாகாவம எனும் பிறப்பற்ற நிவல கிட்டும்.  

 

ஆறாவது அறிவு: ஐந்தறிவு இன்னபதன்று அறிந்து அவத அறிவிக்கக்கூடிய ைல்லவமயாக 

இருக்கக்கூடியது ஆறாைது அறிவு. அைரைரிடத்தில் உள்ள அறிவு இன்னபதன்று  அறிவிக்கின்ற 

பபாருவளத் பதாட்டுக்காட்டி அதில் ஆக்கி வைக்கும் பசயவல பிரம்மவித்வத. அறிவை 

அறிந்தால் அறம், தரம்ம் என்னபைன்று பதரிந்து விவனவய அறுத்து பிறைாபனறி பபறலாம்.   

பபாய் இல்லாமல் பமய் பஜாலிக்காது. நாம் உண்டாக்கிய பதய்ைம் நகல். நம்வம 

உண்டாக்கிய பதய்ைம்தான் அசல். பபாய் மூலம் பமய்வய உணர  ஏற்படுத்தப் 

பபற்றதுவை வகாவில்கள். விரதம்-வநான்பு-பத்தியம் இைற்றின் உண்வமயான 
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பபாருள் யாருக்கும் பதரியாது. பசியுடன் இருந்தால் வகாபம் தான் ைரும். 

உடலில் மாற்றம் இருக்கும். அறிவில் மாற்றம் இருக்காது. ஆசான் மூலமாக 

அறிவுத்பதளிவு பபற்று உண்வமகவள உணரும் வபாதுதான் பத்தி பகாண்டு 

பசியுடன் பத்தியம் இருப்பதன் காரணம் பதரியும்.                         

 

ஆதிமான்மியம்: ஆண்டைரக்ள் மூன்று ைருடங்கள் ஊண், உறக்கம் இல்லாமல் தை வைள்வியில் 

இருந்து தங்கள் திருக்கரத்தால் எழுதிய ஆதிமான்மியம் 27 பகுதிகள் (ைால்யூம்கள்).  

அத்தவனயும் தீக்கிவரயானது. இன்று உள்ள மான்மியம் அனந்தரக்ள் நிவனவிலிருந்தவதயும் 

அதற்கப்பால் உள்ளவத ஆண்டைரக்ள் அருளியவதயும் வைத்து உண்டாக்கப் பபற்றது. 

ஆண்டைரக்ள் தங்களின் 27 ையதில் தனிவகமணிப்பிராவன சந்தித்து, அைரக்ளின் அருளால் 

யாைரும் பபறுதற்கரிய சன்னதங்கள் பபற்று, 1901-ைது ைருடம் தங்களின் 40-ைது ையதில் 

மக்களுக்காக இறங்கி ைந்தாரக்ள். ஆதிமான்மியதத்ில் அருளப்பபற்றுள்ள  அத்தவன ரகசிய 

பபாக்கிஷங்களும் ஒரு பிரம்ம நிஷ்டரின் இரக்கத்தால் விரிக்கின் பபருகும். புஜதயலான 

மபருந்நவக் குன்றது இதயம்  பமவஇ ருள்கிழித் பதாங்ஙிடும்  என்ற பாடலுடன் பரிசுத்த 

ஆவி பதய்ைத்தின் பபாற்பாதங்கவள ைணங்கி குரு பிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

10-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் அவசாகன் அைரக்ளின் புரிதல் : 

குரு ஸ்பதாத்திரம் : 

  அண்ட ராலும றியமவாண் ணாத்திரு 

  அண்ட ரண்டப கிரண்டம் பாய்ந்நுபம 

  அண்ட பமாரணு வினுள்பள காடட்ிய 

  மதாண்ட ருள்ளத்மதா டுங்ஙும்த னியபர 

 

 தன்னுலவக அறிந்த பபரிவயாரக்வள அணுவுக்குள் அண்டத்வத காட்டும் ைல்லபம் 

உவடயைரக்ள். அண்டம் என்பது உலகம். உலகம் என்பது தன்னுலவக குறிப்பவத அன்றி புற 

உலவக குறிப்பது அல்ல என்பவத திருைள்ளுைபிரானும், 

  சுஜவஒளி ஊறுஓஜச நாற்றமமன ஐந்தின் 

  வஜகமதரிவான் கடப்ட உலகு   என  அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

மமய்ம்மணம் : ஆசானின் னாதவம பமய்ம்மணம். அதில் ைாசம் பசய்ைதின் மூலவம 

பமய்ப்பபாருளான ஜீைவன அறிந்து பசாந்த வதகத்தில் குடிவயற முடியும் என்பவத 

உணரத்்தும் பதய்ைத் திருைாக்கியம் - எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் : 96  

 னமது பசாந்ந வதகம் அழியாதது, அனாதியானது. அவதப் பபறவை னாம் பிறந்வநாம். 

உன் ஊனக் கண்ணுக்கு அறிய முடியாத பபாருளாக உன்பால் அது வைக்கப்பபற்றிருக்கிறது. 

அவதவய மூல மந்நிரம், பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், கலிமா என்பர.் அவதப் 

புனற்றுவறக் வகாயிலாக இதயாசனத்தில் வபாய்ச ் சந்நிப்பவதவய வைதம் பிரம்ம வித்வத 

என்று கூறுகிறது. 

 

மதாண்டர்: 

 

   மபரிது மபரிது புவனம் மபரிது 

   புவனபமா நான்முகன் பஜடப்பு 

   நான்முகன் கரியமால் உதிரத்தில் உதித்பதான் 

   கரிய மாபலா அஜலகடல் துயின்பறான் 

   அஜலகடல் குறுமுனி கலசத்தில் அடக்கம் 

   கலசபமா புவியிற் சிறுமண் 
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 புவிபயா அரவினுக்கு ஒரு தஜலப்பாரம் 

 அரபவா உஜமயவள் ஒரு  சிறுபமாதிரம் 

 உஜமபயா இஜறவன் பாகத் மதாடுக்கம் 

 இஜறவபனா மதாண்டர் உள்ளத்து ஒடுக்கம் 

 மதாண்டர்தம் மபருஜம மசால்லவும் மபரிபத - என்ற ஒளவையார ்

பாடலுக்கிணங்க, பதாண்டராகிய குருபபருமானின் இருதயத்தில் தான் ஈசன் விவளந்து 

விவளவைறி இருப்பான் என வைதங்கள் கூறுகிறது. 

 

பவதம் : எழுதாத எழுத்தாகவும், ஓதாமவலாதும் பமய்சப்சயலாகவும் இருப்பவத வைதம். அம் 

பமய்சப்சயலில் பழகி வைப்பைவர ைந்த வைதமாகிய ஆசான். அைரக்ளின் னாதவம 

பாவஷபயலாம் பவடத்த பரிபாவஷயாகும். ஆண்டைரக்ளும் ஆதி மான்மியத்தில், சமிக்வஞ 

முதலாைதாகிய பாவஷகளினின்றும் சகல பாவஷகவளயும் பவடத்தான் என 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

பவகம் மவகுமதி பவகம் அறிவின் முஜன என்ற பதய்ை ைாக்கின்படி, மனவைகத்திலிருந்து 

மாற்றி அறிவின் முவனயில் இருதத்ும் ஆசானின் ஆசீரப்ாதத்துடன் அவை இனிவத 

நிவறவைறியது. 

 

10-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

மதய்வத் பதடு கூடகம் : 

 

   வந்நது னிைந்நான் அய்யா 

           வளர்கயி லாயந் நன்ஜனத் 

   தந்நது எங்ஙட் மகன்று 

           தானஜத இறக்கி ஜவத்து 

   மந்நிர ஸ்திரத்ஜத எங்ஙள் 

           மனந்நனி லழுத்தி னாளும் 

   பந்நுலாம் பூமி மயங்ஙும் 

           பரப்பமவன் றிருக்கு ஜதயா 

 

  முவறயான ைணக்கம், மாசற்ற இரக்கம் ைருங்ஙால தீரக்்கம் ஆகிய இம்மூன்றும் மந்நிர 

ஸ்திரமாகும். இவத அைரைர ் மனந்தனில் அழுத்தி நித்தமும் ைாழக்கூடிய ஒரு பமய்ஞான 

ைாழ்க்வகவய நமக்பகல்லாம் யுகப்பரிசாக அளித்த பதய்ைத்வதப் வபாற்றி ைணங்குவைாம் 

எனக்கூறி  குருபிரான் அவைவயத் பதாடங்கினாரக்ள். 

 

மமளன ஜவப்பின்வ ஜகவிரித் பதமயஜனக் … என்ற குருஸ்வதாத்திர பாடவலத் பதாடரந்்து 

ஜீைசவகாதரி அன்னலடச்ுமி அைரக்ளின் புரிதல்: நான்  என்பது பிரம்மம். மனம் என்பது 

எண்ணங்களின் பதாகுப்பு. கைனம் என்பது புத்தியும், சித்தமும் ஒன்றாக இவணைது. 

 

னாதம்வி ளங்ஙும்சஞ் ஞீவி – னல்ல னடுனிஜல னாயக மானசஞ் ஞீவி … என்ற ஆனந்தக் 

களிப்பு பாடவலத் பதாடரந்்து ஜீைசவகாதரி பபான்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல்: குருபிரானின் 

குரு எைவரா அைர ் சிைபனனப்படுகின்றார.் சிைன் எைவரா அைர ் குருபைனக் 

கருதப்படுகின்றார.் குரு வைறு சிைன் வைறு என்று எைன் விகற்பத்வதச ்பசய்கின்றாவனா, 

அன் னரன் மகா சண்டாளனாகின்றான். 

~ குரு கீஜத 
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ைாக்காகிய பிராணை னாதவம நம்வம பவடத்து காத்து இரட்சிக்கும் ஓங்காரத் 

பதானியாகும். வைதத்திற்கு னாதனாகிய ஆசான் ைந்ந பின்தான் 

வைதத்தாய்க்குச ்சந்நதிகள் உண்டாகிறது என்பதவன வைத்வத சமரஸ வைத 

னாதாவை என்ற திருனாமம் வைக்கப்பபற்றது. ஓங்கார நாத பதானியிலிருந்து 

பைளியான பஞ்ஞபூதங்களின் ைரிைடிைமாகிய நமசிைய என்பவத வசை 

சமயத்தின் மூலமந்திரமாகும். உலகின் அவனத்து மத மூலமந்திரங்களும் ஒவர 

பமய்ப்பபாருவளவய குறிக்கின்றது என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஜீைசவகாதரர ்பழனிக்குமார ்அைரக்ளின் புரிதல்:  

  சித்திரமும் ஜகப்பழக்கம் 

  மசந்தமிழும் நாப்பழக்கம் 

  ஜவத்தமதாரு கல்வி மனப்பழக்கம் – நித்தம் 

  நஜடயும் நஜடப்பழக்கம் நடப்ும் தஜயயும் 

  மகாஜடயும் பிறவிக் குணம் என்ற ஒளவையார ் பாடலில், புறத்தில் அவலயும் 

மனதிவன அகமுகமாக திருப்ப நாம் பழகுைவத கல்வி எனும் மனப்பழக்கம். ஆசானிடம் 

இவதப் பழகும் பபாழுது வைராக்கியம் அைசியம். வைராக்கியமற்ற மக்கள் கூறுைது 

யாபதனில் தங்களின் சவுகரியப் பாட்டு இஷ்டங்ஙளுக்குப் பபாருத்தமில்வல எனவும், குறுகிய 

ைடட்த்தினுள் நிவனவை வைத்து இப்படி இருந்நால் வதைவல எனவும், விதியின் வமல் பழிவயச ்

சுமத்துைவதயாகும். இதயப் பிரகாச மகாமந்நிரப் பிவரரவணயாகிய பபரிவதப் பபரிபதனக் 

கூறாமல் ஈனப் வபடிமனம் பவடத்து தன்வனத் தாவன அைமானபடுத்திக் பகாண்டைரக்ளும் 

உண்டு. பமய்ைழி குருமார ்பசால் வமல்வநாக்கு என்பவத ஆசானின் அருளால் வைத சாட்சியாக 

நாம் உணரந்்து பகாள்ள வைண்டும்.  

 

ஜீைசவகாதரி அஞ்ஞனா அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

  உயரவ்ு அற உயர் நலம் உஜடயவன் எவன்? அவன்  

  மயரவ்ு அற மதி  நலம் அருளினன்  எவன்? அவன்  

  அயரவ்ு அறும்  அமரர்கள் அதிபதி எவன்? 

  அவன் துயர் அறு  சுடர் அடி மதாழுது  எழு , என் மனபன!   என்ற நம்மாழ்ைார ்

அருளிய திருைாய்பமாழி பாடலுக்கான புரிதல்: உலகிலுள்ள உயரவ்ுக்பகல்லாம் அப்பாற்பட்டு 

பபாய்-பமய், நல்லது-பகட்டது, பாை-புண்ணியம் எது என்பவத அறியாமல் மறந்து மறந்வத 

வபாய் விட்டு மயக்க நிவலயில் உள்ளைரக்வள தன் னாதத்தால் பமய்யான நிவலக்கு 

மாற்றுபைவர குருபபருமான். 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : பசித்தைருக்கு உணைளிப்பது ஜீைகாருண்யம் அல்ல. 

பசியால் பமய்ஞான இசவ்சயற்றுப் வபாைவதத் தடுக்கவை பசியாற்றுைது. ைாழ்நாளாகிய 

மூசச்ு விரயமாகாமல் பமய் ஆசானிடம் பழகுபைவன சன்மாரக்்கி. 

 

ஜீைசவகாதரி ைாசுகி அைரக்ளின் புரிதல்: மாதா, பிதா, குரு, பதய்ைமும் வசரந்்து ஓர ்உருைாக 

விளங்குபைவர ஆசான். ஜீைன் வைறு சிைன் வைறல்ல என்பவத அறிவு சம்மதிக்க அருளி பூரண 

நிவலக்கு ஏற்றும் புண்ணிய உருவை குரு.  

  அன்ஜனபி தாவுமா னின்றரன்னாள் 

  முன்னறி மதய்வ னம் தந்ஜந இன் னாள்.  

 

னீதிமயனும் மபாருளான மனுக்கு லத்ஜத … என்ற பாடவலத் பதாடரந்்து ஜீைசவகாதரர ்

கருப்பசாமி அைரக்ளின் புரிதல்: ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்நம் என்ற ஐந்து ைாக்கியங்கள் 

நம்முள் பஞ்ஞாடச்ரமாக விளங்குைவத உணரந்்தைரக்வள வதைரக்ள். இருளில் ைழி பதரியாமல் 

தவிப்பைரக்ளின் அசச்ங்கவள அருள் விளக்கின் மூலம் அகற்றுபைவர குருபபருமான். இருளில் 

ைழி பதரியாத இளம்பருைம் அருள் விளக்குன் அன்பளித்தாய் யாதுன் வமல் என 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 
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ஜீைசவகாதரர ் சுந்தரைடிவைல் அைரக்ளின் புரிதல்: மக்கள் அகத்தினுள் 

இவறைவன அறியாமல் உலபகங்கும் பைளியில் வதடி அவலகிறாரக்ள். 

ைாசியாகிய நிவனவை அறியாமல், பபாய் குருமாரக்ள் மூசவ்ச அடக்குைவத 

ைாசி வயாகம் என்ற அறியாவமவய மக்களிடத்தில் விவதக்கிறாரக்ள். 

ைாசிவயப் பற்றி  

அன்னமயில் வாசிமயன்ற குதிஜர பயறி 

அகிலமண்ட மஜரமனாடியில் வரவு மாகும்  என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பாண்டி அைரக்ளின் புரிதல்: னாற்றக் கருைவறயில் இருந்து நம்வமக் காத்து 

இரடச்ித்த, பபற்ற தாயின் அன்வப விட வகாடி சூரய்ப்பிரகாசமான கஸ்தூரி களபம் 

மணக்கின்ற கருைவறயில், ஒரு க்ஷண 

வனரமாைது வைத்துப் பபற்பறடுத்த உன் 

ஆசானாகிய வதை அன்வனக்கு உன்வமல் 

எை்ைளவு அன்பிருக்கும். உலகத்தில் சகல 

சம்பத்துகவளயும் தன் மகனுக்காக பசய்த 

தந்வத கவடசியாக அைவனக் பகால்ைதற்கு 

அைர ் ஒரு கத்தி தயார ் பசய்து வைப்தில்வல. 

அது வபால இவறைனும்  எண்ணிறந்நவகாடி 

உயிரினங்ஙவள மனிதனுக்காகப் பவடத்து, 

னரகபமன்னும் ைல்லிடும்வபப் வபராயுதத்வத 

முன்னவம தயார ்பசய்தது ஏபனனில் மனிதன் 

இவறைனின் பவடப்புகவள மட்டும் 

அனுபவித்து தன் கடவமவய மறந்ததன் 

தண்டவனயாகவை இவத பசய்தது. அக் 

கடவமவய மனிதன் நிவறவைற்ற வைண்டும் 

என்பதற்காகவை இவறைன் வதகபமடுத்து 

இை்வுலகிற்கு அைதாரம் பசய்ைவத அைரின் 

பசயலால் தான் நாம் உணர முடியும் என்பது 

ஆண்டைரக்ள் திருைாக்கு.  

 

பரவிரதாச ் சாரிமயன்று பமசமயாச ்

சாரினாமனன்… என்ற ஐம்மணிப் பபாதிவக 

பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரர ் முனியாண்டி அைரக்ளின் புரிதல்: இவறைனின் அற்புதப் 

பவடப்புகவள பைறும் வைடிக்வகயாகக் காணும் விவனாத மக்களுக்கு, வமலான பரத்திற்கான 

விரதங்கவள அனுஷ்டிப்பதாக கூறுபைரக்வளயும், சமயங்கவளப் பற்றி அறிந்ததாகக் கூறி 

வபாதிக்கும் அறமில்லாத உபவதசங்கவளயும் ஒழித்து, ஓபரழுத்திலிருந்து விரிந்த ைரம்பில்லா 

பமய்ஞானத்வத ஒரு பமாழியில் நான்கு மவறகவளயும், அங்கம் ஆறும் துலங்க அைரைர ்

தவலயில் ைழங்க ைந்தைரக்வள சாவல ஆண்டைரக்ள்.   

 

ஜீைசவகாதரர ் ஆனமவலயான் அைரக்ளின் புரிதல்: ஒரு இடத்திற்குச ் பசன்று மீண்டும் 

கிளம்பிய அவத இடத்திற்கு ைருைவத பயணமாகும். அது வபால தினமும் உறக்க உலகிற்கு 

பசன்று ைரும் மனிதனுக்கு அது கடந்து விழிப்பு உலகமான  சந்திர சூரியனற்ற இடத்திற்கு 

ஆசானின் அருளால் அகத்தில் பசன்று ைரக்கூடிய பசயவல நிஜமான பயணமாகும். 

இவதவய ஆண்டைரக்ள் மனிதனுவடய வதக ஆலயத்திற்குள் பிரயாணம் பசய்ைவத 

பமய்த்பதாழுவக என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பசல்ைம் அைரக்ளின் புரிதல்: புறத்தில் நிவலயில்லாமல் துன்பம், குழப்பம் 

சஞ்சலமாக அவலகின்ற மனவத நிவல நிறுத்துபைவர குரு. அைவர 

னிவலனிற்கா மனந்நன்வன னிறுத்தி வைப்பார.் பிறப்புக்கு காரணமாகிய 

விவன அற்றுப்வபாகச ்பசய்யும் பசயவலப் பழக்கி வைப்பவர ஆசான். மயங்ஙா 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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திருமனவம – மயிரப்் பாலம் கடத்தும் குரு னாதரருகிருக்க என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

  

சவபயின் நிவறைாக ஜீைசவகாதரர ்திருமூரத்்தி அைரக்ள் அம்வமவய அப்பா 

ஒப்பிலாமணிவய  என்ற திருைாசகப் பாடல் படித்த பின் அவை இனிவத 

நிவறவைறியது. 

 

21-04-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : 

 

என்னிபல இருந்த ஒன்ஜற யான் அறிந்தது இல்ஜலபய  

என்னிபல இருந்த ஒன்ஜற யான் அறிந்து மகாண்டபின்  

என்னிபல இருந்த ஒன்ஜற யாவர் காண வல்லீபரா  

என்னிபல இருந்திருந்து யான் உணர்ந்து மகாண்படபன  

 

 என்ற சிைைாக்கியர ் பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகவள பதாடங்கினாரக்ள். வதடுகின்ற 

பபாருள் இன்னபதன்று பதரிந்து வதடவைண்டும். இவறைனின் உயரந்்த பவடப்பான 

மனிதவன அறிந்து பகாண்டால் இவறைனின் ரகசியத்வத அறிந்து பகாள்ளலாம். சரை் 

பவடப்புகளின் ரகசியதவ்த அறியும் பபாருள் ஒன்று மனுத்தவலயுள் உள்ளவத 

பமய்க்குருபிரானின் இரக்கத்தால் அறியலாம்.          

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் 62 : பமய்ைழிவயச ் சாரந்்த அனந்தகி தன் நித்திய 

வதகத்தில் குடிவயறிய நிகழ்வு பற்றியது. சுத்த நிவனவுடன் ஆண்டைரக்ள் வமல் பகாண்ட 

அன்பினால்  அந்தப் பலவன அளக்கிறாரக்ள். தந்வதயின் எண்ணம் மூலம் ைந்த நாம் மீண்டும் 

எண்ணத்தின் மூலமாகவை பசல்ல வைண்டும். ஆனால் நம் எண்ணவமா, ஆகாயமளவு 

விரிந்துள்ளது. காரிடிபயமனுன் வமற்வக  கலந்திடும் வநரந் நன்னிற் கூறுபகட்டுறு முகின்ற  

பசயவல தீடட்ாக உள்ளது. அது ைவர நாம் வபாற்றி ைந்த மதிப்பு எங்வக வபாயிற்று என 

ஆண்டைரக்ள் வகடக்ிறாரக்ள். சாகாக்கவல பபற்றுக் பகாண்டைரக்ள் தங்கள் ஜீைப்பிரயாண 

வநரத்தில் ஜீைவனக் கண்ட மகிழ்சச்ியும், அைரக்ளின் தூலத்திலிருக்கும் பத்து 

அவடயாளங்களும் அதவன அளக்கும் பபருமானின் திருசப்சயலாக உள்ளது.  

 

காலந்நாடட்ிய காரணப்பா பாடல் எண் : 29 - மக்கள் நம்பர் மபயரும் முழு லாசமும்... என்ற 

பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல்: பசவியில் சுவை உணரந்்தைர ்மக்கள். 

நம்பர ்என்பது எண்ணாக, எடட்ாக, அகரப் பபாருளாக, ஜீைனாக உள்ளது. தன் அசச்ு வபால் 

அறிவு ைடிைாக ஜீைவிலாசம் தந்து நம்வம  எமன் வகயில் சிக்காமல் பமய் ஆசான் 

காக்கின்றாரக்ள். இப்பாடல் ஒரு தீரக்்கதரிசனப் பாடலாக அவமந்துள்ளது என குருபிரான் 

அருளினாரக்ள்.            

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்அருளிய திருவாசகம் - ஆஜசப்பத்து - பாடல் எண்: 9  

மசடியா ராக்ஜக திறமா வீசி … என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா அைரக்ளின் புரிதல்: நம் 

வதகமாகிய அனித்திய ஆக்வக குடிவல பசடியார ்ஆக்வக. நான் இத்வதகம் அல்ல, நம்முள் 

இருக்கும் நித்திய வதகத்தில் குடிவயறி ைாழவை நம் பிறப்பு என ஆக்கி வைப்பைவர சிைபுரத்து 

அரசராகிய குருபிரான். இதவன, அனித்திய ஆக்வகக் குடிவலவய விடும்வபாது ரூகானி 

என்னும் ஜீை வதகத்தில் புகுத்தாட்டி வைக்கவைண்டும் ஆண்டைவர என பாை விவமாசனத் 

திருமந்திரத்தில் அருளப்பபற்றுள்ளது. அருள் எனும் யுகாந்த நாட்டு பசல்ைவம, 

அருட்பபருஞ்வஜாதி. மூன்றாைது கண் பகாண்டு பமய் உணரவ்ின் மூலமாகக் காணும் அறிவு 

பிரகாசவம கதியான வஜாதி கண்வடன் என்பது.  இவதவய கண்படன் 

பதவஆவிஜய கஜடத்பதற என்கிபறாம். பழஅடியார ் என்பது மூலப்பழம் 
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பண்ணாரமணி உண்வடப்பபட்டகம் சுமந்துைரும் குருபிரான். அைரக்வள 

படியாகிய உலகு.  

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : மதளிந்திடுக தன்னுலகபம விடியும் சாஜல. 

புறத்தில் பாரப்்பது உலகமல்ல, மூன்றாைது கண்பகாண்டு பாரத்்து தன் பசாந்த 

வதகமாகிய அகமிய உலகில் குடிவயறி ைாழ்பைரக்வளப் பாரக்்க ஆவச பகாள்ைவத 

ஆவசப்பத்து.   

 

பதவாரத் திருப்பதிகம் - திருஆவூர் பாடல் 1: புண்ணியர் பூதியர் பூதநாதர் என்ற பாடலுக்கு 

ஜீைசவகாதரி உமாராணி அைரக்ளின் புரிதல் : ஜீைவன பாதுகாக்கும் பசயவலப் பழக்கி 

வைப்பைரக்வள புண்ணியர,் பூதநாதர ்எனும் குருபிரான்.  புண்ணியத்தின் உரு உன்ஆசான். 

அைரக்ள் பசாற்படி நடந்தால் உன் மூசச்ு வீணாகாது. வைர ்வமலும் தவல கீழாக உள்ள எக்கின் 

மரத்தின் ரகசியதவ்த குருபிரானின் அருளால் அறியலாம்.                     

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : வமற்படி பாடலின் இரத்தினச ்சுருக்கம் ைள்ளல் பிரானாரக்்கு 

ைாய் வகாபுரைாசல் என்பதாகும். ஒரு பமாழி கீவத, ஓரிதழ்தாமவர, ஓபரழுத்து 

மாத்திவரக்வகால் என்பது ஆசானிடத்தில் உள்ள முக்கூர ்கத்தியாக உள்ளது. மூரத்்தி, தலம், 

தீரத்்தம் முவறயாய்த் பதாடங்கிவனாரக்்கு ஒர ் ைாரத்்வத பசால்லும் சற்குரு ைாய்க்கும் 

பராபரவம. உறக்கம் அணுகாத, அறியாவம நுவழயாத, அந்தரத்தில் துந்துமி முழங்குமிடவம 

தரணியில் இல்லாத தனிச ்பசயற்பதி எனும் பமய்ைழிசச்ாவல. கண், காது, மூக்கு, ைாய், உடம்பு 

என்ற இந்த ஐைழிக்கு அப்பால் நின்று விளங்கும் ஒரு பபாருளாக இருப்பவத பமய்ைழி. 

ஜீைகாருண்யம் என்பது உன் மூசச்ு நஷ்டம் அவடயாமல் காக்கும் பசயல். இவறைவனப் 

பற்றிய தத்துை ைடிைங்களும் அைரைர ் எண்ணப்படி இருப்பதும் இவறைன் அல்ல. ஒரு 

பமய்ஆசானின் அறிைான ைாரத்்வத பகாண்டு அறிவை அறிந்து துலக்கத்திற்கு ைருைவத 

நிஜமான இவறைனாகும்.  

 

சத்தியயவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம் - 03:  6 முதல் 10 வணரயிலோை 

திருவசைங் ளு ்கு ஜீவசய ோதரர ்  விஜேகுமோர ் அவர ்ளிை் புரிதல் : மனுவின் 

தனிசச்ீதனமாகிய அமானிதம் எனும் பபருந்தைப் பபாருளானது, இைனது பசயல் சீரின்றி 

மாரணச ் பசயலாக, மாவயயாக உள்ளது. இதனால் கரத்்தரால் விலக்கப்படட் விருடச்த்தின் 

கனிவய ஏைாள் புசிதத்ாள். இந்த பைறிபகாண்ட மனவதவய வைதம் வபய் என்கிறது. வமலும் கீழ் 

வநாக்கமான மனதின் பசயலால், புற உலவகக் கண்டு தன் புறவுடல்  நிரை்ாணமாக 

இருப்பவதக் கண்டாரக்ள். அறிவு ைடிைான வதைனின் நாதத்வத வகட்டவபாதும், மனதின் கீழ் 

வநாக்கத்தால் அைர ்முன் ைருைவத தவிரத்்து தீவமக்கு ஆளாகினாரக்ள்.  அழி அைாைாகிய 

மனம் மது பசவிதனில் விஷப் பாம்பாக நின்று பமய் ஆசானின் நாத மருந்வத உட்புக விடாமல் 

தடுத்து இறுதியில் எமனிடம்  சிக்க வைக்கிறது. 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : கடவுளும் கரத்்தரும் ஒன்றா எனில் இல்வல. கடவுவளக் 

காண்பித்துக் பகாடுப்பைவர கரத்்தர.் குருவின் ைாரத்்வதவயக் வகடக்ாமல், பபண் பசால் 

வகடப்ைன் நரகத்திற்கு ஆளாைான் என்ற எசச்ரிப்பு ைசனவம ஆதியாகமத்தின் இரத்தினச ்

சுருக்கம் ஆகும்.  

அகரம்: அகர முதலவ்ழுத்மதல்லாம் ஆதி பகவன் முதற்பற உலகு. அகரம் என்பது அறிைாக 

ஜீைனாக உள்ளது. பிள்வளயார,் சிைன், முருகன் ஆகிவயார ் அகரமுதல்ைன்.  அவனத்து 

உயிரினங்களிலும், இவர, இருப்பிடம், இவண எனும் நிவனவுடன் அறிைாகிய அகரப்பபாருள் 

இருந்தாலும், அது கடந்து அப்பால் அறியக்கூடிய அறிவு மனுவுக்கு மட்டுவம உள்ளது. மூசச்ு 

இயங்குைதற்கு காரணப் பபாருளாக இருப்பது ஜீைன். மனம், மூசச்ு, கைனம், உணரவ்ு 

இைற்றிற்கு ஒரு பதாடரப்ு உள்ளவத அறியும் அறிவை பமய்க்குருவின் மூலம் அறியலாம். 

இவறைன் அறிவு ைடிவு, அதுவை வஜாதி. வஜாதி ைழிபாடு என்பது பஞ்சபூதத்தில் 

ஒன்றான பநருப்வப ைழிபடுைது அல்ல. சுடாத தீயாக, புவகயாத கனலாக 

பபரிவயார ் பசான்ன ரகசியவம, எண்மணன்ப ஏஜன எழுத்மதன்ப 
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இவ்விரண்டும் கண்மணன்ப வாழும் உயிர்க்கு என்பது. 

அகரமுதலை்ழுத்பதல்லாம் எண்ணாகிய அகரப் பபாருள் இன்னபதன 

அறிைதற்கான விவட ஆதி மாரக்்க னீதி அவையில் உள்ளது. சரை் காலத்துக்கும் 

பபாருந்தும் ஒன்றாக, எதாரத்்தத்வத, உள்ளவத உள்ளபடி, வைத சாட்சியாக 

பகரை்வத ஞானிகளின் பண்பு. என்ற சீரவ்மவும் திருைாக்கியங்களுடனும், 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிகழ்வுகள் இனிவத நிவறவைறின.  

 

23-04-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் : 90 எமனுவடய ஆயுதத்வத எரித்து 

மனிதரக்வள மீடப்ிக்கும் பமய்சப்சயவல சரை் மத வைதங்களின் அடினாதமாகும். எமனுவடய 

ஆயுதமான பாசக்கயிறு காலத்தின் ரகசியமாகும். பாசவைரறுத்து, எமபலத்வத முறியடிக்கும் 

தைராஜராகிய குருபபருமானின் அருளால் அறிவைப்பபற்று அதன் மூலம் எமவன  பைல்லும் 

பமய்சப்சயவல அறிவிக்கவை சரை் மதங்களும் ைந்தன. 

 

காலந்நாடட்ிய காரணப்பா : பாடல் எண் : 30  

வந்நு ஓர் பள்ளத் தாக்குவ னத்திபல... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் 

புரிதல் : பள்ளத்தாக்கு என்பது (கானகமாகிய) காண் அகமாகிய னன்னிலமாக உள்ளது. அறு 

னான்ஙு மூப்பபரன்பது 24 அடச்ரமாகிய கலிமாப்பபாருவள வகக்பகாண்டு, ஊண் சுவை 

இருதயத்துள் உவறந்ந னன்னிலத்தில் குடிவயறி னாதம் விவளந்த னாதராகிய குருபிராவன 

குறிக்கிறது. 

  

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : தீரக்்க தரிசனத்தில் திருவமனி தாங்கி ைந்து பமய்சப்சயவல 

நடத்தி ைரும் எல்வலயின் பசயல் அவடயாளங்கள் புறத்வத வைத்து பசால்ைதாக 

இருந்தாலும், பதவ ரகசியம் பதடு உன்னுடம்புள் எனும் திருைாக்கிற்வகற்ப அறிவை அறிந்த 

மக்களுக்கு அவை அகசப்சயலாக இருக்கும்.  தரணியில் இல்லாத ஒரு தனிச ்பசயற்பதியான 

கங்ஙுல் பகலற்ற இடத்தில் ைாழும் னிவலயான அரும்பபரும் பசயவலக் குறித்வத 

அருளப்பபற்றுள்ளது. 

 

 ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் : அஜடக்கலப்பத்து - பாடல் எண் : 8  மாவடு 

வகிமரன்ன கண்ணிபங் காநின் ... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா அைரக்ளின் புரிதல் 

: மாைடு என்பது ஒரு பரிபாவஷ பசால். குருபிரானின் திருநாவினால் சீடனுக்கு 

பமய்ப்பபாருவளத் பதாட்டுக் காட்டும் அவடயாளவம மாைடு ஆகும். தீயினால் சுடட்புண் 

உள்ளாறும் ஆறாபத நாவினால் சுட்ட வடு  என பதய்ைப்புலைரும்,  

 

முசச்ந்நி தனிபல ஜவத்தார்  

முமூசச்ுமார் வந்து கூடும்  

னிசச்யச ்சஜபக் கூடட்த்தில்  

னடுவினில்க் கிடத்தி மனஞ்ஞில்  

பிசச்ுவாக் மகாண்டு கீறிப்  

பிளந்துபித் மதடுத்து வாஜயத்  

 ஜதத்துபம வடுவுங் ஙாணாச ் 

  சாதகம் மசய்திடட்ாபர.  

என ஆண்டைரக்ளும் பிரம்வமாபவதச ரகசியதவ்த அருளியுள்ளாரக்ள். குருபிரானின் கூவும் 

குரவலாவசயாகிய னாதத்திற்குள் தஞ்ஞமாகும் பசயவல உணரத்்துைவத அவடக்கலப் 

பத்தாகும்.  

 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் : திரு ஆவூர்ப்பசு பதீசச்ரம் - பாடல் : 2  

முத்தியர் மூப்பில ராப்பினு ள்ளார்... என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி உமாராணி 
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அைரக்ளின் புரிதல் : நான் எனும் அகங்காரத்தில் இருந்து விடுபடுைது முத்தி. 

முத்தி மவழ பபாழியும் முகில் ைண்ணராம் ஆசானின் பூரண அன்வபத் 

வதக்கிய பசளபாக்கியரக்வள பிறவிச ்சூழலில் இருந்து விடுபட்டு பிறைாவம 

எனும் முத்திவய அவடய முடியும்.   

  

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : சீடனானைன் குருவிடம் பபற்ற அறிவினால் ைள்ளல் 

பிரானின் திருஆலைாயாகிய வகாபுரைாசல் ைழியாக உள்நுவழந்து, உள்ளம் பபரும் 

வகாயிலாகவும், ஜீைன் சிைலிங்கமாகவும்  இருப்பவத தன்னில் உணரை்வத பசுபதியீசச்ரம்.  

சத்தியவைதம் - ஆதியாகமத்தில்  சரரீபம பதவாலயம் என்றும், வதகாலயத்திற்குள் கடவுள் 

இன்னார ்என்று காட்டுபைர ்கரத்்தர ்எனவும் அருளப்பபற்றுள்ளது. 

 

சத்தியபவதம் - ஆதியாகமம் அதிகாரம் : 03 (11 முதல் 15 ைவரயிலான) திருைசனங்களுக்கு 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார ் அைரக்ளின் புரிதல்: சீராகிய அமானிதத்வதச ் சுமந்து ைந்தும் 

விலக்கப்பட்ட விருடச்த்தின் கனிவய ஆதாமும் ஏைாளும் புசித்ததால், கீழ் வநாக்கமான 

பசயலால் வதைனுவடய சப்தத்திற்கு பசவிசாய்க்காமல் சிற்றின்பத்தில் மூழ்கி பாைத்திற்கு 

ஆளாகினர.்  மனதின் பாைசப்சயலால் ையது ைாழ்நாள் நசுக்கப்பட்டு மரணத்வத 

சந்திப்பவதவய இை்ைாறாகக் கூறப்பபற்றுள்ளது.  

  

ஆதிமான்மியம் : குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : வஜாதி கன்மவலத் தாயாகிய வைதத் 

தாயினுவடய மான்மியமானது, மாண்ட மனுைவனத்தும் மண்ணிலிருந்து எழுப்பும் 

சாகாக்கல்விவயப் வபாதித்தருளும் பாரதியும், முக்கவலைாணியுமான  ைாக்வதவியின் 

ரகசியமாக உள்ளது. கூத்தனூர ்என்பது அத் தாய் திருநடனம் புரியக்கூடிய இடமாக உள்ளது. 

அத் தாயின் திருநடனம் மூலவம உயிரப்்புவடய ஓதுதவலப் பழகித் வதற முடியும். எல்லாண்டு 

எல்லாண்டு என்பது அணு அண்டமாகவும், அண்டம் அணுைாகவும் இருந்த காலத்வதக் 

குறிப்பதாக உள்ளது. ஆசானின் அம்பலமானது பல்லாண்ட பழவமப் பரிவச அைதாரமாக 

ைந்தருளுகிறது. பவடப்பின் ரகசியம் ஓவச. ஓவச மூலம் பாவஷயும், பாவஷ மூலம் 

பரிபாவஷயும் உண்டானது.  அப்பரிபாவஷ மூலம் தன்னிவல அறிந்தைரக்ளுக்கு அன்றி 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய இன்னூல் ஏவனவயாருக்கு நீரவ்மல் எழுத்வத. பதய்வீக மாமரமாகிய 

கற்பகத் தருவைக் கண்டு தரிசிக்க, பாசமாகிய பநருப்பாறு மயிரப்்பாலம் கடந்து, சுருதி 

முடிைான சிைமயப் பபாருவள அறிந்தவடய, பமய்ஞ்ஞான ஓர ்சிைகுருபிராவன ஆய்ந்து வதடி 

அைரக்ளின் பசழுஞ்ஞீதள மவனா வனாக்கிற்கிணங்கி விளங்கிக் பகாள்ள ஆண்டைரக்ள் 

ஆசீரப்ாத ஒலி ைாயுவர தந்து அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

புஜதயலான மபருந்நவக் குன்றது ... என்ற பாடலுடன், சிவதவிலா மனசப்சல்ைராக வைண்டி 

ஆண்டைரக்ளின் பபாற்பாதங்கவள ைணங்கி குருபிரான் அைரக்ள் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  

 

 

24-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல் :  

மனக்கவஜல: மனிதனுக்கு மட்டும் சீதனமாக பகாடுக்கப்பட்டவத ஆறாைது அறிைான மனம். 

அந்த மனவத பகாண்டு நாம், தன்வன அறியவில்வல எனில் மனக்கைவல ஓயாது. மனவத 

அறிைாக மாற்றினால் பரவலாகத்வத அறியலாம். இதவன சத்திய வைதத்தில் மனம் 

திரும்புங்கள் பரபலாக ராை்ஜியம் சமீபமாக உள்ளது என்றும், மண்ணிலுள்ள 

பபாபதமயண்ணித் தன்ஜனயறியார் மனக்கவஜல ஓயாமரன் 

றூதிடுஞ்ஞங்பங   என நம் பதய்ைமைரக்ள் அருளியுள்ளரக்ள். ைந்த ைந்த 

பபரிவயாரக்ள் தங்களின் நூல்களில் தன்வன அறிந்து இன்புற்று ைாழவைண்டும் 
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என்வற உணரத்்துகிறாரக்ள். தன்வனயறிந்து சுகமாக ைாழும் ைாழ்க்வகவய 

நம் ஆசான் அைரக்ள் நமக்கு பழக்கி வைக்கிறாரக்ள். 

 

மூடநம்பிக்ஜக: நாம் உலக காரியங்கள் அவனத்வதயும் மிகுந்த அறிவுடன் 

பசய்தாலும் பதய்வீக காரியங்கவள மட்டும் நம்பிக்வகயின் அடிப்பவடயில் 

பசய்கிவறாம்.  நிரூபவணக்கு ைராதவத மூட நம்பிக்வக.  

 

நிரூபஜண: ஒரு பபாருவள நாம் பாரக்்காத ைவரயில் அந்தப் பபாருவளப் பற்றி எப்படி   

விைரித்தாலும் பதரியாது. அது வபால் அறிவைப் பற்றி நாம் அறியாத ைவரயில் அது 

நிரூபிக்கபடாதவைவய. அத்தவகய அறிவை நம் ஆசான் அைரக்ள் நமக்கு அறிய வைத்து, 

அறிைாகவை நம்வம மாற்றி, ஜீைன் கண்ட பஜன்ம சாபல்யத்வத அவடயச ்பசய்கிறாரக்ள். 

இதவனவய நம் பதய்ைமைரக்ள் ஆதி பமய் உதய பூரண னூலின் முகப்பில் 

 

          …   சாதிமனுக் குலமஜனத்தும் ஜீவன் கண்ட 

 மசன்மசா பல்யகுல மாக மவன்பற 

 ஆதிமமய் யுதயபூ ரணபவ தாந்நம் 

 அறிந்நஜடந்ந உயிருடலம் பதவ ராபம  என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

நான்: அவனத்து ஜீைராசிகளிடத்திலும் நான் எனும் பபாருள் உள்ளது. ஆனால் அந்த நான் 

எனும் சத்திய பபாருவள அறியும் சக்தி மனிதனிடத்தில் மட்டுவம உள்ளது. இந்த வதகத்வத 

நான் என நிவனக்கிவறாம். ஆனால் இந்த வதகவமா மாறிக்பகாண்வட உள்ளது. சத்திய 

வைதத்தில் நாபன வழியும் சத்தியமும் ஜீவனுமாயிருக்கிபறன் என உள்ளது. 

அப்படிபயன்றால் நான் எனும் பபாருள் என்றும் மாறாத னிசச்ய பபாருளாக உள்ளது. 

அத்தவகய னிசச்யப் பபாருவள,  தன்வன அறிந்த  குருபிரான் அைரக்ள், தன் னாதத்தின்  

மூலம் இந்த வதகம் தாண்டி சாகாத்தவலயாக உள்ளவத நமக்கு காட்டி, அதவன அறிந்து 

அவடயச ்பசய்கிறாரக்ள்.   

 

எமன்: அரூபமாக அைரைரிடத்தில் உள்ள மனவம எமனாக உள்ளது. இவறைனிடம் தனிச ்

சீதனமாக ைாங்கிய பபாருளின் பயவன அறியாவிடட்ால் அதுவை நமக்கு எமனாக மாறி 

மீண்டும் இந்த பிறவிச ்சூழலில் மாட்டிவிடும். ஆனால் அப்பபாருளின் தன்வமவய  ஓர ்பமய் 

குருபிரானின் மூலம் அறிந்து அவத அறிைாக, பிரம்மமாக மாற்றினால் ஜீைன் கண்ட பஜன்ம 

சாபல்யத்வத அவடயலாம். 

 

முக்தி:  நாம் மனமாக உள்ளைவர கைவல ஓயாது. மனக்கைவலயில் இருந்து விடுதவல 

அவடந்தால் முக்தி. அத்தவகய முக்திவய நாம் இந்த மண்ணில் உள்ள பபாழுவத அவடய 

வைண்டும். இவதவய நம் ஆசான் அைரக்ள் மனதின் தன்வமவய நமக்கு அறிய வைத்து 

வசத்தானாக உள்ள மனவத மாற்றி வசதன்யமாக ஆக்கி முக்தி அவடயச ்பசய்கிறாரக்ள். 

 

அஜடயாளம்: ஒருைருவடய சத்தத்வத பகாண்வட அைரக்வள நாம் அனுமானிக்க முடியும். 

அதுவபால் இவறைன் இருக்கும் தலத்வதயும் சத்தத்தின் மூலம்தான் அறிய முடியும். இதவன  

அை்வைபிராட்டி  சத்தத்தின் உள்பள சதாசிவம் காடட்ிச ்  சித்தத்தின் உள்பள சிவலிங்கம் 

காட்டி என்றும், சத்திய வைதத்தில் ஆதியிபல வார்த்ஜத இருந்தது, அந்த வார்த்ஜத 

பதவனிடத்திலிருந்தது, அந்த வார்த்ஜத பதவனாயிருந்தது என்றும்,  நம் பதய்ைம் அைரக்ள் 

ஆதியிபல பிறந்நசத்த மிருந்நுவந்ந மதங்பங அப்புப்பும் கலந்நுனின்ற அறுபுரினூ 

வைதசாஸ்திர புராணங்ஙளும், இதிகாச முதலியனவும், மந்நிர யந்நிர வித்வத 

முதலியனவும், வமாகனம் உசச்ாடன முதலியனவும், வசைசாக்தாகமங்ஙள் முதலியனவும், 

மற்றுமுள்ள அவனக (சாங்ஙியாதி) மதங்ஙளும் குருவுண்வம பதரியாத மயக்க 

உள்ளத்திவனப் பபற்றுள்ள சகல ஜீைரக்ளுக்கும் தைறுவடயனவையாம். 

~ குரு கீஜத 
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மலங்பங (பமய்ன்னிவலப் வபாதம்) என்றும் அருளியுள்ளாரக்ள். வதைனிடத்தில் 

இருந்து ைரும் ைாரத்்வதவய ஆசானின் னாதம். அதுவை நமக்கு இவறைன் 

இருக்கும் தலத்வதக் காட்டி, இவறைனுடன் இரண்டற கலக்கச ்பசய்யும் என்ற 

புரிதலுடன் சவப நிவறவுற்றது.  

 

  

24-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

மமய்வழி னூல் :  

  வீடுமவளி யாமுன்பன படட் பாட்ஜட  

   விபரமாய்ச ்மசால்லமவன்றால் மவகுனா ளாகும்  …   ஆண்டைரக்ள் 

படட் பாடுகள் அவனத்தும் நம் தவல பசழிக்க ைந்தது என்பவத நம் னிவனவில் ஊணி வைத்து 

பகாள்ள வைண்டும் என அருளி, குருபிரான் அைரக்ள் அவைவய துைக்கினாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி அருணா அைரக்ளின் புரிதல் : 

  ஒத்தது அறிவான் உயிரவ்ாழ்வான் மற்ஜறயான்  

  மசத்தாருள் ஜவக்கப் படும்   

என திருக்குறளில் கூறப்பபற்றுள்ளது. ஒத்த பபாருளாகிய உயிவர அறிந்தைவன அறிவு 

ைடிைானைன். அறிவை ஜீைனாக, பிராணனாக, ஆவியாக உள்ளது என்பவத சிைானந்த 

வபாதத்தில் உயிரான பிராணபன ஆவியாகும் என்று கூறியுள்ளாரக்ள். இவறைன் நமக்கு 

ஆறாைது அறிவையும், அை்ைறிவை 

அவடைதற்கான அருவமயான ையவதயும் 

இனாமாகத் தந்து, பரிசுத்த ஆவியின் மூலம் - தூல, 

சூக்கும, காரண, மகாகாரணம் என்ற னான்கு 

வதகத்திற்குள் னுவழந்து, எழில் ஒளிரவ்தக இன்பப் 

பூப்பானது ைளரசப்சய்து நித்திய ைாழ்வில் 

குடிவயறி ைாழ்ைவத வநாக்கமாகும்.  

  தாயின் கருைவறயில் இருக்கும் வபாது 

நமக்கு உயிர ்இருந்தது; ஆனால் மூசச்ு இல்வல. 

பைளிவய ைந்ததும் உள்ளிருந்த நாதம் மூக்கில் 

ைந்து வமாதி பதானி கிளம்ப மூசச்ு ஓட 

ஆரம்பிக்கிறது. அதுவபால் மறுபிறப்பு எடுக்கும் 

வநரத்திலும் பிரணை கருவில் பகாண்டு வபாய் 

மூசச்ு ஆடாமல் ஒரு அணு வநரவமா, ஒரு யுகவமா 

அங்கு இருக்க வைத்து நம் அங்ஙகுலங்கவள 

மாற்றி மறுபடியும் வதைனாக பவடக்கப் 

பபறுகிவறாம். இப்பார பபரிய பமய்ச ்

பசயலினால் நம் மூசச்ு ஒடுங்ஙி, உயிர ் உள்வள 

அடங்ஙி, ஜீைப்பிரயாணம் எனும் அடக்கத்வத 

உடலில் உள்ளவபாவத அனுபவிப்வபாம். அடக்கம் பற்றி திருைள்ளுை பிரான், அடக்கம் 

அமரருள் உய்க்கும் அடங்காஜம ஆரிருள் உய்த்து விடும் என்றும், நம் ஆண்டைரக்ள்,  

 

சாவருமுன் சாப்பழக்கம் பழகுவது மமளிபதா  

      சாவந்நிடில் சமர்த்துமுன்றன் படிப்புமங்பங மசலுபமா 

சாவருமுன்  சாப்பழக்கம் பழகுவதிங்  மஙளிபத    

      சற்சனர்க்பக ஆகுமன்றிச ்சண்டாளர்க் காகா  எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் மவன என்பது இடம்; அதாைது அறிவிருக்கும் தலம். 

ஆசானின் அருளால் அத்தலத்தில் குடிவயறி ைாழ்ைவத புதுமவன விழா ஆகும். 
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ஜீைசவகாதரர ் கவணசன்:  பங்கஜம் என்பது தாமவரயாகவும், மதி என்பது 

அறிைாகவும் உள்ளது. ஆசானின் ஓரிதழ் தாமவரயிலிருந்து பிறங்கும் 

மதிசப்சால்வல நம்வம மாவயயிலிருந்து விலக்கி மரணமிலாப் ைாழ்வை 

அளிக்கும். இதுவை பங்கஜ மதி ஆகும். 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் காளிதாஸ்: நின்றபதாரு பிரளயம் என்பது ஆசான் முன்னிவலயில் மனம் 

அவசயாமல் மூசச்ு லயமாகிய மவனாலயத்தில் இருப்பதாகும். 

 

ஜீைசவகாதரி ஆனந்தி: ஆசானின் னாதமாகிய வித்தில்லா வித்தானது நம்முள் 

விவதக்கப்பட்டதின் பலவன, பமய்ைணக்க ைழிபாட்டு முவறவய இவடவிடாது னாள்வதாறும் 

கவடப்பிடிப்பதின் மூலம் உணர முடியும். மனமானது பபாய் ைழியாக கீழ் வநாக்கமாக 

உள்ளவத, வமல் நிவலயாகிய பமய்ைழியில் ஏற்றிவைக்கும் குரு பபருமாவன வபாற்றி 

ைணங்குவைாம் எனும் புரிதல்களுடன் சவபயானது இனிவத னிவறவைறியது. 

 

28-04-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு :  

வான்மதிக்மகாரல் - திருவாக்கியம் எண் : 63 மனிதன் உய்ைதற்காகவும், அறம் சாரந்்த 

ைாழ்க்வக ைாழ்ைதற்காகவும் பபரிவயாரக்ள் வைதங்கவள உண்டாக்கி, அை்வைதத்தின் 

பமய்ப்பபாருவளயும் அறிவித்து, பமய்சப்சயவலயும் பழக்கி வைக்கிறாரக்ள். இசப்சயவல 

பமய்ைழி னூலில், 

 

  மசால்லக் பகள் ஞானவழி சுருக்க மின்னூல் 

         பசாதித்து பனரவ்ழிஜக முஜறயாய்ச ்மசான்பனன் 

  மபால்லாத கள்முதலாம் விபசா ரர்க்குப் 

         பிடுங்ஙுபடும் ஞானனிஜல மயன்னா பளனும்  

  மசால்லப்பப ரின்பம்ஜகப் பற்ற மவன்று 

         மசான்னதல்லாற் குடச்ியின்பி ஜழப்புக் கல்ல 

  மசால்மலான்றும் தப்பாது தாக்கு தாக்கு 

         சுந்தரமாய்ச ்மசால்லுகிபறன் பகளு கண்பண  

 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் பசாற்படி வகட்டு அைரக்ள் இட்ட கடட்வளவய 

சிரம் வமல் தாங்கி ைாழ்பைரக்ளுக்கு வபரின்ப பபருைாழ்ைாகிய  யுகப்பரிசானது 

ைழங்கப்பபறுகிறது.  

 

அடக்கம் : அடக்கம் என்பது புலன், பபாறி, மனம், சித்தம், அகங்காரம் அடங்குைதாகும். 

அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்க மதரிந்பநார னந்நரானபத எனும்  இரகசியதவ்த ஆதி மாரக்்க 

னீதி அவையிலுள்ள ஞானத்தமிழ் பபற்ற மக்கள் வைத சாட்சியாக உணரந்்தைரக்ள் என்பது 

சத்தியவம.  

 

 ஆதிமான்மியம்:  ஓங்ஙார இரகசியம் அறிந்து ஓ ைண்ணமானைரக்ள் ஓதுைவத மான்மியம்.  

  ஆதிமு தல்மஜறயும்  

   அவ்வல்க்கி ரந்தங்ஙளும்  

  பாதினடு னிஜலயும் 

   ஓதும்மு டிவுபலன்  

 



 

127 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

ஆதிமுதல்மவற என்பது சதாசிை பாகமாகிய வதாற்றமில்லாவம எனும் அரூப 

ைடிைமாகும். அது ஒரு வதாற்றத்வதக் பகாண்டு தந்வதயின் சுக்கிலாம் பர 

னாட்டிலிருந்து  தாயின் கருைவறக்குள் எழுகணுக் வகாரவ்ையாக ைருகிறது. 

இசப்சயவல ஆண்டைரக்ள் முரீது சுருக்கத்தில், 

  கலிமாமவ னும்மபரு முத்மதான்றி லங்ஙிபய  

   காணுதின் சானுக்குள்பள -  அது   

  காணுவிந் துவினிற் கூடபவ வந்துக 

   ருக்கூட கத்துள்பள ....    என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

 தாயின் ையிற்றில் எை்வித ைலி, வைதவன, அழற் நாற்றம் பதரியாமல் நம்வம ைளரத்்த 

நற்றாய் குருமுடிப்பானது, குழவி முதல் பதரிவை பருைம் ைவரயிலும் காத்து, ஏழாம் 

பிறப்பாகிய வதைப்பிறப்பில் அதுவை ைாலகுரு ைடிவில் பதாடரந்்து ைந்து இன்றளவிலும் 

நம்வம காத்து னிற்கிறது.  

   வாலகு ருசந்திப்பின்  

    மூலபண் டாரம் மபற்றுக்  

   கீழாம்மூ வாஜசவிடட்க்  

    காலந்நு றவுபூண்டு   

காலத்தின் இரகசியத்வத உவரத்து காலம் கடந்த பபாருளுக்குள் ஆக்கி வைப்பைவர 

பமய்க்குரு. இருந்ததஜன இருந்தபடி இருந்து காடட்ி, மசால்லாமல் மசான்னவஜர  

நிஜனயாமல் நிஜனந்து பவத் மதாடக்ஜக மவல்வாம் என்ற பரஞ்வசாதி முனிைரின் 

ைாக்வக பமய்யாக்கிய பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளின் பபருங்கருவண வபரிரக்கப் புரடச்ியினால் 

இப்பாரப்பபரிய பமய்சப்சயலானது குருபிரான் மூலம் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையிலுள்ள 

மக்களுக்கு அசலாக்கப்பட்டுள்ளது.  

 

   மாறாஅ திசயத்தின்  

    பபரும்சன் னதம்மபற்றுக்  

   கூறும்மக் களின்பிர 

    வாகம்எ டுத்துவரும் 

 இசப்சயவலவய காகபுசுண்டரப்ிரான் ஜீைமந்திரத்தில் முப்பத்து முக்வகாடி வதைரக்ளும் 

பபறாத மார்க்கனாதர் என்ற தனித்துைமான திருனாமம் பகாண்டைரக்ள் பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைம் பிரம்வமாதய பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ள் என தீரக்்க தரிசனமாக 

குறிப்பிட்டுள்ளாரக்ள். 

 

   மாண்டம னுவஜனத்தும் 

    மண்ணிலி ருந்மதழுப்பித் 

   பதான்றும்தீர்ப் பினிபலற்றிச ்

    மசார்க்கன ரகமமன்றும்  

 

 தூலம் கடந்து னிற்கும் சூக்குமத்வத வைத்து அருளப்பபற்றிருக்கும் இத்திருப்பாடலின் 

உள்ளவம இரகசியமானது குருமுகமாக அறியவைண்டிய அரும் பபருநிவலகளாகும் என்ற 

ஆசீரப்ாதத்துடன் அவையானது இனிவத னிவறவைறியது. 

 

 

 

அழகிய முகதத்ிவனயுவடய பாரை்தி! மூன்று உலகங்ஙளிலும் அவடதற்கரியது யாவதா 

அதவனச ்பசால்லுகின்வறன் வகள். குரு, பிரம்மத்வதவிட அன்னியமில்வல. இது சத்தியம், 

சத்தியம். 

~ குரு கீஜத 
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30-04-2022 ~ சனிக்கிழஜம ~ தூத்துக்குடி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

குருபிரானின் அமுத வரஷ்ிப்பு : இவறைன் ஜீை காரியத்திற்காக அன்றி ஜீைன 

காரியத்திற்காக அல்ல என்ற பதளிவை முதலில் நாம் பபற வைண்டும். சிலா ரூபங்ஙளின் மீது 

வைக்கும் பதய்ை பக்தி, பதய்ை நம்பிக்வக என்பது பபாய் உணரவ்ு என அறியாதைவர அறிவுத ்

பதளிவு உண்டாகாது.  சிலா ரூபங்களின் பமய்ப்பபாருவள அறிவித்து அைரைருள் 

பமய்யுணரவ்ை பமய்க்குருபிரான் உண்டாக்கிய பிறவக இவற பபாருவள உணர முடியும். 

இவறைன், பதாண்படழு மனிதன் சுத்தத்துவற இருதயத்தில் அன்றி விண்படங்ஙும் 

பைளியாைதில்வல என்ற பதய்ை ைாக்கின் படி, குருபிரானின் பசாற்படி வகட்டு 

சாகாக்கவலவய பழகி ஒதுங்ஙியடா னாலு கவல பாழ் வபாகாமல் உள்ளடங்ஙும் வகைாசி 

குமிழி பாயும் என்ற பமய்சப்சயல் வகைரைாகியதும் இருதயத்துள்ளிருக்கும் இவறைனின் 

தரிசவன கிட்டும்.  

 

சிைதத்துைம் பபாதியப் பபற்ற மனித உடலின் இரகசியதவ்த திருமூலர ்பிரான், 

 

 மானுடர் ஆக்ஜக வடிவு சிவலிங்கம் 

 மானுடர் ஆக்ஜக வடிவு சிதம்பரம் 

 மானுடர் ஆக்ஜக வடிவு சதாசிவம் 

 மானுடர் ஆக்ஜக வடிவு திருக்கூத்பத   என அருளியுள்ளார.் 

 

லிங்கம் - ஆவிவட - பீடம் என்ற சிைதத்துைமானது நம்முள் விளங்கிக் பகாண்டிருப்பவத 

தத்துைம் கடந்த தயானிதி கடலாக ைரும் குருபிரானின் அன்பபனும் கருைவறயில் ஆவிவட 

எனும் வதைவயானியில் மறுபிறப்பவடந்த பிறவக அறிய முடியும். எழுைவக வதாற்றங்ஙளும் 

மனிதனுக்குள் குணங்களாக இருப்பவத அறிவித்து, குணங்ஙளாலும் பசயல்களாலும் 

கீழ்னிவலயில் உழன்று பகாண்டிருப்பவத மாற்றி வமலாம்பரமான ைாழ்க்வக ைாழ்ைதற்கான 

னற்குணத்வத விவதப்பைவர னிரக்்குணராகிய ஆசான் என்பவதயும், குணத்தின் 

இரகசியதவ்தயும் பற்றி ஆண்டைரக்ள் அருளிய   ஆதிமான்மியம் முகப்புப் பாடல் மூலம் 

அறியலாம் :  

 

  முப்ப திப்படி முக்குணத் திற்குடி 

  னிற்ப திப்படி னிர்க்குணா லங்ஙிர்த 

  சிற்ப திப்படி மசாற்குணா உற்பரன் 

  விற்ப திப்படி பவதத்தாய் மான்மியம்  

 

காலசச்க்கரத்தின்  இரகசியதவ்த தன் உள்ளத்தில் தனது பமய்ஆசான் மூலம் உணரந்்தவத 

  புலன் வழி பற்றி பயாடிப் 

         பபாக்கிமயன் வயஜத மயல்லாம் 

  னலன் றர மீட்டித் தந்மநன் 

         னாளிஜன யடிபயன் மீண்டும் 

  புலன் வழி யழித்தி டாது 

         புண்ணியம் தனக்பக யீட்மடன்  

  றலர்ந்தவாய்த் திகிரி பவந்பத  

         அதிசயம் ஆ ஈ மதன்பன     

என ஆண்டைரக்ள் அருளிச ்பசய்துள்ளாரக்ள். 

புண்ணிய ைாழ்ைளிக்கும் பமய்க்கல்வி கலாசாவல இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையாக 

முவளபயழுந்து  முழு தீரத்துடன் முழங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது என்ற 

அருளுவரகளுடன் சவபயானது இனிவத னிவறவைறியது. 
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இஜச வகுப்புகள் 

மதாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

03-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம 

 

  னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் 

   னமசிவ இருப்பறியான் 

  தம்பிரான் றவசிதி காம்பர மனன்பான் 

   ஜசவமன னசம்சால்வான் 

  மகம்பீர மாகபவ யறுசுஜவ மகரவ்க் 

   பகடர்கள் பனசம்விடப்ட 

  தம்பிரா பனயா னும்மிடம் காவற் 

   பாடது பதடுகின்பறன்   

 

என்ற ஞான முஜறயீடு வதாத்திரப்பாடலுடன் இவச ைகுப்பு பதாடங்கியது 

 

பூரணப் புஜதயல்:   தன் இலக்கணம் உணர்த்தல் 

 

  அறங்ங மளாருங்ஙுதி ரண்ரமடாரு வீடுவ 

   ரங்மஙாஜட யின்மபருமான் 

  பரங்ஙிள ரங்மஙாளி யூசர ரங்ஙிதி 

   ரண்டுற விண்ணுறவின் 

  உரங்ஙுர வங்ஙுமன ருங்ஙவ ருங்ஙுரு    

   வங்ஙமு ழுங்ஙுளிரும் 

  சரங்ஙுமன ருங்ஙிரு பாகர மரன்ஙுரு 

   மசங்ஙம லம்பதபம  

 

  முன்னுரு தங்ஙுர சிக்குல மாமணி 

   என்னித யப்மபருமான் 

  குன்மனனுங் ஙன்சுல் தன்னில றிந்நகு 

   ணக்கடல் மாமணிகள் 

  ௭ன்ஜனயு மன்னவர ்தன்னில றிந்நுற 

   மவன்னித யம்திறந்பந 

  மசான்னவ ராதிய ருட்மபருஞ் பஞாதி 

   மசங்ஙம லம்பதபம  

என்ற பாடல்கள் விருத்தமாக பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது. 

 

10-04-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம 

 

  முடியாகிய மூமீமனன 

   வுளனாள் வீண்பபாக்கி 

  இடியாகிய எமன்ஜகப்பட 

   எரிமபாறி பயபறக்கக் 

  கடிதாகிய கசப்பபவரும் 

   கயவர்க டஜனவிட்பட 

  அடிபயனிஜற யானும்மிட 

   மானிதம் பதடுகின்பறன்  

 

என்ற ஞான முஜறயீடு வதாத்திர பாடலுடன் இவச ைகுப்பு துைங்கியது. 
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காமீல்கள் பனாக்கம் :  

 

 உருமுர சஜறந்நு காட்டி யுன்னிதம் காடட்ல் பபாபல 

 கருவிகள் பலதும் காட்டிக் காடச்ிகள் காட்டு வார்கள் 

 மருவிய கணிதம் காட்டி வாழுனாட் காடட்ல் பபாலும் 

 திருவிஜனக் காட்டும சீவ முத்தரின் பனாக்க மமன்பன   

 

 இஜசமமாழி காட்டிபமலா மின்மபாருள் காட்டுவாரப்பால் 

 திஜசயிஜனக் காடட்ிக் காட்டித் திருப்பள்ளி காட்டு வார்கள் 

 விசும்பிலங்ஙுறிகள் காட்டி மவண்பிஜற காடட்ல் பபாலும் 

 திஜசயிலாத் தவத்துச ்சீவ முத்தரின் பனாக்க மமன்பன   

 

 மசன்றனாட் மசன்றிட் டாலும் மசல்லுனாட் மசன்றி டாது 

 னன்றுள னாபள யின்னாள் ஞானனாமளனத்பதர்ந் நுள்ளம் 

 என்றுள னாய னுக்பக யிஜணமயாரு னாளில் லாதாற் 

 குன்றில்வாழ் பவன்பப ரின்பம் மகாள்ளுத மலவர்க்கும் பவண்டும் 

 

என்ற பாடல்கவள  தாளத்துடன் பாடுைதற்கு பயிற்சி அளிக்கப்பட்டது.  
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அஜவ னிகழ்வுகள்: 

 

பததி  னிகழ்வுகள் 

14th April 2022  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினரக்ளானைரக்ள்:  

1. மவனாகரன்  

2. பூங்வகாவத  

3. யுைராஜ்  

4. வலாகநாயகி  

5. கவிதா திருத்தணி  

6. கஸ்தூரி  

7. வமாகன்  

8. சித்ரா  

9. பைங்கவடசன்   

10. சிரஞ்சீவி வசகர ்  

11. அவசாக்  

12. வைஷ்ணவி   

13. வலாகநாதன் 

இடம்: பசன்வன 

16th April 2022 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினரக்ளானைரக்ள்:  

1. சசிகுமார ் 

2. திலகபதி  

3. குரு பிரசாத் 

4. குவபர ்

5. ஜனாரத்்தனன்  

6. ஓம்ைள்ளி  

7. சுசிலா  

8. ைரலக்்ஷமி 

இடம்: பசன்வன 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின்  

2022 பம மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

 

 ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்ஙங்கவள எதாரத்த் நன்மன சற்சன 

மக்கவள, வம மாத மலராக மலரும் இந்த 

மின்னணு சஞ்ஞிவகவய பதாகுத்து அளித்த 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்ஙங்களுக்கு 

என் ஆசீரப்ாதங்ஙள். பழனிவைல் அைரக்ளின் 

முயற்சியால் தூத்துக்குடியில் உள்ள திருமண 

மண்டபத்தில் நவடபபற்ற அவை 

வபாற்றுைதற்கு உரியதாகவும், அதில் 

பழனிவைல், விஜயகுமார,் ைடிவைலன், 

இைரக்ளின் புரிதலும் சிறப்புவரகளும் அவை 

நிகழ்சச்ிதவன வமலும் பமருகூட்டிய 

ஒன்றாகவும் உள்ளது. சத்துைாசச்ாரி 

அவையின் பகிரவ்ுகளான, குருவின் சிறப்பும், 

முத்தினிவல பற்றியும் இன்னது இன்னபதன, 

இன்னதுக்கு இன்னபதன சிறப்பாக 

இசச்ஞ்ஞிவகயில் பதாகுத்து ைழங்கியுள்ளனர.் 

 

சிைகாசியில் நவடபபற்ற சிறப்பு அவையில், 

குருைார தினத்தில் நவடபபற்ற ஆதி மான்மியத்தில் இதுைவர யாரும் பதாடாத 

நிவலகளாகப் வபசப்பபற்ற சிறப்பிவன மக்கள் யாைரக்்கும் எளிவமயாக புரியும் 

ைண்ணம் தன்னுவடய வமலான புரிதலுடன் விஜயகுமார ் பதாகுத்து ைழங்கியுள்ள 

சிறப்பும், வமலும் ஸ்ரீமா, மஹிமா என்ற குழந்வதகளின் புரிதல் இந்த ஞான பாவதயில் 

மிகவும் வியப்பிற்பிற்குரியதாகவும், அைரக்ளின்  ையதிற்கு மீறிய ஆரை்வம இதன் 

காரணம் என்பது நிரூபவணயாகவும் உள்ளது. பமய்வய அவடய பல ைழிகள் உண்டு என 

என்னுடன் ைாதிட்ட தாய் லலிதாவின் புரிதல் இன்வறா, இம் பமய்ைழிவய விட்டால் வைறு 

ைழிவய இல்வல என்ற உணரவ்ுடன் பகிரந்்து பகாண்ட விஷயங்களும் மிக அழகாக 

பதாகுக்கப் பபற்று இம்மாத சஞ்சிவகயாக உங்கள் வககளில் தைழ்கிறது. இம்மாத 

சிறப்பாக பபாருளாளர ்மணிமாறனின் பதாகுப்பும், மான்மியத்தில் ைளர ்குழந்வத குமார 

பருைம் மற்றும் அகிலைலம் ைரும் பருைத்தில் உள்ள புகர் சமய ைகத சத்துவ என்னும் 

தமிழின் உசச்பட்ச ைாரத்்வதகள் பகாண்டு ரகசிய குறியீடுகளாக அருளப்பபற்றுள்ளவத 

குமவரசன் விைரித்து இருக்கும் விதமும் மிகவும் அருவமயான ஒன்றாகும். பசன்வன, 

சிைகாசி, சத்துைாசச்ாரி, தூத்துக்குடி ஆக 16 அவைகளிலும் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் 

திருைடி பபருவமகவள எடுத்து வபசக்கூடிய ைாய்ப்வப நமக்கு அருளியும் அருளிக் 

பகாண்டும் அருளவும் இருக்கும் பரம்பபாருளின் பபரும் கிருவபயால் இது நடந்வதறிக் 

பகாண்டிருக்கிறது. உலக மக்கள் எல்வலாவரயும் பசன்றவடயும் விதமாக இதன் பணிகள் 

பதாடரும் என்பதுடன் இதவன பாரத்்து படித்துக் பகாண்டும் படிக்கவும் இருக்கும் மக்கள் 

அவனைருக்கும் என் நல்ஆசீரப்ாதங்ஙள். 

                                           

 

 

 

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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இந்ந உலகத்திலுள்ள சரை்த்வதயும் மனிதன் ஒருைனுக்பகன்வற இவறைன் பவடத்தான். 

மனிதன் னித்திய னன்வம அவடயவைண்டும் என்ற ஒரு பபருங்ஙுண அழியா மகிழ்சச்ிக் 

குறிக்வகாள் வைத்வத அை்ைளவும் பவடக்கப்பபற்றது. எல்லா மனிதரக்ளும் ஏற்றத்தாழ்வு 

வித்தியாச மில்லாமல் னித்திய னன்ஜம அவடயவைண்டும் என்பதுவை இவறைனின் 

பபருங்ஙருவண வபரருள் எண்ணம். ஒருைன் னன்வம அவடயவும் மற்பறாருைன் தீவம 

அவடயவும் பவடக்கப்பபறவில்வல. அந்ந னித்திய னன்வம என்ன? பதரிகிறதா? சாவுவடய 

வனரத்திவல அலவகத் வதகம் எடுத்து, முடிவில்லாத பனடுங்ஙால அைஸ்வதக்குள் னுவழயாது, 

என்பறன்வறக்கும் னீங்ஙாத மகிழ்சச்ிகரப் வபரின்பம் அனுபவிக்கின்ற னித்திய வதகம் - மறலி 

ஜக தீண்டா ஜவரமணித் பதகம் - எடுப்பவத, அந்ந னித்திய னன்வம. அந்ந ஒரு தனித்த 

னன்வம அவடயவை இவறைன் மனுக்குலத்வதப் பவடத்தான். 

 

~ சாஜல ஆண்டவர்கள் 
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01-05-2022 ~ தூத்துக்குடி சிறப்பு சபை ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

அனுபைம் என்பது குரு ைடிைாக ைந்து நம்வம பமய்ைழியில் பதாடரசப்சய்கிறது. 

இவறைனுக்கு ஆனைர ் ஆனமவல என்றும், எமன் மனு மீது பகாண்ட வகாபத்வத 

தணித்ததினால் தனிவகயர ்என்றும், தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறக்கூடிய இடத்திற்கு பள்ளி 

என்றும், இரண்டறக் கலந்து இருக்கும் இடத்திற்கு பள்ளியவற என்று அருளி குருபிரான் 

அவைவய மலரச ்பசய்தாரக்ள்.  

 

ஜீவசபகாதரர் விையகுமார் அவர்களின் புரிதல்:  தன்வனயறியும் வமன்வமயான பசயவல  

பசய்யும் நாபளல்லாம் வம-தினமாகவை இருக்கிறது. தாய் ையிற்றிலிருந்து பிறந்த தினத்வத 

பிறந்த நாளாக உலக மக்கள் பகாண்டாடி ைருகின்றனர.் ஆனால் குருவின் திருமுகதத்ில் 

பிறந்த பிறப்பின் மூலம் வமன்வமயான பசயவல பழகும் நாபளல்லாம் பம தினமாக 

இருக்கிறது.  

 

சன்மார்க்க மரபு:  சாகாதைவன சன்மாரக்்கி என்கிற மரபிவன ைள்ளலார ் பகாண்டு 

ைந்தாரக்ள். அதுவை இன்று சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் மபருவாழ்வு எனும் மரபாக, ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் குரு பகாண்டலின் தயைால் பசயலாக உள்ளது. அறிவுத ்பதளிவின் 

மூலம் பமய்யான உணரவ்ைப்பபற்று இகைாழ்விலும் புறைாழ்விலும் சன்மாரக்்கியாக 

ைாழலாம்.  இந்த வதகம் நான் எனும் அறியாவமயானது பமய்யான குருபிரானின் இரக்கத்தால் 

அறிவுத் பதளிவு பபற்ற பின்னவர விலகுகிறது. அறிவு சம்மதிக்க நுதற்கண் எனும் மூன்றாைது 

கண்வண திறந்து காட்டுபைவர பமய்குருைாக இருக்கிறார.் அைவர பமய்க்கல்வி எனும் 

சாகாக்கல்வியில் நம்வமப் பழக்கி சன்மாரக்்க மரபாகிய மரணமிலாப் பபருைாழ்வில் ைாழ 

வைக்கிறார.்  

 

ஜீவசபகாதரர் வடிபவலன் அவர்களின் புரிதல்: தூத்துக்குடி நகருக்கு துவறமுக நகரம், முத்து 

நகரம், திருமந்திர நகரம் என்ற சிறப்பு பபயரக்ளும் உண்டு.  இந்த நகரத்தில் உள்ள சிைன் 

வகாயில், பனிமவல மாதா வகாயில் மற்றும் வைபாறில் உள்ள சம்சுதீன் அைரக்ளின் 

அடக்கஸ்தலம் ஆகியவை சிறப்பு ைாய்ந்ததாக உள்ளது. 

 

ஆதி மார்க்கம்: 

 

ஐவழி விஜளவின் அப்பா லாகிய 

மசய்வழி  காடட்ி உய்வழி கூட்டும் 

மமய்வழி ஒன்பற வாழியிவ்வழிபய  

என்பது இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயல் ைடிைாக உள்ளது.  

 

ஒரு ஊரிலிருந்து இன்பனாரு ஊருக்கு பசல்ல மாரக்்கம் எனும் ைழி  மிகவும் அைசியம்.  

இவறைனால் பவடக்கப்படட்  ஐம்புலன்களின் ைழியாக நன்வம-தீவம பிரித்தறியும் கரத்்தா 

மனிதனிடத்தில் உள்ளது. இவத அறிைதற்வக வகாவில்களும் அதவன உணரவை மூன்றாைது 

கண் எனும் அறிவுக்கண்ணும் அதவனத் திறக்க ஒரு பமய்யான ஆசானும்  வைண்டும். அந்த 

அறிவுக்கண்  பகாண்வட இப்பிறவிப் பபருங்கடவல  நீந்திக்கவர வசர முடியும் என்பவத 

 

பிறவிப் மபருங்கடல் நீந்துவர் நீந்தார ்

இஜறவன் அடிபசரா தார் - என திருைள்ளுைரும் கூறியுள்ளார.் 
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ஆசானின் அன்பு ஒன்வற னரவன மனிதனாக்கி மனிதவன வதைனாக்கி 

இவறைனடி வசர வைக்கிறது. இவறைனடி பசன்று வசரும் மாரக்்கவம ஆதி 

மாரக்்கமாக இருக்கிறது.  

 

ஜீவசபகாதரர் பழனிபவல் அவர்களின் புரிதல்: தன்வன அறியவும், தன் விவனவயத் 

தீரக்்கவுவம ஒை்பைாரு மனிதனுக்கும் இந்த வதகம் பகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. வமதினியில் இடட்ார ்

பபரிவயார ்இடாதார ்இழிகுலத்வதார ் என்பது ஔவையார ்ைாக்கு. வமன்வமயான ைாக்கினால்  

வமலாம்பர ைாழ்வில் ஏற்றி வைப்பைரக்வள வமவலாரக்ள். அழியாத ஆன்மாவை பகாண்டுள்ள 

மனிதன், அழியும் கீழான மூைாவச மீவத தன் கைனத்வத பசலுத்துகிறான்.  இவறைன் அளித்த  

பசல்ைமாகிய என்றும் அழியாத ஆன்மாவை அறிைவத மரணமிலாப் பபருைாழ்வு என 

பபரிவயாரக்ள் அருளியுள்ளனர.் 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

எந்நன்றி மகான்றார்க்கும் உய்வுண்டாம் உய்வில்ஜல  

மசய்ந்நன்றி மகான்ற மகற்கு.  

இவறைன் பசய்த நன்றிவய மறந்தால் உனக்கு உய்வில்வல என ைள்ளுைரும் 

அருளியுள்ளார.்  

இயற்வக தத்துைத்தின் முதல் பபாருள் இந்த மனித உடல். மனிதனுக்கு மட்டுவம 

தரப்பபற்றுள்ள மூன்றாைது கண் எனும் அறிவுக்கண்வண ஒரு பமய்க்குருவின் இரக்கத்தால்  

திறக்கப் பபற்றைரக்ளுக்கு மட்டுவம பமய், பபாய், கடவுளின் நிஜமான ைடிைம், வகாவிலின் 

ரகசியங்கள் இவையாவும் பதளிைாகத் பதரியும். அைரக்ளுக்வக கல்வி என்பது படிப்பதல்ல, 

பழகுைது என்பதும் பதரியைரும். அறிவுக்கண் என்பது ஆறுமுகமாக, ஆறுபவடவீடாக,  அறுபுரி 

நூலாக,  மூன்றாைது கண் எனும் மனக்கண்ணாக இருக்கிறது.  

ஆறாைது அறிவை  அறியும் ைவர தன்வன மனிதன் என்று யாராலும் நிரூபிக்க 

முடியாது. அழியும் பசயவல பசய்ைது அறிைல்ல. அறிவுள்ள பசயவலச ் பசய்து அழிைற்ற 

ைாழ்வை எல்வலாரும் ைாழ்ந்து உய்ய வைண்டும் என்ற ஒன்வற ஒன்றுதான் பபரிவயாரக்ளின் 

வநாக்கமாக உள்ளது என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் குருபிரான் அைரக்ள் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

 

01-05-2022 ~ சத்துவாசச்ாரி ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

ஜீவசபகாதரர் மகௌதம் அவர்களின் புரிதல்:   

  

னாமம் : பிரம்ம பசாரூபராகிய ஆசான் தன் வகப்பந்தாகப் பபற்றுள்ள ஞானத்வதக் பகாண்டு 

மனுவிடம் அழிந்து பகாண்டு இருக்கின்ற னாமத்வத அழியாவமயில் ஆக்கி னித்தியமாக 

னிலவும்படிச ் பசய்கிறாரக்ள். னித்திய ைாழ்வைப் பபற்றுக் பகாண்டைரக்ள், ஆசானின் 

திருசப்சயவல உலகிற்கு பவற சாற்றுபைரக்ளாகவும் வதைபதத்திற்கு உரியைரக்ளாகவும் 

ைாழ்ைாரக்ள் என வைதம் கூறுகிறது. 

 

மூலமந்திரம்: ஆதி மூலத்தின் இரகசியவம மந்திரமாக உள்ளது. மூல மந்திரத்வதப் பிரகாசப் 

பபாருளாகக் கண்டைர ் வதைர.் மூலமந்திரத்வத ைாயால் மட்டும் பசால்லிக்பகாண்டும் 

வதடிக்பகாண்டும் இருப்பைர ்மனு. மூல மந்திரத்வத ைாயால் பசால்ைவத அல்லத் தட்டுபைர ்

னரர.் இம் மூைவரயும் ஒவர னிவலயாக, பிரகாச ரூபமாகவை ஆக்கும் பசயவல ஆதி மாரக்்க 

னீதி அவையின் வனாக்கமாக உள்ளது.  

பிரியமுள்ளைவள! குருவுண்வமவய அறியாததினால் ஜபம், தபம், விரதம், தீரத்்தம், யாகம், 

அை்ைாவற தானம் என்பவை யாவும் வியரத்்தமாகின்றன. 

~ குரு கீஜத 
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மதளிவு : குளத்தில் இருக்கும் பதளிந்த நீவர பாசி, குப்வப, கூளம், அழுக்குகள் மூடி 

பதரியாைண்ணம் மவறப்பதுவபால், நம்முள் சுயம்பிரகாசமாய் விளங்கிபகாண்டிருக்கும்  

இவற பபாருவள அறியவிடாது பசய்யும் குழப்பமுவடய மனவத பதளிைாக்குபைவர 

குருபிரான். இதவன திருமூலர ்பிரானைரக்ள், 

மதளிவு குருவின் திருபமனி காண்டல் 

மதளிவு குருவின் திரு வார்த்ஜத பகடட்ல் 

மதளிவு குருவின் திருநாமம் மசப்பல் 

மதளிவு குருவுரு சிந்தித்தல் தாபன.   என திருமந்திரத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

முத்தி : ஆசானின் னாதமாகிய ைாளாயுதத்தின் துவண பகாண்டு மறலியாகிய எமனுவடய 

அதிைல்லபப் படவர தாண்டி பிறவிப்பிணியிலிருந்து விடுதவல அவடைவத முத்தி. 

 

மசாத்து : மரணமிலாப் பபருைாழ்வை பபருைவத முழுமுதல் பசாத்தாகும். அப்பபரு ைாழ்வை 

பபறுைதற்கு குருபகாண்டலின் அமுதபமாழிக்கு பசவிமடுத்து அைரக்ளின் பரிசுத்தமான  

னிவனவில் கலந்து அழியா பசாத்தாகிய வபரின்ப பபருைாழ்வு ைாழ குருைருள் வைண்டி சவப 

இனிவத னிவறவு பபற்றது. 

 

 

03-05-2022 ~ மசவ்வாய்க்கிழஜம ~ சிவகாசி சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரான் அைரக்ள் வசைடிச ் வசகரம் பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகவள மலரச ்

பசய்தாரக்ள். அண்ணல்சீதன மின்னதின்னமதன்பற டுத்பதடுத் பதவுபபதசம் – 

பின்னடுத்தடுபத சாடச்ி பவதம். வமலான ஞான விஷயங்கவள, நம் அறிவில் சாயாமல் 

சாஸ்திர அறிவு பகாண்டு அருளிய பபரிவயாரக்ளின் பாடல்கள், நூல்களின் சாட்சியுடன் 

பசால்ைது நன்வம பயக்கும். நீண்ட பிறவியின் பபருங்கடல் தாண்டுைதற்வக 

வைதைாக்கியங்கள் இறக்கி அருளப்பபற்றுள்ளது. பண்ஜட னான்மஜற பபசும் பரிஜசயன் 

அண்டர்ப திக்மகஜன ஏற்றிபய - முன்னாள் மகாண்ட கஜளப் மபலா மாற்றிபய. 

சற்குருபிராவன பரிசாக ைருகின்றாரக்ள். உயிர ் காக்கும் மருந்துகள் பிறவிப்பிணிவயத் 

தீரப்்பதில்வல.  பிறவிப்பிணி தீரக்்கைல்ல நாதமருந்து பமய்ஆசானிடம் உள்ளது. 

பமய்ஞானத்துடன் இந்த பபௌதீக உலகியல் நடப்புகவள பதரிந்து ைாழ்ந்தால் எளிதாக நம் 

ைாழ்க்வகவய ைாழலாம். 

 

அகமிய விஷயமாக னின்றமதாரு பிரளயத்தின் அதிசயத்ஜத மனடுங்ஙாலம் னீ 

இருந்பந காண பவண்டும் என ஆண்டைரக்ள் அருளியவத புறத்தில் நாம் காணும் உலக 

அழிவு என நிவனத்து மக்கள் ஏமாந்து வபாைது அறியாவமயின் உசச்வம. ஆண்டைரக்ள் 

தங்களுவடய பமய்ஞான நிவலகவள உலக மக்களுக்கு ஞான நிவலயின் வமலான 

உண்வமவயக் பகாண்டு வசரக்்கும் ஒர ்உளைாக இை்வித யுத்திகவளக் வகயாண்டாரக்ள்.    

 

அழிைது உலகல்ல; அதில் ைாழும் உயிரினங்கள்தான் அழிகின்றன. இந்த அழி உடவல 

அழிப்பதற்கு பிரளயம் வதவையில்வல என்பது வைதசாடச்ியாக உள்ளது. புறஉலகம் அழிைது 

வபால் கூறி இறுதியில், இப்படிக்கு சத்துவங்கள் எல்லாம் முடிவஜடந்து... சத்திய னஜடஜய 

இன்று தாமன டுத்திங் பஙனுஜரத்பதன் மமத்தனாள் உண்மடன்மறண்ணி  மாட்டிக் 

மகாள்வீபர என அருளுகிறாரக்ள். பிரளயம் என்பது பதவரகசியம் பதடு உன்னுடம்புள் என்ற 

நிவலயில் உள்ளது. இவை அவனத்வதயும் இறக்கியருளி நம்வம ஆண்டு பகாண்டிருக்கும் 

பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் இன்றளவிலும் வதான்றாத் துவணயாக நம்முடன் இருப்பவத 

உணரந்்தால் வைதம் கற்பவனயல்ல நிஜச ் பசயல் உவடயது என்பவத 

அறியலாம்.  ைாயின் உள்வள பசல்ைதல்ல, ைாயில் இருந்து பைளிவய ைருைவத 
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தீட்டு என்பது வபபிள் ைசனம். ஆறாைது அறிவை தனிசச்ீதனமாக பகாண்டுள்ள 

மனிதனின் அவடயாளம் அைனுவடய ைாக்காக உள்ளது.  

 

பபரிவயாரக்ள் உண்டாக்கிய நகல் ைடிைமான வகாவில்கள், பூவஜகள் 

இவைபயல்லாம் உள்ளம் மபருங்பகாயில் ஊணுடம்பு ஆலயம் என்னும் அசவல 

நிவனவூட்டும் அவடயாளங்களாகும். அவைகள் உணரத்்தும் பமய்ப்பபாருவள 

பபரிவயாரக்ளால் மட்டுவம எடுத்துக்பகாடுக்க முடியும். அறிவில் நடப்பவத பரிணாம 

ைளரச்ச்ியன்றி, விலங்கிலிருந்து மனிதன் ைருைது பரிணாம ைளரச்ச்ியல்ல. ஆறாைது அறிவு 

உலகில் புதுவமகவள உண்டாக்க மனிதனுக்கு தரப்படவில்வல. மற்ற உயிரினங்கள் யாவும்  

தவலைணங்கி நிற்கும் வபராற்றல் பகாண்ட மனிதன்தான் தன் மனம் என்னும் குரங்கின் முன் 

மண்டியிட்டு, கரணம் வபாட்டு ஈனமாக ைாழ்கின்றான். இவறைன் நிரண்யித்த நீதிக்வகாட்டில் 

இருந்து மற்ற உயிரினங்கள் விலகுைதில்வல. ஆனால் ஆறறிவு பகாண்ட மனிதன் அதிலிருந்து 

பிறழ்பைனாகவை உள்ளான். இவறைன் ைகுத்த  வபரின்ப ைாழ்வு ைாழ்ைதற்பகன 

தனிசச்ீதனமாக ைழங்கப்பபற்ற ஆறாைது அறிவின்  விழிப்புணரவ்ைத் தூண்டவை 

பபரிவயாரக்ள் வைத சாஸ்திரங்கள் மூலம் உலகிற்கு இதவனப் பவற சாற்றுகிறாரக்ள். 

இக்கால மக்கள் பபரிவயாரக்ள் அருளிய பாடல்கவள வகடட்ாவல, படித்தாவல வபாதும் என 

நிவனப்பவத மிகப்பபரிய அறியாவமயாக உள்ளது. 

 

ைள்ளல் பபருமான் அருளிய அருட்பபருஞ்வஜாதியாகிய அறிவை அறியாமல், 

பஞ்ஞபூதத்தில் ஒன்றான பநருப்வப, வஜாதியாக ஏழு திவரகவள விலக்கி ைணங்கி 

அறியாவம என்னும் இருளில் ஆழ்ந்து கிடக்கின்றனர.்  கண்படன் பதவ ஆவிஜய கஜடத்பதற 

என்பது பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் தன் மக்களுக்கு பசயலாக பழக்கி வைத்த விஷயவம அன்றி, 

பைறும் ைாரத்்வதகளல்ல. ஆண்டைரக்ள் உண்டாக்கிய பமய்பயனும் பபாருப்பு, என்றும் 

எக்காலத்தும் ஒன்வற ஒன்றுதான்.  நாமத்திற்கான பபாருளாக நம்முள் வீற்றிருக்கும் ஆன்மா 

எனும் பமய் நம்வம விட்டுப் வபாய் விட்டால் எல்லாம் பபாய்யாகிவிடும். சுத்த நிவனவைாடு 

இருப்பது ைணக்கமாகும். ஆறாைது அறிவிற்கான அகமிய ரகசியங்கள் அத்தவனயும், வைத 

சாட்சியாக நிரூபிக்கக் கூடிய எல்வலயாக இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவை விளங்குைது 

சத்தியம். ஒை்பைாரு சத்சங்கமும் பதளிவை வநாக்கிய விழிப்புணரவ்ை தூண்டும் பயணமாக 

உள்ளவத அறிவித்து வதாத்திர பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகவள குருபிரான் இனிவத நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  

 

07-05-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

சத்திய பரிசுத்த வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 65 

 

காதிர ்பாடஷ்ா என்ற திருனாமத்துடன் அைதரித்த அதிகாரண கரத்்தருக்கு தன் குரு 

பபருமான் தனிவகமணி பிரானைரக்ள் சூட்டிய திருனாமவம மார்க்கனாதர். பமய்ைழிச ்

சாவலவய ஸ்தாபித்து மக்களுக்கு ஞான னிவலகவள அருளிய காலங்களில்  நிகழ்ந்த 

திருசப்சயல்களின் நிரூபவணயாக  காமீல்பாைா, பதய்ைம், குருனாதர,் கல்கி, மகதி, ஈசா, 

ஆண்டைரக்ள்,  பபான்னரங்ஙர ் என பல திருனாமங்கள் பகாண்டு தம் மக்கள் அன்புடன்  

அவழத்தாரக்ள்.  

இசப்சயவல குறித்து பதய்ைகுல னாயகம் சாவல ஆண்டைரக்ள், னாம் அைரக்ள் தான் 

என்பது எமக்குத் பதரியவில்வல. ஆதலால் பமய்யாக பமய்யாகவை எம் மக்கள் எல்வலாரும் 

னம்புங்ஙள் - எம்வம எமக்குத் பதரியவில்வல. ஆனதினாவல பமய்ம்வமக்குத் தக்கவை 

அவனத்வதயும் பகாண்டு எம்வம னீங்ஙள் பரடீ்சித்து உங்கவள னீங்ஙவள திருப்தி 

பசய்துபகாள்ளுங்ஙள். உங்ஙள்  பரிசீலவனக்கு னாம் சம்மதிக்கிவறாம் என 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  
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பரீடச்ிதத்ு பாரக்்கக்கூடிய அறிவு னம்மிடத்தில் இல்வல என்பவதயும், ஏக 

பராபர அழியா ைஸ்துைானது பூமி பாரம் தீரக்்க, தூலம் தாங்ஙி ைந்து அந்தந்த 

சமயத்திற்கான தை விவளவில் ஏறி விளங்கி னின்ற பலைாம் பதனிவலகவள 

குறிப்பவத னாமங்கள் என்பவதயும் நம் னிவனவில் ஊணி வைத்து பகாள்ள 

வைண்டும். 

 

ஆதி மான்மியம் - ஆதிபயாதயத் தஜலப்பருவம் : 

 

ஆதி பராபர பூரணபம பசதி எவ்வாபறா 

மதரிந்நிலபம என்ற பதய்ைத் வதடு கூடகம் 

பாடலுக்கிணங்ங, வசதி அவடயாளத்வதயும் 

ஆதியின் இரகசியத்வதயும் னாமம் புள்ளி மூலம் 

பதரிந்து பகாள்ளலாம். அப்புள்ளிவய ஆதி அசல் 

புள்ளி - ஆதிபய துஜண. அப் புள்ளியிலிருந்வத 

ஆதி உதயமாகிறது.  

 

அருண்மணி விரிந்நு மபருந்நுஜற சிறந்ந -  

அருண்மணி என்பது சுத்த பிரம்மப்பிரகாச 

மணியாகும். அம்மணி விரிந்தால் தான்,  இதயப் 

பிரகாசபமனும் உள்ளமாகிய பபருந்துவறயும் 

விரியும். 

 

ஆதியின் பமனாள் னீதியின் தஜலயாய் - 

அறிபைனும் பாதம் அறிவுக்கு அறிைாம் என் 

ஆசான் பாதமாக னின்று விளங்கும் 

பபருனிவலயாகும். 

 

இருங்ஙுணப் பழஜம ஒருங்ஙது சஜமந்நு - னீ னான் என்றிரண்டிலாக் கடவல என்ற 

பமய்சப்சயவலக் குறிப்பதாகும். 

 

ஈமடான்று மிலவாய் இருந்ந வனாதி - அவசைற்ற குணக்குன்றாகிய பிரம்மத்துள் 

பபாதிந்திருக்கும் அதிசயமாகும். 

 

உஜறந்நவக் பகாளம் னிஜறந்ந வல்லிருளாய் - தைக்வகாளத்தில் உவறைது என்றால் 

இரண்டறக் கலப்பது என்பது பபாருள். 

 

ஊஜமயாய் னின்று யுகம் பல பலவாய் - உருைாமுன் னாமிருந்ந  ரூபத்வத, ஆசான் 

பதாட்டுக் காட்டும் நிவலயாகும். 

 

எண்ணருங் ஙாலம் வண்ண கூடஸ்த்தமாய் - எட்டு ைவக பிரம்மத்துள் ஒன்றான 

கூடஸ்தபிரம்மத்வத குறிப்பதாகும். 

 

ஏதுமில் யாதும் ஓதும் புராதனம் - புராதனப் பபாருப்பாகவும், புவதயலாகவும் நம்முள் 

இலங்ஙிக் பகாண்டிருக்கும் ஜீைனின் இரகசியமாகும். 

 

ஐக்கிய பதியும் அஜசவிலாக் குன்றாய் - சரை்த்வதயும் உள்ளடக்கியிருக்கும் ம் எனும் மூலம்.  

 

ஒரு வஸ்த் துவமதனும் பரவஸ்த் ததுவாய் - எதிலிருந்து சரை்மும் 

பைளியானவதா, மீண்டும் எதில் வபாய் ஒடுங்குகிறவதா அதுவை பரைஸ்த்தாகிய 

பிரம்மம். 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 

 



 

141 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

ஓங்ஙு னிராமயம் பாங்ஙுறு கருஜம - இருதயபமனும் சிமிழிலிருக்கும் 

கருவமயாகிய திருக்கலிமா வமயின் சூடச்ும னிவலயாகும். 

 

ஒளவலா பமாரறி வாகிய மதய்வ - அகரமும் உகரமும் வசரந்்து ஒள எனும் 

ஓரறிைாகி னிற்கும் பசயலாகும். 

 

ஃமகனும் பிரம்மத் தருமளாளிப் மபருக்கால் - குருபிரானின் அருபளாளியின் மூலம் 

நம்முவடய  அக் (ஃ) கண்ணாகிய அறிவுக்கண் திறப்பிக்கும் பசயலாகும். 

 

அகர ைரிவசயில் அ முதல் ஃ ைவரயிலான தமிழின் அதிசூடச்ும னிவலகவள நம்முள் 

உண்வமயாக்கவை உதயமாகியுள்ள தனித்தவலவம பபரும்பதியாகிய னம் குருபிரானின் 

திை்ய திருைடிகவளப் வபாற்றி ைணங்ஙுவைாம். 

 

 

08-05-2022 ~ சிவகாசி சபை ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

ஆத்தாளாய் வந்மநனக்கு அமுத மூட்டி 

அஜனத்தடிஜம மகாண்டஎன்றன் அம்மா அம்மா … என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

பதாடங்கியது. 

 

ஜீவசபகாதரி ைான்சிராணி அவர்களின் புரிதல்:   

காற்று : அருங்வஙாவட பாவலைனம் கானகத்தி லகப்பட்டு ... என்ற ஆண்டைரக்ளின் 

பாடலுக்கிணங்க ஆசானின் கருவணயால் இளங்காற்று வீச உடல், உளம் குளிர நாம் ைாழ்ந்து 

பகாண்டிருக்கிவறாம். பிரபஞ்ஞம் காற்றினால் நிரம்பி உள்ளது. தாயின் கருைவறயில்  

இருக்கும் குழந்வதக்கு காற்று தான் உணவு. குழந்வத பிறந்ததும் காற்று உள்வள நுவழந்து 

குைா என்ற சத்தம் ைந்த பின்னவர அக்குழந்வத உயிர ் பபறுகின்றது. குைா என்ற சத்தம் 

பிறக்கும் இடத்வத அறிந்தைரக்வள பமய்ஞானிகள்.  

 

ஜீவசபகாதரர் மசந்தில் அவர்களின் புரிதல்:  ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின்  சின்னம் (LOGO) :  

கரும்புள்ளி -  இருதயபமனும் சிமிழிலிருக்கும் திருக்கலிமா வமயின் இரகசியம். கத்தி 

மற்றும் வாள் - குருபபருமானின் னாத ைல்லபம். வட்டம் - காலசச்க்கரத்தின் குறியீடு. வமலும் 

அவனக இரகசிய பபருனிவலகள் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் சின்னத்தில் 

பபாதியப்பபற்றுள்ளது.  

 

ஜீவசபகாதரி ஷண்முகப்பிரியா அவர்களின் புரிதல் :  

அருணகிரிநாதர ்அருளிய குருவாய் உருவாய் அருவாய் அருள்வாய்… என்ற பாடலின் புரிதல்:  

குண்டலி - மவனான்மணி, பத்து ையதான கன்னி, இடப்பாக ஆசாரக் கண்ணி, பூங்ஙிளிக் 

கண்ணி, இவை பாரப்தித்தாயின் நாமங்களாகும். வமன்வம பபாருந்திய குண்டலி சக்தியானது  

இடுப்பின் கீழ்பகுதியில் உள்ளது என உளறும் அறியாவமக் கூட்டத்திலிருந்து நம்வமக்காத்து, 

எண் சாண் உடம்புக்கு சிரவச பிரதானம். அந்த சிரசில் உள்ள குண்டலி தாயின்  இரகசியத்வத 

அருள்பைவர பமய்யான ஆசான். 

 

ஜீவசபகாதரி மஹிமா அவர்களின் புரிதல் :  

 

மறதி - சித்தமும் புத்தியும் அற்ற நிவல மறதியாகும். மறதியுடன் பசய்யும் பசயலில் காலம் 

விவரயமாகி காலனிடம் நமக்கு பநருக்கம் அதிகமாகிறது. ஆகவை மறதி என்பது மறலி எனும் 

எமவனக் குறிப்பதாக இருக்கிறது. 
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பாசம் - கால் ைழியில் பிறந்து பாசக்கயிற்றால் கடட்ப்பட்டுள்ளைரக்ள் நரனாகிய 

சூத்திரரக்ள். 

அன்பு - குருபபருமானின் திருப்பாரவ்ையும், அைரக்ளுவடய அனுக்கிரகமாகிய 

அன்புக்கு பாத்திரமாகாதைரக்ளும் நடமாடும் பிணத்திற்கு சமமானைரக்ள். 

இவதவய அன்பில்லாத உள்ளத்வத மயானம் என்று அறி  என கபீரத்ாசர ் அைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

உறக்கம் - மனிதனானைன் மயக்கமாகிய உறக்க நாடகத்தில் நடித்துக் பகாண்வட 

இருக்கின்றான் என்பவத உணரத்்தி, பசித்திரு-விழித்திரு-தனித்திரு எனக் கூறி நம்வம 

உறக்கத்திலிருந்து எழுப்புகிறாரக்ள். இசப்சயவல மாண்டைரக்வள மீட்படடுத்தல் எனும் 

மறுபிறப்பின் ரகசியம் ஆகும். இதவனவய 

 

உறங்குவது பபாலுஞ் சாக்காடு உறங்கி 

விழிப்பது பபாலும் பிறப்பு. என திருைள்ளுைபிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள் 

 

ஜீவசபகாதரி ஸ்ரீமா அவர்களின் புரிதல் :  

 

உலகம் -  ஆதி பரமகுருைால் பவடக்கப்பட்டது உலகம். ஐந்து பதாழிவலயும் பசய்யக் கூடிய 

பபாருளாக இருப்பவத உலகு. இவை ஐந்திற்கும் காரணமாக இருக்கக் கூடிய ஆவிப் 

பபாருளுடன் இரண்டறக்கலந்து ைாழ்ைவத உலகத்வதாடு ஒடட் ஒழுகுதலாகும். இசப்சயவலவய 

 

சுஜவ ஒளி ஊறு ஓஜச நாற்ற மமன்ஜறந்தின் 

வஜக மதரிவான் கட்பட உலகு      என திருைள்ளுைபிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஓதுதல் - பாைசப்சயலால் விவளந்த ஒழுங்கற்ற உலகத்வத உய்விக்க நாம் ஓத வைண்டும். 

ஓதுைதால் நம் பாைங்கள் நீங்குகின்றது. இவதவய ஆண்டைரக்ள், பாவ விபமாசனத்திற்காக 

நாங்கள் எல்பலாரும் ஓதுகின்பறாம் ஆண்டவபர என அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

சத்தியயவதம் – ஆதியாகமம் அதிகாரம்-03 : 16 முதல் 20 வணரயிலோை 

திருவசைங் ளு ்கு ஜீவசய ோதரர ் விஜேகுமோர ்அவர ்ளிை் புரிதல் :  

 

திருவசனம் - 16 : தீவிவனக்கு  காரணமாகிய மனவதப் பற்றி ைள்ளல் பபருமான் குடும்ப 

வகாரம் என்ற தவலப்பில் அருளியதாைது : ஏவழயாக இருக்கும் குடும்ப தவலைனுக்கு 

ஆணைம், கன்மம், மாவய என்ற மூன்று மவனவிகளும், ஆணைம் என்கின்ற மவனவிக்கு 

அஞ்ஞானமாகிய மகனும், கன்மம் என்கின்ற மவனவிக்கு மனம், புத்தி, சித்தம், அகங்காரம் 

என்ற நான்கு மகன்களும், மாவய என்கின்ற மவனவிக்கு ரவஜா, தாமச, சாத்வீக என்கிற மூன்று 

மகன்களும் உள்ளனர.் மூன்று மவனவி, எட்டு பிள்வளகளுடன் தவலைன் ைாழும் ைாடவக 

வீட்டின் பசாந்தக்காரரக்ள் ைாதம், பித்தம், சிவலத்துமம் என்பைரக்ள். இப்படியான உடலாகிய 

வீட்டிற்கு நாள்வதாறும் ைாடவகயாக ைசூலிக்கப்படுைது உணைாகும். அந்த எட்டுப் 

பிள்வளகளுக்கான காரணம் ஏவழ தவலைனின் ஆவசவய என்பது இத்திருைசனத்தின் 

புரிதலாகும்.  

 

திருவசனம் - 17 :  ஊத்வதச ் சடலமடி உப்பிருந்த பாண்டமடி ... என  அழுகணி சித்தர ்

பாடலிலும் ஊற்வறச ் சரீரத்வத ஊன் பபாதிந்த பீற்றல் ... என பட்டினத்தார ் பாடலிலும் 

அருளப்பபற்றுள்ளது. 

 

திருவசனம் - 18 : மனிதனுக்கு ையது தந்ததின் பிரவயாஜனம் பமய்ப்பால் அறியவை என்பவத 

மறந்து உயிருடன் இருக்கும் நாபளல்லாம் மனதின் கீழ்வநாக்கத்தால் நரகத்வத 

தழுவுகின்றான். 
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திருவசனம் – 19 : முகம் என்பது நான். நான் எனும் உணரவ்ின் மூலவம 

பஞ்ஞபுலன்களும், பபாறிகளும் இயங்குகிறது என்பவத அறிைவத 

தன்வனயறியும் பசயலாகும். 

 

திருவசனம் – 20 :  ஏைாள் என்பைள் சக்தியாகவும், பத்துையது கன்னியாகவும், ைாவலத் 

தாயாகவும் மனிதனுள் வீற்றிருக்கிறாள் என்பவத உணரத்்துைதாகும்.  

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: மாற்றங்கள் நிவறந்த இை்வுலகில் என்றும் 

மாறாதிருப்பது நித்திய தன்வமயுள்ள இவறபபாருள் மட்டுவம. மாறாத இவறபபாருவள 

மாற்றங்கள் நிவறந்த னரபஜன்மம் கண்டு அனுபவிக்க இயலாது. நான் என்பது மனிதனின் 

ைாழ்நாளில் ஒை்பைாரு மாற்றங்கவளயும் தன் நிவனவில் பதித்து இறுதியில் அற்றுப் 

வபாகின்றது. நான் என்பது அவனத்து உயிரினங்களில் இருந்தாலும் அதவன இன்னது என 

அறிந்து பகாள்ளும் திறன் மனிதனுக்கு மட்டுவம உள்ளது. இவதவய, னிஜனவுட் பதியும் 

னாதமின் னுடல் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். மாற்றமில்லாத ஆன்மாவை 

அறிவிப்பைவர அறிவு ைடிைாகிய குருபபருமான் ஆகும். ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கத்தினரக்ள் என்றும் மாறாதிருக்கும் னித்திய பபாருவளயும், மாற்றத்திற்குரிய 

அனித்திய பபாருவளயும் தன்னுள் அறிந்தைரக்ளாக உள்ளனர ் என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் 

குருபபருமான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள் . 

  

08-05-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் மற்றும் அங்கத்தினரக்ள் உவரயாடலின் சிறப்பு அம்சங்கள் :  

 

மனிதன் : ஐயறிவு நுகரச்ச்ியில் உழன்று கிடக்கும் நம்வம குருபிரான் மீடப்ித்து, ஆறாம் அறிவு 

இன்னபதன அறிவித்து அை் அறிவின் பசயவலயும் அதன் மூலம் அவடயும் பலவனயும் 

அளித்து மனிதன் என்னும் பதத்தில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள்.  

 

அறிவு : அறிபைனும் பமய்ப்பபாருள் மனிதனுள் பபாதியப் பபற்றிருப்பவத அறிய விடாமல் 

தடுக்கும் மனபமன்னும் மாவயயிலிருந்து பதளிய வைத்து அறிைாக, பிரம்மமாக மாற்றி 

வைக்கும் பமய்சப்சயவல னம் பதய்ைமைரக்ள்  

 

மதளித்துத் மதளித்து வடித்துத் மதளித்த பதவத் திருசச்ஜப 

திருக்கயிலா சத்தின் வாசத் பதவன் சஜபயின் னாள்   

என சாவல னடன விழாவில் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

னாதன் : னாதம் என்பது அறிவு. அறியாவமயாகிய பாை னாசத்திலிருந்து நம்வம மாற்றி 

அறிவுப் பாவதயாகிய புண்ணியத்தின் ைசத்தில் ஆக்குபைவர னாதன். னாதனுவடய 

லடச்ணத்வத ஆண்டைரக்ள், னாதமது விஜளந்நவர ்பபர் னாதனாகும்  என பமய்ைழி னூலில் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

விசுத்தி :  

எண்ணம் பல பகாடிய தாய் விரிந்பந 

மன்னும்பல உயிர்கமள லாம் னமவாய் 

இதில் னமைாய் - னமசிைய என்பதற்கு இவடயில் உள்ள ஓர ் எழுத்தாகிய சி என்பது  

விசுத்தியாகிய  பநருப்வபக் குறிப்பதாகும். 

 

அஞ்மசழுத்திபல பிறந்து அஞ்மசழுத்திபல வளர்ந்து 

அஞ்மசழுத்ஜத ஓதுகின்ற பஞ்சபூத பாவிகாள் 
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அஞ்மசழுத்தில் ஓமரழுத்ஜத அறிந்து கூற வல்லீபரல் 

அஞ்சல் அஞ்சல் என்று நாதன் அம்பலத்தில் ஆடுபம  

 

என  ஓபரழுத்தின் இரகசியத்வத சிைைாக்கியர ்அருளியுள்ளார.் 

 

அனாகதம் :  அனாகதம் என்பது பிராணனின் இரகசியமாகும்.  

 

பதக்குமந்ந னாகதத்ஜதத் மதாட்டு ஊணிச ்

      பசருமதி யமுதகஜல மபாங்ஙிச ்சிந்நும் 

வாக்குஜடய வாக்கருளும் வாணி சத்தி 

       வளர்ஞானத் திருனடனம் வயங்ஙும் காப்பப 

என தரணியில் இல்லாத ஒரு தனிசப்சயற்பதியில் அனாகதத்தின் அகமிய பசயவல 

ஆண்டைரக்ள்  அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஆக்ஜஞ : நிலம், நீர,் காற்று, பநருப்பாகிய நான்வகயும் தன்னகத்தில் வைத்திருக்கும் ஆகாய 

பபருபைளிவய ஆக்வஞ.  

 

ஏழ்நிஜலக் கம்பம் : ஏழ்நிவலக் கம்பம் என்பது உணரப்ைனும் கம்பமாக நம்முள் உள்ளது 

என்பவத, ஆசான் மூலம் பதளிந்து துலங்கினால் சிரஞ்ஞீவி என்னும் பட்டத்துடன் பரமபத 

ைாழ்வை அவடயலாம். 

 

மாறாக பவாடுகின்ற மனத்ஜத ஜமந்நா 

      மரணபயச ்சவுக்குமகாண்டு மாறி மாறி  

பனராக ஜவராக்ய மணிக்கம் பத்தில் 

      னீயிறுக்கிக் கட்டிப்பார் னிஜலத்பத னிற்கும் 

பபராபத மபரும்மபருவான் கஜடன ீமகாண்டால் 

      பபசச்ற்று மூசச்ற்றுப் பபாமவன் றூபண  

 

என்பவத உணரத்்தும் முரீதுச ்சுருக்கம் பாடல் மூலம் அறியலாம். 

 

குணம் : குணங்களின் மூலம் மனம் பைளிப்படுகிறது. ஆசானின் துவணயுடன் மனவத 

அறிந்து, பதளிந்து நல்ைழியில் பழகி ைரும் பபாழுதுதான் நாம் சாத்வீக குணத்வத அவடய 

முடியும். 

 

ஏதும் இலதாய் யாதும் உளதாய் : ஆக்கல் இருந்தால் அழிவும் இருக்கும். ஆனால், ஆக்கலும் 

அழிவும் இல்லாத பபாருவள ஏதும் இலதாய் யாதும் உளதாய் இருக்கும் பரம்பபாருளாகும் என்ற 

புரிதல்களுடன் சவப இனிவத நிவறவைறியது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

பாரை்தீ! குருமூலம் பபறும் ஞானத்வதவிட ஆத்மாவிற்குத் வதவையானது வைபறான்றில்வல. 

இதுசத்தியம். சத்தியம். அதவனப் பபறுதற் பபாருட்டுப் பிரயத்தினம் விவைகிகளால் 

பசய்யத்தக்கதாம். 

~ குரு கீஜத 
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12-05-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 66 : மனிதவன உய்விப்பதற்காக உலகம் வதான்றிய 

காலம் முதல் தீரக்்கதரிசிகள் அைதாரம் தாங்கி இன்னிலவுலகிற்கு ைருகிறாரக்ள். அைதவ்த 

தரித்து ைருகின்ற அத்தீரக்்கத் பதரிசியரக்ளின் திருக்கரத்திலிருக்கும் பசயவல வைத்து நாம் 

அவடயாளம் காணமுடியுவம அல்லாது அைரக்ளின் திருவுருைத்வத வைத்து அல்ல என்பவத, 

 

சத்திரியன் பபால் வடிவுத்  

      பதாற்றமுன்னால் காண்பீர்  

சாயுசச்ிய பிரம்மமமனப்   

      பின்மதரிவீ ரம்பம  என பதய்ைத் வதடு கூடகத்தில் ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

சாவல என்ற பமய்வமனி இவதா ைந்து உலாவுது பார;் அதன் மீது உன் கைனம் முழுைதும் 

இருக்கட்டும் என குருபிரான் உத்தரவிடட்ாரக்ள். வமலும் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்களுக்கு, இன்னது இன்னபதன, இன்னதுக்கு இன்னபதன, அவனத்வதயும் 

நிரூபவணயுடன் நிரூபிக்கும் பசயல் இங்கு வகக்பகாண்வடறி ைருைது பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைத்தின் பரிபூரண ஆசீரப்ாதம் என அருளிச ்பசய்தாரக்ள். 

 

ஆதி மான்மியம் முகப்பு பா: 

 

அத்திமாபுரம் அண்ணல் பராபர  

சுத்த வான்துஜர மசான் னயனக் கஜல 

ஒத்ஜத யான்மஜற ஊணியழுத்திய 

உத்திபயா வனபரஓது மான்மியம் 

 

சுத்தவான் துஜர : குருபபருமாவன சுத்தைான் துவர என்ற திருனாமத்திற்கு உரியைர.் 

அைரக்ளின் அரசு பசங்வகால் ஓசச்ுகின்ற துவரத்தனம் பகாண்ட பமய்சப்சயவல 

பசான்னயனக் கவலயின் மூலம் அருளி மூன்றாைது கண்வண திறந்து நம் உத்திவய ஓ 

ைண்ணமாக ஆக்குகிறாரக்ள். வதாற்றமில்லாவம எனும் அரூபைடிைத்தில் சுருடட்ி மடக்கி 

திரட்டி தனதிடத்தில் அடக்கி வைத்திருந்த பிரம்ம குன்பறன்னும் சூல்புவடத்த பூரை் புராதன 

குவடயிருட் வகாலமாகிய காலகால காலங்கடந்த காரிருள் காருண்ய கறுப்பானது 

மனிதனுக்குள் சூடச்ாதி சூடச்மமாக பபாதியப் பபற்றிருக்கும் இரகசியத்வதயும், ஃ எனும் 

பிரம்மத்து அருபளாளிப் பபருக்கால் உதயமாகிய தனித்தவலவமப் பபரும்பதிக்குள் 

இருக்கக்கூடிய மதி, கதிர,் மின், பனி, தாரவகயின் ரகசியங்கவளயும் பமௌனபமாழியின் 

மூலம் பைளியாக்குபைவர  மமௌனகுரு. 

இவறைனிடத்திலிருந்து பைளியானதால் இவறசூலி, திரிசூலிபயன நாமம் 

பவடத்திருக்கும் மகமூது தாயின் நிவலகவள வசாடச னிவலயில் ஸல் அல்லா யிறசூல் குரு 

காப்பாய் என்றும் பமய்ைழி னூலில், கருவஜமக்கும் இட மாதி சூட்சமமன்றும் ஆண்டைரக்ள் 

அருளிச ் பசய்துள்ளாரக்ள். பிறந்ததினி இறைாத வபசும் பஞ்ஞாடச்ரமாகிய ஆசானின் 

னன்னாதமானது நரவன மனுைாக்கி மனுவை வதைனாக்கும் அரும்பபரும் பசயல் 

பகாண்டதாகும்.  

 

னித்தியசூ ரியர்கஜள  

உத்திபயாவ னத்துண்டாக்கி 

னீதித்தி ருமணமும் 

ஓதும்ஒ பரகுலமும் 
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னித்தியராகிய குருபிரான், னித்திய சூரியரக்வள உத்தி ஓ ைண்ணத்தில் 

உண்டாக்கி, அறிவைத் திருமணம் பசய்து வைத்து, தீட்டு துடக்கு ஒன்றும் 

இல்லாது தீப தூப மகா அலங்காரத்துடன், மகா ைாசவனயுடன் வதைப் 

பிறப்பளித்து எல்வலாவரயும் ஓர ்குலமாக்கி வைக்கிறாரக்ள். 

னதீமமனும் பபாதமமாழி னிதம் னிதம் பவபரற  

னிஜல பவகாக்கால துவும் சாகத் தஜலயும் பதாண  

 

னீதம் எனும் வபாத பமாழிவயப் பழகி ைந்த பபரிவயாரக்ள்  அருளுைவத வைதம். 

 

ஆதியிஜற ஆலனபிக் குஜரத்த பவதம் - உலகத்தில் உடபலடுத்து ைந்தைருக்கு, உடல் எடுத்து 

ைந்தைரால் பைளியாக்கப் பபற்றவத அன்றின்றும் என்றும் ஒன்றாவதாரப் மபான்றாத 

உதயமாக ஆசானுக்கும் சீடனுக்கும் நடந்த விஷயமாக அருளுகின்றாரக்ள். ஆதி 

மான்மியத்தின் பருைங்கள் பமய்ஞான உபவதச நிவலகளின் ரகசியங்கவள வைத்து 

அருளப்பபற்றதாகும். 

 

பதவரகசியம் பதடு உன்னுடம்புள் – உடம்பு என்பது தூல சரீரம் அல்ல. அறிவினுவடய சரிதம், 

இவறைனுவடய சரிதம். அந்த இவறைனுவடய காப்பான ஆதி வதை ரகசியங்கவளக் கண்டு 

அறிந்த வதைரக்ள் மட்டுவம தன் பபருபைளியாகிய சாவலயில் குடியிருப்பாரக்ள். 

 

ஆதிபயாதய பருவம்:  

 

ஆக்கி பயானந்ந வல்லிரு ளுள்ளிருந் 

நூக்கி பயமவளி யாக்கிய னாள்த்தஜல 

 

மண்ணில் பநளியும் புழு அல்ல மலத்தில் பநளியும் 

புழுவை எடுத்து நரனாக்கி, மனுைாக்கி, 

வதைனாக்கும் பசயல் பசய்பைவர ஆக்கிபயான். 

அறியாவம எனும் இருளில் இருந்த நம்வம தூக்கி 

பைளியாக்கிய நாள்தான் எட்டாம் நாள், 

சிைராத்திரி, வைகுண்ட ஏகாதசி, வலலத்துல் கதிர.் 

அந்த தவல நாளிலிருந்து தான் நம் தவல நமக்கு 

பதரிய ைந்தது. இதவன ஆண்டைரக்ள் தஜலயான 

தஜலயறிந்து தஜலஜயக் கண்டு தாக்கி நின்று 

காப்பனுக்கு  காப்பதாசச்ு எனவும், 

சிைபுராணத்திலும் பநாக்கரிய பநாக்பக 

நுணுக்கரிய நுண்ணுணரப்வ பபாக்கும் வரவும் 

புணரவ்ும் இலாப் புண்ணியபன என 

அறிவிக்கிறாரக்ள்.  

 

வனாக்கம் எண்ணத்தால் அவமகிறது. எண்ணம் நல்பலண்ணமாக இருக்க வைண்டும். 

னீதியான பிரளயச ் பசம்மலாக ைருகின்ற ஆசானைரக்ள் அஞ்ஞானத்வத மாற்றி சக்கரம், 

அயப்பட்டா, கும்பமாகிய சாகாத்தவல, வைகாக்காலின் ரகசியத்வத அறிவிப்பவத 

ஆதிவயாதயப் பருைம்.   

 

மனிதனுவடய இதயதடாகபமனும் புனலூறிய புனற்றுவறக் வகாவிலில் அரூபைடிைத்தில் 

பதித்து வைத்திருக்கும் ஆறு, ஐந்து, ஒன்று, ஒன்று, ஒன்றான இருபாக முக்கூர ்நிவலயங்கவள 

பற்றிய ரகசியப் பூட்டிற்கான சாவிவய தங்களின் பதரிசியரக்ள் வகயில் பகாடுத்து 

வைத்துள்ளாரக்ள். பிரம்மப்பிரகாச மமய்வழிச ்சாஜல ஆண்டவர்கள் முன்னர ்

ைந்த மூரத்்திகள், சித்தரக்ள், ஞானிகள், வயாகிகளில் ஒருைர ் அல்ல. இைர ்

தனித்தஜலஜமப் மபரும்பதி என்பதற்கான சான்றானது - தான் பபற்று ைந்த 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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அரும் பபரும் தை நிவலகவள எல்வலாரும் வபாதுமானைவர அணிந்து 

பகாள்ளுங்கள் என்ற ஆசீரப்ாதமானது இன்றளவிலும் நமக்கு பசயலுடன் 

அனுபைமாகிக் பகாண்டிருப்பதன் மூலம் அறியலாம்.  

 

அழி கலிப்பருவம்:  

 

சத்தியங் ஙடந்நு தஜலதடு மாறி 

       சாதிமகட் டழிமவறி மீறி  

 

ஞானம் பபற்று, மீண்டும் ஈனத்தனமான பசயல் பசய்பைனாய், அன்வப சிைம் என்பவத 

அறியாதைனாய், குலம், வகாத்திரம், சாதி என்பதன் உண்வம அறியாதைனாய் திரிந்து 

பகாண்டிருப்பைரக்ளின் மூடத்தனத்வதப் பற்றிய விழிப்புணரவ்ை அளிப்பவத அழி 

கலிப்பருைம். கலிவய அழித்து புதுயுகத்வத பவடக்கும் குருபிரானின் திருசப்சயலானது ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்களுக்கு பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் ஆசீரப்ாதத்துடன் 

நிகழ்ந்து பகாண்டிருக்கிறது என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  

 

14-05-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

னீதி யானபி ரஜளயச ்மசம்மல்கள்  

பசதி யாரும் மதரியவி பரமாய்  

ைாதி பமங்ஙுல மக்களுக் பகாதமவன்  

றாதி மான்மியத் பதாதியிங் ஙாகுபம  என்ற பாடலுடன் குருபிரான் அைரக்ள்  

அவைவயத் பதாடங்கினாரக்ள்.    

 

ஆடு பமய்ப்புத் திருவிழா: ஆறறிவு ஆடுகளாக அறியாவம எனும் இருளில் வீழ்ந்து கிடந்த 

மக்கவள மீட்பதற்காக  மீட்புவடக்வகாபலன்னும் ஓபரழுத்து மாத்திவரக் வகாபலடுத்து  நாபன 

நல்ல பமய்ப்பன் என்பறழுந்து ைந்த திருநாளாகும்.   

 

ஜவகாசிப் பவுரண்மி: ஆண்டைரக்ள் சரை் சன்னதாலங்ஙிரத்ராக இறங்கி ைந்து, பகாடிவயற்றி 

அறிவில் குடிவயற்றும் மறுபிறப்பு பபற்ற பசயவலப் புத்தாவட புவனந்து, வகாடித்திருவிழா 

என்னும் குடிக்காடச்ி திருவிழாைாக நிவனவூட்டும் திருநாளாகும். 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 91 பபால்லாப்பிணி நீக்கும் 

பபருந்தைப் பள்ளியான, ஜீைப்பிணி நீக்கும் வைத்திய சாவலயில் ஜீைபண்டிதர ்பகாடுக்கும் 

மாதைன் தைமருந்வத உட்பகாண்டு பிறவி பதாவலத்தைர ் நாவிலிருந்து ைரும் ைாக்கு 

எக்காலத்துக்கும் மாறாத நித்திய ைாரத்்வதகளும், வைத வைதாந்தங்களுக்கு 

பபாருத்தமானதாகவும் இருக்கும்.     

 

ஆதி மான்மியம் :  ஆசான் மூலம் ஞான உபவதசம் பபற்று சீடனின் உள்ளம் அகிலாண்ட வகாடி 

பிரம்மாண்டமாக விரியக்கூடிய இதயம் கடல்பபால் விரிந்நுதயஞ் மஞய்ய எனும் இதயத்தின் 

சிறப்புகவள அகமிய ரகசியங்கவள ஒன்பது பருைங்களாக விைரிக்கிறாரக்ள்.  

 

முகப்புப்பா : பமய் உணரவ்ைப் பபற்று ஜீைனுவடய ரகசியம் அறிந்து உத்தி ஓ வண்ணம் 

ஆனைரக்ள் ஓதுைது மான்மியம். பிரம்ம பசாரூபமான வைதத்தரசன் (வைதத்தாய்) பசயலின் 

உன்னதத்வத முகப்பு பாடலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  
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ஆதிபயாதயத் தஜலப் பருவம் : அ முதல் ஃ ைவரயிலான பனிபரண்டு 

அடச்ரங்கள் தமிழின் சிறப்பாகும். ஃபகனும் பிரம்மத்து அருபளாளிப் பபருக்கால் 

தனித்தவலவம உதயமதாகி பவடப்புகள் உண்டாகி தன் உலகம் விடியும் 

வதைப்பிறப்பின் ரகசியவம ஆதிவயாதயத் தவலப்பருைம்.  

 

ஆதிபயாதயப் பருவம் : சாகாத்தவல, வைகாக்கால், வபாகாப்புனல் நிவலகளும், 

இவறைனானைன் மனிதனின் புனற்றுவறக் வகாயிபலனும்  இதயதடாகத்தில் 

அரூபைடிைத்தில் குடிவயறியிருப்பவதயும், மதாண்மடழு மனிதன் சுத்தத் துஜறயிரு தயத்தி 

லன்றி விண்மடங்ஙும் மவளியாகாத இஜறவஜன அறியவைப்பதற்கான, வமலும் பல 

ரகசியதத்ிற்கான சாவி தீரக்்க பதரிசியரக்ள்  வகயில் இருப்பவதயும் விைரிக்கப் பபற்றுள்ளன.  

 

அழி கலிப்பருவம் : ஞானம் பபற்றைன் சத்தியம் கடந்து, தவல தடுமாறி அழிபைறியால் 

பிரம்மராடச்ஷனாக மாறி, பமய் பசயலுக்கு இவடயூறு உண்டாகும் பசயல் பற்றி விைரிப்பது 

அழி கலிப்பருைம். பிரளயம் என்பது புறஉலக அழிைல்ல. ஒை்பைாரு மனிதனும் ஒரு உலகம் 

என்ற பதய்ைைாக்கின் படி, மனுவின் அறியாவம அழிக்கப்பட்டு அறிவுப் பிறப்பில் குடிவயறும் 

பபரும் பசயவல குறித்து வபசப்பட்டவத பிரளயம்.  

 

முதுமமாழி உதயபருவம் : முதுபமாழியானது தனிவகைள்ளலின் அகத்துவற உவறந்திருந்து 

ைதனத்தில் பைளிைந்ததாகும். முதுபமாழி உதயத்திற்கு ஏற்ப ஒரு அைதாரமானது தனி 

மாமுதலாக உடல் தாங்கி ைருகிறது. அழிதத்ல், பவடத்தல், காத்தல், மவறத்தல், அருளல் எனும் 

ஐைவகப் பபாறுப்புவட அண்ணலாக,  ஆறாைது அறிவு இன்னது, அதன் கருவிக்குலம் இன்னது, 

பபறக்கூடிய பயன்-பலன் இன்னது எனத் பதாட்டுக் காட்டும் பமய்ைழி ைழங்ங அறிவுப் 

பிழம்பபனும் கிரணர,் சரை்த்திற்கும் வித்தான வித்துனாயகம் பிறந்தார.்    

 

வளர் குழந்ஜந குமார பருவம்: அறியாவம இன்னபதன்றும் அறிவு இன்னபதன்றும் 

னீதித்தீரப்்பு நடத்த  கு மரித்து மாறிக் பகாண்டைரான குமாரரான பருைம் அறிவைப் 

பபற்றைரக்ளுக்கு மின்னும். குழந்வநப்பருைம் மாறி  குமாரப்பருைம் தாண்டி 

ைாலிபப்பருைத்தில் ஆசாவன சந்திக்க ைழிகாட்டியாக அருட்பாவில் உள்ள திருப்பாடலில் 

அப்பன், அன்வன, வதசிகனாகவும், பதய்ைநாயகமாகவும், உயிரத்்துவணைராகவும்  

தனிவகைள்ளல்  ைருகிறாரக்ள் என அருளப்பபற்றுள்ளது. இவற திருைசனங்கவள சுமந்து 

பகாண்டு பமய்ஞ்ஞானத்வத பரிசாக, அருட்பகாவடயாக ைழங்கிைரும் திருவமனிவயப் 

பின்பற்றித் பதாடரந்்து வமலாம் பதமான நாலாம் பதத்வத பபற்று ைாழ பரிசுத்த ஆவித் 

பதய்ைத்தின் திருைடிவயப் வபாற்றி ைணங்கி குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

15-05-2022 ~ சிறப்பு சபை ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மணிமாறன் 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் வைகாசி மாதம் பபௌரண்மி சவப னிகழ்வுகள்:  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

நாம் ைாழ்ந்து பகாண்டிருக்கிவறாமா அல்லது இறந்து பகாண்வட இருக்கிவறாமா 

என்பவத ஞானத்தின் அடிப்பவட வகள்வியாகும். நாளுக்கு நாள் ையதாகி, வதாற்றத்தில் 

முதுவம அவடந்து, சிறுத்து, அழிந்து வபாைதால் நாம் இறந்து பகாண்வட இருக்கிவறாம் 

என்பவத சரியாகும்.  

வதாற்றம்-மவறவு என்ற குறியீடு மனிதனுக்கு மட்டுவம வைத்து பசால்லப் பபறுைதின் 

வதைரகசியதவ்த ஆண்டைரக்ளும் இறப்பும் பிறப்பும் எங்பக என்று ஆய்தல் 

என அறிவுஅறி பாடத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆய்தல் என்ற பசயலானது 
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மனுஜவப் பஜடத்தது தன்ஜன அறிய  எனும் மனுவின் பிரதான கடவமவயாடு 

பதாடரப்ுவடயதாகும். இசப்சயவலவய,  

 

தன்ஜனத் தானறியும் திருத்தலமதுவு மமங்பங   

       தன்னுக்கு ளஷ்டதிஜசத் தஜலவமரங்பங மயங்பங  

 

என பமய்ன்னிவலப் வபாதம் பாடலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளது இங்வக பசயலாக்கப் 

பபறுகிறது.  

காடட்கத் பதறி னாட்டுனன் னாடட்ம் 

வீடுகண் மடடுக்கப் பாடுனற் பயபன 

திருமதி ஆடச்ி உறுமதி ஓம்பும் 

 

என அறிவு அறி பாடத்தில் அருளப்பபற்றுள்ள பதய்ை ைாக்கிற்கிணங்க சுத்த வசதன்ய நாதர ்

பசால் ஒரு பபாருளாகிய அந்த அகப்பபாருளின் வமல் நாடட்ம் வைக்கும் வபாது மனம் வீடு 

கண்டவடந்து திருமதி ஆகிய குருபிரானின் மூலம் தன்னுள் பாதனிவல அறிந்து 

வசதன்யமாகிறது.  

 

பமல சுழிமூல வடட்ம் காலூன்றி  

மூலனாடி ஊடழுத்த மூசச்ாடா என்ற பாடல் பசயலாகும்வபாது மூசச்ு பிரண்டு அகமுகதத்ில் 

ஓடுகிறது. ஏற்றி இறக்கி இருகாலும் பூரிக்கும் காற்வறப் பிடிக்கும் கணக்கு அறிவித்து கூற்வற 

உவதக்கும் குறியாக மறலி வகதீண்டா பசயல் நவடபபறும் இடமாக ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

உள்ளது.  

பமௌனவைப்பு, வபசாதபபரிது, ஊவமஎழுத்து, எழுதாமவற, கூறாத அடச்ரம், 

பிள்வளயார ்சுழி, சிைமயம், திருசிற்றம்பலம் எனப்படும் மூலப்பழம்பண் ஆரமணிக்வக பழனி 

என்று பபயர.் அந்த பழனிவய ஆண்ட பழனியாண்டியாக ஒை்பைாருைவரயும் பிரம்மவித்வத 

பசயல் மூலம் பழக்கி, பழனியாக ஆக்கி வைக்கும் பமௌன வதசிகரின் பசயல் நடக்கும் இடவம 

இந்த அவை ஆகும்.   

சரை் மூலமந்திரமும் மக்களிடத்தில் உள்ளது. மந்திரம் ஆவது நீறு சுந்தரமாவது நீறு 

துதிக்கப்படுவது நீறு திருஆலவாயான் திருநீறு. அத்திருநீவற குருபிரான் எடுத்து 

பூசவைண்டும்.  

 

அண்ணல் அருளால்  அஜறந்த ஆகமம்  

எண்ணிலா பகாடி நூல்கள் மதாகுப்பினும்    

அண்ணல் அஜறந்த அறிவு அறியாவிடில் 

எண்ணிலா எழுத்தும் நீரப்மல் எழுத்பத  

 

அந்த அண்ணல் அருளும் அறிவை ஆறாைது அறிவு. ஓரறிைாக விளங்கும் வபாதி 

மரமாகிய ஆசான் ைந்த பின்னவர ஐயறிவு உள்ள நரன், ஆறு அறிவு பபற்ற மனிதனாக 

மாறுகிறான். இதுவை வீண்மனுவை ஈசனாக்கிவிடும் பஞ்ஞாடச்ரமாக, சித்தமலம் அறுத்து 

சிைமாக்கும் பசயலாக உள்ளது.  

 

மூலமந்திரம், பாதபூவஜ, மகாசங்கல்ப மந்திரம் இைற்வற பசயலாகக் பகாண்டது  – 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. 

 

அறுவகாணக் கதைதுனாலறிந்து பசன்று அவடத்திருந்நுள் ளிருந்நு பகாண்டு யாதுடவன 

சுத்த நிவனவுடன் ைாழ வைப்பது - ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. 

 

வதைரகசியம் வதடு உன் உடம்புள்  எனும் பசயல் நிஜமாக்கப்பபறும் இடம் – 

ஆதிமாரக்்க னீதி அவை 
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அைரைரிடத்தில் உள்ள பதய்ைநாமத்வத அறிந்து ைாழும் சன்மாரக்்க பசயவல  

நிஜமாக்குைவத - ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

 

பூமியின் பாரம் தீரக்்க புதுப்புது நாமம் பூண்டு என்னும் வதடுகூடக பாடலுக்கு 

ஏற்ப, புழங்காத வபசவ்ச இை்வுலகில் புழங்கி, பசயல் ைடிைம் பபற்று நிற்பது - ஆதி மாரக்்க 

னீதி அவை. 

 

குருபபருமானின் ஓங்காரத் பதானிவய னாதமாகிய அறிவு ைடிைாகும். உருைம் அவடயாளம் 

அல்ல என்பவத நிரூபிப்பவத - ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. 

 

 

ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன் அைரக்ளின் புரிதல் :  

 

மன்னுயி ரஜனத்தும் மற்றுவிண் ணுயிரும் 

        கண்ணுயி மரனக்களி கூரந்்நு   

 

எனும் குருமணிமாவல பாடலுடன் பதாடங்கி, நாம் பழகும் பிரம்மவித்வதச ்பசயலானது நம் 

ையது எனும் காலத்திற்குள் பிரயாணம் பசய்ைதாக உள்ளது.  பஞ்சபூதங்களாலும் எதனாலும் 

அழிக்கமுடியாத ஒருபபாருள் மனிதனிடத்தில் உள்ளது. இருதய ஆசனத்தில் ஒளிந்திருக்கும் 

அப்பபாருவள குருபிரானின் அருளால் திறந்து, உள்ளம் பபருங்வகாயிலாகி, அந்த 

இருதயாசனத்பதாளிர ் கடலில் வபாய் கலக்கும் பசயலுக்கு அைரக்ளின் முதுபமாழியாகிய 

திருைமுத ைரஷ்ிப்வப காரணமாக உள்ளது. அந்த முதுபமாழி உதயவம அைதாரமாக அறிவு 

உருைாக ைருகிறது. அதுவை உகந்த காலமாக, மக்களின் அறியாவம அகலும் பூரண நாளாக 

உள்ளது.  இசப்சயவலவய ஆறாம் திருமுவறயில்,  

 

காற்றாபல புவியாபல ககனமதனாபல   

      கனலாபல புனலாபல கதிராதியாபல  

கூற்றாபல பிணியாபல மகாஜலக் கருவியாபல 

      பகாளாபல பிற இயற்றுங் மகாடுஞ்மசயல்களாபல 

பவற்றாபல எஞ்ஞான்று மழியாபத விளங்கும்  

      மமய்யளிக்க பவண்டுமமன்பறன் விஜரந்தளித்தான் எனக்பக  

ஏற்றாபல யிழிமவன நீர் நிஜனயாதீர் உலகீர்  

      எந்ஜதயருட் மபருஞ்பைாதி இஜறவஜனசச்ார் வீபர  

 

என ைள்ளல் பபருமான் அருளியுள்ளாரக்ள். குருபபருமான் ஆசீரப்ாதத்துடன் அவை இனிவத 

நிவறவைறியது. 

 

15-05-2022 ~ சிவகாசி சபை ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

அரியருள் வருகும் அருமஜற விதிபயான் 

யாதாபூ மசனும்கலா மயிபல…  எனும் குருமணி மாவல பாடலுடன் அவை நிகழ்சச்ிகள்   

பதாடங்கின. 

 

ஜீைசவகாதரி லலிதா அைரக்ளின் புரிதல் : 

 

எங்ஙும் மமய்வழி பயறித்துலங்ஙிட… எனும் வகாடித்திருனாள் பாடவல 

பாடினாரக்ள். 
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உடல்  மூலாக்கினியாக, உயிர ்  காலாக்கினியாக, ஆன்மா  தைாக்கினியாக  

உள்ளது.   

 

உடல்: காயவம இது பபாய்யடா பைறும் காற்றவடத்த வபயடா. உடல் என்பது 

பபாய்யாக, துக்கவுடலாக, அனித்திய ஆக்வகக்குடிலாக, இன்பத்திற்கும், துன்பத்திற்கும் 

உட்பட்டதாக உள்ளது. சித்தரக்ள் குறிப்பிடும்  இந்த மண்பாண்ட உடலுடன் ஓர ் குரு 

ஆசச்ாரியவர அவடந்து  மூன்றாைது கண்ணாகிய அறிவுக்கண் திறக்கப் பபற்றால் இந்த 

துக்கவுடவல சுகவுடலாக மாற்றிக்பகாள்ளலாம்.  

 

உயிர் : வைதத்தின் தவல உயிர.் இதுவை சுகமளிக்கும் மந்திரைாசமாக, உ என்னும் உகாரமாக, 

லாம் எனும் வைகாக்காலாக உள்ளது. உயிருக்கு மிஞ்ஞிய பதௌலத்து  இல்வல என்றும்,  

இரவுபகல் ஓயாது ஊழியம் பசய்யும் இலஞ்ஞிய லக்ஷிய உயிர ் என்றும் ஆண்டைரக்ள் 

வைதத்தில் குறிப்பிடுகிறாரக்ள். வமலும் புலன், பபாறி, கரணங்கள் நான்கும்  வசரந்்த 

இந்திரஜாலமாக உள்ளது. உடலுக்குள் ஒரு தவலமுவற காலம் இருந்து நாற்றம் பதரியாமல் 

நம்வம காப்பதும் இதுவை. இந்த உயிரானது தூல, சூக்கும, காரண, மகா காரணம்  என்ற 

பாதனிவலகளாக நம்முள் உள்ளது. உடல் உயிர ்இரண்டும் காலத்திற்கு உட்பட்டது. சுைாசம் 

என்ற கயிற்றால் உடலும், ஆன்மாவும் கடட்ப்பபற்றுள்ளது. உயிவர விந்து-னாதமாக, சிைன் -

சக்தியாக, வைகாக்கால்-சாகாத்தவலயாக பசயல்படுகிறது. உயிராகிய ஜீைனுக்குத்தான் 

அந்தந்த மதங்களிலும் பஞ்சாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், காயத்ரி, கலிமா எனப் பபயர.் 

தன் உயிரின் னிவலவய பதரிந்தைரக்ளுக்வக பதய்ைம் எனப் பபயர.் அைரக்வள சற்குருபிரான். 

எமபடவர நீக்கி பரிசுத்த முக்தி வீட்டில் ஆக்கும் கண்கண்ட  பதய்ைம் அைரக்வள.  

 

ஆன்மா : பரிசுத்த முக்திவீவட ஆன்மா. வைதமுடிைான பபாருள் என்றும் வைதத்தாய் என்றும் 

குறிப்பிடுகிறாரக்ள். அதுவை னிசச்யமான மகிழ்சச்ி அனுபைம். அதுவை மகான்மியம்.  

முப்பபாருள் வகாலமாக அலிபு-லாம்-மீம், அடி-முடி-னடு, அகரம்-உகரம்-சிகரம், அகது-உகது-

ைாகிது, ஆலம்-ரூ ு-ரூ ானி, உடல்-உயிர-்ஆன்மா, வபாகாப்புனல்-வைகாக்கால்- 

சாகாத்தவலயாக இன்னும் பல்வைறு னாமங்களாக உள்ளது. உயிர ் ஊவம எழுத்தாகிய 

முப்பபாருட ் வகாலமாக னிற்கும் இை்வுள்ளவம உஜூதிவன அந்ந ைடிவு குறி அவடயாள 

கிரந்நத்வத ைாக்கு ரூபத்திற்கு இழுத்துபகாண்டு ைந்நு பைளியாக்கும் ஒலிைடிவு விரிப்பின் 

பிரைாகத்திற்வக இல்மு என்றும் கல்விபயன்றும் பபயர.் அை்வித்தில்லா வித்து பகாண்டு 

துக்கவுடல் மாற்றி சுகவுடலில் பூடட்ி வைப்பைவர குரு. தன்பயபமான்றில்லாத 

சரீரமாகிய     ஆன்மாவிற்குள்  பயணிக்வகயில் அதுவை சத்து, சிதத்ு, ஆனந்தம் எனும் 

சசச்ிதானந்தம் ஆகும்.  அதுவை நானாக அதிசூக்குமமாக ஒளி உடலாக னிவனவுடப்தியும் 

னாதமின்னுடலாக, அலிபு லாம் மீம் என்னும் தாலிக்கல் கித்தாபாக திகழ்கிறது. 

 

தாலிக்கல் கித்தாபு: மூலப்பழம் பண்ணாரமணி உண்வடப்பபடட்கம் அடச்ரமாகிய 

மாமுதலாக நான் எனும் பபாருளாக உள்ளது. அ, உ, ம்  எனும் அடச்ரங்கள் மூன்றும்  அக்கானிய 

முசச்ுடராக, வகாடாணி ரூபமாக, ஓம் என்னும் சுழிவனயாக உள்ளது. தன் ஜீைவன  உணரத்வல 

தன்வன அறிதல் எனும் வீடுவபறு ஆகும்.  

 

பிராமணன்: மூலமந்நிரமாகிய ஜீைவன தன் இதயவலாகத்தில் காடச்ியாகத் தரிசிப்பைவர  

பிராமணன். தன் ஜீைவன அறிைவத ஆறாைது அறிைாகிய ஆன்மாவை அறிதல், இல்லறம், 

வபரின்ப ைாழ்க்வக என்பதாகும். 

 

ஹை் யாத்திஜர : உடலும் உயிரும், ஜீைாத்மா என்ற நிவலயிலிருந்து பரமாத்மா நிவலக்கு 

மாறுைவத யாத்திவர. இதுவை திருைடினிவல, ஆன்மனிவல. திருைடினிவல அவடயும்வபாது 

அங்வக காலம் இல்வல. அதுவை அருங்காரண துரியனிவல.  
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அன்பும் அறனும் உஜடத்தாயின் இல்வாழ்க்ஜக  

பண்பும்  பயனும் அது     (திருக்குறள்)     

 

அன்பும் அறனும் என்பது அரியும் சிைனுமாக, உடலும் உயிருமாக, சிை சக்தியாக 

ைாழ்ைவத இல்ைாழ்க்வக. அதுவை ஆன்ம ைாழ்வு. இதவன ைாவலக்கும்மி இயற்றிய சித்தர,் 

 

உடலில் நின்ற அட்சரத்தில் உறுதி காண பவண்டும்  

ஆணாகி நின்று திருவாசி காண பவண்டும்  

அமரந்்து நின்று வாசி திருநயனம் காண பவண்டும்  

வானாகி நின்ற அடிமுடியும் காண பவண்டும்            எனவும்,  

 

சுப்பிரமணியர ்வயாகஞானத்தில், பதகத்தில் ஓமரழுத்ஜதக் காண்பவன் ஞானி  

என்றும் கூறுகின்றனர.் இை்ைாறு உடல் கண்டு உயிரவ்ழி பற்றிபயாடி ஆத்ம வீடஜடவதுபவ 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் வநாக்கமாகும் என்ற பகிரவ்ுகளுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

19-05-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

எமஜன அணுகவிடாது காக்கும் சத்திய பரிசுத்த வான்மதிக் மகாரல்  

திருவாக்கியம் எண் : 67  உன்னத பிறப்பாகிய மனிதனின் அழிவதகத்துள் தங்கஉடலாக, 

வைரஉடலாக அழியாத வதகமாக விளங்கிக் பகாண்டிருக்கும் சூக்கும, காரண, மகாகாரண 

வதகங்கவள சற்குருபிரானின் வபரிரக்கத்தால் பபற்று, அதில் னாள்வதாறும் நுவழந்து பழகும் 

பழக்கவம பிரம்மவித்வத பசயலாகும். 

 

ஓதுவபத மதழுதாத எழுத்தஜத ஒருனான் ஙஜதயிருத்தி... என்ற வசாடச னிவல 

பாடலுக்கிணங்க, எழுதாத எழுத்தாக, ஓம் உருைாக, பிள்வளயார ் சுழியாக, னற்றாளாக, 

சிைமயமாக, ஊவம எழுத்தாக, திருைடியாக விளங்கும் வைதத்வத நம் பநஞ்சகத்தில் வைத்து 

ஓதக்கூடிய பசயவல  பிரம்மவித்வத. 

 

ஆதிமான்மியம் - வளர் குழந்ஜந குமார பருவம் : மாயா சரீரம் தாங்கி ைந்துள்ள மனு சதளங் 

வஙாடிகளின் பிறவி இருவள விலக்கி வகாவடறுந் வநடுவட ஏற்றுைான் வைண்டி, அவத மாயா 

சரீரம் தாங்கி ஜீைவதகத்வத வகயகத்வத பபற்ற ஆன்ம சுத்த ஆவிப்பிரான் காலங்கள் வதாறும் 

ைருகிறாரக்ள் என்பவத அறிவைப் பபற்ற மனிதன் உணர வைண்டியது  கடவமயாகும். வைத 

நூலறிவு சிறிது பதரிந்து பகாண்டு பபரிவயாரக்ள் வபால் வைடமிட்டுத் திரியும் 

வபாலிகளின்  இன்வறய நிவலகவள அனந்நானந்நம் எடுத்துக்காட்டுகள் மூலம் ஆண்டைரக்ள் 

இப்பருைத்தில் அருளிச ்பசய்துள்ளாரக்ள்.  

 

புகர் சமய ைகத சத்துவ … என்ற மந்திர பசாற்களில் பபாதியப்பபற்ற பபருனிவலகள் : 

 

புகர் சமயம் : அக சமயம், புற சமயம்  மற்றும் வஜனம், சீக்கியம், புத்த சமயங்களாகிய 

சரை்மும் உயிவரக் குறிவைத்து ைந்தவத அல்லாது உடவல வைத்து ைந்தது அல்ல. னூற்றீவரழு 

சாஸ்திரங்களும்,  திருக்குரானின் 114 அத்தியாயங்களும் னூபராளியாகிய இவறைவனயும் 

அைன் மூலம் உண்டான ஈவரழு பதினான்கு உலகங்கவளயும் குறிப்பதாகும். ஆயிரத்பதட்டு 

உலகமாவய கூடமான அவித்வத என்றும், வதகம் அஞ்ஞானத்தாலாகியது என்றும் அறியும் 

வமலான ஞானம், எைரது கிருவபயால் உண்டாகின்றவதா அைவர குருபைன்னும் னாமத்தால் 

அவழக்கப் பபறுகின்றார.் 

~ குரு கீஜத 
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அண்டங்கள், புைனங்கள் என சரை்த்திற்குள்ளும் இலக்கணமாகவும், எண் 

மற்றும் எழுத்தின் இரகசியமாகிய இலக்கியமாகவும் இருப்பது இவறைனின் 

இரகசியவம.  

 

பூத பூதாதிய : பைளித் வதாற்றத்தில் பஞ்ஞபூதங்களாக இருப்பவத மனிதனுக்குள் 

பூதியங்களாக இயங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது.  

 

ஜீவ ஜீபவச : ஜீைனின் இரகசியதவ்தயும், ஜீைன் இருக்கும் ஸ்தானத்வதயும் குறிக்கிறது.  

 

இஜசயாதிய : ஏழு ஸ்ைரத்தின் (அமானிதம்) னிவலயாகும்.  

 

சப்த சப்தாதிய சாயல் : மனிதனின் அவடயாளம். சத்தத்தினுள்வள சதாசிைம் காட்டி என்ற 

ஆகாயத் தத்துைமாகும். 

 

துருவுலாவு : அணுவைக் குறிப்பது. ஏழு அணுக் வகாரவ்ை எனும் தனிசச்ீதனம். 

 

விந்து னாதாதி : விந்ததனில் னாதம் னின்று விளங்கும் னிவலவய தன்னுள் அறியும் 

இரகசியம். 

 

சுஜவ சுகியாதி : அறுசுவை ஒளியும் இடமாகிய சுகிசுத்த சூதானத்தின் சூடச்ுமம். 

 

மதம் மதாதி கண் : தன் தன் மதத்தில் தைறாதிருத்தும் பசயல்.  

 

இன்னும் இப்பகுதியின் அவனக பசாற்கடங்ஙா சுவை மிகுந்த அருளமுத னிவலகவளயும், 

னைனீதங்களின் இரகசியத்வதயும் ஆசான் அருளினாரக்ள். ஆறறிவு உடபலடுத்து ஐயறிவு 

னுகரச்ச்ியிவலவய கிடந்நு உழன்று ஆறூரச் ் பசல்லுைதற்கு ைழி பதரியாதிருந்த னம்வம 

ஆறூபரன்னும் குருவக்ஷத்திரம், திருைரங்ஙம், திருசச்ுைரண்த்தில்வல, திருசச்ிற்றம்பலத்வத 

அறிவித்து அறிவிருக்கும் தலத்தில் அமரத்்தி அழியா ைாழ்ைளிப்பைவர அருட்குரு என்ற 

ஆதிமான்மிய பகுதிகளுடன் அவையானது இனிவத னிவறவு பபற்றது.  

 

21-05-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர்  திருவாக்கியம் எண் 92 :  

மனித ைாழ்க்வகயானது விதி மதி இரண்டினுள் அவமந்துள்ளது. இவறைனின் 

வகவயடாகிய விதிக்குள் நம் ஆயுள், அழகு, ஆஸ்தி, சந்ததி என அவனத்தும் னிரண்யிக்கப் 

பபறுகிறது.  கரு பிடித்தவுடன் விதியின் விவளயாட்டு ஆரம்பமாகிறது என்பவத, கருப்வபக் 

கூடிக் கலந்த விவனத் பதாடர ் என்ற பதய்ை பாடல்  உணரத்்துகிறது. விதிவயானாகிய 

இவறைன் நைக்கிரகங்கவள தன் வகயாடக்ளாக வைத்து விதிகவள நடத்துகிறான். மனித 

பஜன்மமும் விதிைசத்தால் நைக்கிரகத்தின் பிடிப்பில் சிக்கி தவிக்கிறது. அனுக்கிரகனாகிய 

குருபிரான் ைந்து, கிரகத்தின் ைல்லவம அணு கூட அணுகாமல் சங்ஙரித்து, விதி எழுத்வத 

மாற்றி, மதி எழுத்வத பதிப்பிக்கிறாரக்ள். இம்பமய்ச ்பசயவல முரீதுச ்சுருக்கத்தில், 

தஜலவிதி மயழுத்ஜதத் துஜடத்மதழு துமபத 

          தன்பயன் முரமீதன்பர் விண்பணார ்என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஆதி மான்மியம் - மூல பண்டாரப் பருவம் : 

 

சீலங் மஙாண்டறி மசம்மபாருள் விண்டரன் 

காலங் ஙண்படான் ஜகயிற்கிபர தாயுகம் 

னளீ பவதமு னதீர னுப்பிபனான் 

மூல பண்டாரக் பகாலமு ழக்குவாம் 
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சீலம் என்பது பரிசுத்தம். கிவரதாயுகத்வத வகக்பகாண்டு, மகா 

பரிசுத்தைானாக ைரும் குருபிராவன திருைடியாகிய பசம்பபாருவள நமக்கு 

அளிக்கிறார.் மனு முவள துைங்கிய காலம் முதல் பசம்பபாருளாகிய 

மூலபண்டார வகாலமானது தனுவினுவடய னாணியினிடத்திலிருந்து 

வீறிட்படழுந்து, இப்பூவுலகில் னீதி பமாழியாக முழங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது. 

 

பகாலமாஞ் ஜீவ பகாள 

      பகாலத்துள்ளிருந்ந மமய்ம்ஜமக் 

காலமும் இடமும் பனரம் 

      கணிதமும் கூடிச ்பசரந்்நு 

சாஜலமயன் மறாருமமய் பமனி  

      ைகந்தனில் பிறங்ங எல்லாம் 

ஏலவல் லவரும் வந்நு 

      இஜணந்நனர் அக்கா லத்பத 

 

முடிைற்ற உலவக குறிக்கும் வகாலத்வதயும், அக்வகாலத்திற்குள் வீற்றிருப்பது 

பமய்ம்வமயாகிய ஜீைன் என்பவதயும், தன் பபருபைளியில் அறிந்தைரக்வள சாவல என்ற 

னாமத்திற் குரியைரக்ள். சாவல என்பறாரு பமய்வமனி ஜகந்தனில் பிறங்ஙும் பாரப்பபரிய 

பமய் பசயலுக்குரிய காலம், இடம், வனரம், கணிதம் கூடிச ் வசரந்்ததால், தனிவக 

மணிப்பிரானைரக்ளும், ஆண்டைரக்ளும் இவணந்த சம்பை அதி தீரக்்க பதரிசவனயானது 

அக்காலத்தில் னிகழ்ந்தது. 

 

ஆண்டைரக்ளின் ஆசீர ் பாதத்தால், ஆதி மாரக்்க னீதி அவையிலுள்ள மக்களுக்கு 

இன்றும் அத்பதய்வீக னிஜ ரூப பதரிசவனயானது குருபிரானின் அருளால் னிதரச்னமாகி 

பகாண்டிருக்கிறது என்ற திருபமாழிகளுடன்  அவையானது இனிவத னிவறவு பபற்றது. 

 

22-05-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

 

திருவளர் திருபவ மஷய்குகள் மஷய்பக 

      ஜீவபண் டிதருள்பண் டிதபம 

திருவளர் தீன்தீன் தீன்முகம் மதுபவ 

      மசவ்வியுன் பதமலரப்் மபாருப்பப 

 திருவள ரிடத்பத யிஜதயுணரந்் பநாதும் 

      சிந்நஜன யரும்பதங் மஙாடுக்க 

அருள்வளர் வருக லாஞ்ஞஜன யிலங்ஙும் 

      யாமுகம் மதுமதிக் கடபல  

 

என்ற குருமணி மாவல பாடலுடன் சவப துைங்கியது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் மற்றும் அங்கத்தினரக்ள் உவரயாடலின் சிறப்பு அம்சங்கள் :  

 

லாஞ்ஞஜன :  லாஞ்ஞவன என்பது ஆசானைரக்ள் திருக்கரத்தில் விளங்கும் முத்திவரயாகும். 

வில், ைாள், சூலம், டமரகம் என்னும் வதை ஆயுதங்கள் மனிதனின் மும்மலத்வத வைரறுக்கும் 

வதை சன்னதங்களாகும். வமலும், அஞ்ஞானக்கிழங்கு கவளந்பதடுத்து உபனிடத மவழ 

பபாழியும் அருள் னாைாகும். சுத்த னிவனைாக, பிரம்மமாக, ஜீைனாக, சூக்கும வதகமாகவும் 

னின்று விளங்குைதாகும்.  

                                      



 

155 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

ஆறாவது அறிவு : மனிதனுக்கு மட்டும் இவறைனால் அளிக்கப்படட் 

தனிசச்ீதனமாகிய அமானிதபமன்னும் ஆறாைது அறிவை அறிந்து அவடைவத 

மனிதனின் கடவமயாக உள்ளது என்பவத,  

 

     அறிவு அறிமவன்று அங்கு அரற்றும் உலகம் 

அறிவு அறியாஜம ஏதும் அறிகிலர ்

அறிவு அறியாஜம கடந்து அறிவானால் 

அறிவு அறியாஜம அழகியவாபற  என திருமூலர ்பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

அறிவு அறியாவம கடந்த அறிவை அளிக்கும் பமய்க்கல்வி எனும் சாகாக்கல்வியானது, குரு 

பிரானின் அருளால் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையில் வைதபாடமாக ஓதப்பட்டு ைருகிறது. 

 

மதளிவு : ஆறாைது அறிவின் உன்னதத்வத அறியும் ைவர நாம் ஐயறிவு பகாண்ட விலங்கிவன 

ஒத்தைரக்ளாகவை உள்வளாம் என்பவத உணரத்்தி பதளிவை அளிப்பைவர ஆசான். 

இசப்சயவலவய, 

 

மதளிவு குருவின் திருபமனி காண்டல் 

மதளிவு குருவின் திருவார்த்ஜத பகடட்ல் 

மதளிவு குருவின் திரு நாமம் மசப்பல் 

மதளிவு குரு உரு சிந்தித்தல் தாபன 

       

என திருமூலர ்பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

பதளிவு குருவின் மூலவம, னீதி எனும் பபாருளானைன் மனு என்பவதயும், மனுவுக்குள் எழுதாத 

எழுத்தாக, னற்றாளாக, திருைடியாக, பாதமாக னின்று இலங்கும் அறிவின் னிவலகவளயும் 

அறிய முடியும். 

 

ஞானக்கண் : புறத்துக் கண் பகாண்டு பாரக்்கின்ற மூடரக்ளாக, னபுசின் பசயலில் 

மாட்டிக்பகாண்டிருந்த நம்வம மீட்டு, அகத்து கண்ணாகிய ஞானக்கண்வணத் திறந்து 

வைப்பைவர குருபிரான். 

 

ஐம்மணிப் மபாதிஜக : 

உண்டுறங்ஙும் ஊனக்கண்கா 

     ணாதபஞ்ஞாட் சரபம 

உள்ஞானக் கண்மகாண்டது 

     காணும்பஞ்ஞாட் சரபம  

 

முக முகத்தில் தந்வதயாகவும், அக முகதத்ில் தாயாகவும் இருந்து, பிரம்ம வித்வதயின் மூலம் 

உள் ஞானக்கண்ணின் ைல்லபத்வத உணரத்்தும் உத்தம பசாரூபவர ஆசான்.  

 

 காலம் : காலங்ஙள் கண்ட தனிஜக வள்ளல் கண்மடடுத்த முத்துப் மபடட்கபம   

 

மனிதனுக்கு நாள் (காலம்) தான் தவலயாக, னீதியாக, அறிைாக பிரம்மமாக உள்ளது.  

காலத்தின் ரகசியதவ்த அறிந்தைரக்ளுக்கு நாடக்ள் ைரும் நாபளல்லாம் நலனாளாக 

திருனாளாக உள்ளது என்பது வைதைாக்கு.  

எைரது பாததாமவரகளிரண்டும் த்ைந்த்ை - சுகதுக்காதி இருவமத்தாபத்வத – னீக்குைனைாயும், 

பைக் (பிறவிக்) கடவலக் கடப்பிப்பனைாயு மிருக்கின்றனவைா, அத்தன்வமய குருவைப் 

பணிகின்வறன். 

~ குரு கீஜத 
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பிறப்பு :  

பிறப்மபன்னும் பபதஜம நீங்க சிறப்மபன்னும்  

மசம்மபாருள் காண்பது அறிவு  

 

விவனயினால் பிறப்பு அவமகிறது. விவனவய வபாக்க வபதவமயாக உள்ள மனமானது 

அறிைாக மாற வைண்டும். எண்குணத்தனாகிய ஆசானின் னாத னாதாந்நவம நம்வம அறிவுப் 

பிறப்பில் பிறப்பித்து, முக்குணத்திலிருந்து மாற்றி நிரக்்குணமாக்கும். இசப்சயவலவய 

காமீல்கள் வனாக்கத்தில், உருமுரசஜறந்நு காட்டி உன்னிதம் காடட்ல் பபாபல கருவிகள் 

பலதும் காட்டி காடச்ிகள் காட்டுவார்கள் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள், என்ற 

புரிதலுடன் சவபயானது இனிவத னிவறவைறியது.  

 

22-05-2022 ~ சிவகாசி சபை ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

சத்தியம் திரண்ட சாயுசச்ியக் கடபல..  என பதாடங்கும் குருமணி மாவல பாடலுடன் அவை 

பதாடங்கியது. 

 

ஜீைசவகாதரி ஆரத்்தி அைரக்ளின் புரிதல்: பபரிவயாரக்ளிடம் நீதித் தீரப்்வபப் பபற 

வைண்டிநிற்பவத ஞானமுவறயீடு. ஆசானின் திவச னாதமானது விஷமாகிய உப்வப 

அமிரத்மாக, லைணமணிமந்திர ஔஷதமாக மாற்றுகிறது. அதுவை னைமணி மாடத்துள் ஏற்றி 

பிறவிப்பிணிவயத் தீரக்்கும் மாமருந்தாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி கனகத்தாய் அைரக்ளின் புரிதல்:  அளவிலா மவகு காலமிப் பூமியில்.. என்ற  குரு 

ஸ்வதாத்திர பாடவலத் பதாடரந்்து, மனிதனாகப் பிறந்த பின்னும் குணங்களால் பறவையாய், 

பாம்பாய் கீழ்வனாக்கமாக வசத்தானாக மாறியிருக்கும் மனவத, வமல்வனாக்காக சுல்தானாக 

ஆசான் அைரக்ள் தனது அருள்ைரஷ்ிப்பால் மாற்றி வைக்கிறாரக்ள். சதாசரை்காலமும்  

ஆசானின் னாதம் நம்முள் இருந்து காக்கும் பசயவலவய தஜலயில் என்குரு தாள் வாழி 

வாழிபய என்கிறாரக்ள். சரை் சம்பத்வதயும் உள்ளடக்கிய நிவனவில் தான் பசாரக்்க வலாகம் 

கடட்ப்பபறுகிறது. அவத ைாழும்வபாவத வகக்பகாண்டு அவடய வைப்பது ஆசானின் 

பபருங்கருவணவய ஆகும். 

 

வாக்குத்தத்தம்: நாம் சுமந்து ைந்த அமானிதக் கடவன, புராதனராகிய சற்குரு பிரானின் 

திருைாக்கால்  தன் உள்ளத்தில் அறிந்து, அந்த கடவமவய னிவறவைற்றும் பசயலாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வசாவலயப்பன் அைரக்ளின் புரிதல்:  பரிசுத்தமான நிவனவில்தான் பசாரக்்க 

வலாகத்வத கடட் முடியும். நிவனவு பரிசுத்தமாக இருப்பதற்கு  

 

ஓதாமல் ஒருநாளும் இருக்க வைண்டாம்.  

ஒருைவரயும் பபால்லாங்கு பசால்ல வைண்டாம்.  

மாதாவை ஒருநாளும் மறக்க வைண்டாம்.  

ைஞ்சவனகள் பசய்ைாவராடு இணங்க வைண்டாம்.  

வபாகாத இடந்தனிவல வபாக வைண்டாம்.  

வபாகவிட்டுப் புறஞ் பசால்லித் திரிய வைண்டாம்    

 

என ஔவைப்பிராடட்ியார ்கூறியுள்ளாரக்ள். ஓதுைது என்பது பமய்க்குருவின் இரக்கத்தால் 

ைாய்மூடி ஓதப்பழகும் பமய்க்கல்வியாகவும்,  மாதா என்பது பத்து ையது கன்னியாகத் திகழும் 

நற்றாவளக் குறிப்பதாகவும் உள்ளது. ைஞ்ஞவன பசய்யும் மனவதாடு இணங்கி 

மூசச்ு துண்டாடப்பட்டு பாைசப்சயல் புரியவைண்டாம் என்கிறாரக்ள். 
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ஆண்டைரக்ளும் எது வைண்டும்? என்பவத அமுதகவலக் ஞானவபாதம் 

முதற்காண்டத்தில்,    

 

தாபனதான் பழுதில்லாத பதகம் பவண்டும்  

      தன்ஜமதரும் சரிஜகயதி மனாழுக்க பவண்டும்  

ஆணான  மமய்ஞ்ஞானக் குருபவ பவண்டும்  

      அஜர மனாடிக்குள் மலமகற்றும் தீட்ஜச பவண்டும்  

பதனான அன்பதிகம் பவண்டும் நாளும் 

      மதய்வபதித்  பதவர்பகான் மதரிய  பவண்டும் 

பானமமனும் காமபத னருந்ந பவண்டும்  

      பதறாமற் பரமபதம் பவண்டி னாபட  

 

என அருளியுள்ளாரக்ள். பமய்ஞ்ஞானம் பபற பழுதில்லாத வதகம் வைண்டும். நம் வபால் 

வதகபமடுத்து ைந்துள்ள பமய்க்குருபிரான் அவர பநாடிக்குள் மலம் அகற்றும் தீடவ்சவய  

அளித்தாலும் அவத அறியும் தகுதி நமக்கு வைண்டும். குருபிரானின் வதனான பானமுதமாகிய 

ைரஷ்ிப்வப அருந்தி  பரமபத ைாழ்வை வைண்டி அவடயவைண்டும்.  

 

ஜீைசவகாதரி விஜயசித்ரா அைரக்ளின் புரிதல்:  ஜீவாத்மா-பரமாத்மா:  

ஒரு வகாடி நூல்களுக்குப் பபாருளாக, சரை் நாமங்களின் இருப்பிடமாக விளங்கும் 

ஜீைனின் ரகசியதவ்த ஆண்டைரக்ள் ஆதிமான்மியத்தில் ஜீைாத்மா பரமாத்மா பற்றி 101ஆம் 

பக்கத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள்.   

 

னடமாடு ஜீவாத்மா - யதார்த்த பரமாத்மாமவனக்கூறும் தாத்து - சிபத்து:  

நடமாடும் உடலாகிய தத்துைக் கூடட்வம 

மூசச்ு ஆடிக்பகாண்டிருக்கும் ஜீைாத்மா.  

எதாரத்்த வதைகுருைாக ைரும் பரமாத்மாவிற்கு 

மூசச்ு ஆடாது. சிபத்துகள் ஏழும் நபுசுகளால் 

நாசமாகாமல் தாத்வதாடு வசரந்்து 

விண்ணிடமாக ஆகுைதற்கு   ஒழுக்கமும், 

கைனமும் குருவின் துவணயும் கட்டாயம் 

வைண்டும். மனிதனிடத்தில் தனிச ் சீதனமாக 

அவமந்திருக்கும் ஜீைாத்மாவுடன் பரமாத்மாவும் 

இருக்கின்றது.   பரமாத்மா தூலம் எடுத்துைந்து  

தூலத்திற்கு அப்பால் உள்ள ஜீைாத்மாவை 

அறிவிக்க அவத அறியமுடியும். ஜீைாத்மாவின் 

மூசச்ு அடங்குைது பரமாத்மாவைச ் சாரந்்த 

நிவலயில் தான். ைாரத்்வதயளவில் நிற்பது தூல 

வதகம். நிவனவு என்னப் பபற்றது ஜீைவதகம். 

ஆத்மா என்னப் பபற்றது காரணவதகம். 

ஜீைாத்மா நீ; சீடன்-பபண். பரமாத்மா நாம்; குரு-

ஆண் என்பவத ஆண்டைரக்ளின் 

வைதைாக்கியங்கள்  மூலம் அறிகிவறாம்.  

உணரவ்ு - உணரவ்ுகார ரகிதம்: உணரவ்ுகார 

ரகிதமானது இவறைனின் அருள் சக்தியாக 

எங்கும் வியாபித்துள்ளது. அறிவை அறியாத ைவர உணரச்ச்ி மயமாகவை இருக்கிவறாம். 

மூன்றாைது கண்ணாகிய பநற்றிக் கண்ணால் உணரை்வத உணரவ்ுகார ரகிதம். ஆறாைது 

அறிவின் பசயல்பாடு பதரியும் வபாது தான் உணரச்ச்ி உணரை்ாக மாறுகிறது. 

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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காய - காயத்திரி: காயவம இது பபாய்யடா என பபரிவயாரக்ள் எடுத்துக் 

கூறினாலும் இந்த வதகம் நான் அல்ல என்ற உணரவ்ு மாறுைதில்வல. 

தன்வனத்தான் அறியும்வபாது தான் நம்வமக் காப்பது  காயத்திரிவய என அறிய 

முடியும்.   

 

சத்து - சத்தினி: கதியாக வபாக்குைரத்தாக இருக்கும் பிராணவன சத்தாக இருப்பது. 

அறுைவகப் பாய்சச்லாக  உஜூது நவடயாக  இருக்கும் இந்த காற்வறப் பிடிக்கும் கணக்வகத் 

பதரிந்தைரக்வள கதிகண்டார.் இலாஹி-இலா ு இவை  ஒன்றுவசரும் நிவலவய சத்தினி 

ஆகும்.  

 

ஆவி - சுத்தாவி:  

பசகர பகாடியு டாவியு லாவிய  

வாகன வான்முக படறினீ படாடிய  

மாகதி யாயம பனாகர  லாயன 

வசைடியில் வசரக்்கும் ைாகனமாக இருப்பது சுத்தாவி. மூக்கில் இருக்கும் ைவர காற்றாக 

இருப்பது தவலக்குள் வபாகும்வபாது பிராணனால் சுத்தாவியாக மா-கதியாக மாற்றப் 

பபறுகிறது.  

 

அவ்வு - அகரம்: பரமாத்மாவும் ஜீைாத்மாவும் வசரந்்த நிவல அை்ைாக இருக்கிறது .  

ஔமவலா பமாரறி வாகிய மதய்வ  

ஃமகனும் பிரம்மத் தருமளாளிப் மபருக்கால்  

அது வமல் வநாக்காக மாறும்பபாழுது அை்வுக்கு அப்பால் அகரமாக மாறுகிறது. தன்னகரப் 

பபாருள் வகக் பகாண்வடாவர வதைராைார.் 

 

பவகாக்கால் - சாகாத்தஜல: வைகாக்கால் அறிவின் ரகசியமாகவும், அதன் அவசவினால் 

பிராணன் இயங்குைதால் வைகாக்காலின் தவலவய சாகாத்தவல என்பதாகவும் உள்ளது. 

 

குணம் - குணானயன்மி: இன்ப துன்பங்கவள சமமாக் கருதுபைன் குணங்கள் கடந்த 

குணாதீதன். குணமற்ற நிவலயிலிருந்து ைந்ததுவை குணானயன்மி. அப்படி ஆக்கி 

வைப்பைரக்வள னிரக்்குணாலங்கிரத்ர.் 

 

கஜல - கலாமலி: பசான் னயனக்கவல மூலம் கவல இன்னபதன்று அறிந்து கம்பம் ஏற 

வைண்டும். குருபபருமானின் பிரணைக் கவலயாகிய கிரணவீசச்ு எனும் அருள் அமுதத்வத 

உண்டு கவலவய கலாமலி ஆக்கிக் பகாள்ளலாம்.  

 

சிற்சஜப - மபாற்சஜப: மனிதவன உயிரப்்பிக்கும் சிற்றணு விளங்கும் சிற்சவப சிரத்தின் 

நடுவை விளங்குகிறது. தூலம், சூக்குமம், காரணம் என குருபிரான் ஒை்பைாரு வதகமாக  ஏற்றிப் 

பழக்கி வைக்கும் பபாழுதுதான் பபாற்சவபயாகிய பபான்அரங்கத்தில் விளங்கும் 

அரங்கநாதவனத்  தரிசிக்க முடியும். 

 

அறிவு - அறிவாகாரம்: அறிவு  கீழ் வநாக்கமாகப் வபாைவத மனதின் பசயல். ஜீைனாய், 

அறிைாய், தான் தானாய் இருக்கும் உண்வமப் பபாருவள குருவின் இரக்கத்தால் அறியும் 

வபாவத மனுைானைன் ஜீைாத்மா ஆகின்றான். அறிவுக்கு ஆகாரமாய் விளங்கும் குருவின் நாதம் 

மூலவம மரணமிலாப் பபருைாழ்வை அவடந்து வபரறிவைக் வகக்பகாள்ள முடியும். 

 

கவனம் - கவனாதி: அற்பப் பபாருடக்ளில் கைனம் பகாண்டுள்ள மனம் பமய்ஞ்ஞானத்தில்  

இசவ்ச இல்லாது உள்ளது. பதள்ளத் பதளிந்த வதசிகரின் ைாக்குகவளக் கைனத்துடன் ஆய்ந்து 

பற்றிக் பகாண்டால் கைனம் கைனாதி எனும் பரமாத்ம நிவலயாக மாறும். 

ஐயறிவும் வசரந்்து ஓர ் அறிைாக இயங்கும் வபாவத நாம் கைனத்துடன் 

பசயல்படுகிவறாம்.  
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ஜீைாத்மா-பரமாத்மா, தாத்து-சிபத்து -  இது கடந்து அனீதமாக உள்ள 

நைனீதங்கவளயும் னீதமாக ஆக்கிக் வைப்பதற்காக உருத்தாங்கி 

குருமுகூரத்்தமாக ைருபைரக்வள பமய்க்குருபிரான். அைரக்ள் புறவநாக்காக 

இருக்கும் நம்வம பிரம்மவித்வதச ்பசயல் பகாண்டு அகத்தில்  இருக்கும் பரமாத்ம நிவலவய 

வபரிரக்கம் பகாண்டு அறிய வைக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்காரத்்திவகயன் அைரக்ளின் புரிதல்:   பபரிவயாரக்ள் உண்டாக்கிய புராதனக் 

வகாயில்கள், மனிதன் அவடய வைண்டிய உன்னதத்வத உணரத்்தவை  உள்ளன. வகாயில் 

கருைவறயில் உள்ள சிவலவய இவறைன் என நிவனத்து ைணங்குகிறாரக்ள். கருவான 

கருஜவ அறியாமல் காலமமல்லாம் வீண்காலமாகுபத  அல்லாஹூ.  கருவைத் 

பதரியவில்வல என்றால் நீ இருந்த காலம் வீண்காலம்தான் என பீர ்முகம்மது ஒலியுல்லா 

அருளுகிறாரக்ள்.  தனக்குள் அழிைற்ற  காருண்யமாக நின்று தன்வனக் காக்கும் 

இவறபபாருவளத்  பதரிந்து பகாள்ளவை வகாயில்கள் உள்ளன. துய்யனாகிய இவற பபாருள் 

நம்முள் இருக்கும் ைவரதான் நமக்குத் தூய்வம. மரணத்திற்குக் காரணமாக இருக்கும் உயிர ்

நாடிவய அறிவித்து மரணமிலாப் பபருைாழ்விற்கான அகைணக்கத்வதப் பழக்கி 

வைப்பைரக்வள  சற்குருபிரான். அைரக்வள கதி கண்டைரக்ள். அைரக்வளக் 

காணாதைரக்ளுக்வக விதி ைந்துவிடுகிறது. விதிவய பைல்ைதற்கு  குருபிரானின் நாத 

ைரஷ்ிப்பவபக் வகடக் மதி அதிகம் வைண்டும். இதுவை மரணத்வத பைல்ைதற்கான ஒவர ைழி 

என்ற பகிரவ்ுகளுடன் அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

26-05-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

வான்மதிக்மகாரல் வாக்கியம் எண் 68: இந்துமதம் என்பது மருவி ைந்த ஒரு 

பசால்லாகும். ஆதி மதமாகிய வசைம் முதல் சரை் மதங்களும் அறிவை வைத்து உண்டாக்கப் 

பபற்றவைவய. அை்வுண்வமவய உணராத மக்கவள தங்களின் அறியாவமயால் மத துவைஷம் 

பசய்கின்றனர.் அைரைர ்ஜீைவன மதமாக உள்ளது. மதத்தின் கூராகிய அறிவை அம்மதங்களின் 

மூல மந்திரங்களாக உள்ளது. எனவை தன் ஜீைவன அறிபைன் சரை் மதங்கவளயும் அறிந்தைன் 

ஆகிறான். ஐம்புல நுகரவ்ில் மனிதவன இவறைன் சமமாகப் பவடத்தது வபான்வற மதங்கவளப் 

பவடத்தும், அறியாவமயால் மக்கள் மத வைறுபாடு பகாள்கின்றனர.் சுைாமி சிைானந்த 

பரம ம்சர,் உலகில் இரண்வட மதங்கள் உள்ளன என்றும், அவை 1. அறிவை அறிந்த ஈஸ்ைர 

மதம்  2. அறிவை அறியாத நீரீஸ்ைர மதம் என குறிப்பிட்டுள்ளார.் 

 

ஆதிமான்மியம்: னீதியானது ஆதியின் உருக்பகாண்டு பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் என்ற 

திருநாமத்தில் விளங்கி நின்ற அரும்பபரும் பசயவலயும், சாவல என்ற பமய்வமனியாக, 

தன்பபரு பைளிவய சாவல என்பதாக உள்ளவதயும் குறியீடாக வைத்து கூறப்பபற்றவத 

ஆதிமான்மியதத்ின் மூல பண்டாரப் பருைம். இதில் ஆண்டைரக்ள் தங்கள் குருபிராவனச ்

சந்தித்ததும், அைரக்ள் சுமந்து ைந்த பசயல்கவள தன்னிடத்தில் இறக்கி வைத்தவதயும் 

ைரண்ிக்கிறாரக்ள். 

 

பகாலமாஞ் ஞீவ பகாள பகாலத்துள் ளிருந்த மமய்ஜம. அறிவு பிறப்பில் நாம் அவனைரும் 

பிறக்க வைண்டியைரக்ளாக உள்வளாம். ஒரு ஆணிடத்திலுள்ள  குழந்வதவயப்  பபண் 

பபற்பறடுப்பது வபால், ஆசானிடத்திலுள்ள ஜீை குழந்வதவயப் பபற்பறடுக்க  சீடன் எனும் 

பபண் வதவை. ஜீைவகாளமாகிய கருவிலிருந்த பமய்வம, காலம், இடம், வநரம் 

கூடி ைரும்வபாது வதை குழந்வதயானது அறிவுப்பிறப்பு எடுப்பது வபான்வற, 

பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளின் அைதாரமும், அதன் பலனாக நாம் இன்று 
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இம்பமய்ஞானத்வதப் பபறுைதுமாக உள்ளது. கருக்குழியாகிய 

பிவரதக்குழியிலிருந்து மாற்றி காணா கருவூல நாட்டிற்குள் ஜவத்து உன்ஜனப் 

மபற்மறடுத்தும், இறுதியில் கள்ளர ்குஜக ஆகிவிடட்து என்பது ஆண்டைரக்ள் 

தீரக்்கதரிசனம்.  

 

மமய்வழியின் வித்து: அழியாத பமய்ப்பபாருளும், பைகுமதி சுவமயும் ஆகிய 

இறக்கிவைக்பகாணா இை்விரு பபரிய சுவமகவளயும் தூக்கி சுமந்து பகாண்டு ஒரு தனி முதல் 

மணி விம்ப உருைானது முன்ைவளவு நவட, எண்குணத்து இருப்பு, பின் கைன வீசச்ு, நிவறயறிவு 

குடி பபரியாரைரக்ளாக, அைரக்ளின் எண்ணத்தில் நான் தூரமாக வபாைதற்குள் நீ என்வன 

கூப்பிடு என மதி ைாவட வீசும் விழி ஜாவட மாமணத்தார ் நிவனத்துக்பகாண்வட 

பசல்கிறாரக்ள் என திட்டமான வதாற்றம் பபாட்படன ஆண்டைரக்ளின் நிவனவில் ஊறி 

ஊரந்்து ஓடிற்று. ஆதிமான்மியத்தில் உள்ள ஒை்பைாரு பருைத்திலும் தமிழுக்கு சிகரம் 

வைத்தது வபால் தன் ஐயவன ஆண்டைரக்ள் ைரண்ித்து அருளியுள்ளாரக்ள்.  நிவனவு, நான், 

எண்ணம், மனம், கைனம் எனும் ஐந்து பபாருடக்வள னிஜனவிலூறிய னிஜனவிது ஏமதன 

எனும் பாடல் ைாயிலாக அருள்கிறாரக்ள்.  

 

வனாக்கிய வனாக்கால் விவளயும் சிைகாமத்தின் நகலாகவை அைகாமமும் இன்றளவும் 

உள்ளது. தனிவக மணிப்பிரான் ஆண்டைரக்ளிடம் நீ இருந்த வராஸ் மீதாக்குவடய காலத்திவல 

அமானிதம் என இவறைனிடம் நீ ைாங்கி ைந்த சீதனம் அது உன்னுள் எங்வக என்ற வகள்வியும் 

அதன் பதிலாக ஆண்டைரக்ள் கூறிய பின் நடந்த நிகழ்வுகளுவம பமய்ைழியின் வித்தாக 

உள்ளது. பமய்ஞான மகத்துக்களுக்கிவடயில் புழங்கும் ஒரு பசால்வல அமானிதம். பல 

ஞானியரும் இதன் சிறப்வப தங்கள் பாடல்களில் பரிபாவஷயாக அருளியுள்ளனர.்  

 

மமய்ப்மபாருள் சுஜம: எதற்கும் முதற் பபாருளான  யாத்து எனும் அகரப்பபாருவள 

தனிவக மணிப்பிரான் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளிடம்  இறக்கி வைத்ததன் பின், பமய்ஞான 

மகத்துக்கள் சைாரி பசல்லும் அதிமவகான்னத நிவலகளும் அதற்கான ைாகனங்களும் 

நிஜவமதான் என பமாழிந்தாரக்ள். புத்பதழில் பிறங்கும் பூந்துவற நாட்டின் அந்தப் புது 

பழபமாழி பசவியில் புகுந்ததும்,  அண்டசராசரங்கவளயும் விழுங்கி தன்னுள் அடக்கிக் 

பகாண்டு எதிவர சிந்தவனயற்று அமரந்்திருக்கும் பபரியார ்என்னும் பிரம்ம பீடத்வத வநாக்கி 

உைவக பபாங்க ஆத்திரம் மட்டற ததும்பி  அம்வமவய அப்பா ஒப்பிலா மணிவய என்ற 

மணிைாசக பிரான் பாடவலப்பாடி, தனக்கு சன்மாரக்்க ைழிவய கூட்டி நடப்பிக்க வைண்டுைது 

தாங்கவள என்றதும், பல காலங்களாக சீடன் வசரத்்து வைத்திருந்த அறியாவமவய 

அப்பபரியாரைரக்ள் தங்களின் முன் ைவளவு அரிைாளாகிய பட்டயம் பகாண்டு பைட்டி 

வீழ்த்தினாரக்ள். ஆசானின் வபருதவியால் வமல்நிவலக்கு தூக்கிவிடப் பபற்றவத தவிர 

இன்பனாருைவர ஏற்றிவிடுைதற்கான பபாறுப்வப பபறாத ஞானிகள் இப்பாரதூர பசயவல 

முண்டாதாரமாகப் வபசுைதும் உண்டு. எனினும் அதவனக் குவறகூற வைண்டியதில்வல 

என்பதும் அறியக்கிடக்கிறது. தங்கள் குருபிராவனச ் சந்தித்த பின் பபற்ற ஜீை ஏற்ற 

ரகசியங்கவள, நைமணிப் பதியாக, முப்பபாருள் வகால விளக்கமாக, அமானிதம் எனும்  சீராக, 

அசச்ீரானது சீர ் இன்றி பஞ்சமா பாதக ைளரவ்ித்தாக ைளரந்்துள்ளவத பலவித நீரினால் 

கழுவியவதயும் ஆண்டைரக்ள் விைரிக்கிறாரக்ள்.  

 

மறுபிறப்பு: சாவல என்ற பமய்ம்வமனி பஜகந்தனில் பிறங்க ஐைழி விவளவின் அப்பாலாகிய 

பசய்ைழிகாடட்ி உய்ைழி கூட்டும் பமய்ைழி எனும் வமடு கண்டு பதய்ை ஆவிவட வயானியின் 

ைழிவய ைந்தனவரயா ைானிளைரசு, தந்தன தனிவக தைத்திளைரசு, அந்தணர ் தவலவம 

அைரிளைரசு, பசந்திருநாட்டின் சிைக்பகாழுந்தரசு பாண்டி பதன்வதசத்து பழந்தைத்தரசு, 

பரிசுத்தம் மாறா ைடிவு பசயல் வபறு விளங்கித் துலங்க மறுபிறப்பு பஜனனம் பபற்று  தாம் 

பிறந்தனர ்தீரப்்பு பனறிக்பகன்வற.  

 

எல்வலாரிடத்திலும் உள்ள தீரப்்பு வமதானம் எனும் மறுபிறப்பு பூமியில் முதலில் 

நாம் சாகவைண்டும். கரத்்தர ்உன் நாமத்வதக் பகான்றுவபாட்டு புதிய நாமத்வத 



 

161 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

தரிப்பிப்பார ்என்பதற்கிணங்க சாைருமுன் சாகப்பழகி  அதிலிருந்து பிவழத்து 

ைரும் நிவலகவளபயல்லாம் மறுபிறப்பு பூமியில் வைத்து குருபிரான் நமக்கு 

அருள்கிறாரக்ள். ஆதிமாரக்்க னீதி அவையானது அறிவில் பதளிவையும், 

உணரவ்ுபூரை்மாகவும், வைதசாடச்ியின் படியும், அைரைர ்நாமமாக நின்றிலங்கும் 

ஆன்மாவைப் பற்றி வபாதிக்கின்றது என்ற பகிரவ்ைத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிகழ்வுகவள இனிவத நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

28-05-2022 ~ சத்துவாசச்ாரி சபை ~ சனிக்கிழஜம 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

 

ஜீவசபகாதரர்  மகளதம் அவர்களின் புரிதல் : 

 

அறிவு வடிவு: நாம் ஐம்புலன்களின் ைழியாக அறியும் அறிவு அவனத்தும் அறியாவமயாக 

உள்ளது. இதவன ஆண்டைரக்ள் பாடும்மசவி ரூபகந்ந மும்பரிச மஞ்ஞிஜனக் 

மகாண்படயறிவ மதவ்வறிவபத என முரீதுச ் சுருக்கத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். அத்தவகய 

அறியாவம விலக அறிவுருைாக உள்ள ஆசானிடம் நாம் தஞ்ஞம்  அவடந்து  இரண்டற கலக்கும் 

பபாழுது நாம் அறிவு ைடிைாக மாற்றப்படுகிவறாம். 

இல்லறம்:  

அன்பும் அறனும் உஜடத்தாயின் இல்வாழ்க்ஜக 

பண்பும் பயனும் அது.    (திருக்குறள்) 

 

இல்ைாழ்க்வக,  அன்பும் அறனும் நிவறந்ததாக உள்ளது என்பவத ஆசான் அைரக்வள நமக்கு 

அருளுகிறாரக்ள். அதன்பிறகு தான் அது எனும் அனாதி பபாருவள பண்பும் பயனும் உவடயது 

என்பது நமக்கு பதரியும். அது எனும் பபாருவள நம்முள் எல்வல திவசயற்ற இடமாக, 

ஏதுமிலதாய் யாதும் உளதாய், ஐக்கிய பதியாக, தவலயாக, நிறங்களற்ற உருைமற்ற சுத்த 

உடம்பாக உள்ளவதயும் அறிய முடியும். இவதவய,  

 

இல்லறத்ஜதக் பகடட்மயழில் மகபன பகளாய்  

       இந்நமவளி இல்லமதில் இருந்து மகாண்டு  

எல்ஜலதிஜச யற்றது ஓரன்ிலமும் உன்னுள்  

       இருக்குதுபாரன்ியறஞ்மஞய் வீடாம் ஜீவன்  

னல்லவர்க ளுபபதசத் தலம தாகும்  

       னபமா மவன்ற பமானசபா னிஜலயதாகும் 

மசல்லாத மபாய்யுடம்பினுள்பள பதான்றித்  

       துலங்ஙுமமாரு சுத்தவுடம் பதஜனக் பகளாய் 

 

என அமுத கவலக்ஞான வபாதம் (இரண்டாம் காண்டம்) பாடலில் சாவல ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

கிரகஸ்தன் : காலம் அற்ற காலாதீதன் உள்ள இடவம இல்லறமாக உள்ளது. அந்த இடத்தில் 

கிரகங்கள் அற்றுப் வபாகும். அதில் குடிவயறி ைாழ்பைரக்வள  கிரகஸ்தன். 

 

துறவறம் : நாம் பிறந்ததிலிருந்து ஒை்பைான்றின் வமல் வைக்கும் பற்றுகளும், நாம் உறங்கும் 

பபாழுது இல்லாமல் வபாைதுடன்  நம்மால் வைபறதுவும் அறிய முடியாமல் வபாகிறது.  

ஆனால் தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறும் வித்வதயின் மூலம் நம்முள் பற்றற்ற நிவலவய 

அறிந்து அவடயும் ைழிவய ஆசான் அைரக்வள அறிவிக்கிறாரக்ள். பற்றற்ற 

நிவலவயப் பற்றுைவத துறைறம். இவத திருைள்ளுைபிரான் அைரக்ளும் 

 



 

162 
 

Annual Edition 2022       Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

பற்றுக பற்றற்றான் பற்றிஜன அப்பற்ஜறப் 

பற்றுக பற்று விடற்கு                          என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

பிரம்மசச்ரியம் : மவனவி மக்கள் இல்லாமல் ைாழ்ைது பிரம்மசச்ரியம் அல்ல. நம்முள் 

இருக்கும் சூக்கும வதகத்வத கடந்து காரண வதகத்வத அவடந்து, பிரம்மத்வத சாரந்்து 

ைாழ்ைவத பிரம்மசச்ரியம் ஆகும்.  

 

எழுதாமஜற: வைதங்களில் கூறப்படும் பபாருள் அைரைரிடத்தில் எை்ைாறு உள்ளது என்பவத 

எழுதா மவறயாக ைரும் ஆசான் அைரக்ள், நம்மிடத்தில் உள்ள எழுதாத எழுத்து, வபசாத 

மந்திரத்வத பதாட்டுக் காட்டி அதில் பழக்கி வைக்கும் பபாழுதுதான் மவறகடந்து 

எழுதாமவறயாக நாம் எை்ைாறு உள்வளாம்  என அறிய முடியும். 

 

சுகம்: இந்நப் மபான்னரங்ஙம் னமது மஜனவி; இறுதிச ்சுகம் தருகிறவள் இவள்தான் என 

வகாடாயிதக்கூர ் ைாக்கியம் எண் 267ல் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். நமக்கு நிம்மதி  

தருைவதவய சுகம் என்கிவறாம்.  பபான்னரங்கம் என்பது நமது பசாந்த வதகமாக உள்ளது. 

அதுதான் நமக்குள் இருந்து நம்வம காத்து ைருகிறது. அதனுடன் நாம் இரண்டறக் கலந்து 

அத்வைதமாகும் நிவலவய நித்திய சுகமாகும் எனும் உவரயாடலுடன் சவப நிவறவுற்றது. 

 

குரு ைாழ்க!  குருவை துவண !!  
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின்  

2022 ைூன் மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்ஙங்ஙவள, 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, 

எமைாவதவய விலக்கிக் காக்கும் பரிசுத்த 

ஆவிதப்தய்ைம் பிரம்மப்பிரகாச பமய்ைழி 

சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடி வபாற்றி 

ைணங்கி 02.06.2022 முதல் 30.06.2022 ைவர 

நவடபபற்ற பன்னிரண்டு அவைகளின் 

நிகழ்வுகவள விஜயகுமார,் ஜீவிதாைடிவைலன், 

தியாகராஜன், குமவரசன், கல்பனாவிஜயகுமார,் 

வ மலதா தியாகராஜன், பானுமதி குமவரசன் 

ஆகிய என் ஞான பசல்ைங்களாகிய ஏழு வபர ்

இரத்தின சுருக்கமாக பதாகுத்து அளிதத் ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் பன்னிரண்டாைது 

மின்னணு சஞ்சிவக நமது வககளில் தைழ்ந்து 

பகாண்டிருக்கிறது. இதில் 

பசால்லப்பபற்றிருக்கும் உயரஞ்ான வதை 

ரகசியங்கள் அகில உலக ஞானத் வதட்டம் உள்ள 

மக்கள் அவனைருக்கும் நாத மருந்தாக உள்ளது. 

இதவன ருசித்து புசிப்பதற்கான வபரறிவுதவன வநரம்ுகமாகப் பபற ைாருங்வஙா, 

ைாங்வஙா என அவழப்பவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் உன்னத வநாக்கமாகும். 

பபான்னாட்டு மனு மகன் புரந்தரர ்ஏட்டிவல பபயர ்பபாறிதத்ிருக்கும் வபரக்ள் அவனைரும் 

பபறுதற்கரிய வபரறிவைப்பபற்று ைாழ்ைாங்ஙு ைாழ்வு ைாழ, எல்லாம் ைல்ல பரிசுதத் ஆவி 

பதய்ைமாக விளங்கும் சுத்த அறிவை வைண்டி ைணங்கி ைாழ்த்துகிவறன்.    

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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உன் கண்ணுக்கு எட்டியவத எை்ைாறு தகப்பன் உனக்கு உரிவமயாக்குகிறாவனா 

அை்ைாவற, உன் கண் பகாண்டு பாரக்்க முடியாத, ஆனால் உன் இதயக் கண்பகாண்டு 

பாரக்்கக்கூடிய அழியாத பசல்ைத்வத உனக்குப் பங்ஙிட்டுக் பகாடுத்து உரிவம 

யாக்குகிறைரக்வள குரு (கு = இருள், ரு = பிரகாசம்). இருள் உலக்கத்திலிருந்நு பிரகாச 

உலகத்திற்கு ஏற்றி வைப்பைரக்ள் குரு என்று அந்நச ்பசால்லுக்குப் பபாருள். 

 

மஜறமமாழி மாந்நர் மபருஜம னிலத்து  

னிஜறமமாழி காடட்ி விடும். 

 

என்று பசால்லும்வபாது, பமய்ஞானச ் பசம்மல்கவளவய மவறபமாழி மாந்நர ் என்று 

வைதம் பசால்லுகிறது. மற்றைரக்ள் உலக மாந்நர.் இைரக்ளுக்கு அந்நப் பபயர ்கிவடயாது. மவற 

பமாழி மாந்நவரப் பாரக்்கிறதுதான் தரிசவன. அைரக்வள அல்லாது வைறு எவதப் பாரத்்தாலும் 

அது தரிசவன ஆகாது. பாரப்்பது தரிசவன என்றால் திருடவனத் தரிசித்வதன், வனாயாளிவயத் 

தரிசித்வதன் என்னலாவம. 

 

~ சாஜல ஆண்டவர்கள் 
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  02-06-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

          ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

பபாஜதயா லிங்ஙுள்ள மதல்லாம றந்நுவுன் 

பின்னாபல பயமதாடரந்்பநன் 

மபாற்கிண்ணத் தின்பாற்கஞ் ஞாவுங்ங லந்நந்நப் 

பபாஜதமயன் பறமதரிந்பநன் 

 

உலக மயக்கமான வபாவத ஆசானின் அருளமுதத்தின் மூலமாகத்தான் பதளியும். 

வைகுண்டம் காண ைந்த தருமி எல்வலாரும் பமய்குண்டம் கண்வடாபமன்றிருப்பார ்

அை்ைனத்வத. பபரிவயாரக்ள் தங்கள் திருக்கரத்தில் தாங்கி ைரும் பமய்ம்வம திருசப்சயவல 

வைத்வத தீரக்்கதரிசனங்கள் அருளப்பட்டுள்ளன. பதவரகசியம் பதடு உன்னுடம்புள். 

உயிருக்கான வதவைவயக் குறித்வத தீரக்்கதரிசனங்கள் பைளியாக்கப் பபற்றுள்ளன. 

குழப்பமுற்றிருக்கின்ற உலகத்வத பதளிவிக்கப் வபாகிறார ்என ஸ்ரீபுத்த பகைான் அைரக்ள் 

தீரக்்கதரிசனம் கூறியது தன்னுலவகக் குறிப்பவத ஆகும். பசயல்தான் பமய்சப்சயலின் 

அவடயாளம்.  

பகவனும் வரக்கூடாபதா பார் குரு வந்திடட்ாபர. பார ் குரு என்பைர ் அறிவுக் 

கண்வணத் திறக்க கூடியைர.் அவர பநாடிக்குள் மலம் அகற்றும் தீடவ்சயானது குருபிரானால் 

அருளப் பபற்றாலும், அதவன விளங்கிக் பகாள்ளும் காலம் சீடனின்  பக்குைத்வதப் பபாறுத்வத 

உள்ளது. ஆதி மாரக்்க னீதி அவை அறிவுக்கான சவபயாகவும், சாகாக்கல்வி-மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு - இைற்வற பசயலாகவும் பகாண்டது. மனம் அவலயாமல் இருப்பதுவை நிம்மதி. 

நிவறைான ஒன்று தன் தவலயினுள் இருப்பவத அறியாமல், நிம்மதிவய மனிதன் புறத்தில் 

வதடுகிறான். பமய்யறிவும், வதடும் பபாருளும் அைரைர ்தவலயில் உள்ளவத அறியவை ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினர ்வசரக்்வக நவடபபறுகிறது.  

 

மந்திரம், இஜறவன், அருள், பைாதி, புஜகயாதகனல், சுடாத தீ, நுதற்கண் -  இந்த 

பசாற்களுக்கு உரிய பபாருள் ஒரு பமய் ஆசானின் இரக்கத்தால்தான் அறிய முடியும். 

மனிதனின் சுத்தத்துவற இருதயத்திலன்றி விண்படங்கும் பைளியாகாத இவறைவன, 

அங்கனம் பைளியாகாமல் பிடித்து வைப்பதுவை அடக்கம். உணரவ்ுகளால் கடட்ப்பபற்றதுவை 

பமய்ஞானம். தாயும் பிள்வளயும் வபான்று, ஆசான் சீடன் உறைாக, பழகி ைரும் பசயலாக 

பமய்ஞானம் உள்ளது.    

 

ஆதிமான்மியம் - முகப்புப்பா : குணம் பகாண்டைரக்ள் பபயர ் குணபாலன். ஓங்கார 

நிவலவய பபற்றைரக்ளால் தான் ஒருைவன நிரக்ுணமாக்க முடியும். நிரக்ுணன் என்ற 

நிவலயில் தான் பசாற்குணா உற்பரன் பசான்ன வைதத்தின் ரகசியம் அறிய முடியும். ரவஜா, 

தாமஸ, சாத்வீக எனும் முக்குணங்கள் ஆணைம், கன்மம், மாவயயாக மாறிக்கிடக்கின்றது. 

உபனிடத வைப்பபனும் மூன்றாைது கண் ரகசியம் மூலபண்டாரப் பருைத்தில் பசால்லப் 

பபற்றுள்ளது.  மனிதனின் அடாத பைத்திமிவரற்ற பசயல் ஒன்வற தாங்பகாணா பளுைாக 

பூமிக்கு இருப்பவதயன்றி மற்ற ஜடப்பபாருவளா உயிரினவமா அல்ல. ஏபனனில், பவடத்தான் 

பவடப்பவனத்தும் மனுவுக்காக மனுவைப் பவடத்தது தன்வன ைணங்க என்பவத அறியாத 

காரணத்தால்தான். இவறைவன அறிைது மனுவுக்கு மட்டுவம கடவமயாக வைக்கப்பட்டுள்ளது.  

 

னீதியான பிரளயச ் பசம்மல்கள் நரவன சங்காரம் பசய்து, மனுைாக மாற்றி வதைன் 

என்ற நிவலக்கு ஆக்கி வைக்கிறாரக்ள். பிரளயத்வத நடத்த ைந்த 

பசம்மல்கள் யாைரும் மனிதனின் அறியாவமவய அகற்றும் பசயவலச ்

பசய்தாரக்ள். நின்றபதாரு பிரளயத்தின் அதிசயத்வத, மூன்றாைது 

கண்ணாகிய அறிவுக் கண்பகாண்டு காண முடியுவம அன்றி ஊனக்கண் 
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பகாண்டு காண முடியாது. அறியாவமயினால் தன்னுலகம் அழிவிலிருப்பவத 

உணரத்்தி, அறிவு நிவலக்கு ஆக்குைவத னீதிப் பிரளயமாகும். ஆதிமூல 

விதியானது நம்முள் நடன வதாற்றத்தில் உள்ளது. பபரிவயாரக்ள் தன்னுள் 

நடக்கும் பிரளய அதிசயத்வத தன் ஆசான் மூலம் காணுகிறாரக்ள். நாளுக்குள் 

வகாளும், வகாளுக்குள் விதியும் உள்ளவதத் பதரிந்து விதிவய மாற்றும் 

பிரம்மவித்வத பசயவலயும் வகக் பகாள்கிறாரக்ள்.   வதைாதி வதைனாகிய குருபிரானின் 

ஆசனம் அை்ைகர ஆசனம்.   ஆதி  மாரக்்க னீதி அவை தன் மக்களாகிய அங்கங்கவள அறிவுத ்

பதளிவுடன் ஜீை சிம்மாசனத்தில் ஏற்றி வைத்திருப்பது சத்தியம் என அருளி வதாத்திரப் 

பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய  நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

04-06-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர்- திருவாக்கியம் எண் : 93 ரத, கஜ, துரக, பதாதி என்ற 

னால்ைவக வசனா வசன்யங்கள் பகாண்ட ைல்லரசரக்ளாலும் தடுக்க முடியாத காலத்வத 

தடுத்தாட்பகாண்டு, மீட்டுத் தருபைரக்வள பமய்ஞானிகள் என்பவத ஆண்டைரக்ள் காமீல்கள் 

வனாக்கத்தில், பசன்றனாட் பசன்றிட்டாலும் பசல்லும்னாட் பசன்றிடாது என 

அருளியுள்ளாரக்ள். காலத்தின் சூடச்ுமமாகிய னாள், வகாள்களின் இரகசியத்வத அறிந்து 

பஞ்ஞாடச்ரமாக விளங்கும் பிரணை பசாரூப பகாழுந்வத மதிக்கரத்தில் வகப்பந்தாக பபற்று 

ைாழ்ைவத னிஜமான பமய்ஞான ைாழ்க்வகயாகும். 

 

ஆதி மான்மியம் - மூல பண்டாரப் பருவம் : 

 

கண்டுடலம் மபாடிந்நு மபாடிந்நுபம 

காடச்ி மபாங்ஙும் கள்ளிமுது காட்டிபல 

அண்டர் பகான்னிஜல அவ்வக ராசன 

ஆதி மூலக்கருவுருக் பகாலத்ஜத 

 

இப்பாடலில் மூன்றாைது கண்ணின் இரகசியதவ்த அமுது காடனாகிய குருபிரான் அறிவித்து, 

ஔைகராசனமாகிய ஜீைசிம்மாசனத்தில் நம்வம ஏற்றிவைத்து, அழிகரு ைருைழியில் ைந்தவத 

பதறிக்கச ்பசய்து மாறா பதரிசவனயில் ஆக்கும் வதை பசயவல உணரத்்தியுள்ளாரக்ள். 

 

தீர்க்க தரிசனம் : அழியாத் வதகத்வத பற்றிய அகமிய பசயவல கூறுைவத தீரக்்க தரிசனம். 

இதயாசனத்தில் வீற்றிருக்கும் இவறபபாருவள தன்னுள் உணரந்்து அறிவு 

ைடிைானைரக்ளுக்வக தீரக்்க தரிசனம் உயிர ்பபறும். 

 

முப்மபாருள் பகால மமய்ம்ஜம விளக்கம் : பதிபணன் சித்தரக்ள், அறுபத்துமூன்று 

னாயன்மாரக்ள், பனிபரண்டு ஆழ்ைாரக்ள், இருபத்வதழு தீரத்்தகரக்ள், லடச்த்து இருபத்து 

னான்ஙாயிரம் னபிமாரக்ள் எழுதிய கிரந்தங்களில் முப்பபாருளின் இரகசியமானது பபாதித்து 

வைக்கப்பட்டிருந்தாலும், தனித்தவலவம பபரும்பதியாகிய பரம்பபாருள் பிரம்ம பிரகாச 

பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பபருங்கருவணயால், முப்பபாருளின் முழு ஆதார உயிரப்்பு 

நிவலகளும் இன்னது இன்னபதன ஆதிமான்மியதத்ில் விைரித்துள்ளாரக்ள். உடல் - உயிர ் - 

ஆன்மா என்ற மூன்று அடச்ரங்களாவும், சிைமயப் பபாருளாகிய ஒவர அடச்ரமாகவும், ஐந்து 

பாதங்கவள உள்ளடக்கிய ஓம் எனும் பல அடச்ரங்களாகவும் னின்று விளங்கும் எழுதா 

எழுத்வத - எழுத்து ரூபமாக ஆண்டைரக்ள் விளக்கியுள்ள இம்பமய்சப்சயவல 

தன்னுள் அறிந்தைரக்வள தன்வனயறிந்த மகத்துக்கள். 
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சந்தியா வந்தனம் :  சந்தியாத ைந்தனமாக வபாய் விடாமல் சந்வதகமற 

பமய்யாகவை சந்தித்து ைந்தன ைணக்கம் பசய்பைரக்ளுக்வக கல்பபனும் 

இருதயபிரகாசம் உண்டாகும். அந்தி சந்தி என்பது சூரியன், சந்திரவனக் 

குறிப்பதாகும். சந்திரனும் சூரியனும் இல்லாத இடத்தில் னின்று சந்தித்து  

ைணங்கும் பமய் ைணக்கவம  சந்தியா ைந்தனம் என கூறப்பபறுகிறது. உடல் 

கண்டு உயிரை்ழிப் பற்றிவயாடி ஆத்ம வீடவடயும் இரகசியத்வத அறிந்தைரக்வள அனந்தரக்ள் 

என்ற அருளுவரகளுடன் ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

05-06-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

திருைாரூர ்-  பிறக்க முக்தி, திருைண்ணாமவல - நிவனக்க முக்தி, சிதம்பரம் - பாரக்்க 

முக்தி, காசி -  இறக்க முக்தி.  காசி என்பது புனலாகிய கங்வகபயனும் ஆசானின் னாதம். அதில் 

மூழ்கிபயழ நம் பாைங்கள் நீங்கும்.  

 

ஜீைசவகாதரி கல்பனா அைரக்ளின் புரிதல் : அழியாப்பதி குடிபயறிய னாயக 

மமன்குருவின்... எனும் வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து, அழியாப்பதி குடிவயறிய குருவின் 

திருபமாழிவய  நம்வமயும் அழியாப்பதியில் குடிவயற்றுகிறது. ஆசானிடம் நாம் வைக்கும் 

ைஞ்ஞகமற்ற எதாரத்்த அன்பு ஒன்வற பிறைா நிவல பபறும் ைழி. எமன் அணுகா பரிசுத்த 

பசயவல சரை் மத வைதங்களின் அடிப்பவட வனாக்கம். ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

வனாக்கமும் இதுவை.  

 

மரணம்: நியாய, அநியாய மரணம் என இரு ைவகயாக பபரிவயாரக்ள் ைவகப் 

படுத்தியுள்ளனர.் பிறைாவமவய ஞானத்தின் அடி னாதமாக விளங்கும்  சன்மாரக்்கபமனும் 

மரணமிலாப் பபருைாழ்வு. மறலி வக தீண்டா பமய்ம்மதத்வத உண்டாக்கிய சாவல 

ஆண்டைரக்ளின் வைதாந்த வைத னூல்கள் - ஆதி மமய் உதய பூரண பவதாந்தம், ஆதி 

மான்மியம், எமபடரடிபடு பகாடாயிதக் கூர,்  எமன்படரடிபடு திரு மமய்ஞ்ஞானக் மகாரல். 

 

காலம்: நமது ையது ைாழ்நாளாக இருக்கும் காலம், புலன்களின் தவலைனாகிய மனம் 

அடங்காத வபாது எமனாகவும், அடங்கி அறிைாகும் வபாது சிைனாகவும் விளங்குகிறது. 

 

பாரப்்பான் அகத்திபல பாற்பசு ஐந்துண்டு 

பமய்ப்பாரு மின்றி மவறித்துத் திரிவன 

பமய்ப்பாரும் உண்டாய் மவறியும் அடங்கினால் 

பாரப்்பான் பசுஐந்தும் பாலாய்ப் மபாழியுபம    - திருமந்திரம். 

 

நல்ல வமய்ப்பராக ைரும் குருபிராவன நம் மனதின் பைறியிவன அடக்கி அறிைாக 

மாற்றுகிறாரக்ள். எமைாவதயில்  இருந்து நம்வமக் காப்பது ஆசானின் திருைடி நிழல். எமனின் 

ஆயுதமாகிய பாசக்கயிறு  காலத்தின் ரகசியமாக இருக்கிறது. இதவன சூத்திரப் பாவையின் 

அதிசூடச்ுமக் கயிறாக பபரிவயாரக்ள் கூறுகிறாரக்ள்.  

 

அடக்கம்: மின்னல் கிரணமாகிய ஜீைவதகத்வதக் காடட்ித் தருகிறைரக்ள் காடட்ித் தந்து, 

பபறுகிற ைண்ணம் பபற்று அழிந்திடா சூக்குமத்துள் அடங்கிப் பாரப்்பவத  அடக்கபமனும்  

சன்மாரக்்கம்.  

பூமியடங்ஙலுக்கும் ஓதும்பு  

ராதனங் ஙூறுவது   

ஆ - மனு ஈசன்வந்நு பதவர்க்க  

ருளமு தம்தந்நது.  
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புராதனமாகிய பண்வடநாள் அமுவத உண்டால்தான் பூமியாகிய வதகத்தில் 

அடங்காமல் இருக்கும் மனம் அடங்கும். முக்தி அவடைது  நிவனபைன்னும் 

ஆகாயவமயன்றி வதகம் அல்ல. நிவனபைனும் ஆகாயத்தில் அவசைது மனம், 

அவசயாதது அறிவு. நாம் தூங்கும்வபாது  அனுபவிக்கும் அவசயாநிவல 

அனுபைத்வத தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறும் அனுபைவம பிரம்ம வித்வத. 

இதவன திருமூலர ்பிரான், தூங்கிக் கண்டார ்சிைவலாகமும், சிைவயாகமும், சிைவபாகமும் 

தம்உள்வள என அருளியுள்ளார.் அங்ஙமதிடத்தில் ஐம்புலக் கதவை அவடப்பவத வபரறிைாகிய 

உபவதசம் என்பது ஆண்டைரக்ள் திருைாக்கு. மனவத அறிைாக மாற்றும் பிரம்மவித்வதயின் 

மூலம் ையது ைாழ்நாவள மீட்பதும், சாகாக்கல்வி, பமய்க்கல்வி, இைற்வற பழகுைதற்கும் 

ஆசானின் அன்பு  ஒன்வற மூலதனம். ஆசானின் பமய்ம்மணமாகிய னாதவம நம்வம 

அடக்கத்துள் ஆக்கும்.  

 

மனம் அடங்கும்  உபாயம் பதௌ ுது மக்காமில் னபுபசனும் ஏழு அவித்யாபாத 

னிவலகளிலுள்ள மனவத, சிபத்பதனும் ஏழு வித்யாபாத னிவலயாகிய அறிைாக மாற்ற, 

தீக்கீர ் எனும் ைணக்க முவறயில்  உபாயத்வத ஏழு மக்காம்களாக ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்அைரக்ளின் புரிதல் : னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் 

என்ற பாடலுக்கான புரிதல் - உணரவ்ு: சகல உயிரக்ளும் விரும்புைது துக்க னிைரத்்தி 

சுகப்ராப்தி. மாறாத ஒன்று உணரை்ாகவும், மாறிக் பகாண்வட இருப்பது உணரச்ச்ியாகவும் 

இருக்கிறது. ஐம்புலன்களின் பசயல்கவள உணரவ்ின் மூலமாகவை நாம் அறிகிவறாம்.   

 

சுஜவஒளி ஊறுஓஜச நாற்றமமன் ஜறந்தின் 

வஜகமதரிவான் கடப்ட உலகு   (குறள் எண் – 27 ) 

 

இவை ஐந்வதயும் உணரும் உணரவ்ை உலகாக இருப்பது. உடல், உயிவர அறிைது 

பைளிசச்ப் பபாருளாகிய உணரவ்ின் மூலவம. மனம், அறிைாக மாறி பமய்யுணரவ்ைப் பபற 

ஒரு பமய்யான சற்குருவின் துவண வைண்டும். ஓம் என்ற உணரப்ைனும்  இவற பபாருளாகிய 

பிரணைக் கயிற்றால் இந்த வதகம் கடட்ப்பட்டுள்ளது. ஆசானின் னாதம் மூலம் பபறும் 

வித்யாபாதம் அவித்யாபாதம் 

அடக்கம் அடங்காவம 

புண்ணியரக்்கு ைாய்ப்பது பாவியரக்்கு ைாய்ப்பது 

சாைருமுன்  சாக பழகுைது நம்பிய தன்னுயிர ்தற்பகாவல பசய்ைது 

புலன்ைழி பற்றி ஓடாதிருப்பது புலன்ைழி பற்றி ஓடுைது 

ஆசானின் பமய்ம்மண னாதத்துக்குள் புகுைது கலி புருஷனின் பிடியில் சிக்கிக்பகாள்ைது 

பசவிச ்பசல்ைமாகிய னாத மருந்வத உண்பது மது பசவிதனில் விஷத்வத  உண்பது 

ஆசாவன அருட்கதிபயன மாள்தல்  மீளா நரகில் அவதாகதியாைது 

தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறுைது உறங்குைது வபால் சாக்காடு 

மனமற்ற பரிசுத்தம் அவலபாயும் மனம் 

ஆவிக்குரிய சிந்தவன மாமிச இசவ்சயாகிய மரணம் 

னீதி ைழியாகிய அறிவின் ைழி நடப்பது தன்னறிவில் சாய்ைது 

மந்திரத்தில் குடிவயறுைது பாய்மன வீட்டில் குடிவயறுைது 

பிறைாவம பபறுைது பிறப்பபன்னும் வபதவமயில் சிக்குைது 

எக்காரணத்தினால் வதகி சரை்பாைங்ஙளி னின்றும் விசுத்தைடிைனாய்ப் பிரம்மமாைாவனா, 

அதவன னினக் கருளாற் கூறுகின்வறன்.  

          ~ குரு கீவத 
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பசவியுணரவ்ை இவறைவன அறிைதற்கான ைழி என்பவத அறிந்தைரக்ள் 

மக்கள், அறியாதைரக்ள் மாக்கள் என பபரிவயாரக்ள் அருளுகிறாரக்ள். ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையில் நவடபபறும் நிகழ்வுகளின் பதாகுப்பு உலக மக்களின் 

நன்வம கருதி மின்னனு சஞ்ஞிவகயாக மாதந்வதாறும் மலரக்ிறது. குரு 

பமாழியான இருளறு இயல் பமாழியுடன் வாக்மி மார்க்கனன்னாதர் பமய்ைழி சாவல 

ஆண்டைரக்ளின் திருைடி பபருவமகவளயும், பமய்யான திருசப்சயவலயும், ைருகின்ற ஈவரழு 

தவலமுவறகளுக்கும் வசரக்்கும் பாரதூர வநாக்கவம ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயல் 

ைடிைமாகிய இசச்ஞ்ஞிவக. 

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: ைஞ்ஞப் புலன்களின் மூலமாக ையது ைாழ்நாள் 

வீணாகுைவத பிரளயம். இதவன நின்றபதாரு பிரளயமாக்கும் பசயவல தவல காக்கும் 

அறமாகிய தரம்ம். பமய்யான உணரவ்ை மனுத் தவலக்வகற்றும் பசயவல இந்த அவையின் 

வநாக்கம்  என்கிற அமுத ைரஷ்ிப்புடன் அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

 

05-06-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

கழல் : மனிதவன அறியாவம என்னும் இருளிலிருந்து கழற்றும் ஆசானின் மந்திர னடன 

ஓவசவய கழல். அை் ஓவச பகாண்ட னடனவம னம் பசவிகளில் னுவழந்து மந்திரமாகிய 

பபாருவள பதாட்டுக் காட்டி  ஜபம் எனும் வயாகத்வத பசய்விக்கிறது. 

 

பராஸ்மீதாக்குஜடய காலம் : மனிதன் அமானிதமாகிய தனிசச்ீதனம் பபற்று ைந்த இடம். 

உறக்கத்தில் மனமற்று, னிவனைற்று, ஜீைன் மட்டுவம சாடச்ியாக னின்று சுகமளிக்கும் 

எல்வலவயக் குறிப்பவத வராஸ்மீதாக்குவடய காலமாகும்.  

 

ஓஜச - ஒலி : இரண்டும் ஒவர பபாருவளக் குறிப்பதாகும். ஓவச ஒலிபயலாம் ஆனைராகிய 

குருபிரானின் சத்தம் (ஓவச) நம்முள் னுவழந்து னாதமாக (ஒலி) மாறும்வபாது ஞானக்கரு 

உண்டாகிறது. அதன் பிறவக மனு - ஈசன் என்ற பதத்திற்கு உரியைனாகிறான். இசப்சயவல 

ஆண்டைரக்ள் ஓஜச மகாண்ட னடனத்தாபல மனு ஈசனாகும் இயல்மபடுத் பதாதுவாம் 

என்ற பாடல் மூலம் அருளிச ்பசய்துள்ளாரக்ள். 

 

மங்களம் - மஜனமாடச்ி : மங்கள னாயகராகிய குருபிரான் இல்லற தரம்த்வத வபாதித்து 

இவறைனிருக்கும் இடத்தில் குடிவயற்றி வைக்கும் பசயல். ஆசான் பசால்லுக்கிணங்கி 

பிரம்மவித்வத பசயல் பழகியைரக்ளுக்கு இல்லறம் னல்லறமாகும் என்பவத உணரத்்தும் 

அமுதகவலக் ஞான வபாதம் இரண்டாம் காண்டம் பாடல்,   

 

னந்தி முதல் யுகங்பஙாடி வாழ்ந்பநா மரல்லாம் 

னல்லறமமன் றில்லமிபத னயந்து காபண. 

 

முத்தி - விடுதஜல : 

முத்திமயனு னடன மூல மணிப்பதத்ஜதச ்

சித்தமறிந்த மசயல் மையமவர்க்குப் பூங்ஙிளிபய 

 

மூலமணிப்பதி என்பது சுத்த பிரம்ம பிரகாசம் பபாருந்திய மணியாகிய 

சுப்பிரமணிவயக் குறிப்பதாகும்.  சுப்பிரமணியின் இரகசியத்வதயும், ராக 

ரகமான சப்தங்களுக்கு மூலமாகிய உன்மணியின் இரகசியத்வதயும் 
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வகக்பகாண்டுைரும் சிைகுருபிராவன னம்வம பஜன்மப் பிணியிலிருந்து 

விடுவித்து பிறைாவம என்னும் முத்திவய அளப்பைரக்ள்.  

தூலமுத்தி : இம்மனித தூலத்வதாடு இருக்கும்வபாவத பிறவிச ் சூழலிலிருந்து 

விடுபட்டு பிறைாவமக்குரிய  இரகசியத்வத அறிந்து அவடயும் அகமியச ்

பசயலாகும். 

 

ஜீவமுத்தி : முத்திக்கு மூலமாகிய ஆசானின் னாதத்திற்குள் ஆகி, ஜீைன் வைறு சிைன் வைறல்ல 

என்பவத உணரந்்து அறிவு ைடிைாகும் பசயல். 

 

முத்திவயப் பற்றி ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல் : முத்தி என்பது 

பஜன்மசாபல்யம். முத்திக்கு மூலம் னீதிபயனும் பபாருள். னீதிச ்பசங்வஙால் வகப்பற்றி ைரும் 

பபரிவயாரக்ளின் னாதம் மூலம் ஜீைன் கண்ட பசன்மசாபல்ய குலமாைவத முத்தி 

அவடதலாகும். நாம் உபவயாகிக்கும் எல்லா பபாருள்களுக்கும் அட்டைவண (Catalouge) 

இருக்கும். அதில் பபாருளின் பயன்பாட்டு முவறகளும் குறிப்பிடப்படட்ிருக்கும். அதுவபால 

எல்லா பபாருள்கவளயும் உண்டாக்கிய மனிதனுக்கு அட்டைவண (Catalouge) உண்டா என்றால் 

னிசச்யம் உண்டு. அதுவை வைதம். மனிதன் முத்தி அவடைதற்கான  ைழி ைவககள் வைதத்தில் 

அருளப்பட்டிருந்தாலும் ைந்த வைதமாகிய ஆசான் இரக்கம் பகாண்டு அறிவித்த பிறவக 

முத்தியின் இரகசியத்வத அறிந்து அவடய முடியும் என்ற புரிதலுடனும், ஆசானின் ஆசீரப்ாத 

ஒலிைாயுவரகளுடனும் அவையானது இனிவத னிவறவுபபற்றது. 

 

 

09-06-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் 

எண் : 70 ஆசான் விருப்பம் பசாரக்்கம், 

ஆசான் பைறுப்பு னரகம் என வைதம் 

கூறுகிறது. பசாரக்்க ைாழ்வு ைாழ்ைதற்காக 

தரப்பபற்ற ஆறாைது அறிவை பகாண்டு 

நிஜமான இவறைவன வதடாமல்  நகல் 

ைழிபாட்டிவலவய ைாழ்ைதால் மனிதன்  

னரகம் என்னும் தண்டவனக்கு ஆளாகிறான். 

ஆனால், சற்குரு பபருமான் 

மூலம்  ஆறாைது அறிவின் பசயவல அறிந்து 

அசலான பதய்ை ைழிபாட்டிவன பின்பற்றி 

தன்வன அறிந்தைன் பசாரக்்கத்திற்கு 

உரியைனாகிறான். 

 

தன்ஜன அறியத் தனக்மகாரு பகடில்ஜல 

தன்ஜன அறியாமல் தாபன மகடுகின்றான் 

தன்ஜன அறியும் அறிஜவ அறிந்தபின் 

தன்ஜனபய அர்சச்ிக்கத் தானிருந் தாபன     

 

என்ற திருமந்திரப் பாடலுக்கிணங்க, தன்வன ைணங்கும் தைமுவறயில் வயாக ஞானத்வத 

பழகி  சூக்கும, காரண, மகாகாரண வதகங்கவளப் பபற்று  ஆரூராகிய 

பசாரக்்கத்வத   அனுபவித்து ைாழ்ைதற்கான ைழிைவககவள அருளுைவத வைதம். 

  

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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முப்மபாருள்க்பகால மமய்ம்ஜம விளக்கம்: அலீபு-லாம்-மீமாகவும், அடி-முடி-

னடுைாகவும், அகர-உகர-சிகரமாகவும், அகது-உகது-ைாகிதுைாகவும், ஆலம்-

ரூகு-ரூகானியாகவும், உடல்-உயிர-்ஆத்மா, உயிர ் ஊவம எழுத்தாகிய 

முப்பபாருட் வகாலமாக னிற்கும்  இை்வுள்ளவம உஜூதிவன அறிந்து 

பகாள்ளாமல் வைத பதிக்குள் நுவழய முடியாது. உடல் உயிர ்ஆத்மாவின் இரகசியமானது  

சிைானந்த வபாதத்தில்  

உடமலன்றாற் சடாதார உடபல யாகும் 

உயிரான பிராணபன ஆவியாகும்  

திடமாக விரண்ஜடயுந்நா மனனமதன் றுற்ற 

ஜீவபன சிற்றம்பலப் மபாருளதாகும்   என அருளப் பபற்றுள்ளது.  

 

ஆண்டைரக்ள் முப்பபாருளின் இரகசியத்வத ஆதிவயாதயப் பருைத்தில், ஆண்ட குருபைன்னும் 

அயப்பட்டா, ஆரக்கால், ைடவ்ட என்றும் ஞானனூற் பபாருளறிதல் பாடலில், அருணிஜலகால் 

தஜலயும்பரி பாஜஷ கல்லார் ஆயுமளலாம் படித்தும்மபாரு ளறியப் பபாகார ்  என்றும், 

வைதமுடி என்ற தவலப்பில், அலீபு-லாம்-மீம் தாலிக்கல் கித்தாபு என பல னிவலகளாக 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

வினாயகர் : விவனகவள அகற்றுைதும், வினா விவடயின் மூலம் அறியாவமவய 

அகற்றுைதுவம வினாயகர ்(வி-னா-அகம்) என்ற பதய்ைனாமத்தின் சிறப்பாகும். 

 

கலியன் :  விவனகவள விவதக்கும் மனவம கலியன். அழி அைாவினன், திமிரறா இருளன், 

பைமூவக ஆண்வமயன், பரடீச்ிதத்ு அரசனின் காலம் முதல் வீறு பகாண்டு நின்ற கலியவன  

விண்ணாட்டுச ் பசயல் ைாழ்வைற்றங் பகாண்டு அழியாத தைப்வபற்றுக் கூவராங்கிய 

னாவாஸ்திரக் பகாடாயிதம் பபற்று ைரும் பபரிவயாரக்ள் காலந்வதாறும் மக்களின் 

உள்ளத்தில் பைங்கலிவய மாற்றி புதுயுகம் பிறப்பிக்கச ்பசய்து நன்பனறியில் ஏற்றி  தரம்த்வத 

நிவல நாட்டுகிறாரக்ள் என அருளிச ்பசய்து ஆசான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

11-06-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

பகாடாயிதக் கூர் திருவாக்கியம் எண் : 94 -  சிவமயப் மபாருள் : வகாடான வகாடி நாமங்கள் 

இருந்தாலும் தனக்பகன்று எந்த நாமமும் இலதாய் விளங்கும் பிள்வளயார ்சுழிவய ஏட்டின் 

தவலயில் வபாட்டுவிட்டு வநர ் கீவழ சிைமயம் என எழுதுைாரக்ள். வபசாத எழுத்து, ஊவம 

எழுத்தாகிய பிள்வளயார ்சுழிவய னம் பநஞ்சகமாகிய னடு வீடட்ில் வைத்திருக்கும் புவதயல், 

புராதனச ்பசாத்து. இவத அறியாதைரக்ள் கல்லாதைரக்ள் என வைதம் கூறுகிறது. பிள்வளயார ்

சுழியாகிய ஏகாடச்ரத்வதவய குரஆ்ன் சரீபில் வைதத்தின் தவலமீது  அடச்ரம் 1-2-3  அலீபு- லாம்- 

மீம் என சூட்டப் பபற்றுள்ளது. இவத அறிந்தாலன்றி வைதப்பகுதிக்குள் நுவழய முடியாது. 

 

மபாருணி ஜறத்தவர் மபட்டகப் பூட்டுக்மகன்  

குறள்ஜகச ்சாவிமகா டுக்கவு ஜடக்குமால்   

 

என்ற ஞானக்பகாரல் படி, ஆசானின் னாதமாகிய சாவி பகாண்டு அறிவு மாணிக்க 

பபடட்கமானது திறக்கப்பட்டு அழியாச ் பசல்ைமானது ஆதி மாரக்்க னீதி அவையிலுள்ள 

மக்களுக்கு ைாரி ைழங்கப் பபறுகிறது. 
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ஆதிமான்மியம் : ஆதியாகமத்தில், வதைன் மனு முதலான அவனத்து 

பவடப்புகவளயும் ஆறு நாடக்ளில் உண்டாக்கி ஏழாம் நாள் மண்ணாலான 

ஒரு உருைத்வத தன் சாயலில் பவடத்து ஜீைசுைாசத்வத ஊதி, ஜீைாத்மாைாக 

மாற்றினார ் என்ற திருைசனத்தில், ஏழாம் நாள் என்பது எழுைவகத் 

வதாற்றத்வதயும், தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறக்கூடிய ஓய்வு நாவளயும் 

குறிப்பதாகும். 

 

சமிக்ஜஞ : தன் சாயலாக மனிதவன உண்டாக்கி சமிக்வஞ முதலான சகல பாவஷகவளயும் 

பவடத்தான் என்ற பதய்ைைாக்கின் படி, சமிக்வஞ என்பது கூறாத அடச்ரமாகும். சமிக்வஞ 

பாவஷயிலிருந்து தான் சகலபாவஷகளும் ைந்தன. வைத முதல்ைனாகிய பிரம்மவம சரை் 

விஞ்வஞ ைரங்ஙவளக் வகக்பகாண்டு பமளன குருைாக ைந்து சமிக்வஞ பாவஷ மூலம்  உடல் 

கடந்து அப்பால் உள்ள சூக்கும, காரண, மகாகாரண வதைரகசியங்கவள பசாற்குணா 

உற்பனராக எடுத்து அருளுகின்றாரக்ள். 

 

 மூலபண்டாரப் பருவம்:  

 

பகாலமாஞ் ஞீவ பகாள 

        பகாலத்துள் ளிருந்ந மமய்ம்ஜமக் 

காலமும் இடமும் பனரம் 

        கணிதமுங் ஙூடிச ்பசர்ந்நு 

சாஜலமயன் மறாருமமய் பமனி 

        ைகந்நனில் பிறங்ங எல்லாம் 

ஏலவல் லவரும் வந்நு 

        இஜணந்நனர் அக்கா லத்பத 

 

மூல பண்டாரப் பருைத்தில் முக்கியமான மூன்று பகுதிகள் :  

 

1. பாடவ்டயர ்சந்திப்பு - பாடவ்டயர ்மூலம் ஆண்டைரக்ள் மூலபண்டாரம் பபற்றது. 

2. அலீப் லாம் மீம் என்னும் முப்பபாருள்க்வகால பமய்ம்வம விளக்கம். 

3. கலியனுவடய அழிவு.  

 

காலமும் இடமும் வநரமும் கணிதமும் கூடிச ் வசரந்்து சாவல என்ற ஒரு பமய்வமனி 

பஜகந்நனில் பிறப்பது தான் கலியனுவடய இறப்பாகக் பகாண்டாடப்படுகிறது. பதளஹீது 

மக்காமில் ஆண்டைரக்ள் அருளியபடி,  ம்மாறா, லை்ைாமா, முல்கிமா, முத்மயின்ன, றாலியா, 

மறலியா, காமீலா எனும் ஏழு நபுசுகவள பைட்டிப் புவதக்கப்படும் பசயவல கலியவன 

பலியிடும் ரகசியமாகும்.   

  

அகிலவலம் வரும் பருவம் : தன்வன ஆட்பகாண்ட குருபிராவன அகிலம் என்பவதயும், 

அைரக்ள் தனக்களித்த வபரின்ப னிவலகவளயும் ஆண்டைரக்ள் பலைாறாக இப்பருைத்தில் 

ைரண்வன பசய்துள்ளாரக்ள். அவசைற்ற பிரம்ம பீடமாகவும், முசச்கத்வதயும் தனக்குள் 

வைத்திருக்கும்  கவலமந்நிர கிரியாகவும் ைரும் ஆசாவன அருடக்திபயன பின் 

பதாடரந்்தாரக்ள். 

 

பாட்ஜடயர் திருவசனம் : இை் விரிபுைனமாகிய மண்பரப்பினிடத்வத ஓரறிவு முதலாகிய சரை் 

சராசரப் பபாருள்கள் அவனத்வதயும் ஆய்ந்நு ஆளும் அறிவிவனப் பபற்று மனிதவகால 

பமடுத்து ைளரந்்நு ைருைது எதற்காக? என்ற வகள்விவயக் வகட்டு அதற்குப் பதிலாக ஆறாைது 

அறிவின் சிறப்வப, வபரின்பத் திருைசனமாக அருளியுள்ளாரக்ள். வமலும் பிரானைரக்ளின் 

உத்தரவின்படி இடட் பணிபயல்லாம் தன் தவலக்வகற்றும் கிரீடபமன, பமய்ைழி 

சட்ட பதாழுைகத்வத  வையம் முழுதும் மாட்டி வைக்க வைண்டி ஆறறிவு 

ஆட்டிவன வமய்க்க ைந்த ஆதி மூல ைளனாட்டு வமய்ப்பர ்ஐயறிவு ஆட்டிவன 
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வமய்க்க வகால் பிடித்து எழுந்தாரக்ள். ஓராண்டு காலம் ஆடு வமய்ப்பு 

பணியாற்றியதும்  திருப்பரங்கிரி ைந்தாரக்ள். 

 

சன்னதம் மபறு பருவம்: திருப்பரங்கிரியில் குருபிரானின் உத்தரவின் படி, 

பபரிவயாரக்ள் தைத்திற்காகத் வதரந்்பதடுத்த சிக்கந்தர ் மவலயில் உள்ள 

குவகயில் தைத்தில் அமரந்்தாரக்ள்.  அந்தகாரக் கலியவனப் பலியிட இதுைவர யாரும் பபறாத 

அரிய கிள்னாம  சன்னதமும் பபற்று பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் ைந்தாரக்ள்.  

 

படட்யம் : மறலி வக தீண்டா சாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதம் என்பது தான் பட்டயம். 

இை்ைாரத்்வதவய ைாளாயுதமாக சரை் சன்னதங்ஙளுக்கும் அடினாதமாக உள்ளது. 

 

மந்நிரங்ஙள் : இந்திரகிரண ஒளியில் இளனீல வமாடும் அந்நரம்ாமுக எந்திரபானு மந்திரங்கள் 

பதாடங்கி சகல மந்திரங்களிலும் திருமதி னகார, ைகார, சிகார எனும் மண், காற்று, பநருப்பு 

பற்றிய ரகசியங்களானது அைரைருள் அகமிய பமய்சப்சயலாக விளங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது.  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின்  அங்கத்தினரக்ள் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பரிபூரண 

ஆசியுடன் இம்பமய்சப்சயவல அறிந்து ைருகிறாரக்ள் என்ற ஆசீரப்ாத ஒலிைாயுவரயுடன் 

ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

12-06-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் அைரக்ளின் புரிதல்:  

பிறவிப்பிணி :  

 

சிரம்மபருந் நுஜறவளரும் - பவகாச ்

சீர்பாத கமலமமன் சிரசில்ஜவத்பத   (பூரணப் புஜதயல்) 

 

 ஓர ்பமய் குருபிரான் அைரக்ள் தன் நாதத்தின் மூலம், நம்மிடமுள்ள இருவம முத்தாபத்வத 

எல்லாம் வபாக்கி, பிறவிப்பிணி என்னும் வநாயில் இருந்து விடுவித்து, சுடர ்வதகத்வத வகக் 

பகாண்டைரக்ளாக  நம்வம ஆக்குகிறாரக்ள்.  

உயிர் : மனிதவன எது உயிரப்ிக்கின்றவதா அதுவை உயிர.்  அதுதான் அறிைாக, பஞ்ஞாடச்ரமாக, 

காைற்பாடாக இருந்து நம்வம காத்து ைருகிறது. இதவன ஆண்டைரக்ள்  

 

னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் 

னமசிவ இருப்பறியான் 

தம்பிரான் றவசிதி காம்பர மனன்பான் 

ஜசவமன னசம்சால்வான் 

மகம்பீர மாகபவ யறுசுஜவ மகரவ்க் 

பகடர்கள் பனசம்விடப்ட 

தம்பிரா பனயா னும்மிடம் காவற் 

பாடது பதடுகின்பறன்      

என ஞான முவறயீடு பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

அருள் : அருள் என்பது யுகாந்த நாட்டு பசல்ைம். அதுதான் ஆசானின் நாதமாக உள்ளது.    

அத்தவகய அருளின் மூலவம அைரைரக்ளின்  தன்னுலகம் விடிந்து, அந்த வபரின்பம் னிவறந்த 

பபடட்கமான, புகழான ைாழ்க்வகவய அவடயமுடியும். இதவன 

ஆண்டைரக்ளும் 
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அரியருள் வருகும் அருமஜற விதிபயான் 

    யாதாபூ மசனும்கலா மயிபல 

மபரியபப ரின்பம் மபாதிந்நமபட் டகபம 

    புகழவுன் மபருஜமஜயப் மபாிபயார ்

சிறியனான் புகழல் மசல்லுபமா மசால்லாய் 

          திருவாய்மகாண் மறுமமாழி புகல 

       அருகனா னுனது தவிசின்முன் னணுக 

           அயின்முகம் மதுமதிக் கடபல    

என  குருமணிமாவலயில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

மசௌகரியம் சகதி கடல்: ஐம்புலன், பபாறிகளின் ைழியாக தனது பசளகரியத்வத வதடும் 

மனம் சகதி கடலாக உள்ளது. அது நம் காலத்வத வீணாக்குகிறது. அத்தவகய மனவத  

வமலைரின் அருளமுத ைழியில் பசலுத்தி கைனமாக வைராக்கியத்துடன் இருந்தால் அவத மனம் 

அறிைாக மாறி அந்த ைான னாடவ்ட அவடயச ்பசய்யும். இதவன ஆண்டைரக்ள்  

 

வீணது வாகி டாமல் 

பமலவ ரிடத்திற் சார்ந்நா 

லூண்சுஜவ யிருத யத்துள் 

ளுஜறந்நனன் னிலமும் காடட்ிப் 

பபானனாள் மீண்டங் பஙறும் 

பபரின்ப வடிவம் மபற்று 

ஊனங்ங ளஜனத்தும் பதய்ந்நு 

உன்புகழ் வானம் பாயும்   

என ஞான முவறயீடு பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

சுழிமுஜன : சுழியாகிய முவனயில்தான் அவனத்து வைத ரகசியங்களும் வைத்து 

பூடட்ப்பட்டுள்ளது. அத்தவகய சுழிமுவனயின் நிவல அறிந்தால் வமாடச்ம்.  

 

மவட்டமவளி : இருவள பைட்டினால் பைளி. அதுவை அைரைருள் தன் பபருபைளியாக, 

எட்டாம்னாள் ரா ஞான ஸ்தானமாக, வலலத்துள் கதிராக, சிைராத்திரியாக உள்ளது. 

அத்தவகய பைட்டபைளிவய தூங்காமல் தூங்கி சுகம் கண்டு அவடயலாம். 

 

பிரம்மசச்ாரி : பிரம்மத்வத அறிந்தைரக்வள பிரம்மசச்ாரி. இதவன ஆண்டைரக்ள், இத் 

தூலத்வத விட்டு பிரம்மரந்நிர னிவலக்கு வமற்பசான்ன ைாசியாகிய குதிவரயில் ஏறிச ்

சைாரியராகிப் வபாய்க்பகாண்டிருக்கும் வபாது அைவர பிரம்மசச்ாரி என வைதம் கூறுகிறது.  

என வகாடாயிதக்கூரில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

உைுது : மனம் தன்னுவடய உற்பன தாயான அந்த ஆகாய கங்வகவய பசன்று அவடயும் 

ைழிவய உஜுது.  

 

மூலாதாரம்: பஞ்ச பூதங்கவளயும் தன்னகத்துள் வைத்து ஏதும் இலதாய், யாதும் உளதாய் 

உள்ள அந்த ஓர ்பபாருவள மூலாதாரமாக உள்ளது. அதுதான் அைரைரக்ளின் நாமமாக உள்ளது. 

அத்தவகய மூலாதாரத்வத ைந்தைந்த பபரிவயாரக்வள நமக்கு அறிய வைக்கிறாரக்ள். 

 

பிரம்மம்: மனதின் ைழியாக பசலுத்தி நபுசாகவை வைத்துள்ள நம் நிவனவை ஆசான் 

அைரக்வள தங்களின் நாதத்தின் மூலம் சுத்தநிவனைாக, சிபத்தாக, பிரம்மமாக 

மாற்றுகிறாரக்ள் என்ற புரிதல்களுடன் அவை நிகழ்வுகள் நிவறவைறியது. 
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   16-06-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

          ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

 விண்டுவிண்டு அந்நரத்பதா டுருவிப் பாயும் 

 விளங்ஙும்கா ரணபதகம் காவி பயறும் 

 கண்டசூக் குமம்தாண்டித் தூலந் நன்னில் 

 காஷாய மணிவதற்கிங் ஙருக னாகும் 

 

பபௌரண்மி நாளில் பமய்ைணக்கம் பசய்பைரக்ளுக்கு ஒை்பைாரு பபௌரண்மியிலும் 

காவி ஏறும் ரகசியம் மாறிக் பகாண்வட ைருைது பதரியும். ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மக்கள் 

காவிவயறும் பூம்படட்ணம் என்பவத உணரந்்த  உணரவ்ுவடய மக்களாக ஆகியும்,  

ஆகிக்பகாண்டும், ஆகிக்பகாள்ளவும் இருக்கிறாரக்ள். 

 

வான்மதிக்மகாரல் வாக்கியம் எண் 71:  

வீணதுைாகிடாமல் வமல ைரிடத்திற் சாரந்்தால்…  

எனும் பாடலில், உவறந்த நன்னிலம் என்பது 

அவசைற்றது. ஊண்-சுவை-இருதயம் என்பது 

அவசயும் தன்வம பகாண்டது. வைதம் என்பது 

படிப்பதில்வல, பழகுைது.  பிராணனுக்குள் 

இருக்கும் ையது ைாழ்நாவள பிடித்து 

வைத்திருப்பது பிரணைம். இது ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் மக்களுக்கு பசயலாக உள்ளது. ஜீைன் 

இன்னபதன்று ஆதிமான்மியம் 101 ஆம் பக்கத்தில் 

அருளுகிறாரக்ள். மனம்  அறிைாக மாறுைது 

ஆறாைது அறிவு. இதற்கு முதலில் பமய் ஆசான் 

மூலம் மனம் இருக்கும் இடம் பதாட்டுக்காட்டப் 

பபற வைண்டும். பரமாத்மாவைப் பற்றி 13 

நிவலகளில் மான்மியம் 6ஆம் பக்கத்தில் 

அருளுகிறாரக்ள். அைரைர ் தாயாதி பசாத்தாக 

இருக்கும் தன் பபருபைளியாகிய சாவலவய 

பமய்க்குருவின் அறிவு பகாண்வட  அறியமுடியும்.  

 

ைாதி மனுக்குலம்:  கண், காது, மூக்கு, ைாய், பல் என்பவை சகல மனிதருக்கும் ஒவர மாதிரியாக 

இருந்தாலும் அறிவும், மனமும் வைறு வைறாக உள்ளது. எவதப் பற்றியும் நிவனக்காமல் 

வபாகிறைன் நரன். தன்வனத்தான் வதடுகிறைன் மனிதன். தன் அகரப்பபாருள் வகக் 

பகாண்டைன் வதைன். ஜீைன் இருக்கும் நாடு பிரணை நாடாகும். வபாக்குைரத்தாக உள்ள 

ஜீைனின் ைாகனம் பதானி.              

 

ஆதிமான்மியம் - முகப்புப்பா : பசாற்குணன் - குணம்  பகடட்ைவன, குணங்களுக்கு உரிய 

வித்தகராக ஆக்குபைர ் பசாற்குணன். பசாற்குணா உற்பரனின் நிவலவயத்தான் ஆதி 

மான்மியம் முழுைதிலும் பைளியாக்கி உள்ளாரக்ள். பசாற்குணா உற்பரனின் சூடச்ுமத்வத 

அறியாதைரக்ளுக்கு வைதம் புரியாது.   

 

ஆதிமான்மியம் பக்கம் 217 இல் உள்ள மந்திரங்கள் பற்றி ஜீவசபகாதரர் விையகுமார ்

அவர்களின் புரிதல்: பிறந்ததினி இறைாது வபசும் பஞ்சாடச்ரமாக உள்ள 

ஆசானின் நாவில் இருந்து ைரும் அவனத்துவம மந்திரங்களாகும். குரு கீவதயில், 

குரு ஆதியும் அனாதியும் ஆைார,் குரு வமலான பதய்ைமாைார.்  குரு 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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மந்திரத்திற்குச ் சமானமான தில்வல. குருபைனும் இரண்டு எழுத்து உள்ள 

மந்திரம் ஒன்வற சரை்த்திற்கும் வமலானதாம்.  

 

அமுதகஜலக்ஞான பபாதம் இரண்டாம் காண்டம்: மாசிலான் 

மவறப்படியும் எண்ணில் வகாடி மந்திரங்ங ளவனத்து  பமாரு பமாழிக்குள் 

வைத்து வதசிகபனன் துக்கஉடல் நீக்கி என்றும், ஐந்பதழுத்து மந்திரம் உன் இல்லமாவம 

என்றும், அறிவுஅறி பாடத்தில் வதைராய்ப் பிறக்க வதவரந்து மந்திரம் என்றும் அருளுகிறாரக்ள். 

அை்வு, ஃ எனும் பிரம்மத்தின் ரகசியம் பற்றிய மந்திரங்கள், சூரியகவல 12, சந்திரகவல 16, 

ஜீைன், வைகாக்கால், சாகாத்தவல, பைண்னீரான ஆலைாயன் திருநீறு, பஞ்சாடச்ரம், 

கைனக்குளிவக, அலிபு, லாம், மீம் எனும் வைதமுடி ரகசியம் பற்றிவய வமற்பசான்ன  

மந்திரங்கள் அவமகின்றன.  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: இந்திர ஜாலத்தினால் ைந்த உரு, சியாமள ரூபம், 

சூரியகவல, நாவைணிப்பிழம்பு, இரவு பகலற்ற நிவல,  மனுத்தத்துைம், ஆறு ஆதார ரகசியம், 

அகரம் எனும் எட்டு நிவலகவளப் பற்றிய ரகசியமும் ஆகும். வமலும் ைளர ்குழந்வத குமார 

பருைத்தில் ைரும் புகர் சமய ைகத சத்துவ… என்பதில் குழந்வத ைடிபைடுத்து உள்ளது, 

இன்னும் விசிறிப் படராத நிவலவயயும், பக்கம் 152ல் அகிலைலம் ைரும் பருைத்தில் , புகர் சமய 

ைகத சத்துவ… என்பதில், அக்குழந்வத எை்வுலகங்களுக்கும் எடட்ி ஏறி சுக நீதி நியமம் பிறங்க 

அறிவு பரிசுத்த ஆவியானது ைலுக்பகாண்டு விசும்பி எழுந்து தளிரத்்து ஓங்ஙிப் பபருக்கமாக 

பணர ் வீசி பசழித்து ைளரந்்து விரிந்து மூல புருஷனாயகமாக ஏறிநின்று எங்களிடம் 

பநடுங்காலமாக பதாடரந்்து ைந்துள்ள ஜாதி, மத, சமய வைற்றுவமகவள அகற்றி, எதாரத்்த 

சுத்த சமரச வமம்பாட்டு ைாழ்விவல இப்வபாது இங்வக ஆக்கி, ஆகியும், ஆக்கிக்பகாண்டு 

இருப்பவதயும் அருளுகிறாரக்ள். பமய்ைழியின் பாசுபத கங்கண ைரம் ைாங்க 

ைருகின்றைரக்ளாகிய எங்கள் சங்காத ஆரை் மங்காத கூரவ்ம பமய்ைழிக்குல னாயகம் 

அைரக்வளக் குறித்து ைரும் தீரக்்கதரிசனங்களாைன - தாகமாக இருக்கிறைனுக்கு 

ஜீைத்தண்ணீர ் ஊற்றில் இலைசமாக பகாடுப்வபன் என்றும்,  தாகமாக இருக்கிறைன் 

ைரக்கடைன், விருப்பமுள்ளைன் ஜீைத்தண்ணீவர இலைசமாக ைாங்கிக் பகாள்ளக் கடைன் 

என்றும் வகாலமாம் பாவனயிவல சாவல ஜீைத்தண்ணீர ் வைண்டி உவலயிடட் என்பதில் 

தண்ணீர ்மளமளபைன்று பகாதிக்கும் பசயல் அகமியதத்ில் நடக்கும்  பிரளயமன்றி, புறத்தில் 

அல்ல.  

ஆதியின் ரகசியதவ்த பைளியாக்குைது ஆதி மான்மியம். பிரவளய நீதியின் சிறப்பு 

அகத்துவறந்துள்ள அஞ்ஞான இருவள அகற்றுைதாகும். அதற்கான இடமாக பதன்னாட்டில் 

உள்ள சிறிய திடவ்ட ஆசான் மூலமாக அறிந்து பகாள்ளலாம். ஆசியாக்கண்டம்  என்பது 

உள்ளமாகிய மகாமகசூக்கானது. வமலும் வதைன் தன் சாயலாகவை ஒருைவனப் பவடத்து தன் 

ஜீைசுைாசத்வத ஊதி அைவன ஜீைாத்மா ஆக்கினார ்என்பது - ஏழு எக்காளமும், 7 ஆவியின் 

ரகசியமுமாகும். மகதியின் ஆட்சி நம்பிவனாரக்்கு நாலாம் பதம் பகாடுக்கும் பசயலாக 

இன்றளவிலும் அப்பபரிய திருவுள்ளம் நிவறவைற்றிக் பகாண்டிருப்பதின் மூலம் அறியலாம். 

என்றும் பபாய்யகத்து உவறந்துள்ள மனவத பமல்ல பமல்ல பமய்யறிவு உதயம் காடட்ி 

அகவிவளவு குடிவயற்றும் பசயவல உள்ளடக்கிக் பகாண்டு வபசப்பபற்றதுதான் அருள் வித்து. 

சன்னதம் பபறும் பருைத்தில் தன் அய்யவனப் பிரிந்த துயரத்வத ஆண்டைரக்ள் ைரண்ிக்கும் 

விதம் எைர ்நிவனவிற்கும் எட்டாத ஒன்றாகும் என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய  நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

 

குருவின் பாவதாதகத்கவதப் பருகி, மிஞ்ஞியவதச ்சிரசிற்பறளித்துக் பகாண்டு, அதனால் 

னரன்சகல தீரத்்தங்ஙளிலும் மூழ்கியதன் பயவன யவடகின்றான்.     

           ~ குரு கீவத 
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18-06-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

பரமபன உருமவடுத்து பாரிஜடக் குருவாய் வந்ந ...  என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

இனிவத துைங்கியது. 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் : 95 குருபிரானின் உளவின் படி 

பபாருதத்ி னின்று  தூலம் உள்ள வபாவத சாகாக் கல்விவய பழகித் வதரை்தன் மூலம் அவடயும் 

வபரின்ப னிவலவய அடக்கம். பசத்த பின் அவடைதல்ல என்பவத உணரத்்தும் பமய்ைழிவய 

இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவை எனும் னாமத்திவலறி பஜயம் பகாண்டு விளங்குகிறது. 

 

ஆதி மான்மியம் - சன்னதம் மபறு பருவம் : 

 

னிஜனகுவன் னிஜனவி பலாடி 

னிஜனவு பகாட்டினில் னின் றாய்வன் ... குருபிரானிடத்தில் தம்வம தாண்வமபடுத்தும் 

குணத்துடன் நடக்கும் சீடனின் உள்ளத்தில் வமட்டிவம எனும் பகாடிய தரித்திரம் பதாடாது. 

வமலும் ஆசானின் அனுக்கிரகத்திற்கு உரியைனாகிறான். 

 

னிக்கிரகம் - அனுக்கிரகம் : குருபிரான் வகாளரி ைாளாக னின்று நம்வம கிரகத்தின் 

பிடியிலிருந்து மீட்கும் பசயவல னிக்கிரகம்.  னிக்கிரகித்த பின்னும் பதாடரந்்து னின்ற 

எம்மானாக காத்து வகாளரிைாளுடன் முன்னடைாய் எனும் திருசப்சயவல நிகழ்த்துைவத 

அனுக்கிரகம்.  

 

னாவலன் தீவில் னாட்டமுற் றாய்ந்து - கண்ணகன் பூமியில் பன்னாள் அஜலந்நு ...  இந்திய 

தாய் னாடாகிய பரதகண்டத்தின் மறுபபயவர னாைலன் தீவு என்பதாகும். பமய்ஞ்ஞான 

பாரம்பரியத்தின் வித்தில்லா வித்து முதலில் முவள கண்ட இடம் னாைலன் தீவு என்பவத 

அகமியச ்பசயலாக உணரவைண்டும்.    

 

பண்பாடு :  நாம் ைாழும் இடத்வதயும், உண்ணும் உணவையும், உடுத்தும் உவடவயயும் 

சாரந்்ததல்ல பண்பாடு. பண் என்றால் பபரிவயாரக்ள் அருளிய பாடல்கள். அப்பாடலுக்குள் 

பபாதிந்துள்ள பமய்ஞ்ஞான னிவலகவள உணரந்்தைரக்வள பண்பாடுவடயைரக்ள் என வைதம் 

கூறுகிறது. 

 

னாராயணன் : அருள் விளக்காக ைரும் ஆசானின் திருனாவிலிருந்து பிறங்ஙும் பசால் நம் 

உள்ளத்துள் நுவழந்து அறியாவம எனும் இருவள அகற்றி, அறிவுப் பிராகாசத்வத உண்டாக்கும் 

பசயலாகும். மனிதன் உள்ள காலம் ைவர இம் பமய்சப்சயலின் பயணம் பதாடரும் 

என்பவதவய னாராயணன் எனும் திருனாமம் உணரத்்துகிறது. 

 

ஜீவசிம்மாசனப் பருவம் :  

 

பசரும் மபான்பதிச ்சீருஜட யாதிபல 

ஆறும் ஐந்து மூன் மறான்றான யாதினர ்

பனரம் யாவுபம யா பதறி னிற்றலான் 

கூறும் வாக்மகல்லாம் யாதின்குன் பறற்றத்தாய். 

 

பஜன்மப்பிணி கிரகக் வகாளினால் அவமகிறது. ஆசான் அனுக்கிரகத்தால் வகாளானது 

சங்கரிக்கப்பட்டு பிறைாபனறி என்னும் மரணமிலாப் பபருைாழ்வு பபறுைவத திருைடிப்வபறு. 

விவன முதல்ைனாகிய இவறைன் தன் வகவயட்டின் படி விவனக்வகற்ப வதகம் 

தந்து நம்வம இப்பூவுலகிற்கு அனுப்புகிறான். அவத இவறைன் தூலம் தாங்கி 

குருபிரானாக ைந்து பிரம்மவித்வதவய பழக்கித்தந்து விவனயற்ற 
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பமய்சப்சயவலயும் அருளுகிறாரக்ள்.  எைபராருைர ் அம் பமய்சப்சயவல 

அறிந்து அவடகிறாரக்வளா அைரக்ளுக்கு வபரின்ப வதகம் தந்து தன் பசாந்த 

வகப்பபாருளாக திருைடி கீழ் அமரச ்பசய்கிறாரக்ள். 

 

ஜீை சிம்மாசனவமறிய சிைராஜ சன்னதா லங்ஙிரத்ராகி னின்று 

விளங்ஙுகின்ற பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையிலுள்ள மக்களுக்கு 

ஆசான் அருளால் திருைடி வபற்வற ைழங்கிக் பகாண்டிருக்கிறது என்ற ஆசீரப்ாத 

ஒலிைாயுவரயுடன் அவையானது இனிவத னிவறவு பபற்றது.  

 

 

19-06-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

ஜீைசவகாதரி திருமதி. பசல்வி அைரக்ளின் புரிதல் : 

சத்தியம் திரண்ட சாயுசச்ிய கடபல...  என்ற குருமணிமாவல பாடவலத் பதாடரந்்து,  எமன் 

படர் அடிபடு திருமமய்ஞ்ஞானக் மகாரல், திரு வாக்கியம் எண் 19 :  

வதை குலத்திலிருந்து னம்முவடய இந்நச ் சத்திய வதை பிரம்ம குலம் பிறந்நது... வமற்படி 

ைாக்கியத்தின் இரத்தினச ் சுருக்கம்: அறிவில் பூப்பு ஏற்படும்வபாது ஒரு வைவலக்காரனின் 

அறிவில் புது மாற்றம் கண்டு எஜமானன் திவகப்பவதயும், குருைானைரக்ள் ஏற்றிய அறிவு 

வஜாதி பகாண்வட அைனுக்கு அசல், நகல், நன்வம, தீவம, பமய், பபாய் இைற்வற தீரம்ானிக்க 

முடிகிறது என அருளுகிறாரக்ள். குருைானைர ்அறிவைப் புகட்டியதால் நம் அங்ஙக்குலங்கள் 

யாவும் அறிவு ைடிைாகி தங்க உடலாக மாறுகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்திரு. தாவமாதரன் அைரக்ளின் புரிதல் : 

 

கூவுஜதயா பசவல் கூவுஜதயா ...  என்ற காகபுசுண்டர ்பிரானின் தீரக்்க தரிசனப்பாடல், புற 

உலக விடியவல  வசைலானது கூவி உணரத்்துைது வபால் குருபிரான் மனிதனின் அக 

இருளாகிய அறியாவம நீங்கி அறிபைனும் விடியவல உணரத்்திட  தன் னாைாஸ்திர னாதம் 

பகாண்டு  அவழக்கிறாரக்ள்.  

 

பயணம் : மனித ைாழ்வை ஒரு பயணம் தான். அது  இறப்வப வநாக்கிவய பசல்கிறது. அவத 

மாற்றி முக்தி பயணமாைதற்கு யுகந்வதாறும் பாரைான்கள் அைதரித்து நம்வம அவழத்துச ்

பசல்கிறாரக்ள். இவத சாவாது பிறவாது தனி முதலாய் இருந்ந னான் ஓவாது வந்து 

பிறந்திடுபவன் யுகந்பதாறும் யுகந்பதாறும் என கீவதயில் கூறப்பபற்றுள்ளது. ஒரு புள்ளியில் 

இருந்து புழுைாய் - நரனாய் ைந்து ஓர ்ஆசானின் வகயகத்தாகி மனுைாகி வதைபதத்வத 

அவடைதுவை பயணம். ஆசானின் அன்பபனும் ஒவர விவசஷத்தால் இது நவடபபறுகிறது. 

ஏகனாயகனாகிய இவறைன் பஞ்சபூதங்கவள ஏவிப் பவடத்த இப்பிரபஞ்ஞமும் அதன் 

அளவிடற்கரிய ஆற்றலும் சுருட்டி, மடக்கி, திரட்டி மனுவினிடத்தில் வைத்து பவடக்கப் 

பபற்றுள்ளது. அவதக் பகாண்டு மூலப்பிரகிருதியாகிய இவறைவன அவடய 

பஞ்வஞந்திரியங்களின் துவணயுடன் ஒரு பமய்க்குரு பிராவனத் வதடி அவடய வைண்டியது  

மனுவின் கடவமயாக உள்ளது.  

 

சிவலிங்க தத்துவம் : தன்னுவடய ஜீைனாகிய சிைவன சந்திப்பதுவை மனுவின் தவலயாய 

கடவமயாகும். குருைருளால் பபற்ற ஆறாைது அறிவை பகாண்டு மரண ைாசலில் இருந்து  

ஜனன ைாசலில் குடிவயறி ைாழ்ைவத, ஐந்தாைது வயானியாக, ஆவிவடயாக, சிைலிங்க 

தத்துைமாக வகாவில்களில் அவமக்கப் பபற்றுள்ளது. 

 

அரிது அரிது மானிடராதல்  அரிது... மனிதன் மட்டுவம நால்ைவக 

வயானியிலும், எழுைவக வதாற்றத்திலும் பிறப்பபடுத்து ைருகிறான். 
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எண்பத்துனான்கு நூறாயிரம் ஜீைவபதங்களும் மனிதனுவடய இன்பனாரு 

வதாற்றமாகவை இருக்கிறது. ஓர ்ஆசானாகிய னித்தியர ் நம்வம மனுைாக 

மாற்றும் ைவர நாம் னரனாகத்தான் இருக்கிவறாம். இவதத்தான் 

பதய்ைமைரக்ள் முகப்புப்பாவில் னதீிமயனும் மபாருளான மனுக்கு லத்ஜத 

னித்தியனும் னித்தியத்திற்பக பஜடத்தான்... என அருளியுள்ளாரக்ள். 

வமலும் தீதும் நன்றும் பிறரத்ர ைாரா என்பதற்வகற்ப மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடுைது 

தீவமயாகவும் பாைமாகவும், மூசச்ு ஓடாமல் இருப்பது நன்வமயாகவும் புண்ணியமாகவும் 

உள்ளது.  நாம் பமய்ைணக்கத்தில் இருக்கும் வபாது தான் புண்ணியம் பாைம் இன்னபதன்று 

அறிய முடியும்.  ஆறாைது அறிவை அறிந்து வபரின்பம் அவடைதுவை பமய்ைணக்கத்தின் பலன்.  

 

இஜறவனின் மசயல் : விஜனப்பபாகபம ஒரு பதகம் கண்டாய்… விவனக்வகற்ப வதகம் 

தருைதும், விவன தீரந்்ததும் பிறைாவம தருைதும் - இது ஒன்றுதான் இவறைனுவடய பசயல். ஓர ்

பபரிவயாவர சந்தித்து, அைரக்ளின் மவனா வனாக்கிற்கு இணங்கினால் மட்டுவம 

இை்வுடம்பபடுத்தல் எதற்பகன என்பவத அறிய முடியும்.  

 

பயணத்தின் குறிக்பகாள்: ஆறறிவு பகாண்ட மனிதப் பிறப்பு ஐயறிவு நுகரவ்ிவலவய ைாழ்ந்து 

இறந்து வபாைதற்காக அல்ல. இவறைவன ைணங்கி அைன் திருைடிவய அவடைதுவை மனிதப் 

பிறப்பின் வநாக்கம் ஆகும். இந்த பயணமானது சீரவ்மவு பமய்ஞான பயணமாக வைண்டும் 

என்பவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் வநாக்கமாகும். குருபிரான் ஆசீரப்ாதத்துடன் அவை  

நிவறவைறியது. 

 

23-06-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 72 கலாமலிவயறு கைன லக்கண ககன்வித்வத 

கற்றுத் வதரந்்ந ஒரு கதிசஞ்ஞீவியர ்ைந்நு, அகத்திலுள்ள குவறபாடுகவள ஆய்ந்நுகண்டு சீர ்

பசய்யவைண்டும். அப்படி அகம்புறம் கண்டு, அைற்றின் குவறபாடுகவள அறிவு சம்மதிக்க 

னீக்கி ஆண்டுபகாண்டைரக்வள ஆண்டைரக்ள். பபாய்யகத்துவறந்நுள்ள மனத்வத பமள்ள 

பமள்ள பமய்யறிவு உதயம் காடட்ிக் காட்டி, அகவிவளவு குடிவயற்றி, உள்ளும் புறம்பும் சிறக்கச ்

பசய்கின்ற முழு தீர ஜீை ஆடச்ி ஆண்வம உவடயைரக்வள ஆண்டைரக்ள். 

 

காலந் நாட்டிய காரணப் பா - பாடல் எண் : 30 சுத்த வாக்மகலாம் சூழ்ந்துத யஞ்மஞய .... 

என்ற பாடலுக்கான ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் : மகா மகசூக்கான 

இருதயமாகிய  சிதத்த்தில் சிைத்வத அறிந்தைரக்ள் ைாக்வக சுத்த ைாக்காகும்.  ஞான 

சித்தராகிய ஆண்டைரக்ள், தன்வன அண்டி ைந்த மக்கவள மறுபிறப்பபனும் 

புனரப்ஜன்மத்தில் பிறக்கசப்சய்து  அனந்நர ்என்ற தீடச்ா னாமமும்  சூடட்ினாரக்ள். மறுபிறப்பு 

பற்றி சத்திய வைதத்தில், ஒருைன் மறுபடியும் பிறைாவிடட்ால் வதைனுவடய ராஜ்யத்வதக் 

காணமாடட்ான் என்று பமய்யாக பமய்யாகவை உனக்குச ் பசால்லுகிவறன் என 

அருளப்பபற்றுள்ளது.  

 

ஆதிமான்மியம் : ஆசான் திருனாவின் உன்னத னாமங்ஙளாைன : னாக்கூருக்பகாழு 

உழவைறுவகால், பசங்கரத்து ைாள், ஓர ் எழுத்து மாத்திவர வகால், வசால்னா வப, ஓரிதழ் 

தாமவர, பசங்கதிரின் னாவின் முவன. அைரக்ள் தங்களின் பசால்வலர ் உழவு பகாண்டு 

எழிவலாங்ஙு சம்பூரண உயிரக்்களிப்பின் ைாய்வம துலங்ஙா னின்ற பன்னலங்ஙார னன்னலந் 

நைழும் அழபகாளிர ்ஒலிப்பிழம்பின் தற்பராபர னிசச்லாதிய சிற்சபா னடன 

சுவிவசஷகாரச ்சுவையினாவல பசந்தூர பபாடி பகாண்டு பஜகத்து மக்கவள 

பஜன்ம சாபல்யத்தில் ஏற்றுகிறாரக்ள்.  
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ஆதிபயாதயத் தஜலப்பருவம் : இவறைனிடத்திலிருந்து பைளியாகி பிறந்நுவிடட் 

படியினாவல இவறசூலி திரிசூலிபயன்றும் னூபராளி பைன்னும் பதய்வீக ஏக ரூபக்கிரணப் 

பிழம்பபன்றும் பைளியாகிய திருசப்சயவல உள்ளடக்கியவத ஆதிவயாதயத் தவலப் 

பருைமாகும். 

 

ஆதிபயாதயப் பருவம்: சாகாத் தவல என்ற கும்பம், வைகாக்கால் என்ற ஆரக்கால், 

வபாகாப்புனல் என்ற ஆண்டகுரு பைனும் அயப்பட்டா என்ற நிவலகவள ைடவ்டவய வபான்ற 

அடிவமயான சீடனுக்கு வபாதிக்கும் பகுதியும், ஆறு ஐந்து ஒன்று ஒன்று ஒன்றாக இருபாக 

முக்கூறு - நிவலயங்கவளப் பற்றிய இரகசியங்கவளயும், ஆறும் ஐந்தும் பதிபனாரு 

காரியங்கவள தன்னில் அகமுகதத்ில் அறிந்து ைணங்கும் பமய்ைணக்க பசயவலயும் 

உள்ளடக்கியவத ஆதிவயாதயப் பருைம். 

 

அழிகலிப் பருவம்: பமய்ஞ்ஞான நிவலகவள பபற்ற பிறகும் பிரம்ம ராடச்னாக மாறுகின்ற 

நிவலவயயும், பிரம்ம நிவலவய அறியாத வபாலி சாமியாரக்ளின் பபாய்ச ்பசயல்கவளயும், 

ஞான ைாழ்வுக்கு மாற்றமான மக்களின் மன ஓடட்த்வதயும் கூறுைது அழிகலிப் பருைம். 

 

முதுமமாழி உதய பருவம்: மாயாசரீரமாகிய தூலமின்றி எங்ஙும் எைரும் எக்காலத்தும் 

எைவரயும் திருதத்ி ஜீை ஏற்றத்தில் ஆக்கியவத இல்வல - இனி அப்படி 

ஆக்கப்வபாைதுமில்வல   என்ற னீதிவய நிவல னாடட் எழுந்த ஆண்டைரக்ளின் அைதார 

பபருவமகவளயும், சிறப்புகவளயும், பமய்ைழிசச்ாவலயில் எடுத்து வைத்திருக்கும் அக-புற 

பசயல் அவடயாளங்கள் அடங்கியது முதுபமாழி உதய பருைம். 

 

வளர் குழந்ஜத குமாரபருவம்: பதய்ைக் குழந்வதயின் சிறப்பு புகர் சமய ைகதசத் துவ சத்து 

... கலாமலி பயறு கவன லக்கணத் மதாடர் ... என்ற னைனீதங்களின் சிறப்புடன் பிறந்த  

குழந்வதக்குரிய சிறப்பு பாடல் - 

றாரிராபறா றாறாபரா - 

    ஆறறிவு பனபரபற 

பபரூரப்ி றந்நபசும் 

     மபான்பனனீ கண்வளராய். 

 

மூலபண்டாரப் பருவம்: னீள வைதமும், மூலப்பழம் பண் ஆரமணியுமாகவும் ைந்த 

தனிவகமணிப்பிரான்  அைரக்ள் ஜீை வகாலத்துள் இருந்த பமய்ப்பபாருளும் பைகுமதி 

சுவமவயயும் சுமந்து ைந்து  பமய்ைழி வகமுதலாகிய மவனா ைாக்கு காயத்வத 

ஆண்டைரக்ளிடம் வசாதித்து பின்,  உன்னுள் சீதனமும் அதன் திருத்தலமும் எங்வக? என்ற வினா 

விவடயின் மூலம் அைரக்வள ஆட்பகாண்ட சம்பைத்வதக் கூறுைது மூலபண்டாரப் பருைம். 

 

அகில வலம் வரும் பருவம்:  

மதாடரந்்நுபம மசன்றார் பின்பன 

மதான்பழ விஜனஜக விட்பட  

அடர்ந்நுதன் ஆசான் ஒன்பற 

அருட்கதி மயனபவ மாண்டார்          என்பதற்கிணங்க பனிபரண்டு ைருடங்கள் 

அகில ைலம் ைந்து தன் ஆசான் உத்திரவுக்கு பணிந்து ஆறறிவு ஆட்டிவன வமய்க்க அன்வற 

ஐயறிவு ஆட்டிவன ஒரு ைருட காலம் வமய்த்து அதன்பின் திருப்பரங்குன்றத்தில் தைம் 

பூண்டாரக்ள், என்பவத விைரிப்பது அகில ைலம் ைரும் பருைம்.  

 

பாவதாதகம் பசை்வையாய்ப் பாபச ் வசற்வற உலரத்்துைதும், ஞானவதஜஸ்வஸ விளக்குைதும், 

சம்சார சமுத்திரத்வதக் கடத்துைதுமாகவும் உள்ளது       

         ~ குரு கீவத 
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சன்னதம் மபறு பருவம் : குருவதை ரன்றிக் கருமாரக்ளின் உவலக்கூட 

மறியாத சூலம், வைல், பராங்குசம் முதலிய எல்லா சன்னதங்களும், 

ஆசீரப்ாதக் கங்கணமும் ஆண்டைரக்ள் பூண்டாரக்ள் என்பவதயும், நாம் 

இதுைவர உலகத்தில் புழங்கிக் வகடட்றியாத தாரகா மணிப் 

பபடட்கத்திலுள்ள மந்திரங்களின் அதிசூடச்ும நிவலகவளயும் அதன் 

பசயல்கவளயும் விைரிப்பது சன்னதம் பபறு பருைம். 

 

ஜீவசிம்மாசனப் பருவம்: ஜீை சிம்மாசனம் ஏற்றிவைக்கும் ைாலகுருைாக ைந்து நம்வம ஜீைன் 

கண்ட பஜன்ம சாபல்ய குலமாக ைாழ்ைதற்குரிய ஆசீரப்ாதத்துடன் குருபிரான் அவைவய 

னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

30-06-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

வரமாகிய மானிதமது வாங்ஙிய வணக்கம பதபதடா… என்ற  வதாத்திரப் பாடவலத் 

பதாடரந்்து, அமானிதத்தின் ரகசியம் அறிந்தைன் ைரம் ைாங்கியைன். அமானிதம்  இன்னபதன 

அறியாமல் இருப்பவத பபரிய அறியாவமயாகும். 

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 73:  

 

மபாய்ஜமயும் வாய்ஜமயிடத்த புஜற தீரந்்த  

நன்ஜம பயக்கும் எனின்    

 

என்ற திருைள்ளுை பிரானின் திருபமாழிக்கு ஏற்ப, ஆண்டைரக்ள் தாம் ஒவர இரவில் பணக்காரர ்

ஆன விஷயத்வத கூறுகிறாரக்ள். பிரம்மவித்வத, சாகாக் கல்வி, தனக்பகல்லாம் ைாய்க்குமா? 

என்ற மனநிவலயில் அன்று ஆண்டைரக்வள சந்தித்த நீதிபதி வபான்று இன்றும் பலர ்உள்ளனர.் 

சன்மாரக்்க மரபு அறியாமல், பக்தி மட்டுவம பகாண்ட அறியாவம மிகுந்த கூடட்வம மிக 

அதிகமாக உள்ளது. எதாரத்்தமாக வதடுபைரக்ளுக்கு நிஜமான சன்மாரக்்கம் விடிகிறது 

 

காலந் நாடட்ிய காரணப் பா - பாடல் எண் 32 : புதிபயா தயப்மபருங்ஙுல மக்கட்குக் 

கதிமபாற் கசச்ுகாண் மார்பரு பகற்றிபய … என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா 

அைரக்ளின் புரிதல் :  சுத்தைாக்கு பகாண்டைரக்ளால் மறுபிறப்பு பூமியில் பிறந்தைரக்ள் 

அனந்தரக்ள். விதிவய மதியால் மாற்றி, நல்ல கதிவய அருள்பைர ்பமய்க்குருபிரான்.  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: மதி சிரம்மணி என்பது மும்மணி வகாவையாகிய 

கருமணி, ஞானமணி, சிவரான்மணி மூன்வறயும் ஒன்றாக வகாரப்்பது. ஆண்டைரக்ளும் 

இதவன ஆமணிவய, அம்மணிவய, தாய்மணிவய என அருளுகிறாரக்ள். அறிவுப் பிரகாசத்தின் 

அவடயாளமாகிய காஷாயம் துணிவயக் குறிப்பதல்ல. விண்டு விண்டு அந்நரத்பதாடு 

ஊடுருவிப் பாயும்  விளங்ஙும் காரணத்பதகம் காவிபயறும். அணுவின் ரகசியத்வத அறிந்த  

மனுமகவன விதிவிலக்கும் பசயவல பசய்கிறார.் இவை எல்லாம் அறிவை சாரந்்த ஒன்றாகும்.                  

 

ஆஜசப்பத்து பாடல் எண் 10 :  மநஞ்பச வயன் தன்னார்… என்ற பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி 

பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல் : வசல் எனும் மீன் வபான்ற விழியாகிய மனதின் பசயவல மாற்றி 

அவமப்பைர ்பமய்க்குருபிரான்.  பிரணைமும், பிராணனுமாக இருக்கும் சிைசக்திவய சிைமாக 

ஆக்கிக் பகாண்டைரக்ள் தங்களின் பாத தாமவரயால் நம்வம எமபயத்தில் இருந்து விலக்கிக்  

காக்கிறாரக்ள்.               

திரு ஆவூரப்்பசுபதீசச்ரம் பாடல் எண் 3 : மபாங்கி வரும் புனல்… என்ற 

பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல் : ஆசானின் 
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ைாக்காகிய தீ எனும்  நாதத்தின் மூலம், நிவனவு எனும் பிடரியில் சூவடற்றி 

அறியாவம நீங்கி, மூசச்ு வீணாகாத புண்ணிய நிவலக்கு ஆளாகலாம். 

மனவத ஆளக்கூடிய மணைாளராகிய ஆசானின் ஆவூர ்என்னும் திருனாவு 

உயரஞ்ானவமற்றி  பிறவிப்பிணிவய நீக்குகிறது.                   

 

ஆதி மான்மியம்:  எழுதாத எழுத்தாக உள்ள வைதம் ஒை்பைாருைரின் நாமத்திற்குரிய 

பபாருளாக, அறிவிருக்கும் தலமாக, கங்ஙுல் பகலற்ற இடமாக உள்ளது. சரை்த்திற்கும் 

ஆதிமூலமாக உவறந்திருக்கும் அவசைற்ற அப் பரம்பபாருளிலிருந்வத, சரை் வைதமும் 

பைளியாகிறது. அதிலிருந்து அவசவுக்கு ைருைவத ஜீவன்.  ஒன்பது கிரகங்கவள அஸ்தமிக்க 

பசய்து அனுக்கிரகமாக ஆக்கும் பசயல் வகைரப்பபற்றைர ் குருபிரான்.  ஞானத்தின் 

அடிநாதமாகிய பஜன்ம சாபல்ய பசயவல, சாப விவமாசனம் பபற்று வகப்பற்றுைவத 

விைரிப்பவத நைக்கிரக வகாயில் விவசஷம்.  

கலாமலிவயறு, கைன லக்கணத்பதாடர ்என்பவத காலம், காலசச்க்கரம் என்ற தைநிவல 

ரகசியமாக ைளர ் குழந்வத குமார பருைத்திலும், அகிலைலம் ைரும் பருைத்திலும் 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். பமய்மதத்வத உண்டாக்கி மசச்முனி வகாத்திரத்திலிருந்து, 

ஆங்கிரச வகாத்திரமாக மாற்றி வதைப்பிறப்பில் பிறந்து ஆகிக் பகாள்ளும் ஆசீரப்ாத 

ஒலிைாயுவரவய முக்காலங்களுக்கும் பபாருந்துமாறு தன்னிவல விளக்கமாக 

ஆதிமான்மியதத்ில் ஒன்பது பருைங்களாக அருளியுள்ளாரக்ள். பதாண்படழு மனிதனின் 

சுத்தத்துவற இருதயத்துள் பைளியாகாமல் உள்ளடங்கி இவறைன் இருப்பவத அறிபைவன 

மனிதன். இதவன மதிப்பளு சுவமயாகவும், பைகுமதி சுவமயாகவும் சுமந்து பகாண்டு ைந்த 

தனிவகமணிப்பிரான் பபாற்பாதம் பணிவைாம்.  

பண்டிதற்பகல்லாம் அதிபண்டிதராயும், கற்வறாருக்பகல்லாம் அதிகற்வறாராயும், 

பதாண்டருக்கு பதாண்டராயும், அைரைர ் உருைத்திவன அதிக பதளிவுபடுத்தி 

பிரதிவிம்பமாகக் காட்டும் பதய்ைக் கண்ணாடியாய் விளங்கும் பதய்ை தீபமாகிய எங்கள் 

நாயகம் அைரக்ள் கல்விவய படித்து ைரவில்வல, பழகி ைந்துள்ளாரக்ள். ஜவத்தமதாரு கல்வி 

மனப்பழக்கம் என்பவத உணரந்்தைரக்ள் ஆதிமாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினரக்ள்.  

பயாக்கிய பூரணனன்பு பதக்கிய மசௌபாக்கியர்க்கு ஆக்ஜக மரண பயம் அழிந்மநாழிந்நு 

பபானதடி. இை்ைாறான அன்பின் மூலவம மரணபயம் அழியும். அழியாத பமய்ப்பபாருள் 

பதாட்டு காடட்ப் பபற்று அதன் மீது உன் அன்பு சாய்ந்து மூசச்ானது ஒரு நிவலப்பட நின்று 

ைணங்ஙும் ைணக்கவம பமய்ைணக்கம் ஆகும். ஒழுக்கம், வைராக்கியம், பத்தியம் 

மிகுந்தைனாக இருந்தால், பதய்வீகக் கண்ணாடி நம்வம அழகாகக் காட்டும். மாற்றமாக  

இருக்கும் வபாது நம் அறிவை நம்வம எட்டி உவதக்கும். அண்ட பகிரண்டமமல்லாம் 

மதாண்டரிதயத்தின் மனக்கண்ணாடிக்குள் இருந்ந காரணத்ஜத யான் மறபவன்.  

ஆதிமான்மியதத்ிற்கான கிரயம் நம் தவல தான் என்றும், தீரக்்கதரிசனச ் பசயலாக, 

வையகத்வதயும் ைானகத்வதயும் சரை் கால காலங்கவளயும் சரை் காலத்திற்குள் அடங்கிய 

அழிவில்லாத நித்திய பூரண வமம்பாடுகளாக உள்ளைற்வற உத்தி ஓ ைண்ணர ்என்ற தகுதி 

பகாண்டைவர படிக்கத் தகுதியானைர.் அப்படியான ஜீவைசத்தவக ைாழ்விற்குரிய மக்களாக 

ஆதிமாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினரக்ள் ைாழ வைண்டும்.  

 

சிவானந்த பபாதம்: வபாதம் எனும் உபவதசத்வத மனமாகிய சீடனுக்கு அறிைாகிய ஆசான் 

வபாதிப்பது. அறுசுஜவமகாண் மடாளித்தவிடம் விதமாய்க் பகட்க என்ற ஞானனூற் 

பபாருளறிதல்  பாடல், சிைானந்த வபாதம் னூல் பயன் பற்றி கடட்ியம் கூறும் பாடலாக உள்ளது. 

அறுசுவை ஒளித்த இடம் அறிந்து அமரனாக, வதைாதி வதைனாகக்கூடிய ஒன்வற  

உணரந்்தைரக்ளால் தான் இந்த னூல் பயவன அவடய முடியும்.  இவத உணராத மக்கள் ஜீைன் 

இருக்கும் தலமாகிய சித்தத்வத அறிய முடியாது.  

 

சன்மார்க்க மரபு: சாகாத்தவல-வைகாக்கால்-வபாகாப்புனல் என்பது, அலீப்-லாம்-மீம்  எனும் 

திருைடியாக உள்ளவத அறிவிக்கின்றாரக்ள்.   
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நூல் பயன்:   

 

சந்பநக மாதிகஜளச ்சாராம பலயகற்றிப் 

பந்நபா சங்ஙஜளப் பாழாக்கும் - இந்நனூல் 

எந்நனா ளும்மழியா ஏகாந்ந வீடதஜனச ்

மசாந்நமாக் கும்மமனபவ மசால் 

 

இப்பாடல், நாம் ைாழ்ைது மனதுடனா அல்லது அறிவுடனா என நம்வம நாவம சீரத்ூக்கிப்பாரக்்க 

அருளியது. என்னாளும் நிவலத்து நிற்கும் பபாருள் இன்னபதன அறிந்து அனுபவித்து, 

வபரானந்த சுகம் பபறுைவதவய சிைானந்த வபாதமாகிய  இன்னூல் முழுவமயாகப் வபசுகிறது 

என அருளி குருபிரான் அவைவய  இனிவத நிவறவு பசய்தாரக்ள்.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குரு ைாழ்க!  குருவை துவண !!  
 

  

அஞ்ஞானமாகிய மூலத்வதக் பகடுப்பதும், பிறப்பிற் வகதுைான கரம்த்வத பயாழிப்பதுமாகிய 

குரு பாவதாதகத்வத ஞான வைராக்கியம் பபறுதற் பபாருட்டுப் பருகுக    

           ~ குரு கீவத 
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ைூன் மாத பயணங்கள்: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

பததி  னிகழ்வுகள் 

 

12th June 2022 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பபாதுபசயலாளர ் திரு. 

மணிைண்ணன் அைரக்ளின் வபத்தி அத்விக்கா வின் 

பிறந்தநாள் விழாவிற்கு குருபிரான் அைரக்ள் எழுந்தருளி 

குழந்வதவய ஆசீரப்தித்து அருளினாரக்ள்  

 

19th June 2022 

 

குருபிரான் அைரக்ள் மிட்டபள்ளி மற்றும் காஞ்சிபுரம் 

ஊரக்ளில் உள்ள அங்கத்தினரக்ள் மற்றும் புதியைரக்வள 

சந்தித்தாரக்ள். 

 

24th – 26th June 2022 

 

குருபிரான் அைரக்ள் நைகிரகங்களின் நிக்கிரக   

அனுகிரக பசயவல அங்கத்தினரக்ள் அறிவு பதளிவு 

பபரும் ைண்ணம், புற அவடயாளங்களாக உள்ள 

கும்பபகாணம் நைகிரக ஸ்தலங்களுக்கு அவழத்து 

பசன்றாரக்ள்.   

 

30th June 2022 

 

 

குருபிரான் அைரக்ள் 30.06.2022 வியாழக்கிழவம அன்று   

K.பாரத்்திபன் - பாரதி தம்பதியரக்ளின் பபண் 

குழந்வதக்கு அம்பிகாஸ்ரீ என னாமம் சூட்டி 

ஆசீரப்தித்தாரக்ள்.  ஊர:்  வைலூர ்- சத்துைாசச்ாரி 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் மபாதுமசயலாளர் திரு. மணிவண்ணன் அவரக்ளின் பபத்தி —

அத்விக்கா வின் பிறந்தநாள் (12.06.2022) விழாவிற்கு குருபிரான் அவரக்ள் எழுந்தருளி 

குழந்ஜதஜய ஆசீர்பதித்து அருளினாரக்ள் 
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குரு பிரான் அவர்கள் ைூன் மாதம் பமற்மகாண்ட கும்பபகாணம் 

நவகிரக சன்னதி விையம். உடன் அங்ஙத்தினர்கள் மற்றும் எதார்த்த 

னன்மனத்தினர ்
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குருபிரான் அவரக்ள் மிட்டபள்ளி மற்றும் காஞ்சிபுரம் ஊரக்ளில் உள்ள 

அங்கத்தினரக்ள் மற்றும் புதியவரக்ஜள சந்தித்தாரக்ள். 
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குருபிரான் அவரக்ள் 30.06.2022 வியாழக்கிழஜம அன்று   K.பாரத்்திபன் - பாரதி 

தம்பதியரக்ளின் மபண் குழந்ஜதக்கு அம்பிகாஸ்ரீ என னாமம் சூட்டி 

ஆசீர்பதித்தாரக்ள்.  

 

 ஊர்:  பவலூர் - சத்துவாசச்ாரி 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கவள, எதாரத்்த நன்மன சற்சனரக்வள, 

அவனைருக்கும் நமஸ்காரம். 

ஆடி மாத மின்னணு சஞ்ஞிவக, 19 அவை 

னிகழ்வுகளாகவும், மற்றும் 3 இவச ைகுப்பின் 

னிகழ்வுகளுடனும், நா ஆடி, மக்கவள நாடி ைந்துள்ளது. 

ஆடி மாதத்தின் சிறப்பு, மாரிஅம்மனாகிய 

இவறைனிடத்தில் மாரியாகிய மவழக்காக வைண்டி 

பிராரத்்தவன பசய்யும் மாதமாக உள்ளது.  தியாகத ்

திருநாள் என்னும் பக்ரதீ் பண்டிவகயும் இம்மாதத்தின் 

சிறப்பாக உள்ளது. எவத தியாகம் பசய்ய வைண்டும்? 

பலியிட வைண்டும்? என ஐந்து கடவமகளாக 

இஸ்லாத்தில் கூறப்பபற்றுள்ள ஒன்று, இஸ்லாமிய 

குலத்திற்கு மட்டுமின்றி ஒட்டுபமாதத் மனுத் தவலக்கும் 

உரிய சட்டம் என்று தான் பசால்ல வைண்டும். பதாழுவக 

என்பது ஐந்து வைவளயாக, பதாழுவகக்கு முன்னும்,  

பின்னுமாக ஐந்து கடவமகளாக உள்ளது. பதாழுவகக்கு 

முன் ஒலு எனும் சுத்தம் பசய்து சுத்திகரிக்கப் 

பபற்றபின் சுன்னத்து பசய்த பின்னவர பதாழ 

வைண்டும் என்பது வைத சட்டம். பதாழுவகக்குப் பின் 

ஜக்காத ்என்னும் தான தரம்ங்கள் பசய்ைதும், அதன் பின் பக்ரதீ்தின் சிறப்பாகிய குரப்ானி 

என்னும் பலியிடுதலும் வைண்டும். பின்னர ் வநான்பு முடித்து ஷை்ைால் எனும் ரமலான் 

மாதத்தில்  ஜ் யாத்திவரயாக மக்காவிற்கு பயணம் பசல்ல வைண்டும். மக்கமா நகரின் 

சிறப்பாக பக்ரதீ்தின் அசலான ஓயா பதாழுவகக்குரிய நகல் சடங்கானது, அசலான 

பசயவல அறிைதற்காக நவடபபற்று ைருைவத, அசலான குருவின் மூலம் அறிய 

வைண்டும். குறிப்பிட்ட காலங்களில் ைரும் தீபாைளி நைராத்திரி ஆடி கிருத்திவக 

வபாலன்றி, பையில், மவழ, பனி, இளவைனில் என எல்லா காலங்களிலும் வநான்பு வைத்து 

ரம்ஜான் பண்டிவக ைருைதின் வதை ரகசிய பசயவல குரு முகமாகவை அறிய முடியும். ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அதத்வன சிறப்புகளும், அறிவை முதன்வமயாக வைத்து வபசப் 

பபற்ற வதை ரகசியங்களும், அதற்கான வைத சாட்சிகளும், இம் மின்னணு சஞ்சிவக மூலம் 

பைளியாக்கப் பபற்றுள்ளது. அவையின் சிறப்பாக சிைானந்தவபாதமும், வபாதத்தின் 

சிறப்வப ஆறு ைவகயாக ைள்ளல் பபருமான் அருளியுள்ளதும், அதவனத் தாங்கி ைரும் 

வபாதனாசச்ாரியவர ஆசரியர ் என்பது வைத தீரப்்பு என்பதும் இசச்ஞ்ஞிவகயில் உள்ள 

சிறப்பாகும்.  

இந்த ஆடி மாததத்ில் நா ஆடியைரக்ளின் பட்டியலாக, சிைகாசி அவையின் 

மக்களுக்கு ஊன்றுவகாலாக, முதன்வமயாக இருந்து சங்கர,் அவைவய சிறப்புற நடத்திய 

விஷயங்களும், சத்துைாசச்ாரி சவபவய சிறப்பாக நடத்திய (பகளதம்), இவச ைகுப்பிவன 

மிகவும் திறமாக சிறப்புடன் நடத்தி ைருைதுடன், காலந்நாட்டிய காரணப்பா பாடலுக்கான 

புரிதலாக (லாைண்யா), திருைாசகத்தின் ஆவசப்பத்து அதிசயப்பத்து பாடலுக்கான,  

வபாற்றுதற்குரிய புரிதலாக (பூரண்ிமா), பசுபதியீசச்ரம் பாடலுக்கான 

சிறப்பான புரிதலாக (சண்முகப்பிரியா), இைரக்ளின் நா ஆடிய 

விஷயங்கள் யாவும் சிறப்பாக பதாகுத்து ைழங்கப் பபற்றுள்ளன. 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 

 



 

192 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

சிைகாசி அவையின் நிகழ்வுகளுள், பழனிவைல் தன் புரிதலாக சிறப்பாக 

பதாகுத்து ைழங்ஙியவத சிரஞ்ஞீவி படித்து ைாசித்ததும், பத்மாபதி, 

பசல்லம்மா இைரக்ள் இவற நிவலவயப் பற்றி தான் உணரந்்து பகாண்ட 

விஷயங்கவளப் பகிரந்்ததும், புள்ளி விபரங்களுடன் வகாபிநாத் பதாகுத்து 

வபசிய அறிவுக்கான விஷயங்களும், தமிழ் ஆசரியரின் திருக்குமாரனான பஜயக்குமார,் 

நைகிரகங்கவள- கதிரைன், வசாமன், னிலமகன், அறிைன், சீலன், கங்ஙன், காரி, கருநாகன், 

பசந்நாகன் என தமிழ்ப் பபயரக்ள் பகாண்டு பதாகுத்து ைழங்கியதின் சிறப்வபயும் இம் 

மின்னனு சஞ்சிவக மூலமாக மக்கள் பாரத்்து பயன் பபற வைண்டும். இந்த ரகசியங்கவள 

ஒருைன் வதடி உணரந்்து பகாண்டால் அைன் தன்னிலக்கணம் கற்றைனாக, தமிழின் 

சிறப்வப அறிந்தைனாக, சரை் வைதங்களின் லட்சணங்கவள உணரந்்தைனாக இருப்பான் 

என்பது சத்தியம். வமலும் மவகஷ், புன்னவக(மதுவர) மற்றும் ராஜமவகஷ், பழனிக்குமார,் 

கிரகதுவர, கவணஸ்ைரன், இன்பலதா, நாகமணி, கவணசன், இைரக்ள் சிறப்பாக வபசிய 

விஷயங்களும் தமிழில் நாம் பைளியாக்கிய ரகசியத்வத அஷ்டாங்க வயாக விளக்கமாக 

சங்கர ் இதில் பதாகுத்து ைழங்ஙியுள்ள விஷயங்கவளயும் மக்கள் பாரத்்து பயன்பபற 

வைண்டும். பமன் வமலும் நன்பனறியாகிய இசப்சன்பனறி திருமாரக்்கத்திற்கு இைரக்ள் 

எல்வலாரும் சிறப்பு வசரக்்க வைண்டி எல்லாம் ைல்ல பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் பரம்பபாருள் 

பிரம்ம பிரகாச பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடிகவள வபாற்றி ைணங்கி 

இைரக்ள் எல்வலாரும் எல்லா நற்பாக்கியங்களும் பபற்ற மக்களாக ைாழ வைண்டி 

ைாழ்த்துகிவறன். 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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சிவாயனம மவன்று சிந்நித் திருப்பபாரக்்கு அபாயம் ஒரு னாளுமில்ஜல என்றது, 

சிைாயனம என்று ைாயில் பசால்லிக்பகாண்டிருப்பவதயா? இல்வல. சிந்நித்து இருப்பது 

என்றல்லவைா பசால்லி யிருக்கிறது. அனுபவித்து ருசித்த பிற்பாடுதாவன சிந்நிக்க ைரும். ஆகவை 

சரை்ாங்ஙமும் தழுைப் பரிசுத்த ஆவிவயக் கைரந்்நு சுவைக்க இருப்பதன்வறா சிந்நித்திருப்பது. 

இந்நத் தை ஏற்றம், இத் வதக ைல்லபமும் அவதாடு இத்வதகம் கடந்நு னிற்கும், அதாைது புலன் 

பபாறி கடந்நு னிற்கும், அழியாச ் சுைரண் வதக ைல்லபமும் பபற்று விளங்ஙும் ஒரு பதய்ை 

ஆசரியர ்அைரக்ளின் உதவியால்தான் வக கூடும். பதகமில்லாத அந்ந இஜறவஜன னீ வபாய் 

அவடைதாக இருந்நால், உன்னுவடய இந்நக் குவற வதகத்வதக் பகாண்டு அவத அவடய 

முடியுமா? முடியாது. னீ யார?் ஒரு அழி வதகி. உன்வனாடு அை் விவறைன் கூடிப் பழகுைதாக 

இருந்நால் வதகமற்ற இவற பசாரூபத்தின் ைல்லபமும் வதகமுவடய பிரானின் ைல்லபமும் 

வசரந்்ந ஓர ்அதிவல்லபர், தீரக்்கர் உனக்கு ைாய்க்க வைண்டும். மவனா ைாக்குக் காயங்ஙளுக்கு 

எட்டப்படாத அந்ந எல்வலக்கு னீ வபாக வைண்டுமானால், மவனா ைாக்குக் காயம் கடந்ந ஒருைர ்

உன்பால் இரக்கப்பட்டு, உன்வனப்வபால் ஒரு வதகியாக உன் உலகுக்கு ைந்நிருக்கவைண்டும். 

ைந்நு உன்வனக் வக வபாட்டு ைழிகூட்டி னடத்த வைணும். அதல்லாது வைறு எந்ந ைழியில் 

னடப்பைரக்ளும் மாவய தரும் புத்தியில், ைழியில் னடப்பைரக்வள ஆைாரக்ள்.  

~ சாஜல ஆண்டவர்கள் 
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02-07-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

அறுபுரினூல் பிரானிஜல யறியான் யான் பிராமண மனன்று... என்ற ஞானமுவறயீடு 

பாடலுடன் அவை இனிவத துைங்கியது.  

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் : 96 அனித்திய ஆக்வக குடிலாகிய 

இத்தூல வதகத்துள் அழியாத னித்திய சுத்தவதகம் இருக்கிறது. அதுவை நம் பசாந்த வதகம், 

மூலமந்நிரம், பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், கலிமா, காயத்ரி, புகழுடம்பு, தங்ஙஉடல், 

வைரமணித்வதகம் என அவனக திருனாமங்ஙளாக வைதத்தில் அருளப்பபற்றுள்ளது. ஆசானின் 

அனுக்கிரகத்தால் மூன்றாைது கண் திறக்கப்பட்டைரக்ளால் மட்டுவம அைரைரின் பசாந்த 

வதகத்வத காண முடியும்.  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் புதிய சீடர ்ஒருைர ்வைதத்திலுள்ள,  

 

1. ைாசி 

2. நந்தி 

3. கலிமா 

4. உஜூது 

5. சுழிமுவன 

6. அமானிதம் 

7. அடி, முடி, னடு 

8. காயாபுரிக் வகாடவ்ட 

9. பனருப்பாறு மயிரப்்பாலம் 

10. சாகாத்தவல, வைகாக்கால், வபாகாப்புனல் 

11. முசச்ுடர,் முப்பாழ், முப்பால், முக்வகாணம், அறுவகாணம் 

12. மகம்வமரு, சபாத்துைாரம், துளசி, ஊசிமுவனத் தமரை்ாசல் 

 

இைற்வற தனக்கு விளக்கியருள குருபிரானிடம் வைண்டியவபாது –  

குருபபருமான் பபருங்ஙருவண வபரிரக்கம் பகாண்டு வைதசாட்சிகளின் மூலம் அரூப 

உருைமாக னின்றிலங்ஙும் ஆத்ம னிவலகவள குருமுகமாக சிைா அனுபைமாக 

பமய்யுணரை்ாக பபற வைண்டுவம அன்றி வகள்வி பதிலாக வகட்டு உணர முடியாது என்பதவன 

 

அறிவிஜன அறிந்பநார் அறிவரிவ் வாய்ஜம  

பாமரர ்அறியார் பண்டிதர் அறிவர ்

 

என்ற பதய்ை ைாக்கின் மூலம் பதளிவுபடுத்திய பின் அைர ்வகடட் அவனத்து வகள்விகளுக்கும் 

இன்னது இன்னபதன இன்னதுக்கு இன்னபதன ஆண்டைரக்ள் அருளிய ஆதி பமய் உதய பூரண 

வைதாந்நத்தின் பாடல்கவள சாடச்ி வைத்து அருளி சீடனின் ஐயத்வத வபாக்கினாரக்ள். 

 

காலந் நாட்டிய காரணப் பா - பாடல் எண் - 33 மனுமகன் றஜலப் பாஜற மஜலயின் பமல்... 

எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் :  அடி முடி னடுவின் 

இரகசியதவ்த உணரந்்தைரக்வள ஆதி மனுமகன். இவதவய, ஆதி மனுமகன் என் பதய்ைவம ...  

என்றும் ஆமனு என்றவதார ்அடி முடி னடுைவண ... என்றும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

பனிமவலயாகிய இமயத்வத குறிக்கும் பமய்ப்பபாருளின் இரகசியதவ்த 

அருளுபைரும் னடுைாகிய காரண வதகத்வத விளங்க வைப்பைருமாகிய 

குருபிராவன ஆதி மனுமகன். அைரின் னாமவம துணிைன்னாமம். பிரம்ம 
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பிரகாச சாவல ஆண்டைரக்ளின் இவடக்கசச்த்திலும் மகரிஷி மார்க்கனாத ஆண்டஜக 

எனும் திருனாமம் பதிக்கப் பபற்றுள்ளவத அன்வற தீரக்்க தரிசனம் கூறியுள்ளது. 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - அஜடக்கலப்பத்து - பாடல் எண் : 10 

வழங்குகின் றாய்க்குள் அருளார்... எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா 

அைரக்ளின் புரிதல் : ஆசானின் திருைாய் பமாழிவய அமுதம். நம் விதி எழுத்வத துவடத்து மதி 

எழுத்தாக மாற்றும் ைல்லவமயுவடய ஆசானின் அருளமுதத்வத உட்பகாள்ள விடாது தடுப்பது 

விவன. விவனயால் மறதி உண்டாகி பதய்வீகத்வத உணர முடியாமல் துன்பத்தில் 

ஆழ்த்துகிறது. குருவின் ஜீைத்தண்ணீராகிய னன்னாதவம மறதியற்ற பரிசுத்த னிவனவை 

அளித்து அழியா வதகத்தில் குடிவயற்றி அவடக்கலம் தரக்கூடியதாகும். 

 

திரு ஞானசம்பந்தர ் அருளிய பதவாரம் - திரு ஆவூர்ப்பசுபதியீசச்ரம் - பாடல் எண் : 4  

பதவிமயார் கூறின பரறபதறுஞ் ... எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி 

சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல் : வதவியர ்எனும் னாமம் வைதத்தாவயக் குறிப்பதாகும். 

பதய்வீக கருைவறயில் பபற்பறடுத்து,  பமய்ப்பால் ஊட்டி, னரன் என்ற னிவலயிலிருந்து 

மனிதனாக மாற்றி பின் வதைப் பதத்தில் ஏற்றி வைக்கும் குருபிராவன வதவியர.் அைரக்ளின் 

திருனாதவம ஆவூரப்்பசுபதியீசச்ரம் ஆகும். 

 

சிவானந்த பபாதம் னூல் பயன் - குருமபருமானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு :  

சிைானந்த வபாதம் மனிதன் வபரானந்தத்வத அனுபவிப்பதற்காக ைான னாட்டிலிருந்து 

இறக்கப்பபற்ற பபருனூல். வசைத் திருமுவறகளில் பமய்கண்டார ்உடன் இருந்த பனிபரண்டு 

பபரிவயாரக்ளில் ஒருைர ் இயற்றியவத இன்னூல். மாணிக்க சுைாமிகளின் திருைடி வபாற்றி 

ைணங்கி அறிைாகிய குரு - மனமாகிய சீடன் என நாடகத்தமிழ் மூலம் எளிவமயாக 

பமய்ஞ்ஞானத்வத அருளும் சிறப்புவடயது இன்னூல்.  

னிஜறந்த பரிபூரணமாய் னிர்க்குணமாய் னிர்மலமாய் னித்தனாகி ...  எனத் 

பதாடங்கும் பாடலில், பிரம்ம பசாரூபரின் பரிசுத்த ைாய்வமக்குள் ஆகி பிரம்மவித்வதவய 

பழகித் வதரந்்து பூரண னிவலவய பபற்றைரக்ளால் மட்டுவம எங்கும் னிவறந்த 

இவறபபாருளாகவும் ஏகனாயக தத்துைாதீத மாகவும் னின்றிலங்கும் பரிபூரணத்வத 

உணரமுடியும் என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

   

03-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ தூத்துக்குடி சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

ஆறிரு சமயத்திற்கும் அறிவுஜர மதய்வமாகி… எனும் வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து  

ஜீைசவகாதரர ்பழனிவைல் அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

உண்ஜம:  வபரின்பத்வத தரும் உண்வமபயனும் பமய்ப்பபாருள் அவனைரிடமும் உள்ளது. 

உண்வம என்பது உணரை்ாக உள்ளது. இவதவய ஆண்டைரக்ள் பமய்யாக பமய்யாகவை என 

மூலமந்திரமாக அருளியுள்ளாரக்ள். பமய் என்பது உணர வைண்டிய பமய்யுணரை்ாக 

இருக்கிறது. அது ஓங்காரமாக, உணரை்ாக, கைனமாக இருந்து நம்வம காத்து ைருகிறது. 

இசப்சயவலவய ஞான அகைல் பாடலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

குருவின் பாவதாதகத்வதப் பருகலும், குருவின் உசச்ிஷ்டத்வதப் புசித்தலும், குருைடிவை 

எப்வபாதும் தியானித்தலும், குருவின் னாமத்வத எப்வபாதும் ஜபித்தலும் பசய்தல் வைண்டும். 

 

~ குரு கீவத 
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மமய்மயன் மறவர்களும் வாய்புலம் புவதலா லறியார ்

மமய்மயனும் மபாருப்பீ மதனமனம் மதளிந்நவ ருலகில் 

மமய்ஜய மமய்மயன பமவிடார் மமய்யரா குவபரல் 

மபாய்ஜய மமய்மயனும் புஜலயபரன் புண்ணிய ராகார.்  (ஞான அகவல்) 

 

கல்வி: கசடற கற்பதுவை கல்வி. உலக கல்விவய பகாண்டு அழி வைவலகவளவய பசய்து 

அழிந்து வபாகிவறாம். அழியாத கல்வியான பமய்க்கல்விவய அறிய அவத கற்றறிந்த 

பபரிவயார ் ைந்து கற்பிக்கும் வபாவத அறிய முடிகிறது. பமய்க்கல்விவய உயிர ் காக்கும் 

கல்வியாக உள்ளது.  

 

அறிவு இருக்கும் தலம்: வபாகாப்புனல் வமல் வீற்றிருக்கும் பிரம்மமுடி சாகாத்தவலவய அறிவு 

இருக்கும் தலம். மனமாகிய வபாகாப்புனல் வமல், பநருப்பான சாகாத்தவலயும், அதன் வமல் 

வைகாக்காலும் இருக்கிறது. அறிவு இருக்கும் தலமாகிய ஆசானின் ைாய்வமயின் மூலம் 

ஜலமான மனம் சுண்டி அறிைாக மாறுகிறது.  

 

அகரம்: பஞ்ஞபூதங்கள், சூரியன், சந்திரன், ஆன்மா ஆகிய எட்டு பபாருளும் வசரந்்தது அகரம். 

அகரத்வத அறிந்தால் இவறைவன அறியலாம். அகரத்திற்கு முதலாக இருப்பது ஒள. (அ+உ ) 

ஒள என்பது எட்டிரண்டும் பத்தான ஓர ்அறிைாக விளங்கும் இடம். இதவன அறிந்தைரக்வள 

ஒளவையார.் 

 

அகர முதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் ஆதி  

பகவன் முதற்பற உலகு     என்பது திருைள்ளுைர ்ைாக்கு. 

 

ஜீைசவகாதரி பத்மாபதி அைரக்ளின் புரிதல்:  பகாடாயிதக் கூர் வாக்கியம் எண் 19 : 

வதைரகசியதவ்த அறிய வதைப்பிறப்பில் பிறக்க வைண்டும். வதைரகசியமாகிய 

பஞ்ஞாடச்ரத்வத சதா நம் நிவனவில் வைக்க வைண்டும்.  வதை ஆவியில் பிறப்பைரக்ள் 

பிறைானிவலவய  பபறுைர.்  மனிதன் இவறைனின்  ரகசிய பபட்டகம். ஏகாடச்ரமாகிய 

பிள்வளயார ்சுழிவய  பஞ்ஞாடச்ரம், சிைமயம், னற்றாள், பாதம், நான், கைனம், உணரவ்ு, ஜீைன் 

என பல னிவலகளாக உள்ளது. பஞ்ஞாடச்ரத்வத தன்னில் அறிபைவர மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு பபறுகின்றார.் வைதங்கள் எல்லாம் புகழும் பஞ்ஞாடச்ரம் தன் வக ைசத்தில் 

இருந்தால் இவறைன் தன்ைசம் என்பது ஆண்டைரக்ள் திருைாக்கு. மறுபிறப்பு பூமியாக, பசாந்த 

பூமியாக இருக்கும் னீங்கா னன்னிலம் என்பவத தன்னில் அறிைவத வதைரகசியதவ்த அறிைது.  

 

பஞ்ஞாட்சரபமனி படிந்நகுல மதய்வமஜத 

மனஞ்ஞாரக் கண்டுமதாழ ணீனிலத்தில் வாசச்ுதிங்பங   

- (இடப்பாக ஆசாரக் கண்ணி)  

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத் அைரக்ளின் புரிதல்:   

 

அன்மபனும் பிடியுள் அகப்படும் மஜலபய 

அன்மபனும் குடில் புகும் அரபச 

அன்மபனும் வஜலக்குடப்டு பரம் மபாருபள 

அன்மபனும் கரத்தமர் அமுபத 

அன்மபனும் கடத்துள் அடங்கிடும் கடபல 

அன்மபனும் உயிபராளிர் அறிபவ 

அன்மபனும் அணுவுள் அஜமந்த பபமராளிபய 

அன்புருவாம் பர சிவபம!  - வள்ளலார.்  
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பிறப்பு இருந்தால் இறப்பும் இருக்கும். மா- ரணமாக இருக்கும் மரணத்தின் 

எசச்ரிப்வப அறிந்தால் மட்டுவம சாகாக்கல்வி எனும் மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வை  அறிய முடியும்.  

 

புனரபி ைனனம், புனரபி மரணம் என ஆதிசங்கரர ்அருளியுள்ளார.்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம் கசப்பு தீட்டு... என 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய மகா சங்ஙல்ப மந்நிரத்தில்  அைமான அைஸ்வதயாக இருக்கும் 

மரணத்வத எசச்ரிக்கிறாரக்ள்.  

 

ஊமரல்லாம் கூடி ஒலிக்க அழுதிட்டுப் 

பபரிஜன நீக்கிப் பிணம் என்று பபரிட்டுச ் 

சூஜரஅம் காடட்ிஜடக் மகாண்டுபபாய்ச ்சுடட்ிட்டு  

நீரினில் மூழ்கி நிஜனப் மபாழிந்தார்கபள.  

 

என திருமூலரப்ிரானும் மரணத்வதப் பற்றி எசச்ரிக்கிறார.்  

 

ைள்ளல்பிரானும் இன்று ைருவமா நாவளக்வக ைருவமா அல்லது மற்று என்று ைருவமா அறிவயன் 

எங்வகாவை! – என மரணத்வதப் பற்றி எசச்ரிக்கிறார.்  

 

மாமிசமாகிய இை்வுடவலப் பற்றிய சிந்தவன மரணம் என சத்தியவைதம் கூறுகிறது.  

 

மரணத்வத மாற்றக் கூடிய பிரம்மவித்வத பசயல் ஒரு பமய்க்குருபிரானின் வகயகத்தில் 

உள்ளது. பைளிக்குள் பைளிகடந்து சும்மா இருப்பவத பசத்து தினம் பழகும் உளைாக உள்ளது. 

அருட்வசாதியானால் மரணத்வத தவிரக்்கலாம் என ைள்ளல் பிரான் ஆறாம் திருமுவறயில் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

அருட்பசாதி ஆபனன் என்று அஜறயப்பா முரசு 

அருளாடச்ி மபற்பறன் என்று அஜறயப்பா முரசு 

மருட்சாரப்ு தீரந்்பதன் என்று அஜறயப்பா முரசு 

மரணந்தவிர்ந்பதன் என்று அஜறயப்பா முரசு 

 

ஜீைசவகாதரி பசல்லம்மா அைரக்ளின் புரிதல்:   

 

பகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் எண் 48 : அளவுக்கு மிஞ்ஞினால் அமுதமும் நஞ்சு என்பது 

பழபமாழி. எந்த ஒரு பபாருள் மீதும் அளவிற்கு அதிகமான ஆவச பகாண்டால் மனம் எனும் 

ையிறு வகாளாறு அவடகிறது. அவத சரி பசய்ய ஆசானின் னாத மருந்வத பசவி மூலம் 

உட்பகாள்ள வைண்டும். பைண்வநாய் எனப்படும் பிறவிப்பிணிவய வபாக்க ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவை ஒன்வற வைத்தீஸ்ைரர ்இருக்கும் வைத்திய சாவலயாக இருக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பஜய்குமார ்அைரக்ளின் புரிதல்:   

 

உலகில் நை (ஒன்பது) என்பதின் பயன்பாடுகள்:  

நைசக்திகள், நைதீரத்்தங்கள், நைஅபிவஷகங்கள், நைரசம், நைமணிகள், நைதிரவியங்கள், 

நைவலாகம், நைதானியங்கள், நைகுண்டங்கள், நைக்கிரகதலங்கள், நைபாஷாணம், 

நைதுரக்்கா, நைசக்கரங்கள், உடலின் நைதுைாரங்கள், உடலின் ஒன்பது சக்கரங்கள் என 

இருக்கிறது.  நைகிரகங்கள் அைரைரிடத்திவல உள்ளது என்பவதயும் பபரிவயாரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 
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நவகிரகங்களின் தமிழ் மபயர்கள்:  

 

1. சூரியன் - கதிரைன் 

2. சந்திரன் - வசாமன் 

3. பசை்ைாய் - நிலமகன் 

4. புதன் - அறிைன் 

5. குரு - சீலன் 

6. சுக்கிரன் - கங்கன் 

7. சனி- காரி 

8. ராகு - கருநாகன் 

9. வகது – பசன்நாகன்  

 

காலச ் சக்கரபமன்னும் ஒன்பது கிரகங்களும் மனிதனுள் நுவழந்து பகாண்டு நடத்தும் 

பசயவல சாவல ஆண்டைரக்ள் ஆதிமான்மியதத்ில் அருளியுள்ளாரக்ள். நைகிரகங்களின் 

தன்வம அைரைரிடத்தில் விளங்குைவத ஆசானின் அனுக்கிரகத்தால் அறியக் கூடியதாக 

உள்ளது.    

 

குருமபருமான் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: மூன்றாைது கிரகமாகிய நாமிருக்கும் பூமி, 

தசாபுத்தியின் பபாழுது பத்தாைது கிரகமாகிய நான் மற்ற ஒன்பது கிரகங்களுள்ளும்  

நுவழந்து பசய்யும் பசயவல அறிைவத பமய்க்கல்வி. பமய் அறிவைப் பபற்றைரக்ளுக்கு கிரகம் 

அற்று வபாகும் பசயல் இன்னபதன பதரியைரும், எல்லா கிரகங்களுக்கும் தவலயாக இருக்கும் 

சூரியவன தன்ைசம் ஆக்கிய பபரிவயாரக்வள ஞானசூரியன். மனம் எனும் குதிவரவய  

கைனமாகக் வகயாண்டு அறிைாக மாற்றும்  கல்வி பமய்ஞானத்தில் பழக வைண்டிய ஒன்றாக 

உள்ளது என்ற அமுதைரஷ்ிப்புடன் அவை இனிவத நிவறவைறியது. 

 

03-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம் அைரக்ளின் வைதப் பகிரவ்ுகள்:  

வீடு: மனிதனிடம் அழியாத னித்தியமான புகழுடம்பும், அழிகின்ற அனித்திய தூல உடம்பும் 

வைத்துப் பவடக்க பபற்றிருப்பதால் னாம் இந்த அனித்திய உடலில் இருக்கும் வபாவத சரை்மும் 

அறிந்து கருவண கடலாக இருக்கும் பமய்க்குரு பிரானின் திருைருட்பபருந்துவண பகாண்டு 

னித்திய உடலாகிய பசாந்த வீட்டில் குடிவயற வைண்டும். இவதவய நமது ஆண்டைரக்ள் 

தரணியில் இல்லாத ஒரு தனிச ்பசயற்பதியில் அந்ந மமய் னதீிகரம் - எல்ஜலமயங்ஙும் ஆன 

பரி சுத்தமாயிருக்கும் குடிகள் என அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

அறம்: புண்ணியத்தின் உருைாக ைருபைவர ஞான குருபபருமான். அைரக்ளுவடய ஜீை 

கங்வகயில் இருந்து ைரும் அள்ள அள்ள குவறயாத வபரின்ப னாதத்வத பசவி ைழியாக 

பருகினால் பிணி, பயம், துயரம் யாவும் அறவை நீங்கும். வமலும்  ைரண்வனக்கு எட்டாத 

அளவுகடந்த அழகுவடய உயிரஒ்ட்டு எனும் அறசப்சயலில் நம்வமப் பழக்கி வைப்பாரக்ள். 

 

உன்னதம்: னாம் இப்பபாழுது இருக்கும்  இடமாகிய ஆதி மாரக்்க னீதி அவை எனும் 

பாரதூரமான இை்பைல்வலயில் ஆசான் அைரக்ளின் கருவணயால் இை்வுலகில் வைபறங்கும் 

கிட்டாத உன்னதமான னிஜனிதி லாபகர அனுபைசப்சயவலபழகி ைருகிவறாம் என்பது 

சத்தியம். 

 

னாதம்: நம்மிடத்தில் னாதம் இருந்தால்தான் குருபிரான் அவத எழுப்ப 

முடியும். இளவமயிவலவய ஞானத்வத அவடய வைண்டும் என்பவதவய 

இளஜமயில் கல் என பபரிவயாரக்ள் கூறியுள்ளனர.் இளவமயில் எளிதாக 
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பபறக்கூடிய  ஞானத்வத, ையது முதிரந்்த காலத்தில் எளிதாகப் பபறுைது 

கடினம்.  இதற்காகவை பமய்ஞானிகள் குருகுல ைாசத்வத ஏற்படுத்தி 

வைத்தாரக்ள். 

 

னிஜனவு: மனம் வபானபடிவய ஓடாமல், ஆசானின் அறிவின் ைழியாக 

பிரம்மவித்வத பசயவல பழகி, எதாரத்்த னன் மனத்தினராக வைராக்கியமாக இருந்தால் னம் 

னிவனவுக்கு னிவனைாகவும், பாரவ்ைக்குப் பாரவ்ையாகவும், குருபிரான் அைரக்வள 

னம்மிடத்தில் அரூப ைடிைாக இருப்பவத அைர ்அறிவிக்க நாம் அறியலாம். அைர ்ைந்து னம் 

னிவனபைன்னும் ஆசனத்தில் அமரந்்த பிறகு தான் உள்ளமாகிய மதி ைளரும் பூைனத்தில் ஜீை 

ஊற்று எழும்பி சுதந்திர ைாழ்ைளிக்கும்  உத்திவயாைனத்திற்குள் னாம் குடிவயறி ைாழமுடியும். 

அன்னவர்- மன்னவர்: குருபிரான் மண்ணுலகில் ஜீைபண்டிதராக அன்னைராகவும், 

விண்ணுலகில் கற்ப வகாடி காலத்வத ஆளும் ஞானபண்டிதராக மன்னைராகவும் 

அருள்பாலிக்கிறாரக்ள். 

 

னித்திய னன்ஜம: னாம் பசய்யும் ஒை்பைாரு பசயலிலும் னன்வம-தீவம உண்டு.  இவற 

பசயலிவலா  னித்திய னன்வம ஒன்றுதான்  இருக்கும் என்பவத ஒை்பைாரு காலத்திலும் ைரும் 

அைதார மூரத்்திகளின் பசயல் அனுபைமாக அைரக்ள் அருளிய வைதத்தின் மூலமாக 

அறியலாம். 

 

அரிது: அழிகின்ற பபாய்ப்பபாருவள எளிதாகப் பபறலாம். ஆனால் அழியாத 

பமய்ப்பபாருவள பபறுைது அரிதிலும் அரிது. இவத காத்து உள்ளபபாபத தூத்திக்மகாள் 

எனும் பழபமாழிக்வகற்ப பமய் ஆசான் அைரக்ளின் அறிைான ைாரத்்வதகவள வகடக் வகடக் 

னம் அறிவில் பூரிப்பு உண்டாகி, அைரின் இரக்கத்தால் னித்திய பசயவல பழகி, னித்திய 

அனுபைத்வதப் பபற்று வகாடி சூரிய பிரகாசமாக விளங்ஙும் பமய்ப்பபாருவள னாம் பபறலாம் 

என்ற உவரயாடலுடன் அவை னிவறவைறியது.   

 

07-07-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

இவறைவன  அறிய தவடயாக இருக்கும் நம் மனவத அறிைாக மாற்றி பஜன்ம சாபல்யம் 

அருள்பைர ்குருபிரான். இதுவை நைகிரகங்களின் ரகசியம்.  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 72 அருனவடப்பாதம் வனாை அப்பரம்பபாருள் 

உயிவரப் பற்றியும், ஜீைவன பற்றியும் அருளுகிறாரக்ள். வதகத்தின் அைசியத்வதயும் ஜீைவன 

பஞ்ஞாடச்ரமாக, காயத்ரியாக, கலிமாைாக உள்ளவதயும்,   பிராணன் பிரணைத்தினால்  

இயங்குைவதயும், இைற்வற  உயிரப்ிக்கும் பபாருளாக ஜீைன் விளங்குைவதயும் 

அருளுகிறாரக்ள்.         

 

காலந்நாடட்ிய காரணப் பா பாடல் எண் : 34  சீரிய மதங்கள் எல்லாம்… என்ற பாடலுக்கு 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல்:  நம்முள் மதம் எனும் அகங்காரம் மற்றும் பல 

வகாடியான எண்ணங்கள் உள்ளவதயும், தங்கள் பட்டயமாகிய ைாளாயுதத்தால் அைற்வற 

கவளந்து மின்னல் கிரணமாகிய ஜீைவதகம் பகாண்டு வித்தில்லா வித்தின் மூலம், அடி முடி 

தன் வதசிகரது னாமத்வதக் கீரத்்தித்தல் அனந்நராகிய சிைனது கீரத்்தனவம யாகின்றது. 

தன் வதசிகரது னாமத்வதச ்சிந்நித்தல் அனந்நராகிய சிைனது சிந்நனவம யாகின்றது. 

~ குரு கீவத 
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நடுைாக உள்ள மனுமகன் ைருவகவய நம்வம காணச ் பசய்ைதுடன் 

பிரம்மவித்வத மூலம் எமவன சிைனாக மாற்றுகிறாரக்ள்.            

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர ்அருளிய ஆஜசப்பத்து பாடல் எண் (1 - 10) ஜீைசவகாதரி 

பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல்: நித்திய அறிவை அறிய விடாமல் தடுப்பது மனம். 

குருபபருமான் மூலம் நரவன மனுைாக மாற்றி, பிறைாவம நிவல பபறுைவதக் குறித்வத 

பதிகங்களாக உள்ள 10 பாடல்களும் பாடப்பபற்றுள்ளது. குருவை சிைபனன கூறினன் நந்தி 

எனும் திருமந்திர பாடலுக்வகற்ப ஜீைனாக இருப்பவத சிைமாக ஆக்குபைர ் ஆக்கிவயான். 

அைரக்வள குருபிரான்.   

                         

பதவாரம் - ஆவூர்பசுபதீசச்ரம் பாடல் எண் 5: இதஜனயுஞ் சஜடயார் விஜடயார்… என்ற 

பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல் : தன்னுயிர ்வபால் பிற உயிவர 

வநசிக்கும் ஊர ் ஆவூர.் அன்வப சிைமாகிய சிைன், சவடயராக, விவடயபரனும் 

விடுதவலயாகிய முத்தி அளிப்பைராக உள்ளார.் நம் பிறவிப்பிணி மாற்றி வகலாயம் 

பசன்றுைர பழகும் பசயவல ஆவூரப்சுபதீசச்ரம்.  குருவின் அமுத பமாழிகள்:  சவடயர ்என்பது 

சிைனின் நாமம். அைரைரின் பசாத்தாகிய சவடபயனும் சந்திர-சூரிய-நடச்த்திரங்கள் உள்ள 

ஞான ஆகாயப் பபருபைளிவய சீராக்கி கங்குல் பகலற்ற இடத்தில் நம்வம ஏற்றி வைப்பைவர 

சவடயன். ஜீைனின் ரகசியவம பசுபதீசச்ரம்.  

 

சிவானந்த பபாதம் : ைள்ளலார ்வபாதம் என்பவத ஆறு அந்தங்களாக அருளியுள்ளார.்  வபாத 

நூல் பகாண்டு வபாதிப்பைவர வபாதனாசச்ாரியார,் ஞானாசரியர,் ஆசரியர.்   

 

நூல் பயன்: இந்நூலில் உள்ள பாடல்களின் மூலம் வகள்வி வகடப்தும் பதில் பசால்ைதும் அறிவு 

ைடிைாக விளங்கும் ஆசானாகும். முதலில் பிறவி எடுத்ததின் பலன் பற்றி அறிவிக்கின்றது. 

முக்தி என்பது மனிதனுக்கு மட்டுவம ! ஜீைன்முக்தி அவடயவை பிரம்மப்பபாருளானது 

மனுத்தவலயில் உள்ளது. நித்திய பசாரக்்கப்பதி ைாழ்வைக் குறித்வத வைதங்கள் கூறுகின்றன.  

இவறைனின் வகவயடாகிய விதியால் அைரைர ் விவனக்வகற்ப வதகம் உண்டாகிறது. 

சஞ்சலமனவத சீர ் பசய்யவை சரிவய, கிரிவய உண்டாக்கப்பபற்றது.  குருபிரான், இந்த 

அழிவுடலாகிய பிரளயத்திலிருந்து நின்றவதார ்பிரளய அதிசயத்வத காண வைக்கிறாரக்ள். 

வைதங்கவளப் படிப்பதால், அரஜ்ுனனுக்கு கிட்டியது வபால் விஸ்ைரூப காடச்ி யாருக்கும் 

கிட்டுைதில்வல. பரத்துவடய ைாழ்வை சீடன் சாராமல் அழி உடவலவய தான் என்பறண்ணி  

உயிர ்விடும்வபாது விவன ைழி நுவழைவதயும் குருபிரான் அறிவிக்கிறாரக்ள்.  விவனவய 

விவதக்கும் மனதினால்  புல், பூடு, கணங்கள், பல்விருகம், பாம்பு, ைல்லசுரராக இருந்த நரவன 

சங்காரம் பசய்து, சாகாக்கல்வி மூலம் மனுைாக மாற்றி கிரகக்வகாள்கவள விலக்கி 

அனுக்கிரகம் பசய்கிறாரக்ள். அரிதிலும் அரிதான மானிடசச்டவ்ட எடுத்த நாம் ஒரு 

பபரிவயாவர சாரந்்து, நல்விவன-தீவிவன அறிந்து, வதை பிறப்பவடந்து, விவன அறுக்கும் 

பிரம்மவித்வதவயக் கற்றுக் பகாள்ள வைண்டும்.   

 

நைக்கிரக வசத்ராடனம் பற்றி ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்அைரக்ளின் புரிதல்:  

குருபிரானுடன்  ஞானத்தமிழ் பபற்ற மக்கள் ஜூன் மாதம் 25, 26 வததிகளில் நைக்கிரக 

ஸ்தலங்கள் பசன்று ைந்த நிகழ்வுகள்: நம் சிரசில் விளங்கும் நைக்கிரகங்கவள ஆசான் 

அருளால் அறியலாம். பஜன்ம சாபல்ய சாப விவமாசனம் பபறுைவத விைரிப்பவத நைக்கிரக 

வகாயில் விவசஷம்.  நை கிரகங்களுக்கும் ைாகனம், ைரண்ம், நைரத்தினங்களும் உண்டு.  

பத்தாைது இடத்தில் உள்ள தவலைனாகிய மனம் திரும்பினால் ஒன்பது கிரகங்களும் அைன் 

பசால்படி வகட்கும். நரவன சங்காரம் பசய்து மனுைாக மாற்றி கிரகஸ்தனாக ஆசான் 

ஆக்கிவைக்கிறாரக்ள்.  சாகாக்கல்வியும், மரணமிலாப்பபருைாழ்வும் ஆதி மாரக்்க நீதி 

அவையின் அங்கத்தினரக்ளின் பசயலாக உள்ளது.   
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நைக்கிரக வசத்ராடனம் பற்றி ஜீைசவகாதரி தவபஸ்ைரி அைரக்ளின் புரிதல்:  

        நைக்கிரக ஸ்தலங்களின் தலைரலாறு, மூலைர,் தாயார ் பற்றிய 

விைரங்கவளக் கூறி, வகாயில் தத்துைங்கவள குருபிரான் கருவணயினால் 

காலசச்க்கரத்திற்கு உட்பட்ட மனம் கடந்து கங்குல் பகலற்ற இவறைன் இருக்கும் 

இடம் வசரக்்கும் குருவின் பாதம் பணிவைாம். 

 

நைக்கிரக வசத்ராடனம் பற்றி ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன் அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

காலக்கி ரகங்ஙள் சூழ்ந்நவங்பங 

பகாளரி வாளாகி னின்றவபர  

 

அகத்தில் கிரகங்கவள அஸ்தமிக்கச ் பசய்யும் பசயவல புறத்தில் வகாயில்களில் 

உள்ளவதயும், கும்பவகாணம் - சாகாத்தவல எனும் கும்பம் வகாணத்தில் உள்ளவதயும்  

அருளினாரக்ள். காலசச்க்கரமானது புதுப்பிக்கப்பபற வைண்டி இருப்பவதயும், புதுப்பிக்கப் 

பபறப்வபாைவதயும், ஆறாம் அறிவை அறிந்த பின்னவர அறிய முடியும். மூலைர ்ஸ்தானத்தில் 

வகதுைாகிய மனம் இன்றி, நல்ல மனமாகிய ராகு இருப்பவத வமன்வமயான நன்வம என்பவத  

தாயின் மிக்காங்கருவணயுடன் குருபிரான் அருளினாரக்ள். ைாயுணைற்ற தூலம் சாைது வபால், 

புகழுடம்பு பபற்றைன் பபற்றைரிடத்து பசவியுணவு பபறாவிடில் புகழுடம்பு வபாய்ப் 

பபாய்யுடம்பாம் மகவன உஜார ்என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: சாவல தமிழ் -  

முன்வன துைரக்்கும் பின்வன இனிக்கும் பாவஷயில் அதன் 

ஏழு நிவலகள் கடந்து, இரண்டு வசரந்்து  நைநீதமாகிற 

நிவலயும், நபுசு சிபத்துக்களின் நிவலயும் வதவரயர,் 

ஔவையார,் பதால்காப்பியர,் அகத்தியர,் ைள்ளல் 

பபருமான் அருளிய சான்றுகளுடன் தமிழ்க்கடவுள் முருகன்  

மூலம், தமிழின் ரகசியமும் பசால்லியுள்வளாம். தமிழின் ஒரு 

பகுதிவய நைக்கிரக வகாள் ரகசியம். கிரகங்கவள 

தூளாக்கிய நிவல வக பகாண்டைரக்வள கிரகஸ்தன். வைத 

சாட்சியாக, வைத லடச்ணத்வதாடு, பரிசுத்த ஆவித்பதய்ைம் 

பரம்பபாருள் பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ளின் 

திருைடிகவள வபாற்றி ைணங்கி அைரக்ளின் திருைடிப் 

பபருவமவய முன்வைத்வத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

நவடபபறுகிறது என அருளி அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

  

 

 

09-07-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

பக்ரத்ீ: பக்ரீத் பண்டிவக என்பது இஸ்லாமிய மக்கள் புனித  ஜ் பயணத்வத முடிக்கும் 

தியாகத் திருநாளாகும். நபி இப்ராஹிம் தன் மகவனயும், வசை சமய சிறுபதாண்டர ் தன் 

மகவனயும்  இவறைனுக்கு  பலியிட முவனந்த தத்துைம் என்பது, விவனகவள விவதக்கும் அழி 

அைா கலியனாகிய மனவத பலியிடும் பசயலாகும்.  

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஐந்து கடஜமகள்: 1.பதாழுவக - பமய்ைணக்கம்    2. ஜகாத் - தரம்ம் பசய்தல்    3. 

குரப்ானி – பலியிடுதல்    4. வநான்பு -  பத்தியம்     5.  ஜ் யாத்திவர- புனித 

பயணம்.     

 

ஆறு நம்பிக்ஜககள்: 1. இவறைன் ஒருைன் உண்டு 2. அைரத்ம் சிபாரிசுக்குரிய தீரக்்கதரிசிகள் 

உண்டு 3. அடியாரக்ள் உண்டு 4. வைதம் உண்டு 5. பசாக்கம், நரகம் உண்டு 6. தீரப்்பு நாள் உண்டு.  

 

இந்த ஆறு நம்பிக்வககளும், ஐந்து கடவமகளும் இஸ்லாமியருக்கு மட்டுமல்ல, 

மனுத்தவல அவனைருக்கும் உரியது என்பது வைதத்தீரப்்பு.    

 

பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் 97:  மன இருளாகிய இருதயத்தின் இருவள கிழிதத்ு 

அதில் சிைன் எனும் ைாடாத தீபத்வத ஏற்றும் அரும்பபரும் பசயவலச ்பசய்பைர ்குருபிரான். 

குருவின் நாதமாகிய அறிவை முன்வைத்து நம் மனவத பின் வைத்து நடந்தால், அஞ்ஞானம் 

அணுகாத பதளிந்த உள்ளத்வதாடு மனப்பாரமற்று, கைவலயற்ற பமய்ஞ்ஞான ைாழ்வு 

ைாழலாம். ஏபனனில், மனக்கைவலவய உடலாகிய பூமிக்கு பாரமாக உள்ளது. இவதவய 

சத்தியவைதத்தில் ைருத்தப்பட்டுப் பாரஞ்சுமக்கிறைரக்வள! என்னிடத்தில் ைாருங்கள், நான் 

உங்களுக்கு இவளப்பாறுதல் தருவைன் என அருளப்பட்டுள்ளது.   

 

காலந்நாடட்ிய காரணப் பா பாடல் எண் : 35 ஏறி மின்னலி யங்ஙிடும் பபாலவாய்... எனத் 

பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் : மவழ ைரும்முன் 

மின்னல் வதான்றுைது வபால், நம்வம கைரந்்து பசல்ல காலன் ைரும்முன்  ஒளியாகிய 

ஜீைவதகத்தில் குடிவயற்றி வைப்பைவர குருபிரான். பமய்குருைானைர ்மின்னல் வபால அவர 

பநாடிக்குள் மலமகற்றும் தீடவ்ச அளித்து, எமன் வகயில் இருந்து தப்புவித்து சிைன் வகயில் 

ஆக்கும் பிரம்மவித்வதச ்பசயவல சாைருமுன் சாகப்பழகும் சன்மாரக்்க பசயலாகும்.   

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய ஆஜசப்பத்து பாடல் எண் 1: ஜவப்பு மாமடன்றும் 

மாணிக்கத் மதாளிமயன்று... எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா 

அைரக்ளின் புரிதல் : வைப்பு என்பது னிதி. சிைனிதியாகிய அமானித பசல்ைத்வத 

புலன்ைழியில் வீணாக்கி, ைாழ்நாவளப் வபாக்கி, உலக மாவயயில் வீழ்ந்தைவன, குருபிரான் 

தன் பபருங்கருவணயால் மீட்டு ஒப்பில்லா இவறதிருைடியில் வசரக்்கிறாரக்ள்.  

 

குருமபருமான் வரஷ்ிப்பு: னரனாக இருந்தைவன அதிசயப் புதிய மனிதனாக ஆக்கி,  ஓவச 

பகாண்ட நடனத்தால் மனுஈசன் ஆகும் பசயவல உலக அதிசயத்துக்பகல்லாம் அதிசயம்.  பூவில் 

மணம் வபால், பாலில் பநய் வபால், விறகில் தீ வபால் சூடச்த்தில் சூடச்மாக தன்னுள் இலங்கும் 

மாமணி வஜாதியன், அைரைர ் நாமமாக வீற்றிருக்கும் இவறபபாருள், அது தான் தான் என 

உணரப்ைன் இவறனிவல பபற்றைன். தூங்கும் வபாது புற நிவனைற்று உள் ஒடுங்கும்  

சுகம்வபால் தூங்காமல் தூங்கி புற நிவனைற்று மனம் லயமாகி தாய்மடியாகிய திருைடியில் 

தஞ்சமவடந்து, மனம் சும்மா இருப்பவத தன்வனயறிதல் என்பதாகும்.  

 

பதவாரம் - ஆவூரப்சுபதீசச்ரம் பாடல் எண் 6:  குற்ற மறுத்தார் குணத்தினுள்ளார்... எனத் 

பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல் : புலன்ைழிப் பற்றி 

ஓடி ையது வீணாைது குற்றம். மூன்றாைது கண்ணாகிய அகக்கண்வணத் திறந்து ையது 

ைாழ்நாவள மீட்கும்  புண்ணியச ்பசயலில் ஆக்கி வைப்பைர ்குருபிரான்.  

 

குருமபருமான் வரஷ்ிப்பு: நம் குற்றம் மறந்து குணமாகக் பகாள்ளும் குருபிராவன 

சிைமாக்கும் அன்பின் ரகசியத்வத அறிவிப்பாரக்ள். நம்மிடத்தில் மூன்றாைது கண்ணாகிய 

பனற்றிக் கண்வணத் திறக்கும் குருபிராவன பனற்றிக் கண்ணராகிய சிைபபருமான்.  

 

சிவானந்த பபாதம்: மனிதரக்ள், பாரப்்பதற்கு மனுத்வதாற்றத்தில் 

இருந்தாலும் குணத்தால் கல், மரம், நீரை்ாழ் ஜாதி, பறவை, விலங்கு என 
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பலைவகயாக இருக்கிறாரக்ள். எண்ணம் பல வகாடியாய் விரிந்து பல வகாடி 

பிறப்பு எடுக்க வைக்கிறது. மனம்-ைாக்கு-காயம் இம்மூன்றில் ஆணைம்-கன்மம்-

மாவய எனும் மும்மலங்கள் மயக்கத்வத உண்டாக்கி, பிறவிச ் சுழலில் 

சிக்கவைக்கிறது. முந்ஜதய மைன்மம் முந்ஜதய மனம் என்பது ஆண்டவர்கள் 

திருவாக்கு.  மனதின் மூலம் உண்டாகும் பிறப்பாகிய விவனவய அறுக்க ைந்ததுவை அமரன் 

எனும் வதாற்றமாகும். பமய்குருபிரான் நமது மனக்கண் பூடவ்டத்  திறந்து, பமய்ைணக்கம் 

மூலம்  மனம் அவலயாத அறசப்சயவலப் பழக்கி,  விவனவய அறுத்து வபரின்ப வீடட்ில் 

குடிவயற்றி வைக்கிறாரக்ள். பதளிவு குருவின் திருவமனி காண்டல்,  திருைாரத்்வத வகட்டல், 

திருனாமம் பசப்பல், திருவுரு சிந்தித்தல் என்பது விவனயறுக்கும் பசயவலக் குறிப்பதாகும்.  

 

ஐம்புல நுகரை்ால் கீழ்வநாக்காக புறத்தில் பற்று வைக்கும் மனவம வபய் அறிவு. ஐம்புல 

நுகரை்ால் அகமுகமாக வமல்வநாக்காக ஐம்புலக்கதவை அவடக்கும் பசயவல வபரறிவு. 

மனுவதாற்றத்தில் ைரும் ைானைராகிய குருபிரானின் பபாருளாகிய ைாக்கின் மூலம் 

னீதிபயனும் பநற்றிக்கண் திறந்து, பிறப்பறுத்து, பிறைாவம பபற வைண்டும் என அறிைாகிய 

ஆசான் மனமாகிய சீடனுக்கு கூறும் உபவதசவம சிைானந்த வபாதம்.  

 

இருள்பசர் இருவிஜனயும் பசரா இஜறவன் மபாருள்பசர் புகழ்புரிந்தார் மாட்டு   எனும் 

திருக்குறளுக்கு ஏற்ப இன்று இத்வதை பசய்தியானது ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மூலம் 

மக்களுக்கு ைரஷ்ிக்கும் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பபாற்பாதம் வபாற்றி  குருபிரான் 

அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

10-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

 

அந்ந னாளில் அஜணத்மதஜன யாட்மகாண்டு 

விந்ஜந வீசும்வி ரிகதிர் ஏற்றிபய 

கந்நம் வீசுங்ங லாபமம னவந்ந 

தந்ஜந தாபயத னிஜகமயன் னாதபர  

 

என்ற வதாத்திரப் பாடவல பதாடரந்்து ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம் அைரக்ளின் புரிதல்: னாள் 

என்பது காலத்திற்குள் அடக்கம். காலக் கிரகங்களால் சூழ்ந்துள்ள நமது ையது ைாழ்நாவள 

மீட்டுத்தந்து,  காலம் இல்லாத  இடத்தில் ஏற்றி, வகாள் அரி ைாளாக நின்று ைழிநடத்தும் அறிவு 

ைடிவை ஆசான். னாள் அது ஒன்று பபால் காட்டி உயிர் ஈறும் வாள் என உணரவ்ார் மபறின் 

எனும் திருக்குறளுக்கு ஏற்ப, பமய்ஆசான் அருளால் மனம் அடங்கும் பிரம்மவித்வத பசயவல 

பழகினால், ைரும் னாடக்ள் எல்லாம் நலநாளான திருனாளாகும்.  

திருவை அறிந்து திருைடி நிவலவய அவடந்து, திரு எனும் இவமயா நாட்டில் குடிவயறி 

ைாழும் பமய்சப்சயல் பகாண்ட குருபிரான் அைரக்ளின் பபருங்கருவண, வபரருள் வபரிரக்கவம 

நம்வம வைகவற ஜீை ைாழ்வில் ஏற்றி வைக்கிறது. அறியாவமயில் பசன்ற வீணான 

னாடக்வள ஆசான் அைரக்ள் மீட்டுத் தந்து, வீணது ைாகிடாமல் வமலைரிடத்தில் சாரசப்சய்து 

ஊண்சுவை இருதயத்தில் உவறந்த னன்னிலமும் காட்டி, வபான னாள் மீண்டங்வகறச ்பசய்து 

வபரின்ப ைடிைத்துடன் நம் ஊனங்கள் அவனத்தும் வதய்ந்து நமது புகவழ ைானம் பாயச ்

பசய்கிறாரக்ள்.  

மசன்றனாட் மசன்றிட் டாலும் மசல்லுனாட் மசன்றி டாது 

னன்றுள னாபள யின்னாள் ஞானனாமளனத்பதர்ந் நுள்ளம் 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

விந்ஜத (அதிசயம்) : நம்முள் ஒரு தவலமுவற காலம் இருந்து நம்வம 

ைாழவைத்து பகாண்டிருக்கும் அழியாத பபாருளாக வித்தில்லா வித்தாக 
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என்றும் பத்து ையதான கன்னியாக விளங்கும் அறிபைனும் அமானிதப் 

பபாருவள முசச்ுடராக நம்முள் காண்பதுவை அதிசயம். 

 

ஜவப்பு (னிதி): னிதி என்பது அழியாத னித்திய பசல்ைம். இவத ஆண்டைரக்ள், 

அரண் புகு சதுரம்வறயிவல அவமந்த வகள்விகள் அது அத்தவனக்வகார ்வைப்பபன்றவமந்த 

என  அருளுகிறாரக்ள். ஆசான் அைரக்ளின் ஒரு பமாழி கீவத நமக்கு பசவிச ் பசல்ைமாக 

வபரின்பத்வத அருளும் னீதி நிவறந்த பரம்பபாருளாக, னித்திய னிதியாக, வைதமாக, 

கிரந்தமாக, ஓங்கார நாதமாக, வித்தியாதத்துைமாக, அமானிதமாக எதற்கும் முதலான 

பபருனிவல வைப்பாக இருப்பவதவய ஆண்டைரக்ள், முன்னாள் யானிம் முதல் அறியாமல் 

பன்னாளந்வதா பாரினிலடிவம என அருளியுள்ளாரக்ள்.  குவறக்க முடியா வசம னிதியின் குடி 

வீவடற அறிவு, அறியாவமவய விளக்கி என்றும் அழியாத அறிவை நம் தவலயில் துலக்கி 

வைப்பைரக்வள குருபிரான். ஆசான் அைரக்ளின் அவடயாளம் அைரக்ளின் அருளமுத னாதவம. 

அதுவை ஒை்பைாரு மனுத் தவலயிலும்  நமசிைாயமாக உள்ளது. சிைமயப் பபாருவள ஜீைனாக 

திருசச்ிற்றம்பலப் பபாருளாக உள்ளது. அந்த னாதம் இன்று நம் ஆதி மாரக்்க நீதி அவையில் 

நித்தமும் நம் அவனைவரயும் வதைனாதத்தில் திவளக்க வைத்து பமய்உணரவ்ுவடய 

மக்களாக ஆக்கி ைருகிறது. 

 

கவனம்: நமது கைனம் புறத்தில் மனமாக அறியாவமயிலும், ஆசான் அைரக்ளின் கைனம் 

அகத்தில் அறிைாகவும் கைனாதியாகவும் உள்ளது. அந்த அறிவை னபுசாக உள்ள மனவத 

திருப்பி, சிபத்பதனும் அறிவின் மீது கைனம் பாயவைத்து நம்வம மாறாதிருக்க ைந்த 

மவறவயான் பசாரூபமாக, அழியாச ்சிறப்புவடய ஆண்வடான் பசாரூபமாக, என்றும் இருக்க 

ைந்த ஈசன் பசாரூபமாக ஆக்கி வைக்கிறாரக்ள். கைனக்குளிவக பகாண்வட ஆன்வறார,் 

பபரிவயார,் வதைரக்ள் யாைரும் அன்னம், மயில், ைாசி என்ற குதிவர ஏறி வகலாயம், 

வைகுண்டம், பரமண்டலம், பமகராஜ் என்ற நிவலகவள அவடந்தாரக்ள் என ஆண்டைரக்ள் 

வைதத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குணம்: பாய்மன வீடட்ில் வபய் குடி இருக்கும் . கீழ் வநாக்கமாகச ்பசல்ைவத நீருக்கு ஒப்பான 

மனதின் குணம். பஞ்ஞ பூதங்களுக்கும் உள்ள குணம்| நம் அகத்தில் எப்படி உள்ளது என 

உணரவைக்கும் ஆசாவன முக்குணம் கடந்த  பசாற்குணா உற்பரனாக னிரக்ுணாலங்கிரத்ராக 

விளங்குபைர.் ஒரு பமாழி கீவதயின் உற்பனத் தாயகமாக ைந்து குணம் குடி பகாண்டங்வகறும் 

ைாழ்வில் நம்வம எழுதாத எழுத்தால் ஒரு னான்கவத இருதத்ி ஓதச ்பசய்து, மறுபிறப்பாளனாக 

ஆக்கி பிறைாவம எனும் வபரின்பத்வத அருள்கிறாரக்ள். ைாழும்வபாவத வைகுண்டபமனும் 

பமய்குண்டம் காணும் பமய்சப்சயவல பகாடிவயற்றம். புண்ணியத்தின் உருைான 

ஆசானிடத்தில் நம் ஐம்புலன்களும் அடங்கும் பசயவல ஐம்மணிப் மபாதிஜக. 

 

இருள்பசர் இருவிஜனயும் பசரா இஜறவன் 

மபாருள்பசர் புகழ்புரிந்தார் மாட்டு 

 

இருவிவனயும் அறியவைத்து நாம் ஏன் பிறந்வதாம், நம் கதி முடிவில் என்ன ஆகிறது என 

ஆய்ந்து வதடுபைவன மனு, இவத வதடாதைவன னரன். அந்த னரன் மனுைாகி வதைனாகும் 

பசயவலவய பதவராய்ப் பிறக்கத் பதர் ஐந்நு மந்நிரம் என அறிவு அறி பாடத்தில் 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

நம்பிக்ஜக: ஆசான் அைரக்ளின் ைாய்வமவய அழிவில் இருந்து நம்வமக் காக்கும் நம்பிக்வக. 

ஈமான் எனும் ஆறுைவக நம்பிக்வகவய வகக்பகாண்ட அைரக்ள் நமக்கு வபாதிப்பது 

நன்னம்பிக்வக வைப்பு எனும் பாை விவமாசன திருமந்திரம். பாைத்தின் சம்பளம் மரணம்.  

அம்மரணமில்லா பபருைாழ்வை புண்ணியம். புராதனம் கண்ட புண்ணியத்தின் உருைாகிய 

மவறபமாழி மாந்தரின் நிவறபமாழிவய நம்வம புண்ணிய உருைாக்கி 

வைக்கும். ஆசானின் அருளுமுதம் உண்ண உண்ண நம்மிடமுள்ள 

முசச்ுடராகிய ஜீை குழந்வத ைளப்பமுற்று ைளரக்ிறது. சாைருமுன் 
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சாகப்பழகும் பிரம்மவித்வத பசயலில் நம்வமப் பழக்கி, எங்கும் னிவறந்த 

அழியாத இவறபபாருளாகிய ஒன்வற நம்முள் காடட்ித்தரும் சாயுசச்ிய 

அரசராகிய குருபபருமான் திருைடிகவளப் வபாற்றி ைணங்குவைாம். 

 

 

10-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

துப்புரவாளர்: துப்பு என்பது இரகசியம் (உளவு). மனிதனின் அகமிய ைாழ்க்வக பயணத்தின் 

உளவு அறிந்தைரக்வள ஆசான். ஆசானின் பபாற்பாதம் பணிந்து அைரக்ள் அருளும் 

உளவுகளின் படி நடந்து அகமுகமாக பயணித்தால் நம் அறியாவமகள் அகன்று அறிவுத ்

பதளிவு உண்டாகும். 

 

னவக்கிரகம் : னைக்கிரக வகாள் மாற்றும் னாத வசாதிடராகிய ஆசானின் அருளமுதவம 

இல்லற தரம்த்வத உணரத்்தி கிரகஸ்தன் என்ற வமலான உன்னதத்தில் ஏற்றி வைக்கும். 

னைக்கிரகத்தின் இரகசியத்வத உணரத்்தும் ஞான முவறயீடு பாடல் : 

 

மவுன மாமணி மாடத்துள் பளறவும் 

லவண மணிமந்ர அவுஷதம் மகாள்ளவும் ....  

 

லைண என்பது னைக்கிரகங்கவள குறிப்பதாகவும், ஒன்பது ைவக உப்பின் இரகசியமாகவும், 

ரசைாதம் எனும் விஷத்வத அமிரத்மாக மாற்றக் கூடிய பசயலாகவும் இருப்பதால் மணிமந்ர 

அவுஷதம் என கூறப்பபறுகிறது. நைக்கிரகங்களில் பாம்பாக கருதப்படும் ராகு, வகது 

காலனின் வகயகமாகும். ஒன்பது கிரகங்கள், பனிபரண்டு ராசிகள், இருபத்வதழு 

நடச்த்திரங்களாக இவறைன் ைடிைவமத்ததின் சூடச்ம னிவலகவள நம்முள் அறிவித்து 

பசயலாக்கி வைப்பைவர அனுக்கிரகன் - குரு.  

 

புல்லும் பூமியு லகுள்ள னாமளலாம் ... எனத் பதாடங்கும் குருஸ்வதாத்திரப் பாடவலத் 

பதாடரந்்து ஜீைசவகாதரர ்மவகஷ் அைரக்ளின் புரிதல்: 

 

குருபகைான் மந்திரம் : 

குரு பிரம்மா குரு விஷ்ணு 

குரு பதபவா மபகஸ்வரஹ 

குரு சாஷாத் பரப்பிரம்மா 

தஸ்ஜம ஸ்ரீகுருபவ நமஹ 

 

பிரம்மா = நான் முகன் ; விஷ்ணு = தண்ணீர ்அம்சம் ; மவகஸ்ைர = ைாயு தத்துைம் ;  

பரப்பிரம்மா = பரமாத்மா என இவையவனத்வதயும் மனிதனின் இருதயத்தில் அறிய 

வைப்பைவர குரு.  இம் பமய்சப்சயவல வதடிை ரும்பபாருவள – யாைரக்்கும் பதய்ைத்தி 

ருவுளவம... என்ற பதய்ைத்வதடு கூடகம் பாடலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

உபபதசம் : உபவதசம் பபற்றான் என்றால் ஜீைவதக பதரிசனம், விஸ்ைரூப பதரிசனம் 

பபற்றான் ஈசனுவடய வதகம் பபற்றான் என்வற பபாருள் என அருளப்பபற்றிருக்கும் பதய்ை 

ைாக்கிற்கிணங்க, ஜீை பண்டிதராகிய ஆசானின் உபவதசத்வத பபற்று 

ஜீைவதக இரகசியங்கவள அறிந்து, இக்கடத்வத னீக்கி அக்கடத்துள் ஆகும் 

பிரம்மவித்வத பசயவல பழகித் வதரந்்தைரக்ள் அவடயும் பபரும் பலவன 

விஸ்ைரூப தரிசவன. அத்பதய்வீக தரிசவனவய அளிப்பைவர ஆசான். 
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ஆசானின் னா ஆடினால் மட்டுவம வபரின்பம் அளிக்கக்கூடிய பிரணை 

நாட்டிற்குள் பசன்று  வபரின்பத்வத பபற முடியும்.  

 

அந்நமுள்ள பிரணவத்ஜத யறிய மவன்றா 

லன்னாடு மசன்றுவரு மாசான் பவண்டும்  

 

மனம்பூத்த திருபமனி மதிபூத்து மவாளிரன்ாவும்... எனத் பதாடங்கும்  குருமணி மாவல 

வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து ஜீைசவகாதரி புன்னவக அைரக்ளின் புரிதல்: 

 

அதிசயம் : அதிசய புதிய மனிதன் நீ என்ற பதய்ைைாக்கின்படி, இவறைவன தன்னுள்  

அறிைதற்கான சக்தியிவன தனிசச்ீதனமாகப் பபற்றைன் மனிதன். கடவுவள யார ் என்று 

அறிைதற்கும் கடவுவள ைணங்குைதற்கும், கடவுளாகவை ஆைதற்கும் தகுதி உள்ளைன் மனிதன் 

மட்டுவம. ஞானம் என்னும் பரமபத நிவலவய அறியும் சக்தி உவடயைனாக பவடக்கப்படட்ைன் 

மனிதன். மனு ஈசனாக ைரும் குருபிரான் இரக்கம் பகாண்டு நம்வம சீடனாக ஏற்றுக்பகாண்ட 

பிறவக அதிசய புதிய மனிதன் நாம் என்பவத உணர முடியும் என்ற பகிரத்லுடன் அவை 

னிகழ்வுகள் இனிவத னிவறவு பபற்றது. 

 

 

14-07-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 75 ஒருைர ்அன்றாடத் வதவைக்பகன பபாருள் 

ஈட்டுைது வபால் ஆண்டைரக்ள் நமக்காக  தைத்திற்கு பசன்று ஊண், உறக்கம், னாசிக்கு 

பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைநிவல பபற்று  நம் பாைங்கவள அகற்றி புண்ணியத்வத 

அருள்கிறாரக்ள்.  

னாசிமவளி பயமூசச்ு 

ஓடாத்த வத்தாபல 

மறலிமவருண் படாடுகின்ற 

வான்குலத்தி பலபிறந்நு 

வாழ்வாய்சி ரஞ்ஞீவியாய் 

வஜரந்பநன் மபருமகபன  என்ற ஆசீரப்ாதமும் ைழங்கி இருக்கிறாரக்ள்.  

 

காலந் நாட்டிய காரணப்பா பாடல் எண் 30 -  மஜழதஜனக் காட்டு மின்னல்… எனத் 

பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் :  மவழ ைரும் முன் 

மின்னல் வதான்றி மவறைது வபால் மவறயாமல், ஆசான் அைரக்ளின் அமுதனா 

ைரஷ்ிப்பானது  உலக மக்களுக்கு பிரம்மவித்வத பசயவல வபாதித்து மாறாது மவறயாது 

நிவலத்து விளங்குகிறது. இதவன மின்னல் கிரணமாகிய ஜீைவதகத்வதக் காடட்ித் 

தருகிறைரக்ள் உனக்குக் காடட்ித் தந்நு, பபறுகிற ைண்ணம் னீ பபற்று, அதனுள் னாள்வதாறும்  

னுவழந்நு னுவழந்நு பழகுைவத சன்மாரக்்கம் என திருபமய்ஞ்ஞானக் பகாரலில் ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். னிவலத்த ைான் முகடாகிய பமய்ைழிபயனும் வமடட்ில் ஏற்றி வைக்க 

கூப்பிடுமாம் மின்வீசி பகாடியின் உசச்ியாக விளங்கும் ஆசானின் னாதவம என்பறன்றும் 

நிவலத்து  மக்களுக்கு ஞானச ்பசல்ைத்வத ைாரி ைழங்குகிறது.  

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் – அதிசயப்பத்து - முக்தி 

இலக்கணம் பாடல் எண் : 2 நீதி யாவன யாவஜவயும் நிஜனக்கிபலன்… 

எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல் :  

இவறைன் ைகுத்த நீதியின் படி மனிதன் அன்றி மற்ற எண்பத்திநான்கு 
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நூறாயிரம் ஜீைவபதங்களும் ைாழ்கின்றன. னீதிபயனும் பபாருளானைன், னீதி னிவறந்ந 

பரம்பபாருள் என்பறல்லாம் மனுவை வைதம் கூறினாலும், ஆறறிவு பகாண்ட மனிதன் தன் 

நீதியாகிய கடவமவய அறியாமல் இருப்பவத, 

 

பரமபத வாழ்வினுக்பக 

பாரில் பஜடத்த மனு  

இஜதவிட்டு னாறிசம்சத்து 

எறிதீடட்ாய்ப் பபாறாபய  

 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். அழிஅைா எண்ணத்தால் துன்பமாகிய னரகத்தில் 

இருந்து நம்வம மாற்ற சிைசக்தி பாகனாக ைரும் குருபிரானிடம் சரணவடந்து நம் பசாந்த 

வதகத்தில் குடிவயறி  ஆனந்தத்தில்  அதி பஜயத்தில் திவளத்து ைாழ்வைாமாக. 

 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் – திருஆவூர் பசுபதியீசச்ரம் பாடல் எண் : 7 நீறுஜட 

யார்மநடு மால்வணங்கு… எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா 

அைரக்ளின் புரிதல் :   

திருநீறு: கங்காளன் பூசும் கைசத் திருநீற்வற மங்காமற் பூசி மகிழ்ைவர யாமாகில் என 

திருமந்திரத்திலும், ஒரு பதய்ை ஆசானின் பிரம்மப் பிரகாசத் தீ, உன் பாைங்ஙவள சுத்திகரித்து  

எமன் எல்வலயில் பைற்றி காணச ்பசய்ைவத விபூதி என  வகாடாயிதக்கூரில் ஆண்டைரக்ளும் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

சவட என்பது ஆகாயப் பபருபைளியாக நம் அங்ஙக் குலங்கவள ஆண்டு அரசு பசய்து 

பகாண்டிருக்கும் நிவனைாகிய ராஜாவைக் குறிப்பதாகும்.  அதன் வகாணவல மாற்றி 

வனரவ்மயில் ஆக்குகின்ற அறிவு ரூபக மந்நிரிவய ஆசான். சிைபபருமான் சவடயிலுள்ள பிவற, 

நடச்த்திரங்கள், கங்வக என்பதின் அகமிய ரகசியங்கவள ஒரு பமய் ஆசான் மூலம் அறிந்து 

பகாள்ளலாம். அைாவுடன் தாவும் மனதிற்கு பமய்யறிவு உதயம் காட்டி அகவிவளவில் 

குடிவயற்றி வைக்கும் அசானின் திரு னா னடனவம பசுபதி யீசச்ரமாக உள்ளது. 

 

சிவானந்த பபாதம்: மனிதரிலும் பறவையுண்டு, விலங்ஙுண்டு, கல்லுண்டு பாடவலத் 

பதாடரந்்து –  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் வகாவில்களில் மயில், கருடன், காகம், அன்னப்பறவை, குதிவர, சிங்கம், 

புலி, பசு, மூஞ்ஞூறு வபான்ற உயிரினங்கள் பதய்ை ைாகனங்களாக உள்ளன. இவை பல்வைறு 

குணங்கள் பகாண்ட மனிதரக்ள் இருப்பவதயும்,  இன்னும் பல பமய்ஞான உண்வமகவள 

உணரத்்தவும் இருக்கிறது என்பவத, ஒரு பதய்ை ஆசானின் அருள் ைரஷ்ிப்பின் மூலம் 

அறியலாம். காட்டிற்கு ராஜாைாக சிங்கம் விளங்க காரணம் அதனுவடய கரஜ்வனவய. அது 

வபால ைானைராகிய சற்குரு பிரானின் னாதம் மக்களிடத்தில் முழங்கி அரசாடச்ி பசய்து 

வதைரக்ளாக மாற்றும் அரிய திருசப்சயவலச ் பசய்கிறது எனும் பகிரவ்ுகளுடன் அவை 

நிவறவுற்றது.  

 

16-07-2022 ~ சனிக்கிழஜம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

இணங்ஙிய சுபாவம் பார்த்து என்னிரு தயத்தினுள்பள... என்ற வதாத்திரப்பாடலுடன் 

அவையானது இனிவத துைங்கியது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:்  இணங்ஙிய சுபாைம் என்பது குருபிரானின் 

திருவனாக்கிற்கு சீடன் இணங்ஙி நடக்கும் பசயலாகும். ஜீைகுருவினிடத்து 

சீரக்ுளிர ் காய்வைான் னிவலயில் னின்று பழகும் சீடனுக்கு ஆறும் ஐந்தும் 
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பதிவனாறு கடவமகளான, ஈமான் வகாடவ்டயின் இருப்பறிவித்து, 

பமய்ைணக்கத்தின் உன்னதத்வத உணரத்்தி துறைறம் என்ற 

பபருனிவலயாகிய மனவத துறந்து ைாழ்ைதற்கான உளவையும் ஆசான் 

அருளுகிறாரக்ள்.  

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் - 98 : கிருஷ்ண பரமாத்மா யுகந்வதாறும் 

ைருவைன் என்று கூறிய சத்திய ைாக்கின்படி, இப்பூவுலகில் அைதரித்து நம்முன் ைந்தாலும் 

வதகத்வத வைத்து அவடயாளம்  காணமுடியாது. அப்பரம்பபாருளின்  திருசப்சயவல வைத்வத 

பகைான் என்பவத உணர முடியும். அப்படியான பிரம்மவித்வத பசயல் நிகழும் எல்வலவய 

குருவக்ஷத்திரம். மனதிற்கும் அறிவுக்கும் இவடயில் நிகழும் மகாபாரதப்வபாரில் கிருஷ்ண 

பரமாத்மா அரஜ்ூனருக்கு காட்டிய விஸ்ைரூப தரிசவனயானது நிகழ்ந்து பகாண்டிருக்கும் 

குருவக்ஷத்திர எல்வலவய ஆதி மாரக்்க னீதி அவை என்பதற்கு அவையின் அங்ஙத்தினரக்வள 

சாட்சி.  

 

காலந் நாடட்ிய காரணப்பா பாடல் எண் 37 -  சுத்த சத்திரியன் வீரம்… எனத் பதாடங்கும் 

பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் :  புலன் ஐந்தும் பைன்றார ்தம் வீரமாம் 

வீரம் என்ற வைத ைாக்கின்படி, புலனுக்கு தவலைனாகிய மனவத வபாரிட்டு பைல்பைவன 

சத்திரியன் - வீரன். பிரம்ம பசாரூபராகிய ஆசாவன சத்திரியன் ைடிைாக ைந்து நம் 

அறியாவமகவள பைட்டி வீழ்த்தி சாயுசச்ிய பதத்தில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். 

 

சத்திரியன் பபால்வடிவுத் 

பதாற்றமுன்னால் காண்பீர ்

சாயுசச்ிய பிரம்மமமனப் 

பின்மதரிவீ ரம்பம 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - அதிசயப்பத்து பாடல் எண் : 3 முன்ஜன 

என்னுஜட வல்விஜன பபாயிட … எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா 

அைரக்ளின் புரிதல் :  ைல்விவனகவள அகற்றும் ஆசானின் அமிரத் ைரஷ்ிப்வப பற்றக்கூடிய 

பசயவல உணரத்்துைவத அதிசயப் பத்தாகும். ைள்ளல்பிரான் திருஅருட்பாவில் அருளியதாைது, 

கடவுள் சமூகம் அணுக்கள் னிவறந்ததாகவும் எட்டு அடுக்குகளாகவும் உள்ளது. ஒை்பைாரு 

அடுக்குகளாக இறங்ஙி ைரும் வபாது வதைப் பிறப்பு, மனிதப்பிறப்பு என அைரைர ்

விவனக்வகற்ப வதகம் அளிக்கப்படுகிறது. குருபிரானின் அருடக்டாடச்த்தால் நம் விவனகள்  

நீங்கியவுடன் பிறவிச ்சூழலிலிருந்து விடுதவல பபற்று பிறைாவம அவடகிவறாம். 

 

திருஞானசம்பந்தர ் அருளிய பதவாரம் – திருஆவூர் பசுபதீசச்ரம் பாடல் எண் : 8 

மவண்டஜல மாஜல விரவிப்பூண்ட… எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி 

சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல் :  பிரம்மாவின் ஐந்தாைது தவலவய பகாய்து 

சூடிக்பகாண்டைராகிய குருபிரான் நம் மீது இரக்கம் பகாண்டு நான் எனும் அகங்காரத்வத 

பைட்டி வீழ்த்தி புழுத்தவலவய வைரத்தவலயாக மாற்றி வைக்கிறாரக்ள் என்பவதவய 

இப்பாடல் உணரத்்துகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரி கல்பனா : விண்ணு மண்ணும் கதிர்மதியு மின்பனி தாரஜகயும் ... என 

பதாடங்கும் பாடவலத் பதாடரந்்து, இவறைன் பவடத்த  பவடப்புகள் அவனத்தும் நம் 

தூலத்தின் சம்ரடச்வணக்காகவும் ஜீைனின் ைளரச்ச்ிக்காகவும் உதாரணம் காடட்ி அறிவு 

புகட்டுைதற்காகவை பவடக்கப்பபற்றது என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். உத்தம கீவத - 

விலங்கு, பறவை, ஊரை்னம், ஜலம் ைாழ் ஜந்து, தருக்கினம் அவனத்தும் நமக்கு குருைாக நின்று 

பாடம் கற்பிக்கிறது. ஓரறிவு முதல் ஐயறிவு ைவரயிலான ஜீைராசிகளுக்கும் அைற்றின் குணம், 

குறி, பசயல்களுக்கு ஏற்ப பல ைவககளாக பவடக்கப்பபற்றுள்ளதின் 

வனாக்கமாைது மனிதன் ஆறறிவின் சிறப்வப உணரந்்து வமலாம்பரமான 

ைாழ்க்வக அவடைதற்வக ஆகும். 
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ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா :  னவரத்தினங்களின் சிறப்பு : உலகில் 

ஆயிரக்கணக்கான கற்கள் இருந்தாலும், னைரத்தினங்கவள மிகச ் சிறப்பு 

ைாய்ந்ததாகவும், இவறைனுக்கு சாற்றும் ஆபரணங்களாகவும் உள்ளது. 

அவைகளாைன,  

 

சூரியன் - மாணிக்கம் 

சந்திரன் - முத்து 

பசை்ைாய் - பைளம் 

புதன் - மரகத பசவ்ச 

வியாழன் - புஷ்பராகம் 

பைள்ளி - வைரம் 

சனி - நீலம் 

ராகு - வகாவமதகம் 

வகது – வைடூரியம் 

 

பிரம்ம பிரகாச சாவல ஆண்டைரக்ள் மபாங்ஙு மாங்ஙடற் சூழுலகமும் புவனபமா 

ரபீரழுபம... எனும் பமய்ம்மண ஞானம் பாடலில் னைரத்தினத்தின் சிறப்வப 

அருளியுள்ளாரக்ள்.   

 

கல்லால மரம்: கல்லாலின் புஜடயமர்ந்து னான் மஜற ஆறு அங்கம் ... என பதாடங்கும் 

பாடவலத் பதாடரந்்து, கல் என்பது அவசைற்றது, ஆலம் என்பது உடல், மரம் என்பது ஓரறிவு. 

அவசைற்ற பரம்பபாருளாகவும், வசைத்திருவமனியாகவும், ஓரறிைாகவும் விளங்கும் 

குருபிரான் அமரந்்திருக்கும் இடவம கல்லால மரம். கல்லால மரத்தின் கீழ் அமரந்்திருந்த 

ஆதிபரமகுரு ஸ்ரீ தடச்ணாமூரத்்திவய இன்று ஆதினாயகராக ைந்து அருள்பாலித்துக் 

பகாண்டிருக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : உலகில் பலைவகப்பட்ட ஜீைராசிகள் இருக்கின்றன. அைற்றின் 

குணங்கவள வைத்து பல ைவககளாக பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. காக்வக - பகிரந்்து உண்ணும் 

சிறப்புவடயது. கழுகு - கூரவ்மயான பாரவ்ை பகாண்டது என மாறுபடட் குணங்ஙளுடன் 

ஓரறிவு முதல் ஐயறிவு ைவரயிலான ஜீைராசிகள் பவடக்கப்பபற்றுள்ளது. அவசைற்ற 

குணக்குன்றாக விளங்கும் ஆசான் நம் முக்குணங்கவள  னிரக்்குணமாக மாற்றி னித்தியனாக 

பவடக்கிறாரக்ள். 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

சிவானந்த பபாதம் பாடல் - பாடல் எண் : 10 - மனவாக்குக் காயந்நான் மருவும் மசய்ஜக .... 

மவனா ைாக்கு காயத்தால் விவன உண்டாகிறது. பூவில் மணம் ஒட்டி இருப்பது வபால்,  

மனம்-ைாக்கு-காயத்தில் விவன ஒடட்ி இருக்கிறது. எனவை தான் மனவத பசலுத்துைதில் 

மிகுந்த ஜாக்கிரவத வைண்டும் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். மறலியிடம் பகாண்டு 

வசரத்்து பிறவியில் னுவழக்க காத்திருக்கும் விவனவய வபாக்கும் ைல்லபம் ஆசானின் 

திருக்கரத்தில் உள்ளது. 

 

மசன்மந்பநாறும் மசய்த கன்மங்ஙஜடத் பதற்றவந்ந 

சன்மார்க்க மரன்னாசான் சீரப்ாதம் யான் மறபவன் என்ற பதய்ைத் திருப்பாடலுடன் 

குருபிரான் அவைவய இனிவத னிவறவு பசய்தாரக்ள். 
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17-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. பஹமா தியாகராைன் 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம் அைரக்ளின் வைதப் பகிரவ்ுகள்:  

 

ஆத்தாளாய் வந்மநனக்கு அமுத மூட்டி 

அஜணத்தடிஜம மகாண்ட என்றன் அம்மா அம்மா...  எனும் வதாத்திரப் பாடவலத் 

பதாடரந்்து,  

ஆத்தாள்: ஆ+தாள் எனும் தாய் தான் நம்வம ஒரு தவலமுவற காலம் ரட்சிக்கிறாள் என்பவத 

அறியாமல், புறமாக ஓடும் மனதிற்கு அடிவமயாய் உள்வளாம். பரமாத்ம பசாரூபராக ைரும் 

ஆசான் பசாந்த வீடாகிய நம் ஜீைவன நம்மிடத்தில் காட்டி, அதன் வமல் நம் கைனம் பாய 

வைத்து அதில் ைாழ வைக்கிறாரக்ள்.   

 

அக்ரஹாரம்: ஜீைனாகிய அகரத்வத அறிந்தைரக்ளின் இருப்பிடவம அக்ர ாரம்.  கரத்தால் 

திரிக்கபடாத பூனூல் அணிந்திருப்பைரக்வள பிரம்மத்வத அறிந்த ஆசான். மும்மலம் எனும் 

ஆணைம், கன்மம், மாவய  மூன்றும் ஆசானின் ைாக்காகிய தீயால் கருகும் பபாழுது முசச்ுடர ்

வதான்றும். இதவன  ஆண்டைரக்ள் மும்மலம் ௧ரு௧ முசச்ுடர் பதான்றும் என அறிவு அறி 

பாடத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். முகம் என்ற னடுக்கரு,  தீன்முகம், பதிமுகம் என்பது நாம் 

நிவலக் கண்ணாடியில் காணும் முகமல்ல, அது அைரைருள் இருந்து ஆடச்ி பசய்யும் பத்துையது 

கன்னியாக அம்வமபாதமாக இருக்கிறது. 

 

அத்ஜவதம்: வசைப் பபாருளான ஜீைனிலிருந்து ைரும் அவசயும் பபாருளாகிய மனம் எனும் 

தாவுகின்ற குரங்கு குணம் பகாண்டுதான் நாம் இை்வுலக ைாழ்க்வக ைாழ்கிவறாம்.  

ைந்தவைதமாகிய ஆசான் அைரக்வள அைரைருள் ஏகபாத மூரத்்தியாக, ஆத்தாளாக உள்ள 

வைதப்பபாருவள அறியவைத்து, அவலயும் மனவத அறிைாக மாற்றி வசை னிவலயில் 

இரண்டறக் கலக்கச ் பசய்து, துவைதமாக உள்ள நம்வம அத்வைதமாக மாற்றுகிறாரக்ள்.  

பதாந்தி கணபதியாக, மணி ையிறாக, மூலாதாரமாக இருக்கும் ஜீைனின் உசும்புதலால் 

பஞ்ஞபூதங்களும் வசரந்்து அதன் துவண பகாண்வட இத்வதகத்வத கட்டுகிறது. அதுவை 

பஞ்ஞபூத தவலயரசனாகவும், சரை்த்துக்கும் தாய் குடிலாகவும், சரை் சத்துக்களுக்கும் 

பபடட்கமாகவும் உள்ளது. 

 

பகாடாயிதக்கூர் : ஆசான் இன்றி கல்வி வீடு பதம் காணமுடியாது. கூரான குருைருளாகிய 

ஆசானின் அறிவைக் பகாண்வட நம் அஞ்ஞானக்கிழங்கானது அறுக்கப்பட்டு பமய்யறிவு தந்து 

பமய்யில் நம்வம குடிவயற்றி வைக்கிறாரக்ள் என்ற பகிரவ்ுகளுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

17-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

ைலாமலனும் கடலும் ைமாமலனும் கடலும் ... என்ற   குருமணி மாவல வதாத்திரப் பாடவலத் 

பதாடரந்்து, ஜீைசவகாதர ் ராஜமவகஷ் அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

பற்று (Attachment ): உலகத்தில் உள்ள பலைவகப் பற்றுகளில் அசலான பற்று எது என்பது ஓர ்

பமய்ஆசாவன அவடந்த பிறகுதான் நம்மால் அறிய முடிகிறது. இதற்கு சான்றாக, 

ஆதிமான்மியம் - ஜீை சிம்மாசனப்பருைத்தில்  

 

அசவலக் காணீர ் - விட்டுவிட்டீர ்  - அசல்த் வதகம் எடுத்திருக்க அவத 

விட்டுவிட்டு னகல்த் வதகத்வத னம்பி - னகல்க் கல்வி னவின்று - னகல்ப் 
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படட்ம் பபற்று னகல்ப் பபாருள் ைாழ்வினுக்கு னகல்த் பதாழில் புரிந்நு னகல்த் 

பதய்ைத்வத னாடி - னகல்த் தைம் பசய்து - ன௧ல் இன்பத்திவன 

னுகரந்்நுபகாண் டிருக்கும் னகல் உலகீவர - அசல் ைாவழப்பழத்வத னீக்கி 

விட்டுவிட்டு -  மரத்தினால்சப்சய்து சாயம் தீடட்ியுள்ள னகல் பழத்திவன எடுத்து 

உண்ணுவைாமா பிறவியவர - உண்ணவை மாட்வடாம் - ஆனதினாவலதான் னான் என்னுவடய  

உன்னுவடயதுமாகிய அசல்த் பதய்ைத்வதக் காட்டி - அசல் வபசி - அசல் விருப்பம் தந்நு - 

உங்ஙவள என்னுவடய அசல் உலகத்துக்கு அசல் ைாழ்வுபபற அவழக்க ைந்நிருக்கிவறன் - இது 

என்னுவடய அசலான ைாரத்்வத - இவத அல்லத்தட்டுவீவரல் - ஓர ்அரக்கன் ைந்நு உன்வன 

அைமானத்தி லாக்கி அலவகயாக்க ைருகிறான் - ைந்நும் இருக்கிறான் - னான் பசால்கின்ற இது 

அசவல - இப்படிக்கி - னான் யார ்பதரியுமா - னான்தான் பமய்ைழி னாதன்   என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

நாட்டுப்பற்று : அசலான னாடாகிய ஜீைவதகத்தில் குடிவயறி ைாழும் ைாழ்வை அசலான 

நாட்டுப்பற்று ஆகும். இவதவய, பண்ணாகி யருங்ஙுமுதம் மபாழியும் னாடு, பரமகுரு 

என்னாசான் பகர்ந்ந னாடு     என்று பமய்ைழி னூல் பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

மமாழிப்பற்று : தமிழ் என்பது பமாழி அல்ல. தமிழ் ஜீைனின் இரகசியம் ஆகும். தன் ஜீைன் மீது 

வைக்கும் பற்வற பமய்யான பமாழிப்பற்று. 

 

உணவுப்பற்று: ஆசானின் னாவிலிருந்து ைரும் அருளமுத ைரஷ்ிப்பாகிய உணவை பசவி 

மூலம் அருந்துைவத பமய்யான  உணவுப்பற்று. 

 

இயற்ஜகப்பற்று: நம்வம இயக்குகின்ற உள்ளமாகிய வகவய இயற்வக. அவத பற்றுைவத 

இயற்வகப்பற்று. 

 

குடும்பப்பற்று: ஆசானின் னிவனைாகிய சவபபயனும் குடும்பத்தில் கூடி ைாழ்ைவத 

குடும்பப்பற்று. அதுவை உலகப்பற்றுகளிலிருந்து நம்வம விலக்கி பிறைாவமக்கு ைழிைகுக்கும்.  

 

மபாருள்பற்று: பபாருள் என்பது ஆசானின் திருைாக்கு. அவத பற்றுைவத பபாருள்பற்று.  

 

 

பற்றிய பற்றாய்ப் பரந்நுல மகங்ஙும் 

பற்றியும் பற்றிலா பதாங்ஙிப் 

பற்றியும் பற்றாப் பத்தியுற் றவர்க்குப் 

பற்றிலா திடம்பற்றும் பற்பற 

பற்ஜறவிட் டகன்று பற்றிபய பதரப்ின் 

பற்றும்பப மரழுதுங்பஙால் பலபன 

சுத்தனிர்க் குணமாய் லாஞ்ஞஜன யிலங்ஙும் 

சூல்முகம் மதுமதிக் கடபல 

 

ஏகனாயகனாகிய இவறைன் ஒருைவன அகத்திலும் புறத்திலும் நீக்கமற எங்கும் 

நிவறந்து யாபதான்றின் மீதும் பற்றில்லாதைனாக இருப்பைன். இதவன அறிவுஅறி பாடத்தில், 

எங்ஙும் நிவறந்த இவற பபாருள் ஒன்வற என்றும், வகாடாயிதக்கூரில் எது உன்வன கை்விப் 

பிடித்திருக்கிறவதா அதுவை உன் பதய்ைம் என்றும் அருளியுள்ளாரக்ள். பபரிவயாரக்ள் தாமவர 

இவல தண்ணீர ் வபால் உலக ைாழ்க்வகயில் பற்றியும் பற்றாமலும் இருப்பாரக்ள்.  

சரை்த்வதயும் பவடத்து காத்து, அழிதத்ு ைருகின்ற ைஸ்துவை நான் எனும் உணரை்ாக, 

ஓங்காரமாக உள்ளது. அதுவை அைரைருள் இருக்கும் கலிமாப்பபாருள் ஆகும்.  

 

பற்றுக பற்றற்றான் பற்றிஜன அப்பற்ஜறப் 

பற்றுக பற்று விடற்கு      ( திருக்குறள் )  
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மனம் அற்ற நிவலயில் பிறக்கும் குழந்வத ஒை்பைாரு உணரை்ாக பபற்று மனம் 

உண்டாகி சாரந்்ததின் ைண்ணமாகிறது. ஓர ்பமய் ஆசானின் துவண பகாண்டு 

மனவத அகவநாக்கமாக மாற்றும் வபாது புறப்பற்றானது ஒை்பைான்றாக 

அகல்கிறது. இதுவை  விதி எழுத்வத மதி எழுத்தாக்கும் பசயல்.  

 

சன்யாசம்: முக்குணங்கள் அற்றவத னிரக்்குணம். இை்வுலகப் பற்பறல்லாம் விட்டு 

பற்றற்றானாகிய ஆசானின் துவணபகாண்டு நிரக்்குணமாக ைாழ்ைவத  சன்யாசம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்கிரகதுவர அைரக்ளின் புரிதல்: 

 

பதடல்: உயிரினங்கள் அவனத்திற்கும் துக்க னிைரத்்தி சுகப்பிராப்தி எனும் வநாக்கம் 

ஒன்வற வதடுதலாக உள்ளது. மனிதனுக்கு தரப்பபற்றுள்ள ஆறாைது அறிவின் வநாக்கம் 

பமய்யான குருவைத் வதடி அவடைவத. இவதவய அறிவு ஒளிர ஆசாஜனத் பதடு என்றும், 

இருதயம் விளங்க இஜறகுரு பதடல் என்றும் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். இவத 

அறியாமல் மனிதன் அழியக்கூடிய பபாருடக்வளவய வதடி ைாழ்நாவள புலன்ைழி பற்றிவயாடி 

வீணாக்குகிறான். இதவன சிைைாக்கியர,் ஓடி ஓடி ஓடி ஓடி உட்கலந்த பைாதிஜய, நாடி நாடி 

நாடி நாடி நாட்களும் கழிந்நுபபாய்.... என அருளியுள்ளார.்   ஓர ்பமய்க்குருவை சந்தித்த 

பின்தான்  அைர ்நம்வம மனுைாக மாற்றுகிறார.் தாய் ையிற்றிலிருந்து பிறந்து, பின் ஒை்பைாரு 

பிறப்பாக மாறி ஆறாைது பிறப்பாகிய அறிவுப்பிறப்பு எடுத்தபிறகு, ஏழாம் பிறப்புடலம் எடுத்து 

இவறைவன காண வைண்டும்.  

வதடல் - வதடு+அல். அல் என்னும் இருளாகிய இவறபபாருவள வதடியவடந்து வபரின்பம் 

காண்பவத மனிதனின் தவலயாய கடவமயாகிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பழனிகுமார ்அைரக்ளின் புரிதல்: 

 

அண்ட ராலும றியமவாண் ணாத்திரு 

அண்ட ரண்டப கிரண்டம் பாய்ந்நுபம 

அண்ட பமாரணு வினுள்பள காடட்ிய 

மதாண்ட ருள்ளத்மதா டுங்ஙும்த னியபர  

(குரு ஸ்பதாத்திரம்) 

 

அண்டத்தில் நிவறந்திருக்கும் இவறைன் ஓர ்

அணுைாக நம்முள் விளங்குைவத, ஓர ் பமய்குருபிரான் 

னரனாகிய நம்வம மனுைாக மாற்றி வதைபதத்வத 

அவடயும் உபாயத்வத அறிய வைத்த பின்னவர, 

திருைாகிய இவறைவன நாம் தரிசிக்க முடியும். இதவன 

ைள்ளல்  பபருமான் திருஅருட்பாவில் நான் ஆன்மா, பசு, 

சிற்றணு வடிவினன்  என குறிப்பிடுகிறார.் 

அை்ைாறு  சரை்த்திலும் வியாபித்திருக்கும் இவற 

ைஸ்துவை ஓர ்அணுவினுள்  விளக்குகிறாரக்ள். இவறைன் 

அண்டத்தில் பவடத்த மதி, கதிர,் மின், பனி, தாரவக, 

அைணி, ஆகாயம், மூன்று உலகங்களாகிய பசாரக்்க, 

மத்திய, பாதாளம், பூமி பதினான்கு, மவல, கடல், ைனம், 

ஆறு, அருவி, ஆயிரத்பதட்டு அண்ட சராசரங்கள், 

எழுைான், படுைான், பதிபனண்ணாயிரம் ஆலங்கள் - 

இவை யாவும் ஒரு மனுத்தவலயில்  விளங்குைவத  

சூடச்ுமமாக  விளக்கி அருளுகிறாரக்ள். வமலும் ஆதிமான்மியத்தில் குருவும், நானும் ஒன்று 

எனும் அத்வைத  நிவலயில் நம்  உயிரானது பாதுகாக்கப்படுகிறது. குரு  வைறு 

நான் வைறு என்ற துவைத நிவலயில் உயிரானது பறிபட்டுவபாய் விடுகிறது 

என அருளப்பபற்றுள்ளது. 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஜீைசவகாதரர ்கவணஷ்ைரன் அைரக்ளின் புரிதல்:   

உடபலடுத்த வநாக்கம் ஆன்மாவிற்கு பதரிந்தாலும் பிறந்தவுடன் மறந்து 

விடுகிறது.  நமது விருப்பு பைறுப்புகளுக்கு அப்பாற்படட் ஆன்மா, தனது 

வநாக்கங்கவள நிவறவைற்ற முற்படும்வபாது மனதின் ஆவசகள் குறுக்கிடுகின்றன. நமக்குள் 

இருக்கும் ஆற்றவலயும், ஆன்மாவின் வநாக்கத்வதயும் அறியாமல் வீணாைவத 

வகாடாயிதக்கூர ்ைாக்கியம் எண் 106ல் மனிதன் … அந்ந ஏழாைது பிறப்பில் பிறக்கவில்வல 

பயன்றால், இைனுக்காகப் பவடத்த பபாருள்கள் அை்ைளவையும் வீணாக்கிய பாைம் இைன் 

தவலயில் ைந்நு விழுகிறது … என குறிப்பிடுகிறாரக்ள். 

ஜீைசவகாதரர ்பிரபு  அைரக்ளின் புரிதல்:  

 

நம்மிடத்தில் பிரம்மமாக உள்ள பமய் அறிைாகிய இவறைனின் ரகசியங்கவள 

அறிைதற்கு நம்மிடமுள்ள அமானிதப் பபாருளாகிய ஆறாைது அறிவை ஒரு பமய் ஆசானின் 

இரக்கத்தால்தான் அறிய முடியும். இவறைவன அறிய வைண்டியது மனிதனுக்கு மட்டுவம 

கடவமயாகவும், விதியாகவும் வைக்கப்பட்டுள்ளது. கடவுவள நம்புகின்றைரக்ளின் உவர 

கற்பவனயாகவும், நம்பாதைரக்ளின் உவர அவத உறுதிப்படுத்த முடியாத நிவலயிலும் 

உள்ளது. மனிதனுள் இருக்கும் ஆறாைது அறிைாகிய அமானிதப் பபாருளின் 

வமன்வமவய  குருவின் துவண பகாண்டு உணரந்்தால் வைதனூல்களின் பபாருளறிந்து 

இவறைவன உணரலாம். அறிவிருக்கும் தலத்வத அறிைவத விஸ்ைரூப தரிசவனயாகும். 

ஆசானின் ைருவகவய பிடரிக்கண் திறக்கும் காலம். பிடரிக்கண் பகாண்டு ஜீைவன  

தரிசித்தால்  பிறைாவம பபறலாம் என்ற பகிரத்லுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

21-07-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

 

மஜற விதி கண்ட மார்க்கண்படயர ் தீர்க்கதரிசனம் - தீரக்்கதரிசனம் என்பது அைரைரின் 

ஜீைனாக உள்ளது. நம்முவடய இந்த குழப்பமுற்ற உலவக பதளிவிக்கவை நம்முள் "நானாக" 

இருக்கும் தத்துைத்தில் ஏற்றி வைப்பதற்காக (அ+உ) அை்வை தாரமாக பகாண்டு பமய் 

குருபிரான் அைதரிக்கிறாரக்ள். ஆண்டைரக்ள் சுத்த அறிவு ைடிவு என்பவத அஷ்டாங்க 

வயாகத்தின் மூலமாக உணரும்வபாது நாமும் சூக்குமம் என்ற அறிவு நிவலயாகிய 

இல்லறத்வதப் பபறலாம். இச ்பசயவலவய  

சுஜவஒளி ஊறுஓஜச நாற்றமமன் ஜறந்தின் 

வஜகமதரிவான் கடப்ட உலகு.       என திருைள்ளுைர ்பிரான் அருளியுள்ளார ்

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் 74:  நிவனவு தான் முக்தி அளிக்கும் பூமி. கடுவமயான 

பசி ைந்த வநரத்திலும் நமக்பகன பமய்யான தைசப்சயலுவடய ஓர ் மதமும், ஊரும் 

உண்டாக்கிக் பகாள்ள வைண்டும் என்ற காரமான எண்ணம் ஆண்டைரக்ளுக்கு வதான்றியது. 

இறப்வப வநாக்கி பயணிக்கும் நம்வம அதிலிருந்து மீட்கும் பசயலுவடயவத மறலி 

ஜகதீண்டா சாஜல ஆண்டவர்கள் மமய்மதம். ஆண்டைரக்ள் அறிவு ைடிவு என்பவத அறியும் 

வபாது நாம் பமய்மதத்தில் ஆகிஇருக்கிவறாம் அைரக்வள தூலம் என்று நிவனத்தால் 

அதிலிருந்து விலகியைரக்ளாக ஆகிவறாம்.  

எைருவடய வபாதரணுைாகிய ஒன்று ஸம்ஸார ஸமுத்திரத்திற்கு அவணவபாலாகின்றவதா 

அத்வதசிக னாதவர னித்தியம் உபாசிப்வபாம். 

~ குரு கீவத 
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காலந் நாட்டிய காரணப் பா - பாடல் எண் - 34 பஞ்ஞஜண மயழுசச்ி 

மயன்று... எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் 

புரிதல் :  நம்முள் பநடுங்காலமாக தூங்கும் "நான்" எனும் மூலப்பபாருவள 

எழுப்புைதற்கான பாடவல திருப்பஞ்ஞவண எழுசச்ி. ைஞ்ஞப்புலன் சதியால் அைரைர ் ஜீைவன 

அறியாத நம்வம அமானிதம் என்னும் சீர ்பகாண்டு, மறுபிறப்பு, னாள், தன்பபரு பைளியாகிய 

சாவல, இைற்றின் சிறப்வப உணரத்்தி எமனசச்த்வத விலக்குபைர ் பமய்க்குருபிரான். 

இவறைனின் நிவலவய பபற்றைரக்வள உறங்கா விழிப்புலகின் அரசரக்ள்.  

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம்: அதிசயப்பத்து -பாடல் எண்: 4 

"பித்தமனன்மறன்ஜன" எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் 

புரிதல் : ஒவர பசயவல மீண்டும், மீண்டும் பசய்பைன் பித்தன். நம்முவடய காரண வதகமான 

"நான்" என்பது ஒத்த பபாருளாக உள்ளவத பபரிவயாரக்ள் அறிவித்து, பித்தத்வத பதளிவித்து 

நித்திய பசாரக்்கத்தில் நம்வம ஏற்றிவைக்கிறாரக்ள் இை்ைாறாக நம்வம ஆக்கி வைக்கும் 

குருபிரானின் னாதவம அதிசயமாகும். இச ்பசயவலவய. 

பிறப்மபன்னும் பபஜதஜம நீங்கச ்சிறப்மபன்னும் 

மசம்மபாருள் காண்பது அறிவு 

ஒத்தது அறிவான் உயிரவ்ாழ்வான் மற்ஜறயான் 

மசத்தாருள் ஜவக்கப் படும் 

 என திருைள்ளுைர ்பிரான் அருளியுள்ளார ்

 

பதவாரம் ஆவூர் பசுபதியீசச்ரம் பாடல் எண் 9 மாலும் மயனும் வணங்கி பதட எனத் 

பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல்: சிைபனனும் 

ஒளிவய புறத்தில் வதடுைது அறியாவம .பிறப்பு இறப்பற்ற ஒளியாக துலங்கும் ஆசானின் 

னாதம் மூலவம பதியான சிைபபருமாவன அறியலாம். இதவனவய அறிவு ஒளிர ஆசாஜனத் 

பதடு என ஆண்டைரக்ள் அருளுகின்றாரக்ள். திரு னடனம் புரியும் ஆசானின் திரு னாைாகிய 

ஆவூரான திருவிழாவில் நாமும் கூடிக் பகாள்வைாமாக.    

 

அறு புரி னூல் பற்றிய ஜீைசவகாதரி வ மா தியாகராஜன் அைரக்ளின் புரிதல் :  ஆண்கள் 

அணியும் பூனூல்  பபண்களுக்கு ஏன் இல்வலபயனில் நம்வம ஆட்பகாள்ளும் குருபிரான் 

ஒருைவர பிரம்மத்வத அறிந்த பிராமணராகிய ஆண். சீடரக்ளான மற்ற எல்வலாரும் பபண். 

சீடன் என்ற பபண்ணாகிய நம்முள் இருக்கும் பிரம்மத்வத பைளிப்படுத்த ஆசானாகிய ஆண் 

வைண்டும். 

 

குருபிரான் வரஷ்ிப்பு : சற்குருபிரான் ஒருைவர ஆண். நான் என்ற பசால்லுக்கு பாலினம் 

கிவடயாது. முப்புரி னூல், அறுபுரி னூல் என்பது இடகவல, பிங்கவல சுழிமுவன, அறுசுவை 

பற்றிய தைநிவல ரகசியமாகும். ஆறு ஆதாரம், அறுபவடவீடு அகரமுதல் அறிந்தைரக்வள 

அறுபுரி னூவல அணிய தகுதி உவடவயார.்  

 

சிவானந்த பபாதம் 

 

பதகமுக்தி:- உடலாகிய மனபமனும் வதகம், முக்தி அவடைது. ஜீைமுக்தி. காரண வதகமாகிய 

நான் எனும் ஆன்மா ஜீைமுக்தி அவடைது, எக்வகாடி காலத்திற்கும் நித்திய நன்வம 

அளிக்கக்கூடிய பசயலுவடய திருைசனமாக இருக்கும். இந்த சுவிவசஷ நற்பசய்திவயவய 

லாஞ்ஞவன இலங்கும் முத்திவரயாக ஆண்டைரக்ள் அருளுகின்றாரக்ள். சிைானந்த 

வபாதத்தில் கூறப்பபற்றுள்ள பமய் என்பது அழியாத ஆன்மா. சடத்திற்கு ஆதாரமாக இருப்பது 

ஆறு ஆதாரமாகிய உடல். நான், கைனம் எனும்  அந்தகரணத்தின் துவணயின்றி சரீரம் 

இயங்குைதில்வல. மனம் திரும்புங்கள் பரபலாக ராை்ஜியம் சமீபமாக 

இருக்கிறது என்பது முக்தி அவடய வைண்டிய மனவதவய  கூறப்பட்டுள்ளது. 
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மலர் மணம் பபால் ஒரு மைன்ம மயக்கத்தால் இனமாக்கும் முந்வதய 

பஜன்மம் என்பது முந்வதய மனம். ஆறு அறிவுக்கு காரணமான மனம், நான் 

எனும் காரண வதகத்தின் மூலம் ைளரச்ச்ி அவடகிறது.  

 

தனவாக்காய் பிரம்மாவும் சிருஷ்டி மசய்ய ைாக்கு என்பது பவடப்பு கடவுளாகிய பிரம்மா. 

பசல்ைத்துள் எல்லாம் தவலயாகிய பசவிசப்சல்ைவம தனமாகிய ைாக்கு. ஆதியில் ஈசனின் 

வகயில் இருக்கும் டமரகத்தின் சப்தமாகிய "ஸ்ரீ" என்ற எழுத்திலிருந்து பிரம்மா உண்டாகினார.் 

" வைதம் என்பது பழகி அவடைதன்றி, படித்து அவடைதல்ல. முத்தி என்ற பசால்வல படித்தால் 

பபாருள் பதரியாது. பபாருளன்றி  பசால் இல்வல. பபான்பனனும் பபாருளன்றி பபான்பனனும் 

பசால்லால் பயனில்வல.   

மபான்னால் பிரபயாசனம் மபான் பஜடத்தார்க்கு உண்டு மபான் பஜடத்பதான் 

தன்னால் பிரபயாசனம் மபான்னுக்கு அங்கு ஏது உண்டு அத் தன்ஜமஜயப் பபால் 

உன்னால் பிரபயாசனம் பவணமதல்லாம் உண்டு உஜனப் பணியும் 

என்னால் பிரபயாசனம் ஏது உண்டு காளத்தி யீசச்ுரபன         (பட்டினத்தார)்  

 

என அருளி குருபபருமான்  வதாத்திரப் பாடலுடன் அவைவய   இனிவத நிவறவு பசய்தாரக்ள் 

 

 

23-07-2022 ~ சனிக்கிழஜம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

னடந்நறியாப் மபருங்ஙாட்டில் னல் வழியீ மதனவியந்நு னயந்து காடட்ி என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் குருபிரான்  அவைவய மலரச ்பசய்தாரக்ள்.  

 

பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் – 99 :  மனம், ைாக்கு, காயத்தால் எடட் முடியாத 

அழியாப் பபாருளாகிய ைல்லப ைஸ்துவைாடு உறைாடிக் கலந்து, அதில் லாப நஷ்டம் பதரிந்து, 

மும்மூரத்்திகரம் பபற்று ைந்த பபரிவயாரக்ள்பால்  நம் மனஅறிவை  தத்தம் பசய்து அைரக்ள் 

அறிவை முன்வைத்து நடப்பவத பமய்ைழி ஆகும்.  

எதற்கும் முதற் பபாருளாகி அழிவில்லா பமய்ப்பபாருளாக, மனிதனுள் ஆறாைது அறிைாக 

விளங்கும் தனிச ்சீதனப்பபாருவள அறிந்தைவன மறுபிறப்பாளன், வதைன். அறிகின்ற அறிபவ 

அறிமவன்று அறிவாய் (அறிவு அறி பாடம்). 

 

வகாவில் ைழிபாட்டில் குருக்கள் பகாண்டு ைரும்  தீபாராதவன வஜாதிவய நாம் ைணங்கும் 

பசயல், அசலாக நம்மிடத்தில் உள்ள அறிவு வஜாதிவய ைணங்குைதற்கான 

எடுத்துக்காட்டாகும்.  

 

காலந் நாட்டிய காரணப்பா பாடல் எண் 39 -  இன்ன ணம்பல காரிய காரணம்… எனத் 

பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் :  காரணம் இன்றி 

காரியமில்வல. நாம் பிறந்த காரணம் தன்வன அறியும் காரியத்திற்வக. பிறப்பால் அவனைரும் 

னரவன. அரிது அரிது மானிடராதல் அரிது மானிடராயினும் கூன் குருடு பசவிடு வபடு நீங்கிப் 

பிறத்தல் அரிது என்பது ஔவையார ் திருைாக்கு. கண்ணிருந்தும் குருடனாக காதிருந்தும் 

பசவிடனாக ஊனமாக இருந்த நாம் பமய்க்குருவின் துவண பகாண்டு கண்ணும் காதும் 

வனரப்பற்ற மனுைாகி பண்ணுலாப் பதமாகிய தன்வன அறியும் காரியத்வத முடிக்க 

வைண்டும்.   

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: புலன்களின் ைழியாக ஆணைம், கன்மம், மாவய 

விவளகிறது. ைாயினில் னாயும், னாசியில் ைண்டும், மதுபசவிதனில் 

விஷப்பாம்பும், ஈயவணந்திடும் கண் இபுலீசன் வீடாக அனீதமாக இருந்தவத 

ஆசான் தன் மலரக்்வக பகாண்டு னீதம் ஆக்கி கண்ணும் காதும் வனர ்பபற்ற 

மனுைாக ஆக்குகிறாரக்ள்.  
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ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம்: அதிசயப்பத்து - பாடல் எண்: 5 

பரவு வாரவர் பாடுமசன் றஜணகிபலன்… எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு 

ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல் : ஞானம்  பபற்றிட பபரிவயாரக்ள் 

படட்பாடு ஈடு இவணயற்ற ஒன்று.  ஐம்புலன்களால் உலகப் பாட்டில் அவலயும் 

பசயல், அருங்வகாவட பாவலைனம் கானகத்திலகப்பட்டு அடிவம பரந்வநாடிப் பரிதவித்தது 

வபாலாகும். அப்படியான வநரத்தில் சிைபபருமானாக ைந்த குருபிரான் அருளமுதளித்து 

கவளப்பகற்றி விடுதவலபயனும் முத்தி நிவலயில் ஆக்கி வைக்கிறாரக்ள். 

 

பதவாரம் திருஆவூர ்பசுபதியீசச்ரம் பாடல் எண் 10: பின்னிய தாழ்சஜட யார் பிதற்றும்... 

எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல்: சமண 

சாக்கியரக்ளான வஜனரக்ள் நிரை்ாணம், உயிரக்்பகால்லாவம, அஹிம்வச என்பதின் 

அகமியச ்பசயவல அறியாமல், ஆவடயின்றி இருப்பது நிரை்ாணம், உயிரக்வளக் பகால்லாதது 

பகால்லாவம, ஈ எறும்புக்கு தீங்கு பசய்யாதது அஹிம்வச என பிதற்றித் திரிைதுண்டு. நம்பிய 

தன்னுயிர ்தற்பகாவல பசய்யாதது பகால்லாவமயாக, மனம் அவலபாயாமல் பாதுகாக்கும் 

அறசப்சயல் அஹிம்வசயாக வசைமாக, மனதின் பற்றற்ற னிவலவய நிரை்ாணமாக,  

இருப்பவத குருபபருமானின் ஓவச பகாண்ட நடனத்தால் அறிந்து அவடயும் இடவம ஆவூர ்

பசுபதியீசச்ரமாக உள்ளது.  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு: ஒை்பைாரு காலத்திலும் ைரும் பசயலுவடய மதத்திற்கு 

மற்ற மதங்களால் எதிரப்்பு உண்டாகிறது. சரை் மதங்களும் ஒடுங்கியிருக்கும் திருைடிப்வபவற 

திருசச்ிற்றம்பலமாக இருக்கிறது. வந்ந பல மந்நிரப்ப லனஜனத்தும் தன்திடத்துள் 

ளாண்டபனி பமரு பாதா  (ஆடலங்ஙன்னி) 

 

சிவானந்ந பபாதம்: வைதம் படிப்பதால் முக்தி கிட்டாது. பமய்க்கல்வியின் பசயல், 

வைத்தபதாரு கல்வி மனப்பழக்கம் எனும் எழுதாத எழுத்வத ஓதுைதாக உள்ளது. ஆசானின் 

திருைடிப்வபவற முக்திக்கு மூலமாக, திருைடிஞானவம முக்திக்கான ைழியாக இருப்பவத  

தன்வன அறியும் அறிவை தகும் அறிவு, பின்னறிவு எல்லாம் வபயறிவு என திருமூலரப்ிரானும் 

அருளியுள்ளார.் அறிபவ மதய்வம் என்கிறது வைதம். ைல்லபமான ைஸ்துைாகிய அறிவை 

பதய்ைமாக, மனிதனுள் சிற்றணுைாக இலங்குகிறது. அவத குருமுகமாக அனுபவத்தால் 

அறிக என ைள்ளல்பபருமானும் அருளுகிறார.்  

 

வாழு மாலய னுருத்திர னிந்திரன் எனும் பசயலுவடய நாமங்கள் குறிப்பது யாபதனில், 

இந்திரன்: இந்திரியத்தின் ரகசியம் (பவடத்தல் - பிரம்மா)  

மால்:  உடவலக் காக்கும் தண்ணீர ்(காத்தல்) 

ருத்திரன்: உண்ணும் உணவை அழிதத்ு உடலுக்கான சத்துக்களாக மாற்றும் சூடச்ாதி 

சூடச்மாக மனித உடலுக்குள் விளங்கும் தத்துைங்கள். (அழித்தல்)  

 

ஒருைர ் பசய்த பாை புண்ணியம் இன்பனாருைருக்கு உண்டு என்பது மூடரக்ளுக்கு  

உண்வமவய உணரத்்திட பபரிவயாரக்ள் எடுத்து வைத்த உளவு ஆகும். வைதவியாசர ்அருளிய 

மகாபாரதத்தில் ைரும் விஸ்ைரூப தரிசனம் என்பது, பகைானின் உபவதசத்வத மக்களிடத்தில் 

வசரப்்பதற்காக வைண்டிவய.  விவன விவதத்தைனும் திவன விவதத்தைனும்  விவதத்தவதவய 

அறுப்பான். அைரைர ் விவனவய அைரைரத்ான் அனுபவிக்க வைண்டும். பபாறிவய புலன் 

ைசத்தில் வபாக்கினால் மனம் புறத்தில் அவலந்து அலவகத் வதகம் எடுக்கிறது. பாழிபல 

மனஜத விடார் பரம ஞானி எனும் னிவலவய பழகி ைருைவத பமய்ைழி குருமார ்பசால்லும் 

வமல்வநாக்கம் ஆகும். வதகம் உள்ளைவர பிறப்பும் இறப்பும் ஒழிைதில்வல. பமய்ஆசானின் பூ 

மலரத்் தாள் சரணவடந்து, அறிவின் ைழியில் நின்று சாதித்து, விவனயறுத்து பிறைாவம 

பபறும் ஞானத்தின் உசச்நிவலவய சிைானந்ந வபாதத்தில் அருளப்பபற்றுள்ளது.  புலனுக்கா 

ளாக்காமற் காக்கும் - மதய்வப் புண்ணியன் பூமலர் சரணம்சஞ்ஞீவி 

எனும் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பபாற்பாதத்வத ைணங்கி குருபிரான் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  



 

217 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

24-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் அைரக்ளின் புரிதல்: 

 

அறியாஜன அறியஜவத்து... என பதாடங்கும் பாடலின் புரிதலாக, கற்பவனயான 

விஷயங்கள் மறப்பதும் அனுபைத்திற்கு ைரும் விஷயங்கள் என்றும் மறைாமலிருப்பதும் 

சிற்பியின் வகைண்ணத்தில் உண்டான, கல்லில் ைடித்த சிவல அழியாமல் நிவலத்திருப்பது 

வபால், ஹஃகான பமய் ஆசானால் கடவுள்நிவலவய உணரந்்து பழகிய அனுபைம் நம் 

உள்ளத்தில் என்பறன்றும் நிவலத்திருக்கும். அறிந்து பகாள்ைது என்பதும் பதரிந்து பகாள்ைது 

என்பதும் பைை்வைறு நிவலகளாகும். பழக்கத்தினால் அறிைவத புரிதலாகும். வகாவிலில் உள்ள 

சிவலகவளப்பற்றி பதரிந்து வைத்துள்வளாவம அன்றி அைற்றின் தத்துை ரூபங்கவள 

அறியவில்வல. இவறைன் பவடத்த தத்துை ரூபமான மனிதவனப் பற்றிவய சிவல 

ைடிைங்களும் அதன் சன்னதங்களும்  அறிவிக்கின்றன.  

 

மகாடிபயற்றம்: திருவிழா, சுதந்திரதினம், வபாரில் பைற்றி இவைகளின் அவடயாளமாக 

பகாடி ஏற்றுைதுண்டு.  புறத்தில் பகாடிவயற்ற கயிறு, கம்பம், இடம், பகாடி, ஏற்றுபைர ்  

வதவைப்படுைதுவபால், அகத்தில் பகாடிவயற்ற புலன்களிலிருந்து விடுதவல பபறவைண்டும். 

மனம் வபாகும் வபாக்கில் வபானால் நமக்கு சுதந்திரம் கிடட்ாது. இதவன ஆண்டைரக்ள் 

பாய்மன வீடட்ில் வபய் குடியிருக்கும் வபரறிைடிவமயங்ஙாகும் என அருளியபடி, மனம் வபான 

வபாக்கில் வபாகாமல், னன்னிலமாகிய மகாமகசூக்கான இருதயத்தில், ஓம் எனும் 

உணரப்ைனும் கம்பத்தில், சரபமன்ற கயிற்றில் மின்வீசிக் கூப்பிடும் பகாடியின் உசச்ி 

ஆவடயிவல எவன மணந்த மணைாளராகிய குருபபருமான் திருைருவளப் வபாற்றி 

ைணங்ஙுவைாம். 

பவதம்: குருபபருமான் திருஆலைாயில் நின்று ஆடும் முத்தி நடனவம வைதம். வபசரும் பபரும் 

பபாருளாகவும், பஞ்ஞாடச்ரபமனும் சூக்குமப்பபாருளாகவும் விளங்கும் கடவுவளக் 

காட்டுபைவர பமய்குருபிரான். 

 

மமௌன ஜவப்பின் வஜக விரித்பத மயஜனக்  

கவனம் பாய்ந்நிட ஜவத்மதஜனயாட்மகாண்டு 

தவனம் தீர்த்த தனிஜகயரின் சுதன் 

மமளன பதசிக மார்க்கனன்னாதபர 

 

என்ற பாடலின்படி மனமானது ஒரு பமய்குருவின் முன்னிவலயில் கைனம் பாய்ந்து 

பமளனமாகிறது. வித்தில்லா வித்தாகிய அைரது னாதவம நரவன மனுைாக்கி வதைபதத்தில் 

ஆக்குகிறது. இவத,  

 

னானிலந் நனிபல இங்ஙு 

னரமசன்ம மமடுத்பதா மரல்லாம் 

வானவ ராவ தற்கு 

மக்களா குவமதன் பறாரா 

ஆணவ இடும்பி பலறி 

அறமமலிந் நுருக்கு ஜலந்நு 

காணுமூர் வனம்ப றஜவ 

காலிகா உஜரமசய் வீபர 

 

 என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். பஞ்ஞவகாசத்து உடலில் ஒன்றான 

ஆனந்த உடவல அவடய பருஉடவல சரியாக பராமரித்தல் வைண்டும். 

உள்ளம் மபருங்பகாயில் ஊனுடம்பு ஆலயம் என்ற திருமூலரப்ிரானின் 
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கூற்றுப்படி, ஜீைவதகமாகிய உள்ளப்பபருங்வஙாயிவல அவடய, மனமானது 

உருக்குவலந்து வபாகாமல் இருக்க  ஆசானின் நாத அமிரத்த்வதப் பருகி, 

ஆறாைது அறிைால் ஆசான் பசால்படி வகட்டு கைனத்துடன் ஊனுடம்வப 

பாதுகாத்து ஜீைன் கண்டு பஜன்ம சாபல்யம் அவடவைாம். 

 

காலசச்க்கரம்: பகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் எண் 253 : னாம் கனவு கண்டது உண்வம 

என்பதற்கு அறிகுறியாக, வதகத்தில் அவடயாளம் பதரிகிறது. னாம் அங்ஙு கண்ட காடச்ிகள், 

னம்முள்வள இருக்கும் காலசச்க்கரம் தன்வனக் காட்டி மவறப்பதால் உண்டாகிறது.  

கண்ணுக்கு வதாற்றமாகாத சூடச்ும ைஸ்துவை, கிவளகளும் விழுதுகளும் இவலகளும் 

பகாண்ட பபரிய ஆலமரமாக ஒரு சிறிய வித்தினுள் உள்ளது. இன்னும் மயிலின் னிறம்  அதன் 

முடவ்டக்குள் அடங்ஙியிருப்பதுவபால், அண்ட சராசர முழுதும் நம்மிடத்தில் இதய 

காலசச்க்கரத்திற்குள் அணுைாக அடங்ஙியிருக்கிறது.  இவத  அறிவிக்கவை இவறைன் 

இவடயிவடவய கனவை உண்டாக்கிக் காட்டுகிறான். இை்வுண்வமவய நமக்குள் 

வனருக்குவனர ்அறிகிறவபாது நாம் மனுஈசன்; அறியாவிடட்ால் மனுனீசன்.  

 

மசன்றனாட் மசன்றிட் டாலும் மசல்லுனாட் மசன்றி டாது 

னன்றுள னாபள யின்னாள் ஞானனாமளனத்பதர்ந் நுள்ளம் 

என்றுள னாய னுக்பக யிஜணமயாரு னாளில் லாதாற் 

குன்றில்வாழ் பவன்பப ரின்பம் மகாள்ளுத மலவர்க்கும் பவண்டும்  

என்ற பாடலின் படி   ஞானத்தாயின் கருவணயால்தான்  நாம் ஞான பாவதயில் பசன்று 

குன்வறறி வபரின்ப ைாழ்வு ைாழ முடியும் என்ற பகிரவ்ுகளுடன் அவை  நிவறவுற்றது.  

 

28-07-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

 

பூமியின் பாரந் நீர்க்கப் 

புதுப்புது னாமம் பூண்டு 

பனமியர் பமனா மளல்லாம் 

னிலத்தினி லுற்றபத பபான் …  

 

என்ற வதாத்திர பாடவலத் பதாடரந்்து குருபிரானின் அமுத ைரஷ்ிப்புடன் அவையானது 

இனிவத துைங்கியது. 

 

வான்மதிக் மகாரல் - திருவாக்கியம் எண் : 77 

 

பிறவிப் மபருங்கடல் நீந்துவர் நீந்தார ்

இஜறவன் அடிபசரா தார்  

 

எனும் இத்திருக்குறள் ஒன்று மட்டும் நிவறவைற வைண்டும் என்று ஆண்டைரக்ளிடம் 

பிறவியர ் வகடக் அதற்கு ஆண்டைரக்ள், இவறைனிடம் வசர வைண்டுபமனில் ஓர ் சன்னதம் 

பபற்ற பாரைான்கவள அவடந்து, அைரக்ளின் வபரிரக்கம் நம் வமல் பாய்ந்து, நாம் வயாக்கியன் 

என அைரக்ள் நம்வம ஏற்கும் பபாழுவத இவறைன் அடி வசரும் பசயல் நடக்கும். காலனாக 

இருக்கும் எமனிடமிருந்து தப்பி காலத்வத தன் ைசமாக்குதற்குரிய ரகசியத்வத அறிய 

வைண்டும்.  

காலந் நாட்டிய காரணப்பா பாடல் எண் 40 -  பபயும் னாயும் பிசாசும் அறிந்நிடா … எனத் 

பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் :  ஞானம் என்பது 

வபயாகவும் நாயாகவும் உள்ள குணம் பகாண்டைரக்ளால் அறிய முடியாது.  

ஆசான் தாயாகவும் நாம் வசயாகவும் இருந்து பழகி ைரும் வபாதுதான் அறிய 
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முடியும். நம்மிடத்தில் எமனாக இருப்பைவன சிைனாக மாற்றி எமபயத்வத 

கடந்து ைாழும் சிைராஜ ைாழ்க்வகவய ஆடி அமாைாவச ைாழ்க்வகயாகும்.  

 

 

ஜீைசவகாதரர ்தாவமாதரன் :  

முருகப்பபருமான் அகத்திய முனிைருக்கு உபவதசித்தது காசிகாண்டம். அதன் பின் 

துைாபரயுகத்தில் வைதவியாசரால் வைத புராணங்கள் ைாயிலாக குரு சீடனுக்கு  

உபவதசிப்பதாக உள்ளது. ஒை்பைாரு யுகத்திலும் ைரும் பாரைான்களின்  னாமம் வைறாக 

இருந்தாலும் பசயல் ஒன்றுதான். அைரக்ள் முன்னிவலயில் நாம் பசல்லும் வபாதுதான்  

விந்தியமவல வபான்ற நம் மனம் வமருமவல வபான்ற அறிைாக மாறி எண்டிவசக்கும் 

னாபனன முன்னிற்கும் பஞ்ஞாடச்ரத்தில் குடிவயறி ைாழ்ைதற்கான ைழியாகும். இதுவை 

காசிப்புனலில் மூழ்கி கவர ஏறி காசியில் ைாழும் ைாழ்ைாகும். 

 

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - அதிசயப்பத்து பாடல் எண் : 6 முன்ஜன 

எண்ணிபலன் திருநாம அஞ்மஞழுத்தும் … எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி 

பூரண்ிமா அைரக்ளின் புரிதல் :  நமசிைய எனும் ஐந்பதழுத்து மந்திரத்வத அறியாமல் 

இருப்பவத ஏழ்வம.  அவனத்து பசல்ைங்களுக்கும் தவலயாக உள்ள ஆசானின் னாதம் நம் 

பசவியில் பாயும்பபாழுது நம்முவடய ஏழ்வம நீங்கி என்றும் குவறயாத பணக்காரராக 

ஆகிவறாம். மனமாக இருந்து பிறவி சுழலில் இருக்கும் நம்வம அறிவு ைடிைாக மாற்றுகின்ற 

ஆசான் அைரக்வள அதிசயம். 

 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் – திருஆவூர் பசுபதியீசச்ரம் பாடல் எண் : 11 

எண்டிவச யாரும் வணங்கிபயத்தும் எம்மபருமாஜன… எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல் :  புறஉலகில் சூரியன் ைந்ததும் பைளிசச்ம் 

ைருைது வபால், அகஉலகில் நான் எனும் பபாருவள பைளிசச்மாக உள்ளது. இதவன நம் பதய்ைம் 

அைரக்ள் எண்டிஜசக்கும் னாமனன முன்னிற்கும் பஞ்ஞாட்சரபம... என  அருளியுள்ளாரக்ள். 

பஞ்ஞாடச்ரமாகிய ஜீவைசப்பபாருவள அறியவைக்கும் ஆசான் இருக்கும் இடவம திருஆவூராக 

உள்ளது.  

 

திருஆவூர் பசுபதியீசச்ரம் பாடல்களின் மதாகுப்பு : புலன் ைழி வபாக்கிய ையவத 

மீட்டுத்தரும் பசயவல வகக்பகாண்டைரக்வள புண்ணியராக, முத்தராக, கங்வகவய தன் 

திருமுடியில் சூடியைராக, திங்கள் உலாவும் சவடயினராக, பநற்றிக் கண்ணும் திருநீறும் 

பகாண்ட ஓர ்பமய்க்குருபிரானாக ைருகிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி கல்பனா:  

  மனிதன் தனிச ்சீதனமாக ைாங்கி ைந்த அமானிதம் எனும் அறிவின் வபரின்பத்வதப் 

பற்றி அறிைாகிய குருபிரான், மனமாகிய சீடருக்கு உபவதசிப்பவத சிைானந்த வபாதம். நாம் 

ைாழும்வபாவத அனுபவிக்கும் பசாரக்்கப்பதி ஆசானின் திருைடி. அதுவை நம்வம வபரின்பத்தில் 

வசரக்்கும். மனதின் மூலம் நம் மூசச்ானது துண்டாடப்படுைவத பாைமாக உள்ளது. அத்தவகய 

மனவத குருபிரான், தன் ஓபரழுத்து மாத்திவரக்வகால் பகாண்டு  திறந்து,  விவனயறுத்து, 

வயாகவதகத்தில் குடிவயற்றி, னிவனபைன்னும் பசாரக்்கவலாகத்தில் உள்ள வபரின்பத்வத 

அவடயும் பசயவல உவரப்பவத சிைானந்த வபாதம். 

 

 

 

எைருவடய அனுக்கிரக மாத்திரத்தினால் வசாகமும் வமாகமும் னாசமாகின்றனவைா, 

அந்ந ஸ்ரீ வதசிவகந்நிரராகிய பரமாத்மாவிற்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீவத 
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சிவானந்த பபாதம் - குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு :  

 

அவமரல்லா மிருக்கவிப்பபா துன்ஜன பயம 

னஜழத்துவிடி லியாது மசய்வா யழகு மனஞ்பஞ...  

நமக்குள் இருக்கும் னித்தியப் பபாருளான பமய்ப்பாவல அறியவை ையது ைாழ்நாள் 

தரப்பபற்றுள்ளது. அைரைர ்னாமமாக உள்ள பமய்ப்பாவல அறிந்து ைாழ்ைவத எமபயம் கடந்த 

னித்திய ைாழ்ைாகும் என அருளி  ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

30-07-2022 ~ சனிக்கிழஜம சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

தாகமும் தணியான் தன்னுயிர் அறியாத் தரித்திர மகாடும் பதிதன் ... என்ற ஞானமுவறயீடு 

பாடலுடன் அவை இனிவத துைங்கியது. 

 

ஜீவசபகாதரர் சங்கர் : மனிதனின் வமாகமாகிய தாகம் தணியாத ைவர, மனமானது தீங்கின் 

ைசத்தில் பசன்று தன்னுயிவர அறியாத தரித்திரனாக மாற்றி விடுகிறது. தனிப்பபரும் கடலாக 

ைரும் தைசியாகிய குருபிரான் நம் வமாகத்வதயும் தாகத்வதயும் தணித்து ஜீைவன சந்தித்து 

ைணங்கக்கூடிய ைந்தனத்வத கற்பித்து ஏகனாயகனாகிய இவறபபாருளில் இரண்டறக் 

கலக்கச ்பசய்து காைற்பாடு அளிக்கிறாரக்ள். 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் – 100 : ஜீைன் ததும்பி னிதம் 

அவலயாமல் பாதுகாக்கும் பசயவல அறம் என பதய்ைம் அருளியதற்கிணங்க, பபான் அறம் 

பிறந்த பீடபூமியாக, அறிவிருக்கும் தலமாக, மதிைளரும் பூைனமாக, தண்டகாரண்யமாக, 

ஒலிைாமவலயாக, னின்றிலங்கும் பமய்குருபிரானின் னாதமானது னம் பசவிகளில் னுவழந்து 

பபான்னரங்கமாகிய பசாந்த பூமியில் குடிவயற்றி வபரின்ப பபருைாழ்வு அளிக்கிறது. 

 

காலந் நாட்டிய காரணப்பா பாடல் எண் 41 -  கல்லும் முள்ளு மிக்காலம் உணர்ந்நிடா … 

எனத் பதாடங்கும் பாடலுக்கு ஜீைசவகாதரி லாைண்யா அைரக்ளின் புரிதல் : கல், முள் எனும் 

ஜடப்பபாருள்கள் காலத்வத பற்றி அறியமுடியாது. ஆனால் காலத்தின் உன்னதத்வத 

உணரக்கூடிய சக்தி பபற்று மானிடச ்சடவ்ட தாங்ஙி ைந்தும் மனதளவில் கல், முள் வபான்ற 

குணங்கவள உவடயைரக்ளாக இருப்பைரக்ளும் காலத்தின் இரகசியம் அறியாத மூடரக்ளாக, 

மாக்களாக அல்லற்படுகிறாரக்ள். காலத்வத வகக்பகாண்டு காலாதீத எல்வலவய அவடந்த 

பபரிவயாரக்ள் அைதரித்து ைந்து, காலம் கடந்த பபாருள் இலங்ஙும் சாவல ைளனாட்டில் 

குடிவயற்றி பமய்ைழியில் ைாழ வைக்கிறாரக்ள். 

 

திருஞானசம்பந்தர் அருளிய பதவாரம் - சீர்காழி பவணுபுரம் திருவரலாறு : ஜீைசவகாதரி 

சண்முகப்பிரியா அைரக்ளின் புரிதல்: வைணுபுரம் - மூங்கில் ைனம். ஓரறிவு புல் ைவகவய 

சாரந்்தது. வித்தில்லாமல் விவளயக் கூடியது. திருஞானசம்பந்தர ்அம்பிவகயிடம் ஞானப்பால் 

அருந்திய பமய்சப்சயலானது இன்றளவிலும் குருபிரானிடம் சீடரக்ளாகிய நாம் ஞானப்பால் 

எனும் வயாக உணவை பசவி ைாயிலாக அருந்திக் பகாண்டிருப்பவத உணரத்்துைதாகும். 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிப்பு:  

   

சிவானந்த பபாதம் : 

 

காய மன வாக்குத்தான் தளர்ந்த பபாது 

கருத்தழிந்து உறுதியற்று பாசம் மீறி 

  பனய பந்ந மாய்ஜகயினிற் பற்றிக் மகாண்டால் 

         மனற்றிக்கண் பஜடத்தவர்தான் னிஜலப்பிப்பாபரா 
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மாயபம ஆன விந்நக் காயந் நானும் 

வல்லஜமபயா மடத்தஜன நாள் வாழுபமா மசால் 

காயமது னிஜலயல்ல மவன்று முன்பனார ்

கண்ணிமனாளி மழுங்ஙு முன்பன கதியுற்றாபர 

 

காயம், மனம், ைாக்கு தளரந்்த பிறகும் பாசம் என்ற மாவயயில் சிக்கிக் பகாண்டால் 

பனற்றிக்கண் பவடத்த குருபபருமானாலும் நம்வம காப்பாற்ற முடியாது. ஆவகயால் 

அழிந்துவபாகிற னிவலயற்ற இத்வதகம் இற்று விழும் முன்,  அறிவுக் கண்ணின் ஒளி மழுங்ஙும் 

முன், அழியாத் வதகமாகிய அறிவுவதகத்தில் குடிவயறி சிைகதி அவடய வைண்டும் என அருளிச ்

பசய்து ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

  

 

31-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா மவங்கபடசன் 

 

 

இப்புவிபயார் ஓதுமஜற உபனிடத இதிகாசம் எல்லாம் ஓர்ந்நும் 

தப்பிதமாம் அர்த்தங்ஙள் தனிற்ப்புகுந்து தயங்ஙமவல்லாம் 

ஒப்பரிய மதிக்கிரண மஜலபயறி ஓரன்ிஜலயில் ஊன்றிப் பார்க்க 

மசப்பரிய பமம்பாடாம் மமய்வழியில் பசர்ந்நிடுவீர் ைகத்திபனாபர  

 

என்ற  சாவல ஆண்டைரக்ளின் ஆரம்பப் பிரசச்ார பாடலுடன் அவை பதாடங்ஙியது. 

 

குருபகாண்டல் அைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்துடன் ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் அைரக்ளின் பகிரவ்ுகள்: 

 

உலக மக்கள் யாைரும் அைரைர ் மதத்திற்கு ஏற்றைாறு ஆலயம் பசல்ைது, விரதம் 

வமற்பகாள்ைது, காைடி தூக்குைது என முன்வனாரக்ள் ஏற்படுத்திய சடங்கு சம்பிரதாயங்கவள 

சிரத்வதயுடன் பசய்ைதன்றி அதன் உண்வம நிவலவய அறிய முயற்சிப்பதில்வல. வமலும் 

தன்னறிவில் சாய்ந்து தான் பக்தி மிகுந்தைன் என்ற தைறான அரத்்தங்களில் புகுந்து  சிவல 

ைழிபாவட வபாதும் என்ற னிவலயில் னிற்கின்றனர.் மனிதன் மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

பபற்று அசலான கடவுவள அவடைதற்காக உண்டாக்கப்பபற்ற னகல் அவடயாளங்கவள 

வகாவில்களும் அதிலுள்ள சின்னங்களும் என்பவத பமய்க்குருபிரான் இரக்கத்தால் ஒப்பறிய 

மதிக்கிரண மவலவயறி ஊன்றிப் பாரக்்கும் பிரம்மவித்வதவயக் கற்று, பசப்பரிய 

வமம்பாடாகிய பமய்ைழியில் வசரந்்த பின்புதான் அறிய முடியும்.  

 

பிரம்மவித்ஜத : வதாற்றமில்லாவம எனும் அரூப ைடிைமாகிய அறிவு ைடிைாக இவறைன் 

இருப்பது வபால் எமனும் மனம் எனும் அரூப ைடிைாக நம்மிடத்தில் இருக்கிறான். ஜீைன் 

அைாவைாடு தாவும் வபாது மனமாகிறது என்ற பதய்ைத் திருைாக்கிற்கிணங்க, சிைனாகவும் 

எமனாகவும்  நம்முள் விளங்கிக் பகாண்டிருக்கும் மனதின் இரகசியதவ்த பிரம்ம பசாரூபராக 

ைரும் குருபபருமான் பிரம்மவித்வதயின் மூலம் அறிவித்து அழியாப்பதியில் குடிவயற்றி 

வைக்கிறாரக்ள். 

 

அறம்: மனம் ததும்பி னிதம் அவலயாமல் பாதுகாக்கும் பசயவல அறம். ஆசானின் அருளால் 

அறத்தின் பசயல் அறிந்து பமய்ப்பபாருள் பபற்று வபரின்ப வீடட்ில் குடிவயறும் ைாழ்க்வகவய 

பமய் ைாழ்க்வக. 

 

மசவி உணவின் சிறப்பு:  

 

மசவியின் சுஜவயுணரா வாயுணரவ்ின் மாக்கள் 

அவியினும் வாழினும் என்    
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என்ற திருக்குறளின் படி, ஆசான் அருளும் பசவிசச்ுவைவய உணராதைரக்ள் 

விலங்குகளுக்கு ஒப்பான ஐயறிவு னுகரச்ச்ியில் கிடந்து துன்புறும் 

அறிைற்றைரக்ள். ஆசானின் அருளமுதத்வத பசவியில் பருகியைரக்வளா 

மனிதன், வதைன் என்ற பதத்திற்கு ஆளாகிறாரக்ள் என வைதம் அருளுகிறது. 

 

அண்டமும் அதிபா தாளம் 

அகிலபமா டமரர் மற்றும் 

கண்டனால் பயானித் பதாற்றம் 

கணிக்மகாணா உடபலா சங்ஙம் 

மதாண்மடழு மனிதன் சுத்தத் 

துஜறயிரு தயத்தி லன்றி 

விண்மடங்ஙும் மவளியா காத 

இஜறவஜன இஜறஞ்ஞு பவாபம 

 

என்ற பதய்ைப் பாடலின் படி, மனிதனின் சுத்தத்துவற இருதயத்தில் இருக்கும் இவறைவன 

பைளியாக்கும் ைல்லபம் பபற்றைரக்வள குருபிரான். அைரக்ளின் னாதவம மனிதனுள் இருக்கும் 

இரகசிய பபடட்கத்வதத் திறந்து  காட்டி இவறபபாருவள தரிசிக்க வைக்கிறது. 

 

சிவ சிவ என்கிலர் தீ விஜனயாளர்  

சிவ சிவ என்றிடத் தீவிஜன மாளும் 

சிவ சிவ என்றிடத் பதவரும் ஆவர ்

சிவ சிவ என்னச ்சிவகதி தாபன.  

 

விவனக்கு காரணமாகிய மனஓட்டத்திற்கு ஏற்ப மூசச்ின் ஓட்டமும் இருக்கும். ஆசானின் 

அனுக்கிரகத்தால் நம் விவனகள் அறுபட்டு, கதியின் சூடச்ும நிவலகவள உணரந்்த பிறவக 

சிைகதி எனும் பபருனிவலவய அவடய முடியும். இக்கடத்வத னீக்கி அக்கடத்துள் ஆக்கும் 

வமாடச்த்வத நமக்கு அருள் பாலிக்கும் குருபிரானின் பாதம் வபாற்றி பணிவைாம் என்ற 

புரிதலுடன் அவை நிவறவைறியது.  

 

 

31-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி  சஜப 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

 

அங்கத்தினர்களின் பகிரவ்ுகள்: 

 

ஜீைசவகாதரி இன்பலதா:  

 

பவற்றாகி விண்ணாகி நின்றாய் பபாற்றி… என்ற திருதத்ாண்டகம் பாடவலத் 

பதாடரந்்து, ஒரு தவலமுவற காலம் நம்வம தாங்கிக் பகாண்டு இருக்கும் ஜீைவன தன்னுள் 

அறிைது  மனிதனின் கடட்ாயக் கடவமயாக உள்ளது. மனிதனிடத்தில் உள்ள ஜீைாத்மா-

பரமாத்மா எனும் னிவலகவளயும், கனவு காணும் இடம், உறங்ஙும் இடம், அறுசுவை ஒளிக்கும் 

இடம் ஆகியைற்வற அறிய கடட்ாயம் ஒரு பமய்குரு வைண்டும். அைரது அருளால்  அறிவுக்கண் 

திறக்கப்பபற்று  நம் பசாந்த வதகத்தில் குடிவயற்றி வைக்கிறாரக்ள். ஜீை ஆவிவய ஊதிவய 

மனித பிறப்பு உண்டானது என்கிறது சத்திய வைதம். ஆசானின் அருளால் ஏழாம் பிறப்பு எடுத்து 

நரனாகிய நாம் மனுைாகிவறாம். நம் பசாந்த வதகத்தில் குடிவயறி வபரின்ப ைாழ்வு அவடயவை 

நாம் ைந்வதாம். மனிதன் ஜீைனாகிய அறிவை பகாண்டு ஆன்மாவை 

அறியும்வபாது ஜீைாத்மா ஆகின்றான். 
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ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் ஆறாம் பிறப்பு நம் மனம் மூலமாகவும், ஏழாம் பிறப்பு 

குருவின் முகதத்ில் பரிசுத்த ஆவிபகாண்டு பிறப்பதாகவும் உள்ளது. நம்மிடத்தில் 

உள்ள னீதிபயனும் பமய்ப்பபாருவள வகக்பகாள்ைவத  ைாழ்க்வக. அதுவை நம் 

கடவம. வதாற்றம் இல்லாத னரன் என்பைன் மனிதன்- வதைன் என 

வதாற்றத்திற்கு ைந்து பதய்ைம் என்ற வதாற்றமில்லாவமக்கு ஆக ைந்தைன். நம்பிக்வகயும் 

பமய் ைணக்கமுவம, ஒருைவர அந்த பமய்சப்சயலில் ஏற்றி வைக்கும். 

 

ஜீைசவகாதரி நாகமணி:  

பரவிரதாச ் சாரிமயன்று பமசமயாச ்சாரினாமனன் பறவரும்பவ டத்தாருஜரத்த … 

என்ற ஐம்மணிப் பபாதிவக பாடவலத் பதாடரந்்து, காய மன ைாக்கினால் நாம் பசய்யும் 

தைறுக்வகற்ப  இவறைனால் வதகம் தரப்படுகிறது. விவனகள் தீர எண்ணம், பசால், பசயல் 

இவை மூன்றினாலும் நன்வம பசய்து இவறைவன மீண்டும் அவடய வைண்டும். ஆசானின் 

ைாய்வமவய  திருவமனியாக, வித்தில்லா வித்தாக, னாதமாக உள்ளது. அதுவை நம்மிடம் உள்ள 

தீவமயாகிய பாைத்வத வபாக்குகிறது. ஆவிக்குரிய சிந்தவனவய நித்திய ஜீைனும் 

சமாதானமுமாய் இருக்கிறது என சத்தியவைதம் கூறுகிறது. மனம் அவலைதால் நித்தம் 

மரணம் நிகழ்கிறது. அவத  அவலயாமல் பாதுகாத்து மரணத்வத பைன்று நித்திய ஜீைவன 

அவடயலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் 

 

பமய்ைணக்கம் என்பதவன  திருமூலர ்பிரான் திருமந்திரத்தில் அஷ்டாங்க வயாகமாக கூறி 

வைத்துள்ளாரக்ள்.  

 

ஏமம்: நமது உடற்கூறின் ரகசியங்கவள அறிைது. 

 

இயமம்: உடற்கூறின் ரகசியங்கவள அறிந்து 

அதன்மூலம் வமன்வமயில் ஆகிக் பகாள்ைது. 

 

ஆசனம்: முக்வகாண சக்கரத்தில் குரு பசான்ன 

ஆசனமிட்டு அமரை்து. 

 

பிரத்தியாகாரம்: ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் 

வபரறிவை ஆசான் வபரிரக்கத்தால் அறிைது. 

 

பிராணாயாமம்: நம்வம உயிரப்்பிக்கும் பிராணவன 

வீணாக்காமல் வதக்கும் பசயல். 

 

தாரஜண: கைனம் சிதறாமல் மன ஓட்டத்வத 

கைனிக்கும் பபருநிவல வைப்பு. 

 

தியானம்: குருவின் திரு உருபகாண்டு மனவத இரடச்ிக்கும் அக்கினியில் நிவல நிறுத்தும் 

பசயல். 

 

சமாதி: ஆதியுடன் கலந்து சமம் ஆகின்ற பசயல். 

இதவன ைள்ளல் பபருமான், நான்கு நிவலகளாக ஏமசித்தி, சாகாகல்வி, தத்துை நிக்கிரகம் 

பசய்தல், கடவுள் நிவல அறிந்து அம்மயம் ஆகுதல் என அருளியுள்ளாரக்ள். இதவனவய 

திருைள்ளுைரும் அறம், பபாருள், இன்பம், வீடு அவடதல் என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

 

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர:் ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஜீைசவகாதரர ்கவணசன்: 

நம் உயிராகிய ஏழ்னிவலக் கம்பத்வத சிவதவில்லாமல் காப்பவத பூண் 

எனும் பூணூல். காசி என்பது நம்வம காக்கும் சிைமாகும். கங்கா ஸ்நானம் 

என்பது ஆகாய கங்வகயாகிய ஆசானின் அமிரத்ைரஷ்ிப்பில் மூழ்கி புண்ணியம் 

அவடைதாகும் என்ற பகிரவ்ுகளுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

03-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

அழியாப்பதி குடிபயறிய… என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் இவச ைகுப்பு மலரந்்தது. பதடரந்்து 

முரீதுசச்ுருக்கம் காப்பு பசய்யுளான,  

 

மபருவறம் தாங்ஙித் துறவறம் பாய்ந்நு 

மபற்றஜதப் மபற்றபப ரின்பக் 

குரவர்கண் ணகத்பத வாழ்பதி யரசிக் 

குருமுகம் மதுமவனும் மகாழுந்நின் 

பரம்பஜர யுவந்ந முரமீதனும் சுருக்கம் 

பகருதற் காதியின் பாதம் 

னிஜரரிஜர காப்பா மயமக்மகடுத் தளிப்பபார ்

னடீுனீ டூழினின் றுலவும்    என்ற பாடலும்,  

 

கலிமாமவ னும்மபரு முத்மதான்றி லங்ஙிபய 

காணுதின் சானுக்குள்பள  அது 

காணுவிந் நுவினிற் கூடபவ வந்நுக 

ருக்கூட கத்துக்குள்பள   அஜதக் 

கண்டவர் தாமூமீன் பறகமண் தீண்டல்ஹ 

ராமமன்ற துபவதம்   எனக்க 

துஜரத்தது பவபபாதம் ஆதம் பாதம் 

னிஜறனாத மதனா   (கலிமா)   

 

என்ற பாடலும் பாடுைதற்கான பயிற்சி ைழங்கப்பபற்றது. 

 

 

10-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

தாகந் தீர்த்தத னிப்மபருங் ஙடபலமயன்… என்ற குருஸ்வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து,  

 

மனடும்விரி புவனந் தன்னில் 

னரமைன்ம மமடுத்பதாம் மனஞ்ஞத் 

திடும்பகற்றி மக்க ளாகி 

எறிப்பின் பதவ ராபனாம் 

இடும்பறா னரமைன் மத்பத 

இருந்நிஜளப் பவர்க்கு மீட்பு  

திடந்நரும் பதடு கூடம் 

பதவபர னடம்மசய் பவாபம   என்ற பாடலும்,  
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வாரும் உலகீபர - மசயற்றுஜற 

பதரும் புவிபயாபர 

 

வருமமாரு மபருமமாழி 

குருமனறி முஜறவழி 

திருவள ரிஜறயருள் 

மபருகப்மப ருகும்னிதம் - வாரும் 

 

தஜரயில்ன ரமைனனக் 

குறயறுந் நிடமனு 

திறலுறுந் நவத்துஜற 

பதவரன் மவமரன - கூவும் திருமஜறயன் 

பனிப்படா - னாவு தருமுஜரபய 

 

அருளுமமய் வழிக்குடி 

திருவளர் குருகுல 

அறமணி முனிவர்கள் 

அனந்நர் ரிஷிகள்பதவர் - ஆன னிஜலப்பபபற 

தனித்தனி - ஆண்டமபரும்பபபற 

 

தஜரயில்ன ரராத்பதான்றித் 

பதவரா கவந்பநாபர 

பதஜரவாய்ப் படட்வண்டு 

பதனுண்ப துபபாலான - வாரும் 

 

னரமைன னமமடுத்தன் 

னரகிலி ழிந்நிடாது 

அரியமமய் வழியஜடந் 

நாளுந் பநவமரன - வாரும் 

  

கஜலகள்க மழுகின்ற 

பழமஜற மனுமகன் 

ஒலிவாம ஜலயினின்ற 

னிஜலவழிப் படியிங்ஙு - பனசந் நருமிஜறவன் 

பளிசம்சன - ஓஜச வாமஜலபயான் - 

என்ற பதய்ைத்வதடுகூடகம் பாடலும் பாடுைதற்கான பயிற்சி ைழங்கப்பபற்றது. 

 

31-07-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

ஆறிரு சமயத்திற்கும்  அறிவுஜர மதய்வ மாகி ..  என்ற வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து, 

வாரும் உலகீபர … என்ற பதய்ைத்வதடுகூடகம் பாடலும்,  

 

இனிக்கதி யில்ஜல மயன்னும் 

யுகத்தவச ்சாஜல யான 

தனிப்பதி உதயம் மசய்துத் 

பதவமமய்க் குலமுண் டாக்கிக் 

 கனிமமாழி மாது மக்கள் 

காண்பவர் வியந்நு பனாக்கப் 

பனிமதி மங்ஜங பங்ஙன் 

பரமஜரப் பாரப்்பீ ரம்பம   என்ற பாடலும்  
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னானிலந் நனிபல இங்ஙு 

னரமசன்ம மமடுத்பதா மரல்லாம் 

வானவ ராவ தற்கு 

மக்களா குவமதன் பறாரா 

ஆணவ இடும்பி பலறி 

அறமமலிந் நுருக்கு ஜலந்நு 

காணுமூர் வனம்ப றஜவ 

காலிகா உஜரமசய் வீபர  

 

என்ற பாடலும் பாடுைதற்கான பயிற்சி ைழங்கப்பபற்றது.  

  

 

 

 

 

குரு ைாழ்க!  குருவை துவண !!  

  
 

  

எைருவடய அனுக்கிரகத்வதப் பபற்று, அதனால் மகத்தாகிய அக்ஞானம் னீக்கப்படுகின்றவதா 

அந்ந ஸ்ரீ வதசிவகந்நிரருக்கு அபீஷ்ட சித்தியின் பபாருட்டு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீவத 
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ைூஜல மாத னிகழ்வுகள்:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

பததி  னிகழ்வுகள் 

30-07-2022 ஜீைசவகாதரர ்திரு.  கவணசன் அைரக்ள் அடக்கம் 

அவடந்தாரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 

ஆகஸ்ட் மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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         குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள, எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, 14ைது இதழாக 

மலரந்்துள்ள இம்மாத மின்னணு சஞ்சிவக, 18-அவை நிகழ்வுகவளயும், 3-இவச ைகுப்பு 

நிகழ்வுகவளயும், தன்னகத்வத பகாண்டுள்ளது. சிறப்பு நிகழ்ைாக வநரம்ுகதத்ில் நவடபபற்ற 

சிைகாசி, தூத்துக்குடி அவை நிகழ்வுகளும் மற்றும் பசன்வன காபணாளி காட்சியின் 

சிறப்பாக கிருஷ்ண பஜயந்தி தினத்தில் ைரலாற்று சான்றுகளுடன் பரமாத்மாவின் சரித்திர 

குறிப்புகளும் பகைத் கீவதயின் சாரம்சங்களும், பாரதப்வபார ் மற்றும் அதில் நிகழ்ந்த 

விஸ்ைரூப தரிசவன பற்றியும், விநாயகர ்சதுரத்்தி சிறப்பு அவை நிகழ்வுகளும் இை்விதழில் 

விைரிக்கப் பபற்றுள்ளன. மிகவும் வபாற்றக்கூடிய விஷயமாக உத்வதசமாக 100 நிமிட வநரம் 

நவடபபற்ற ஒரு அவை நிகழ்வின் சாரம்சத்வத, அதன் வமயக் கருத்து மாறாமல் ஐந்து முதல் 

ஏழு நாடக்ளில் எத்தவனவயா இடரக்ளுக்கு இவடயிலும் பதாகுத்து ைழங்கும் மக்களின் 

மகத்தான முயற்சியும், அதவன வநரத்்தியாக, சஞ்சிவகயாகக் கடட்வமக்கும் அதற்கான 

பாடுகளும், பவதாந்நத் மதளிவிறுத்துப் பாகுபடத் திரட்டி ஜவத்தனபபான் மதியமுத 

கஜலக்ஞான பபாதம் என்றும் பாற்கடஜல காய்சச்ி வடித்மதளித்திட்ட பவதாந்தம் என்றும் 

கூறுதற்கு இவணயாக உள்ளது. வபாற்றுதலுக்குரிய பதாகுத்து ைழங்கும் பசயலுக்குரிய 

நன்மக்கள், பரம்பபாருளாகிய பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் முழு ஆசீரப்ாதமும் 

கிவடக்கப்பபற்று ைாழ எல்லாம் ைல்ல இவறைனின் திருைடிகவள வைண்டுகிவறன். 

வபரவனத்தும் பபற்ற பபருமானின் பபருவமவயப் வபாற்றி புகழ்ந்து வபசுைவத நாம் பபற்ற 

பபரும் வபராகவும், ைாய்ப்பாகவும் இசச்ஞ்சிவகயின் வநாக்கமாகவும் உள்ளவதயன்றி, 

நிசச்யமாக நமது தற்பபருவம வபசுைதற்கல்ல. தளிரிஜலபூங் ஙாய்பழமாய்ச ் மசாரிந்ந 

பாதம் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளது வபால், எத்தவனவயா இடர ் கடந்து ஒரு 

விவதயிலிருந்து வதான்றி பாதுகாப்புடன் ைளரும் ஒரு பசடியின் தளிர,் இவல, நிவல கடந்து, 

பமாட்டாகி, பூைாக மலரை்து வபான்வற, இந்த சஞ்சிவகயானது மலரந்்து உங்கள் வககளில் 

தைழ்கிறது. மாறாத பமய் மணத்துடன் ைரும் இதவன மக்கள் நுகரந்்தும், பாரத்்தும், படித்தும், 

பிறைா பநறி பபற்று, ஆண்டைரக்ளின் திருப்புகவழ அறிக்வக பசய்ைதற்குரிய 

அடியைரக்ளாகத் திகழ வைண்டும் என பரிசுத்த ஆவித்பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி 

வைண்டுகிவறன். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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இந்நத் தூல யத த்திலுள்ளவர ்ள் பரமோத்வோணவ ்  ோை முடிேோது. ஆைோல் பரமோத்மோ 

தூலகமடுத்து வந்நு இத் தூலத்திற்கு அப்போல் உள்ள ஜீவோத்மோணவ அறிவி ்  அறிே முடியும். 

பரமோத்மோவிற்கு மூசச்ு ஆடோது. மூசச்ு ஆடி ் க ோை்டிருப்பது ஜீவோத்மோ. ஜீவோத்மோவிை் மூசச்ு 

அடங்ஙுவது பரமோத்மோணவச ் சோரந்்ந ைிணலயில். இதற்கு ஜீவோத்மோ தை் உடல் கபோருள் 

ஆவிணேப் பரமோத்மோவிற்குத் தத்தம் கசே்து, அது தை்னுணடே உடல் எை்று ஆை பிறகுதோை் 

ஆகும். 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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04-08-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

வான்மதிக் தகாரல் வாக்கியம் எண் -78 

 

ைவக்கைல் தவிக்கும் மாந்நபரக் கபரயசர் 

ைருமரக் கலங்ஙிபைத் தனயைால்...  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு: 

எந்ந ்  ோலத்தும் பழுதுபடோத ம ோ  ைங்கஙோை்ட கதே்வ எை்ஜிை்  ோருை்ே 

கமே்யமைி தோங்ஙிவந்நு, கமே்வழி எை்னும்  ப்பணல அலுப்பேரவ்ு போரோது இரவுப ல் 

இழுத்துசக்சை்று, தை்ணை அை்டி அணடந்ந பல ஆயிர ் ை ் ோை ம ் ணள, பவ ் டலோகிே 

பிறவி ்  டலிைிை்றும் தப்புவி ்கிை்றது. சீர ்ோழியில் உள்ள சட்டநோதப் கபருமோைோகிே, 

அம்ணமேப்பயை திருஞோை சம்பந்தரு ்கு ஞோைப்போல் வழங்கிே யதோைிேப்பர.் அவயர 

ம ் ணள மரை குளிரிலிருந்து மோற்றும் யபரோற்றலோை அத் யதோைிேோ  உள்ளோர.் 

 

ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ : 

 காலந் நாை்டிய காரணை் ைா ைாைல் எண்- 42:  சாபல ஐயறன் யசாலினாை் பைதன்பன  

சரவ் மதங் ளிை் உயிரோைித் திருசக்சேலோகிே மறலி ண  தீை்டோணம எை்பதும், 

அழிவில்லோ நித்திே யத த்தில் புகுத்தோடட்ி ணவப்பதும் கமே்வழி சோணல ஆை்டவர ்ளிை் 

மறலி ண தீை்டோ கமே்மதமோ  உள்ளது. குருபிரோைிை் ஞோைோ ோேப் கபருகவளிேோை சுத்த 

நிணைவிலிருந்து வரும் கசோல்கலோரு கபோருளிைோல் நம்ணமயும் யமை்ணமேோை நிணலயில் 

ஏற்றி ணவ ்கிறோர ்ள். தங் ளிை் ய ோடோயிதத்தோல் நம்முள் இரு ்கும் கசோர ்் , மத்திே, 

போதோளத்ணத ்  ோட்டி மைணத அறிவோ  மோற்றி அதை் மூலம் சஞ்ஞித, பிரோரரத்்த, ஆ ோமிேம் 

எனும் மும்மூலம்  டந்து ஐம்புல ்  தணவ அணட ்கும் யபரறிணவ அருளுகிறோர ்ள். வள்ளல் 

கபருமோைிை் நல்ல மருந்து இம்மருந்து சுகம் நல்கும்  பவத்தியநாத மருந்து எனும் 

கூற்றிற்கு இைங்  கமே் ம த்து ் ளிை் நல்லோசிணே கபறுயவோம்.  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு : 

கமே் உைரவ்ு ணதப்பதோல் கதளிவோை புரிதல் ளும், கசோல் வை்ணமயும் நம்மிடத்தில் 

உை்டோகும். இவ்வுல  வோழ்வில் ச ல விஷேங் ணள அனுபவித்தோலும் தை்ைீர ்யமல் தோமணர 

இணல யபோல், புளிேம்பழ ஓடு யபோல் வோழ்வதற்கு பழகி ் க ோள்ளுதல் நலம். சப்தத்திை் உள்யள 

சதோசிவம்  ோட்டி எை்பது, கபோே் உடம்பிை் உள்யள கமே் உள்ளதுயபோல் சப்தத்தினுள்தோை் 

நிசப்தம் உள்ளது. இேற்ண  ்கு ஒத்து இேல்போ  வோழ்வயத நலம். சூரிேப வோை் உத்திர 

திணசயிலிருந்து கதக்ஷிைதிணச யநோ ்கி பேைம் கதோடங்கும் மோதயம ஆடிமோதம். 

ஆை்டோள்மங்ண  அவதரித்த மோதமும், (18ஆம்) ஆடிகபரு ்கு, வரலடச்ுமி யநோை்பு, 

மோரிேம்மை் கூழ்வோரத்்தல், ஆடி அமோவோணச எை பல சிறப்பு ள் க ோை்ட ஆடி மோதத்ணத 

ஆை்டவர ்ள் தகாடுங்கலி னதீீனைவு ஆனி ஆடி  லிணே அழி ்கும் நோளோ  வருவது ஆைி, 

ஆடியில் எை அருளுகிறோர ்ள்.  

 

ஜீவசய ோதரி சை்மு ப்பிரிேோ :  

யதவாரம் திரு யவணுபுரம், ைாைல் எண்-01 வண்ைார் குழலறிபவயயாடு பிரியா வபக  

வை்டோர ் குழல் எை்பது ஆசோைிை் அருளமுத வரஷ்ிப்பு. ஆறுஆதோரம், நோை்மணற 

ர சிேம் அறிவயத அறிவோகும். இணதயே ஒரு தமாழியில் னான் மபறயும் அங்கமாறுயம 

துலங்ங எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். ஆசோைிை் ைோத ஒலி நம் அறிேோணமணே 

அ ற்றி அறிவு வடிவோ ்கி மைணத சிபத்கதனும் யமல் யநோ ் மோ ்குகிறது 

 

 

 



 

232 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

திருவடிேோகிே நற்றோளிை் ர சிேதண்த கமே் ம த்து ் ள் வந்து 

அறிவி ்கும் யபோதுதோை் நம்மோல் அறிந்து க ோள்ள முடியும். ஜீவை் தை்னுணடே 

கசோந்த மூலவள நோட்டில் யபோே் ஒடுங்கி சிவைோகும் கசேணல இணறவை் நமது 

தூ ் த்தில்  ோட்டுகிை்றோை். தூ ் ம்,  ைவு, விழிப்பு, யபருற ் ம், உயிரப்்படங் ல் எனும் 

அவஸ்ணத  டப்பயத அணசவற்ற நிணலேோகும்.  ோலச ் ச ் ரத்திை் ர சிேயம  ைவு. 

அங் த்திைர ்குல வலு எழில் போ: போடலில் அங் ம் எை்பது ஆசோைிை் இர ் த்தோல் ஆறோவது 

அறிவு இை்ைகதை அறிந்து அங் த்தில் உஜூது நணட  ை்டு சுவோசம் ஒடுங்கும் நிணலேோகும். 

எமைணு ோ சோயுசே் நிணலயும் கமே் ் ல்வி எை்பதும் இதுயவேோகும்.. யதங்ஙி 

வந்திங்யகங்ஙிய மதங்களுக்கு ஓங்ஙியய விழிை்ைளித்த  ஓ குயைரா... குயைரன் - அறிேோணம 

எனும் இருள ற்றி, மூை்றோவது  ை் திறந்து கவளிசச்ம் வந்த நிணலேோகும்  

 

சிவானந்த யைாதம் - காயமன வாக்குத் தான் தளர்ந்த யைாது கருத்தழிந்து எை கதோடங்கும் 

போடல்  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு: 

மூை்றோவது  ை்கைோளி கபறோவிட்டோல் நோம் விழி ்குருடைோ யவ இருப்யபோம். 

இணறவை் மைிதனு ்கு தந்த வல்லணமேோை கமே்ப்கபோருள் சுணமவய எை்பணத 

அறிேோவிட்டோல் அரிதோகிே மோைிட கஜை்மம் எடுத்தும் பலை் இல்ணல எை குருவோைவர ்

அறிவி ் , அப்படிேோைோல் திருவடி அணடவதற்கு வழி கூறுங் ள் எை சீடை் ய ட ், முந்தி 

ைரிபூரணமாய் முக்தி அபைந்தவர்கள் சிந்பத மகிழ்ந்யதாதும் சிவ நூபல எை போடணலத் 

கதோடரந்்து, சிவனூல் பிரோைணை ் குறிப்பதும் அதணைப்பகுத்து எை்பது, இடவலம் சுழிணை 

எழுந்தறு  ய ோைத்தில் இட முரீதோகும் இடம், வலம், எை்றிருந்தோலும் இடமோகிே அறிவு தோை் 

முரீதோ  உள்ளது.   

 

துறந்தவர்க்கும் துவ்வாதவர்க்கும் இறந்தார்க்கும் இல்வாழ்வான் என்ைான் துபண. 

மைணத துறந்தவயை துறந்தவைோகும். இல்வோழ் ்ண  எை்பது இல்லறத்திை் அ ை்ட 

முடிசச்ுடர ் யத த்தில் இருப்பவர ்்கு ைவ ்கிர  அதி ோரங் ள் கசல்லோது எை இரை்டோம் 

 ோை்டம் கசே்யுளில் ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளதும் கூரந்்து யநோ ்  யவை்டிே ஒை்றோகும். 

 

சீைன் - முத்திணே மட்டும் யபசும் நூல் ள் உள்ளதோ எை விைவ?  

ஆசான் - கபரியேோரிை் திருைோவில் இருந்து அஞ்ஞைமோே் நவிை்ற கமோழிேோ  

பிரம்மபிர ோசமோ  திருவடியிை் ர சிேம் கவளிேோகிறது. முத்தி எை்னும் விடுதணல 

அளி ் வரும் ஆசோைிை் வரஷ்ிப்போைது நமது அ  இருணள அ ற்றும் பிரம்மப்பிர ோச 

வித்தில்லோ வித்தோ  உள்ளது. வல்லபமோை  ணல ள் திரை்டு வரும் ஒரு கபருங்ஙிரைம், முத்தி 

மணழ கபோழியும் முகில் வை்ைர ்வந்தோர,் உம்பர ்கதோழும்  ழல் உணடேோர ்வந்தோர ்தோயம, 

எை்பதற்கு இைங்  அவர ்யள நம்ணமத் யதடிவந்து இர ் த்தோல் எடுத்துணர ்  வருகிறோர ்ள். 

யமலோை நற் தி ்கு நம்ணம ஆளோ ்கி, நம ்குள் இரு ்கும் ஈசணை, யதனு ்குள் 

புணதந்திரு ்கும் இை்பத்ணத யபோல் அறிேலோம் எை அருளிச ் கசே்து அணவணே இைியத 

நிணறவு கசே்தோர ்ள்.  

 

06-08-2022 ~ சனிக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன் 

 

 

உய்ய யவதயனக் கும்முல குய்யயவ 

தசய்ய தவன்றுதி ருவடி தந்நவர ்

அய்ய தனன்குரு அை்ைன்த னிபகயர ்

துய்ய தனன்குல ததய்வதமன் யதவயன  

எை்ற யதோத்திர போடலுடை் அணவ இைியத துவங்கிேது. 
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ஜீவசய ோதரர ்சங் ர:்  

உல ம் உே்வதற் ோ வும், திருவடி ஞோைத்ணத கபற்று ம ் ள் யபரிை்ப 

கபருவோழ்வு வோழ்வதற் ோ வும் ஆை்டவர ்ள் கபருங் ருணை யபரிர ் ம் 

க ோை்டு இப்போடணல அருளிச ்கசே்துள்ளோர ்ள். 

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண்-101 

மைிதை் தவிரத்்து மற்ற ஜீவ யபதங் ளு ்கு இருணள ்  ை்டு பேம் இல்ணல. இதை் 

 ோரைத்ணத எமனுணடே வோணட அடிப்பதோல் மைிதைிை் உள்ளத்தில் பேமும் யபடித்தைமும் 

உை்டோகிறது, எை்ற கதே்வ வோ ்கிேத்திை் மூலம் அறிேலோம்.  

 

எமையத்பத தாண்ைாத  

எவ்வாழ்வும் வாழ்வல்ல 

எமையத்பத கைந்நிடியலா 

எவ்வாழ்வும் வாழ்வாகும் 

 

 ோலோதீத கசேணல ண  ்க ோை்டு வரும் குருபிரோைிடத்தில் சற்போத்திரைோ  இருந்து 

பிரம்மவித்ணத கசேணல பழகித் யதரந்்தவர ்ளு ்ய   ோலகைை்ற பேங் ள்  ோைோமல் 

யபோகும் எை யவதம் கூறுகிறது. 

 

ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ :  

காலந் நாை்டிய காரணை்ைா - ைாைல் எண் : 43  யதச தமங்ஙும் சிறந்நு தசழிக்கயவ....    

மைிதைிை் தணல கதை்திணசணே குறி ்கிறது எை வள்ளல்பிரோை் அருளிேபடி, 

கதை்ைோடுணடே சிவத்ணத அறிந்து எை்ைோட்டிற்கும் இணறவைோ  வரும் குருபிரோைிை் அமுத 

ைோவிலிருந்து வரும் ஓணச க ோை்ட ைடையம ைம் தணலணே கசழி ் ச ்கசே்து மனு ஈசை் 

எை்ற பதத்தில் ஏற்றுகிறது. 

 

ஜீவசய ோதரி பூரை்ிமோ :  

ஸ்ரீ மாணிக்கவாசகர் அருளிய திருவாசகம் - அதிசயை் ைத்து ைாைல் எண்-07 தைாத்பத 

ஊன் சுவர் புழுை்தைாதி  

  புறத்யதோகலங்கும் புழு அழு ்கு மூடி எை்ற சிவபுரோைப்போடலிை் படி, அைித்திே 

ஆ ்ண  குடிலோகிே இத்யத ம் கபோே் எை்பணத உைரத்்தி இத்யத த்துள் மணறந்துள மோமைி 

யஜோதிேோகிே கமே்ணே கமே்ப்பி ்கும் குருவிை் திருசக்சேயல அதிசேப் பத்தோகும். 

 

ஜீவசய ோதரி சை்மு ப்பிரிேோ : திரு ஞானசம்ைந்தர் அருளிய யதவாரம் (திருயவணுபுரம்) 

ைாைல் எண்-02 ைபைை்பு னிபல யிறுதிை் ையன்ைருபமதயாடு யநரப்ம  

வஞ்ஞ புலை் ளு ்கு தணலவைோகிே மைணத அறவழியில் பழ  ணவத்து அறிவோ  

மோற்றுவது ஆசோைிை் வோே்ணம. அவ் வோே்ணம ்குள் ஆகி ் க ோை்டவர ்ளிை் கபோே் 

மல ்குற்றங் ள் அணைத்தும் நீ ் ப்பட்டு எை்ைம், கசோல், கசேல் ேோவும் யமல்யைோ ் மோ  

மோறும் எை்பணத உைரத்்துவயத திருயவணுபுரத்திை் சிறப்போகும். 

 

ஜீவசய ோதரர ்சங் ர ்: சிவானந்த யைாதம் : (முத்தி னிபல) 

விழிப்புலய ற்றும் விமலரோகிே ஆசோைிை் ைோதம் ைம் கசவி ளில் னுணழந்த பிறய , 

நோம் வோழும் இந்த உல  வோழ் ்ண  ைிஜமல்ல எை்பணதயும், முத்தி ்குரிே கசேணல பழகி 

யதரவ்தை் மூலயம விழிப்புலகில் குடியேற முடியும் எை்பணதயும் உைர முடியும். 

யதோற்றமுணடேணவ அணைத்தும் அழிந்துவிடும். யதோற்றமில்லோணம எனும் அரூப வடிவமோகிே 

அைோதிப்கபோருள் அழிேோதது எை்பணத அறிவி ்கும் வழியே கமே்வழி. ஐவழி விணளவு ்கும் 

அப்போலுள்ள அம்கமே்வழியில் நம்ணம வழி ்கூட்டி ைடத்தி முத்திணே அளந்து 

க ோை்டிரு ்கும் ைம் குருபிரோைிை் திருவடி யபோற்றி பைியவோமோ ! 
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07-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவசாரி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி  

 

ஜீவசய ோதரர ்க ௌதம் : ஒவ்கவோருவரிடமும் மனம் என்பது கீழ்நிணலேோ வும், அறிவு என்பது 

யமல்நிணலேோ வும் உள்ளது. ஞோை கசம்மல் ள் தங்ஙள் யபரிர ் த்தோல் யமலோம் பதமோை 

அறிவு கசோரூபத்ணத அறிேணவத்து நம்ணம ஒழு ்  கநறியில் அமர ணவ ்கிறோர ்ள். பரிபூரை 

வோழ்ண  வோழ்ந்து க ோை்டிரு ்கும் குருகபருமோைிடத்திலிருந்து வரும் ைோதயம யவதமோ  

இரு ்கிறது. அதணைப் பருகும் மனுவிை் ஜீவைோைது வலுயவறி பரிபூரை நிணல ்கு 

ஏற்றப்கபறுகிறது.  

 

மூலமந்திரம் கசோல்லும் முை் முத்திபூரண்ம் எைவும், மோணல வை ் த்தில் 

முத்தியலாக சித்திபூரண்ம் எைவும், இரவு வை ் த்தில் உத்தியயாவன சித்திகானகம் 

எைவும், ஜீவப்பிரேோைமோை பிம்பம் இரு ்கும் எல்ணலயில் முத்தியலாகம் எை உசச்ரிப்பதும் 

ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ள வை ்  முணற ளோகும்.  

 

ஒை்று முதல் ஐேறிவு உயிரிைங் ளு ்கு தோங் ள் உடகலனும் கூட்டில் 

சிணறப்பட்டுள்ளணத அறியும் ஆற்றல் இல்ணல. அணத அறியும் ஆற்றலுள்ள ஆறு அறிவுள்ள 

மைிதை், தோை் அதிலிருந்து விடுதணல கபறும் நிணைப்பிை்றி இருப்பணத மோற்றி, முத்தி 

மூலப்பை் ஆரமைிணே அறிந்த ஞோைி ள், அவணை விடுதணலேோகிே வீடுயபறு அணடேச ்

கசே்கிறோர ்ள். அறிணவ அடிப்பணடேோ  ணவத்யத இந்து (சந்திரை்) சமேம் எை்ற கபேர ்

உை்டோைது. பூரைமோகிே அறிவிலிருந்து பூரைத்ணத எடுத்தோல் எஞ்சி இருப்பது பூரையம 

எை்பதணை ஆை்டவர ்ள், னித்தியனும் னித்தியத்திற்யக ைபைத்தான் எை 

அருளியுள்ளோர ்ள்.  

 

  நோளும் ய ோளும் அறிந்தைவர தமிழை். உயிரிை் ர சிேமோகிே இதணை  

கதோல் ோப்பிேரிை் சீடரோை  ைிேை் பூங்குை்றைோர ்யாதும் ஊயர யாவரும் யகளரீ் எை ் 

கூறியுள்ளோர.் ஆசோை் அருளும் அறிவு விள ் த்தோல் சீடைிை் அறிேோணம விலகி அறிவு 

விள ் ம் கபறுவயத நிை்றகதோரு பிரளேம் ஆகும். 

 

யதவத்தை்ணம கபற்றவர ்ள் தை்ணை அை்டி வந்தவர ்ணள ைரைிலிருந்து மனுவோ ்கி 

தை்ணைப் யபோை்யற யதவத்தை்ணமயில் ஆ ்கி ணவ ்கும் கசேணலயே சத்திே யவதத்தில், 

அவருணடே நோமத்திை்யமல் விசுவோசமுள்ளவர ்ளோே் அவணர ஏற்று ் க ோை்டவர ்ள் 

அத்தணையபர ்ளும் யதவனுணடே பிள்ணள ளோகும்படி அவர ்ளு ்கு அதி ோரங் க ோடுத்தோர.் 

(யேோவோை் 1:12) எை கூறப்கபற்றுள்ளது. குருகபருமோைிை்  திருக்கயிலாயப் பரம்பணரேோ  

வோணழேடி வோணழேோ  ைரும், அவர ்ளிை் கசோந்த ம ் ளோகிே சந்ததி ளு ்கு அறிவிப்பயத 

பத்திேம் எை்பதோகும்.  

 

மைிதைிடத்தில் மூசச்ிை் ர சிேம் வேது வோழ்நோளோ ,  ோலமோ , விதிேோ , 

உைரக்வனும்  ம்பமோ  உள்ளதும், அதை் அணசவு ்ய ற்ப மூசச்ு இேங்குவணத உைர 

ணவ ்கிை்ற கசேலும் இை்று ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் அங் த்திைர ்ளு ்கு கசேல் 

அனுபவமோ  உள்ளது. நிறங் ளற்ற இணறவை் அணைவருள்ளும், நிறங் ள் ஓர ் ஐந்துணடே  

பஞ்ஞபூத  தணலேரசைோ  இருந்து அருள் போலி ்கிறோர ் எை்ற உணரேோடணலத் கதோடரந்்து 

யதோத்திரப் போடலுடை் அணவ இைியத நிணறவுற்றது. 

 

07-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன்  

 

ஓதுமபற யவததனறி உண்பமயாய் ஒழுகிவளர் எை்ற யதோத்திரப் 

போடலுடை் அணவ மலரந்்தது. கல்லாலின் புபையமர்ந்து எை்ற திருவிணளேோடல் 

புரோைப் போடணலத் கதோடரந்்து,  
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ஜீவசய ோதரி அை்ைலடச்ுமி: யவதமோ  பிரம்மமோ  இரு ்கும் நோை்மு ணை, 

அவரவர ் மு த்திைில் அறிவதற்ய  கபரியேோர ்ள் அருளிே யவதங் ள் ேோவும் 

உள்ளது. ஆசோை் திருயமைிேோ , அறிவோ , யவதமோ  இருப்பது ஆசோைிை் 

ைோதயம. அதை் மூலயம நம் அறிவு ் ை் திற ் ப்கபற்று, தை்ணைேறியும் தவசக்சேணல 

அறிே முடியும். 

 

ஜீவசய ோதரி கபோை்பிரிேோ: விஷ்ணுவிை் சை்ைதங் ளோ , சங்ஙு, ச ் ரம்,  ணத, பத்மம் 

உள்ளது. சங்ஙு நம்மிடம் சப்தம் கபோதிந்துள்ள இடமோ வும், ச ் ரம் ஜீவைிை் 

இருப்பிடமோ வும்,  ணத  திேோ வும், பத்மம்  ோரை யத த்திை் ர சிேமோ வும் உள்ளது. 

 

ஜீவசய ோதரி வோசுகி: ஐம்புலை் வழியே புறத்தில் அணலயும் மைம் ஒரு கமே் ்குருபிரோைிை் 

ைோதத்ணத கசவியில் ய ட்டு உைரண் யில் ணசதை்ேமோகி, கபோருட ்ோடச்ிேோகி, ைிணலேோகி, 

பிரம்மமோகிறது. குருபிரோைிை் கபருங் ருணையிைோல் இந்த கசேலோைது நணடகபறுகிறது. 

 

ஜீவசய ோதரி தீபோ முருய சை்: ஆறு அறிவு இருந்தும் ஐேறிவு நு ரச்ச்ியியல வோழும் நோம் 

ஆறோவது அறிவிை் வல்லபத்ணத ஆசோைிை் ைோதம் மூலயம அறிே முடியும்.  

 

ஜீவசய ோதரர ்முைிேோை்டி: ஆதி னூரோைிணே தை்ைில் அறிந்தவர ்யள ஆை்பிள்ணளேோை 

ஆை்குரு. அவர ்ளிை் ஓர ்கமோழி கீணதயே வந்த யவதம்.  

நோம் கசே்யும் ந ல் யவணல ்கு வரும் அசலோை ைர த்ணத தவிர ்்  ஆசோைிை் ைோதத்ணத 

கசவியில் ய ட ் யவை்டும். சத்திய யவதத்தில்  ோது உள்ளவை் ய ட ்  டவை் எை 

அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

ஜீவசய ோதரர ்போை்டி: ைரணர ம ் ளோ ்கி, ம ் ணளத் யதவர ்ளோ  ஆ ்கும், தணடேற்ற முழு 

தீரமோகிே கமே் ் ல்வி, எதோரத்்த யதவகுருவிை் ைோதயம. அதுயவ அறிேோணமயுள் இரு ்கும் 

அறிணவ அறிே ணவத்து மறுபிறப்பிலோ ்கி யதவரோே் பிற ்  யதணரந்து மந்நிரம், யதவ 

ர சிேம் யதடு உை் னுடம்புள் எை்பணத அறிே ணவ ்கிறது. 

 

ஜீவசய ோதரர ் சுந்தரவடியவல்: இருதேம் எை்பது  ழுத்து ்கு யமயல இரு ்கிறது எை்பதும், 

அறம் எை்பது எடுத்து ் க ோடுத்தோலும் குணறேோத கசல்வத்ணத உணடேது எை்பதும், 

ஞோைத்திற்கு யதணவ ணவரோ ்கிேம் எை்பணதயும் ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவ ்கு வந்த பிை்ையர 

ஆசோைிை் ைோதம் மூலம் அறிந்து க ோை்யடை்.  

ஜீவசய ோதரி அஞ்ஞைோ: ஆசோைிை் வோே்ணமயே ஞோைத்திற் ோை நுணழவு வோசல். ஆசோைிை் 

வோே்ணம ்குள் ஆவதுதோை் உை் யவணல எைவும், ஆலேம் புகுதல் அழிவில்லோ வோழ்வு எைவும், 

சோணல ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். ஆை்மோ லேமோகும் இடம் ஆலேமோ வும், 

க ோடி ் ம்பம் உைரவ்ோ வும், பலிபீடம் அறிேோணமணே பலியிடும் இடமோ வும் இரு ்கிறது. 

மைிதை் தை்ணை அறியும் ஒயர யநோ ் த்திற்க ையவ கபரியேோர ்ள் ய ோயில் ணள 

உை்டோ ்கிைர.் 

 

ஜீவசய ோதரர ் கபோை்கசல்வம்: மைம் அடங்கி இருப்பதுயவ அட ் ம் எை்பணத 

கபரியேோர ்ளிை் யபரிர ்   ருணை க ோை்யட கதரிந்து க ோள்ள முடியும். வந்த வந்த 

ஞோைி ள் ேோவரும் உடல்  டந்து அதனுள் இரு ்கும் உயிணரப் பற்றியே அருளுகிறோர ்ள், 

ஆசோைிை் ைோதத்ணத ் க ோை்யட மைதிை் சலைங் ணள அறிே முடிகிறது. 

 

ஜீவசய ோதரர ் பழைிகசல்வரோஜ்: கபோே்ணே கபோே்கேை்று ஒப்பு ் க ோள்வயத ஞோைத்திை் 

முதற்படி.  ோலமோ  இரு ்கும் உல த்ணத ்  டந்த ஆசோை் அவர ்யள  ோலத்திை் ர சிேதண்த 

அறிவி ்  முடியும்.  ோலம் மூை்றும்  ை்டது உபயதசம் எை சோணல ஆை்டவர ்ள் 

அருளியுள்ளோர ்ள். நம்மிடத்தில் உைரவ்ு அறிவோ வும், உைரச்ச்ி மைமோ வும் 

இரு ்கிறது. ஆசோைிை் ைோதத்ணத கசவியில் உைரும்யபோது உைரவ்ில் 
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யமயலோங்கி அறிவோ வும், உைரச்ச்ியில் இரு ்கும் யபோது மைமோ  அறிவற்ற நிணலயிலும் 

இரு ்கியறோம். 

 

ஜீவசய ோதரி போலஅபிரோமி:  குரு பிரோைிை் 

 டட்ணள ்கிைங்கி ஓர ் நிணைவோே் அவர ்ள் 

பழகித்தரும் கசேணல  வைத்துடை் கசே்து 

வந்தோல் இணறவைிை் திருவடிணே அணடேலோம்.  

 

ஜீவசய ோதரர ் சங் ர:் இந்த கமே்ஞ்ஞோை 

சிவரோஜபோடண்டயில் உள்ள ம ் ளிை் அறிவு, ஓர ்

கமோழி கீணதேோை ஆசோைிை் வோே்ணமேோல் 

கூரோகிறது. அழிகிை்ற இ ் டமோகிே 

அறிேோணமயில் இரு ்கும் வணர து ் மும், 

அ ் டத்துள் ஆகும்யபோது து ்  நிவரத்்தியும் 

உை்டோகிறது. 

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:   

இந்த உலகில் நோம் இருப்பது நிஜம் அல்ல, 

யபோவதுதோை் நிஜம் எை்பதணை அறிந்தவர ்ளோ  

ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் ம ் ள் 

இரு ்கிறோர ்ள் எை்ற ஆசீரப்ோத உணரயுடை் 

அணவ இைியத நிணறவுற்றது. 

 

 

 

11-08-2022 ~ வியாழக்கிழபம ~ சிவகாசி சிறை்பு சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. யேமலதா தியாகராஜன்  

 

 

ைரமயன வுருதவ டுத்துை் 

ைாரிபைக் குருவாய் வந்ந... எை்ற யதோத்திரப் போடணலத் கதோடரந்்து, 

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

மதிணே விடட் குணறேோல் உை்டோை விதிேோகிே குணறணே கவல்லுவயத மதி. 

விை்ைோகிே ஜீவணை கதோட்டு மை்ைோகிே யத த்ணத விடுவயத மதிேோ  உள்ளது எை 

ஆை்டவர ்ள் கமே்ம்மைஞோைத்தில் அருளியுள்ளோர ்ள்.அவரவர ் ஜீவை் மீது ணவ ்கும் 

அை்யப நிஜமோை அை்போகும். அத்தண ே ஜீவயை சிற்சணபேோ , ைோைோ , ைோமமோ  உள்ளது. 

ஜீவணை அறியும் ர சிேத்ணத நம ்கு அறிவித்து அதில் இரை்டற நம்ணம  ல ் ச ்

கசே்பவர ்யள கமே் ்குரு பிரோை். 

 

ஞோைத்திை் முதற்படிேோ  உள்ள ணவரோ ்கிேத்திைோல் அணலந்து க ோை்டிரு ்கும் 

மைணத அணலேவிடோமல் போது ோப்பயத ஞோைத்திற் ோை வழி. நமது மைமோகிே 

 ை்ைோடியில் படிந்துள்ள மோசு ணள நீ ்கி, அதில் அறிகவனும் யஜோதிணே ஆசோை் ஏற்றி 

ணவ ்கிறோர ்ள். அறுசுணவயிை் ர சிேதண்த அறிந்த திரு ஆறூரோை் ஆலவோே்சச்ூலில் நோம் 

பிறந்து, அவர ்ளிை் ைோத கதோைி க ோை்டு ஓர ்ைிணைவோ  நோம் ஊை்றி நிற்கும் யபோயத 

குரு ைசிக்கும் இடம் காசி வக்ஷத்திரம். அைரது பாவதாதகம் கங்வங. குருைானைர ்சாக்ஷாத ்

விசுவைசுைரன். அைர ்ைாக்கிலிருந்நு ைரானின்ற பிரம்ம னிசச்யம் தாரகமாம். 

~ குரு கீவத 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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மு ்தி கிணட ்கும். இத்தண ே கசேணல ் குறித்யத, நிணை ்  மு ்தி, போர ்்  

மு ்தி, இற ்  மு ்தி, எை புை்ைிே ஸ்தலங் ணள ை லோ  எடுத்து 

ணவத்துள்ளோர ்ள். 

 

அறிேோணமகேனும் இருளில் அணலந்து க ோை்டிரு ்கும் மைணத, சும்மோ இரு ்  சு ம் 

எை்னும் நிணலயில், நம்ணம எழுதோத எழுத்தோ  மோற்றி ணவப்பவர ்யள தமளனகுரு. 

அறிேோணம எை்னும் இருள் சூழ்ந்த நம் போவமைம், ஆசோை் முை்ைிணலயில் அறிவு எை்னும் 

மோைி ் மோகும் கசேணல ஆை்டவர ்ள், 

 

னாளுக்கு னாை்தகாஞ்ஞம் தகாஞ்ஞம்–தகை்ை 

னாரிய ராபசயவ றாக்கும்சஞ் ஞீவி 

ைாலுக்குள் யமாபரவிைை்துயைால்-ைதம் 

ைார்த்துக்க பைந்நுதனய் யாக்கும்சஞ் ஞீவி  

எை ஆைந்ந ்  ளிப்பில் அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

அறிவு எை்பது நம்மிடம் எவ்வோறு எப்படி உள்ளது எை்பணத அறிேோமல் மைணத 

அறிவோ  எை்ைி பல இை்ைல் ளில் மோட்டி ்க ோள்கியறோம். இதணையே திருவள்ளுவர ்

பிரோை் 

தனக்குவபம இல்லாதான் தாள்யசர்ந்தார்க் கல்லால் 

மனக்கவபல மாற்றல் அரிது    எை அருளியுள்ளோர.்  

 

தை ்கு உவணமயில்லோதோை் தோள் எை்பது நம்மிடம் அறிவோ  உள்ளணத அறிவித்து, நம் 

மை ் வணலணே மோற்றி ஆைந்த உடலோை அறிவுடை் நம்ணம ஐ ்கிேமோ ்கி ணவப்பவர ்யள 

கமே்ஆசோை்.  

 

பிரபஞ்ஞத்திை் ஒட்டுகமோத்த ர சிேமும் ணவத்துப் பணட ் ப் கபற்றுள்ள மைிதை் 

தை்ணை அறிந்து, இணறவைிை் எை்ைத்திற்கு இல ் ோகி நிை்றோல் இணறவை் யவறு, தோை் 

யவறு அல்ல எை்பணத உைரலோம். இதணையே ஆை்டவர ்ள் 

 

விண்ணுமண்ணும் கதிரம்தியு மின்ைனிதா ரபகயும் 

விளங்ஙுவன மபலகளுைன் விரிந்நகுலா சலங்ஙள் 

எண்ணமைங் ஙாதசரா சரங்ஙளுயிர் யாவும் 

இதுவிதுக்கு மிை்ைடிதயன் றிருந்நரசா ளிபறவன்... 

எை கமே்வழி னூலில் அருளியுள்ளோர ்ள்.   

 

ஓர ்கமே் ்குருபிரோை், அைித்திேமோகிே நம் அழிவுடலிை் உள்யள இரு ்கும் அழிேோத 

யபரிை்ப யத த்ணத, நோம் அணடேோவிடில் மீளோ நர  இருளில் சி ்கி ்க ோள்யவோம் எை்பணத 

எசச்ரித்து ைித்திே யபரிை்ப வோழ்வில் நம்ணம குடியேற்றி ணவ ்கும் கமே்சக்சேணலயே 

திருவள்ளுவர ்பிரோை் 

 

அைக்கம் அமரருள் உய்க்கும் அைங்காபம 

ஆரிருள் உய்த்து விடும்   எை அருளியுள்ளோர.் 

 

தை்ணைேறிதல் எை்பது அவரவர ்ளிை் ைோமத்திற்குரிே கபோருணள அறிவயத ஆகும். 

அதுயவ அறிவிரு ்கும் இடம். அந்த இடத்தில் குடியேறி வோழ்வயத தை்ணை அறிே தை ்க ோரு 

ய டில்லோத வோழ்வோகும் எை்ற அமுதகமோழி ளுடை் அணவ நிணறவுற்றது. 
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12-08-2022 ~ தவள்ளிக்கிழபம ~ சிவகாசி சிறை்பு சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ைவானி மணிமாறன்  

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

 

இணங்ஙிய சுைாவம் ைார்த்து என்னிரு தயத்தினுள்யள எனும் யதோத்திரப் போடணலத் 

கதோடரந்்து, மைிதைிை் அணடேோளம் அவனுணடே வோ ்குதோை் எைவும்,  

உய்ய யவதயனக் கும்முல குய்யயவ  

தசய்யதவன்று திருவடி தந்நவர்...  

 

எனும் போடலில், உல ம் உே்ே திருவடி கபற்றது எை்பது தை் இருதேமோகிே உல ம் 

உே்ே திருவடிேோகிே அறிணவப் கபற்றயதேோகும் கமே்வழிணே உைரந்்தவரிை்  டணம அணத 

பிறரு ்கு உைரத்்த யவை்டிேதோகும். ஐம்புலை் ணளயும் இே ்கும் ஆறோவது அறிவு 

பகுத்தறிவல்ல எை்பணத தை்ணை உைரந்்த கபரியேோர ்யள அறிவி ்  முடியும். பகுத்தறிவிை் 

தை்ணம மற்ற உயிர ்ளிடத்தில் இருந்தோலும் தை்ணை அறியும் பகுத்தறிவு மைிதணைத் தவிர 

யவறு உயிர ்ளு ்கு இல்ணல. உயிர ் இரு ்கும் வணர அணத நோம்  வைிப்பதும் இல்ணல 

அழிேோமல் போது ோப்பதும் இல்ணல. எத்தணையேோ இறப்ணப போரத்்தோலும், நோமும் ஒரு யநரம் 

இறப்யபோம் எை்ற எை்ைம் வரோமல், நோம் மட்டும் கநடுங் ோலம் உயிருடை் இருப்யபோம் எை 

எை்ணுவயத அதிசேம் எை ேக்ஷனு ்கு தரம்ர ் யபோதி ்கிறோர.் பட்டிைத்தோரும் தசத்த 

பிணத்பத கண்டு இனி சாகும் பிணங்கள் ஏன் அழுகின்றது கசச்ி ஏகம்ையன எை்கிறோர.் 

 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்:  

நை்ணம எை்பது கபரியேோர ்ணள தஞ்ஞம் அணடந்து அறிவோகிே கமே்ணே அறிவதும், 

தீணம எை்பது அணத அறிேோமல் அ லுவதுமோகும். ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவ கசேலோ  ் 

க ோை்ட மூலமந்நிரம், போதபூணஜ, ம ோசங்ஙல்ப மந்நிரம், நம் ஒவ்கவோருவரிை் உயிரு ் ோை 

விஷேமோ  உள்ளது. உயிரோைித் திருவசைமோ  ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளது, நம் உயிரிை் 

இருப்பிடம் நம ்கு கதரிேோததோல்  ோலைிடத்தில் அணத பறி க ோடு ்கியறோம். அது யபோலயவ 

அறிவிரு ்கும் தலம் அறிேோததோல் நம் ஆவி வீயை யபோகிறது. அணத நம ்கு அறிவுறுத்தயவ 

கபரியேோர ்ள் வருகிறோர ்ள். சரவ் மதங் ளிை் அடிப்பணட மறலி பக தீண்ைாபம 

எை்பதோகும். மறலி எனும் எமை் தீை்டோத கமே் மதயம மரணமில்லா தைருவாழ்வு எை்கிறோர ்

வள்ளலோர.் மரைம் எை்பது யத த்திற் ை்றி, அதிலுள்ள ஜீவனு ்கு அல்ல. நோை் இவ்வுடல் அல்ல 

எை அறிவயத நை்ணம. அறிேோணம ்குள்தோை் அறிவோகிே நை்ணம உள்ளது. மனமது 

தசம்பமயானால் மந்திரம் தஜபிக்க யவண்ைாம், மனம் திரும்புங்கள் ைரயலாக ராஜ்ஜியம் 

சமீைமாயிருக்கிறது இந்த வோ ்கிேங் ளிை்படி மைம் இரு ்கும் இடத்ணத அறிே ணவத்து 

நமது மூை்றோவது  ை்ணை திறப்பித்து இணறவணை நம ்குள் தரிசி ்  ணவப்பவயர 

கமே்ேோை குருபிரோை். 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு: 

தீதும் நன்றும் பிறர் தர வாரா எை்பது ைோவு ்குள் இருந்யத வருகிறது. மைம் 

யபதலி ்கும் யபோது தீணமேோ வும், நிதோைமோ  அறிவிை் தை்ணமணே சோரும்யபோது 

நை்ணமேோ வும் உள்ளது.  

 

ஜீவசய ோதரர ்கபோை்கசல்வம் :  

இதுவணர எை்னுள் வோரத்்ணதேோ  இருந்த கமே்வழி எை்பது கபரியேோர ்ணள சந்தித்த 

பிை்தோை் வோழ் ்ண ேோ  மோறியுள்ளது. கமே்வழிச ் சோணலயில், தற்சமேம் 

அட ் மோைவர ்ணள பிரமிப்போ  போரத்்த விஷேம், ந ல் எை்பணதயும் அணதத் தோை்டிே 

அசல் எை்ை எை்பணதயும், கசேலோ  ஆதிமோர ்்  ைீதி அணவ ்குள் வந்த பிை்யப அறிந்து 

க ோை்யடை். யவதத்தில் கசேலில்லோத வோச யம கிணடேோது எை ஆை்டவர ்ள் 

அருளியுள்ளதிை் நிஜத்ணத குருபிரோை் எை்ைிடத்தில் கசேலோ ்கி ணவத்த 

பிை்ையர அறிந்து க ோை்யடை். 
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குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு: 

 

ஔணவ குறளில் வீடுயபறு, திரு ்குறளில் அறம், கபோருள், இை்பம், வீடு 

எை்றுள்ளதில் உடம்போகிே இவ்வீடட்ில் குடியிரு ்கும் நோை் எை்பதிை் நோமயம அவரவரிை் 

கபேரோ  உள்ளது. கமே், வோே்,  ை், கசவி, மூ ்கு எை்றுள்ளதில் கமே் எை்பது மோறி ் 

க ோை்யட இரு ்கும் நம் யத ம் அல்ல. எை்கறை்றும் மோறோமல் இருப்பயத கமே்ேோ  உள்ளது. 

சத்திே யவதத்தில் உள்ள சுவியசஷ நற்கசே்தி எை்பதணை கசேலோ  மோற்றுவயத அறிவு. 

அைக்கம் அமரருள் உய்க்கும் அைங்காபம  

ஆரிருள் உய்த்து விடும்  

எை்ற திரு ்குறளிை்படி மைம் அடங்குவயத அமரர ்எை்ற யதவைிணலேோ  உள்ளது. யமலும் 

யவண்டுங்கால் யவண்டும் பிறவாபம மற்றல்லது  

யவண்ைவாம் யவண்ை வரும்  

 

எை்ற திரு ்குறளிை்படி மைம் பிறவோணம யவை்டும் எை்பயத இதை் கபோருளோகும். 

சரீரம் எனும் சரிந்து யபோகிற யத த்துள் இரு ்கும் நோை் எனும் தை்ணைேறிவயத  

மைிதைிை்  டணம. கபோே்ேோை அழி உடலு ்குள் அழிேோத கமே் உள்ளது. சரவ் வல்லணம 

பணடத்த உல த்ணதயே தோங்கும் சோமிணே போரத்்து தை ்கு இது யவை்டும் எை நிணை ்  ் 

கூடிே கபோருயள அவரவரிை் தணல ்குள் ைோமமோ , சோமிேோ  உள்ளது. மந்திரம் வோயில் 

கசோல்வது அல்ல, அது இணறவை் இரு ்கும் இடமோ  உள்ளது. அதில் குடியேறி வோழும் வோழ்வு, 

ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் அங் த்திைர ்ளிை் கசேலோ  உள்ளது எை குருபிரோை் அருளி, 

யதோத்திரப் போடலுடை் அணவணே இைியத நிணறவு கசே்தோர ்ள். 

 

 

13-08-2022 ~ சனிக்கிழபம ~ சிவகாசி சிறை்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்ைனா விையகுமார் 

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்திை் திருவடி ணளப் யபோற்றி வைங்கி, ஏறுமயில் ஏறி 

விபளயாடும் முகம் ஒன்று  ஈசருைன் ஞான தமாழி யைசும் முகம் ஒன்று... எனும் திருப்பு ழ்  

போடணலத் கதோடரந்்து, ஆதி பரமகுரு முரு ப்கபருமோை்  ோலத்திலிருந்து விணளேோடிே 

ஞோைமோைது இை்றளவும் நம் ண  ளில் வந்து ஞோைகமோழி யபசி விணளேோடி ் 

க ோை்டிரு ்கிறது. கமே்ப்பேைமோைது வோணழேடிவோணழேோ  வருகிை்ற திரு ்கூட்டத்திை் 

மூலம் எ ் ோலத்திலும் நிை்று விணளேோடும். ஈசனுடை் ஞோைகமோழி யபசும் மு ம் எை்பது 

ஞோைத் தந்ணதேோை சிவகபருமோைோகிே குருகபருமோனுடை் யபசிே மு மோகும். சூரைோை 

கசே்விணையேோை் கைடுநோட ்லிணே அறிகவனும் யவல் க ோை்டு வணதத்து வள்ளி 

கதே்வோணைேோை சித்தி புத்திணே ண  ்க ோை்டு ஆதி அருைோசலமோை ஞோை சூரிேைோ  

வந்த குருகபருமோணையே இப்போடல் குறி ்கிறது.   

 

வினாயகர் அகவல் யகாைாயுதத்தால் தகாடுவிபன கபளந்யத  . க ோடு 

விணைேோகிே மோ ரைமோை மரைத்ணத கவல்ல ் கூடிே கசேலு ் ோ யவ முத்தி பூரை்ம் எை 

மூலமந்திரத்ணத போரத்்து கசோல்லிப் பழ  யவை்டும் நாதர் முடியமலிருக்கும் நல்ல ைாம்யை 

உனக்கு நசச்ுை் ைல்பல பவத்தது யார ் தசால்லு ைாம்யை... நல்லபோம்பு எை்பது ஆறோவது 

அறிணவ அறிேோதவை் உயிணர யபோ ்கும் நசச்ுப் போம்போ வும், ஆறோவது அறிணவ அறிந்தவை் 

உயிணர  ோ ்கும் சரமதுயவ சமரச சை்மோர ்்  பஞ்ஞோடச்ரமோை குை்டலிப் போம்போ  உள்ளது.  
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தகாடி- முரு ப்கபருமோயை யசவல் க ோடி க ோை்டவர.் ஜீவசுதந்திர 

கசேலு ் ோ யவ கூை்பிடுமா மின் வீசி தகாடியினுசச்ி எை ஆை்டவர ்ளும், 

யபோ ர,் வள்ளலோர ் எைப் பல ஞோைி ளும் மைி ்க ோடிணே பற்றி 

அருளியுள்ளோர ்ள். 

 

சிவானந்த யைாதம்:  

ஜீவசய ோதரர ் சங் ர ் : ஆசோைிை் திருவோ ் ோல் விணைப்பேனும், பிறப்பு இறப்பிை் 

ர சிேமும், விணைவழியே யத ம் எடுப்பது சு ம் அல்ல எை உைரந்்து அரைது திருவடி நிழல் 

அணடகிறது ஒை்யற சு ம் எை அறிந்து ஆணச க ோை்டோலும், குடும்பத்திைணர தைியேவிட்டு 

வர மைம் பரிதோபப்படுவதோ  சீைன் ய ட ்,  

ஆசான்: அவரவரு ்குள் ஜீவைோ  விளங்கி ் க ோை்டிரு ்கும் சிவயை துணைேோ  உள்ளது 

எை அருளுகிறோர ்ள். அவரவர ் தணலயிலிருந்து  ோத்து ்க ோை்டிரு ்கும் சிவயை தவறு 

கசே்யும் யபோது எமைோ வும், தவறு நீங்கும்யபோது சிவைோ வும் விளங்குகிறோை். மோேமோகிே 

 ோேகமனும் இத்யத த்ணதயே நோை் எை நிணைப்பயத அறிேோணம. அறிவு இல்லோத நிணல ்ய  

மோணே எை கபேர.்  ோே மை வோ ்கு தளரந்்து வாசபன யகள்வி யிருகண் வாதயபவக்கும் 

வல்லபம யளிக்கும் அக் கண்ணின் ஒளி மங்கும் முன்யன... தை்னுள்யள இரு ்கும்  திணே 

அறிந்து ண வசமோ ்கி நல்ல  தி நிணல அணடே யவை்டும். 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:   

குடும்ப சூழலில் இரு ்  ்கூடிே ம ் ளு ்கு ஞோைத்திை் உை்ைத உசச்நிணலணே 

அறிவி ்  ்கூடிே நூல் சிவோைந்த யபோதம். வீடு மணைவி ம ் ணள தவி ்  விட்டு யபோவதல்ல 

ஞோைம் எைவும், மைிதனுணடே குைங் ளிை் மூலம் பல பிறவி ள் ஏற்படும் நிணலயும், அணத 

மோற்ற ்கூடிே அறிணவத் தந்து குடும்பகமை்னும்  ோமலி யத த்தில் உழை்று 

க ோை்டிருப்பவர ்ளு ்கு சிவயத த்திை் ர சிேதண்த அறிவித்து, அதற்குத் தணடேோ  

இரு ்கிை்ற மும்மல யவரிணை முறித்து வட்டோ ்கி அணதயே முசச்ுடரோ  மோற்றி, பிறப்பறுத்து 

சிவமோ ்கி ணவ ்கும் கசேயல இந்நூலிை் பேைோகும். 

இளணம, கசல்வம், ஆ ்ண , இணவேோவும் நிணலேோணம ஆகும். இளணமயியலயே 

ஞோைநிணல அணடந்தவை், நிழல்  ைி தரும் மரம் யபோல் மற்றவர ்ளு ்கு பேை் தருபவைோ  

இருப்போை். இதணையே இளபமயில் கல் எை ஔணவேோர ் அருளியுள்ளோர ்ள்.  ோே மை 

வோ ்கு  ருத்தழிந்து யத ம் மோறி,  ை்கைோளிேோை அறிவிை் ஒளி மழுங்கிப் யபோே் 

முதுணமயில் இருப்பவணை கநற்றி ் ை் பணடத்தவரோயினும்  ோப்போற்ற முடிேோது. 

கநற்றி ் ை் எை்பது மூை்றோவது  ை்ைோ , ஒளி மிகுந்த இருதேமோ , மங் ோத திருநீறு பூசும் 

இடமோ  உள்ளது.  

தனத்திை்பு ருவத்திபைச ்சத்திச ்சத்தர்ததாழு  

முத்தி பகஇைலித சுத்தை்ை ழபமக்கிழ-முனியவாயர  (பூரண வண்ணை்ைா)  

 

முத்தி ண  பலிதமோவது கமே்த்கதோழுண ேோல் தோை்..அணத நம ்கு கசோந்தமோ ்கித் 

தரவல்லவர ் கைற்றி ் ை் பணடத்தவர.் ஆை்டவர ்ள்  ோரிடிஎமை், வஞ்ஞமறலி, 

 ரி ்கிடோேை், கூற்றை், உருதத்ிரை், நடுவை்,  ோலை், அலண  எை எமபேம் பற்றி அதி மோ  

அருளியுள்ளோர ்ள். பேம் வந்தோல்தோை் ப ்தி வரும். யவத நூல் ணளப் படிப்பதோல் எமபேம் 

யபோ ோது. அறிவுருவோை குருகபருமோை் சிவை் எை்னும் வோடோத தீபத்ணத நம்தணலயில் ஏற்றி 

ணவ ்கும் யபோயத எமபேம் மோறும். கிருமி ய ோடி ளோல் சூழப் கபற்ற இத்யத ம் இற்று விழுமுை் 

யபரிை்பத்ணத புசி ்  வோரும் கஜ த்தீயர எை்னும் வசந்த அணழப்பு எை்றும் மங் ோது. 

தீர ்் தரிசைச ்கசேல் ண  ்க ோை்யடறி வருகிை்ற கிரந்நம் எைவும் அழிவிலோ ைித்திே 

பூரை யமம்போடு ளணைத்ணதயும் ண யில் வரவணழத்துத் தரும் கிரேத்ணதயுணடேது 

இந்ந ்கிரந்நம் எனும் நூற்பேணை அனுபவி ்கும் கசேல் அறிந்த ம ் ளோ  ஆதிமோர ்்  ைீதி 

அணவ ம ் ள் உள்ளைர.்  

மணறவிதி  ை்ட மதிவோைரசு மோர ்் ை்யடேர ்தீர ்்  தரிசைம்: குழை்ைமுற் றிருக்கிற 

இந்ந உலகத்பதத் ததளிவிக்கை் யைாகிறார்... குழப்பமுற்றிரு ்கும் 

தை்னுல த்ணத கதளிவித்தபிை், குழப்பமுற்றிரு ்கும் உல த்ணத 
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கதளிவிப்பதற் ோை தீர ்் தரிசை திருவோரத்்ணத ள் எை்றும் மோறோது, மணறேோது, 

மங் ோது இரு ்கும் வோரத்்ணத ்குரிே கசேணல அறிந்து, நம்பி வந்த ம ் ணளத் 

கதளிந்த அறிவு க ோை்ட ம ் ளோ  ஆ ்கி, வோழ்வோங்கு வோழ்வு வோழ ணவப்பயத 

ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் யநோ ் மோகும் எை குருபிரோை் அருளி அணவணே 

நிணறவு கசே்தோர ்ள்.  

  

14-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா தவங்கை்  

 

 

குரு தகாண்ைல் அவர ்ளிை் ஆசீரப்ோதத்துடை், 

ஜீவசய ோதரர ்க ௌதம்:  

காணுமூச ் சைக்கி விழியது முருை்டிக் கைாலமும் திறந்நவர் யகாடி எை்ற புலத்திே 

ம ோமுைிவரிை் போடலு ்கு ஆை்டவர ்ள் மூலபை்டோரப் பருவமதில் அருளிேதோவது, மூசண்ச 

இழுத்து அட ்குவதோைது ைர  வோதி ளோகிே போவிேர ்ளு ்ய ற்ற குறு ்குவழிப் பிரேோைம், 

இது சரிதோை் எை கூறியிரு ்கிறோர ்ள். யபோலி போசோை்டிேர ்ளிை் தவறோை வழி  ோட்டுதலோல் 

மடிந்தவர ்ள் ய ோடி. ஆ  கமே்ேோை சிவோனுபவம் கபற்ற ஆசோைிை் வோ ்கிற்கும் 

யைோ ்கிற்கும் இைங்ஙி இரு ்  அவர ்ள் ைம்ணம சரிேோை சரி ைிணலயில் ஏகறை்று ஏற்றி 

ணவப்போர ்ள்.  

 

மரணம்: மரைம் எை்பது இந்ந உடணல விட்டு உயிர ் கவளியேறுவது அல்ல, மைதிை் 

யதணவேற்ற கசேலோல் கவளியேறும் மூசச்ோல் ைோம் நித்தமும் மரைித்து ்க ோை்டு 

இருப்பயத மரைம். கீழ் யைோ ் ோை எை்ைங் ளோல் வீைோகும் மூசண்ச யமல் யைோ ் ோ  

மோற்றி மரைபேம் மோற்றி ணவ ்கும் வோைி ைோட்டில் நம்ணம க ோை்டு யசரப்்பவயர 

கமே்ேோை குருபிரோை். இணதயே ஆை்டவர ்ள் ஆதி கமே் உதே பூரை யவதோந்நம்-முரீதுச ்

சுரு ் த்தில்,  

மாறாக யவாடுகின்ற மனத்பத பமந்நா 

மரணைய சவுக்குக் தகாண்டு மாறி மாறி...  எை அருளியுள்ளோர ்ள்.  

மரை பேத்ணத யபோ ்குகிை்ற சவு ் ோகிே ஆசோைிை் ைோதயம ைம்ணம எமபேத்திலிருந்து 

 ோத்து இரட்சிப்பதோ  உள்ளது. 

 

விபூதி : கவற்றி தருகிை்ற பூப்யபோை்ற தீ எை்பயத விபூதி. அதுயவ ஆை்டவர ்ளிை் 

திருவோ ் ோ  உள்ளது. எல்லோவற்ணறயும் சுட்டுத்தீே்த்து, ஹிம்சிதத்ு, சுத்தமோ ்கி அவற்றிை் 

உருணவ மோற்றித் தை் மேமோ ்குவது தீ. ஆைோல் ஒரு கதே்வ ஆசோைிை் பிரம்மப் பிர ோசத் தீ 

நம்ணம சுட்டு ்க ோளுத்தி ஹிம்சிேோது பூப்யபோல் ைிை்று நம் போவங் ணளகேல்லோம் 

சுத்தி ரித்து எமை் எல்ணலயில் கவற்றி  ோைச ் கசே்யும் விபூதிேோ  உள்ளது. இணதயே 

திருமூலர ்பிரோை், 

கங்காளன் பூசும் கவசத் திருநீற்பற 

மங்காமல் பூசி மகிழ்வயரயாமாகில் 

தங்ஙா விபனகளும் சாரும் சிவகதி 

சிங்காரம் ஆன திருவடி யசரவ்யர...  எை விபூதியிை் சிறப்ணப இப்போடலில் 

அருளியுள்ளோர.் 

 

ைள்ளி : ைள்ளிபயயும் தமய்ை்ைால் தந்ந வள்ளபல... இணறவை் குடிக ோை்டிரு ்கும் 

இடமோகிே பள்ளியில் பயில ஓர ் எதோரத்்த யதவகுரு யவை்டும். அவரிை் அருளை்றி  ல்வி 

வீடுபதம்  ோை முடிேோது. ஆசோைிை் அருளமுதத்ணத ் ய ட்டு கசேணல பழகியே இணறவை் 

இரு ்கும் பள்ளிணே ைோம் அணடேமுடியும்.  

 

சிற்றின்ைம் : ஐம்புலை் ளிை் வழிேோ  நோம் அனுபவித்து ் க ோை்டிரு ்கும் 

அணைத்தும் சிற்றிை்பயம. 
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யைரின்ைம் : புலை், கபோறி ளு ்கும் அப்போல் உள்ள இணறவணை ஒரு ஆசோைிை் 

திரு யைோ ்கிற்கிைங்கி கமே்ேோை வழியில் கசை்று கமே்ேோ  ்  ை்டு இரை்டற 

 லப்பயத யபரிை்பமோகும். இந்த உல  வோழ்வில் ஒட்டி ஒடட்ோமல் இரு ்  

யவை்டும். தோமணர இணல நீர ்யபோல, புளிேம்பழ ஓடு யபோல, ஒைட்ி ஒைை்ாயத உைம்புள் ஓங்ஙும் 

ைஞ்ஞாை்சரமாக விளங்கும் அறிவோகிே சிவனுடை், அணசந்து க ோை்டிரு ்கும் மைமோகிே 

ச ்திேோைது யசரந்்து அணசேோதிரு ்  யவை்டும்.  

 

ததாண்ைர் : பழணம ்கும் பழணமேோை சிவரஸ்தோவிை் வழி கூடி ைடப்பவயர கதோை்டர ். 

ஆசோை் எை்பவர ் அடிேோனு ்கு அடிேோைோ வும், ஒள அ ர ஆசைமோ வும் மதிசச்ுணமணே 

சுமந்து வருகிறோர.் அரிது அரிது மானிைராதல் அரிது, மானுைர் ஆக்பக வடிவு சிவலிங்கம் 

எை்பதணை அறிே ணவ ்கும் குருபோதம் யபோற்றி குடியேோங்கி வோழ்யவோமோ .  

  

14-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ தூத்துக்குடி சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

மனம் திரும்புங்கள் பரபலாக இராை்ஜியம் சமீபமாக உள்ளது என்பது 

பகாடுத்தாலும் குவறயாது, வமலும் வமலும் பபருகி னம்வம வபரானந்தத்தில் ஆழ்த்தக்கூடிய 

அறத்வதக் குறிக்கும் ைாசகமாகும். முப்பாலின் ரகசியங்களாக அறம், பபாருள், இன்பம் என 

திருக்குறளிலும், அலிபு, லாம், மீம் என திருக்குரானிலும், 

பிதா, சுதன், பரிசுத்தஆவி என சத்திய வைதத்திலும் அருளப் 

பபற்றுள்ளது. ஆதியிபல வார்த்ஜத இருந்தது அது 

பதவனிடத்தில் இருந்தது என்பதும், வாய்ஜமபய 

மவல்லும் என்பதும் ஆசானின் னன்னாதமாகிய பரிசுத்த 

ஆவிவயக் குறிப்பவதயாகும். சரை் மதங்களின் குறிக்வகாள் 

கற்றலின் பயனாகிய இவறைனின் நற்றாவள 

அறிைதுவையாகும். விவனக்வகற்ப அவமயும் மனித 

ைாழ்வில் பகாடுப்பதும், பகடுப்பதும் இவறைனின் 

பசயலல்ல. இந்நிலைாழ்ைாகிய தன்வன அறியாத 

அறிைவனத்தும் வபய் அறிவு என்பவத ஞானிகளின் கருதத்ு.  

 

உலகிலுள்ள பல ைரண்ங்ஙவளயும், 

அறுசுவைவயயும் மனிதன் அனுபவிப்பதற்பகன்வற 

இவறைன் பவடத்துள்ளது வபால், பபரிவயாரக்ள் தான் 

தரிசித்த அசலான வகாடி சூரய் பிரகாச இவறசக்திவய 

வைதனூல்கள் மூலமாகவும், வகாவில்களில் நகல் ைடிை 

சிற்பங்களாகவும் பைளிப்படுத்தி உள்ளனர.் நகவல 

அசலாகக் கருதும் மாக்களின் அறியாவமவய அகற்றவை 

இவறைன் இை்வுலகில் அைதாரங்கள் எடுத்து அருள் 

பாலிக்கின்றார.் 

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபி: ஐந்து அறிவு இன்னபதனக் கூறும் மனிதனுக்காக இவறைனால் 

ைழங்கப்பபற்ற தனிசச்ீதனமாகிய ஆறாைது அறிவை இப்பிறவியிவலவய ஆசான் அருளால் 

அவடதல் வைண்டும். எண்ணரிய பிறவிதனில் அரிதாகிய மானிடப் பிறவி தப்பினால் 

எப்பிறவி ைாய்க்குவமா ஏதுைருவமா அறிகிவலன் என தாயுமானைர ் மனிதப்பிறப்பின் 

சிறப்வப அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 



 

243 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

ஜீைசவகாதரர ்பழனிவைல்: அழியாத தன்வம பகாண்ட ஜீைவன காலாக, பாதமாக, 

விளங்கும் சூடச்ுமத்வத குருபிரானின் இரக்கத்தால், அறியாவம அகன்று 

அறிைாக மாறி அறிந்து பகாண்வடன் என்ற பகிரத்வலத் பதாடரந்்து, வதாத்திரப் 

பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

  

18-08-2022 ~ வியாழக்கிழபம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

அரியாபன அறிய பவத்து அந்நணனா 

தயபனை் பிரைட்ிை் பிறை்பித்து பிறை்பித் தாரும்  

எனும் யதோத்திரப் போடணலத் கதோடரந்்து, 

 

வான்மதிக் தகாரல் திருவாக்கியம் எண்-79 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

ஆை்டவர ்ளிை் மந்திர சந்ததியில் வந்து மறுபிறப்பு கபற்ற அைந்நகி ள் சரவ் 

மூலமந்திரங் ணளயும் நிரூபணைேோ  தங் ள் உள்ளத்தில்  ை்டு ளித்தவர ்ள் எை்பது, 

பஞ்சோடச்ரம், அஷ்டோடச்ரம், ஜீவை் எனும் ஒயர கபோருணள ண க ோை்டவர ்ள் எை 

ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் ம ் ள் அயத கசேல் 

நிருபணைவய ண க ோை்டிருப்பதும் எல்லோம் வல்ல பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்திை் 

திருகசேயலேோகும்  

 

ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ : அறிவு அறிவு ைாைம் -   

ஆதி துபண ஆதியய துபண 

ஆதிபய அறிய குருயவ துபண 

தந்பநதாய் கைபம தான்மற வாயத 

ஆதி மூலயம அதிசயச ்சத்தி 

யவதம் ஓதுதல் தமய்வழி ததாைர...  

  

ஆதி புள்ளிேோகிே அமோைிதத்திலிருந்து உருவோையத உல ம் ஆதி னூரானிபயத் 

தன்னில றிந்தவர் ஆண் பிள்பள யாணிமுத்யத (ஞானமுபறயீடு) முதலில் உருவோை ஆதி 

அசல் புள்ளிதோை் நோம் சீதைமோ  கபற்று வந்த அமோைிதப் கபோருளோ  ஹேோத்தோ , ஜீவைோ  

உள்ளது. இது நம் ஊை ் ை் ளு ்கு மணற ் ப்பட்டு ஒரு பளிங்கு மோளிண யினுள் குடியேறி 

இரு ்கிறது. அவ்வோறோை ஜீவயத  மோளிண யிை் திறவுய ோல் பிரம்ம கசோரூபிேோை ஆசோைிை் 

திரு ் ரத்தில் உள்ளது. குருபிரோை் ஆதி மூலமோ  அவ்ணவ ்  ை்ட அதிசே சத்திேோ  

உள்ளோர ்ள். கமே்வழிணேத் கதோடர அை்றோடம் யவதத்ணத ஓதோமல் ஓத யவை்டும். 

யபோ ோப்புைல் யமல் வீற்றிரு ்கும் பிரம்மமுடி சோ ோத் தணல. மைதினுணடே ர சிேமோ  

விளங்கும் யபோ ோப்புைல் யமல்தோை் இணறவை் வீற்றிரு ்கிறோை்.  ருடை், மூஞ்ஞுறு, எை 

 டவுளர ்ளிை் வோ ைமோ  இருப்பயத யபோ ோப்புைல். மறுபிறப்பு கபற்று இதை் கசேல் 

கதரிந்து பிரம்ம ர சிேத்ணத அறிந்தவயை பிரோமைை். 

 

ஜீவசய ோதரி சை்மு ப்பிரிேோ : யதவாரம் திருயவணுபுரம், ைாைல் எண்-03- கைந்தாங்கிய 

கரிபயயவர் தவருவ வுரிை்யைார்த்து   

கமே் ் ல்வி எை்பது நற்றோளோகிே திருப்போதத்ணத கதோழுது எமை் அசச்த்ணதப் 

யபோ ்குவதோகும். இதணை வஞ்ஞை்புலன் சதிக்கும் மறலி தசய்யும் வாதபனக்கும் 

அஞ்ஞுததனது தநஞ்ஞம் உமதடி நிழபல தந்நருளும் எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

படம் தோங்கி எை்பது நல்ல போம்பு படம் எடு ்ண யில், அதில் உள்ள நோமம், யவரய்மலும் 

தணலகீழ் ர சிேதண்த உைரத்்துவதோகும்  நணட எனும் ஒழு ் ம், விடம் எனும் 

விஷம் நீ ்கி உயிணர ்  ோப்பதோ  உள்ளது.  
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குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

யவணு எை்பது மூங்கில். அதில்  ோற்று புகுந்து ைோதம் வரும் விஷேயம 

யவணு ோைம். ஆசோைிை் ைோதத்தோல் நம்மிடம் உள்ள விஷத்ணத அமுதோ  மோற்றும் 

கசேயல திருயவணுபுரம் ர சிேமோகும்.  

 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்: ஆதியாகமம் - புதிய ஏற்ைாடு  

  6000 வருடத்திற்கு முற்பட்டதோ  கூறப்கபறும் ஆதிேோ மம், யநோவோ தீர ்் தரிசி 

மூலமோ  முதை் முதலில் எழுதப்கபற்றது. போபியலோை் யபோரு ்குப் பிை் இஸ்யரலில் உள்ள 

 ல்யதேோ, யூயதேோ நோடட்ில் கதோழுவத்தில் பிறந்த  ரத்்தணர, நடச்த்திரங் ளிை் 

வழி ோட்டுதல்படி தீர ்் தரிசி ள்  ை்டோர ்ள். ஞோைிேரல்லோயதோர ் கமோழி மோற்றம் கசே்த 

இவ்யவதம் கபோே்யும் கமே்யும்  லந்ததோ  உள்ளது. கமே்வழி ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளயதோ 

தைாய்யும் தமய்யும் பிரித்துனக்கு ஓதிடும் தமய்ன்னிபலை்யைாத தமன்ற விதாகுயம 

எைவும், ைாற்கைபல காய்சச்ி வடித்து ததளித்திைை் யவதாந்நம் ஆதி தமய் உதய பூரண 

யவதாந்நம் எை்பதோ வும் உள்ளது. 

ஸ்ரீ எனும் சப்தத்திலிருந்து உை்டோை பிரம்மோயவ பணடப்பு ் ரத்்தோ, ம ோலடச்ுமி அம்சம் 

க ோை்ட அவர ் ம ோவிஷ்ணுவிடமிருந்தும், ம ோவிஷ்ணு சிவகபருமோைிை் டமர  

ஓணசயிைிை்றும் உை்டோைவர ்ள். இதுயவ ஆதியியல வோரத்்ணத இருந்தது எை்பதோகும். 

அழிந்து யபோகும் யத த்தினுள் அழிேோ நித்திே யத த்ணத மறுபிறப்பு மூலம் அறிேலோம் எை்பது 

யேோவோை் அவர ்ளிை் சுவியசஷம். ஒருவை் மறுபடியும் பிறவோவிட்டோல் யதவனுணடே 

ரோஜ்ேத்ணத  ோைமோட்டோை் எை்று கமே்ேோ  கமே்ேோ யவ உை ்கு கசோல்லுகியறை். 

(யவதோ மவசைம்) 

 

சிவானந்த யைாதம்:  

துறந்நார்க்கும்  துவ்வாதவர்க்கும் இறந்நார்க்கும் இல்வாழ்வான் என்ைான் துனண.. 

இல்வோழ்வோை் (இணறவை்) துணை எைில், னூல் சோடச்ி போரத்்து ஓதிைோயல  முத்தி நிணல 

கபறலோயம எை சீைன் விைவ? 

ஆசான்-யாவரிருக்கு னிபலயதபன யவர்க்யக யதனி பனயமற... மூவர ் எை்பவர ்

பணடத்தவர,்  ோத்தவர,் அழித்தவர.் யமலும் ரிஷி ள், யதவர ்ளோ  இருந்தோலும் அவரவருள் 

அறிவோ  நிை்றிலங்கும்  ை்கைோளி யபோல் கபரியேோரிை் ைோவிைிை்று அஞ்ஞைமோ  வந்த 

கசோை்ைேை ்  ணலயே யமலோை முத்தி நிணல ்கு கூடட்ிசக்சல்லும் எை அருள 

 

சீைன்-அப்படிேோை முத்தி நிணல மட்டும் யபசும் னூல் உள்ளதோ? எை விைவ  

 

ஆசான்-யதக தமடுத்ததுவும் சிந்பந யபைத்ததுவும்... யத ம் எடுத்து நீ வோழ்ந்த வோழ்வு 

அணைத்தும்  ைவு எை்பணதயும், நோம் இத்யத கமை நிணைப்பது, நைவிை்றி  ைவோ யவ 

முடியும் எை ்கூறும் னூல் இருந்தோல், அதணைப்போர ்எை அருள 

 

சீைன்-அப்படிேோை னூணல போரத்்துச ்சந்யத மிை்றி அறிேோணம, அறிவு பற்றி கதரிந்து க ோள்ள 

முடியுமோ எை விைவ 

 

ஆசான்-அறிவுக்யக சாைச்ிதகாண்டு னூபலை் யைசி... நோை் இந்த யத மல்ல எை்பணத 

உைரந்்து அ த்ணத யநோ ்கு. கமே்ணே கமே்ேோ யவ ஆ ்கி ் க ோள்வயத மூலமந்திரமோகும். 

அழிேோத கபோருணள அறிவி ்கும் கபோருளோ  அவரவருள்  டவுளோ  விளங்குவணத அறிே 

பிரம்மவித்ணதணே பழகித் யதறயவை்டும் எை அருள  

 

சீைன்-இணத அனுபவி ்  பிறர ்ச ோேம் யவை்டுமோ எை விைவ?  

 

ஆசான்-புகர் சமயமாகின்ற ைல சமயம் தன்னியல... பு ர ் சமேம் எனும் 

அறுவண  சமேத்ணத அணடயும் புத்திணே மைிதணைத் தவிர யவறு எந்த 
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ஜீவரோசி ்கும் இணறவை் ணவ ் வில்ணல. னூணலப் படிப்பதோல் பிறவி யநோே் 

யபோ ோது எை அருள| 

 

சீைன்-பிறவி யநோே் தீர கபரியேோணர சோரவும் யவை்டுயமோ எை்று விைவ ? 

 

ஆசான்-தைரியயாபர சாராமல் அன்பு தசய்து யைசிைாமல்.... அரிேவற்றுள் அரிது 

கபரியேோணர யபைி தமரோ  ் க ோளல். கபரியேோணர அணடேோளம்  ோை ஆை்டவர ்ள் 

அங்ஙமதில் இதபன எல்லாம் ஓரிைத்தில் யைசும் அன்னவயர ஜகதகுரு தவன்றறி யலாயம 

எை அருளியுள்ளோர ்ள். சோவருமுை் சோ ப் பழகும் பிரம்மவித்ணதயே உயிரப்்படங் ல். இதணை 

அரி அேனும் புறத்தில் யதடிைதோல் கிணட ் வில்ணல. ஜீவை் தோை் சிவை் எை்பணத அறிேோமல் 

கசே்த வழிபோடு அணைத்தும் வீயை எை ஆசோை் அருள 

 

சீைன்-கதளிந்த கபரியேோர ்ள் ஜ த்தில் இருந்தோல் அவர ்ணள ்  ை்டு தரிசி ் லோமோ எை 

விைவ?  

 

ஆசான்-ததளிந்த துறவி இகந்தனில்... பிரோரரத்்த, சஞ்ஞித, ஆ ோமிே மூவிணை ணளயும், 

அந்த ரை அனுயபோ த்ணதயும் அறிந்து கதளிந்தவர ்யள கபரியேோர.் இழிநிணல 

க ோை்யடோணரயும் யமல் நிணல ்ய ற்றும்  ருைோமூரத்்திேணர கசேணல ணவத்யத 

அணடேோளம்  ோை யவை்டும். 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

அருவுருவோை ைோதம் மூலம் நம்ணம சிவபதவி ்கு ஆளோ ்குபவயர கபரியேோர.் நம் 

எல்யலோணரயும் யசரத்்து ணவ ்கும் தமய்வழி ஆண்ைவர்களின் திருவாக்யக மந்திரம். 

நல்லுள்ளத்துடை் எதோரத்்தத் யதடுதல் க ோை்டவரு ்கு இத்திருவோ ்கிேம் கசேலுடை் 

கிணட ்கும் இடம் இணறதிரு அருளோல் கதரிேவரும் எை்பது உை்ணம எை அருளி, யதோத்திர 

போடலுடை் அணவணே நிணறவு கசே்தோர ்ள் 

  

20-08-2022 ~ சனிக்கிழபம சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன்  

 

 

தசால்லதவாண்ணாத ைல்லாயிரம் யகாடியண்ைம் ைபைத் தாங்ஙாங்ஙு... எை்ற 

யசோடச ைிணல போடலுடை் அணவ இைியத துவங்கிேது. 

 

எமைைரடிைடு யகாைாயிதக்கூர்-திருவாக்கியம் எண் :102 

ஒரு யேோ ்கிேை் மற்றும் யபோ ்கிரி இவர ்ளிை் நிணல கமே்ஞோைத்தில் எப்படி உள்ளது 

எை்பணதயும், குருபிரோை் இவ்விரு குைத்ணத உணடேவர ்ணளயும் தை் சீடர ்ளோ  ஏற்று 

ப ்குவதத்ிற்ய ற்ப பிரம்மவித்ணதயில் பழ சக்சே்து கமே்ஞ்ஞோைம் அருள்வணதயும் 

ஆை்டவர ்ள் இத் திருவோ ்கிேத்தில் அருளியுள்ளோர ்ள்.  

சுருதி மோதோ லேம் பிதோ எை்பணத உைரந்்து, ரோ ம் தோளத்யதோடு கதே்வ போடல் ணள 

கதோைி க ோை்டு இணச ்  யவை்டும் எை்ற ஆசோைிை் அறிவுணரப்படி, ஜீவசய ோதரி ய ோமதி, 

அருங்யஙாபை ைாபலவனம் கானகத்தில் அகை்ைை்டு... எனும் ஞோை அ வல் போடலு ் ோை 

ரோ ம், தோளம், சுருதியுடை் இைிணமேோ ப் போடிைோர.் 

 

ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ : அறிவு அறி ைாைம் –  

 

சத்தியன் ஆனால் சாதிமான் ஆகுதல்.... அறிதவன்று எை்ற போடலு ்கு அவர ்ளிை் 

புரிதல்- உயிரோை பிரோைைிை் இர சிேம் அறிந்து அத்ணவதகமனும் சோயுசச்ிே ைிணல 

கபற்றவர ்யள சத்திேை் எை்பணத ஆை்டவர ்ள், 
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 அழிதுயர் மரணந் நன்பன  

  அனுைவித் தறிந்நு வந்நு  

 அருளுவ னவன்றன் பகயில்  

  சனதங்ங ளிலங்ங னின்று  

 சாற்றுவன் சாயுசச்ி யயாயன  

 

எை ஆதிமோை்மிேத்தில் அருளியுள்ளோர ்ள். சுத்த ணசதை்ே ைோதரிை் கசோல் ஒரு கபோருளில் 

ைிை்று கமே்யுைரவ்ு யமயலோங்கி தை் தை் மதத்திை் உட்கபோருணள அறிந்து அறிவு வடிவோ  

வோழ்யவோமோ . 

 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர ்: சத்திய யவதம் (புதிய  ஏற்ைாடு) யயாவான் தீர்க்கதரிசனம்:   

 

திருவசைம்-01 ஆதியில் யதவைிடத்தில் வித்தில்லோ வித்தோ  இருந்த வோரத்்ணதயே ைம்ணம 

ைரை் எை்ற ைிணலயிலிருந்து மோற்றி மைிதை், யதவை் எை்ற யமை்ணம ்கு உேரத்்துகிறது. 

 

திருவசைம்-02 ஆதியியல யதவயைோடு இருந்தோர ் எை்பது, நோம் உடகலடுப்பதற்கு முை் 

யரோஸ்மீதோ ்குணடே  ோலத்தில், ஏயதை் யதோட்டத்தில் இணற சமூ த்தில் இருந்தணத 

குறி ்கிறது. 

 

திருவசைம்-03 ச ல உயிர ் ஜீவைிலும் ஆடும் போதமோ  சிரசில் வீற்றிரு ்கும் யதவைோயல 

சரவ்மும் பணட ் ப் கபறுகிறது. 

 

திருவசைம்-04 ைோயை உலகிற்கு ஒளிேோ  இரு ்கியறை் எை்பதை் உை்ணமப் கபோருணள 

தை்ணைேறிந்த கபரியேோர ்யள அறிவர.் 

 

திருவசைம்-05 கூரிே இருள் வஸ்துவோைது, அறிந்தவர ்ளு ்கு பிர ோச ரூபமோ வும், 

அறிேோதவர ்ளு ்கு இருளோ வும் இரு ்கிறது. 

 

கிருஷ்ண ைரமாத்மாவின் திருஅவதார மகிபமகள் ைற்றி ஜீவசய ோதரர ்வடியவலை் -  

 

வாவிண் யமகக் குபைசப்சவ யமனியர ்

யகாவரத்ன குபைக்தகாபைக் தகாண்ைதலன் 

தாவி னின்தறன் றனிபகய ரருளினாற் 

ைாவ னங்ீஙை் ைலன் ைளிங் ஙானயத      (குரு ஸ்யதாத்திரம்)  

 

வோே் திறந்து ஆலங்ஙோடட்ி, ய ோவரத்ை குணட ஏந்தி, தை்ணை அை்டியேோணர யபரிை்ப 

கபருவோழ்வில் வோழ ணவத்து ் க ோை்டிரு ்கும் மோேகிருஷ்ைைோம் போலகிருஷ்ைைோகிே 

எம் குரு கபருமோனு ்கு பைிவோை ைமஸ் ோரம். 

5252 வருடங் ளு ்கு முை்ைோல் கதே்வ குழந்ணதேோ  பிறந்து, தை் குறும்போை 

பிள்ணளப்பருவம்,  ல்வி, வோலிபம்,  ோதல் பருவம்  டந்து, யதவைிணல கபற்று தை்ணை சோரந்்த 

ம ் ளு ்கு குருவோ  அவதோரம் தோங்கி வந்த பரமோத்ம கசோரூபரிை் வோழ் ்ண  வரலோயற 

ய ோகுலோஷ்டமி எனும் கிருஷ்ை கஜேந்தி. 

 

ப வோை் ஸ்ரீ கிருஷ்ை பரமோத்மோவிை் வோழ் ்ண  வரலோறு பற்றிே சில சோை்று ள் : 

1) கிருஷ்ைர ்5252 ஆை்டு ளு ்கு முை்பு மதுரோவில் பிறந்தோர.்  

2) பிறந்த யததி-ஜூணல 18, 3228 (கி.மு) 

3) மோதம்-சிரவை மோதம் 

4) நோள்-அஷ்டமி திதி 

5) நடச்த்திரம்-யரோகிைி 

6) கிழணம-புதை் 
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7) யநரம்-இரவு 12.00 மைி 

8) தந்ணத-தோே் கபேர-்வசுயதவர-்யதவகி 

9) வளரப்்பு தந்ணத-தோே் கபேர-்நந்தோ-ேயசோதோ 

10) வேது-ஸ்ரீ கிருஷ்ைர ்125 ஆை்டு ள், 08 மோதங் ள் மற்றும் 07 நோட ்ள் வோழ்ந்தோர.் 

11) குருயக்ஷத்திர யபோர ்நடந்தயபோது கிருஷ்ைரு ்கு 89 வேது. 

12) ம ோசமோதி அணடந்த நோள்-பிப்ரவரி 18, 3102 (கி.மு) 

 

ஒருகமோழி கீணத க ோை்டு, ப வைிை் உபயதசமும், பவம்அழி விஸ்வ ரூபமும், 

த வ ோை்டீபமும், தருகுவததற்க ை போர ் குருவோ  நம ்கும் வோே்த்த பரமைிை் போதம் 

பைிந்து பலை் கபறுயவோம். 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு: சிவானந்த யைாதம் 

 

சீைன்- கதளிந்த கபரியேோர ்ள் எவ்விடத்திலிருப்போர ்ள் எை்றும் அவர ்ணள ்  ை்டு 

கதரிசி ் லோமோ எை சீடை் ய ட ் 

 

ஆசான்- கதளிந்த கபரியேோர ்ள்  ல்கபனும் குண  ்குள் வீற்றிருப்போர ்ள் எை்றும், இழிந்த 

யபர ்ளிை் விளங் ோத பங்ஙவுடணலயும் தங்  உடலோ  மோற்றி ணவப்போர ்ள் எை 

யவதசோட்சி ளுடை் ஆசோை் அருளிச ்கசே்தோர ்ள். 

 

சீைன்- இ த்தில் சஞ்சரி ்கும் கபரியேோர ்ளு ்கு இடர ்வரோயதோ எை சீடை் ய ட ்  

 

ஆசான்- ஐந்து அவத்ணத ளில், துரிே, துரிேோதீத, எல்ணல கசை்றவர ்ளு ்ய  இவ்வுல  

வோழ்வு  ைகவை்பணத உைரமுடியும். அப்படி உைரந்்து இ  வோழ்வில் யசற்றிலுள்ள 

பூசச்ிணேப் யபோல், புளிேம்பழ ஓடு யபோல் வோழும் அப்கபரியேோர ்ணள அவர ்ளிை் வோ ்கு 

வல்லபத்ணதயும், கசேணலயும் க ோை்யட அணடேோளம்  ோைமுடியும். அவர ்ள் திருமைம் 

புரிந்து குடும்பத்யதோடு வோழ்ந்தோலும் மோசற்ற வல்லவரோ  வோழ்வோர ்ள் எை ஆசோை் அருளிச ்

கசே்து அணவணே இைியத ைிணறவு கசே்தோர ்ள். 

 

 

21-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை 

      ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

அருவுருவா மயஜனயாண்ட விண்ணின் பாதம் .... தமிழின் காப்பப என்ற 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

ஜீைசவகாதரி லலிதா: ஆதிமான்மியம், ஜீவசிம்மாசனப் பருவம் - பக்கம் – 281 இை்ைாறாகப் 

பழம்புராதன...  பஜனிப்பிக்க வைண்டி.   

 

குருவும் நானும்: நான் என்பது ஒளியாக, வஜாதியாக, பாதனிவலயாக, குருபைனும் பாதமாக, 

பாதபமனும் குருைாக, பூரணமாக உள்ளது. முன்னாதி காலந் துைங்கி ைந்த வைத கரத்்தரக்ள் 

எதிரப்ாரத்்திருந்த பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ள் குறித்த னிவற தீரக்்க தரிசனத்தின் 

அகமிய பசயல்களாகிய எழுதாமவற, அழியாத மவுனரகராகம், ஓங்கார ைரிைாவட, குறி, 

வகாடு, ஜீைாவி வீதிக்வகாவடாடி ைந்த மதிப்பாவதயின் சிறப்வப நமது குருபபருமான் விளக்கி 

அருளியைற்வற வைத சாட்சிகளுடன் அவையில் பகிரந்்தவதத் பதாடரந்்து, 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் எழுதாத எழுத்தின் இரகசியங்கவள எடுத்து பசால்ைவத 

பமய்க்கல்வியாகும். னாதமது விஜளந்தவர் பபர் னாதனாகும். வபர ் எனும் 

ஒருைரின் னாமவம னாதமாக, பதளஹீது எனும் வித்தில்லா வித்தாக உள்ளது. 
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இதவன ஆண்டைரக்ள், வைதத்தில் நான் யார ்பதரியுமா? நான் தான் பமய்ைழி 

னாதன் என்றும் குறிப்பிடுகிறாரக்ள். நான் எனும் காரண வதகத்தின் இரகசியவம 

பமய்ைழி னாமமாக இருக்கிறது. இதவன பமய்மண ஞானத்திலும்,  

 

னாத லட்சணம் னாதன் லட்சணம் 

னாதன் வாய்ஜமயின் லட்சணம் 

னாத பதகத்தின் லட்ச ணம்பவ 

னாச மாகிடும் லட்சணம்  என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

எல்லா சுருதி கிரந்தங்கவளயும் உள்ளடக்கிய வைதமுடி என்பவத அலிபு-லாம்-மீமாக, 

உடல்-உயிர-்ஆன்மாைாக, ஆலம்-ரூ ு -ரூ ானியாக உள்ளது. அலிபு எனும் உடலாக 

இருக்கும் மனவம சரை்த்வதயும் தன்னுள் அடக்கிய அறிைாகவும், னாதமாகவும், 

கைனமாகவும், இவற பபாருளாகவும் நின்று பசயல்படுகிறது.  

 

னடுவன்: எதற்கும் முதற்பபாருளான மனவம கீழ்வநாக்கமான எண்ணங்களாகிய னபுசிற்கும், 

வமல்வநாக்கமான எண்ணங்களாகிய சிபத்திற்கும் காரணமான நடுைனாக உள்ளது. 

னடுவுனிஜல கண்டார்க்கு னமனில்ஜல என்கிறது திருமந்திரம். னடுவுனிவல 

கண்டைரக்வள பமய்ைழி குருமாரக்ள் எனும் இலடச்த்து இருபத்து நான்காயிரம் 

னபிமாரக்ள், 63 னாயன்மாரக்ள், 27 தீரத்்தகரக்ள், 12 ஆழ்ைாரக்ள் ஆைர.்  

ஒருைவன னரன், மனிதன், வதைன் என அவடயாளம் காட்டுைது அைரைரின் 

ைாக்குதான். பபரிவயாரக்ளின் திருனாவிலிருந்து ைரும் அமிரத் ைரஷ்ிப்பானது மனிதரக்வள 

மகான்கள் ஆக்கும் மந்திரமாக உள்ளவதவய, னாவிற்கு மபரிதாக உலகம் இல்ஜல எனக் 

கூறப்பபற்றுள்ளது. சரிவக ஒழுக்கவம தன்வன அறியும் தைமுவறயில் ஒருைவன ஏற்றி 

வைக்கும்.  

கண்ணிற்கு அணிகலம் கண்பணாடட்ம் அஃதுஇன்பறல் 

புண் என்று உணரப்படும்.  (திருக்குறள்) 

 

மன ஓட்டத்தின் ரகசியதவ்த பமய்ப்பபாருளின் மூலம் அறிைவத பமய்ைழியின் 

உசச்னிவலயாகும். குருபிரானின் பசாற்கடங்கா ைளஞ்ஞுரந்த பசாற்வகட்டு நடக்கும் 

மனமானது னிவலயாகி, காடச்ியாகி, பிரம்மமாகும் பசயவல மூசச்ுலயமாகிய மவனாலயம். 

மந்திரம் எனும் வீடாகிய சிைபைளியில் நுவழந்தால் நாம் சரை் மூல மந்திரங்கவளயும் 

அறிந்து பகாள்ளலாம். ஜீைனாகிய நான் என்பைவன மனமாகிய கண்ணாடி மூலம் 

அறிைதுவை தன்வனயறிதலாக, கிரிவயயாக உள்ளது. சரை் நாமங்களுக்கும் உரியைராக நாம் 

இருப்பவத அறியும்வபாது வயாகமானது பதாடங்குகிறது. ஜீைவனக் கண்டு பஜன்மசாபல்யம் 

அவடகின்ற பசயவல ஞானமாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன்: அறிவு ஒளிர ஆசாஜனத் பதடு. இத்வதகவம நாம் எனும் 

அறியாவம இருளில் மூழ்கி இருக்கும் நமது அறியாவமவய, தூலம் கடந்து நிற்கும் 

பமய்க்குருபிரானின் அறிவுப் பிரகாசத்தின் மூலம், நம்வமயும் அைரக்ளின் அறிவுப்பிரகாச 

நிவலக்கு உயரத்்துகிறது. ஞானிகள் யாைரும் வைண்டிய பிறைாவம அவடைதற்கான ைழிவய 

ஆண்டைரக்ள் அமுத கவலக்ஞான வபாதத்தில்,  

 

தாபனதான் பழுதில்லாத் பதகம் பவண்டும் 

தன்ஜமதரும் சரிஜகயதி மனாழுக்க பவண்டும் 

ஆணான மமய்ஞ்ஞானக் குருபவ பவண்டும் 

அஜரமனாடிக்குள் மலமகற்றும் தீட்ஜச பவண்டும் 

பதனானா அன்பதிகம் பவண்டும் னாளும் 

மதய்வபதித் பதவரப்கான் மதரிய பவண்டும் 

பானமமனும் காமபத னருந்ந பவண்டும் 

பதறாமற் பரமபதம் பவண்டி னாபட என அருளியுள்ளாரக்ள்.  
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பழுதுவடய நமது வதகத்திலுள்ள பழுதுபடா வதகத்வத, சரிவக ஒழுக்கத்துடன், 

ஆணான பமய்க்குருவின் துவண பகாண்வட அவடய முடியும். இந்திரியங்களால் 

பசய்யும் பஞ்ஞமா பாதகங்களாகிய, 

1) மகாஜல - தன்னுயிராகிய ஜீைவன அறியாமல் நித்தம் தற்பகாவல பசய்ைது. 

2) களவு - நம்முவடய ையது, ைாழ்நாவள இந்த உலகப் பாட்டிவலவய களவு பகாடுப்பது.  

3) கள் - உலக வபாவத எனும் மாவயயின் ைசத்தில் மாடட்ிக் பகாண்டிருப்பது.  

4) காமம் - வதகத்தின் மூலம் அனுபவிக்கூடிய சகல விதமான சிற்றின்பங்கள். 

5) மபாய் - இந்த பபாய்யுலக ைாழ்வை சதமாக எண்ணி ைாழ்ைது, என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

மபாய்யின்ப உணர்சச்ி மமய்யுணரவ்ு மகால்லி (அறிவு அறி பாடம்). ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் அங்கங்களாகிய நம் அவனைருக்கும் பமய்யுணரவ்ை ஊட்டி பஞ்ஞமா 

பாதகங்களிலிருந்தும், அனித்தியத்தில் இருந்தும் விலக்கி, அறிவுக்கண் திறப்பித்து னித்திய 

ைாழ்வில் நம்வம நிவலத்து ைாழ வைத்துக் பகாண்டிருக்கும், குருபிரானின் பாதம் 

பணிவைாமாக. 

 

21-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை  

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. மணிதமாழி மஞ்சுநாதன்  

 

 

குருபிரானின் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

ஆதி கமே் உதே பூரை யவதோந்தம் நூல் போடல் ளிை் கமே்விள ் ங் ணளயும், அதை் 

ரோ த்ணதயும் உைரந்்து படித்துப் பழகி வர கமே்யிை் யமை்ணம அவரவரிடத்தும் விணளந்து 

விணளயவறி வரும், யமலும் ஸ்ருதி மாதா லயம் பிதா எை்பணத உைரந்்தும், பதம் பிரித்து 

போடலிை் கபோருள் உைரந்்தும் படி ்  யவை்டும். மார்க்க தமாழி கீதங்கள் நூலிை் 

யதோத்திரப் போடல் ள் அணைத்தும், உயிர ்மூசச்ிை் ர சிேமோ , தை்ைில ் ைம் உைரத்்தல் 

எனும் கசேலோ  உள்ளது. தை்ணை அறியும் கமே்சக்சேல் ஒை்யற ஆதி மோர ்்  ைீதி 

அணவயிை் யநோ ் மோகும். 

ஒலியே ஒளிகேனும் பிர ோசமோ  உள்ளது. ஆசோை் அவர ்ளிை் வோே்ணமேோகிே 

ைோதயம, சீடைிை் மை ் ை் திறப்பித்து சதோசிவத்ணத  ோட்டுகிறது. ஓபச ஒலி தயலாம் 

ஆன ஒத்பதயாய் என்னாளும் உள்ள, சுேம்பிர ோசப் கபோருளோ  அறிவு உள்ளது. ஆசோை் 

அருளோல் அறிவு ் ை் எனும் மூை்றோவது  ை்ைோகிே யதவர சிேம் உள்ஞோை ் ை் 

க ோை்டு  ோணும் பஞ்ஞோடச்ரமோ  உள்ளது. ஆசோைிடத்தில் அருட்யஜோதிேோே், ைோதமோே் 

நிை்று விளங்கும் அதை் துணை க ோை்டு உை் உள்ளமோகிே ம ோ ம சூ ் ோை இருதேத்ணத 

பிர ோசமோ   ை்டு அதை் மீது உை் அை்பு சோே்ந்து மூசச்ோைது ஒரு நிணலயில் நிணல பட 

ைிை்று வைங்கும் வை ் யம கமே் வை ் ம் எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

யதவர சிேம் யதரந்்த ைை் கைறியேோர ் யதவர ்ள் எை்று திருமணற தீரப்்பு. பிறவிச ்

சூழலில் வோழ்பவர ்ள் மைிதர ்ள், பிறவோ கைறியில் வோழ்பவர ்ள் யதவர ்ள். அறுசுணவ 

அறிபவை் மைிதனும். அறுசுணவ க ோை்கடோளித்த இடம் அறிந்தவர ்ளோ , கசவியில் சுணவ 

உைரந்்தவர ்ளோ , இருப்பவர ்ள் யதவர ்ள். இணறவைிை் சை்ைதம் கபற்ற சை்ைதப் 

போரவோை் ள் யு யு ந்யதோறும் வோைைோட்டில் இருந்து இறங்கி வந்து மணறகபோருளோை 

போதத்திை் ர சிேத்ணத யவதமோ  இற ்கி அருள்கிறோர ்ள்.  

குருவசவைவய கவய பயனப்படும். அைர ்வதகம் அங்ஙுள்ள அக்ஷயமான ைடவிருக்ஷமாம். 

அைர ்பாதம் (கவயயிலுள்ள) விஷ்ணு பாதமாம். அங்ஙுத் தத்தஞ்பஞய்து பகாடுக்கப்பட்ட மனம் 

வியாபகனிவல யவடந்நதாம். 

~ குரு கீவத 
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ஜலத்திைில் அ ்ைி உருவோே் உள்ள பிர ோசப் கபோருணள, ஃ எனும் 

பிரம்மத்து அருகளோளிப் கபரு ் ோல், ஆசோை் அணர கநோடி ்குள் மலம ற்றும் 

தீடண்ச க ோை்டு நமது அறுவண ப் போே்சச்ல் க ோை்ட மைதிை் கீழோை 

தை்ணமணே தம் ைோத வல்லபத்தோல் யமலோை நிணலயில் ஏற்றி ணவ ்கிறோர ்ள்.  

என்னியல இருந்த ஒன்பற யான் அறிந்தது இல்பலயய  

என்னியல இருந்த ஒன்பற யான் அறிந்து தகாண்ை பின்  

என்னியல இருந்த ஒன்பற யாவர் காண வல்லயரா  

என்னியல இருந்திருந்து யான் உணர்ந்து தகாண்யையன 

 

எை சிவவோ ்கிேரும் அறிவிை் யமை்ணமணே அருளியுள்ளோர.் 

ஆசோை் அவர ்ளிை் ஓர ்எழுத்து மோத்திணர ் ய ோல் க ோை்யட அறிேோணமயில் உள்ள 

மைமோகிே ஜலத்ணத சுை்டச ்கசே்து அதில் உள்ள அ ்கிைிணே  ோை முடியும். முப்போழோ  

உள்ள இருள் கவளி ஒளி எை்பணத, திரளிருள் தீே்த்கதறியும் யதசிய ந்திரரிை் திருவடி 

பைிந்து அவர ்ளிை் கபோற் கிை்ைத்து மதுபோை அருளமுதத்ணதப் பரு  பிறவிப்பிைி எனும் 

மரைபேம் தீரும்.  

மு ம் கிழ ்கு, முதுகு யமற்கு,  ோல் வட ்கு, தணல கதற்கு, எை வள்ளலோர ்அருளியுள்ளோர.் 

நற்சிலம்பிை் ஓணசயே திணச எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். யவதோந்தத் திணச ைோத 

கவளியே நிணைகவனும் ஆ ோேமோ ,  ங்குல் ப ல் அற்ற இடமோ , ஓதும் சோ ோத்தணல 

யவ ோ ் ோலோ , எழுதோத எழுத்தோ  உள்ளது. எை்டிணச ்கும் ைோகைை முை் ைிற்கும் 

பஞ்ஞோடச்ரப் கபோருணள எை் மு த்தில்  ோட்டி தந்த, திணசயில்லோ தவத்து ஜீவமுத்தரிை் 

யநோ ் ம், பசுவோகிே ஆை்மோ போசமோகிே மையதோடு யசரோமல் பதிேோகிே இணறவயைோடு 

யசரந்்து பசுபதி ஆ  யவை்டும்  இதணை  

ைதிைசுைாசம் எனை் ைகர் மூன்றில்  

ைதியிபன யைால் ைசுைாசம் அனாதி  

ைதியிபனச ்தசன்று அணுகாை் ைசுைாசம்  

ைதி அணுகிற் ைசுைாசம் நில்லாயவ   

எை திருமூலர ்பிரோனும் அருளியுள்ளோர ்எை்ற பகிரவ்ு ளுடை் அணவ இைியத நிணறவுற்றது. 

 

25-08-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

சத்திய வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண்: 80, 81: உயிர ் குடியிருப்புக்கு னாமம் 

ஆலயம். உடல் குடியிருப்புக்குப் பபயர ்விடுதி, வீடு. ஆலயம் புகுதல் அழிவிலா வாழ்வு 

தன்மபரு ஆலயம் தனித்த னற்றவம் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். உள்ளம் 

மபருங்பகாயில் ஊனுடம்பாலயம் (திருமந்திரம்). ஆன்மா லயமாகும் இடவம 

ஆலயம்.  னாமமாகிய பபயர ்என்பது அைரைரின் ஆத்மனாகிய ஜீைபனனும் உயிருக்குத்தான். 

மனிதனின் கடவமயாகிய உயிவரக் காணும் பசயலில், ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்களாகிய நமக்கும் நமது சற்குருபிரான், உயிவரக் காணும் பசயலில் ஏற்றி, 

எமனணுகா ஜீவிய ைாழ்வில் ைாழவைத்துள்ளாரக்ள்.   

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: அறிவு அறிபாடம் பாடல் எண் 11 - 15  

மும்மலம் ௧ரு௧ முசச்ுடர் பதான்றும். ஆணைம்-கன்மம்-மாவய என்ற மும்மலங்கள் 

ஆசானின் னாத ஜூைாவலயில் கருகி ரவி-மதி-சுடபரனும் முப்பாலாகிறது. மா-தைத்தின் மீது 

இசவ்ச பகாண்டு அதற்கான பசயலில் மாறாது வைராக்கியத்துடன் நின்று வைகவற 

பபாழுதில் ஜீை ைாழ்வில் ஏறி உடம்பின் நற்பயனாகிய உயிபரனும் மதிவய 

அறிந்து ைாழ்ைவத ைாழ்வு. அழியா ைாழ்வில் நம்வம ஏற்றி வைத்த பதன்றமிழ் 
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அரசராக பதன்னாடுவடய சிைனாக விளங்கும் நமது சற்குருபிரானின் திருைடி 

வபாற்றுவைாம். 

 

ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா: மாணிக்கவாசகப் மபருமான் அருளிய திருவாசகம் - 

அதிசயப்பத்து - முக்தி இலக்கணம்-பாடல் எண்-08: நீக்கி முன்மனஜன.  

நிலா ைவக குரம்வப எனும் நம் அழிஉடல் குற்றங்கவள நீக்கி ஆசான் தன் 

திருவநாக்கின் மூலம் தீடவ்ச பகாண்டு அவரபநாடிக்குள் மலமகற்றும் பசயலிவன 

ஆண்டைரக்ள், 

தாபனதான் பழுதில்லாத் பதகம் பவண்டும் 

தன்ஜமதரும் சரிஜகயதி மனாழுக்கம் பவண்டும் 

ஆணான மமய்ஞ்ஞானக் குருபவ பவண்டும் 

அஜரமனாடிக்குள் மலமகற்றும் தீட்ஜச பவண்டும் என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

அணுவிற்கணுைாகவும் அண்ட பிரம்மாண்டமாகவும் உள்ள அறிைாகிய சுடரவ்சாதிவய 

நம் சித்தத்தில் ஏற்றி நம்வமயும் ஆண்டு பகாண்டவத அதிசயமாக காண்கிவறன். 

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா: திருஞான சம்பந்தர் அருளிய பதவாரத் திருப்பதிகம் முதல் 

திருமுஜற - திருபவணுபுரம் - பாடல் எண்-04: தக்கன்றன சிரமமான்றிஜன… 

சிைபபருமாவன யாகத்திற்கு தக்கன் அவழக்காமல் அைமானபடுத்தி, ஆணைத்தில் 

வீரபத்திரனிடம் மடிந்தது வபாலின்றி, நம் ஆணைம் நீக்கி சிைனாகிய குருபிரானின் 

திருைாய்பமாழி பகாண்டு ஜீைசச்ுடர ் ைளரக்்கும் யாகத்வத தன்னுள் நித்தமும் பழகி 

புண்ணியம் வசரக்்க, வதாவக விரித்து ஆடும் மயில்வபால், ஆசானின் வைணுபுர னாதத்தால் 

நம் மனம் பூரிக்கும்.  

 

சிவானந்த பபாதம்: 

சீடன்: பஜகந்தனில் ைரும் விபரீதங்கள் உண்வடா?  

ஆசான்: பபரிவயாரக்ள் அைதாரம் பசய்து ைருகின்ற காலங்கள் வதாறும் உண்டாகும் 

இவடஞ்ஞல்கவள அைரக்ள் தங்கள் ைல்லவமயால் முறியடித்து, பமய்ஞ்ஞான பாடவ்டவய 

நடத்தி ைருகிறாரக்ள். 

 

சீடன்:  பபரிவயாரக்ளின் சாதி பாரக்்கலாமா? 

ஆசான்: உடவலயும், பசய்பதாழிவலயும் வைத்து முன்வனார ்ைகுத்த சாதிகவள பாரப்்பது 

அறியாவம. அறுசுவை அனுபவிப்பதிலும், ஜீைனிலும் சாதி வைற்றுவம இல்வல. 

ஆண்டைரக்ள் சாதிவயப் பற்றி, சத்தியன் ஆனால் சாதிமான் ஆகுதல், சாதிகுலம் பாராது 

தானிருந்ந மதய்வம்,  

 

ஆதி மார்க்க னாத னீதி 

சாதி பபதம் தீர்த்த பசதி - சமரச 

 

பதக முள்ள வஜரக்கும் னீங்ஙா 

ஏக பபத சாதிச ்சண்ஜட 

பபாக ஐம்பத் தாறு சாதி 

பபதம் சமத்து வமதிங் ஙான  

 
சாதிமா மனன்றுமசால்லித் 

தரணிதனி பலபிறந்நு 

சாதிமகடட் பாவிஎமன் 

தன்ஜகயில் சிக்கிவிடட்ால்   என அருளியுள்ளாரக்ள். 
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தன்ஜன அறிந்து சிவமான சாதி, எமனிடம் சிக்கிய இழிந்த சாதி, சாதி 

இரண்மடாழிய பவறில்ஜல என ஒளவையாரும் கூறியுள்ளார ் என்ற பகிரவ்ுகவளத் 

பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.   

 

27-08-2022 ~ சனிக்கிழபம சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்ைனா விையகுமார் 

 

தனித்த னற்றபலபம தைரும்ைதி யரபச... எனும் யதோத்திரப் போடணலத் கதோடரந்்து, 

 

ஜீவசய ோதரர ்சங் ர:் தைித்த ைற்றணலணமேோை கபரும்பதிேரகசனும் சிவகபருமோைோகிே 

குருகபருமோயை எல்லோ ்  ோலங் ளிலும் அறிவுரு தோங்கி வருகிறோர ்ள். ஆைவம்,  ை்மம், 

மோணே எனும் மும்மலத்தோல் மூடப்பட்டுள்ள நம் ஜீவணை, நமது மூை்றோவது  ை்ணைத் 

திறப்பித்து முசச்ுடரோ  மோற்றுகிறோர ்ள். ஆசோைிை் மலர ்்ண ேோைது சீடைிை் மைதில் 

பூங் ோரம் யபோல்  ோரமோ  ணதத்து பிறவிப்பிைி மோற்றும் கமே்வழித் துணை ஒளஷதமோ  

உள்ளது.  ைி ்  முடிேோத அவர ்ளிை் திருமு ம்  லிமோகவனும் கபருமுத்தோ , ைிணற 

ைோதமோ , கநே், யதை், பழம், போல், அை்ைம் எனும் கதவிடட்ோத கதள்ளமுதமோ  உள்ளது. 

 

யகாைாயிதக் கூர-்திருவாக்கியம்-103 :  இ , பர லடச்ைத்ணத  ற்று யதரந்்தவர ்ள், ஜீவ 

வழிபோடோகிே யநர ்வழி ோட்டி சிவயலோ  பதவி அருளும் கசேலு ்கு ணவே மும் வோை மும் 

ஈடோ ோது. அவர ்ள் போல் நோம் ணவ ்கும் வஞ்ச மற்ற எதோரத்்த ஒட்டுதயல அவர ்ளிை் 

இர ் த்ணத சம்போதி ்கும் ஞோைச ்கசேலோகும். 

 

ஜீவசய ோதரி லோவை்ேோ: அறிவு அறி ைாைம்-ஆலயம் புகுதல் அழிவிலா வாழ்வு..  

ஆை்மோ லேமோகும் தை்கபரு ஆலேமோகிே ஜீவகுண யில் மைம் அணலேோத 

அறசக்சேல் பழகி, மூசச்ுலேமோகிே மயைோலேம் ண  ்க ோை்டு அழிவிலோ வோழ்ணவப் 

கபறலோம். ஆசோை் தை் அருளோல்  ோட்டும் அ த்தில் ஏறி நபுகசனும் மைணத சிபத்கதனும் 

அறிவோ  மோற்றி வோட்டமற்ற வழிண  ஏறி தை்கபருகவளிேோை சோணல வளநோட்டில், முத்தி 

எனும் வீட்டில் உறுமதி ஓங்கி வோழலோம். 

 

குருதைருமான் வரஷ்ிை்பு:  

திரு ஒரு உரு தோங்கி  குருவோ  வந்து மதிைோ மூலம் திருகவனும் இணமேோ நோட்டில் தை் 

ைோதத்தோல் குடியேற்றிப் பழ ்கும் யபோது மைம் திரும்பி அறிவோ  மோறும் கசேணலயே 

திருமதி ஆைச்ி உறுமதி ஓம்பும் எை அருளுகிறோர ்ள்.   

 

  ைள்ளிபயயும் தமய்ை்ைால் தந்ந வள்ளபல எை்ற குரு ஸ்யதோத்திரப் போடணல, ரோ ம் 

தோளத்துடை் குழந்ணத ள் சிவோ  வி இருவரும் சிறப்போ ப் போடிைர.் எள்ளளவும் இணடயும் 

விடோது யேோ  உைவு, ஜீவ உைவு கிணடத்து ் க ோை்யட  இரு ்கும் யவத போடல் ணள, மூசச்ு 

வோங்குமிடம், விடுமிடம் அறிந்து, ஸ்ருதி மோதோ, லேம் பிதோ, எனும் ரோ ம் தோளத்துடை் 

படிப்பயத சிறப்பு யசர ்்கும். 

 

ஜீவசய ோதரர ்விஜேகுமோர:்  சத்தியயவதம் -யயாவான் சுவியசஷம் (வாக்கியம் 6 - 10 )  

எல்லோ  ோலங் ளிலும் தீர ்் தரிசி ள் வருவது பற்றி திருமணற ளில் கூறியுள்ளது 

யபோல், யதவைோல் அனுப்பப் கபற்று மனுத்யதோற்றத்தில் ஈசனுணடே கசேணலப் கபற்று வந்த 

மனு ஈசை் யேோவோை்.அவர ் "நோை்" எை அவரவரிடத்தில் வழிேோ  உள்ள ஜீவணை 

விசுவோசி ்கும்படி சோட்சி க ோடு ்  வந்தோர.்"நோை்" எனும் கமே்ேோை ஜீவ ஒளியே மைிதணைப் 

பிர ோசி ்  ணவத்து உல த்ணத உை்டோ ்கிற்று.  அதுயவ ஐம்புலை் ளு ்கு ஒளி க ோடு ்கும்  

ஜீவைோ , அறிவோ , சிவகைனும் வோடோத தீபமோ  உள்ளது. இணத அறிந்தவயை யதவை்.  
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குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

அறிேோணம எை்னும் இருணள நீ ்கும் கமே்ேோை ஞோைஒளி அவரவரிை் 

சுத்த இருதேத்தில் பிர ோசி ்கிறது. குருபிரோைோல் முணறசங் ோர அனு ்கிர ம் 

முடித்து மனுவோே் மோற்றப் கபற்றவயை மைிதை். மற்ற ேோவரும் 

மனுத்யதோற்றத்தில் உள்ள நரயை. அவரவரிை் தை்னுலண  அறிே ணவத்த குருபிரோயை 

உல த்ணத உை்டோ ்கிேவர.் சரவ் மூலமந்திர நிரூபி ரோகிே பரிசுத்தஆவி கதே்வத்திை் 

பரிபூரை ஆசிேோல் சமரசம், சமத்துவம் உைரந்்த ஆதி மோர ்்  ைீதி அணவயிை் ம ் ளு ்கு 

சத்திே யவதம், திரு ்குறள் எை்ற சரவ்யவதங் ளிை் கசேலும் ஒை்றுதோை் எை்பது கதரியும்  

 

சிவானந்த யைாதம்: 

 லங் ணர விள ் ோ  உள்ள இந்நூலில் குருவில்லா வித்பத ைாழ் எை்பணத இதை் 

ஆசரிேர ் சோடச்ியுடை் விள ்குகிறோர.் குருபிரோைிை் திருவடி ளில் சரைணடந்யத ஞோைம் 

கபறமுடியும் எை்பதும், மோைி ்  சுவோமி ளிை் குரு-அம்பலவோை யதசி ர ் எை்பதும் 

இந்நூலில் அருளப்கபற்றுள்ளது. கபரியேோர ்ணள ஜோதி குலம் குறித்துப் யபசுவது போவம் எை 

அறிேோமல் ஆை்டவர ்ளிை் குலம் குறித்து இழிவோ ப் யபசிே  கல ்டரு ்கு ஆை்டவர ்ள் 

உத்தரமா  அருளிே போடணல ்  ை்டு தோை் கசே்த தவணற உைரந்்து வருந்தி 

ஆை்டவர ்ணளத் தரிசிதத்ு மை்ைிப்பு ் ய ோரிைோர.் கபரியேோணரப் பித்தர ் எை 

இ ழ்யவோர ்ள் ஆைவ இடும்பியலறி அறம் கமலிந்து உரு ்குணலந்து விணை வசப்பட்டு 

நரகில் விழுவோர ்ள். உடல் உள்ளயபோது கபறுவயத கசோர ்் மும் நர மும். நரனுணடே 

அ கமனும் நர மோகிே மைதோல் கபோறிணேப் புலை் வசத்தில் யபோ ்கும் கசேலிலிருந்து 

மோற்றி  ைிணலைிற் ோ மைந்நை்ணை ைிறுத்தி அறசக்சேலில் ஆ ்குபவரிை் சிவோைந்த 

யபோதம் நம்ணம சிவமோ ்கும் எை்ற குரு கபருமோைிை் அருளுணர ளுடை் அணவ இைியத 

ைிணறவுற்றது. 

 

28-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

ஜீவசய ோதரி கபோை்லக்்ஷமி : ைவக்கைல் தவிக்கும் மாந்நபர கபரயசர் எனும் போடணலத் 

கதோடரந்்து,  ோருை்ே யமைி தோங்கி வந்து பிறவிேோகிே  டலிலிருந்து தைது உரிணமப் 

கபோருளோகிே ம ் ளிை் ஜீவோத்மோணவ தப்புவித்து நித்திே பூரை யபரிை்ப உலகில் யசரத்்து 

இரடச்ிப்பதுயவ பரமோத்மோவிை் கசேல் எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

அைித்திேத்தில் இருந்து மோறி நித்திே கபோருணள ் ண ப்பற்றுபவரு ்ய  அனந்தன் எை்ற 

ைோமம் தரப்கபற்றது. ைித்திே யத மோகிே பஞ்ஞோடச்ரயம அஷ்டோடச்ரம், பிரைவம்,  லிமோ 

எை்பதோகும். அணத இதே ஆசைத்தில் சந்தி ்கும் பிரம்மவித்ணத கசேணலச ் கசே்து 

ணவப்பவயர கமே்ேோை குருபிரோை். 

 

ஜீவசய ோதரி அருைோ : பிரைவத்திை் இருப்பிடயம பிரோைைிை் பிறப்பிடம். நோம் 

மைிதயத ம் எடுப்பதற்கு முை் தந்ணதயிை் விந்தோ வும், தோயிை் சுயரோைிதமோ வும் 

இருந்யதோம். அதற்கு 48 நோள் முை் இரத்தமோ வும், அதற்கு இரை்டணர நோழிண  முை் 

உைவோ வும் அதற்கு முை் உைவு தருகிை்ற புல் பூை்டோ வும் இருந்யதோம். விணை ்ய ற்ப 

உை்டோகிே பிைி, மூப்பு, பேம், துை்பம் க ோை்ட இந்த அசுத்த யத த்யதோடு நோம் 

இணறவைிை் சை்ைிதி ்கு கசல்ல முடிேோது. நரைோ ப் பிறந்து மைிதைோகி, யதவைோகி, 

கதே்வமோகி, நித்திே வோழ் ்ண  வோழயவ மைிதைிடத்தில் அறிவு மோைி ் ம் 

தரப்கபற்றுள்ளது. ஆயுதம், கநருப்பு, தீை்டோத நித்திே யத மோகிே ஹ ்கீ த்து மு மது எனும் 

தலத்ணத அணடந்தவர ்ளு ்ய  நித்திே யபரிை்பம்.கிணட ்கும். ஜீவ ோருை்ே ஒழு ் ம் 

குருவின் ைடிைத்வதத் தினமும் ஸ்மரித்தல் வைண்டும். குருவின் னாமத்வத எப்வபாதும் ஜபித்தல் 

வைண்டும். குருவினுவடய ஆக்வஞவயச ்பசய்ய வைண்டும். குருவுக்கு அன்னியமானைற்வறப் 

பாவிக்கலாகாது. 

~ குரு கீவத 
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க ோை்யட இதணைப் கபற முடியும் எைவும், ஆைவம்,  ை்மம், மோணே எை்கிற மும்மல 

பந்தத்தோல் ஒை்றுபட்டு அறிவு இழந்த ஆை்மோகவனும் பசு பதியுடை் யசரயவை்டும் எைவும் 

வள்ளலோர ்அருளியுள்ளோர.்  

 

ஒரு மரத்திை் வித்தினுள் இணல, கிணள ேோவும் கபோதிந்திருப்பது யபோல் நம ்குள் 

இரு ்கும் பரமவித்தோகிே கதௌஹீது எை்னும் கதே்வீ  வித்திற்குள் நோம் உ  ்கும், 

கவறு ்கும், கபோருட ்ளும், போதோள உல ம் ஏழும், கசோர ்் ம் எட்டும், மு ் ோலமும், ய ோடோனு 

ய ோடி அதிசேங் ளும், மி  நுை்ைிே வடிவில் திடமுடை் ஓர ்அணுவில் அணுவோே் திரை்டு 

கிட ்குது எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள்.  ருவு ்குள் கசல்லும் விந்திைிலுள்ள 

ைோதமோகிே அறியவ, யத த்ணத பணட ்கும் ச ்திேோ ,யசோதி ்  முடிேோத ஆவி ரூபமோ  

உள்ளது. இதணை விந்நதனில் னாதம் னின்று விளங்ஙு னிபல எங்யங எை ஆை்டவர ்ள் 

அருளியுள்ளோர ்ள்.  

 

யபரிை்பம் அனுபவி ்கும் ஒயர நோட்டத்துடை் வருகிை்ற குை்டலித் தோேோகிே அதுயவ 

உடலிை் சரவ் இே ் ங் ளு ்கும்  ோரைப்கபோருளோ , ஜீவைோ , உைரவ்ோ , அமோைிதமோ , 

சூ ்குமமோ , ைோம ரூபமற்ற ைோத ைோதோந்தமோ  உள்ளது. ைோதம் விணளந்த ைோதை் அருளோல் 

 ோலத்திை் ர சிேதண்த அறிந்து, இணறவைிை்  ோருை்ே நோட்டத்தில்  ல ்கும் யபோது 

ைவ ்கிர  ய ோள் ளிை் ஆதி ் ம் அற்று  ோலம் இல்லோமல் யபோகிறது. இதணை னவக்கிரக 

யகாள் மாற்றும் னாதயசாதிைனா னிற்ைர் எை ஆை்டவர ்ள் அருளியுள்ளோர ்ள். 

ஆை்டவர ்ளிை் அருளு ்குள் நுணழயும் யபோது போவம் சங் ரி ் ப்பட்டு, மைம் அறிவோ  

மோறுகிை்றது.  ங் ோளைோல் பூசப்கபறும் மங் ோத பிர ோசமோை நிஜ விபூதி ்ய  மைிதணை 

ஈசைோ ்கும் ச ்தி உள்ளது. பத்தி க ோை்டு பத்திேமுடை், ஜீவகுண  யதோறும் வீற்றிரு ்கும் 

மருவில்லோ கு ணை அறிந்தோல் பிறவி மோே்ந்து நோமும் சிவமோே் வோழலோம். 

 

ஜீவசய ோதரி தயபஸ்வரி:   ோசி எை்பது  ோ ்கும் சிவைோ வும், திருவடிேோ வும், கநருப்பு 

வடிவமோ வும் உள்ளது.  ோசியிலுள்ள இணறவை் விஸ்வநோதை். நந்தி ப வோைிை் ஜீவ 

சமோதியும் இங்குதோை் உள்ளது. விஸ்வமோகிே உல த்ணத உே்ே ணவ ்கும் ைோதயம 

விஸ்வைோதம். அகிலத்ணத ஆடச்ி புரியும் தோேோ  விசோலோட்சி தோேோர ்உள்ளோர ்ள். சப்தத்ணத 

கபோதிந்துள்ள ஆ ோேத்திை் அம்சமோ  உள்ள நமது கசவியே யதவயேோைிேோ , சதோசிவத்ணத 

 ோட்ட ் கூடிேதோ  உள்ளது. ஜீவனு ்கு உைவளித்து, ச ்தி க ோடுத்து, போவம் நீ ்கி  ோ ்கும் 

அை்ைபூரைித் தோணே ஆை்டவர ்ள் ஆத்தாளாய் வந்தநனக்கு அமுதமூை்டி எை 

அருளியுள்ளோர ்ள். புலை் வழி யபோகும்  ோலகமனும் வேணத மீட்டு  ோலைிடமிருந்து நம்ணம 

 ோ ்கும்  டவுளோகிே  ோலணபரவயர நம் பிறப்கபனும் யபதணம நீ ்கி சிறப்கபனும் 

கசம்கபோருணள ்  ோை ணவ ்கும் அறிவோ  விளங்குகிறோர.் 

 

ஜீவசய ோதரர ் சங் ர:்  யத மு ்தியும், ஜீவமு ்தியும் மைிதனு ்ய . அ த்தில் உள்ள 

இணறவணை  ோடட் வல்ல குருயவ,  ோட்டோைோ  உள்ளோர.் ைீதி எனும் கபோருள் ஆைவை் மனு. 

நடுநிணலேோ  அறிவோ  உள்ள ைீதிணேயும், ஆறுஆதோரம், அறுசுணவ உைரத்்தும் 

இடத்ணதயும் அறிந்து கமே் வை ் த்திை் மூலம் சிவை் இரு ்கும்  ோசி ்கு திைமும் கசை்று 

வருதல் யவை்டும். ஆ ோே  ங்ண யில் மூழ்கி போவம் நீங்கி புை்ைிேம் ண  ்க ோை்டு, 

திரிசூலமோகிே  ோலம் ண ப்பற்றி ஓர ்அறிவோம்  ற்ப  விருடச்ம்  ை்டு, ஜீவை் பிர ோசி ் , 

பிறவோணம கபற்று, தை்ணை அறிந்து வோழும் வோழ் ்ண யே கமே்வோழ் ்ண . பரிசுத்த ஆவி 

கதே்வத்திை் திருைோமத்ணத அறி ்ண  கசே்வதற் ோை அறிவிலும் அரு ணதயிலும் நம்ணம 

ஆ ்கி ணவத்த குருணவப் யபோற்றி குடியேோங்கி வோழ்யவோம் எை்ற பகிரத்லுடை் அணவ 

நிணறவுற்றது. 
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30-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம ~ சத்துவசாரி சபை 

     ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி.யேமலதா தியாகராஜன்  

 

 

ஜீவசய ோதரர ்க ௌதம்:   

 

ஆகாயம்: கவளியுல த்தில் ஆ ோேமோைது சூரிேை், சந்திரை், நடச்த்திரம், நிறம், ஒளி, ஒலி 

எை அணைத்ணதயும் தை்ை த்தில் அட ்கி அணசவிலோ குை்றோ  உள்ளது யபோல், அ மிேத்தில் 

நம ்குள் விளங்கும் ஆ ோேத்ணத அறிந்து, அதில் பழகும் கசேணல ஆதி மோர ்்  ைீதி 

அணவயிை் மூலம் ஆசோை் நம்மிடத்தில் பரிசோ  வழங்குகிறோர ்ள். 

 

வினாயகர:் பவசய்சறோை விணையில்  ோல  ோலமோ  உழை்று க ோை்டிரு ்கும் நம்ணம 

விடுவி ்கும் ஆசோை் அவர ்யள வினாயகர். 

 

கணைதி:  ை்+அ+பதி - ஓர ் கமே்குருபிரோை் அவர ்யள அ ரப்கபோருளோை மூை்றோவது 

கண்வண சுடட்ி ் ோட்டி, கசோல்ல  யஜோதிேோல் நம் விணை ணள அறு ்கிறோர ்ள். அவர ்ளிை் 

திருப்போதத்ணத இணமப்கபோழுதும் நீங் ோமல் இரு ்  யவை்டிேதிை் அவசிேதண்த, 

ஆை்டவர ்ள் போதபூணஜயில் யதவரீருணடே திவ்ே திருவடி ்  மலங் ளு ்ய  நமஸ் ோரம் எை 

அருளியுள்ளோர ்ள்.  

 

அறம் : நம் அறிேோணமணே யபோ ்கி, அறிணவத் துல ்கி ணவ ்கும் ஆசோணைப் யபோற்றி 

பைிவதுயவ அறம். அறம் என்பது இல்லோதவர ்ளு ்கு க ோடு ்கும் குணறகிை்ற கபோருளல்ல. 

 

காலாதீதன் : மைதிை் விணைேோல்  ோலத்திை் அதிபதிேோை  ோலைிை் பிடியில் வோழும் 

நம்ணம  ோலம் அற்ற ணவகுை்டம், ண லோேம், கமஹரோஜ் எனும் இடத்தில் குடியேற்றி 

ணவப்பவர ்யள  ோலாதீதைோகிே ஆசோை். 

 

அருள் : யு ோந்தநோட்டுச ் கசல்வமோகிே குருபிரோைிை் அருளோகிே கபருங் ருணையே 

அறிவோ , மு ்திேோ  உள்ளது. இதணை ஐவண த் கதோழில் க ோை்டு ஆசோை் நம்மிடத்தில்  

அருளும் கசேலோைது –  

1) நம் மைதிை் அறிேோணமணே சங் ோரம் கசே்யும் யபோது அழித்தலோ வும்,  

2) அறிேோணமணே அழிதத்ு, குணற ்  முடிேோத யசமைிதிணே வழங்கி, 

ைிணலைிற் ோ மைந்தை்ணை நிறுத்தி ணவ ்கும் யபோது  ோத்தலோ வும்,  

3) ஆசோை் தை் ஆலவோே் சூல் க ோை்டு நரைிலிருந்து மனுவோ  மோற்றி பிற ்  

ணவப்பது பணடத்தலோ வும், 

4) மற ்  யவை்டிேணத மற ்  ணவத்து மணறபடோ தரிசணையில் நம்ணம ஆ ்கி 

ணவப்பது மணறத்தலோ வும், 

5) அைித்திே உடணல மை்ைில் ணவ ்கும் வணர நடந்து க ோை்யட இருப்பது 

அருள்வதோ வும் உள்ளது. 

 

கற்ைம் :  யிணலபிரோை் சை்ைிதியிலுள்ள  ற்பம் எை்பயத ஆசோைிை் நோதமோ , ஏழ்நிணல 

 ம்பமோ ,  லிமோவோ , அவரவர ் கசோந்த வீடோ  உள்ளது. அதுயவ நம் கசவிவழி நுணழந்து 

நம்ணம அறிேோணம எனும் யசோ த்திலிருந்து மோற்றி அறிகவனும்  ற்ப  மரமோகிே 

அயசோ த்தில் ஆ ்குகிறது.  

 

ஜீவசய ோதரர ்சங் ர ்:  

ைஞ்ஞபூதங்கள்: நிலம், நீர,் கநருப்பு,  ோற்று, ஆ ோேம் எனும் பஞ்ஞபூதங் ள் நம்மிடம் 

ஐம்புலை் ளோ வும் அதை் தணலவைோை மையம பஞ்ஞபூத  ைங் ளு ்குப் 

பதிேோை    ைபதிேோ வும் உள்ளது. நீரில் யதோை்றி நீரில் மணறயும் மைித 

வோழ்விை் தோத்பரிேயம, நீரில் மை்ணை ் குணழத்து கசே்யும் விநோே ர ்
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சிணலணே மீை்டும் நை்ைீரில்  ணரப்பது. அதுயபோல் நம்மிடத்தில் மைமோ  உள்ள 

விநோே ணர நை்ைீரோகிே திருப்போற்  டலில்  ணர ்கும் கபோழுதுதோை் நம் பிறவி 

முழுணம அணடகிறது எை்ற பகிரவ்ு ணளத் கதோடரந்்து யதோத்திரப் போடலுடை் 

அணவ நிணறவுற்றது. 

 

 

31-08-2022 ~ புதன்கிழபம ~ வினாயகர் சதுர்த்தி சிறை்பு சபை 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார்  

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

 

பிரம்ம பிர ோச கமே்வழிசச்ோணல ஆை்டவர ்ளிை் கபரும் கிருணப ஆசீரப்ோதத்திைோல் 

ஞோைமும், தவநிணல ர சிேங் ளும் அவர ்ள் விணதத்த விணத மூலம் நம ்கு எளிணமேோ  

கிணட ்கிை்றது. திருவளர் திருயவ தஷய்குகள் தஷய்யக... போடல். 

தான் தைற்ற இன்ைம் தைறுக இவ்பவயகம் எை்பயத ஜீவ முத்தர ்ளிை் யநோ ் ம்.  

ஞோைத்திற் ோை திரு வோரத்்ணத ணளயே கபரியேோர ்ள் மனுமுணள துவங்கிே  ோலந்கதோட்டு 

ஓேோது, ஒழிேோது, அேரோது, கைல்முரசின் கபர கைத்திக் காை்டும் ைஞ்ஞாை்சரம்... யபோல் 

முழங்கி ் க ோை்யட இரு ்கிறோர ்ள். யதோற்றமும் முடிவும் இல்லோத சுேம்பிர ோச, முழுமுதற் 

 டவுளோ , பிரைவ கசோரூபிேோ , கநற்றி ் ை் பணடத்த விநோே ர ் தத்துவயம குருவிை் 

தத்துவம். ைாலும் ததளியதனும் எை்ற போடலில் சங் த்தமிழ் மூை்றும் தோ எை ஒளணவேோர ்

துதி ்கிறோர.் பஞ்ஞோடச்ரமோ , அடி முடி ைடுவிை் ர சிேமோ  மைித உயிரு ்கும், 

ஆை்மோவிற்கும் உள்ள கதோடரப்ோ  உள்ள தமிகழனும் அறிவோகிே ஜீவணை, யதணரேர,் ச ல 

ஜோதி குல மத போணஷயிைரு ்கும் யதணவ எை அருளுகிறோர.் 

 

ஜீவசய ோதரர ் வடியவலை்:  சதுரய்ு த்ணதயும் ண  ்க ோை்டு வருகிறவர,் கசடி ளு ் ோை 

விணத யபோல உல  உயிர ்உற்பைத்திற் ோை வித்தோ  இருப்பவர.் ஃ எை்பது ஆறோம் அறிவோ , 

மூை்றோவது  ை்ைோ  நிை்று விளங்குவணத அறியும் யபோது அ ரமுதலோகிே விநோே ர ்

கபருமோணை கதரிந்து க ோள்ளலோம். அவயர வித்தில்லோவித்தோ  ைோத கபோருளோ  ஞோை 

ஆ ோே கபருகவளியில் குரு கபருமோைோ  குருபிரம்மோ, குருவிஷ்ணு, குருயதயவோ, மய ஸ்வர, 

குருசோடச்ோத் பரப்பிரம்மம் எை்ற ஐந்து நிணல ளோ  வோை நோட்டிலிருந்து இறங்கி, பரு, மை, 

வளி அறிவு, ஆைந்த உடலோ  குரு கபருமோைிடத்தில் கவளிப்படுகிறோர.் சீத ் ளப 

கசந்தோமணர பூம்போதமோ  பல இணச போடும் மலரப்் போதமோ , அவரவர ் உள்ளத்ணத அதி  

கதளிவுபடுத்தி  ோட்டும் கதே்வ ்  ை்ைோடியாகிய குருகபருமோைிை் துணைக ோை்டு 

அஷ்டோங்  யேோ த்திை் மூலம் அனுபவத்தோல் அறிேலோம்.  

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:   

சோவருமுை் சோ ப்பழகும் முழு தத்துவ 

ர சிேதண்த உள்ளட ்கி க ோை்டிருப்பவர ்

 ைங் ளு ்கு அதிபதிேோகிே  ைபதி. 

ஆத்மைிடத்தில் உள்ள சுணவ, ஊறு, ஒளி, ஓணச 

நோற்றம் எை்ற ஐந்தும் பஞ்ஞபூத தத்துவமோ  

உல மோ  உள்ளது. போவங் ளு ்கும், விணை ்கும் 

 ோரைம் மைம். நவ ்கிர  கசேல் ளிைோல் புத்தி 

(நிசச்யிப்பது) சித்தி (உறுதி கசே்வது) நிணல 

குணலந்து தசோபுத்தி உை்டோகி விணை ளு ்கு 

 ோரைமோகி உை்டோை இப்பணடப்ணப அழி ்  

வல்லவயை மனு.  
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ஜீவசய ோதரி ஜீவிதோ எழுதி - ஜீவசய ோதரி போனுமதி வழி கமோழிந்தது:  

 

விநோே ரிை் மூை்று நிணல ள்- தத்துவநிணல, குருகபருமோை் நிணல, 

 டவுள்நிணல. தத்துவம்  டந்த குருகபருமோைிை் ஓரிதழ் சீத ் ளப கசந்தோமணர 

பூம்போதயம சிவமேப் கபோருளோ , விநோே ர ் தத்துவத்ணத நம்முள் விளங்  ணவ ்கிறது. 

கமே்வழி ஆை்டவர ்ளும் தத்துவம் கைந்ந தயானிதி கையல.. எை அருள்கிறோர ்ள். 

பிரம்மத்ணத தைது மு தத்ில் க ோை்டிரு ்கும் குருயவ, யமலோை விநோே ப் கபருமோைிை் 

தத்துவ வடிவம்.  ோட்டுவதற்கு வந்த  ோடட்ோணைத் தத்துவயம ஆைமு ம்.  

 

ஐங் ரை்- சிருஷ்டி, ஸ்திதி, சம்ஹோரம், நி ்கிர ம், அனு ்கிர ம் எை்ற ஐந்து கதோழிலு ்கு 

அரசைோகி அருள் போலி ்கும் திருசக்சேணல உைரத்்துவதோகும்.  

 

அபே ் ரம்-எமபேத்தில் இருந்து நம்ணம  ோ ்கும் முத்திணர ் ரமோகும். வந்ந யவதம் 

வபரந்ந அையத்தினால் எை ஆை்டவர ்ள் அருளுகிறோர ்ள்.  

 

அஸ்தம்-நவ ்கிர த்தில் சி ்கித் தவி ்கும் நம்ணம மீட்கும் கசேல். 

 

வரதமுத்திணர-வரதை் குருவோ  வந்து அருளும் அனு ்கிர  கசேலோகும்.  

 

பூரைம்- நபுசு சிபத்திணை உைரத்்தும் வ ்ரதுை்டமோ  தத்துவ ரூபமோ  நம்ணம பூரைை் 

ஆ ்  அவதரித்து வரும் குரு கபருமோைிை் கசேல் ணள விள ்குவதோகும். 

 

அமுத லசம்-அமுதம் சிந்தும் தமிழிை் உயிர ்நிணலணே உைரத்்துவதோகும். 

தத்துவம்  டந்த பரம்கபோருணள தத்துவத்திை் மூலம் அறிவி ்கும் விநோே ரோகிே குருவிை் 

திருவடி ணள யபோற்றி வைங்குயவோம்.  

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிை்பு:  

 

குருவிை் சிறப்ணப கசோல்வயத விநோே ர ் தத்துவம். ஐந்து  ரத்திை் கசேணல, 

கபோறிவோயில் புலைோகிே ஐந்தவித்தோை் எை அருள்கிறோர ்ள். சத்திேயவதமும் ஆவியில் 

பிறந்தவனு ்கு மறு பிறப்பில்ணல எை்கிறது. பிறவோணமயிை் ஒட்டுகமோத்த குறியீயட 

பிள்ணளேோர ் சுழி. உயிகரழுத்திை் ர சிேமோை உ எழுத்திணை பிரி ் வும் உணட ் வும் 

முடிேோது. இணற தமிழிை் போரதூரமோை சிறப்ணப உைரத்்துவயத தமிழ் எழுத்து ் ள். 

இணறவணைப் பற்றி யபச ்கூடிே சலிப்பற்ற வோரத்்ணத ணளயே கபரியேோர ்ள் எழுதோத 

எழுத்தோ  அருள்கிறோர ்ள். ஆறறிவிை் ர சிேத்ணத உள்ளட ்கி அறிவு வடிவோ  இருப்பது 

வ ்ரதுை்டம். விணை ணள அ ற்றுவதோல் விநோே ர ் எை்றும்,  ைங் ளு ்கு யநசை் 

எை்பதோல்  யைசை் எை்றும், ஏ விேோழைோ  குருப வோை் ஆைதோல் ஞோைசூரிேை் எை்றும் 

கசேலு ் ோை நோமங் ணள ் க ோை்டிரு ்கும் இவணர வைங்கும் முணறேோகிே 

யதோப்பு ் ரைம் கசவிசக்சல்வத்திை் சிறப்ணப உைரத்்துவதோகும்.  

 

தசவியில் சுபவ உணரா வாயுணரவ்ின் மாக்கள்  

அவியினும் வாழினும் என் எை திருவள்ளுவர,் அறிேோணமணே சோடுகிறோர.்  

 

சரவ்மும் தோைோ  நான் எனும் ஜீவைோ , தை் எனும் ஜீவகுண யில்  வீற்றிரு ்கும் கபோருளோ  

நிை்று விளங்குபவயர விநோே ப் கபருமோை்.  

 

யவண்டுங்கால் யவண்டும் பிறவாபம மற்றல்லது  

யவண்ைாபம யவண்ை வரும் 

மைித வோழ் ்ண யிை் மூை்று ர சிேம், விதி, மதி, இபறவன். விணை ்ய ற்ப 

இணறவை் க ோடு ்கும் யத ம் விணை முடிந்தோல் பிறவோணமேோகிறது எை்பணத.அறிந்தவர ்ள் 
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து ் ம் துேரத்தில் இருந்து விடுபடுகிை்றைர.் பிள்ணளேோரச்ுழிேோ  விளங்கும் 

அவரவர ்ளிை் யதள் க ோடு ் ோம் குலகதே்வத்ணதயும் 

ததய்வத்தால் ஆகாததனினும் முயற்சி தன்  

தமய்வருத்தக் கூலி தரும்   

எை்பணதயும் உைரந்்தவர ்யள ஆதிமோர ்்  ைீதி அணவயிை் அங் ங் ள். அம்மோ எை்ற 

வோரத்்ணத ்கும் தோே் அை்பு ்கும் நி ரோைது இவ்வுலகில் யவயறதும் இல்ணல. எைினும் 

அதற்கும் யமலோை தோேோகி, தந்ணதேோகி நிற்பவயை இணறவை் எை்பது அறிவுள்ள 

ம ் ளு ்ய  கதரியும். நம் அணைவணரயும் கூட்டி ணவத்த அை்கபனும் வியசஷம் அவரவர ்

அறிவு, உயிர,் ஆை்மோ சோரந்்த ஒை்றோ  அவரவர ்உள்ளத்தியல உதேமோகி ஞோைமூரத்்திேோ  

ஞோைசூரிேைோ  விணைதீர ்்கும் விைோே ரோ  விளங்குகிறோர ் எை்ற அருள் வரஷ்ிப்ணப 

கதோடரந்்து யதோத்திரப் போடலுடை் அணவ நி ழ்வு ள் இைியத நிணறவுற்றை. 

 

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

07-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

வந்ந யவதம் வபரந்ந ையத்தினால் எை்ற யதோத்திரப்போடணலத் கதோடரந்்து,  

கதே்வத் யதடு கூட ப் போடலோை,  

 

தேடிய லுத்ேஎன்றன் 

வான்பேித் - தேட்டுப்பி றவியதே 

 

கூடினாம் தேன்றிசைத் 

தேடிவ ருசையில் 

வாசைதயா ருதேய்வ 

வாைங்ஙா ணுேிங்தங   -  தேடி 

 

மனிேச்ைட் சையிட்ைவான் 

பாடியூர் வனங்ஙாலி 
பிணிக்ைப்தபற் றிருக்ைின்ற 

தபயினங் ஙட்க்ைிசை   -  தேடி 

 

மனிேப்புற் பூடுைள் 

மலங்ஙல்க் ைேடுமுட்ைள்  

ைனிப்தபாறி யேவுவாழ் 

ைேளங்ங ளுக்ைிசை   -  தேடி 

  

னரனாவந் நதுமக்கள் 
ஆய்வாதனா ோைதவன் 
றறியாப்பக் ைிவிஷங்ங 
ளேற்ைிசை யினிலின்னாள்  -  தேடி 

 
எை்ற போடல் ள் ரோ  தோளத்துடை் போடுவதற் ோை பயிற்சி அளி ் ப்கபற்றது. 
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 21-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

முன்னுருதங்ஙுர சிக்குல மாமணி எை்ற யதோத்திரப் போடணலத் கதோடரந்்து, 

கதே்வத் யதடு கூட த்திலிருந்து  வாதனலாம் சிறை்யைானாகி எை்ற போடல் யமாேன 

ரோ த்திலும் அடுத்து  மாங்ஙனிச ் யசாபலயில் எை்ற போடல் சோனா ரோ த்திலும் 

போடுவதற் ோை பயிற்சி அளி ் ப்கபற்றது.  

 

 28-08-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

அண்ை ராலும றியதவாண் ணாத்திரு எை்ற குருஸ்யதோத்திரப் போடணலத் கதோடரந்்து, 

கதே்வத் யதடு கூட த்தில் இருந்து கண்ைவரில்பல என்று எை்ற போடலும் அண்ைர் தம் 

ைதிபக எை்ற போடலும் முகாரி ரோ த்தில் விருத்தமோ ப் போடுவதற் ோை பயிற்சி 

அளி ் ப்கபற்றது.  

  
தசல்யைான் ையன்ைாடுகளும் விபளவுகளும்  

 

இை்ணறே நவீை வோழ்விை் மி  அவசிேமோை கசல்யபோைிை் நை்ணம தீணம பற்றி, ஆதி 

மோர ்்  ைீதி அணவயிலுள்ள ம ் ளும், குழந்ணத ளும் அறிேயவை்டிேது மி  மி  

அவசிேமோகும் எை்ற குருபிரோைிை் உத்தரவிை் படி, ண யபசியிை் நை்ணம தீணம ள் பற்றி 

ஜீவசய ோதரர ்சரவைகுமரை் பகிரந்்தது -   

 

நன்பமகள்- அறிவு ் ோை யதடல், 

பைபரிமோற்றம், உலக ங்கும் உடைடி 

கதோடரப்ு, அவசர உதவி, போது ோப்பு, 

வழித்தடம் அறிதல். 

 

தீபமகள்-  ோது இணரசச்ல்,  ை் ளு ்கு 

யசதம், தணலவலி, மூணள புற்றுயநோே், 

இதே பிரசச்ணை ள், நிணைவோற்றல் 

இழப்பு, உேரம்ை அழுத்தம், 

தூ ் மிை்ணம, மைசய்சோரவ்ு, பிறவர 

பற்றிே அ ் ணறயிை்ணம. 

 

கை்டுைடுத்தும் முபறகள்- 

1. ஓே்வு யநரத்தில் மட்டும் கசல்யபோை் உபயேோகிப்பது. 

2. ஒரு நோளில் குறிப்பிடட் யநர வரம்புடை் பேை்படுத்துவது. 

3. படு ்ண ேணற மற்றும் வோ ைம் ஓட்டுண யில் கசல்யபோை் தவிரப்்பது. 

4. யதணவேற்ற கசேலி ளிை் (Apps) பேை்போடண்ட தவிரப்்பது.  

 

பசல்வபான் உபவயாகத்தால் உடல், மனம், பண ரீதியான பல சிக்கல்கள் ைருைவத அறிந்து 

பயனற்ற பசய்திகள் மூலம் நம் அருவமயான வநரத்வத வீணடிப்பவதத் தவிரக்்க, ஒரு நாளில் 

நாம் வகவபசிவய  பயன்படுத்தும் வநரத்வத கட்டுப்படுத்தும் பசயல்பாடு கூகுளில் Digital 

Wellbeing எனும் பசயலி இருப்பதும், அதன் பசயல்முவற குறித்தும் விரிைாக எடுத்துவரத்தார.்  

 

குருவின் முகத்தில் பிரம்ம மிருக்கின்றது. அது அைரதருளால் அவடயப்பபறுகின்றது.  ஆகவை, 

மறதியில்லா னிவனவைாடு எப்வபாதும் குருவைத் தியானித்தல் வைண்டும். 

~ குரு கீவத 
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குழந்ஜதகளுக்கான மசல்பபான் பயன்பாட்டு வழிமுஜறகள் :   

குழந்வதகள் கல்விக்காக பசல்வபான் பயன்படுத்தும் னிவல கடட்ாயமாகிவிடட் 

இன்வறய காலகடட்த்தில்,  பபற்வறாரக்ள் மிகுந்த கைனத்துடன் பசயல்பட்டு குழந்வதகவள 

ைழினடத்த வைண்டும். ஒை்பைாரு னாளும் எத்தவன மணி வநரம் குழந்வதகள் பசல்வபான் 

உபவயாகிக்கிறாரக்ள், எை்வித பசயலிகவள பயன்படுத்துகிறாரக்ள், சரியான தகைல்கள் 

மற்றும் காபணாளிகள் மட்டுவம காணப்பபறுகிறதா என்ற பல நிவலகவள கண்காணித்தல் 

அைசியமாகும். அந்த ைவகயில் பபற்வறாரக்ளின் பசல்வபான் மூலமாகவை குழந்வதகளின் 

பசல்வபான் பயன்பாடுகவள எப்படி கட்டுப்படுத்துைது, சரியான தகைல்கள் மட்டுவம 

பசன்றவடைதற்கான அவமப்புகவள வமற்பாரவ்ையிடுைது, ையதிற்வகற்ப பாதுகாப்பு 

முவறகவள னிரண்யிப்பது, குழந்வதகள் பைளியில் பசல்லும்வபாது அைரக்ளின் பாதுகாப்வப 

நாம் இருக்குமிடத்திலிருந்வத அறிந்து பகாள்ைதற்கான ைழிகாட்டு முவறகள் என பல 

பயனுள்ள தகைல்கவள விரிைாக விளக்கினார.் 

 

குருமபருமான் வரஷ்ிப்பு:  

நம் மனம் வைதம் ஓதுைதற்கு விரும்புகின்ற பசயல் நல்லது, அதன்றி நம் கைனத்வத 

அதிகம் ஈரக்்கும் மற்ற யாவும் தீவமவய என்பதில் உஷாராக இருக்க வைண்டும். காலத்தின் 

நன்வமவயயும், மதிப்வபயும் உணரத்்துைதற்காகவை இந்த விழிப்புணரவ்ு பசய்தி என 

அருளினாரக்ள். 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

 

தனது (பிரம்மசரியாதி) ஆசிரமம், தனது (பிராமணாதி) ஜாதி, தனது கீரத்்தி, ைளம் என்னுமிை் 

பைல்லாைற்வறயும் முற்றிலும் விட்டுக் குருவைவய பசை்வையாய் ஆசிரயிக்க வைண்டும். 

~ குரு கீவத 



 

261 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

     

    ஆகஸ்ட் மாத னிகழ்வுகள் 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் அங்கத்தினரக்ளின் அஜழப்ஜப ஏற்று நமது குருபிரான் 

சாஜல ரவி அப்பா அைரக்ள் 11, 12, 13-08-2022 ஆகிய வததிகளில் சிவகாசி மற்றும் 14-08-2022 

காவல சத்திரப்பட்டி ஆகிய இடங்களில் எழுந்தருளி அங்கத்தினரக்ள் மற்றும் எதாரத்்த 

னன்மனத்தினர ்அவனைருக்கும் அருளமுத அருள் ைழங்கினாரக்ள்.  

 

 

 

 

 

14-08-2022 பகல் தூத்துக்குடி அருகில் ஜவப்பார் - பசய்யது சம்சுதீன் தர ்ா விஜயமும், 

மாவல மற்றும் 15-08-2022 காவலயிலும் தூத்துக்குடி அங்கத்தினரக்ளிவடவய எழுந்தருளி யுகாந்த 

னாட்டுச ்பசல்ைமாகிய அருளமுதத்வத ைழங்கினாரக்ள். 
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28-08-2022 ஞாயிற்றுக்கிழவம காவல சீடரக்ளுடன் பகாவளம் - தமீம் அன்சாரி 

தர ்ா விஜயமும், 31-08-2022 புதன்கிழவம காவல ஜீைதம்பதியர ்கிரிதரன் - புனிதா 

அைரக்ளின் அவழப்வப ஏற்று அைரக்ளின் இல்லம் எழுந்தருளி அருள் பசய்தாரக்ள். 

 

 

 

 

31-08-2022 புதன்கிழவம மாவல ஆதி மாரக்்க னீதி அவை அலுைலக திறந்த பைளி மாடியில் 

வினாயகர் சதுரத்்தி விழா சிறப்பு அஜவ நிகழ்வும், அதவனத் பதாடரந்்து, பங்வகற்ற 

அவனைருக்கும் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயலாளர ்திரு. மணிவண்ணன் அைரக்ள் இரவு 

உணவு ைழங்கினாரக்ள்.  
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வாழ்த்துமடல்: 

 

           31-08-2022 அன்று சிைகாசிவய வசரந்்த நமது அங்கத்தினர ்ஸ்ரீமதி. சாந்தினி சுவரஷ் 

அைரக்ளின் புதல்வி திருைளரச்ப்சல்வி S. கீரத்்தனா மற்றும் திருைளரச்ப்சல்ைன். M.பிரசாந்த் 

அைரக்ளின் திருமணம் நவடபபற்றது. ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினரக்ளின் சாரப்ாக 

மணமக்களுக்கு மனமாரந்்த ைாழ்த்துக்கவள பதரிவித்துக்பகாள்கிவறாம்.  
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 

தசை்ைம்ைர் மாத அஜவ நிகழ்வுகள் 
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கவள, எதாரத்த் னன் மன சற்சன 

மக்கவள, 15ைது இதழாக உங்கள் முன் 

உதயமாகியுள்ள இம்மாத மின்னணு 

சஞ்ஞிவகயின் அம்சமாக மக்களுக்கு 

பயனுள்ள, இதில் அடங்கியுள்ள 

திருைாரத்்வதகளும்  அதவனத் பதாகுத்து 

ைழங்கிய மக்களின் புரிதல்கள் வமன்வம 

பபற்றிருக்கும் விதமும்  வநரத்்தியாக பதாகுத்து 

ைழங்கப் பபற்றுள்ளன. எமபடரடிபடு 

வகாடாயிதக் கூர ் திருைாக்கியங்கள், அறிவு 

அறிப்பாடம், சத்தியவைதம், சிைானந்த வபாதம் 

இவையாவும் ஆதிதவலப் பாடமாக ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்களுக்கு 

நடத்தப் பபற்றுள்ளது.  

 

  இந்த இதழில் சிைகாசி அவையின் சிறப்பு 

நிகழ்வுகளாக புண்ணிய பாைங்களுக்கு 

காரணமான எண்ணம் பற்றி ஜான்சிராணி,  

அறிவு, பாதம் பற்றி அறிய ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் அங்கமாக வைண்டும் என பசந்தில்,  

மரண ைறுவமவய மாற்ற ைல்லைர ் பற்றி 

சண்முகப்பிரியா, காலத்தின் சிறப்பு பற்றி 

மகிமா, நான் என்பது பற்றி ஸ்ரீமா, ஓங்காரத்வத 

உணரந்்தைனின் உன்னதம் பற்றி சுமதி, அழியாத ஆன்மாவை அறிைவத மனஅவமதி என 

சருபா, ைள்ளல் பிரானின் நாத மருந்து பற்றி பசஜிதா, நான் என்பது குடிவயறும் இடமாகிய 

பசாந்த வீடு பற்றி ரிஷி, சீரவ்மவும் பமய்ஞானம் பற்றி ஆரத்த்ி, ஆராைமுதாகிய ஒப்பிலி 

ைள்ளல் பற்றி கனகத்தாய், காட்சிபயலாம் எனக்களித்த கருவண வைந்வத என்ற பாடல் 

சிறப்புடன் பிரக்ஞானா பிரம்மம், அகம் பிரம்மாஸ்மி, தத்துைமசி, அயம் ஆன்மா பிரம்மம் 

என்ற வைத மகா ைாக்கியங்களின் அறிதற்கரிய விளக்கங்கள் பற்றி சித்ரா, பமய்யான 

ஜீைசுதந்திரம் பற்றி வசாவலயப்பன், உயிருள்ள வபாவத அழியாப் பதியில் குடிவயறுகின்ற 

பசயல் பற்றி காரத்த்ி, நைகிரக வகாள்கள் பற்றி கல்பனா, மகாளய அமாைாவச பற்றி 

குமார,் நான் எனும் அமானிதத்வத அறியும் தன்வன அறியும் பசயல் பற்றி சங்கர ்

ஆகிவயாரின் வமலான புரிதலுடனும் மிகச ்சிறப்புடனும் இந்த இதழில் பைளியாகியுள்ள 

விஷயங்கள் நன்மக்கள் கைனித்து பயன் பபற வைண்டிய ஒன்றாகும். மற்பறாரு 

சிறப்பாக  கவணசன் என்பைரது நாற்பதாம் நாள் ஆன்ம சஞ்சார உரிவமக் காட்சியும் 

பகாண்டாடப் பபற்றது. 

 

சத்துைாசச்ாரி அவை நிகழ்வில், சமத்துை ஞானம் ைரச ் பசய்பைவர பமய்குரு 

எனவும், வபசரும் பபரும் பபாருபளனும் பபறக்கூடிய பபாருவளயும், நரன், மனு, வதைன் 

எனும்  நிவலகள், எழுைவக வதாற்றம், ஓணம் பண்டிவக சிறப்பு, இைற்வற அறிைதற்கான 

அறிவை அருளும் குருபிரானின் சிறப்பு பற்றி பகௌதம் வபசிய விதமும் சிறப்பான 

ஒன்றாகும்.  

 

ஓங்காரத் மதானியான, பரவிரதாசச்ாரி, ஆறிரு சமயத்திற்கும்,  

என்னபமாமவன்று என்ற பாடல்களுடன் நான்கு இவச ைகுப்புகளும் 

வசரத்்து 15 அவை நிகழ்வுகளுடன், இவழக்க இவழக்க ஒளி விரிக்கும் கசிதம் 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர:் ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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வபால ஏற்றம் மிகு தமிழால் ஆக்கப் பபற்றுள்ள இந்த சஞ்சிவகவய பாரத்்து 

மக்கள் யாைரும் தன்வனயறியும் மரணமிலாப் பபருைாழ்வின் 

சிறப்வபபயலாம் பபற, எல்லாம் ைல்ல பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் பரம்பபாருள் 

பிரம்மப்பிரகாச பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடி வபாற்றி 

ைணங்குகின்வறன். நமஸ்காரம்.  

 

 

  

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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இந்ந உடலானது அழியும். ஆனால், னித்தியப் பபாருளான உயிர ்அழிைதில்வல. னித்திய 

உடல் ஒன்வற அந்ந உயிர ் எடுத்துக்பகாள்ளுகிறது. இந்நப் பிரம்மவித்வதயின் பபரிய 

ரகசியங்ஙவளத் பதரியத்தான், பதரிவிக்கத்தான் வகாவில்கள் உண்டாயின. உண்வமயான ஒரு 

வதை புருஷவனச ் சந்நிக்க வைக்கத்தான் எல்லா ஏற்பாடுகளும் உண்டாயின. பதய்வீக 

புருஷரக்ள் தூலத்திவல ைருகிறாரக்ள். அக்காலத்திவல அைரக்வள அவடந்நு, அதிரகசிய பிரம்ம 

வித்வதயின் பபரிய பசயலுக்குத் தவலப்படுங்ஙள் என்று வைதங்ஙளும், உபநிஷத்துகளும், 

தீரக்்கதரிசனங்ஙளும் அவறகூவி அவழக்கின்றன. அை்ைாறு ைந்ந பபரிவயாரக்ள் வகயகத்தில் 

தான் எல்லா ஆசீரப்ாதங்ஙளும் அடங்ஙியிருக்கும். எமனுவடய பகாடூர வகார முகத்திலிருந்நு 

தப்புவிக்கின்ற சக்திவய அைரக்ள் தங்ஙவளச ் சாரந்்நைரக்ளுக்குத் தந்நு விடுகிறாரக்ள். 

அப்வபாது ஜீை உலகம் என்ற மூசச்ு ஓடாது, அப்படிவய அவமந்நு விடுகிறது. இவத யாராலும் 

பசய்ய முடியாது. அந்ந ஜீைசக்தி யார ்வகயிலும் இல்வல. இதுதான் ஜீைப் பிரவயாசனம். இது 

ைாயினால் பசால்லிட்டுப் வபாகிறதல்ல. இவதா இங்வங பசய்துகாட்ட னிற்பது. 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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03-09-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடியவலன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பதய்ைத் திருவுளத்வத அளப்பதற்காகவும், தாம் அரும்பாடுபட்டு பபற்ற பமய்வய 

னல்பலண்ண கூட்டாளரக்ளுக்கு ைழங்கிட வதடிைரும் பபாருளாக குருபிரான் அைதரித்து 

ைருகிறாரக்ள். 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 104   

உடல், பபாருள், ஆவிவய குருபிரானிடத்தில் தத்தம் பசய்பைருக்வக தூலம் கடந்து 

நிற்கும் நீதிபயனும் பமய்ப்பபாருள் தரிசவன கிட்டும். தன் சுருதி யுக்தி முயற்சியால் 

எைராலும் எக்காலத்தும் பமய்வய அவடயவை முடியாது என்பது வைதத் தீரப்்பு. 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா :   

அறிவு அறி பாடம்: அரஜச இகழாது அகிலத்தில் வாழ்வாய் ...  

மனிதனின் புலன்களாகிய ஆடச்ியரக்வளயும், அவைகவள ைழிநடத்தும் அரசனாகிய 

மனவதயும் தாழ்சச்ியாய் கூறாமல், சீரஞ்ஞீவியாகிய அமானிதத்வத அறிந்து அகிலத்தில் 

ைாழ வைண்டும். இை்வுடம்பபடுத்ததின் பலன் தன்வனயறியவை என்பவத உணரந்்து, 

பசத்திடமும் பிறந்திடமும் இனி சாகாது இருக்குமிடமும் தன்னுள் அறிந்து அத்வைத நிவலவய 

பபற்றைரக்வள இயற்வக கடவுளுடன் ஒன்றி ைாழ்ைாரக்ள். அப்படியான ைாழ்விவன னாமும் 

பபற குருைருவள வைண்டுவைாம். 

 

ஆசானின் அறிவுவரப்படி ராகம், தாளம், சுருதியுடன் ஐம்மணிப்பபாதிவகயில் 

அருளப்பபற்றிருக்கும் பரவிரதாச ்சாரிமயன்று பமசமயாசச்ாரி னாமனன் ... எனும் பதய்ைப் 

பாடவல ஜீைசவகாதரிகள் ச ானா - சாதனா இருைரும் இனிவமயாக பாடினாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்:  

சத்தியபவதம் : பயாவான் சுவிபசஷம் - ( திருவசனம் 11-15 ) 

 

திருவசனம் – 11 : பபரிவயாரக்ள் உற்ற பபாருளாகிய ஜீைவன தன் வகப்பந்தாக பபற்று ைரும் 

பமய்சப்சயவலவய இத்திருைசனத்தில், தனக்கு பசாந்தமானதிவல ைந்தார ் என்றும், 

பபருங்ஙருவண பகாண்டு பசாந்தமாகிய மக்களுக்கு பமய்வய அளித்தாலும், அைரக்ளில் 

பலர ்ஏற்பதில்வல எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

திருவசனம் - 12 : அறிைானைரக்வள உண்டாக்கும் பசால்வல னாமத்தின் அவடயாளம். 

னைமான பாவஷகவள வபசும் னாதவர அவடயாளம் கண்டு ஏற்றுபகாண்டைரக்வள 

வதைனுவடய பிள்வளகளாக அதிகாரம் பபற்றைரக்ள். 

 

திருவசனம் – 13 : பரிசுத்த ஆவியினால் சீதக் களப பசந்தாமவர பூம்பாதம் பகாண்டு னரன் 

என்ற பிறப்பிலிருந்து மனிதனாகவும் வதைனாகவும் மறுபிறப்பில் பிறக்க பசய்பைவர வதைன். 

 

திருவசனம் - 14 : மனுஷ குருைானைர ் மகாமந்திரத்வத உனது காதில் உபவதசிக்கிறார.் 

பதய்ை குருவைா ஆத்மாவுக்குள் வசதன்யத்வத பசலுத்துகிறார ் என்ற இராமகிருஷ்ண 

பரம ம்சரின் உபவதச பமாழியின் படி, மா அம்சம் பபாருந்திய குருவின் ைாரத்்வதவய 

மகிவமயிலும் மகிவமயானது. 

 

திருவசனம் – 15 : பிந்திவனார ்முந்தினைராைர.் முந்திவனார ்பிந்தினைராைர ்

என்ற வைத ைசனப்படியும், புத்த பகைான் தீரக்்க தரிசனத்தில் உனக்கு 
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முன்பிறந்த வதான்றலைரக்வள மரியாவத பசய்யுங்கள் என்ற திருைாக்கின் 

படியும், பல பஜன்மங்களாக பமய்வய வதடி ைருபைரக்வள 

வமன்வமயானைரக்ளாக ஏற்றுக்பகாண்டு அன்பு பசலுத்த வைண்டும். 

 

குருபிரான் அருளமுத வரஷ்ிப்பு - சிவானந்த பபாதம் :  

 

சீடன்: சாஸ்திரத்தின்  பபாருவளத் பதளிைாகத் பதரிந்து பகாண்டால் வபாதாவதா? ஆசான் 

ஆக்கிவனக்கு உடப்ட்டு பதாண்டு பசய்ய வைண்டுவமா என சீடன் வகடக் - 

 

ஆசான் :   

மதாடரந்்நுபம மசன்றார் பின்பன 

மதான்பழ விஜனஜக விட்பட 

அடர்ந்நுதன் ஆசான் ஒன்பற 

அருட்கதி மயனபவ மாண்டார ்

 

ஆசான் தன்வன வபாலவை ஞான சூரியனாக சீடவனயும் ஆக்குைதற்வக தன்வனாடு 

அவழத்து பசல்கிறாரக்ள். மனஉறுதி, வைராக்கியத்துடன் குருவின் உபவதச பமாழிகவள 

வகட்டு அறிவுத ்பதளிவு பபறுபைரக்ளுக்கு ஞானம் எளிதாக கிட்டும். 

 

சீடன் : சிைானந்த வபாதத்வத அவடய பைகு பிரயாவசயாய் இருக்கிறவத. குருசமூகத்தில் 

பதாண்டு பசய்துதான்  முக்தி அவடய வைண்டுவமா ? என வகடக் - 

 

ஆசான் : விடியளவும் உபவதசம் னவடபபற வைண்டும். குருபாரம்பரியமாக ைருபைரக்வள, நம் 

அழி உடலுக்குள் இருக்கும் அழியா பபான்னுடவலக் காட்டி, இவற திருசச்ன்னதிக்குள் 

கூடட்ிசப்சன்று சிைானந்தமாகிய னித்தியானந்தத்வத அனுபவிக்கச ்பசய்கிறாரக்ள். 

 

சீடன் : ஞான ஆசரியரிடத்தில் அனுக்கிரகம் மட்டும் பபற்றுக்பகாண்டால் வபாதாவதா? 

சாத்திரமும் பாரக்்க வைண்டுவமா என வகடக் - 

 

ஆசான் :  

மசால்லுமிவன் மசாற்படி கிரகம் பகட்கும் 

சுருதி விதி கடந்ந கிரகஸ்தன்  னாபம  

 

புலனுக்கும் பபாறிக்கும் தவலைனாக பசயல்படும் புத்தி, மனதிற்கு 

அடிவமயாகும்வபாது கிரகத்தின் பிடியில் சிக்கிக் பகாள்கிறது. சாத்திரத்வதயும் வஜாதி 

இருக்கும் இடத்வதயும் அறிந்தைராகிய னாத வஜாதிடவர, கிரகத்தின் ைல்லவம அணுகூட 

அணுகாமல் சங்கரித்து, நம்வம காத்து பமய்ஞ்ஞான வீட்டில் குடிவயற்றி வைக்கும் 

அனுக்கிரகன், கிரகஸ்தன், குரு. 

 

 

 

 

 

 

குருவை அனன்னியமாய்ச ்சிந்நிப்பைரக்்குப் பரமானந்நம் எளிதிற் பபறத்தக்கதாம். ஆதலால் 

எல்லா முயற்சியாலும் குருவின் ஆராதவன பசய்க. 

~ குரு கீஜத 
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04-09-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

குன்றாத பபரருளின் மணிபய என்ற வதாத்திரப்பாடலுடன் அவை மலரந்்தவத பதாடரந்்து, 

 

ஜீைசவகாதரி ஜான்சிராணி :  

எண்ணுகின்றனல் மலண்ணம ஜனத்ஜதயும் ...  

வண்ண ஞானசித் தர்காலம் வந்நபத   (காலந் நாட்டிய காரணப் பா) 

 

எண்ணம் : மனிதனின் சுத்தத்துவற இருதயத்தில் அன்றி வைறு எங்கும் பைளியாகாத 

இவறைவன இவறஞ்ஞுவைாம் என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். மிடிவம நீக்கி 

சத்திய ஒட்டுதலில் சதா நம் எண்ணம்-பசால்-பசயல் மூன்றினாலும் நன்வம பசய்தால் 

ஞானத்வத அறியலாம். நமது எண்ணம் பல வகாடியாய் விரிந்திடாமல் குருபிரானின் 

எண்ணத்திற்கு  ஒவர வனராக இணங்கி இருப்பது ஒன்வற பிறைா நிவல பபறுைதற்கான ைழி.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பசந்தில் :  

திருமமய்ஞ் ஞானக் மகாரல் வாக்கியம் எண் – 43  

பமய்யான அறிவு, பாத ரகசியம் இைற்வறயும், பதரியாதவத பதரிந்து பகாள்ளவும் ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கமானால் பதரிந்து பகாள்ளலாம். நமது பிறப்புக்குக் காரணமான 

விவன, மனதின் மூலமாகவும் அதனால் மூசச்ும் இயங்குகிறது. கண்ணும் காதும் வநர ்பபற்ற 

மக்கவள இந்த சாகாக்கல்விவய பழக முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா:  

நமது வகாபம் எனும் பகாடிய விஷப்பாம்வப, நம் புண்ணிய பசயல்கவள அழிக்க ைல்லது.  

அறியாவமயில் இருப்பைரக்வள அறிவில் ஏற்றுபைரக்வள சித்தரக்ள். ஆசானின் னாத 

மருந்வத பசவியின் மூலம் உட்பகாண்டால் மாரணம் எனும் ஆறாத ைடுைாகிய மரண 

ைறுவமவய பைல்லலாம். நைக்கிரக வகாளரிைாளராகிய குருபிரான் அைரக்வள 

தவலவிதியான மரண ைறுவமவய மாற்ற ைல்லைரக்ள். 

 

மாத வன்றவ மருந்மநான் றிருக்கு 

வாங்ங வாருபம 

மரண வறுஜம தீருபம   (வாத கற்பம்)  என சாவல ஆண்டைரக்ள்  

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி மஹிமா: 

காலத்தின் சிறப்பு: ைருடம், மாதம், நாள், மணி, நிமிடம், பநாடி, நாழிவக, ராசி, நடச்த்திரம், 

பாதம், பகல், இரவு இவையவனத்தும் உள்ளடக்கியவத காலம். 

ஆதியாகமம்: ைானம் என்கிற ஆகாயவிரிவில் உண்டான சுடரக்ள் காலங்கவளயும் 

நாடக்வளயும் ைருஷங்கவளயும் காட்டும் அவடயாளங்களாக  இருக்கக்கடைது என்றார.்  

காலமறிந்த குருபிரான் தன் பசை்ைாயின் னாதம் பகாண்டு நம் அறியாவமவய அகற்றி 

அறிவைப் புகட்டி னரவன மனுைாக்கி பின் வதைராக்கும் பசயவலவய அறுைவட, சங்ஙாரம் 

என அருளுகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி ஸ்ரீமா: 

நான் எனும் அமானிதத்வத அறிைதுவை அறிைாகும். சப்தரூபமாகிய நான் எனும் 

அகங்காரத்தால் விவனயும், அதனால் பிறப்பும் நிகழ்கிறது. எண்ணங்களால் உண்டாகும் 

மாவய எனும்  மனவம பாைத்திற்கான காரணம். கூரான குருைருளால் மாறாக 

ஓடுகின்ற மனவத வைராக்கிய மணிக்கம்பத்தில் இறுக்கி கட்டும் வபாது மனம் 

பிரம்மமாகிறது.  
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குருபிரான் அருளமுதம்:  ைாழ்னாள் என்பது அழியாப் பபாருளான 

பமய்ப்பபாருவள அறிைதற்வக. இதவன கைவல, பிணி, பயம் பகாண்ட துக்க 

உடல் நாம் அல்ல எனும் அறிவைப் பபற்ற பிறவக அறிய இயலும். நான் எனும் 

அமானிதப் பபாருவள அறியும் தன்வனயறிந்த மக்களாக எல்வலாரும் விளங்க வைண்டும்  என 

ஆசீரப்தித்து வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

04-09-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

சிரந்நனிபய  உடல்பவறு பிரித்துப் பார்த்து  

சிவஞான சிவபுரத்பதார் மசழிப்புங் ஙண்படன்… எனும் வதாத்திரப்  

பாடலுடன் அவை உதயமானது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம்:  

எழுைவக வதாற்றத்தில் இல்லாத நரனாகப் பிறந்த நாம், ஆறாைது அறிவை அறிந்து, 

ஏழாம் பிறப்புடலம் எடுத்து, விவனப்பயன் தீரந்்து, மனுைாக மாறுைதற்கான மாபபரும் பசயல் 

பசய்பைரக்வள பமய்குருபிரான். ஒரு பமய்குருபிரானின் ைாய்வமயாகிய னாதமருந்வத, 

பசவிைாயிலாக நாம் அருந்தும் வபாது அவலபாயும் பதளிைற்ற நம் மனமானது பூரித்து சுத்த 

வசதன்யாமாக மாறுகிறது. இதவனவய சத்திய வைதத்தில் வருத்தப்பட்டு பாரம் 

சுமக்கிறவர்கபள என்னிடத்தில் வாருங்கள், நான் உங்களுக்கு இஜளப்பாறுதல் தருபவன் 

என கூறப்பபற்றுள்ளது.  

னீதித் தவலயரசராக விளங்கும் குருபிரானின் பபாற்பாதங்கவள சரணாகதி 

அவடந்வதார ்யாைரும் விவனயிலிருந்து விடுபட்டு ஒரக்ுலமாக ைாழும்  திருசப்சயல் நிகழும் 

இடமாக ஆதி மாரக்்க னீதி அவை விளங்குகிறது. பஞ்ஞபூதங்கவளயும் உண்டாக்கிய 

அை்ைவசயாப் பபாருவள உலகில் உள்ள சரை் அவசவிற்கும் காரணமாகவும், அதுவை ஒரு 

உருதாங்கி குருபபருமான் ைடிவுடன் அைரக்ளின் ைாய்வமயாக எக்வகாடி காலத்திற்கும் 

அழியாத, பிறந்ததினி இறைாத வபசும் பஞ்ஞாடச்ரமாக, னாத மாமணியாக ஒலித்துக் 

பகாண்வட இருக்கிறது. மக்களின் மவனா ைாக்கு காயங்களுக்கு ௭ட்டப்படாத ைல்லப பமய்வய 

பசவ்ச மாமவல வமனி, பைளச ்பசை்ைாய் வபால் விளங்கும் அசச்ுதராகிய ஆசாவன, காய மன 

ைாக்கிவன கடக்கும் அதி ைல்லப  பிரம்மவித்வதச ் பசயவல நம் தவலயில் பதிப்பித்து 

னித்தியமாகிய பமய்வய பமய்யாக்குகிறாரக்ள்.  

ஆசானின் னாதமருந்வத மருத்துைத்தால் தீரக்்க முடியாத பிறவி வநாயாகிய 

பைன்வனாய் எனும் மரண ைறுவமவய தீரக்்கைல்ல  ஒவர மருந்து. னாமம் எனும் 

னாதத்திற்குரிய மந்திரப் பபாருவளக் வகக்பகாண்டு  இப்பூமியில் ஓைாது ைந்நு பிறந்து 

பகாண்வட  இருக்கும் பபரிவயாரக்வளத் வதடி அவடைதற்பகன தரப்பபற்றவத மனுவுக்கான 

அறிவு. பவடத்தான் பவடப்பவனத்தும் மனுவுக்வக என்பவத நாம் உணரவை கரத்்தராகிய 

குருபபருமான் யுகந்வதாறும் யுகந்வதாறும் ைருகிறாரக்ள் என்ற பகிரவ்ுகவளத் பதாடரந்்து 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.   

 

08-09-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமா தியாகராைன் 

 

 

வஞ்ஞ மில்பர மார்த்தத வத்தினர ்

அஞ்ஞ மலன்னும ஜறக்கிழ வள்ளமலன்  என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை  

மலரந்்தது.  
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குருபிரான் அருளமுதம்:  - புலன், பபாறிகளுக்குள் ைஞ்ஞமும், அைற்றின் 

தவலைனாக மனமும் உள்ளது. ைஞ்ஞகமற்ற அறிவு ரூபகமாக உள்ள ஆசான் 

அைரக்வள நம் ைஞ்ஞக மனத்வத அறிைாக மாற்றுகிறாரக்ள்.  

 

வான்மதிக்மகாரல் திருவாக்கியம் எண்: 82- உயிர ் எழுத்துக்கள் 

பனிபரண்டும், அதனுள் மனிதன், ஈசன், பிராணன், பிரணைபசாரூபி, முருகப்பபருமான் 

பற்றிய ரகசியத்வதயும் தத்துைங்கவளயும் தன்னிடத்தில் பகாண்டதுவை சாஜலத்தமிழ்.  

 

மசவி: 

பதாடுஜடய மசவியன் விஜட 

பயறிபயார் தூமவண்மதி சூடிக்            

காடுஜடயசுட ஜலப்மபாடிபூசிஎன் 

உள்ளங்கவர் கள்வன்   (திருவாசகம்)  

 

குருவும் சிைனும் ஒன்வற. இவறைன் நம்மிடத்தில் வைத்துள்ள பிரம்மப்பிரகாசப் பபாட்டாகிய 

வதாடு என்பதவன அறியக்கூடியவத பசவி. பரமவன வுருபைடுத்துப் பாரிவடக் குருைாக ைந்து 

உயிர ்எனும் வமலான பபாருவள நம்மிடத்தில் காட்டி அருள்கிறாரக்ள்.  

 

பிரளயம்:  

ஆமனு என்றபதா ரடிமுடி   

னடுவஜண அசச்ர மாமுதற்கு 

அக்கக் காகபவ சிக்கலில் லாமபல…   

 

ஃ எனும் பிரம்மத்வத ஃ ஆகவை சிக்கல் இன்றி அறியும்வபாது நின்றபதாரு 

பிரளயமாகிறது. மனக்கண்ணாடிக்குள் இருக்கும் முசச்ுடருள் சுழியாகிய முவனவயக் கண்ட 

பின்வப நம்வம நாம் அறிய முடியும். இவச என்பதின் ரகசியம் சுைாச நவடவய சீராக எங்கு 

பதாடங்கி, எங்கு விட வைண்டும் எனும் பிராண 

ரகசியமாக உள்ளது. இத்தவகய ரகசியச ் பசயல் 

பபாதிந்துள்ளவத ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்தப் 

பாடல்கள்.  

 

ஓணம்: திருவைாண நடச்த்திரத்தில் மகாபலி 

சக்கரைரத்்திக்கு திருைடி தீடவ்ச நடந்த சிறப்வப ஓணம் 

பண்டிவக தினம். இசப்சயவலவய ஆண்டைரக்ள், அரக்கி 

அரக்கர் விலக்கித் துலக்கி ஆக்கும் அனந்நர்கள், 

குஜறக்க முடியாச ்பசம னிதியின் குடிவீ படறபவ என 

அருளியுள்ளாரக்ள். சி எனும் பனருப்பாகிய சிைவம 

ஜலத்தினில் அக்கினி உருைாய் விளங்கும் ஜீைனின் 

ரகசியமாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : னிஜனப்பும் மறப்பும் 

னிஜலப்பிடம் காணல் வானவர் ஆக மறுபிறப் 

மபடுப்பாய்  (அறிவு அறி பாடம்) அண்ட 

பகிரண்டபமலாம் விளங்கும் நம் மனக்கண்ணாடியில் 

படிகின்ற பமய் ஆசானின் ைோதவம, னான் எனும் 

பபாருவள அறிகின்ற வதைரகசியச ்பசயலாகிய தன்வன 

அறியும் வதைப்பிறப்பில் நம்வம ஆக்குகிறது.  

 

ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா : அதிசய பத்து-பாடல் எண்-09:- உற்ற ஆக்ஜகயின் 

உறுமபாருள் நறுமலரஎ்ழுதரு நாற்றம்பபால்... அனித்திய அழி உடலிலுள்ள 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர:் ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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அழியாத சீரம்ணம் மிக்க உறுபபாருவளவய, பற்றிய பற்றாய் பறந்துலபகங்கும் 

பற்றியும் பற்றிலாத ஒன்றாக ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். பூவினிற் பகந்தம் 

பபாருந்திய ைாறுவபாற் சீைனுக் குள்வள சிைமணம் பூத்தது என திருமூலர ்

பிரானும் அருளியுள்ளார.் நிவலயற்ற பபாருள் வமல் நாம் பகாண்ட பற்றிவன 

மாற்றி, நிவலயான அறிவைப் பற்றிட வைக்கும் குருவின் அடிைிழலில் நாம் 

கூடிக்பகாள்ைதுவை அதிசயம்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சிவானந்த பபாதம்: 

 

சீடன் : சற்குருவினிடம் உபவதசம் மட்டும் பபற்ற பின், பபரிவயாரக்ள் தங்களின் 

அனுபைங்கவள கூறி வைத்துள்ள நூலின் பபாருவள அறிவு ஏற்குவமா?  என வகடக் - 

ஆசான் : பமய்க்கல்வி என்பது கல்லாரும் கற்றவரும் பழகித் வதரை்து. ஆசான் நம் இருதயத்தில் 

நாட்டும் உபவதச கல்விவய நாம் பழகிைர, அதுவை நம்வம பூரணமாக்கும். 

சீடன் : ஞான அனுவபாகம் பபற்ற ஒருைர ்கூறும் ஞானத்வத,  தன்வன அறியாதைரக்ள், மனம் 

சம்மதிக்க ஏற்பவரா?  

ஆசான்:  உண்ணும் உணவின் சுவை உணரை்து வபான்வற, பசவி உணவின் சுவைவய, 

அனுபைத்தால் அறிக என ைள்ளல் பிரானும், தூங்கிக் கண்டார் சிவபலாகமும் தம் உள்பள 

என  திருமூலரும் அருளியுள்ளனர.் 

சீடன்: பமய்ப்பபாருளின் பிரகாசம் அைரைரக்ள் கண்டு களிப்பதுதாவன? 

ஆசான் : னரன் எனும் னிவலயில் உள்ளைரக்ளால் ஞானத்வத அறியமுடியாது. பமய்யாக 

ைரும் ஆசானிடம் தஞ்ஞமவடந்து அைரக்ளின் இரக்கத்தால், மறுபிறப்பு பபற்றால் பதளிைான 

அறிவுடன் ைாழலாம். 

சீடன்: அைரைரும் தனித்தனிவய சுகமவடைதாயிருக்க, பபரிவயாரக்ள் ஒருைவரபயாருைர ்

சாரந்்து ஆனந்நம் பகாள்ைது எங்ஙனம்? 

ஆசான் : தூரதிருஷ்டி எனும் மூன்றாைது கண்ணின் ரகசியம் அறிந்த பபரிவயாரக்ள், 

தங்களுக்குள் அளைளாவும் வபரின்பத்வத சாதாரண உலக மக்களால் அறியமுடியாது.  

சீடன்: நாம் சாத்திரங்ஙள்  சரிவய முதலாகிய முத்பதாழிலும்  முடித்து ஞானம் பபற்ற 

பின்னரத்ாவன ஞானாசரியர ்கிருபாகடாஷம் வதவை? 

ஆசான் : வீணரக்வள விட்டு விலகி, சாயுசச்ிய ஆசானிடம் நாம் சரணவடயும் வபாது ஜீைவனக் 

காணும் வபரின்பமாகிய பஜன்மசாபல்யத்வத அருள்கிறாரக்ள் என்ற பகிரவ்ுகவளத் 

பதாடரந்்து, குருபிரானின் அருளமுதத்துடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிகழ்வுகள் 

நிவறவுற்றன. 

 

10-09-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

  பனருஜரதம் பிஸ்மில்லா ஹிர் ரஹுமா பனாடும் ... என்ற பூரணப் புவதயல் காப்பு 

பாடலுடன் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின்  பதம் பணிந்து  அவை நிகழ்சச்ிகள் மலரந்்தன.  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவை அங்கத்தினரான கவணசனின் மங்களகரமான 40 ஆம் நாள் ஆன்ம 

சஞ்ஞார உரிவமக் காடச்ி சிைகாசியில் குருபபருமான் முன்னிவலயில் சிறப்பாக 

நடந்வதறியது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் - 105: ஜீைவனக் கண்டு பசால்பைனின் 

பசால் னித்தியமாகவும், அவத காணாதைனின் பசால் அனித்தியமாகவும் இருக்கும். 

கலிமாபைனும் பபரு முத்தானது காணு விந்நுவினிற் கூடபவ வந்நு கருக்கூட கத்துக்குள்பள 

விளங்குைவதக் கண்ட பமய் குருவின் அருளால் அஞ்ஞானம் அகன்று, தன்வன 

அறிதல் எனும் ஆறாைது அறிவை அறிந்து பிறப்பு இறப்பற்ற  நித்திய ஜீைன் கண்ட 
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பஜன்ம சாபல்யகுலமாைதற்வக ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்தம் 

அருளப்பபற்றுள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : 

அறிவு அறி பாடம்:  தூல வாழ்க்ஜகஜயத் துசச்மாய் எண்ணி .... எனும் பாடல்.  

தூல ைாழ்வை துசச்மாகவும், ஜீை ைாழ்வை உசச்மாகவும், எண்ணுைதற்கான அறிவுப் 

பிரகாசத்வத உள்ளத்தில் ஏற்றி வைப்பைவர இவறகுரு. அைரது அருளால் நம் மூன்றாைது 

கண்ணாகிய அறிவுக்கண் திறக்கப் பபற்று இரண்படனும் ைாசிவயயும், தவலயாகிய சாகாத் 

தவலவயயும் அறிந்து, அறிவு வதகத்தில் குடிவயறி, பகாம்பு எனும் னாதம் முழங்கும் 

பசயவலவய மகாம்பு முஜளத்திருக்கும் குடிபயறிபனார்க்கு என அருளுகிறாரக்ள்.   

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

தூல உடபலனும் மனதின் வபாக்வக துசச்மாக எண்ணி அறிவின்ைழி பசன்றால் 

ஜீைைாழ்க்வக திடமாகும். தவல இரண்டு கண் மூன்று எனும் உபவதச ரகசியம் பபற்றைன் 

மறுபிறப்பு பபற்றைன். பசான்ன தவலயாகிய ைாயும், வகட்ட தவலயாகிய காதும், இரண்டு 

தவலயாகவும் மூன்றாைது கண்ணாகிய அகக்கண் அக்கக்காகபவ சிக்கலில்லாமல் 

மனமாக மாறாமல் அறிைாகவை இருப்பதுமாகும். மனம் நபுசாக மாறி பாதாளத்தில் கீவழ 

இறங்காமல் சிபத்பதனும் அமானிதமாகிய அறிைாக வமவலறும் பசயவல சைம் சிைமாகும் 

பகாம்பு முவளத்திருக்கும் பசயலாக பாதனிவல ரகசியமாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் 

சத்தியபவதம் : பயாவான் சுவிபசஷம் - ( திருவசனம் 16-20 ) 

பரிபூரணம் என்பது எழுதாத எழுத்பதன்னும் ஏகனாயக தத்துைாதீதப் பரிபூரணப் புராதனப் 

பபாறுப்பாக, ஆசானின் கிருவப என்னும் உஜூதின் மூலம் பபறக்கூடிய பசயலாக உள்ளது.   

 

நியாயப்பிரமாணம் : நான் என்பவத ைழியாக, சத்தியமாக, ஜீைனாக, அைரைரிடத்தில் 

கரத்்தராக இருப்பவத அறிக்வக பசய்த வயாைானின் தீரக்்கதரிசனத்வத, பமய்குருபிரானின் 

அருளால் தன்னிடத்தில் அறிந்து பகாள்ைவத நியாயப்பிரமாணம் நிவறவைறும் பசயலாகும். கு 

எனும் இருளிலிருந்து மாறிக்பகாண்ட குமாரவன வதைவன பைளிப்படுத்த முடியும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அைனிபயங்கும் அமிரத்ைரஷ்ிப்வப அருளும் அண்ணலின் அருள்னாவை வதயா 

னிலமாக உள்ளது. ைானத்துக்கு வமவல வகவய உயரத்்தி இனி காலம் பசல்லாது என்றார ்

என்பது உள்ளமாகிய வகவய வமல் வநாக்கமாக அறிைாக உயரத்்தினால் காலம் பசல்லாது 

என்பதாம்.  

 

பதடரிய பவதியமரன் ஜனயன் றன்ஜனத் 

தினமகலா திருந்நுமடி பிடியாய் னின்பறன் 

 

ம் என்ற ஊவம மூலவம தாய் மடியாக திருைடியாக உள்ள ரகசியதவ்த அறிந்தைரக்ள் 

வதைத்தன்வம பபற்றைரக்ள். ஃ எனும் பிரம்மத்து அருபளாளிப் பபருக்கால் கு எனும் 

இருளிலிருந்து மாறிய குமாரரக்வள வதைனின் பிள்வளகள்.  

 

சிவானந்த பபாதம்:  

சன்யாசி யானதிலும் மூடருண்டு சமுசாரம் மசய்வதிலும் ஞானியுண்டு  

தன் வமல் எசச்மிடட் பகாக்வக தை ஆணைத்தால் எரித்த பகாங்ஙணைருக்கு 

தாமதமாக யாசகமிடட் ைள்ளுைரின் இல்லத்தரசி ைாசுகி அம்வமயார,் அைரின் 

வகாபம் கண்டு பகாக்பகன்று நிவனத்தாவயா பகாங்ஙணைா என்றதும், 

குடிவசயுள்ளிருந்த ைள்ளுைர,் தன் ஞான திருஷ்டியால் உப்பின் ரகசியம் 
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அறியைந்த பகாங்ஙணைரின் வநாக்கமறிந்து துப்பு மகடட் நாய்க்கு மகாஞ்ஞம் 

உப்பு அள்ளிப் பபாடு என்றவதயும் வகட்டு தன் ஆணைமழிந்து  இைரக்ள் சம்சாரி 

ஆனாலும் ஞானி என ைணங்கிச ் பசன்ற கவதவய ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

இல்லறத்தில் இருந்து பகாண்டு ஞானாசரியரின் அனுக்கிரகத்தால், ஓயாத் பதாழுவகயறிந்து 

கிரகம் அஸ்தமித்த கிரகஸ்தனாகி கங்ஙுல் பகலற்ற பசாந்த வீட்டில் குடிவயறி ைாழும் 

னிவலவய வதைனிவலயாகும். சற்குருவிடம் தீடவ்ச பபற்றும் முழுவமயவடயாமல் சற்குருவை 

குவற பசால்லி தாவன இனி ஞானம் வபசலாம் என பிரம்ம ராடச்ஸனாகப் வபான சீடரக்ளும் 

உண்டு. புலித்வதால் வபாரத்்திய பசு புலியாகாது.  குண்டலி கீழிருந்து வமவலறுதல் என்பது 

பமய்ஞானத்தில் நபுசிலிருந்து சிபத்தாக வமவலறும் அகமிய ரகசியமாக உள்ளது. ஆணுக்கும் 

பபண்ணுக்கும், அறிவு, குணம், வநசம், நிறம் யாவும் ஒன்வற. விவைகமுக்தி அவடந்தைரக்ள் 

பபண்களிலும் உண்டு. சஞ்ஞலத்வத விட்டு சற்குருவின் தாள் பணிந்து சரணவடைவத 

முக்திக்கான ைழி. ஆண்டைரக்ளின் மூத்த திருக்குமாரரான ஸ்ரீலஸ்ரீ சாவல யுகைான் அைரக்ள் 

அருளிய சிவபன நீயாகும் என்ற நூலில், காய மன ைாக்கினால், அைரைர ்பசய்த விவனவய 

அைரைரத்ான் கடக்க வைண்டும் என்பவத சிைானந்த வபாதத்வத சாடச்ி வைத்து 

அருளியுள்ளாரக்ள் என அருளி குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.   

 

 

11-09-2022 - ஞாயிற்றுக்கிழஜம - சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கவிதா மவங்கட் 

 

 

வபரின்ப கடலின் நன்முத்துக்கவளத் பதாடுத்து நம் தவல பசழிக்க ைழங்கும் குரு 

பகாண்டலின் ஆசீரப்ாதத்துடன் அவை உதயமாயிற்று. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் :  

மனிதரக்ளின் வபதம் நீக்கி சமத்துை ஞானம் தாவன ைரச ்பசய்பைவர சமத்தராகிய பமய்குரு. 

காமீல்களின் வனாக்கம் தன்வன னாடி ைந்த னரவன மனுைாக்கிப் பின் வதைராக்குைவத. 

பமய்யான பமய்னிவலயில் அைரக்ள் நம்வம ஏற்றி வைக்கும் எல்வல திவசயற்ற 

அை்பைல்வலவய பரபைளியாகவும், கங்ஙுல் பகலற்ற இடமாகவும் இருப்பவத, ஆண்டைரக்ள், 

பமய்ைழி னூல் போடலில்  

இடமதுவும் னிச மமன்றாற் மபாறிக பளாடா 

திருந்நு விடு பகாடிமயாளி காந்நி வீசும்   என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

வாடாத தீபமஜத யறிந்பத பயற்றித்பதளடா பதட்மகாடுக்காங் குல 

மதய்வந்நான் என சுப்ரமணியர் ஞானம் 500 ல் அருளப்பபற்றுள்ளது. 

 

அறியாவம என்னும் இருளில் னபுசாக உள்ள மனவத, அறிபைனும் சிபத்தாகிய ைாடாத 

தீபத்தில் ஏற்றிடும் பமய் ஆசாவன வசராதைரக்வள," 

குருடட்ிஜன நீக்கும் குருவிஜனக் மகாள்ளார ்

குருடட்ிஜன நீக்காக் குருவிஜனக் மகாள்வர ்

குருடும் குருடும் குருட்டு ஆடட்ம் ஆடிக் 

குருடும் குருடும் குழிவீழு மாபற    என்கிறது திருமந்திரம். 

 

மசாந்த பதகம்: நமது ஊனக் கண்களால் அறிய முடியாத அனாதிப் பபாருளான நம் பசாந்த 

வதகவம மூலமந்நிரம், பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், கலிமா, என்பதாகும். அவதப் 

புனற்றுவறக் வகாயிலாக இதயாசனத்தில் வபாய்ச ் சந்நிப்பவதவய வைதம் பிரம்ம வித்வத 

என்கிறது. 

அழிவிற்வக இழுத்துச ்பசல்லும் மனவத அறிைாக மாற்றுைவத ஆசானின் 

அருளமுதம். மனிதனின் தனிசச்ீதனமாகிய அமானிதபமனும் அறிைானது, ஒரு 
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குரு பகாண்டலின் உளவின் படி, எண்ணம் பசால் பசயல் மூன்றினாலும் 

நன்வமவய பசய்து ைர அழியாத நித்திய பசல்ைமாகிறது. ைள்ளுைரப்ிரான் 

அருளியுள்ள பசவிச ் பசல்ைமாகிய ஆசானின் அருளமுதவம னம் தவலவயக் 

காக்கும் தவலயான பசல்ைமாக, னம்வம ஐயறிவு னுகரச்ச்ியிலிருந்நு மாற்றி 

ஆறாைது அறிவை அறிய வைத்து எமன் எல்வலயில் பைற்றிக்காணச ்பசய்யும் ஆயுதமாக 

உள்ளது. பதாவலயாத பசல்ைமும், துன்பமில்லா ைாழ்வும் பபறுைதற்கான ைழி ஆசானின் 

அருள் ஒன்வற 

மதாஜலயாத நிதியமும் பகாணாத பகாலும்  

ஒருதுன்பமில்லாத வாழ்வும் துய்ய நின்  

பாதத்தில் அன்பும் உதவி மபரியமதாண்ட 

மராடு கூட்டு கண்டாய்    (அபிராமி அந்தாதி) 

 

குருகீஜத - எைருவடய அனுக்கிரகத்வதப் பபற்று, அதனால் மகத்தாகிய அஞ்ஞானம் 

நீக்கப்படுகின்றவதா அந்ந ஸ்ரீவதசிவகந்நிரருக்கு அபீஷ்ட சித்தியின் பபாருட்டு னமஸ்காரம். 

எைருவடய அனுக்கிரக மாத்திரத்தினால் வசாகமும், வமாகமும் னாசமாகின்றனவைா, அந்ந 

ஸ்ரீவதசிவகந்நிரராகிய பரமாத்மாவிற்கு னமஸ்காரம், என்ற பகிரவ்ுகவள பதாடரந்்து வதாத்திர 

பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

11-09-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அஞ்ஞனம் என்பது வம, மீம், முகம்மது, புள்ளி, பமய், அமானிதம் என வைதத்தில் 

அருளப்பபற்றுள்ளது. விஞ்ஞானத்தில் ஒளியும் பமய்ஞானத்தில் ஒலியுவம(னாதம்) மிக 

வைகமானது. ஓஜசமயா லிமயல்லாம் ஆனவபர ஒத்ஜதயா மயன்னாளு முள்ளவபர ... என்ற 

பாடலின்படி ஓவசயும், ஒலியும் ஒவர பபாருள். வதகத்தில் நான் என்பது பைளிசச்ப் 

பபாருளாகவும் ஓவச என்பது இவறைனின் சாயலாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி சுமதி:  

 

ஓங்ஙா ரத்மதானி யானக பாலத்பதசிறு வழியறியார ்

ஆங்ஙா ரங்மஙாண் படமணி யாட்டியலுத்பதா டிசச்லித்து…  

 

என்ற ஞானமுவறயீடு பாடவலத் பதாடரந்்து, ஓங்ஙாரம் (ஓம்) - அகர, உகர, மகார, விந்து, 

னாதம் எனும் ஐந்தும் உள்ளடங்கியவத ஓம் எனும் ஓங்காரம். சரை்மும் அடங்கும் ம் என்பவத 

ஊவம மூலம். உ எனும் சிைமயப் பபாருவள பஞ்ஞாடச்ரம். ஐம்புலன்களில் ஒன்றான பமய்வய 

உணரத்்தும் ஆசானின் னன் னாதத்வதவய, உய்ய என் உள்ளத்துள் ஓங்காரம் ஆய் 

நின்றமமய்யா! விமலா! விஜடப்பாகா! பவதங்கள் ஐயா என ஓங்கி ஆழ்ந்து அகன்ற 

நுண்ணியபன! என மணிைாசகப்பிரான் அருளியுள்ளார.் மனம் வபான வபாக்கில் பசன்று 

பமய்யறிவை அறியாமல் அறியாவமவய அறிவு என எண்ணி ைாழ்ைவத 

ஆங்ஙாரம். மனிதனின் சாங்ஙாலம் எனும் இறுதிக்காலம் (சாவுங்ஙாலம்) அைன் 

ைாழ்நாளாகிய ையபதனும் காலத்தினுள்ளும், காலம் கிரகத்தினுள்ளும் இருப்பவத 

அறியாதைவன காலக் கிரகத்தினுள் சிக்கி அழிகிறான்.  

 

ஜீைசவகாதரி சருபா: 

அழிவதகத்திலுள்ள   அழியாத ஆன்மாவை அறிைவத மன அவமதி. அவசைற்ற சுத்த 

நிவனைாகிய, அகம் எனும் ஆன்மாவின் வதைரகசியச ் பசயவல தீரத்்தமாகிய 

வதசிகரின் ைாசகத்தால் அறிைவதவய, மகாண்டல் வாய்ஜமஜயக் பகட்கக் 
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பகட்கமவன் பகாமத லாங்ஙுடி பயகுனாள் என சாவல ஆண்டைரக்ளும், அகத்தூய்ஜம 

வாய்ஜமயால் காணப்படும் என ைள்ளுைரும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி பசஜிதா: 

 

நல்ல மருந்திம் மருந்து - சுகம்  

நல்கும் ஜவத்திய நாத மருந்து.   

 

அருள்வடி வான மருந்து - நம்முள்  

அற்புத மாக அமரந்்த மருந்து  

இருளற பவாங்கும் மருந்து - அன்பர்க்கு  

இன்புரு வாக இருந்த மருந்து.  (- நல்ல ) 

 

சஞ்சலந் தீர்க்கும் மருந்து - எங்குந்  

தாபனதா னாகித் தஜழக்கும் மருந்து  

அஞ்சமலன் றாளும் மருந்து - சசச்ி  

தானந்த மாக அமரந்்த மருந்து. (- நல்ல ) (வள்ளல் மபருமான்) 

 

பிறவிப்பிணி தீரக்்கும் பமய் ஆசானின் னன் னாதமாகிய இம்மருந்வத 

புண்ணியரக்ளின் பநற்றிக்கண் திறந்து, அஞ்ஞான இருள் நீக்கி, இன்பம் நல்கி, காலவன 

காலால் உவதக்கும் கருத்தறிவித்து சத்து, சிதத்ு, ஆனந்நமான ஆதியாக அனாதியாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்ரிஷி:  

நான் என்பது ைந்து குடிவயறும் இடமாகிய, தன் பசாந்த வீடவடயும் ைழிவய அறிவித்து 

ைாழ்நாள் வீணாகாமல் காப்பவத ஆசான் அருளும் பிரம்மவித்வத பசயல். ஓர ் அறிவாய் 

விளங்ஙும் மதய்வம் தான் தானாகி என ஆண்டைரக்ள் அருளியபடி ஓரறிவிலிருந்வத 

உயிரினங்கள் யாவும் தன் ைாழ்வைத் பதாடங்குகின்றன. வைத னா பகாண்டு வைதியர ்

அருளும் அறம், பபாருள், இன்பம் எனும் வீடுவபறு அவடயவை மனிதனுக்கு உன்னத அறிவு 

தரப்பபற்றுள்ளது. எல்வலாரும் ஓர ்குலம் எனும் எண்ணம் ைந்த ஒருைன் அவடயும் கயிலாய 

பிராப்திக்கான பசயவலச ் பசய்யவை சாவலயும் னாமும் ைந்வநாம் என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

மதளிந்நிடும் அசச் மமல்லாம் பதசிகர் ஜவப்பப மயான்றில் 

அழிந்நிடாச ்சூக்கு மத்துள் ளடங்ஙினீ பார்க்கப் பார்க்க 

விளங்ஙிடும் பதக னான்கும் பவதனா வமுதம் சிந்நும் 

களங்ஙமில் ரவிபயா பகாடி ஜகவசம் கயிஜல வீபட (மமய்ன்னிஜலப்பபாதம்) 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

பமய் எனும் இருளாகிய பசாந்த வீட்டில் இருப்பைரக்வள பபாய் எனும் பைளிசச்த்வதக் 

காண இயலும். தனக்குவஜம இல்லாதான் தாள் என்பவத திருைடி எனும் இல்லறமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  

நம் அறிவின் லடச்ணமாக உள்ள நான் எனும் பபாருவள அறிய வைக்கும் ஆசானின் 

னாதவம வதகம் எனும் பதானியாக, பபாருளாக, மவலயாக உள்ளது. எந்மநந்நக் காலத்தும் 

எவ்விடத்தும் வந்மநன்முன் னிற்குமஜலமயாலிபய என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

விவனயால் உண்டாகிய அறியாவமயின் பமாத்த உருைமாகிய இை்வுடலினுள் அறிைாகிய 

ஜீைவன ஆசானின் கிருவபயால் காண்பவத தன்வனயறியும் பசயல்.  
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வாஞ்ஞாலிப் பழம்புலஜம மன்னமராரு 

புஜடசூழ்ந்நு வயங்ஙா னிற்ப 

ஆஞ்ஞாலிக் குலத்தஜலஜம மதிவல்லார் ...  (ஆடலங்ஙன்னி) என்ற  

பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள் 

 

15-09-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

 

அந்நபம சிந்ஜந பதிந்ந சந்நன கந்நங்ஙமழும்… என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது. ஐம்புல நுகரவ்ின் மூலமாக அழியக்கூடிய உலகப் பபாருடக்ள் மீது உள்ள நமது 

பந்நத்வத ஆசான் நமக்கு அறிவுறுத்தி அதிலிருந்து நம்வம விலக்குகிறாரக்ள். 

 

சற்சன நன்மக்களாகிய புதியைரக்ளின் சந்திப்பின் வபாது ஆசானிடத்திருந்து மலரந்்த 

சுவிவசஷங்கள்: வைதம் பசால்லும் பமய்ப்பபாருவள வைதசாடச்ியாக பசயலாக்கி வைப்பவத 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. சதுரய்ுகங்கள் கடந்த மூலமந்திரத்வத கண்டு பசால்ைதற்கான 

ைழிவய ஆசானின் இரக்கத்தால் அறியலாம். அறுைவக சமயங்களான வசைம், வைஷ்ணைம், 

சாக்தம், காணாதிபத்யம், பகௌமாரம், பசௌரம் என்பவை சிைன், மகாவிஷ்ணு, சக்தி, கணபதி, 

முருகன், சூரியன் எனும் அறுைவக சமயங்கவள ைழிபடுைதாக உள்ளது. இவறைவன அறியும் 

அறிவை தன்வன அறியும் அறிைாகவும் அவதப் பற்றிய பசால்லும், அதற்கான பபாருவளயும் 

குருபிரானின் இரக்கத்தால் அறிய வைண்டியது மனிதனின் கடட்ாயக் கடவமயாக உள்ளது.  

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 83:  

 

காலத்தி னால்மசய்த நன்றி சிறிதுஎனினும் 

ஞாலத்தின் மாணப் மபரிது  (திருக்குறள்)     

 

என்ற குறளின் படி, வபசரிய உபவதச இரவில் பபற்ற பமய்ப்பபாருளின் வமன்வமவய 

காலம் பசல்லச ் பசல்ல உணரக்ின்ற பசயலுக்கு ஈடாக உலகில் எதுவுமில்வல.  

அறிவு ைடிைாக உள்ளைரின் முன்னிவலயில்தான் நம் அறியாவம பதரியைரும். ஒளவையார ்

கூறிய அணுஜவத் துஜளத்து ஏழ்கடஜல புகுத்தி குறுகத்தரித்த குறள் அவனத்தும் 

பசயலாக உள்ளது வபாலவை, இவறஞானம் அைரைரக்்கும் பசயல் அனுபைமாக உள்ளது. 

இதவன திருமந்திரத்தில், தாய் தன் தாம்பத்ய சுகத்வத மகளிடம் கூற இயலாததற்கு ஒப்பாக 

கூறப்பபற்றுள்ளது. எக்காலத்திலும் மாறாத பபாருளான பமய்வய அைரைர ்நாமமாக உள்ளது. 

பகௌதுல் ஆலம் அைரக்ளின் பமய்ைணக்கம் பற்றிய எசச்ரிப்பில் இருதயத்வத பிரகாசமாக 

கண்டு மூசச்ானது ஒரு நிவலபட நின்று ைணங்குைவத பமய்ைணக்கம் என 

அருளப்பபற்றுள்ளது. அைரைர ் உருைத்திவன அதிக பதளிவு படுத்தி காட்டும் பதய்ை 

கண்ணாடியாக இருப்பைரக்வள குருபிரான். எண்ணரிய பிறவி எடுத்த மாயக்கூத்தாகிய 

இத்வதகத்தில் அறிபைனும் தூய ஞானச ் சுடவர ஏற்றி வைக்கும் பதம் நமக்கு நிஜமாக 

வைண்டும்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா :  

அறிவு அறி பாடம் - அருட்பதி பதட இருட்குடி ஓடும் ... இருதயம் விளங்ங இஜறகுருபதடல் 

குருபிரானின் அருளமுத ைரஷ்ிப்வப பசவிமடுப்பவத நம் அறியாவம எனும் இருள் 

விலகுைதற்கான ஒவர ைழி. வஜாதிப் பபாருளான அனாதியாகிய ஆதினூரானிவய தன்னில் 

அறிைவத னீதியான நன்பனறியாக உள்ளது. நம் இருதயத்வத பிரகாசமாக மாற்ற ைல்ல இவற 

குருவைத் வதடுைவத நம் கடவமயாக உள்ளது. அமானிதபமனும் அறிைாகிய சீவர 
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நம்வம அறிய வைத்த குருபகாண்டலின் ஈவக இரக்கத்வதயும் என்றும் 

மறைாதிருக்க வைண்டும்.  

    

குருபிரான் அருளமுதம்:   

 

ஐைழி விவளவுக்கு அப்பால் உள்ளவத பமய்ைழி. நான் எனும் அறிைாக நம்வம 

உண்டாக்கி, நம்முள் இருக்கும் நித்திய பமய்ப்பபாருவள புராதனமான னாதத்தின் மூலம் 

அறிைவத தன்வனயறிதல். கலியுகத்வத தரம்யுகமாக ஆக்கிக் பகாண்டைரக்வள தைம் பசய்ய 

தகுதியானைரக்ள்.        

 

ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா:  

மாணிக்கவாசகர் அருளிய அதிசயப்பத்து பாடல் எண் 10 : இருள் திணிந் திடட்பதார ்

வல்விஜனச ்சிறு குடிலிது   

சரை் பவடப்பிற்கும் காரணமாக விளங்கும் அனாதிப் பபாருவள பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் ஆக்கிபயான் அந்ந வல்லிருள்ளுள்ளிருந் நூக்கிபய மவளியாக்கிய னாள் 

தஜல என ஆதி மான்மியதத்ில் அருளியுள்ளாரக்ள். ஜீைனாகிய சிற்றம்பலப்பபாருவள 

அறியவிடாமல் கீழ் வநாக்காக இழுத்துச ்பசல்லும் மனதின் மும்மலப் பிடியிலிருந்து நம்வம 

மீட்கும் பசந்தீயான ைாக்கு ைல்லபம் பகாண்ட பமய்ஆசானின் பாதம் பணிவைாமாக. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

புலன்ைழி பற்றிவயாடி பபாய் பநறியாகிய சலிக்க வைக்கும் உலக அதிசயங்களின் 

பிடியிலிருந்து ஆசான் நம்வம மீட்டு பமய்பநறியில் ஆக்கி வபரின்ப ைடிைத்துடன் வபான 

நாடக்ள் மீண்டங்வகறுைவத அதிசயம். எக்காலத்திலும் உள்ள வைதம், நான், பரிசுத்தஆவி 

இைற்வற பரிசுத்த ஆவியினால் அறிந்து பிறைா பநறி பபறுைது நலம். 

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா:  

திருஞானசம்பந்தர ் அருளிய பதவாரம் பாடல் எண் 05 திருபவணுபுரம்: நாணாவித 

வுருவான ஜமயாள் வான ணுகாதார்   

உலகப்பற்றினால் நிவலயாத நம் மனதின் குணங்களால் அசுரனாகி, ஆணைம் கன்மம் 

மாவய என்ற அனீதியில் உள்வளாம்.  மும்மலம் கருகினால் மாறாத னீதியான முசச்ுடர ்

வதான்றும் என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். சத்திய வைதத்தில் கூறியுள்ள 

ஜீைனாகிய நான் என்ற ைழிவய அறிைவத தன்வன அறிதல். ஆசானின் னாதமாகிய 

வைணுபுரவம  அறிவிருக்கும் தலத்தில் நம்வம ஆக்கி வைக்கிறது.       

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

சிவானந்த பபாதம்:  இன்னமின்னம் பிறவிதனில் பிறத்தல் நன்பறா … 

 

 வகாயில்கள், சடங்குகள், சம்பிரதாயம், இவற ைழிபாடு எல்லாம் உணரத்்துைது 

பிறைாபநறி எனும் முக்தி அவடயவை. எமன் அணுகாத சத்திய சாயுசய் நிவலயருளும் 

பமய்மதத்தில் வசரந்்து ஆகி, வதகம் உள்ள வபாது இறப்பு ஒழிப்பதுவை முத்தி பாலிப்பு. மனதின் 

விவனயினால் உண்டாகும் பிறப்வப அறுக்கும் பசயலுக்வக பிரம்மவித்வத எனப் பபயர.் 

விவன அறுக்கும் நித்தியானந்த பிரம்ம பசாரூபம் அைரைர ்நாமத்தினுள் உள்ளது. சப்தமும் 

கவலயும் பபாதிந்த ஜீைனாகிய கண்ணாடி காட்டும் நம் வதகம், மனம் அடங்கும் வபாவத 

பிம்பமாகிறது. இைற்வற மனமாகிய சீடனுக்கு அறிைாகிய ஆசான் அருள்கிறாரக்ள். 

 

பமய்ைழிச ்சாவலயின் ைணக்க முவறகளாகிய எக்காளம் ஊதுதல், துந்நுமி இவசத்தல் 

வபான்ற யாவும் அகமியத்திலுள்ள அசவல நிவனவூட்டும் நகலாகும். உண்வம 

உணரந்்தைரக்ள், பிரளயத்தில் தப்பியைரக்ளாகவும், மற்றைரக்ள் கள்ளர ்குவகயில் ைாழும் 

சபிக்கப்பட்டைரக்ளாகவும் இருப்பர.்  பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ளின் 

ஆசீரப்ாதத்தினால் ஆரை்முள்ள மக்களின் தாகம் தீரக்்கும் தடாகமாக ஆதி மாரக்்க 
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னீதி அவை எக்காலத்திலும் நின்று விளங்கும் என குருபிரான் அருளி, வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

17-09-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

  

புல்லும் பூமியு லகுள்ள னாமளலாம் ... என்ற குருஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத 

மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ்: 

புல், பூமி, உலகு அவனத்தும் மனிதனுக்குள் சுருட்டி மடக்கி வைக்கப்பட்டிருக்கும் காலமாகிய 

ைாழ்னாளுக்குள் அடங்கியுள்ளது. குருபிரான் அருளால் காலத்தின் இரகசியத்வத தன்னுள் 

உணரந்்த பிறவக எல்வல காணமுடியாத வபரின்ப பபருைாழ்வு பபற்று னித்தியனாக ைாழ 

முடியும். 

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 106  

பமய் குருபிரான் னம்வம சீடனாக ஏற்று மறுபிறப்பு பூமியில் பவடத்து அதில் விவதத்த 

வித்தில்லா வித்தானது முவளத்து தளிர,் இவல, பூ, காய், பழமாைதற்காக பருைம் தைறாது 

ைான்மவழயாகிய அமுதைரஷ்ிப்வப பபாழிந்து பகாண்வட இருக்கிறாரக்ள். இவறைனின் 

அருடக்டாடச்த்தால் ஆறு பிறப்புகள் ைவர மாறி மாறி ைந்த னம்வம, ஏழாைது 

பிறப்புடலமாகிய மகா உன்னத வதைப்பிறப்பில் பபற்பறடுத்து வைத ைழியில் கடவம 

தைறாதைரக்ளாய் ைாழ வைக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : 

அறிவு அறி பாடம் - உற்றபத குருவிடம் ஓதிடல் பவண்டும்..... ஐயத்ஜத விட்டு 

அறிவஜத அறிவாய்  உற்ற பபாருளாகிய ஜீைனுக்குரிய ைாழ்க்வகவய குருவிடம் ஓதிடல் 

வைண்டும். அழி சரீரத்தின் மீது ஆவச வைக்காமல் தூங்காமல் தூங்கும் பிரம்மவித்வத 

பசயவல பழகுைவத உயிருக்கு ஆணியாகும். கால கால காலங்ஙடந்த காரிருள் காருண்யவம 

எங்ஙும் னிவறந்த இவறபபாருளாக ஏகாடச்ரமாக னின்றிலங்குகிறது. பிராணனின் 

அவடயாளமாக ஓடிக்பகாண்டிருக்கும் உயிர ் மூசவ்ச வீணாக்காமல் காப்பதில் ஏவழக்கு 

ஏவழயாய் இருப்பது னன்வமயாகும். இம்பமய்ச ்பசயல்கவள நமக்கு அருளும் குருபிரானிடம் 

ஐயமாகிய சந்வதகத்வத விட்டு பதளிைான அறிவைப் பபற வைண்டும். 

 

இவசயின் வமன்வமவய உணரத்்துைதற்காகவும், பதய்ை பாடல்கவள ராகம் 

தாளத்துடன் பாடுைதன் சிறப்வப அறிய வைண்டியும், ஒை்பைாரு ைாரமும் குருபிரான் அருளிய 

படி, இன்வறய தினம் அவையிலுள்ள சிறு ையதினரக்ளுள், மதுமிதா மற்றும் ராகைன் 

இருைரும், காவ லான புராதன பவதியர ் ... என்ற குருஸ்வதாத்திரப் பாடவல இனிவமயாகப் 

பாடினர.் 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்:  

பயாவான் தீர்க்க தரிசனம் - (திருவசனம் 21:26 வஜர)  

திருவசனம் - 21: 22 னான் - ைாழ்ைளிக்கும் உணவு, உலகின் ஒளி, ைாசல், ஆயன், உயிருக்கு 

உயிர,் ைழி, உண்வம, திராடவ்சக் பகாடி என்ற திருைசனங்களின் பமய்ப்பபாருவள குருவின் 

இரக்கத்தால் தன்வனயறிந்த பிறவக விளங்கிக்பகாள்ள முடியும்.  

 

குருவின் ைதனத்தினுள்ள வித்வத குருவினிடத்துச ்பசய்யும் பக்தியினாலவடயப் பபறுகின்றது. 

மூன்றுலகத்தின்கண்ணுள்ள வதைரிஷி பித்ருக்கள் மானிடபரன்வபார ்இதவனத் பதளிைாய்க் 

கூறுவைாராைர.் 

~ குரு கீஜத 
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திருவசனம் : 23 வதைனுவடய சாயலான னாதத்பதானிவய சீடனின் பசவிகளில் 

னுவழந்து னரன் என்ற னிவலயிலிருந்து மனு, வதைன் என்ற பபரும் பதங்களுக்கு 

உயரத்்துகிறது. 

 

திருவசனம் : 24 எல்லா பரிவசயரக்ளும் மாய்மாலக்காரரக்ள் அல்ல. நிக்வகாவதவு, கமாலிவயல், 

அப்வபாஸ்தலனாகிய பபளல் வபான்ற பரிவசயரக்ள் னீதியுவடயைரக்ளாக வநரவ்மயான 

மனிதரக்ளாக ைாழ்ந்தனர.் 

 

திருவசனம் - 25 : 26 வித்தில்லா சம்பிரதாயம் வமலும் இல்வல கீழும் இல்வல என்பது வபால், 

னடுப்பபாருளாகிய உயிர ்இல்லாமல் எை்வித சம்பத்தும், ைாழ்வும், ஞானமும் இல்வல. னடு 

அறிந்த னாயகன் இரக்கத்தால் ஞானஸ்தானம் பபற்றைரக்ளால் மட்டுவம உயிரின் 

இரகசியதவ்த அறிந்து னீதிமான்களாக னிவல பபற்று ைாழ முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் 

சிவானந்த பபாதம் : 

சீடன் : குடும்பச ்வசற்றில் சிக்கி வீணுக்கு உவழத்த னான் சிலனாள் வதக பசளக்கியமின்றி 

இருந்தவபாது எவனச ்சாரந்்து னான் வதடிய பபாருவள மட்டும் இசச்ிதத்ு, ஏைல் பணிவிவடயில் 

பைறுப்புற்ற சத்துருைாகிய வபய்க்கூட்டங்கவள விட்டு, காயம் தளராமுன் சிைன் திருைடி 

அவடைதற்கு னீர ்பசான்னபடி சத்தியமாய் னடப்வபன் என பணிந்து பசால்லவும்.   

 

ஆசான் : குடும்ப வகாரம் என்ற தவலப்பில் ைள்ளல்பிரான் அருளியபடி, அந்தகரண 

கூடட்த்தின்  தவலைனாகிய மனம், ஐம்புல னுகரவ்ின் மூலம் அவலந்து பகாண்டிருக்கும் 

வபாது, நம் வதகம் பசளக்கியமின்றியும், ஆசான் அருளால் மனம் அவலைற்று அவசயா 

னிவலயாகிய அறிவு ைடிைாகும் வபாது சிைனடி சாரந்்தும் மகிழ்கிறது. 

 

சீடன் : தங்கள் ைாக்கால் னான் பதளிந்து, வபதவமயற்று சரை் பணியும் அறுத்து விட்வடன். 

இதவன வமலும் பதளிைாய் அருள வைண்டுபமன வகடக் - 

 

ஆசான் : உன் முன் பஜன்மமாகிய முந்வதய மனவம அறுைவகப் பாய்சச்லுடன் அதிவைகமாக 

சுழன்று பிறவி எடுப்பதற்கு காரணம். பிறப்பறுக்கும் பிஞ்ஞகனாகிய குருபபருமான் அருளால், 

சுத்த பனஞ்சமுடன் மானாபிமானபமனும் உலகப் பற்றற்று, குற்பறழுத்வத னீக்கி 

உற்பறழுத்வத ஓதி உணரந்்து உவரப்படி ைாழ்ந்து திருைடி வபறு பபற்று எக்காலத்தும் 

இன்புற்றிருக்கலாம் என்ற பகிரவ்ுகவளத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத 

னிவறவுற்றது. 

 

 

18-09-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

பபசரும்மப ரும்மபாருஜளப் பபசரும்வா சகங்மஙாண்டு  

பபசியளிக்கின்ற மபருமான் எனும் முரீதுச ்சுருக்கம் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம்:  

 

வபசரும் பபரும் பபாருள் நம்மிடம் ம் எனும் ஊவமமூலமாக ஆன்மாைாக ஃ எனும் 

பிரம்மமாக விளங்கும் னித்திய பபாருள். அழியாத ஆன்மாவின் பசயவல, மனம் அடங்கும் 

பசயவல கங்ஙுல்பகல் அற்ற இடத்தில் நிவனபைன்னும் ஆகாயத்தில் ஓர ்அறிைாய் னின்று 

ைணங்கும் பமய்ைணக்கத்வத நம் குருபிரான் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்ஙத்தினராகிய நமக்கும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  னீர ்னிவலகளில் உள்ள பாசிக்கு ஒப்பான 

மனதின் கசடுகவள ஆசானின் ைாய்வமயாகிய வகாடி சூரிய பிரகாசமான ைடவையனல் 

எனும் ஞானாக்கினி பதளிந்த அறிைாக மாற்றுகிறது. சுட்படரிக்காத பூப்வபான்ற 
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தீயாகிய  விபூதி எனும் ஆசானின் ைாய்வமயாகிய  பஞ்ஞாடச்ரத்வத அைரக்ளின் 

பபருங்ஙருவணயால் நாம் அணிந்து பகாள்ைவதவய, இடப்பாக ஆசாரக் கண்ணி 

பாடலில்  

  

பஞ்ஞாட் சரபமனி படிந்நகுல மதய்வமஜத  

மனஞ்ஞாராக் கண்டுமதாழ னணீிலத்தில் வாசச்ுதிங்பங  

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குற்றம் என்பது நம்மிடம் மாசுள்ள மனமாக, பாைபமனும் காலமாக,  ஐம்புல 

னுகரவ்ினால் உண்டாகிறது. மனம் பூத்த திருவமனி மதி பூத்து ஒளிரன்ாவும் ைள்ளலாகிய 

ஆசான் அைரக்ளின் னாதவம னம் குற்றத்வத வபாக்கும் வகாடாயிதமாகிய ைாளாயுதம். அதன் 

மூலம் நம் பகாடுவிவன கவளந்து, மாயாப் பிறவி மயக்கம் அறுத்து, நபுசாகிய அவித்யா 

பாதத்வத சிபத்பதனும் வித்யாபாதமாக மாற்றி பரவலாக ராஜ்ஜியத்வத நம் 

சமீபமாக்கி  புண்ணியமாகிய மரணமிலாப் பபருைாழ்வை ைழங்குகிறாரக்ள். 

  

அண்டபகி ரண்டமமலாம் மதாண்டரித யத்தின்மனக்  

கண்ணாடிக் குள்ளிருந்ந காரணத்ஜத யான்மறபவன்  (இடப்பாக ஆசாரக் கண்ணி)  

 

மனவத அறிய உடல் கண்டு உயிர ்ைழி பற்றி ஆன்ம வீடு அவடைதுவை னித்திய ைழி. 

  

உடம்பிஜன முன்னம் இழுக்மகன்றிருந்பதன் 

உடம்பினுக்குள்பள உறுமபாருள் கண்படன் 

உடம்புபள உத்தமன் பகாயில் மகாண்டான் என்று  

உடம்பிஜன யான் இருந்து ஓம்புகின்பறபன    (திருமந்திரம்)   

என்பது திருமூலர ்ைாக்கு. 

 

புறந் தூய்ஜம நீரால் அஜமயும் அகந்தூய்ஜம  

வாய்ஜமயால் காணப் மபறும்   (திருக்குறள்) 

 

ஆசானின் ைாய்வமயாகிய அருளால் நமது அகம் தூய்வமயாகி கலிமாபைனும் பூரண 

நிவலவய அறிய ஏதுைாகிறது. ஆதியாய் விளங்கும் வஜாதிவய சுயம் பிரகாசமாகும். ஆசான் 

அருளால்  அண்டராலும் அறியபைாண்ணாத் திருஅண்டரண்ட பகிரண்டம் பாய்ந்து, அண்டம் 

ஓர ்அணுவினுள்வள இருப்பவத, அமானிதம் எனும் சீதனம் பபற்று ைந்த மனு ஒருைவன கற்று 

உணரமுடியும். னால்ைவக வயானியில் ஒன்றான சிவனயில் பிறந்த னமது னரப்பிறப்வப 

மாற்றி மனுைாக்கி, வதைனாக்கும் பசயலிவலற்றி,  அணுவுக்கணுைாய் அண்ட 

பிரம்மாண்டமாய் னிவனவுட் பதியும் னாத மின்னுடலாக, வபாகாப்புனல் வமல் வீற்றிருக்கும் 

பிரம்மமுடி சாகாத்தவலயாக விளங்கும் னித்திய ஜீைவன,  நம் உள்ளத்தில் காடட்ித் தந்த 

னிரக்்குணராகிய னம் ஆசானின் பபாற்பாதங்கவள என்பறன்றும் னிவனவிலிருத்திட 

அைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்வத வைண்டுவைாம். 

 

 

18-09-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: :-ஞானத்வதப் வபாதிக்கும் தகுதி பகாண்ட வயாக்கியமான 

பபரிவயாரக்வள தான் பபற்ற வபரின்ப னிவலவய உலகிற்கு எடுத்தியம்பும் ைல்லவமயுடன், 

தன் மதிப்பளுசச்ுவமவய மாற்றுைதற்பகன, நம் சிடவ்டப் பிடித்த வதைாதி 

வதைனாக, நம் பகாண்வடவயப் பிடித்த குருஈஸ்பரனாக ைருகிறாரக்ள். 
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ஜீைசவகாதரி ஆரத்்தி :  

 

சீர்பமவு மமய்ஞ்ஞான மதய்வசச்ி பரான்மணிஜயப் 

பாபரார ்புகழ்ஞான பண்டிதஜர யான்மறபவன்    

 

எனும் இடப்பாக ஆசாரக்கண்ணி பாடவலத் பதாடரந்்து, சீர ்எனும் அமானிதவம திருைடி 

இரகசியமாக, இடப்பாகமாக, ஆசாரக்கண்ணியாக விளங்குகிறது. ஏழு அணுக்வகாரவ்ைவய 

பதய்ைச ்சிவரான்மணியாக உள்ளது. பாவரார ்புகழ்ஞான பண்டிதர ்அருள்கின்ற பமய்ஞானம், 

சீராகிய அறிவுடன் வசரந்்து பிறவிப் பபருங்ஙடலாகிய விவனகளில் இருந்து நம்வமப் 

பாதுகாத்து சன்மாரக்்கராகிய ஆசான் அருளிய பஜன்ம சாபல்ய ைாழ்வில் ஏற்றி வைக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரி கனகத்தாய் : 

அப்பஜன நந்திஜய ஆரா அமுதிஜன... மபறலாபம (திருமந்திரம்). 

இவறைவன இன்னான் என அறிந்த ஓர ்பமய்குருபிரான் துவண பகாண்வட பமய்ஞானத்வத 

அவடய இயலும். அறிகின்ற அறிபவ அறிமவன்று அறிவாய் ஆறாைது அறிவு இன்னபதன 

அறிந்து, அறியாவமவய அறிந்தகற்றி, விவன அறுத்து, இவறைவன உணரந்்த பிறவக 

பிறைாவம பபறமுடியும்.  

 

மூர்த்தி தலம் தீர்த்தம் முஜறயாய் மதாடங்கிபனார்க்கு 

ஓர் வார்த்ஜத மசால்லும் சற்குருவும் வாய்க்கும் பராபரபம  (ைராைரக்கண்ணி)  

 

மனிதன், தான் வதடும் இவறைவன அவடயத் தவடயாக இருக்கும் மாவயயாகிய 

அைன்தன் மனமது பசம்வமயானால் தவட நீங்கி இவறைவனக் காணலாம். பமய்குருபிரான் 

ைாய்த்த ஒருைன் கற்ற கல்வியின் பயன், இவறைனின் னற்றாளாகிய பாதபமனும் 

பிள்வளயார ்சுழிவயத் பதாழுைவதயாகும். 

 

ஜீைசவகாதரி விஜயசித்ரா : 

காடச்ிமயலாம் எனக்களித்த கருஜண பவந்பத  என்ற வதாத்திரப் பாவடலத் 

பதாடரந்்து, ஒை்பைாரு மனுவுக்குள் இருக்கும் கடவுள் என்ற பரம்பபாருவள பிரம்மம். 

ஆதிமான்மியம் - பக்கம் - 06- ஆண்டைரக்ள் ஆதிவயாதயத் தவலப்பருைத்தில், 

உைமானத்திற்கு எடட்ப்படாத வமம்பட்ட அரூப ைடிைத்தில் உள்ள பிரம்மக்குன்வற 13 

நிவலகளாகவும், பக்கம் -101-ல், அதன் பல்வைறு நிவலகவளயும் னாமங்கவளயும் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ைாசவன, வகள்வி, இருகண், ைாய் எவைக்கும் ைல்லவம அளிக்கும் அக்கண்ணாக 

விளங்கும் பிரம்மவம, சகல உயிர ் ஜீைனிலும், தானாக விளங்கும் சுயம் பிரகாசமாக, சரை் 

நாமத்திற்குரிய நான் என்பதாக உள்ளது. ஓம் என்ற குற்றமற்ற பரம்பபாருவள பிரம்மம்.- 

(தாயுமானவர)். 

1) பிரக்ஞானா பிரம்மம், 2) அகம் பிரம்மாஸ்மி, 3) தத்துவமசி, 4) அயம் ஆத்மா பிரம்மம். 

என பிரம்மம் நான்கு வைதமகா ைாக்கியங்களாக உள்ளது. சாைாது பிறைாது தனி முதலாய் 

இருந்த னான் எனும் பிரம்மத்வத, ஒரு பமய் குருபிரானின் துவண பகாண்டு பமய் ைணக்கம் 

மூலவம அறிய இயலும். இதவன ைள்ளலார,் நான் பசு, ஆன்மா, சிற்றணு ைடிவினன் என்றும், 

ஒத்ததறிைான் உயிர ்ைாழ்ைான் மற்வறயான் பசத்தாருள் வைக்கப்படும், என திருைள்ளுைரும் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

நிஜனமவனும் பிரம்மம்: பசாரக்்கவலாகம் கடட்ப்பபறும் இடமாகிய னிவனபைனும் 

ஆகாயத்தில் காலபமலாம் தீவமவய ஏற்றுைவத னரகம். தீரப்்பு னாளாக நின்று விளங்குைதும் 

அை்விடவம. மனம், அறிைாக சுத்தனிவனைாக மாற கவலமகள் ைாசம் பசய்யும் நமது னாவை 

னீட்டி, அகட்டி, வைதனாைாக ைளரக்்க வைண்டும் என்பது ஆண்டைரக்ள் 

திருைாக்காகும். 
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சகுனபிரம்மம்: முத்பதாழிலுக்கு காரணமாகவும், தூக்கம் விழிதத்ு மனம் எனும் 

சக்தியாக புறத்தில் அவலயும்வபாதும் உண்டாகும் சகல குணங்கவள 

சகுனபிரம்மமாகிறது. 

 

னிர்க்குண பிரம்மம்: சுத்த னிரக்்குணமாய் தானாய் இருக்கும் பிரம்மம் தன்னிவல அடங்கி 

பதாழிலற்று இருப்பவத னிரக்்குண பிரம்மம். இருங்குணம் எனும் இருந்த குணவம ஒருங்ஙது 

சவமந்த ஈடில்லா ஐக்கியப் பதியாக அவசைற்ற குணக்குன்றான னிரக்்குண பிரம்மம். 

 

ஃ எனும் பிரம்மம்: அகரபமனும் எண் பபாருள் அைரைர ்விவனப்படி, தந்வத, தாயிடத்தில் 

பதாடங்குகிறது. தன் அகரப்மபாருள் ஜக மகாண்படார் பதவராகும். ஃகஜனக் கண்டு 

அகரத்தில் ஆகுதல், ஃ எனும் பிரம்மத்து அருமளாளி மபருக்கால்  என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். மூன்றாைது கண்ணாக, அறிவுக்கண்ணாக, உயிரத்் தமிழின் இரகசியமாக, 

முப்பபாருள் வகால விளக்கமாக, பஞ்ஞவகாசம், பஞ்ஞபீஜம், பஞ்ஞாடச்ரமாக விளங்குைவத ஃ 

எனும் பிரம்மம். 

 

விஜரபிரம்மம்:விநாயகர ்அகைலில் ைரும் விவரகழலாகிய திருைடிபயனும் ஆதம் பாதத்வத 

குருைானைர ்நம் முகத்தில் வைத்துப் பவடக்கும் பசயவலவய, கதே்வத் யதடு கூட ம் போடலில்  

 

தபரதனில் னரராய்த் யதான்றித் 

தாம்தகதி அபையா யதாபர 

முபறசங்ஙா ரனுக்கி ரகம் 

முடித்துயம மனுவாய் மாற்றி 

விபரபிரம்மம் அவர்மு கத்தில் 

பவத்துயம ைபைத்துை் பின்னும் 

மபறைைாத் யதவ ராக்க 

வந்நனர் உலகுக் கம்யம  என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

விராடப்ிரம்மம் (விஸ்ைபிரம்மம்): காணுைது விராட் பிரம்ம வைப்பினாவல.......எனவும், 

விராடன்ிவல ஏற்றும் வித்தகா வபாற்றி எனவும், அருளியுள்ள சாவல ஆண்டைரக்ள் விராட ்

பிரம்ம தைனிவலபயனும் னித்தியத் தைமாகிய கன்னி விராடத்ைத்தில் னிவலத்து 

உள்ளாரக்ள். 

கூடஸ்தபிரம்மம்: னற்று ஜணற்றாள் சித்தரிக்கு ரத்திமபற்ற  

முத்திஜரக்கூ டஸ்தரட்ண - பரபற பமடியா எனவும்,  பிரம்மஸ்த கூடத்துப்  

பிரம்மஅ ரூபபன... எனவும் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள, கூடஸ்தபிரம்மவம நான்முகனாக, 

பிரம்மாைாக சரை்த்வதயும் பவடக்கும் அகங்காரமாக உள்ளது. 

 

பரப்பிரம்மம்:  உருைம் அழிவுள்ளதும், அருைம் அழிைற்றதாகவும் உள்ளது. அருைமாகிய 

அழியாப்பபாருவள அறியக்கூடிய னிவலவய பரப்பிரம்மம். பதளிந்த உயிர ் சிைமாகி 

பிரம்மானந்தத்தில் ைாழும் அறசப்சயல் மூலவம பரமபத முத்திச ்பசயவல அவடயமுடியும். 

 

அஜசவற்ற குணக்குன்றாம் பிரம்மம்: அவசைற்ற ஒன்று, அவசய வைக்கும் னாத உடம்பாக, 

அைரைரிடத்தில் தன் தன் மதமாக, தன் பபருபைளியாக, உதயப்பபாருளாக, ஆதி ைஸ்துைாக, 

னீதியாக, அவசைற்ற குணக்குன்றாக உள்ளது. 

 

சாயுசய்பிரம்மம்: சத்தியம் திரண்ட சாயுசய்க் கடபல சகலகு ணானிதிக் கடபல.... 

பமய்குருைாக, கல்யாண வகாலத்தில் னின்று இரட்சிக்கும் மதினா வைந்தவர, நாலாம் 

பதமாகிய சாயுசய்பதம் எனும் சாயுசய்பிரம்மத்தில் நம்வம ஆக்கைல்லைரக்ள். விவன 

அறுக்கும் பிரம்மவித்வத பசயல் பகாண்டு தம்வம அண்டிைரும் சீடரக்ளுக்கு 
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அள்ள அள்ளக் குவறயாத அடச்ய பாத்திரமாக குருைானைர ் தரம்த்வத ைாரி 

ைழங்குகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வசாவலயப்பன்: 

 நாம் அவடயும் ஜீைசுதந்திரவம பமய்யான சுதந்திரமாகும். மகாடிபயற்றம் :- இடம்-

மனிதவதகம், ஆள் - மனம், கம்பம் - உணரவ்ு, கயிறு - மூசச்ு, பகாடி -ஆசானின் திருைாக்கு. ஒரு 

பமய் ஆசானின் திருைாக்கின்படி மனித வதகத்தினுள் மூசச்ு லயமாகிய மவனாலயம் என்கிற 

பிரம்மவித்வத பசயவல பழகி பைற்றிக் பகாடியாகிய சுதந்திரக் பகாடி ஏற்றுைவத 

ஜீைசுதந்திரம்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  சு - தந்திரம். 

தன்ஜனயறிந்து இன்பமுற மவண்ணிலாபவ  

ஒரு தந்திரம் நீ மசால்லபவணும் மவண்ணிலாபவ... (அருை்ைா) சு - என்ற சூடச்ாதி 

சூடச்ுமமாக விளங்கும் மந்திரப்பபாருவள ஆசான் மூலம் உளைறிந்து தன்னுவடயதாக 

ஆக்கிக் பகாள்ைவத சுதந்திரம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்காரத்்திவகயன் :- அழியாப்பதி குடிவயறிய னாயகம்  என் குருவின் பமாழியாம் 

படி, அழிவுடலாக இருக்கும் மனவத, அழியாத அறிவுடலாக மாற்றி பந்தத்திலிருந்து விடுதவல 

பபறுைவத முக்தியும், வமாடச்மும் ஆகும். காலபமனும் ைாழ்னாள் நம்  வகைசமானால் 

ஜீைசுதந்திர ைாழ்வு ைாழலாம். 

 

22-09-2022 ~  வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 84 

ஐய்யங்கார ் : ஐந்பதாழில் வகக்பகாண்டைரும், விவனகவள வைரறுப்பைரும், னாசிக்கு 

பைளிவய மூசவ்சாடாத தைநிவல பபற்றைரும், ஈசனின் ரூபம் தாங்கி ைரும் சற்குரு 

பிரானாகிய ஐயனின் திருைடிவய சரணவடந்த மக்களுக்வக (ஐயன் + கார=்ஐயங்கார)் என்ற 

னாமம் வைணை பபரிவயாரக்ளால் சூடட்ப்பபற்றது. இது வபான்வற பிராமணர ்முதல் சக்கிலி 

ைவரயான அவனத்து னாமங்களும் உயரிய வநாக்கத்திற்காகவை உண்டாக்கப் பபற்றதாகும்.  

னாசி : இருள் நாசமாகும் இடவம னாசி. இதுவை பிரகாசப்பபாருள், வஜாதி, அறிவு, னாசிமுவன, 

சுழிமுவன என அவனக னாமங்கள் பகாண்டது. சீடனின்  அறியாவமவய அகற்றும் ஆசானின் 

னாதவம வஜாதி என்ற இரகசியதவ்த, ஆண்டைரக்ள் பமய்ைழினூலில், பைாதிமயன்ற 

னாசிமுஜன பாழ்பபாகாது மதாடர்ந்து தின மறுவாசி கூட்டி ஏறு என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா:  

அறிவு அறி பாடம்: ஒரு னற்றாபள உயிர் மமய்யறிவு… சற்குருபிரானின் இரக்கத்தால் 

னற்றாள், பாதம், திருைடி என்ற பமய்யறிவு நிவலகவள நம் உள்ளத்தில் கற்கும் கல்விவய 

பமய்க்கல்வி. சரை்த்திலும் னின்றாடும் குஞ்ஞித பாதத்வத, ஏழ்னிவலக் கம்பமாய் 

மூன்றுலகத்திலும் ஊடுருவி னிற்கும் அந்நத் திருப்பாதத்வதத்தான் னற்றாள் 

என்றாரக்ள்.  இதவன ைள்ளுைரப்ிரான்  

கற்றதனால் ஆய பயமனன்மகால் வாலறிவன் 

நற்றாள் மதாழாஅா் எனின்  என கூறியுள்ளாரக்ள்.  

 

அறிபயாம் னற்றாள்கள் குருவாழ்க, குருபவ துஜண என நம் முன்வனாரக்ளும் 

அருளியுள்ளாரக்ள். புத்வதள், வதள்பகாடுக்காம் குலபதய்ைம், படாசச்ரம் பாதநிவல 

இரகசியங்கவள பதய்ைமைரக்ள், பூஞ்ஞாஜல இளம்பழனப் புத்பதஜளத்மதாழுதாடல் 

புஜனந்ந சீபர  என ஆடலங்ஙன்னி பாடலிலும், இலஞ்ஞுழி சுழித்து ஏகமாய் விம்மிஎழுந்நன 

எழுத்திலா மதழுத்தின் என ஞானசச்ங்ஙு பாடலிலும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  
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ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா :  

பதவாரத்திருப்பதிகம் - திருபவணுபுரம் பாடல் எண் : 06 

மண்பணார்களும் விண்பணார்களும்... ஐயறிவு நுகரச்ச்ியால் உடல் வதவைவய 

சதபமனவும்,  மூைாவச மற்றும் மும்மலத்தில் சிக்கி பிறவிசச்ூழலில் உழலும் 

மண்ணுலவகாவர வதாணியப்பனாக ைரும் குருபிரான் இளைாவள மீன்களாகிய சீடரக்ளுக்கு 

ஆறாைது அறிவை அறிவித்து பிரம்மவித்வத பசயல் மூலம்  ஒடட்ி ஒட்டாதிருக்கும் பஞ்ஞாடச்ர 

வமனியாகிய சூக்கும வதகத்திவலற்றி  விண்ணாட்டு வித்துக்களாக எடுக்கின்றாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சிவானந்த பபாதம் -   

 

சீடன் : தங்ஙள் ைாக்வகக் பகாண்டு னான் பதளிந்த விதத்திவல என் வபதவம நீங்கி, சரை் 

பணியும் அறுத்து விடட்ாலும், இன்னும் பதளிைாய்க்கூற வைண்டும் என வகடக் –  

 

ஆசான் : சுத்த பனஞ்ஞுடன் சற்குரு மலரடி பதாழுது, மான அபிமானம் என்ற உலகப் பற்வற 

விட்டு, ஆசான் பசால்படி வகட்டு குற்றமற்ற திருைடிவய பண்புடன் பணியவைண்டும் என்ற 

பகிரவ்ுகவளத் பதாடரந்்து, குருபிரானின் அருளாசியுடன் அவை இனிவத நிவறவுற்றது.   

 

24-09-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

வைதங்கள் புகழும் ஞானவபாதவன என்பது பமய்யறிவு பபற்று அகத்தில் குடிவயறி 

ைாழும் வபரின்ப ைாழ்க்வகவய ஆகும். பிறப்பு, பிறைாவம, வபரின்பம், பசாரக்்கம், இவறைன் 

இன்னபதன அறிந்திட  முதலில் அறிவு வைண்டும்.  

 

அறிவுஜடயார் எல்லாம் உஜடயார் அறிவிலார்  

என்னுஜடய பரனும் இலர்     ( திருக்குறள் )  

 

ஆடலங்ஙன்னி: வாஞ்ஞாலிப் பழம்புலஜம மன்னமராரு என்ற புத்வதளான 

திருைடிப்பபருவம பற்றிய பாடல் இது. திருைடிக்குள் உள்ள மந்திரப்பலவன ஆசானின் அருள் 

மூலவம பபற முடியும். உற்ற பபாருளான ஜீைனுக்கு ஜாதி, மதம், குலம், வகாத்திரம் இல்வல. 

அைரைரிடத்தும், சரை் நாமத்திற்கும் உரிய உற்ற ஒவர பமய்ப்பபாருளாகிய நான் என்பதவன 

அறிைவத தன்வனயறியும் ரகசியமாக உள்ளது.     

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் - 106 ன் மதாடர்சச்ி.  

பசத்தால் எக்வகாடிகாலத்திற்கும் நரகம் எனவும், இப்பிறவி தப்பினால் எப்பிறவி 

ைாய்க்குவமா எனவும் அருளப்பபற்றதின் ரகசியம் மரணத்திலிருந்து தப்பும் உளவைத் வதடி 

ைரவைண்டும் என்பதற்காகவை. நியாய, அநியாய மரணம் என்பது நம் உயிருள்ள வபாவத 

அவடைதாகும். நாம் பசத்துக் பகாண்வட இருப்பவத உணரந்்து, 

அடக்கபமனும்  இறைாவமக்கான பசயவல மடக்கிப் பிடித்து, ஏழாம் பிறப்புடலமான எழிற் 

பபான்னுடம்பபடுத்து ஏகாம்பரப்பதம் பபறுைவத வகலாயப் பதவியாகும். மரணத்வத 

அனுபவித்து திரும்பி ைந்து அருளுபைரின் முத்திவரக்கரத்தில் அறியாவமவய அகற்றக்கூடிய 

சரை் சன்னதங்களும் இலங்குகின்றன.  

 

பனுவலும் பாட லாலும்  

பகர்ந்நவிற் பனங்ங ளாலும் 

அனுபவித் தறியீர் னவீிர ்

அழிதுயர் மரணந் நன்ஜன 

அனுபவித் தறிந்நு வந்நு 

அருளுவ னவன்றன் ஜகயில் 



 

287 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

சனதங்ங ளிலங்ங னின்று 

சாற்றுவன் சாயுசச்ி பயாபன.  (ஆதி மான்மியம்) 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா :  

அறிவு அறி பாடம் - அறன் பதவிக்காய் ஆனதிவ் வுடம்பு...  

உள்ளமாகிய மகா மகசூக்கான இருதயத்வதக் காட்டும் அழியாப்பதி குடிவயறிய நாயகமான 

பமய்குருவின் அருளமுதம் பருகி, பமய்ப்பபாருள் பமய்ப்பயன் அறிந்து, நீதிைழி பசன்று, 

பமய்யறிவு பபற்று, ஜீைன் கண்டு நித்திய வதகமான தங்கஉடலில் குடிவயறி ைாழ்ைவத 

பபாற்பதவியான அறன் பதவியாகும்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

அறிவு ைடிைான ஆசானைரக்ள் அரண்புகு சதுரம்வறகளின் அத்தவன ரகசியங்கவளயும் நம் 

அகத்தில் துலங்கவைத்து, அறிவு ைடிைாக நம்வம ஆக்குகிறாரக்ள்.    

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் 

பயாவான் தீர்க்க தரிசனம் - (திருவசனம் 27:30 வஜர) பாைத்தின் சம்பளம் மரணம். 

அறியாவம எனும் பாைத்வத அறிக்வக பசய்பைவன, அைனுவடய தன்னுலகம் அறிய வைத்து, 

மரணத்திலிருந்து ரடச்ிக்கும் பாதனிவல அறிவிப்பைவர சரை்சன்னதங்களும் பபற்ற, முன் 

பின்னற்ற, இறப்பு பிறப்பற்ற ஏகநாயகனாக, இரடச்கராக ைந்த வதை ஆட்டுக்குட்டியாைார.்     

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

சத்திய வைதத்தில் எனக்குப் பின்னிருந்தைவர, எனக்கு முன்னிருந்தைரும், என்னிலும் 

வமன்வமயானைர ் என்பது, முன் பின்னற்ற முழுமுதலாகிய நாயகமான ஆசாவனயும், 

அைரக்ளின் இரடச்ிக்கும் பாதத்வதவய, பாதரடவ்சகளாக அதவனத்  பதாடவும் தான் 

அருகவதயற்றைன் எனவும் அருளுகிறாரக்ள்.   

 

சிவானந்த பபாதம்:  

ஆசானின் புறத்வதாற்றத்வதக் கண்டு நிந்திக்காமல், மான அபிமானம் விட்டு சற்குரு 

மலரடி ைணங்கி தன் குற்றமாகிய பாைத்வத, ஞானாக்கினியில் பபாசுக்கி, சுத்தபநஞ்சத்துடன் 

பற்றுக்குப் பற்றான திருைடிவயப் பண்புடன் பணிந்து நித்திய ைாழ்வை பபறவைண்டும்.  

வாள் பவணுமா? உஜற பவணுமா? எனில், வாள்தான் பவண்டும். உஜறயான உடஜலப் 

பார்க்காபத என கபீரத்ாஸர ்அருளுகிறார.்  

 

ஆவுரித்துத் தின்றுழலும் புஜலயபரனும்  

கங்ஜகவார் சஜடக்கரந்தார்க் கன்பராகில்  

அவர் கண்டீர்  நாம்வணங்கும் கடவு ளாபர   

 

என திருனாவுக்கரசர ் அருளுகிறார.் ஆசாவன பைறுக்காமல் மனம் பைறுத்து நின்றால் 

பைல்லாமல் வபாைதில்வல பமய்ஞானத்வத என்பது ஆண்டைரக்ள் திருைாக்கு. ஓம் நமசிவய 

எனும் அடச்ரத்வத உசச்ி, கண், ைாய், மூக்கு, புருைமத்திபயன சற்குரு திருைடியில் தானழுத்தி, 

சசச்ிதானந்த உருவை நிவனவில் பதித்து ஆசானின் உளம் களிக்க இருப்பதுவை வநரான சரண 

தீடவ்சயாகும். இதவன அந்தரத்துந்துமி  முழங்கும் ஓரிதழ் தாமவரயின் னாத மாரக்்கமாக 

அறிந்துணரந்்த மக்கவள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினர ் என அருளி 

வதாத்திரப்பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  
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25-09-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

ஆரணம் கடந்ந பூரணக் கடபல … அன்பர்க ளகங்ஙுளிர ்கடபல  என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரி கல்பனா :  

மனிதன் மட்டுவம நைகிரக வகாள்களின் பிடியில் சிக்கி அதன் வதாஷ னிைரத்்திக்காக 

வகாவில்களுக்கு பசல்கிறான். சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய பதன்திவசயின் வகலாய 

அவுஷதத்வத உண்பைரக்ளுக்வக வதாஷம் நீங்கும். அஞ்ஞான அறியாவம என்னும் இருவள 

வதாஷம் என ைள்ளலார ் அருளியுள்ளார.் பமய்யான குரு பாரவ்ை பகாண்டு மனிதவன 

வதைனாக மாற்றும் பசயவல வதாஷம் நீக்குைது. பிராணன் இருக்கும் வகாணத்தில் கும்பத்வத 

அறிவிக்கும் தலவம கும்பவகாணம். பாைம் தீரக்்கும் வகாடாயிதமாகிய வதசிகரின் திருைாக்வக 

மகாமகக் குளத்தீரத்்தம். வகாளரிைாளராகிய ஆசான் அைரக்வள 12 ராசிகளிலும் உள்ள ராகு 

வகதுவின் ஆதிக்கத்வத நீக்க ைல்லைர.் வகாள்களின் பிடியிலுள்ள வதகத்தில் மனமாகிய 

சூரியவனக் பகாண்டு 12 மாதம் 12 ராசிகளும், மதியாகிய சந்திரவனக் பகாண்டு 27 

நடச்த்திரங்களும், அைரைரக்ளின் ஜாதகமாக உள்ளது.  

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள ஆக்கி பயானந்த வல்லிரு ளுள்ளிருந் நூக்கி 

பயமவளி யாக்கிய னாள்த்தஜல என்பவத அறியும் சக்தி பபற்றைன் மனு ஒருைவன. 

தந்வதயின் நிவனவிலும் தாயின் கருவிலும் கூடிைந்த நம் விவனத்பதாடர,் காலத்துக்கு 

அதிபனாகிய காலன் ைசம் உள்ளது. காலம் நம் வகைசமானால் எமன் நம் வகைசம். 

கிரகங்களின் பிடியிலிருந்து குருபிரான் நம்வம விடுவிக்கும் பசயவல அனுக்கிரகம். 

 

நைக்கிரகங்கவள அஸ்தமிக்க பசய்து, ஜீைசிம்மாசனத்தில் அமரக்ின்ற பசயவல 

நைராத்திரி  பகாலுவின் தாத்பரய்ம். நம்மிடமுள்ள அரக்கி, அரக்கர ்குணம் விலக்கி சங்காரம் 

பசய்து, கிரகங்களின் பிடியில் சிக்காமல் காப்பாற்றி, பிரம்மம் என்பவத நமது முகதத்ில் 

பவடத்து, கிரகங்கவள மவறத்து ஏக ராசியாக மாற்றி, கயிவல நாட்டில் குடிவயறும் ைவர 

அருள்ைவத ஐங்கரனாகிய ஆசானின்  ஐந்பதாழிலாக உள்ளது. பமய்க்கல்வி பழகி மகா 

மகசூக்கான இருதயத்வத பிரகாசமாகக் கண்டு அதன் மீது அன்பு சாய்ந்து மூசச்ானது ஒரு 

நிவலயில் நிவலபட நின்று ைணங்கும் பமய்ைணக்கவம காலன் அணுகாத இடம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் 

உலக ைாழ்வு தாண்டி, ஒரு ைாழ்வு உண்டு என்பவத உணரத்்தவை மகாளய அமாைாவச 

தின பித்ரு பூவஜ. மனம் பகாண்டு அனுபவிக்கும் சலிக்கின்ற சிற்றின்பத்வத, அறிவு பகாண்டு 

அனுபவிக்கும் சலிக்காத வபரின்பமாக மாற்றும் ைல்லபம் பகாண்டைவர  ஜீைபண்டிதர.்  96 

தத்துைங்கள் பகாண்ட மனித உடலில் உள்ள மும்மலங்கவள  குடும்பவகாரமாக, நித்திய 

வபரின்பம் அவடய தவடயாக உள்ளது என ைள்ளலார ்கூறியுள்ளார.் சும்மா இருப்பதுவை சுகம். 

சும்மா என்பது சரை்மும் ஒடுங்கும் சுழிமுவனயாக உள்ளது.  

அமானிதத்தின் நிவலகளாக, கவல ஜீைகவலயாகவும், காலம் முக்காலங்களாகவும், 

நியதி  முசச்ுடராகவும், வித்வத பிரம்ம வித்வதயாகவும், புருடன் ஆறுமுகமாகவும், மாவய 

எழுைவக திவரகளாகவும், ராகம் வித்தில்லா வித்தாகவும் உள்ளது.  

ஈஸ்ைர நம்பிக்வக இல்லாதவத மனித துன்பத்திற்கு காரணம் என ராமகிருஷ்ண 

பரம ம்சர ்கூறியுள்ளார.் இவறைனின் அருட்பகாவடயாக இயற்வகயும், நான் பகாண்டு 

பசய்ைது பசயற்வகயாகவும், இருள் னாசமாகுமிடம் னாசி முவனயாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் 

நமது ையது எனும் ைாழ் நாளாகிய காலத்வத அறிந்து பாதுகாக்கும் பசயவல 

மரணமிலாப் பபருைாழ்வு. அமானிதபமனும் பஞ்ஞாடச்ர மந்திரத்வத அறிய 
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வைத்து சிைராஜ பாடவ்டயில் நம்வம நடத்தும் குருபிரானின் பசழுஞ்ஞீதள மவனா 

வனாக்கிற்கிணங்கி பசை்விய ைழி கண்டு பஜன்ம சாபல்யம் பபறுவைாம். 

 

 

29-09-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

 

அளவிலா மவகு காலம் இப்பூமியில்… என்ற குரு ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

னிகழ்வுகள் இனிவத மலரந்்தன. நைராத்திரி பூவஜக்கான சீரம்ிகு காலம் இது. பமய்னிவல 

கண்டாசான் எங்பஙங்கும் உண்டு என்பதற்கான சாட்சி அல்குவனனிலிருந்து ைந்த தனிவக 

மணிப்பிரான் அைரக்வள. கல்வி, பசல்ைம், வீரம், முப்பால், மும்மூலம், முப்பாழ், முசச்ுடர ்என்ற 

அகமிய ரகசியங்களின் வமலான நிவலயில் பைற்றி பபற்று ைரும்  ஒவர திருவமனியவரப் பற்றி 

வபசுைவத நைராத்திரி. ஒரு பமய்க்குருபிரானின் இரக்கத்தாலும், ஆசீரப்ாதத்தாலும் அைரிடம் 

பமய்க்கல்விவய அறிந்து உணரந்்தைரால்தான் பூரணத்வத பிறருக்கு ைழங்க முடியும். 

மனிதன் அறிய வைண்டிய ஒவர கடவமயாக உள்ள பமய்வயப் பற்றிவய சரை்காலத்திலும் ைந்த 

வைதங்களும் பபரிவயாரக்ளும் வபசுகின்றனர.்  

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் 85:  

சண்டாளன் என்பைனும், வயாக்கியன் என்பைனும் இந்த மனித வதகத்திவலவய உள்ளாரக்ள். 

குருமாரக்ளின் அவடயாளம் அைரக்ளின் பசயலன்றி உருைமல்ல. ஒருைன்,  நரனா, மனிதனா, 

வதைனா என்பதற்கான அவடயாளம் அைரைர ்ைாக்கில் உள்ளது.                           

 

அண்ணல் அருளால் அருளுஞ் சிவாகமம்  

எண்ணிலி பகாடி மதாகுத்திடுமாயினும்  

அண்ணல் அஜறந்த அறிவறியாவிடில்  

எண்ணிலி பகாடியும் நீர் பமல் எழுத்பத   ( திருமூலர் ) 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா :  

அறிவு அறி பாடம் : மமய்குரு வாபல விளங்குவா மயன்றும் ... குரு மனத் திணக்கன் 

மபரும்பத  வீபடான்.  

மவுத்தாம் தகுத்தின் வஜகயறி வித்து 

மகத்துக்க ளிருப்பின் வரிஜசயும் காடட்ி 

உம்முல் விளங்ஙு முயரன்ிஜல காட்டித்    

என ஞானஅகைலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள படி, பமய்குருபிரான் அைரக்ள் 

அறிவித்த பின்னவர நாம் இை்வுலகிற்கு ைந்த காரணம் அறிய முடியும். ஆணான பமய்ஞான 

குருவைப் பபறாதைன் தன் ஜீைவதகத்தில் குடிவயறி ைாழ தகுதியற்று மீண்டும் பிறவிச ்சூழலில் 

சிக்கிக் பகாள்கிறான். சற்குருபிரானின் பசழுஞ்ஞீதள மவனா வனாக்கத்திற்கு 

இணங்காதைரக்ள் பசவியில் சுவை உணரா மாக்களாகவும், இணங்கியைரக்ள் பசவியில் 

சுவை உணரந்்த மக்களாகவும் உள்ளனர.்                         

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

உம்முல் என்பது குரானின் மபயராகும். அற்புதமான குரான் காட்டும் உயர ்நிவல, நம் 

தவலயில் இருப்பவத பபரிவயாரக்ள் அறிவிக்கின்றாரக்ள்.  பபாங்கல் பண்டிவகயின் அகமிய 

ரகசியம், இடறுரும் இறுதி நாளில் நம் முகத்தில் மகிழ்சச்ி பபாங்க வைக்கின்ற பசயலாகும். 

நாகரீகம் என்பது பமய்ஞானத்தில் தான் உள்ளது. ஓவச ஒலிபயலாம் ஆனைராக ஒத்வதயாய் 

குகாரம் அந்நகாரமாம். ருகாரம் (அதவன விழுங்ஙும்) வதஜபஸனப்படுகின்றது. அக்ஞானத்வத 

விழுங்ஙும் பிரம்மம் குருவை; சம்சயமில்வல. 

~ குரு கீஜத 
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என்னாளும் உள்ள இவறைவன, ஆசானின் னாத ஓவசயானது சீடனின் பசவியில் 

புகுந்து ஒளியாகி அறிய வைக்கின்றது.        

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா : 

பதவாரம் திருபவணுபுரம் பாடல் எண் - 08 : மஜலயான் மக  ளஞ்சல்வஜர  மயடுத்தவ்வலி 

யரக்கன். யாைருக்கும் பபாதுைான சிைமாகிய அறிவை தனக்கு மட்டும் பசாந்தமாக்க 

விரும்பும் இராைணனின் பசயல், அறியாவமவய குறிப்பதாகும். சரை் உலகத்திலும் 

பலசாலியான எமவன பைல்லும் பலம் பகாண்ட பகைானின் பசயல் பமய்க்கல்வியாகவும், 

ஜீைவன பற்றிய அறிைாகவும் உள்ளது. கவலயாவராடு என்பது ஆறு ஆதாரமாகவும், சுருதி 

பதாவக என்பது தூல சூக்கும காரண மகாகாரணம் என்ற நான்கு வதக ரகசியத்வத 

குறிப்பதாகவும் உள்ளது. இதவன ஆண்டைரக்ள் ஒருமமாழியி னான்மஜறயும் அங்ஙமாறு 

பமதுலங்ங என ஐம்மணிப் மபாதிஜக பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  சிவானந்த பபாதம்: காயமன வாக்கினால் அஜடந்த கன்மம் 

எனும் பாடல் -  

ைாவட மனைாக்கினுக் பகட்டாத ைல்லபத்வத, மாயுமுன்வன மாய்ந்து கவல பாய்ந்தைரக்ள் 

கண்டபின் பகரை்து உண்வம உண்வமவய. உண்வம உணராமனிதர ் யான் 

அவமக்கவில்வலபயன  ஓதிைரும் அை்வைத பாடமானது வைதாந்த பதளிவிறுத்தி பாகுபாட 

திரட்டி வைத்தன வபால் மதியமுதகவலக்ஞான வபாதமாகவும், அமுத கவலயானது 

விண்ணாகவும், விண்ணானது சுழிமுவனயாகவும், விளங்கும் நிவலவய எல்லாம் சுருக்கி 

கண்ணான நூலாகும் குருமுறாதி என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

இருள்பசர் இருவிஜனயும் பசரா இஜறவன் 

மபாருள்பசர் புகழ்புரிந்தார் மாட்டு   ( திருக்குறள் ) 

 

  என்ற ைள்ளுைரின் ைாக்கிற்கிணங்க  நல்விவன, தீவிவன இரண்டும் அகற்ற வைண்டும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ்:  

காயமாகிய பபாய்வயக் பகாண்வட நாம் பமய்வய உணர வைண்டியைரக்ளாக உள்வளாம். 

நிவலத்துப் பார ் நீ என்பது, அவசைற்ற நிவலயில், அைரைர ் உள்ளத்திவன அதிக 

பதளிவுபடுத்தி காட்டும் பதய்ைக் கண்ணாடியாகிய பமய்க்குருபிரானிடம் நிவலத்து 

நிற்கின்ற பசயலாகும். மாவயயின் தாக்கத்தால் பபரிவயாரக்வள சாதாரண மனிதபரன 

எண்ணி நழுகிடாமல் அைரக்ளின் னாதமாகிய அறிவுக்கு பசவி பகாடுப்வபாம்.  

 

சீடன்: ஆசானிடம் இணக்கமாக நடக்கும் ைழிகவள வகடக் -  

ஆசான்:  பாடல் - வஞ்ஞஜன சூது மபாய் கபடம் நீக்கி ைஞ்ஞவனயான மனம் மூலம் ஏற்படும் 

சூது கபடம் நீக்கி, இக உலக இசவ்ச விட்டு பமய்ஆசான் கருவணயினால் பிரம்மவித்வத 

பசயல்பழகி நம்வமத் தாங்கும் திருைடிவய துணிவு பகாண்டு வசரந்்திடலாம். 

 

சீடன்: நிரந்தரமாய் இருக்கும் பபரிவயாரிடம் சரை்த்வதயும் விட்டிருந்தால் ையிற்றுப் பசிக்கு 

என்ன பசய்ைது என வினை? 

ஆசான்: பாடல் - எத்தஜன நாள் வாழ்ந்தாலும் இடபற மசால்வார் பிறந்ததினி யிறைாது 

வபசும் பஞ்ஞாடச்ரமாக உள்ள பபரிவயாரக்ளின் திருைாக்வக என்றும் நிரந்தரமாக இருப்பது. 

அழியுலக அைா விட்டு முப்பபாருளாகிய உடல் உயிர ் ஆன்மாவை ஒரு பபாருளாக 

தனித்துப்பார.் இதவன ஆண்டைரக்ள் மதௌஹீது காமீல் பாடலில் மசால் மூன்று அட்சரம் 

ஒபர அட்சரம்… மசால்லுமீ மமன்றதிபல சூட்சம்சு பஹானி  என அருளியுள்ளாரக்ள்.  

துப்புரைாக நம்முள் துலக்கும் ஆசானாக திருைடியாக இருப்பைவர தவலவமல் சுமந்து 

ைரும் பபருமானாக இருக்கிறாரக்ள். அப்வபரக்்பகாத்த பரம்பபாருவள அறிய 

வைக்கும் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருனாமத்வத வைத சாடச்ியாக அறிக்வக 

பசய்ைதற்கான அறிவையும் அருகவதயும் சக்திவயயும் எல்லாம் ைல்ல இவறைன் 
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நம் எல்வலாருக்கும் அருள வைண்டும் என்ற பிராரத்்தவனவயத் பதாடரந்்து 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

04-09-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

ஓங்ஙாரத் மதானியான… என்ற வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து, பதய்ைத் வதடு 

கூடகத்திலிருந்து கண்டவ ரில்ஜல என்று… என்ற பாடலும் அண்டர்தம் பதிஜக விட்டு … 

என்ற பாடலும் நாதநாமக்ரிஜய, பமாகனம், முகாரி ஆகிய மூன்று ராகங்களிலும் 

பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்றது. 

 

 

11-09-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரவிரதாசச்ாரி… என்ற  வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து அண்டர்தம் பதிஜக விட்டு … 

பாடல், பமாகனம் மற்றும் பதாடி ராகத்திலும் கண்டவ ரில்ஜல என்று… என்ற பாடல், 

வமாகனம் மற்றும்  முகாரி ராகத்திலும் புலன்வழி பற்றிபயாடி என்ற  பாடல் நாதநாமக்ரிஜய 

ராக விருத்தத்துடன்  பாடுைதற்கான பயிற்சியும் அளிக்கப்பபற்றது.  

 

 

18-09-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

ஆறிரு சமயத்திற்கும் … என்ற வதாத்திரப் பாடல் பமாகன ராகத்திலும், பதாடரந்்து அந்பநபம 

சிந்ஜத பதிந்த என்ற பாடவல குரு பிரான் அைரக்ள் பமாகன ராகத்தில் படித்துக் காடட்ிய பின் 

கண்டவ ரில்ஜல என்று… என்ற பாடலும் புலன்வழி பற்றிபயாடி  பாடல் விருத்த நவடயிலும், 

மசத்திடமும் பிறந்திடமும்… என்ற பாடலும்  சுழியாகிய முஜனகண்டபின் என்ற திருஞான 

தமிழிஜச  பாடல்களும் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப்பபற்றது. 

 

 

 

25-09-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

என்னபமா மவன்று… என்ற பதய்ைத் வதடுகூடகப் பாடல் முகாரி ராக விருத்த நவடயிலும், 

மமய்ப்மபாருள் அஜடக்கலப்பா மற்றும் ஆதி பராபர பூரணபம பாடல்களும் 

பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப்பபற்ற பின், குருபிரானின் ைழிகாட்டுதலுடன் பல பாடல்கள் 

முகாரி ராகத்தில் விருத்தமாகப் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப்பபற்றது.    

 

 

 

 

 

 

 

குகாரம் இருளாம். ருகாரம் அதவனக் பகடுப்பதாம். அந்நகாரமாகிய இருவளக் 

பகடுப்பதாயிருத்தலால் குருபைனப்படுகின்றது.    

~ குரு கீஜத 
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மசப்டம்பர் 2022 மாத னிகழ்வுகள் 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினரக்ளின் அவழப்வப ஏற்று நமது 

குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ள் 06-09-2022 வததியிலிருந்து 09-09-2022 வததி ைவர 

சிைகாசியில் எழுந்தருளினாரக்ள் 

 

 

 

 

 

 

07-09-2022: ஜீைசவகாதரர ்கிரகதுவரயின் இல்லத் திருமண வைபைத்தில் கலந்து 

பகாண்டு மணமக்கவள ஆசீரப்தித்தாரக்ள் 
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09-09-2022:  அடக்கம் ஆன ஜீைசவகாதரர ்சாவல கவணசன் அைரக்ளின் நாற்பதாம் நாள் 

ஆன்ம சஞ்ஞார உரிவமக் காட்சியின் நிகழ்வுகவள குருபிரான் நடத்தி வைதத்ாரக்ள். 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 

அக்படாபர் மாத அஜவ நிகழ்வுகள் 
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குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 
 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, நைம்பர ்மாதம், 

பதினாறாைது இதழாக உதயமாகும் அக்வடாபர ்மாத மின்னணு சஞ்ஞிவகயானது, பதிவனந்து 

அவை நிகழ்வுகவளயும் மூன்று இவச ைகுப்பு நிகழ்வுகவளயும் பகாண்ட இரத்தின 

சுருக்கமாக, வதைாமிரத் பதளிைாக உங்கள் வககளில் தைழ்கிறது. பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் 

அருளாசியுடன் உலக மக்களுக்கு பாற்கடவல காய்சச்ி ைடித்து பதளித்திடட் வைதாந்தம் 

வபான்று அவையின் நிகழ்வுகளான சுவிவசஷ நற்பசய்திகவள சுருங்கச ்பசால்லி நித்தியமாக 

பகாண்டு வசரக்்கும் திருப்பணிவய சிரவமற் தாங்கி  அரும்பபரும் முயற்சி பசய்த மக்களாக 

விஜயகுமார,் கல்பனா விஜயகுமார,் ஜீவிதா ைடிவைலன், கவிதா பைங்கட், வ மா 

தியாகராஜன், தியாகராஜன், பஜயக்குமார,் கிருஷ்ணமூரத்்தி, குமவரசன், பானுமதி குமவரசன், 

அருணா சுதரச்ன், மணிபமாழி மஞ்சுநாதன், கவிதா-திருதத்ணி ஆகிவயார ் உள்ளனர.் 

நிகழ்வுகளின் சிறப்புகளாக விழிப்புணரவ்ு அவையாக விளங்கும் சத்துைாசச்ாரி அவைவய 

முன்னின்று நடத்தும் பகளதம், ஆயுத பூவஜ தினத்வத முன்னிட்டு உலகிலுள்ள எை்வித 

ஆயுதங்களுக்கும் வமலான, நிகரற்ற, விஞ்ஞானம் பகாண்டு விளங்க முடியாத, தை ஏற்றத்தால் 

விவளகின்ற னாைாஸ்திரத்தினுள் உள்ள ைஜ்ராயுதத்திற்கு ஈடானது எதுவும் இல்வல எனவும், 

இவறைனின் திருக்கரத்தில் சன்னத முத்திவரகளாக இலங்கும் ஆயுதங்கவள மனிதனின் 

அறியாவமவய பைட்டி வீழ்த்தக் கூடிய ஒன்றாக உள்ளது எனப் பகிரந்்ததும் சிறப்பான 

ஒன்றாகும்.  

 

06-10-2022 வியாழக்கிழவம நிகழ்ைாக, குரு பகாண்டலின் திரு அைதார திருநாள் விழா 

என்பது சீடனின் இதய மாளிவகயில் நடப்பதன்றி புற உலகில் நவடபபறும் விழா அல்ல. 

துப்புரவாக உன்னுள் துலக்கும் ஆசாஜன பபாற்றி என்ற பதய்ைத் திருைாக்கின் படி 

துப்புரைாக அைரைருள் துலங்கும் நாவள அைதார திருநாள். நாம் அறியாவமயில் இருந்து அறிவு 

நிவலக்கு ஆளாகின்ற அவனத்து நாளுவம அறிவின் திருவுருைாக ைரும் அண்ணல்களின் 

அைதாரத் திரு நாளாக உள்ளது. இஜமப்மபாழுதும் என் மநஞ்சில் நீங்காதான் தாள் வாழ்க 

என்பதவன காலக்கணக்கின் ரகசியத்துடன் வைத்து நம் கடவமவய நிவனவூட்டும் ைண்ணம் 

இவறைவன எப்படி நிவனக்க வைண்டும் என மணிைாசகப்பிரான் சிைபுராணத்தில் 

அருளியவத ஒப்பிட்டு, அருண் கம்பராஜன் கூறிய விதமும், நான் என்பதின் சிறப்வப என்னில் 

நீயும் உன்னில் என் ைாரத்்வதகளும் நிவலத்திருந்தால் இரடச்ிக்கப் பபறுைாய் என்ற சத்திய 

வைதத்தின் திரு ைாரத்்வதகளுடன் ஒப்பிட்டு, அவையின் பசயலாளர ்மணிைண்ணன் கூறிய 

விதமும், அறிவின் இலடச்ணவம அைதார புருஷரக்ளின் அவடயாளம் எனவும், 10 அைதார 

நிவலகளும் அைரைரிடத்திலும் அகமிய பசயல்களாக உள்ளது என சங்கர ்கூறிய விதமும் 

அன்வறய தினத்தின் சிறப்பாகும்.  

பதிவனந்து அவை நிகழ்வுகளின் ஒட்டுபமாத்த ரத்தினச ் சுருக்கமானது, ஒை்பைாரு 

மனுவின் கடவமயும் மரணமிலாப் பபருைாழ்வை பபற வைண்டியது ஒன்வற. அதவன மறந்த 

மனிதனுக்கு கடவமவய நிவனவூட்டி  நிவறவைற்றவை, வைதங்களும் திருக் வகாயில்களும் 

ஆகம விதிகளும் ைந்தன. அதவன அகப்புற சான்றுகளுடன் எடுத்துவரக்கும் எல்லாம் ஏல 

ைல்லைரக்ளும் புல்லும் பூமி உள்ள நாள் ைவர இை்வுலகிற்கு ைந்து பகாண்வட இருப்பாரக்ள் 

என பிரம்மப்பிரகாச பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ள் ஆசீரப்ாத ஒலிைாயுவர 

அருளியுள்ளாரக்ள். அைரக்ளின் பசை்விய ைழிவய பின்பற்றி எை்வித குற்றமுமின்றி, 

மனிதனிடத்தில் உள்ள தன் குற்றத்வத உணரத்்தி அவத மாற்றுைதற்குரிய நிவலப்பாடுகவள 

பிரதி மாதமும் ஆதி மாரக்்க னீதி பமாழி எனும் மின்னணு சஞ்ஞிவகயாக உதயமாகிறது.  
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பவண்டுங்கால் பவண்டும் பிறவாஜம மற்றது 

பவண்டாஜம பவண்ட வரும். 

 

என்ற ைள்ளுைப் பபருந்தவகயின் ைாக்கிற்கிணங்க மக்கள் யாைரும் மரணம் இலாப் 

பபருைாழ்ைாகிய பிறைாவம பபற்று ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு ைாழ வைண்டும். எக்காலத்திலும் 

மாறாத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சரை் வைதங்களும் சரை் மதங்களும் ஜாதி 

குல வகாத்திரங்களும் மூல மந்திரங்களும் ைந்தது என்பதவன ைாய்சப்சால்லன்றி பசயலாக 

ஆக்கி வைக்கும் அவையாக திகழ்ைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. எண்பணாணா எல்லா சிதத்ி 

முத்திகளும் பபற்று விளங்கும் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் பரம்பபாருள் பிரம்மப் பிரகாச 

பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைருளால் நடக்கும் இந்த அவையானது, அைரக்ளின் 

அருள் பாலிப்புடன் வமலும் வமலும் சீர ்சிறப்புடன் சிறந்து விளங்க அைரக்ளின் திருைடி வபாற்றி 

ைணங்கி வைண்டுகிவறன்.      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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உலகத்தில் கல்யாணம் இல்லாமலிருந்நால்தான் ஞானம் ைரும் என்று எண்ணுகிறாரக்வள! 

ஏன்? அப்வபாது, மகாவிஷ்ணு அதாைது சரைக்ஞ கண்ணபிரான் அைரக்ள் திருமணக் 

வகாலமாகத்தாவன இருந்நாரக்ள். அரஜ்ுனனுக்கு உபவதசம் ைழங்ஙினாரக்ள். ஞானத்வத 

அவடைதற்குக் கல்யாணம் கூடாபதன்றால் ஞான தாதாைான கண்ணபிரானைரக்வள இைரக்ள் 

இகழ்கிறாரக்ளா? அறியாவமயினால் அப்படி எண்ணுகிறாரக்ள். இகவபாக சம்பத்துடவன கூடிய 

பமய்விவளவு சிைவபாகச ்பசல்ைக் குவபரரக்ள் இருக்கக் கூடாதா? னிஜமான ஞானம் என்றால் 

அவத எது ைந்நு தடுக்கும்? எமனும் கண்டு னடுங்ஙுகிற பமய்ஞ்ஞானத்தின் முன்னிவலயில் எது 

ைந்நு குறுக்கிடும்? னிஜமான ஞானபமன்றால் அப்படித்தானிருக்கும்! மவனவி, மக்கள், 

வதசாதிபத்தியம், புகழ், ஊண், உறக்கம் முதலிய யாைற்வறயும் துறந்நாலும் ஒரு பமய்க் 

குருபிரான் இல்வல என்றால் இந்ந பமய்ஞ்ஞானம் கிட்டாது. ஒரு பத்தினித்தனத்துச ்பசயலுவடய 

வதை குருபிரானைரக்ள் ைாய்த்தால், வதசாதிபத்தியம், மவனவி மக்கள், சம்பத்து, உலகப் 

புகழ்சச்ி எது இருந்நாலும் இந்ந பமய்ஞ்ஞானத்வத ைந்நு தடுக்காது. 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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02-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கவிதா (திருத்தணி)  

 

ஆயுத பூஜை சிறப்புகள் 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: நிராயுத பாணியாக ைரும் அைதார மூரத்்திகள், மனிதரக்ளின் 

அறியாவமவய அகற்றி அறிவுடன் ைாழ வைப்பதற்காக தங்களின் தை ஏற்றத்தால், 

இவறைனிடம் பபற்று ைரும் முத்திவர சன்னதங்கவள ஆயுதங்கள். அைரைரிடத்திலும் அறிவு 

எனும் சமவயாசிதவம ஆயுதமாக விளங்குகிறது. மனிதனின் அகஉலக ஆயுதங்களாக நிவனவு, 

எண்ணம், நான், மனம், கைனம் ஆகியவையும் புறஉலக ஆயுதங்களாக ஐம்புலன்களும் 

உள்ளன.  

 

பபாது நடத்தரசாக சரை் உயிரக்ளிடத்திலும் விளங்கும் ஆன்மா எனும் இவற பபாருவள, 

தன் ஜீைவன அறியும் தன்வம பபற்ற ஜீைாத்மாைாகிய மனிதன் ஒருைவன அறிய முடியும். 

ஜீைாத்மாைானது பரமாத்மாவை அறிந்திட பமய்ஆசானிடத்தில் உள்ள ஆவிவட எனும் 

வதைவயானியில் பிறக்க வைண்டும். ஆசானின் திருநாவின் மூலமாக, சீடனின் பசவியினுள் 

நடக்கும் சிைவபாகத்தால் அறிவுத் பதளிைான ஞானக்குழந்வத பிறக்கும். மனமாக இருந்த 

ஒன்று அறிபைனும் ஜீை குழந்வதயாகிய முசச்ுடர ்ைனப்வபறி யை்ைனம் அவடகிறது 

 

ஆசானிடத்திருக்கும் வகாடாயிதவம நரவன மனுைாக்கிப் பின் மவறபடாத் வதைராக்கும் 

ைல்லபம் பபற்றது. சரை் சன்னதாலங்ஙிரத்ரான பமய்ைழிச ்சாவல ஆண்டைரக்வள, யாைரும் 

பபற்றறியாத கிள்னாமம் எனும் சன்னதத்வத தங்கள் திருக்கரத்தில் தாங்ஙி 

ைந்தாரக்ள்.காருண்ய தலமாக விளங்கும் வதாற்றமில்லாவம எனும் குவடயிருட் வகாளவம 

ஆசான் இருக்கும் தலம். முத்தாபமாகிய பஜக மிருக அபாயம், வராக தரித்திரியம், இடரிடும் 

கவட நாள் இவை மூன்றும் குருகுல ைாசத்தால் தீரக்ிறது. பண்படாத நிலமாகிய சீடனின் 

மனவதப் பண்படுத்தி வித்தில்லா வித்வத விவதக்க ைரும் பசால் ஏர ்உழைவர பமய்ஆசான். 

 

தன்வன அறிந்து ைணங்கும் பமய்ைணக்கத்தின் பசயவல, தம்வம நாடி ைரும் மக்கள் 

யாைரக்்கும் அழியாத அறிபைனும் ஆயுதம் பகாண்டு நின்வறாரக்ள் நிவலயறிந்து நமது 

குருபிரான் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மூலமாக ைாரி ைழங்குகிறாரக்ள். வீரப்பிரம்மம் 

அைரக்ளின் தீரக்்கதரிசனங்கவளத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

06-10-2022 ~ வியாழக்கிழஜம ~ திருஅவதாரத் திருநாள் சிறப்பு சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருமகாண்டல் அவர்களின் அவதாரத் திருநாள்   

இடம்: வி.என்.எஸ்.அரங்கம், அண்ணா நகர,் பசன்வன.  

 

அங்ஙம திடத்தி ஜலம்புலக் கதஜவ  

யஜடக்கும்பப ரறிமவனக் கருளி  எனும் குரு மணிமாவல வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிகழ்வுகள் உதயமாயிற்று. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அங்கம் எது எனத் பதரிந்து ஐம்புலக் கதவை அவடப்பவத அறிய வைண்டும். பனயமுள 

ஐம்புலனாற் சூழ்ந்த துன்பம் னக்ீகுதற்கு முஜறயிதுதா  னிஜலத்துப் பாரன்ீ. கன்மமாகிய 

விவன தீர ஐம்புலன் அடங்க வைண்டும். பமய்ஞானம் என்பது ைாழ்ந்து பாரக்்க வைண்டிய 
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ைாழ்க்வகவய அன்றி வைதத்வதக் வகட்டு, படித்து, உருப்வபாடுைதல்ல. 

எதாரத்்தமாக பமய்ஞானத்வத வதடுகின்ற மக்களன்றி மற்றைரக்ளின் நிவல, 

இரும்பு அடிக்கும் இடத்தில் 

ஈ-க்கு என்ன வைவல என்பது வபால் நாடட்மின்றி இருக்கும்.           

 

ஜீைசவகாதரர ்அருண்: இஜமப்மபாழுதும் என் மநஞ்ஞில் நீங்காதான் தாள் வாழ்க என்ற 

காலக்கணக்கின் அைசியதவ்தயும், பிறைாவம பபறும் கடவமவயயும்,  ஒரு பமய்குரு 

பிராவனத் வதடி அவடந்து அைர ் அருளால்தான் மனுைானைன் பபற முடியும். 

பமய்ஞானத்தில்தான் விஞ்ஞானவமயன்றி, விஞ்ஞானத்தில் பமய்ஞானமில்வல. 

னடந்நறியாப் மபருங்ஙாட்டில் னல்வழியீ மதனவியந்நு னயந்நு காட்டி அருளும் 

சற்குருநாதரின் பாதம் பணிவைாம்.               

 

ஜீைசவகாதரர ் மணிைண்ணன்:  னித்திய பமய்ப் பபாருளாகிய நான் என்பவத அறிய 

வைப்பைரக்வள பமய்க் குருபிரான். என்னில் நீயும் உன்னில் என் வார்த்ஜதகளும் 

நிஜலத்திருந்தால் இரடச்ிக்க மபறுவாய் எனும் சத்திய வைதத்தின் சுவிவசஷ நற்பசய்தி 

நிஜமாகுமிடவம ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. நம்மிடம் அறியாத, புரியாத, விளங்காத, கல்லாத, 

அறியா"வம"யாக இருந்தைற்வற அறிவுவட"வம"யாக ஆக்கி பமய்ைழி மாரக்்கத்தில் 

அறமாகிய இல்லறத்வதயும், மசச்ம் காட்டி அசச்ம் தவிரத்்து, நீர ் நிவறந்த தடாகமாகிய 

மாரப்ில் ைாழும் மீவனயும், பசயல் ைடிவில் அனுபை அறிைாக அறியவைத்து எவனயாண்ட 

என் குருவிற்கு நமஸ்காரம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:்  அைதார புருஷரக்ள், தான் பபற்ற அறிவின் இலடச்ணத்வத நம் 

தவலயில் ஏற்றி  நாம் அவத உணரும் வபாதுதான் அைரக்ள் அைதார புருஷரக்ள் என்பவதயும், 

எக்காலமும் நிகழும் பத்து அைதாரங்கவளயும் நம்மால் அறிய முடியும்.  

 

உறங்குவது பபால் சாக்காடு உறங்கி  

விழிப்பது பபால் பிறப்பு     (திருக்குறள்) 

 

என்ற ைள்ளுைரின் ைாக்கிற்கிணங்க நாம் தினமும் பிறந்து பகாண்வட தான் இருக்கிவறாம்.  

 

பசர்க்கவும் மமய்வழி பதசமமல் லாமுபம   

சீருஜர பாஜஷமயலாம்  

தீர்க்கமத ரிசிகள் பூமிபுல் லுள்ளனா  

மளல்லாம்வ  ருவதுண்டு  (ஞான முஜறயீடு) 

 

அை்விதமான ஒன்று மலரை்தால் உலகில் உள்ள அத்தவன உயிரக்ளும் மலரக்ின்றன. 

சியாமளபமனும்  சின்மயத்தின் சிறப்வப, சிந்வதயில் இருதத்ிட தயாளகுணம் பகாண்ட 

தன்னிகரற்ற தந்வதயாக ைந்து, தியானத்தில் தினம் தினம் நம்வம திவளக்க வைத்து, 

வியாழபமனும் வைழமாம் குருவின் திருவுருைாகி, வியாழனாகிய இன்னாளில் அைதாரத் 

திருநாள் காணும் அண்ணலின் பபாற்பாதம் பணிந்து அடியைரக்ளாகிய நாங்கள் ஆசீரப்ாதம் 

வைண்டுகிவறாம்.           

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

பிசச்ுலவகார ் பமசச்ுகின்ற வபவதயரக்ள் மாற வைண்டுபமன, ஜீைகாருண்யம், 

அருட்மபருஞ்பஞாதி தனிப்மபரும் கருஜண எனும் தாரக மந்திரத்வத உலக மக்களுக்கு 

ைழங்கிய பகுத்தறிவு பகலைன் ைள்ளல்பிரான் அைரக்ள், தன்ஜன அறிந்து இன்பமுற 

மவண்ணிலாபவ, எனக்கு ஒரு தந்திரம் நீ மசால்ல பவண்டும் மவண்ணிலாபவ என 

தன்வன அறியும் அைசியதவ்த உணரத்்தியுள்ளாரக்ள். சமரச சுத்த சன்மாரக்்கம் ஒன்வற 
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தவழத்வதாங்கும் என்ற சத்தியைான் ைாக்கின்படி இதவன உணரும் நாளில் 

அைதாரமானது ஒை்பைாருைரிடத்திலும் நிகழ்ைவத ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் மக்கவள அறிைர.்  

 

வருத்தப்பட்டு பாரம் சுமப்பவர்கபள நீங்கள் என்னிடத்தில் வாருங்கள் 

நான் உங்களுக்கு இஜளப்பாறுதல் தருபவன் என்ற சத்திய வைதத்தின் சுவிவசஷ 

நற்பசய்திவய பசயலாக்குைவத பபரிவயாரக்ளின் அைதார வநாக்கம். பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ளும் அருங்பஙாஜட பாஜலவனம் கானகத்தி லகப்பட்டு அடிஜமபரந் 

பதாடிப்பரி தவிக்கும் பபாது என்றும், கஜளயா றிடுங்ஙஜளயா  என்றும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ் ஐயா அைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்தால் நற்பசய்திகளான 

சுவிவஷசத்வத உங்கள் முன்னால் ைழங்கும் ைாய்ப்பு பபற்வறன் என அருள்பசய்து, இன்று 

பிறந்தநாள் காணும் அருண், வமானிஷா தம்பதியினரின் குழந்வதகள் - அருண்மணி (எ) 

சித்தாரத்்தன், கைனமணி (எ) நிரஞ்ஞன் இருைவரயும்  தாயளித் திடட் மசல்வம் தந்ஜநய 

ரளித்த மசல்வம் என்ற குரு ஸ்வதாத்திரம் பாடலுடன் குருபிரானும் அவையிலுள்ள 

அவனைரும் ைாழ்த்த அவை நிகழ்வுகள் இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

08-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கவிதா மவங்கட் 

 

 

குரு கீஜத: ஆனந்ந பசாரூபமும், ஆனந்நத்வதச ்பசய்பைரும், பிரசன்னரும், ஞான பசாரூபரும் 

தனது தன்வமவயாடு கூடியைரும், வயாகீந்நரரும், யாைராலும் துதிக்கப் பபறுபைரும், பைவராக 

வைத்தியருமாக விளங்ஙும் ஸ்ரீமானாகிய குருவை னித்தியம் யான் னமஸ்கரிக்கின்வறன்.  

குருவின் ஆசீரப்ாதத்துடன் அவை நிகழ்வுகள் உதயமாகின.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம்:  

 

னகல் ைடிைாக உள்ள அசலான தத்துைங்கள்: வகாவில்களில் பூஜிக்கப் பபறும் கற்சிவலகளும், 

மரத்தாலான உருைங்களும், னிஜமான இவறைவனக் காண்பதற்காக உருைாக்கப்பபற்ற 

தத்துைவமயாகும். னிஜமான இவறைவன அைரைருள் காடட்ித்தரும் ைல்லவம பபற்றைவர 

பமய்குருபிரான். ஆண்டைரக்ள், திருபமய்ஞ்ஞானக் பகாரல் ைாக்கியத்தில் - நான் உன்னுள் ஒரு 

தவலமுவற காலம் குடிவயறி இருக்கிவறன், நீ என்வனத் திரும்பிப் பாரக்்க மாடட்ாயா என 

மனிதனுள் குடிவயறி இருக்கும் ஈசன், வைதத்தில் வகட்பதாகவும், ஆனால் மனிதவனா தான் 

பவடத்த நகல் ைடிவைவய பதய்ைமாக எண்ணி ைணங்குைதுடன், தன்னுள் குடிவயறியிருக்கும் 

தான் அறியாத ஈசவனயும், நகவல ைணங்கச ் பசய்யும் பாைவம இைவன மீளா னரகில் 

தள்ளுகிறது. சரை் பவடப்புகளிலும் உன்னத பவடப்பான மனிதவனவிட உன்னதமான 

ஒன்றாகிய அறிவு, மனிதசச்டவ்ட தாங்ஙி ஒரு ரூபமாக ைருைவத பதய்ைமாகிய ஆசான்.  

அைவர சரை் பாைங்ஙகவளயும் வபாக்கி எமன் எல்வலயில் ைந்து னின்று னம்வமக் காப்பைர ் 

என அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

சத்தியபவதம்: என்வனக் கண்டவடகிறைன் ஜீைவனக் கண்டவடந்து, கரத்்தரிடத்தில் 

தயவையும் பபறுைான். என்வன பைறுத்து விவராதமாகப் பாைம் பசய்பைவனா, தன் 

ஆத்மாவைச ்வசதப்படுத்தி  மரணத்வதவய சாரை்ான். 

 

ஜசவம்-அஜசவம்: மனமானது சலனப்படாமல், மயங்ஙாமல், அவலயாமல் அறிைாக 

இருப்பதுவை வசைமாகும். அப்படியின்றி அவசந்து பகாண்வட இருந்தால் அவசைமாகி 

குகாரம் குணாதீதமாம், ருகாரம் ரூபாதீதமாம். குணரூபங்ங ளில்லாததா யிருத்தலால் குரு 

பைன்று கூறப்படுகிறது. 

~ குரு கீஜத 



 

301 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

எண்ணம் பல வகாடியதாய் விரிந்து எமனிடம் சிக்கி விடுவைாம். ஆசான் 

அைரக்ளின் அருளால் தன்வன அறியும் பசயவல வசைம். இதவனவய, அகப்வபய்  

சித்தர ்அைரக்ள் 

 

ஜசவமானதடி  அகப்ஜப 

தானாய் னின்றதடி 

ஜசவம் இல்ஜலயாகில் அகப்ஜப 

சலம் வருங் கண்டாபய 

 

ஜசவம் ஆருக்கடி அகப்ஜப 

தன்ஜன யறிந்ந வர்க்பக 

ஜசவ மானவிடம் அகப்ஜப 

சற்குரு பாதமடி.    என அருளியுள்ளாரக்ள் 

 

 

வித்தில்லாவித்து: வித்து னாயகமாகிய ஆசானின் வித்தில்லா வித்தாகிய னாதவம, வதை 

வித்தாகிய னரனின் பசவியில் நுவழந்து அைவன மனுைாக்கிப் பின் வதைராக மாற்றுகிறது. 

வித்தில்லா வித்து விஜதக்க வந்ந முத்திவித்தான முதற்மகாழுந்பந… என தனது ஆசானின் 

வமன்வமவயயும், அைர ் மூலமாக பமய் உணரவ்ு பபற்று அறிவுப்பிறப்பு பபறுைவதவய 

ஆனவித்தின் னாதமது உன் உடம்பதாகும் எனவும் பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

பஞ்ஞாட்சரம்: பிரகாசப்பபாருளாக னம் அகத்தில் காணும் பஞ்ஞாடச்ரவம நாம் காணும் 

மவல, கடல், அருவி மற்ற வதாற்றங்கவளயும் அறிவிக்கும் உலகாக, சகல உயிர ் ஜீைனில் 

னின்று ஆடும் குஞ்ஞிதபாதமாகவும் உள்ளது. பதளிந்த சிந்வதயுடனும், நிவலத்த புத்தியுடனும், 

ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு ைாழ மந்திரசயனத் வதவரான் குருபிரானின் பபாற்பாத கமலங்கவளப் 

வபாற்றி ைணங்குவைாம். 

 

 

09-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

 

னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் னமசிவ இருப்பறியான்... என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்நது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

மனிதனின் ஒை்பைாரு சுைாச விரயத்திலும் னிகழ்ைதுவை மரணம். பிறைாவமவய 

மரணமிலாப் பபருைாழ்ைாகிய சமரச சுத்த சன்மாரக்்கம் என ைள்ளல்பிரான் 

அருளியுள்ளாரக்ள். அழி வதகத்திலுள்ள அழியாத சுத்த, ஞான,பிரணை வதகங்கவள அவடைவத 

சுத்த சன்மாரக்்கம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பழனிவைல்:  

விஜனப்பபாகபம மயாரு பதகங்கண்டாய். (பட்டினத்தார)். ஐயும், கிலியும், சை்வும் 

என்ற மூவிவனகவள மும்மூலங்களாக உள்ளது. விவனயின் முதல்ைனாகிய மனதின் மூலமாக 

உண்டான விதிவய காலமாக உள்ளது. நல்விவன, தீவிவன அற்ற னிவலவய பிறைாவமக்கான 

ைழி. நான் என்ற உணரவ்ின் மூலவம மனமும் முக்குணங்களும் உண்டாகிறது. அதில் ரவஜா, 

தாமச குணங்கள் கடந்து சாத்வீக னிவலவய அவடய வைண்டும்.  

 

ஜீைசவகாதரி பத்மாபதி:  
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ஆன்மா பிறப்பு இறப்பற்றது. வசை அவசை நிவலகள் மனவதப் 

பபாறுத்வத உள்ளன. மனிதனுள் ைாடாத தீபமாக ஒளிரும் சிைவம அவசவுற்று 

சக்தி எனும் ஜீை மூசச்ாக மாறி அைரைர ் விவனக்வகற்ப வீணாகி மரணம் 

உண்டாகிறது. அன்வப உருைான அடி-முடி-நடு கண்ட ஒரு பமய் ஆசானின் 

வகயகத்தில் ஆகுைது ஒன்வற மரணம் தவிரக்்கும் ைழி. பமய் குரு பிரானின் ஒரு 

பசால்லால் தன்வன அறிந்து சிைமான சாதிவய சாதிமான்கள். காலத்தின் ரகசியவம அக புற 

சமயங்களாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சரைணகுமரன்:  

மறுபிறப்பு, மரணமிலாப் பபருைாழ்வு, உயிரத்்பதழுதல் என்பதின் சான்றாக, வதைன் 

தம்முவடய  குமாரவன விசுைாசிக்கிறைன் பகட்டுப்வபாகாமல் நித்தியஜீைவன 

அவடயும்படிக்கு அன்பு கூரந்்தார ்எனவும் மரித்வதன், ஆனாலும் இவதா சதாகாலங்களிலும் 

உயிவராடிருக்கிவறன் ஆபமன். நான் மரணத்திற்கும் பாதாளத்திற்கும் உரிய திறவு வகால்கவள 

உவடயைராயிருக்கிவறன் எனவும் சத்திய வைதத்தில் கூறப்பபற்றுள்ளது. இதவன சாவல 

ஆண்டைரக்ள், வானவர் ஆக மறுபிறப் மபடுப்பாய் எனவும்,  

 

தஜரதனில் னரராய்த் பதான்றித் 

தாம்மகதி அஜடயா பதாஜர 

முஜறசங்ஙா ரனுக்கி ரகம் 

முடித்துபம மனுவாய் மாற்றி 

விஜரபிரம்மம் அவர்மு கத்தில் 

ஜவத்துபம பஜடத்துப் பின்னும் 

மஜறபடாத் பதவ ராக்க 

வந்நனர் உலகுக் கம்பம   எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

வைத சான்றுகளின் படி மறுபிறப்பு என்பது உடலுள்ள வபாவத ஆசானின் அருளால் ஆறாைது 

அறிவு இன்னபதன அறிந்து, ஏழாம் பிறப்பாகிய வதைப்பிறப்வப அவடைதாகும்.  

 

ஏழ்பிறப்பு னித்தியத்தில் 

இருந்நாள வந்நமன்பனா   

 

ஏழாம் பிறப்புடலம் 

எடுக்காமல் பபாவாபயல்  

 

பபராப்மபரு னடட்முடன் 

மபாணமமன்ற பபரும் வரும்  எனவும் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

மாண்டது அறியாவமயாகவும், மீண்டது அறிைாகவும் உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத் :  

இன்ப துன்பங்ஙளுக்கு உடன்படட் உடம்பு எனப்படுைது பரு, மன, ைளி, அறிவு, ஆனந்தம் 

எனும் இவைகள் அழிவதகம், சூக்குமம், பிராணன், கைனம், கங்ஙுல் பகலற்ற இடம் எனும் 

பஞ்ஞவகாச உடல்களாக உள்ளது. வபரின்பம் அனுபவிக்க ைந்த மானிட ைடிவை,  

அறன் பதவிக்காய் ஆனதிவ் வுடம்பு  

அழியா பமாட்சத்திற் காமயடுத் திவ்வுடல் 

உற்றமமய்க் குருவால் உள்ளுடம் பறிவாய்  

       என அறிவு அறி பாடத்தில் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

உயிருறும் உடஜலயும் உடலுறும் உயிஜரயும் அயரவ்றக் காத்தருள் அருட்மபருஞ் பைாதி 

என அருடப்ாவில் அருளப்பபற்றுள்ளது.  
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ஜீைசவகாதரி பசல்லம்மாள்: பகாடாயிதக் கூர.்வாக்கியம் எண்:195 

மனிதனின் பசயல்களுக்கு மனவம காரணம். மனம் அைாவுடன் தாவும் 

பபாழுது  சாரந்்ததின் ைண்ணமாகி, முக்குணமாகி, விவனயாகி பிறப்பு 

உண்டாகின்றது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்மாதைன்: குருவின் சத்தத்திற்கு பசவி பகாடுப்பைவன பிறவிப் பணியில் இருந்து 

மீள இயலும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசமுத்து: உலவுன ீ டாழி யுயிர்முத மலஜவயு ... தன்பயன் 

முரமீதன்பர் விண்பணார் (முரதீுச ்சுருக்கம்) நம் தவலபயழுத்தாகிய விதிவய மாற்ற ைல்ல 

முரபீதனும் மதி பகாண்டு ைாழ்ைவத சிறப்பு. இவறைனின் வகவயடாகிய விதிவய மனிதவனத் 

தவிர மற்ற ஜீைவபதங்கள் யாவும் மீறாமல் ைாழ்கின்றன. மனிதனிடத்தில் விவனயால் 

உண்டாகும் விதிவய, ஆசான் அருளால் மதியால் பைல்லும் திறவன தனிசச்ீதனமாக 

இவறைன் அளித்துள்ளான். மனிதன் புறத்தில் இருவள விட்டு பைளிசச்த்வத னாடுைது வபால், 

ஆசான் அருளால் அறியாவமபயனும் இருளகற்றி தன்னுள் இருக்கும் அறிவைத் தரிசிக்க 

வைண்டும். 

விதிபபாபல யாகு மமன்று 

விளம்பிவாய்ப் புலம்பும் பபய்காள் 

விதிபபாபல யாகு மானால் 

பவதமும் பவஜல பயபனா 

மதியுனக் மகதற்கு ஈந்நான் 

வயிறுவளர்ப் பதற்பகா கூடட்ில் என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் ைளைன்: னான் உணரந்்ந பமய்ைழி : பவதம் ஓதுதல் மமய்வழி மதாடர… ைந்த 

வைதமாகிய ஆசான் மூலம் ஓதுகின்ற பிரம்மவித்வத பசயல் பழகி, 

பமய்ைழிவய  பதாடருைதால் அறிவு ஒளிரக்ின்றது. அறியாவமவய அறிவிப்பவத ஆறாைது 

அறிவு. ஐம்புல நுகரை்ால் உண்டாகும் நஷ்டத்வத லாபமாக மாற்றுைவத பமய் ைணக்கம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி: 

அன்மபனும் பிடியுள் அகப்படும் மஜலபய  

அன்மபனும் குடில்புகும் அரபச  

அன்மபனும் வஜலக்குட் படுபரம் மபாருபள  

அன்மபனும் கரத்தமர் அமுபத  

அன்மபனும் கடத்துள் அடங்கிடும் கடபல  

அன்மபனும் உயிர்ஒளிர் அறிபவ  

அன்மபனும் அணுவுள் ளஜமந்தபபர் ஒளிபய  

அன்புரு வாம்பர சிவபம.    (வள்ளல்பிரான்)  

ஆசான் னம் மீது வைக்கும் அன்வப னம்வம சிைமாக்கும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  

பிசவ்ச ஆண்டைர ்திருப்பா: வீடாகிய இந்ந வதகத்தினுள் அறியாவமயாகிய, மாறாத கசப்பு 

(பித்தம்) என்னும்  இருவள ஆசான் அைரக்ள் பிய்த்து எடுக்கும் பசயவலக் குறிப்பவத பிசவ்ச 

எடுப்பது. னரன் எனும் மண்ணிற்குள் புவதந்திருக்கும் மனுவை மீடப்வத மாண்ட மனுவை 

மீட்படடுக்கும் பசயலாக உள்ளது என்ற பகிரத்வலத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிவறவுற்றது.  
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13-10-2022 ~ வியாழக்கிழஜம  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமா தியாகராைன் 

 

தாகந் நீர்த்தத னிப்மபருங் ஙடபலமயன் 

பமாக பமாட்டிமு டித்தத வசிபய 

பவகங் ஙாட்டிவி ளக்கிய பவதியா 

னாக வல்லிமயன் னாயகா பபாற்றிபய   

என்ற குரு ஸ்வதாத்திரம் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சரம் அதுவை சமரசம். அதுவை சக்தி. அத்தவகய சமரச னாயகவன னாகைல்லியின் னாயகன்.  

 

அதிசயம்: மனிதனால் உருைாக்கிய பவடப்புகவளக் காண்பதும் வகட்பதும் அதிசயமல்ல, 

மனிதனின் நைதுைாரங்கள் ைழியாக உயிராகிய காற்று பைளியாகாமல் இருப்பவத அதிசயம். 

என்றும் புதியைனாக இருக்கின்ற இவறைவன அறிைதற்காக  மனிதனிடத்திலுள்ள தனிச ்

சீதனமாக விளங்கும் அமானிதம் அதிசயம். அதவன நம்மிடத்தில் அறிய வைக்கும் ஆசான் 

கிவடப்பது அதிசயம். அைரருளால் நரன் மனிதனாகி மனிதன் வதைனாைது அதிசயம்.  

 

பிறவிப்பிணி: மனவதப் பழகும் கல்வியாகிய அனுபைக் கல்வி உணரவ்ின் மூலம் ைருகிறது. 

இை்வுலகில் ைாழும் சகல உயிரக்ளிலும் மனிதன் ஒருைவன அறிவை அறியும் ஆற்றல் 

பபற்றைனாக இருக்கிறான். அதவன அறிந்தைவன இவறைவன அறிந்து பிறவிக்கடல் கடக்க 

முடியும் என்பதவன ைள்ளுைர ்பிரான் –  

 

பிறவிப் மபருங்கடல் நீந்துவர் நீந்தார ்

இஜறவன் அடிபசராதார்    என அருளியுள்ளார.்  

 

எமஜன அணுகவிடாது காக்கும் சத்திய பரிசுத்த வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் – 86 :   

தாயின் ையிற்றில் நம்வம உண்டாக்கிய னீதியான அறிவை மூலமந்திரம், கலிமா, 

பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாசச்ரம், பிரணைம், காயத்திரி. மனிதனின் இதயவலாகத்தில் உள்ள 

அதவன அறியாதைரக்வள கல்லாதைராக எழுைவக வதாற்றத்திலும் வசரக்்கப்படாத னரனாக 

உள்ளனர.் அறிவு ைடிைாக ைரும் ஆசான் அைரக்வள, நரவன மனுபைனும் அறிவு ைடிைாக 

மாற்றுகிறாரக்ள். இதவன சாவல ஆண்டைரக்ள், என் பபமரடுத்து என்வடிவு மாற்றி - உன் 

பபரு ஜவத்து உன் வடிவம் தந்ந - உத்தம சுத்த உறுதி னாயகபம என ஆதிமான்மியத்திலும், 

அறிவு ஒளிர ஆசாஜனத் பதடு ; அறிகின்ற அறிபவ அறிமவன்று அறிவாய் என அறிவு அறி 

பாடத்திலும், அறிவின் ைழி என்பவத பமய்ைழி எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : 

 

மபாய்ப்மபாருட் பாபடான் மமய்ப்மபாருள் பமவான் 

மபாய்யின்ப உணர்சச்ி மமய்யுணரவ்ு மகால்லி...  (அறிவு அறி பாடம்) 

 

பபாய்ப்பபாருளின் நுகரச்ச்ியால் நம்முள்ளிருக்கும் பமய்ப்பபாருவள அறியாதிருப்பவத, 

னம்பிய தன்னுயிர ் தற்மகாஜல மசய்வான், னமசிவ இருப்பறியான் என சாவல 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். அத்தவகய பமய்ப்பபாருளான உயிவர, அழியாப்பதி 

குடிவயறிய னாயகமான ஆசானின் ைாய்வமயால்தான் அறிய முடியும்.  

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

திருக்குறள் 1330 குறள்களாகவும், அதிகாரத்திற்கு 10 குறள் என 133 அதிகாரங்களும், 

அறம், பபாருள், இன்பம் என மூன்று தவலப்பு பகாண்டு இயற்றப்பட்டுள்ள இன்னூலுக்கு 

உலகப் பபாதுமவற, பபாய்யா பமாழி, முப்பால் என பல்வைறு பபயரக்ளும் உண்டு. பமய்வய 

அறிைதற்கான இன்னூவல ஒளவையாரும் அணுஜவ துஜளத்து ஏழ்கடஜலப் புகுத்தி குறுகத் 

தரித்த குறள் எனக் கூறியுள்ளார.் சாவல ஆண்டைரக்ள், இன்னூல் திருவின் னூல் எனவும் 
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னாதம் எனவும் திருைள்ளுைர ்பிரான்  பதய்ை பமய்கல்வி கலாசாவலயில் தனக்கு 

முன் வதரச்ச்ி பபற்றைர ் எனவும் அைர ் பவடத்த குறளுக்கு முதன்வம 

தாயாதியரக்ள் திருைடி வசரும் வதைரக்ள் எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா: பதவாரம்  திருபவணுபுரம்  பாடல் எண் 9 : 

வயமுண்டவ மாலும்மடி காணாதல மாக்கும்…  

எல்லா உயிரக்ளிடத்திலும் னான் இருந்தாலும் மனிதனிடத்தில் அது தனிச ்சீதனமாக 

ஏழு அணுக் வகாரவ்ையாக வமல்வநாக்கும் வித்தியாபாதமாகவும், கீழ்வநாக்கும் அவித்தியா 

பாதமாகவும் உள்ளது. அதுவை ைழியும், சத்தியமும், ஜீைனாகவும், ஜீைன் அைாவுடன் 

தாவும்பபாழுது மனமாகவும் உள்ளது. அண்ட பகிரண்டமமலாம் மதாண்டரி தயத்தின் 

மனக்கண்ணாடிக் குள்ளிருந்த காரணத்ஜத சிைனாக ைரும் குருபபருமாவன நம்மிடத்தில் 

அறிய வைத்து பிறவிசச்ுழலில் இருந்து நம்வமக் காக்கிறாரக்ள்.  

 

சிவானந்த பபாதம்:   

குருபிரான் அருளமுதம்:  

  

சீடன்: பபரிவயாரக்ளிடம் பதாண்டு படட்ிருந்தால் ையிற்றுப் பசிக்கான ையனம் என்ன? என 

வினை  

ஆசான் : முப்பபாருவள ஓர ் பபாருளாய் தனித்து பாரக்்கும் சூடச்ாதி சூடச்த்வத ஆசான் 

சீடருக்கு பழக்கிவைக்க,  தன்னுள் பசிவய மாற்றும் அமுதமானது வதான்றும் ரகசியதவ்த 

அறிந்து பசிப்பிணியற்ற நிவல அவடைர.்  

 

சீடன்: சிை பசாரூபத்வத பபற ஆவசயுற்றைரக்ள் ஆகாரத்திற்காக பபாய், கபடத்துடன் 

இருப்பது ஏன்? என வினை  

ஆசான் : இவறைன் பவடப்பில் எல்லா ஜீை வபதங்களுக்கும் உணவு, இடம், துவண என்ற  பநறி 

தைறாத வதடல் உள்ளது. ஆனால் மனிதன் மட்டும் தான் ைந்ததின் கடவமயறியாது 

வபராவசயின் காரணமாக அழியும் பபாருள்கவளவய வதடி அவலகிறான். நிஜமான வபராவச 

என்பது வபரின்பமாகிய சிை பசாரூபத்வத வதடுைதுதான் என குருபிரான் அருளி வதாத்திரப் 

பாடலுடன்  அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

15-10-2022 ~ சனிக்கிழஜம சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

 

வித்துனாயகமாக ைரும் குருபிரானின் திருைடி சிறப்பும், வித்தில்லா வித்தின் 

இரகசியமும் பபாதியப்பபற்ற வித்ததில் மரமாய் மரமதில் வித்தாய் ... என்ற 

குருமணிமாவல பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது. 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக் கூர் - திருவாக்கியம் எண்: 107 எைராலும் பஜயித்தற்கரிய 

எமவன தன் திருக்கரத்தில் அடக்கி ஆளும் தை ைல்லவம பபாருந்திய ஆசான் அைரக்ளின் 

ஆசீரப்ாதம் பபற்று, மரணமிலாப் பபருைாழ்வு ைாழ  ைந்தைன் மனிதன் என்பவத உணரத்்தவை 

ைான னாட்டிலிருந்து வைதங்கள்  இறக்கப் பபறுகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : அறிவு அறி பாடம்  அஜமயும் விராட் பதி அறிந்நஜடந் பநார்க்கு… 

குகாரமாகிய முதபலழுத்து மாயாதி குணங்ஙவள விளக்குைதாம். ருகாரபமன்னும் 

இரண்டாைபதழுத்து மாயாமயக்கத்திவனக் பகடுக்கும் பர பிரம்மமாம். 

~ குரு கீஜத 
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பபான்வமனி மின் வீசும் புகழுடம்வப பபற்றைரக்வள விராட ் பிரம்மம். 

மாறா ையதுவடய கன்னி விராட் தைத்தில் ஆண்டைரக்ள் அருள் பாலித்துக் 

பகாண்வட இருக்கிறாரக்ள்.  

பவணும் விராட ் பிரம்மமங்பங  விளங்ஙும் பஞ்ஞாட்சரபம  

(ஐம்மணிப்மபாதிஜக) 

பமய்குரு பிரான் இரக்கத்தால் அறிவுக்கண் திறக்கப் பபற்றைரக்ளுக்கு, சத்துைங்கள் 

அவனத்தும் மனிதனின் அகமியதத்ில் இருப்பது  அகமுகமாக வபாதிக்கப் பபறுகிறது. 

விண்ணும் மண்ணும் கதிர்மதியும் மின்பனி தாரஜகயும்… (மமய்வழி னூல்) 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பயாவான் சுவிபசஷம்  

 

திருவசனம் : 31 இஸ்ரவைல் என்பைரக்ள் யாக்வகாபின் பனிபரண்டு மகன்களின் ைழித் 

வதான்றலாகிய  பனிபரண்டு குலங்கள் பற்றிக்  குறிப்பதாகும். பிதா - சுதன் - பரிசுத்தஆவி 

என்பது திரிவயகத்துைம் ைாய்ந்த ஒவர வதைவன அன்றி மூைர ்அல்ல. 

 

திருவசனம் : 32 ைானம் என்பது ஆகாயத் தத்துைமாகிய சப்தம். புறா என்பது பிசச்ு அற்ற - 

வைகமாக பறக்ககூடிய பறவை. னம்மிடத்தில் வைகமாக பசயல்படும் மனவத அறிைாக மாற்ற 

ஆதியானைர ் சுத்த னிவனவிலிருந்து உபவதசிக்கும் இரகசியதவ்தவய இத்திருைசனம் 

உணரத்்துகிறது. 

 

திருவசனம் - 33 : 34 புறச ்சடங்கான நீர ்முழுக்கினால் எை்வித பலனும் கிட்டாது. மந்திர சயனத் 

வதவரானின் திருைாக்கு ைல்லபத்தின் மூலம் ஞானஸ்தானம் அவடைவத பபரும் பலனாகும். 

 

திருவசனம் – 35 : 36 ஆறறிவு உடபலடுத்து ஐயறிவு னுகரச்ச்ியில் உழன்று கிடக்கும் னம்வம 

னல்ைழியில் கூடட்ிச ் பசல்லும் னல்ல வமய்ப்பவனத் பதாடரந்்து பசல்ைதன் மூலவம 

சத்தியவைதத்தின் பமய்வமவய தன்னுள் உணர முடியும். 

 

சிவானந்த பபாதம் :  குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

சீடன் : பபரிவயாரக்ளிடத்தில் பக்தி வைராக்கியத்துடவன னிமிட வனரமாகிலும் பிரியாமல் 

சரணாகதி அவடபைரக்ளுக்கு எந்தப் பதவி கிட்டும்? என வகடக், 

ஆசான் : ஆசான் கிருஜப மிகுந்ததனால் அந்தவுடல் பபாய் மறுவுடலில்… ஆசான் 

கிருவபயால் பசாரக்்கபதியானது திறப்பிக்கப்பபற்று மாங்கல்ய கிரண விரிப்பானது 

அளிக்கப்பட்டு, உடலுள்ளவபாவத புகழுடம்பில் குடிவயறி ைாழ்பைவர  அனந்நரக்ள். வைத 

வைதாந்தங்ஙளில் அனந்நரக்ள் என்ற னாமத்தின் திருசப்சயல் குறித்து சாவல ஆண்டைரக்ள் 

அருளியவை : 

• அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்கத் பதரிந்தைரக்ள் அனந்நரக்ள். 

 

• அடியும் முடியும் னடுவும் கண்டு ஒள ஆனைரக்ள் அனந்நரக்ள்.  

 

• அரக்கி அரக்கர ்விலக்கித் துலக்கி ஆக்கக் கூடியைரக்ள் அனந்நரக்ள். 

 

• வைத விற்பனம் கடந்த மந்திவராற்பன்ன சூக்கும ஆரூரச்ச்ுலாம் ஏற்று னிற்கும் 

பசளபாக்ய பஜயசீலரக்வள அனந்நரக்ள் - அனந்நகிகள். 

 

• பிண்டம் பூந்து இனி பிறைாதைரக்ள் அனந்நரக்ள். 

 

• பாம்பு தன் சடவ்டவய உரிப்பது வபால், இக்கடத்வத னீக்கி 

அக்கடத்துள் ஆகும் திருசப்சயவல பசய்பைரக்ள் அனந்நரக்ள். 
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சீடன் : பிறவிகள் பல எடுத்து பநாந்திருக்கிற னான் இன்னும் ஓர ் பிறவி 

பிறப்பவனா? முழுதும் பிறைாமலிருக்கிற மாரக்்கம் உண்வடா? என வகடக், 

 

ஆசான் : உடல் மபாருள் ஆவியும் சற்குரு னாதருக்பக … எண்ணம், பசால், 

பசயல் மூன்றும் பமய்ப்பாவதயில் சரியாக இருத்தவல சற்குருனாதரிடம் 

சரணவடைதற்கான உளைாகும். சடத்திற்கு ஆதாரமாகவும், சரை் சம்பத்தின் இருப்பிடமாகவும் 

இலங்கும் ஆகாயமாகிய னிவனவு  பரிசுத்தத்துடன் இருப்பவத பிறைாவமக்குரிய ைழியாகும். 

 

சீடன் : முத்தி அவடைதற்கு னான் இத்தவன பிரயாவசப்பட வைண்டியது என்ன? தங்களிடம் 

சந்வதகமற்று பதளிவு பகாண்டதன் லாபம் என்ன? என  வகடக், 

 

ஆசான் : சீவபன னயீாகும் அறிவும் னயீாம்... சிைனாகிய குரு சீைனாகிய சீடனுக்கு 

உபவதசிதத்ு, தாவுகின்ற பசயலுவடய மனவத பிரம்மவித்வதயின் மூலம் சிந்வதயற்ற 

தனித்தவலவமப் பதியாக, அறிவு ைடிைாக, பரத்திற்குரிய வித்தாக மாற்றி வைக்கிறாரக்ள் 

என்ற அருளமுத ைரஷ்ிப்புகளுடன் ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

16-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி  சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. தியாகராைன்  

 

 

என்ன காலமி ஜறவன்தி ருவருள்  

பன்மன டுங்ஙாலம் பார்த்தனங் பஙட்டிஜல.... எனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தாவமாதரன்: 

தீபாைளித் திருநாளாக உலக மக்கள் பகாண்டாடுைது நரகாசுரைதம் என்பவத குறித்வத. 

அதிகாவலயில் கங்கா ஸ்னானமும், புத்தாவட அணிதலும், இனிப்பு பலகாரங்களுடன், 

படட்ாசு பைடித்து மகிழ்ைதும் அன்வறய தின சிறப்பாகும். பமய் உணரந்்த மக்களுக்கு 

தீபாைளி என்பது ஒலி ஒளியாக விளங்கும் இவற தத்துைத்வத உணரத்்தும் நகலாகும். ைண்ண 

மத்தாப்புகளின் ஒலியும் ஒளியும் ஒரு பமய் ஆசானின் ைாய்வமபயனும் ஓவச பகாண்ட நடன 

ஒலிவயக் குறிப்பதாக உள்ளது. அதுவை மக்களின் அறியாவமபயனும் இருளகற்றும் ஒளியாக 

உள்ளது. தீபமாகிய வஜாதி எரிைதற்கான காற்றாகிய ைளி இருப்பவத உணரத்்துைவத தீபாைளி 

திருநாள். அறிைாகிய தீபம் பிரகாசிப்பதற்கு  ைளியாகிய  உயிரக்் காற்று அைசியம். தீரத்்தமாக 

ைரும் ஜீை கங்வகபயனும் வதசிகரின் ைாசகத்தில் மூழ்குைவத கங்கா ஸ்னானம். அதுவை 

பபாதிவகத் பதன்றலாக, பாைம் நீக்கிப் பிறவிப்பிணி மாற்றும் சஞ்ஞீவியாக உள்ளது.  

ரூபமாக உள்ள இை்வுடலின் உள்வள, அழியாத ரூபமற்ற பபாருளாக இருக்கும் தன்வன 

அறியும் நாவள தீபாைளித் திருநாள்.   

 

ஜீைசவகாதரர ்கவணசன்: 

கிரகப்பிரபவசம்: ஒரு குழந்வத, தாயின் கருைவறயில் இருக்கும் ைவர கிரகங்களின் பிடிப்பு 

இல்லாமலும், பிறந்து இை்வுலக ைாழ்விற்கு ைந்ததும் கிரகங்களின் ஆளுவமக்கு உட்படுகிறது. 

ஆசானாக ைருபைர,் அதிலிருந்து நம்வம மீட்டு, கிரகங்கவள அஸ்தமிக்கச ்பசய்யும் பசயவல 

அனுக்கிரகம் ஆகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  

கிரகப்பிரவைசம் எனும் புதுமவன புகுதலும், அதில் வகாபூவஜ பசய்ைது, வகாலமிட்டு 

விளக்வகற்றி பால் காய்சச்ுைது, இவை யாவும் அசவல உணரத்்தும் அகமிய ரகசியங்களாக ஒரு 

பமய் ஆசான் மூலம் அறியக்கூடிய ஒன்றாக உள்ளது. அவசயக்கூடிய காற்று, பநருப்பு, நீர,் 

மண் ஆகியவை  அவசைற்ற ஆகாயத்தின் கீழ் உள்ளது வபான்வற நிவனபைனும் 

ஆகாயத்தில்தான் சரை் சம்பத்துக்களும்  அடங்கியுள்ளன. ஒருைன் நரன், 

மனிதன், வதைர,் எனும் அவடயாளம் அைரைரின் நிவனபைனும் 
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ஆகாயத்திலிருந்து ைாய்வமயாக பைளிப்படுகிறது. தன்வன அறிந்த 

பபரிவயாரக்ளின் குற்றமற்ற பசால்வல ைாய்வமயாக உள்ளது. அதுவை நம் பாைம் 

தீரக்்கும் புண்ணிய கங்வக நதியாக, வித்தில்லா வித்தாக  விளங்கும் ஆசானின் 

பாதமாக உள்ளது என்ற பகிரத்வலத் பதாடரந்்து குரு ஸ்வதாத்திரத்துடன் அவை 

இனிவத நிவறவுற்றது.   

  

16-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்:  

 

ஓங்ஙார மதானியான கபாலத்பத...  என்ற ஞான முவறயீடு பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

அறைலம் மற்றும் ஜீை குவகவதாறும் வீற்றிருக்கும் மறுவிலாக்குகன், இதன் ரகசியத்வத அறிய 

வைண்டிவய புறத்தில் வகாயில்கள், ஆலய ைழிபாடுகள், மத சம்பிரதாய சடங்குகள், யாவும்  

னகலாக உண்டாக்கப் பபற்றுள்ளன.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் :  

ஓங்காரம் எனும் அகர, உகர, மகர, விந்து, னாதமாகிய ஐந்து நிவலகவள தன் 

வகயகத்தில் ஆக்கிக்பகாண்ட பபரிவயாரக்ளின் ைாய்வமவய ஓங்கார பதானியாக, 

நம்வமயும் அதன் ைடிைாக மாற்றும் ைல்லபம் பபற்றது. ஓங்காரவம ஓம் என்பதாக உணரை்ாக, 

ஊவமயாக, ஓரறிைாய் விளங்கும் பதய்ைமாக உள்ளது. ஓம் முருகா, ஓம்சக்தி, ஓம் நவமா 

நாராயணா என்பது உலக ைழக்கு. கபாலம் என்பது க எனும் ஒன்றாகிய இவறைவன 

அவடைதற்கான பாலமாக விளங்கும் குருைாகிய கபாலி என்பதாகும். அைர ்மூலம் அவடயும் 

இலக்வக கபாலீஸ்ைரர.் இதவன  சின்னஞ்ஞிறு வாசல்சிதம் பரனடன மமங்பங என்றும், 

சின்னஞ்ஞிறு கால்வழியின் பாத வாழ்ஜவச ் பசருதற்குக் குருவினிடமிதஜனக் பகபள 

எனவும் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

உயரந்்த சாதி என்ற அகங்காரம் பகாண்டு அவலபைரக்ள் சாங்ஙாலம் என்ற சாகின்ற 

காலத்தில் தவலவயாடவ்ட உவடத்து அதுவை கபாலவமாடச்ம் எனும் அறியாவமயில் 

வீழ்கின்றனர.் புலன்களின் மூலம் பசயல்படும் பபாய் உணரவ்ுக்கு காரணமாகிய மனவத 

ஆசானின் னாதவம அகமுகமாக திருப்பி பமய் உணரை்ாக மாற்றுகிறது. நான் என்பது 

அறியாதைரக்ளிடம் ஆணை  அகங்காரமாகவும், அறிந்த ஞானிகளிடம் ஜீைனாக, அறிைாக, 

ஆன்மாைாக, கடவுளாகவும் உள்ளது. இதவன,  

சீவபன னயீாகும் அறிவுனயீாம் சிவன்றாபன னயீாகும் பரமுனயீாம் (சிவானந்த பபாதம்).  

நாபன வழியும் சத்தியமும் ஜீவனுமாயிருக்கிபறன் (சத்தியபவதம்).  

சாவாது பிறவாது தனிமுதலாயிருந்ந னான் (பகவத்கீஜத ).  

நான் ஆன்மா. பசு சிற்றணு வடிவினன். பமற்படி அணு பகாடி சூரியப்பிரகாசமுஜடயது 

(திருவருட்பா) 

 

வகாடி சூரய்ப்பிரகாச ஜீைவன சற்குருபிரான் இரக்கத்தால் தன்னிடத்தில் கண்டைரக்வள 

வதைரக்ள் என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். தன் ஜீைவனக் கண்டு ைணங்கும் 

பமய் ைணக்கத்வத  பசயலாகக் பகாண்டதுவை ஆதி மாரக்்க னீதி அவை என்ற பகிரத்வலத் 

பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

20-10-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 87: பிறந்தது சைம் (பிரசைம் ) என்ற 

பபால்லாத பபயர ் நீக்கி உன் உயிராகிய ஜீைவனக் குறிக்க சூட்டிய வதை 

நாமத்வத உன் இதயாசனத்தில் தரிசிக்க வைண்டும்.  நமக்கு வதவையான 
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பபாருள்கவள, வதடித் தந்த நம் உயிராகிய பபாருள், நம் வதகத்தில் எங்வக 

இருக்கிறது என்பவத ஏன் வதடவில்வல என ஆண்டைரக்ள் வினவுகிறாரக்ள். 

மனிதனின்  வதவைகளின் முடிவு, நித்திய மகிழ்சச்ியாக அைரைர ் தவலயில் 

உள்ளவத அறிவித்து பசயலாக்குைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. எதாரத்்த 

வதடுதல் உள்ள மக்கள் வதடி அவடய வைண்டிய பபாருளாகிய ஜீைவன 

அறிந்தால், சரை்த்வதயும் அறிந்தைன் ஆகிறான் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.   

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: அறிவு அறி பாடம் - பாதாள உலகும் பகிர்ந்தறி உடலில் ... இது 

மூன்றுலகும் எண்ணியறி உன்னுள். கீழ்வநாக்கம் பகாண்ட மனவம பாதாள உலகம். 

நல்விவனகளால் மாசற்ற வதகமாகிய  உடல் எடுப்பவத  மானிடர ்ஆகுதல் எனும் அரிய பிறப்பு. 

மூவுலகும் நம்முள் இருப்பவத ஆசான் அருளால் அறிவின் துவண பகாண்டு  அறியலாம்.   

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அடி முடி நடுவின் ரகசியவம பசாரக்்க மத்திய பாதாளம். ஆசான் 

இரக்கத்தால் நடுைறிந்தால் அடியும் முடியும் அறியலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து: திருக்குறள் 

 

அகர முதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் ஆதி  

பகவன் முதற்பற உலகு  

 

அகரமாகிய இவறைவன சரை்த்திற்கும் முதலாக இருக்கிறான். அறிவின் முதல் 

பமய்ஞானமாகவும், அறியாவமயின் முதல் மாறிக்பகாண்வட இருக்கும் பபாய்ஞானமாகவும் 

உள்ளது. மாறாத நித்திய முதவல அகர முதல் என்கிறார ்திருைள்ளுைர.்  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: முதல்ைனாகிய இவறைன் எனும் ஒர ் எண் (1) வசரந்்தால்தான் 

பூஜ்ஜியத்திற்கு (0) மதிப்பு. ஜீைனாகிய உயிரம்ுதல் அறிந்தைவன ஒத்தது அறிந்து உயிர ்

ைாழ்பைன். திரு, திருமதி என்பவத மனுக்களுக்கு முதலாக உள்ளது.                   

 

ஜீைசவகாதரி  சண்முகப்பிரியா: பதவாரம் - திருபவணுபுரம் நடட்பாஜட - பாடல் எண் 10 :  

மாபசறிய வுடலார மண் குழுக்கள் பளாடு பதரார்  

சமண மதத்வத விட  வசை மதம் புகழ் ஓங்க, மதுவரவய ஆண்ட பூம்பாண்டிய மன்னன் 

உதவிய ைரலாறு. மறலி வகக்கு உடப்டும் சகல உடலும் மாவசறிய உடவல. பபரிவயாரக்ள் 

காலத்திற்குப் பின் அைரக்ளின் பசயலுள்ள மதங்கள் புறசடங்குகளாக மாறிவிடுகின்றன. 

கங்காளன் பூசும் கைசத் திருநீவர பிறவிப்பிணி தீரக்கும் னாத மருந்து.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அக சமயத்வத அறிந்தைரக்ளுக்வக புற சமயத்தின் உண்வம 

பதரியும். சரை் மதங்களின் அடினாதம் மறலி வக தீண்டாவமயாக உள்ளது. மனிதன் கண்டு 

அஞ்ஞுகின்ற இருளின் அசச்ம் நீங்க அக பைளிசச்மாகிய அறிவுத்பதளிவு வைண்டும். 

 

சிவானந்த பபாதம்:   

உடமலன்றால் சடாதார உடபலயாகும் உயிரான பிராணபன ஆவியாகும்  

சடத்திற்கு ஆதாரமாக இருக்கும் நிவனவு வதகவம - ஞானவதகம், பிரணைவதகம், 

அறிவுவதகம், வைரமணித் வதகமாக ஆகாயத்திற்கு இவணயான அழிக்க முடியாத பைடட் 

பைளியாக உள்ளது. அந்தகரணங்களும் பஞ்ஞ புலன்களும் அவசைதற்கான பைளியும் அது 

கடந்த ஞான ஆகாய பபருபைளிவயயும் பமய் ஆசான் இரக்கத்தால் அறியலாம்.  

 

சீடன்: உடல் பபாருள் ஆவிவய தத்தம் பசய்து பபறவைண்டிய பமய்ஞானம் என்றால் என்ன? 

என வினை, 

ஆசான்: உடலின் ஆதாரமான நிவனவு, உயிரான பிராணனான ஆவி, 

சிற்றம்பலப் பபாருளான ஜீைன் இைற்வற பமய் ஆசான் அருளால் அறிைவத 
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உபவதசம். இை்வுடம்பில் நாமிருக்கும் இடம், அறிவு ைடிைான இவறைன் இருக்கும் 

தலமான கங்குல்பகலற்ற வகலாயம் என்பதவன அங்கத்தில் ஓரிடத்தில் 

அறிவிப்பைரக்வள ைகத குரு என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருள்கிறாரக்ள். 

அப்படியான குருபதத்தில் இஷ்டம் வைப்பவத அன்வப சிைம் என அறியலாம். 

 

சீடன்: தீடவ்ச, னூல், குருபசால், சாதகம், முத்தி வீடு என்பது பற்றி பசால்ல வைண்டும் என 

வகடக்,  

ஆசான் : தீட்ஜசயது னூலாகும் ...... பாபர பிராணவன னூல், சரம் என்பதாம். எமன் 

எல்வலயிலும் பைற்றி தரும் பபாய் திைவலயுமற்ற ஒரு பமாழி கீவதயாகவுள்ள சற்குரு பசால் 

உபாயமாகும். பிரம்மவித்வத பசயல் பழகும் சாதகவம ஏணியாகும். சவப என்ற பைளிவய 

வீடாக, நடராஜப்பபருமான் நடனமாடும் இடமாக உள்ளது. உயிர ் நடனமான மூசச்ு ஆடும் 

நடனத்திற்கு வமலான நடனம் இல்வல. காய மன ைாக்கினால் நன்வமவய பசய்தால் பிறவிச ்

சூழலில் இருந்து தப்பலாம்.  

 

சீடன்: வமலும் சற்குருவின் உளம் மகிழ்ந்து நான் கவடத்வதறுைதற்கு உபவதசம் அருள 

வைண்டும்.  

ஆசான் : அப்படிபய மசய்விப்பபாம் அழகு மநஞ்பச..... வணங்குவாபய  

 

மனத்துக்கண் மாசிலான் ஆதல் அஜனத்துஅறன்  

ஆகுல நீர பிற        (திருக்குறள்) 

 

சகல பாைங்கவளயும் தீரப்்பது வதசிகரின் திருைாசகம். மனதில் மாசற்று இருப்பதுவை 

சூக்குமமாக, வமலான அறமாக உள்ளது. இதவன ைசிஷ்ட மகாமுனிைர ்ராமபிரானுக்கு நான், 

மனம், கைனம் என்பவத உபவதச ரகசியமாக வயாக ைாசிஷ்டத்தில் அருளியுள்ளார.் 

அழிந்திடா சூக்குமத்தின் ரகசியம் அறிந்து அடங்கிப் பாரப்்பைனுக்கு மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு நிசச்யம் வகைரைாகும். ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மக்களுக்கு பரிசுத்த ஆவித் 

பதய்ைத்தின் பரிபூரண ஆசீரப்ாதத்தால் இவை வகைரைான பசயலாக உள்ளது என்ற குரு 

பிரானின் அருளமுதத்வதத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

22-10-2022 ~ சனிக்கிழஜம ~ தீபாவளி சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

மாயக் கூத்தின்வ ஜகயறி யாமல்யான் எனும் குருஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய மலரச ்பசய்தாரக்ள்.  

 

பகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் 108 :  மனம் உருகி பதய்ைத்திடம் வைண்டுைது அைரைர ்

உள்ளத்துள்தான்  எனவும் நிவறவைறுமிடம் அைரைர ்தவலக்குள்தான் என்பவத அறியாமல், 

நகல் ைழிபாடவ்டவய பிரதானமாக எண்ணி ஊணுக்குத் பதடியுண்டு வுறங்கிச ் மசத்த 

வுலுத்தருண்டு என சிைானந்த வபாதத்திலும் அருளியுள்ளாரக்ள்.    

 

தீபாவளி சிறப்பு -  ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன் :  

நரகாசுரவதம் : ஆசானின் அருள்வஜாதியால் நரகவுடல்  ைதம் பசய்யப்பட்டு புண்ணிய 

உடலாக  மறுபிறப்பு பபற்ற திருநாள்.  
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படட்ாசு : ஆசானின் னாதஒலி 

முழங்கி நம் அறியாவமவயத் 

தகரத்்பதறிந்து  அறிவின் 

ஒளிவயற்றிப் பிரகாசிக்க 

வைக்கிறது.  

அதிரசம் : கரும்புசச்ாறு காய்சச்ி பாகுபட 

திரடட்ிச ்பசய்து எடுத்த பைல்லம் - அதிரசம். 

அதுவை ஆசானின் னாதம்.  நம்மிடம் 

வித்தில்லா வித்தான எழுகணுக் கரும்பான 

அமானிதத்வத பாகுபட திரட்டி மதியமுத 

கவலக்ஞான வபாதமாக அருளுைவத 

னாதம்.  

புத்தாஜட: பாை உயிருடவல மாற்றி, 

சுகவுடலாம் புத்வதளான புகழுடம்புள் 

புகுத்தாட்டும் பசயவல புத்தாவட 

அணிதலின் வநாக்கம்.  

கங்கா ஸ்நானம்: கங்காளனாகிய 

சிைபபருமான் குருபபருமானாக திருவுரு 

தாங்கி ைந்து, ஜீைகங்வகவய ஆகாய 

கங்வகயாக அருளும் வபாது, நம் ஆவட 

நவனயாமல் அங்கம் நவனந்து ஸ்னானம் பசய்து, வயாகம் பழகி அதன் மூலம் பாைம் நீங்கி, 

பிறவிப்பிணி நீக்கும் பசயவல இத்திருநாள்.  

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: பமய்ஞ்ஞான தாகத்வத தூண்டுைவத தாகமுள்ள ஜலகங்கா நதி. 

சத்திய வைதத்திலும் ஜீவத் தண்ணீருள்ள சுத்தமான நதி எனவும், தாகம் உள்ளைனுக்கு 

ஜீைத்தண்ணீர ் இலைசமாகத் தருைதாகவும் கூறப்பபற்றுள்ளது. தாகந்நீரத்்த தனிப்பபருங் 

ஙடலாகிய ஆசாவனக் குறித்து ஞானசூரியன் ஸ்ரீலஸ்ரீ சாவல யுகைான் அருளிய  திருப்பாடல் –  

 

ஜீவ கங்காவின் வான்மபாதிஜகத் மதன்றல்  

பாவம் நீக்கிப் பிறவிப்பிணி மாற்றும்  

பூவனக்குஜக தன்னில் நிஜல நின்றார்  

ஜீவனற்றுஜண நம்குரு நாயகம்  

 

ஜீைகங்வகயானது ைான்பபாதிவகத் பதன்றலாக, பகாண்டல் ைாய்வமயாக 

அமுதத்வதப் பபாழிந்து தாகம் தீரத்்து பாைத்வதப் வபாக்குகிறது. உயிரக்்களிப்பின் ைாய்வம 

பஜயங்பஙாண்வடறி பிறவிப் பிணிவய மாற்றக்கூடிய பசயவல அகமிய ரகசியங்கவள 

உள்ளடக்கியுள்ள திருநாள் திருவிழாக்களாக உள்ளது. மூன்றாைது கண்ணாகிய அறிபைனும் 

பிடரிக் கண் உணரந்்த மக்களுக்கு, வைர ் வமலும் தவலகீழுமான விஸ்ைசச்ுலா மரத்தின் 

ரகசியவம தீபாைளித் திருனாள் என்பது பதளிைாகத் பதரியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் குமார ் (பைானி - ஈவராடு மாைட்டம்): வதடுதலுவடய சீடன் குருபபருமான் 

பசால்ைதவன முதலில் நம்பாமலும், பின்னர ்பசயலுக்குள் ஆகி, அனுபைத்திற்கு ைந்து, ைள்ளல் 

பிரான் அருளிய இயற்ஜக உண்ஜமக் கடவுள் நிவல பற்றி உணரும்வபாது ஆசானின் 

ைாய்வம அைனிடத்தில் வதனமுதாகத் தித்திக்கிறது.     

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் காற்று இல்லாமல் பநருப்பு இல்வல. அைரைரிடத்திலும் உள்ள 

ஆன்மவஜாதி ஒளிர, புறத்தில் உள்ள விஷக்காற்வற அமுதக் காற்றாக மாற்றி நம்வம ஜீவிக்கச ்

பசய்ைது பிராணன். ஜீைனின் நிவல அறிந்த பரமாரத்்த பசாரூபராகிய 

குருபிரான், பிரம்மப்பிரகாச திருனாத ஒலியால் நமக்குள் அறியாவம இருவளப் 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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வபாக்கி, பிராணன் பிரணைம் எனும் பசயல் நிவலகவள உணரத்்தி சித்தத்தில் 

அறிவுசச்ுடர ்ஏற்றி ஆன்ம வஜாதிவய ஒளிரச ்பசய்கிறாரக்ள்.     

 

சிவானந்த பபாதம்: குருபிரான் அருளமுதம்:  தீடவ்சயானது பிராணனின் 

நிவலயான நூலாகவும், நூல்விளக்கம் சற்குருபசால் உபாயமாகவும், பழக்கமான 

சாதகம் என்ற ஏணியின் மூலம் கைனம் என்ற முதலுடன் அடதிட தடாம்புயமான ஆசானின் 

திருக்கரம் பற்றிப் பிடித்து ஏறும்வபாது, மீண்டும் கீவழ ைழுக்கி பிறவிச ்சுழலில் வீழாமல், சவப 

என்ற பைளியான பதிஞான முத்தி வீட்டில் வசரக்்கிறது. வமப்படியுங் ஙண்ணிபங்கன் குருைாய் 

ைரும்வபாது, அைரக்ள் துவணயுடன் இருதயம் எனும் சிமிழியில்  இருக்கும் கருவமயான 

பமய்ம்வமவய அறிந்து, ைாவத உடலான துக்கஉடவல நீக்கி சுகவுடலான வபரின்ப 

உடலுக்குள் குடிவயறி, பசப்படி வபால் ைந்த பஜனனம் நீங்கி பிறைாவம பபறலாம். 

 

பிறைாவம நிவலயுணரந்்த அறிவுற்ற மாணாக்கன்: ஆதி, அந்தம், அருடக்டல், அகண்ட 

முற்றவஜாதி, சுகத்வதக் காட்டும் சித்தன், சுயம்பிற் பபாங்கும் சுத்தன், பரம்வபாக சுந்தரமான 

ரகசியதவ்த எனக்கு அளித்த நீதிவய என குருவின் திருைடிகவளச ் சரணவடந்து வபாற்றி 

ைணங்குகிறான்.  ஆசானின் அறிவின் ைழியான நீதிைழி பற்றித் தாவித் பதாடரந்்து, 

நன்பனறிபயனும் பூரண நிவலயான முழுவம பபற்று நாம் ைாழவைண்டும் என பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி ைணங்கி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  

 

23-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சஜப 

ததாகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

காவலான புராதன பவதியர.்..  என்ற வதாத்திரப்பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகள் மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்மவகஷ்குமார:்  

மன்னு யிரஜனத்தும் … முதல்முகம் மதுமதிக் கடபல   (குரு மணிமாஜல)  

 

முதல் என்பது குஞ்ஞிதபாதமாக, ஜீைாதார ஆடட்மாக, ஜீைனாக இருக்கிறது. உயிரின் 

ரகசியதவ்த குருமுகமாக அறிந்து னித்திய வதகத்வத அவடய வைண்டும் என்பவத னம் முதல் 

கடவமயாகும். காற்றுள்ள வபாவத தூற்றிக் பகாள் (பழபமாழி) . ையலில் கதிரடித்து காற்றின் 

திவச அறிந்து தூற்றி விவத முதல் எடுப்பது என்பது, னம் உடலில் சுைாசமாகிய காற்று ஓடிக் 

பகாண்டிருக்கும் வபாவத ஆசான் அைரக்ளின் ைாய்வம பகாண்டு நம்மிடத்திலுள்ள 

அறியாவம எனும் பதரக்வளத் தூற்றி அன்னாட்டிற்குரிய வித்துக்களாக ஆக்கும் பசயவலக் 

குறிப்பதாக உள்ளது.   

னரவன மனுைாக்கி பின் வதைனாக்கும் திருசப்சயலின் மூலம் தன் ஜீைவனச ்சந்தித்து 

ைணங்கும் பமய்யான ைணக்கத்வத அைரைரிடத்திலும் ஆக்கி வைப்பதுவை ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் பசயலாகும். னம்முவடய ையது ைாழ்னாவள  வீணாக்கும் ஐம்புல நுகரவ்ின் 

தவலைனாகிய மனம் அவலயாமல் பாதுகாப்பவத அறம் என்றும், மூசச்ுலயமாகிய 

மவனாலயம் என்றும், சுைாசம் உள்ளடங்குைது புண்ணியம் என்றும், அடங்காவிடில் பாைம் 

எனவும் வைதம் கூறுைவத னிரூபித்து, பிறைாவம எனும் முத்திசப்சயலில் ஆக்கி வைக்கும் 

நிஜமான குருபிராவனப் பபற்றைரக்வள குருகுலத்வதார.்  

 

குருமபருமான் அருளமுதம்:  

இவறைனின் பவடப்பில் வமலான மனிதனின் உப்பு பாண்ட உடலில் ஒன்பது துவளகள் 

இருந்தும் அதன் ைழியாக உயிரக்்காற்று பைளிவயறாமல் உடலுக்குள் உலவுைவத மகா 

அதிசயம். அைரைரிடத்தில் தன் னாமமாக அமரந்்து எல்லா இன்பங்கவளயும் 

அனுபவிப்பது எதுவைா அதுவை வபரதிசயம். பண்ணாகி யருங்ஙுமுதம்..... 

சலிக்காத இன்ப னாடு (மமய்வழி னூல்) சலிப்வப தரக்கூடிய 
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அனித்தியங்கவள விட்டு, சலிப்பின்றி சதா னித்திய களிப்பில் இருக்கும் பபரிவயாரக்ளின் 

ைாய்வம துலக்கத்தில் ஆைவத ஊக்கமாகிய தூக்கமாக, தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறும் 

வபரின்பமாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரி புன்னவக:  

அவ்வலில் ஜதயி பான.......மதிக் கடபல    (குரு மணிமாஜல) 

 

அை்வு = அ+உ எனும் சிைசக்தி பாகவம அரத்்தனாரீஸ்ைரனாக, னான் எனும் 

பமய்ப்பபாருளாக ஞான ஆகாயப் பபருபைளியில் இருக்கும் கூரிய இருள் ைஸ்துைாக, 

இவறசூல், திரிசூலி, சத்தினி,  க்கீகத் முகம்மது, அருட்பபருஞ்வஜாதி, வபபராளிப்பிழம்பு, 

நூபறாளி, சத்தினி  பீபு,  யாத்துல் வகபு, ஆத்ம மரம் ஜலக்கடல், புனற்றுவறக் வகாயில், 

இதய தடாகம் என பல்வைறு னாமங்களுடன் இலங்குகிறது. ஏகனாயகனாகிய 

இவறைன் சராசரப் பபாருளாக விளங்குைவத ஆண்டைரக்ள் ஆதிமான்மியதத்ில் 

அருளியுள்ளாரக்ள். கடவுள் நிவல அறிந்து அம்மயம் ஆகும் பசயவல ஞானசம்பந்தம். 

நிரந்தரமற்ற இை்வுலகில் இருக்கும் வபாவத விவனயறுக்கும் பசயல் பசய்து நிரந்தர உலகில் 

குடிவயறி ைாழ ைழி காட்டும் குருபரவன ைழிதத்ுவண. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சாவல கைனமணி: 

 

தாகமும் தனியான்.... காவற் பாடது பதடுகின்பறன்  (ஞான முஜறயீடு) 

மனிதனிடத்தில் அழியாத அைாவை தாகமாக இருக்கின்றது. தாவுகின்ற பசயலுவடய 

மனமானது தன்னிவறைாகிய பமய்ஞானத்வத பபறாதைவர அைாவுடன் அவலந்து பகாண்வட 

இருக்கிறது. ஓர ் பமய்குருபிரானின் ைாய்வமக்குள்ளாகி தன்னுயிரின் ரகசியம் அறிந்து, 

எமனிடம் இருந்து தப்புவிக்கும் பசயவல பழகித்வதரந்்து, முக்தி அவடயும் வநாக்கவம 

பமய்ஞான தாகம் ஆகும்.  

 

ஜீைசவகாதரி வைஷ்ணவி:  

 

அன்பு: இை்வுலகில் ஓரறிவு முதல் ஆறறிவு ைவர உள்ள இவறைனின் பவடப்புகள் 

அவனத்தும் அன்பினால் கட்டப்பட்டுள்ளது. தன் உணவு, உவட, இருப்பிடம் மற்றும் 

துவணவயக் கடந்து அந்த அன்பு இல்வல. வதைப் பிறப்பு பபற்ற மனிதன் ஒருைனுக்வக 

பமய்யான அன்பாகிய தன் ஜீைவன அறிந்து சிைமாகும் ஆற்றல் உள்ளது. அன்பின் சிறப்வப 

புத்தரும், அன்பின் வழியது உயிரன்ிஜல என திருைள்ளுைரும், எம்ஜமபய நிஜனந்மதழு, 

உன் மனத்திஜன எம்மிஜடபய ஜவ, எம்ஜமபய நிஜனந்திரு நீ, மற்மறமக்பக பூசஜன 

மசய், எம்ஜமபய குருவாகக் மகாள், எப்பபாதும் இது மசய்யில்,  நீ எம்ஜமபய 

வந்தஜடவாய், இது மமய்பய இது மமய்பய என கிருஷ்ண பரமாத்மாவும் அருளியுள்ளனர.் 

நம்வம சிைமாக்கும் அன்பு பகாண்ட குருபிரானின் அன்பிற்கு பாத்திரமாகி அருள் 

பபறுவைாமாக. 

 

 

 

 

 

 

 

ஸாதகன் மனமகிழ்சச்ியுடன் குருவிற்கு ஆசனம், படுக்வக, ைஸ்திரம், ைாகனம், பூஷணம் 

பகாடுத்தல் வைண்டும். 

~ குரு கீஜத 
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27-10-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 88  

ஆதி: ஆகின்ற தீ, சரை்த்வதயும் ஆக்குகின்ற தீ, முதல் உற்பன வநரத்தில் உண்டான தீ, சரை் 

வைத பீஜங்களாகிய  மூலமந்திரப் பபாருளாக விளங்கும் தீவய ஆதி. 

இதவனக்  வகக்பகாண்டைரக்வள மகதி, சிைன், குருைாகிய அைதார மூரத்்திகள்.  

 

மதம்: மதங்பகாண்டு அடங்காது நிற்கும் புலன்கவள அடக்கி ஆளும் மகா தைைல்லபவம மதம். 

இதவன முகப்பு பாவில் தன் தன் மதத்தில் தவறா திருத்தி எனவும், ஆதி என்ற அசல் 

புள்ளியில்  அடங்கி அவசயாதிருக்கும் நிவலவய வசைம். ஆதலால் வசைவம ஆதி 

மதம்  எனவும் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: மதிகதிர் உடுக்கள் வஜகயுன்னி லறிதல்..  (அறிவு அறி பாடம்) 

ஆசான் அருளால் மூவுலகும் மதி, கதிர,் உடுக்கள் இைற்வற நம் உடலினுள் அறிைவத 

ஞானத்தின் முதல் நிவலயாகும். ஆறு ஆதாரமும் அறுசுவை பகாண்டு ஒளிக்கின்ற 

அகாரத்வதயும் ஆசானின் துவணயால்  அறிந்தைவன வதைன். முசச்ுடவர என்னுள் அறிய 

வைத்த குரு ைாழ்க குருவை துவண.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து:  

 

அகரமுதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் ஆதி 

பகவன் முதற்பற உலகு    (திருக்குறள்) 

 

நாம் ஜீைவதகம் எடுக்கின்ற வராஸ்மீதாக்குவடய காலத்தில் இவறைனிடம் சீதனமாக 

ைாங்கி ைந்த அமானிதபமனும் ஆறாைது அறிவை முதல். முழுமுதலாக, முத்பதாழிலின் 

முதல்ைராக, மும்மூல விவனயறுக்கும் விநாயகராக, வைத வைதியராக விளங்கும் சற்குருவை 

வதடி அவடைவத மனிதனின் முதல் கடவமயாகும். ஞானத்வத அறிவிக்கும் ஆசானின் னாவும், 

அவதக் வகடக்ின்ற சீடனின் பசவியும் முதலாக உள்ளது. பசல்ைத்துள் தவலயாகிய பசவிச ்

பசல்ைத்தின் வமன்வமவய உணரத்்துைவத காவதப்பிடித்து விநாயகவர ைழிபடும் முவற. 

உணரவ்ை ஆத்மாவிற்கும் உடலுக்கும் முதலாக உள்ளது. பமய்உணரவ்ைப் பபறவை 

வகாயில்களும், ைழிபாட்டு முவறகளும் உள்ளன. எதாரத்்த மனவம இவறைவன 

அவடைதற்கான முதல். அந்தகரணத்தில் ஒன்றான னான் முதலாக இருப்பவதவய சாவல  

ஆண்டைரக்ள் எண்டிஜசக்கும் னாமனனமுன் னிற்கும்பஞ்ஞாட் சரபம என 

ஐம்மணிப்பபாதிவக பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். இவை அவனத்வதயும் அறிய வைக்கும் 

ஆசானின் னாதவம முதலாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன் : 

அழகுஅணி சித்தர ்என்பவத நாளவடவில் மருவி அழுகணி சிதத்ராயிற்று. ஒரு பசால் 

பகாண்டு இருவைறு பபாருளாக இைர ் அருளிய பாடல்களின் அழகான அணியின் 

சிறப்வப  இைரது பபயரின் காரணம். நாம் புறத்தில் காணும் அனித்தியம் அழகல்ல. மனிதனின் 

அகத்தில் விளங்கும் அறிவுப்பபாருவள நிஜமான அழகு. அகத்தின் அழகு முகத்தில் மதரியும் 

என்பதற்வகற்ப சித்தரக்ளின் வதாற்றம் மாறினாலும் அைரக்ளின் அழகணி எனும் அறிைாகிய 

னாதம் என்பறன்றும் ஒன்றாகவை உள்ளது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : சிவானந்த பபாதம் : னடுைறிந்த சீடவன தன் 

ஆசாவன ஆதிவய, அந்தவம அருவமயான அருடக்டவல எனப் வபாற்றுகிறார.் 

அருடக்டலாக அருட்வஜாதியாக ஜீைதண்ணீராக விளங்கும் ஆசானின் 
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அருளமுதவம மக்களின் பைசவ்சற்வற உலரத்்தி பிறவிப்பிணிவய தீரக்்கிறது.  சத்தாகிய 

பிராணவனயும், சிதத்ாகிய பிரணைத்வதயும் அறிந்தவடைவத ஆனந்தம். தூங்காமல் தூங்கி 

சுகம் பபறும் அரிதுயிலின் அளைற்ற வமன்வமவய அறிந்து அனுபவித்து நமக்கும் அறிவித்து 

அனுபவிக்க பசய்த குரு ைா'ஆழ்க!! குருவை துவண!! குருவைப்வபாற்றி குடிவயாங்ஙி 

ைா'ஆழ்கவை!!  

 

 

29-10-2022 ~ சனிக்கிழஜம சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

எத்திய விருணீக் கத்விதக் கடபல 

      எனக்கருந் நுஜணத் தனிக் கடபல…  

என்ற குருமணி மாவல பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது.  

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 109  

கனகமணி காமீலாக ைரும் குருபபருமானின் திருைாய் பமாழியானது, எழுவகாடி 

சாஸ்திரங்கள் படித்தாலும் அறிய முடியாத உள்ளவம  இரகசியங்கவள, இன்னது இன்னபதன 

பதாட்டுக் காட்டி பிரம்மவித்வதயின் மூலம் உணரசப்சய்து, மனிதவன அழிவில்லாத 

முடிவில்லாத பபான்னுலகில் குடிவயற்றி சிரஞ்ஞீவியாக ைாழ வைக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : அறிவு அறி பாடம்  

பதவராய்ப் பிறக்கத் பதஜரந்து மந்நிரம் … மனிதவன நல்ைழியில் பசலுத்திக் 

பகாண்டிருக்கும் வதர ் வபான்ற பஞ்ஞாடச்ரத்தின் இரகசியவம வதவரந்து மந்திரம். சுத்த 

வசதன்ய னாதரின் பசால்பலாரு பபாருளின் மூலம் துப்புரைாக அைரைருள் துலக்கும் 

ஆசாவன அறிந்தைரக்வள வதைரக்ள் என்பது திருமவறத் தீரப்்பாகும். னால் ைவக வயானி, 

எழுைவகத் வதாற்றத்தின் பமய் னிவலகவள ஆசான் அருள் மூலம் தன்னிடத்வத அறிந்து 

னன்வனர ்ைழியில் ைாழ்ைவத மனித உடல் எடுத்ததின் பிரவயாஜனமாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்பிரியா : பதவாரம் - திருபவணுபுரம் பாடல் எண் : 11  

பவதத் மதாலியானும் மிகு பவணுபுரந் தன்னில்… வைதத்தின் ஒலி னிவறந்தவத 

வைணுபுரம். ஓரறிவாய் விளங்ஙும் மதய்வம் தான் தானாகி, ஓஜச ஒளி அஜனத்தும் அது 

மபாதிந்ந தாகும். ஆசானின் குழவலாவசயாகிய னாதவம வைணு கானமாகவும், னாதம் 

விவளயும் இடவம திருவைணுபுரமாகவும் னின்றிலங்குகிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பயாவான் சுவிபசஷம்  

  

திருவசனம் : 37  தன்வனயறிந்த பபரிவயாரக்ளின் சிைா அனுபைம் மிகுந்த ைாரத்்வதகவளக் 

வகட்டு பசயல்படுைவத ஞானமவடைதற்கான எளிய ைழியாகும்.  

 

திருவசனம் : 38 ரபீ என்பதற்கு வபாதகர ்என்று பபாருள். வபாதக குருவின் திருனாத ஒலிவய 

நம்வம பமய்ைழி எனும் வமட்டில் ஏற்றி வைக்கிறது.  

 

படியினி லடியார் பபாதக குருவாய்  

அடிபடி தீண்டா தாரண னாவும்   (ஞான அகவல்)  

 

திருவசனம் : 39  பபரிவயாரக்ள் என்பறன்றும் அறிவிருக்கும் தலத்திவலவய 

தங்கியுள்ளாரக்ள். ஆசான் திருப்பாதம் இலங்கும் பூரண எல்வலவய 

அவடைவத வபரின்பமாகும்.  
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எந்நபன ரத்திலும் சந்ரக லானிதி 

      என்முன்னி பலயிருக்க   (ஞான முஜறயீடு) 

 

திருவசனம் : 40 இவயசுவின் பனிபரண்டு தூதரக்ளுள் ஒருைரான அந்திவரயா - 

மீன்பிடி பதாழில் பசய்பைர.் இவயசுபிராவன புதியைரக்ளுக்கு அறிமுகப்படுத்துபைர.் 

இவயசுபிரான் அப்பங்கவள பருகசப்சய்தவபாது ஒரு சிறுைனிடம் ஐந்து அப்பங்களும் இரண்டு 

மீன்களும் உள்ளது என கூறியைரும் இைர ்தான், என்பவத இத்திருைசனத்தின் மூலம் அறிந்து 

பகாள்ளலாம்.  

 

சிவானந்த பபாதம் : குருபிரான் அருளமுதம் :  

  

தீட்ஜச முஜறயாகபவ சரணஞ்மசய்த மசல்வபன… குருகுல ைாசத்தில் பனிபரண்டு 

ைருடம் பழகித் வதரந்்து பபறவைண்டிய பமய்ஞ்ஞானத்வத, தீடவ்சகள் மூலம் 

வதைரகசியங்களாக வகடப்தன் மூலவம பபற்று விட முடியும் என எண்ணுைது அறியாவமவய. 

மந்த பாக்கியனாக, தூய்வமயற்றைனாக இருந்தால், தீடவ்சயின் உன்னதத்வதயும், பபரும் 

பலவனயும் அவடயவை முடியாது என்பவத சாவல ஆண்டைரக்ள் குரு முறாதியில், 

பாத்திரமா யுள்ள மவன்றன் பகாத்திரர்க்பக பகர்ந்நிடும் மசால் பலித்திடும் ஜக 

பலித்திடுபம என அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசானிடம் சற்பாத்திரனாக இருந்து சாகாக்கல்விவய 

பழகித் வதரப்ைரக்ளால் மட்டுவம சாத்திரத்தின் பூட்டுகவள திறந்து அழியாச ் பசல்ைத்வத 

அணிந்து பகாள்ள முடியும் என அருளிச ்பசய்து ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

30-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

மாயக் கூத்தின்வ ஜகயறி யாமல் யான்… என்ற குரு ஸ்வதாத்திரம் பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது.  

 

ஜீைசவகாதரர ் கிரகதுவர : விஞ்ஞானம் என்பது உடல் சாரந்்ததாகவும், மனிதனின் 

பசௌகரியத்திற்காக பவடக்கப்பட்ட னித்தியமற்ற பபாருளாகவும், காரியமாகவும், 

ஆவசயாகவும், மனமாகவும், முக்குணங்கள் நிவறந்ததாகவும் உள்ளது. பமய்ஞானம் என்பது 

இயற்வகயாகவும் காரண அறிைாகவும், வசைப்பபாருளாகவும், வித்தில்லா வித்தாகவும் 

உள்ளது. நமது ையது ைாழ்நாள் வீணாகாமல் கிரகங்கள் அணுகாது காத்து அன்னம், மயில், 

ைாசி பகாண்டு வகலாயம், பம ராஜ் பசல்லும் ைழிவய காட்டி பழக்கி வைப்பைவர 

பமய்யான குருபபருமான். வசைம் என்பது அவசைற்ற ஆகாயமாகவும், அதன் உள்வள நீர,் 

பநருப்பு, காற்று, நிலம் ஆகியவை அவசயும் அவசைப் பபாருள்களாகவும் உள்ளது. அறிவு 

மாணிக்கம் பகாண்டு ஆறாைது அறிவை அறிந்து, ஐவழி விஜளவின் அப்பாலாகிய மசய்வழி 

காட்டி உய்வழி கூட்டும் பமய்யான ைழியில் பழகி பமய்ஞானம் அறிந்து இக பர ைாழ்வில் 

இன்புற ைாழலாம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்ராவஜஷ்: மனதின் அவசைால் உணரச்ச்ியும், பயமும் உண்டாகிறது. அவசைற்ற 

மனம் உணரை்ாக மாறி மகிழ்சச்ியில் திவளக்கிறது. இந்த அழி உடல் தாண்டி அகமுகமாக 

உள்ளிருக்கும் நான் என்னும் பிரணை பபாருவள நம்வம இயக்கும் பிரம்மமாகவும் ஐம்புலன் 

ைழியாக பசயல்படும் மனமாகவும் உள்ளது. அது பமய்யறிைாக மாற குருவின் 

அருள்  வைண்டும். இந்த அசவல நிவனவூடட்வை வகாயில்கள் உள்ளன.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனிக்குமார:் வைதம் என்பது நித்தியத்வத கற்பிப்பதற்காக 

இவறைனால் மனிதனுக்கு பகாடுக்கப்பபற்ற பபாக்கிஷம். மனிதனுக்குள் 

உள்ள நான்கு வதகங்கவள எடுத்துக் கூறுைவத உபநிடதமாக, வைதமாக, 
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திருமந்திரமாக, திருக்குறளாக உள்ளது. பமய்யும் பபாய்யும் பிரித்துக் காட்டும் வைதவம தூலம் 

ஆகும். ஆசானின் ைாய்வம பகாண்டு, உயிர ்கணக்கு அறிந்து, கைனம் வமம்பட, ஐந்பதழுத்து 

மந்திரத்வத வதரந்்து வகலாயம் பசல்லலாம். உவறந்த பனியானது அவசைற்ற தன்வம 

பகாண்டது. மனம் அவலைற்று பனிமவலயாக வீடான ைடவமருைாக ஐந்பதழுத்து மந்திரமாக 

மாறுைதற்கு குருபிரான் அருள் வைண்டும். குருபிரானின் நாதத்வத உணரை்தற்கு வதைவயானி 

வைண்டும். மனிதனிடத்திலுள்ள நாலு வதக ரகசியங்கவள பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளும், 

ைள்ளலாரும், ைள்ளுைரும் அருளியுள்ளனர.் நமசிைய தத்துைமும், ஆறு ஆதாரங்களும், அடி 

முடி நடுபைனும் வைத முடியினுள் உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பிரபு: நம்முள் விவதக்கப்படும் பமய்யறிவு சுடர ்விட்டுப் பிரகாசிக்க வைண்டும். 

பமய்யறிவு என்பது தன்வன அறிந்து ஆசானின் அன்வபக் பகாண்டு நித்திய ஆனந்தத்வத 

அவடைதற்வக.  

 

மகால்லான் புலாஜல மறுத்தாஜனக் ஜககூப்பி  

எல்லா உயிரும் மதாழும்     (திருக்குறள்)  

 

தன்னுயிவர பகால்லாமல் உடலாகிய புலால்வதகம் தானல்ல என்பவத உணரந்்து 

ைாழும் குருபபருமானின் நாதத்வத வகட்டு நம் மனம் அவசயாமல் இருப்பதுவை வசை நிவல.  

 

ஜீைசவகாதரர ் கவணஷ்ைரன்: தந்வதயின் நிவனவிலும், தாயின் கருவிலும் நம்வம கட்டிய 

பபாருவள நம் முதலாக உள்ளது. குருவின் உத்தரவுக்கு கீழ்படிந்து பமய்சப்சயல் பழகும்வபாது 

அைரக்ள் அன்பு நம் மீது சாய்ந்து நம்வம சிைமாக்குகின்றது.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனி பசல்ைராஜ்: பூரணமான புராதனர ் குருபபருமாவன. அைரக்ளின் 

திருபமாழி பகாண்டு நம்முள் இருக்கும் இவறைவன அறிவிக்க, நமது ையது ைாழ்நாளின் 

பிரவயாஜனத்வத அனுபவித்து அறியலாம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சுந்தரைடிவைல்: ஆசானின் நாத ைல்லபத்தால் ஐம்புலன்களின் அஞ்ஞானக் 

கிழங்குகவள வைவராடு கவளந்து உலக ைாழ்வில் மனம் பசல்லாமல் பாதுகாக்க வைண்டும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் காளிதாஸ்: அறியாவமவய விலக்கி அறிவைப் புகட்டி ஜீைவதகத்தினுள் 

நாள்வதாறும் பசன்று ைர ஞான சூரியனாகிய  குருபபருமான் காட்டும் ைழிவய சன்மாரக்்கம் 

ஆகும். அதுவை பிரம்ம வித்வதயான னிஷ்வடயாகவும், அதன் பலன் வகலாய வீடாகவும் 

உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  புல்லாங்குழலின் பத்து துைாரங்களும், மனிதனின் அல்லற்படும் ஒன்பது 

ைாசவலயும் அது கடந்து யாரும் அறியா சிறு அறுகுநுனி ைாசவலக் குறிப்பதாகவும், காலம் 

அறியும் பசயலாகவும், வைணுபுரத்தின் ரகசியமாகவும் உள்ளது. பிறைாவம பபற்று வபரின்ப 

பபருைாழ்வில் நம்வமப் புகுத்தாட்டி வைக்கைல்ல ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்களாகிய நாம், பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருநாமத்வத அறிக்வக பசய்ைதற்கான 

அருகவதயுடனும் அறிவுடனும் திகழ எல்லாம் ைல்ல இவறைவனப் பிராரத்்திப்வபாம்.   

 

 

31-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

குருபிரான் அருளமுதம் :  

கூரிய குருைருளால் நம் குலம் தவழக்கச ்பசய்யும் குரு பகாண்டலின் 

வைத னாதத்துடன் அவை உதயமானது. தஜலயு டன்உடல் கால்கரம் 

பவறதாய்... என்ற வதாத்திரப்பாடவல பதாடரந்்து, விந்து னாதமாய் விளங்கும் 
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னிவனவுட் பதியும் னாதமின் உடவல பிள்வளயார ்சுழி, எழுதாத எழுத்து. ஒரு 

வதைகுரு சன்னிதியில் வைறு உடல் எடுக்கும் ஜீைக்குழந்வத ைளரந்்து 

ைனப்வபறும் வபாவத பதய்ை குவபர பூைன ைசந்த காலம் வகைரைாகும். 

பசத்திடம், பிறப்பிடம், இனிச ் சாகாதிருக்குமிடம், பஞ்ஞபூதங்கள், மூன்றாைது 

கண், முசச்ுடர,் ஆறுஆதரம், அகாரம், இைற்றின் ரகசியதவ்த பிரம்மவித்வத 

பசயல் மூலம் னாதம் விவளந்த னாதர ்சீடன் உள்ளத்தில் பதிப்பிக்கிறாரக்ள். 

 

விபசஷம்: ஆதிவசஷன் பள்ளி பகாண்டுள்ள திருப்பாற்கடலில்,  னித்தமும் மூழ்கி ஒரு பமாழி 

கீவதவய பசவிசப்சல்ைமாகப் பபற்று, பத்து ையதான கன்னி இருக்கும் தலத்தில் குடிவயறி 

ைாழ்கின்ற பசயலாகும். வா ஆழும் கவலயாகிய இதவனவய  நமசிைாய ைா ஆழ்க, னாதன் 

தாள் ைா ஆழ்க என சிைபுராணம் அருள்கிறது.   

 

சஷ்டி: ஐந்து எழுத்து மந்திரத்வத வதரந்்த வதைரக்ள், னரபனனும் அசுரவன ைதம் பசய்து 

மனுைாக்கி, பின் சுரர ் எனும் வதைனாக ஆக்கும் பசயவல அசுரசம் ாரம். ைளரப்ிவறயின் 

ஆறாைது நாளாக ைரும் சஷ்டி தினத்தில் கஜமுகமாகிய மதம், சிங்கமுகமாகிய வமாகம் என்ற 

அசுரரக்வள சுப்ரமணியம் எனும் ஷண்முகத்தால் சம் ாரம் பசய்ைவத அசுரசம் ார 

பசயலாகும். குருபபருமான் தன் கூரான அருளால் விவைகபமனும் வைல் பகாண்டு அறியாவம 

அகற்றும் பசயவல  பகாளடா அசுரர்கஜளக் குஜலத்துவிட்படன், குவலயத்தில் வாசி மயில் 

ஏறித்தாபன, மவட்டமவளிக் குள்ளிருந்து மவளிசச்மாகி, கூராகி அசுரர்கஜள மடிய 

மவட்டிக், குறிஎட்டிப் பார்த்பத யான் கூடிபனபன என முருகப்பபருமான் அருளிய வயாக 

ஞானம் 500ல் கூறப் பபற்றுள்ளது.  

 

தஜரதனில் னரராய்த் பதான்றித் 

தாம்மகதி அஜடயா பதாஜர 

முஜறசங்ஙா ரனுக்கி ரகம் 

முடித்துபம மனுவாய் மாற்றி … (மதய்வத் பதடு கூடகம்)  

 

என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆறு எனும் சஷ்டியின் ரகசியம் கந்தத்தினுள் 

உள்ளது. சிைானந்த வபாதத்தில் சடத்தின் ஆதாரவம உடலாகவும், பிராணன் ஆவியாகவும், 

ஜீைன் பபாருளாகவும் கூறப்பபற்றுள்ளது.  

 

கந்தம்: ைாசவனயின் ஊடகமாகிய காற்றின் தன்வமவய அறியும் ைல்லபம் பபற்றைன் 

மனிதன் ஒருைவன. அைரைருள் விளங்கும் வதாற்றமில்லாவம எனும் அரூப ைடிைவம ஐம்புல 

நுகரவ்ுக்கு காரணம். ஃ எனும் பிரம்மத்வத அறியும் வபாவத ஜீைனின் பமய்மணத்வத 

அறியலாம். நம் சுைாசத்தில் உண்டாகும் புல் மற்றும் மாமிச ைாவடக்குத் தகுந்தபடிவய 

எமனின் அதிகாரம் நம்மிடம் பசல்லாததும், பசல்லுைதுமாக உள்ளது. மனம் அடங்கும் பசயவல 

ைள்ளுைர ் கூறிய அடக்கம் அமரருள் உய்க்கும் அடங்காஜம ஆறிருள் உய்த்துவிடும் 

என்பதாம். சாைரும் முன் சாகப்பழகும் சாகாக் கல்விவய பழகும் ைழியறிவிக்கும் சாயுசச்ிய 

அரசராக ைரும் குருபபருமாவன சரணவடந்து சலிக்காத இன்ப நாட்டில் குடிவயறி ைாழலாம் 

என்ற பகிரவ்ுகவள பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 
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இஜச வகுப்புகள்  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

 
09-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து, ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மார்க்க மமாழி கீதங்கள் 

நூலில் உள்ள ஆமன் வித்தாதி பயாதய… என்ற பதய்ைத் வதடு கூடகப் பாடல் பாடுைதற்கான 

பயிற்சி அளிக்கப் பபற்றது. 

 

16-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

 

வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து, ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மார்க்க மமாழி கீதங்கள் 

நூலில் உள்ள ஆதி மான்மியம் - ஜீவ சிம்மாசனப் பருவம் பகுதி ஓதுைதற்கான பயிற்சி 

அளிக்கப்பபற்றது.  

 

30-10-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழபம 

 

வதாத்திரப் பாடவலத் பதாடரந்்து, ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மார்க்க மமாழி கீதங்கள் 

நூலில் உள்ள ஆதி மான்மியம் - ஜீவ சிம்மாசனப் பருவம் ஓதும் பயிற்சிவய பதாடரந்்து, 

வபாற்றி அகைல் பாடல் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்றது.  

 

 

 

 

குரு ைாழ்க! குருவை துவண! 

  
 

 

 

  

குருவின் சன்னிதியில் னாணமின்றியைனாய்த் தீரக்்கத் தண்டமாக னமஸ்கரித்துக் கரம் 

(காய)த்தினாலும், மனதினாலும், ைாக்கினாலும் குருவை எப்வபாதும் ஆராதித்தல் வைண்டும். 

~ குரு கீஜத 



 

320 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

2022 - அக்படாபர ்மாத னிகழ்வுகள் 

 

 

குருபிரான் அவர்கள் அக்படாபர் மாதம் கடப்பா அருகில் உள்ள ஸ்ரீ வீரபிரம்பமந்திர 

ஸ்வாமிகள் சன்னதி விையம். உடன் அங்ஙத்தினர்கள் மற்றும் எதார்த்த 

னன்மனத்தினர ்
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06-10-2022:   குருமகாண்டல் அவர்களின் அவதாரத் திருநாள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 

நவம்பர் மாத அஜவ நிகழ்வுகள்  
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கவள, எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள! 

ஆதி மார்க்க னீதிமமாழி மின்னணு சஞ்சிவகயின் 

நைம்பர ்மாத 17ைது இதழாக 13 அவை நிகழ்வுகள் 

மற்றும் இரண்டு இவச ைகுப்பு நிகழ்வுகவளயும் 

தன்னகதவ்த பகாண்டு, பத்து நபரக்ளால் சிறப்பாக 

பதாகுக்கப்பபற்று இன்று உங்களிவடவய 

மலரந்்துள்ளது. இந்த நைம்பர ் மாததத்ின் மிக 

முக்கிய சிறப்பு அம்சமாக பமய்ைழி குழந்வதசாமி 

கவுண்டர ் ஐயா அைரக்ளின் அைதார திருநாள் 

திருவிழா சிறப்பாக சிைகாசியில் பகாண்டாடப் 

பபற்றது. இந்த நன்னாளில் ஜீை சவகாதரர ் சங்கர ்

தன் பிறந்த தினதவ்த முன்னிட்டு அவையினரால் 

ைாழ்தத்ப் பபற்றதும், சமீப காலத்தில் ைந்த சிைகாசி 

மக்களும் தான் உணரந்்த பமய்ஞான நிவலகவள 

வபசியுள்ள விதமும் இச ் சஞ்சிவகயின் சிறப்பு 

அம்சங்களுள் ஒன்றாகும். லாைண்யா அைரக்ளின் 

முயற்சியால் ஒை்பைாரு ைாரமும் இவச ைகுப்பு 

சிறப்பாக நவடபபற்று ைருகிறது. 

 

சத்திய வைதத்தில் உள்ள வயாைானின் 

சுவிவசஷங்கள் மிகவும் திறமாக விஜயகுமாரால் 

கூறப்பபற்று அவத சிரவமற் தாங்கி ஜீவிதா பதாகுத்து அளித்துள்ள விஷயங்கள், ஒரு 

மதத்திற்வகா, ஜாதி, குலம், வகாத்திரத்திற்வகா உரிய தனி வைதம் அல்ல.  உலக மக்கள் 

யாைருக்கும் வதவையான அத்தவன நிவலகளும் உள்ளடக்கி வபசப்பபற்றுள்ள சத்திய 

வைதத்தின் அசல் பசயல் இன்னபதன மக்களிடத்தில் உணரத்்துைவத ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் வநாக்கமாகும். 

 

உலகம் முழுதும் அகர முதல எழுதப்தல்லாம் என பிவழயாகக் கூறப்பபறும் 

ைள்ளுைரின் அசலான அகர முதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் என்ற குறளிலுள்ள அகரமுதல், 

அை்வுமுதல், ஆதிமுதல் குருபகைான் சிறப்பு, இைற்வற பைங்கவடச முத்து பதாகுத்து 

அளித்துள்ள விதம் ைருங்கால மக்களுக்கான ஒரு புவதயல் என்பதில் சந்வதகம் இல்வல.  

 

ைசிஷ்ட மகாமுனிைரின் அருளால் இராம பிரான் பபற்ற வயாக ைாசிஷ்டம், 

இராமபிரானால் ஆஞ்சவநயருக்கு 1008 உபநிஷத்துக்களாக அருளப்பபற்று அதன் 

சுருக்கமாக உலகில் உள்ளவத 108 உபநிஷத்துகள். 108 என்பதின் சிறப்பு இன்னபதன 

அறிந்த பமய்யறிந்த மக்கள் அதவன மிக அழகாக பதாகுத்து ைழங்கியுள்ளனர.் 

 

ஒை்பைாரு ஞாயிறன்றும் சத்துைாசச்ாரி அவை நிகழ்வில் மிகவும் சிறப்பாக 

பகௌதம் ஒை்பைாரு தவலப்புகளில் வபசுைவதயும், தன்னிஜல கண்டுணரு மமய்ஞான 

நாள் என்பதின் விளக்கமாக தன்னிவல கண்டு உணரும் நிவலகள் பற்றிப் வபசியவதயும், 

மக்கள் வியக்கத்தகும் ைவகயில் சுருங்கச ்பசால்லி விளங்க வைத்துள்ளனர.் 

 

வபசா மடந்வதயாக இருந்த தியாகராஜன், உலகினர ்அறியாமல் கூறும் அழுகணி 

சித்தரின் நிஜப் பபயராகிய அழகு அணி சித்தர ் பற்றியும், அணியாகிய திருைடியின் 

சிறப்வப உணரந்்து அதற்கு அழகு வசரக்்கும் அைரின் பசயல் பற்றியும் 

வபசியுள்ளது மிகவும் சிறப்பு.  

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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1596 கண்ணிகளாக ஓர ் இரவில் தண்ணீரில் விளக்வகற்றி எல்லா 

பமய்ஞான நிவலகவளயும் உள்ளடக்கி எழுதப்பபற்ற அருட்பபருஞ்வஜாதி 

அகைவல மிகவும் சிறப்பாக சிரஞ்ஞீவி வபசியவத மக்கள் பதாகுத்து 

அளித்துள்ள விதமும் அருவம. 

இத்தவன சிறப்புகளுடன் பைளியாகியுள்ள இந்த ஆதி மாரக்்க னீதி பமாழி 

மின்னணு சஞ்சிவகவய மக்கள் யாைரும் படித்து பயன்பபற வைண்டும். எல்லாம் ைல்ல 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் பரம் பபாருள் பிரம்மப்பிரகாச பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ளின் திருைடி வபாற்றி ைணங்கி, உங்கள் எல்வலாருக்கும் இந்த ஆசீரப்ாத பாத 

மவல நிவலயானது கிவடக்க வைண்டும் என்ற உயரிய வநாக்குடன் இந்த சஞ்சிவகயானது 

பைளியிடப் பபறுகிறது என்பவத மகிழ்சச்ியுடன் பதரிவித்துக் பகாள்கிவறன். நன்றி.  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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உலகத்தில் மக்களின் மவனா ைாக்குக் காயங்ஙளுக்கு எட்டப்படாத ைல்லபம் ஒன்று 

உண்படனக் கூறுைது பமய். அதிைல்லப துல்லப பிரம்ம வித்வத என்பதுவை அது. அதன் 

சிறப்பிவன எல்லா வைதங்ஙளும் அை் வைதங்ஙளின் ரகசியங்ஙளாகிய வைதாந்நங்ஙளும் 

கூறிக்பகாண்டு இருக்கின்றன. மக்கள் எல்வலாரும் அவதப் படித்துக் வகட்டுச ் சம்மதித்துப் 

வபசிக்பகாண்டு மட்டும் அவலகின்றாரக்வள யல்லாது அதவனச ்சந்நித்து எட்ட முடியவில்வல. 

அதற்கு ஆன ஆவசயுமில்வல. அது எட்ட முடியாததாயிருப்பது ஏபனனில், மனுக்களின் 

மனதுக்பகல்லாம் எட்ட முடியவை முடியாத ஒன்வற எட்டிக் வகபகாண்டிருப்பைரும், 

ைாக்குகளுக் பகல்லாம் எட்டவை முடியாத ஒன்வற எட்டிக் வகபகாண்டிருப்பைரும், காயங்ஙளுக் 

பகல்லாம் எட்ட முடியவை முடியாத ஓர ்காயத்வத எட்டிப் பபற்றுக்பகாண்டிருப்பைருமாகிய இம் 

மும்மூரத்்திகரமும் ஒருங்ஙு திரண்டு ஓர ்மானிட ரூபகரமாக உள்ள ஒருைவரக் குருைாகப் பபறாத 

வதாஷத்தினால்தான் என்று னிசச்யமாக உணருங்ஙள். 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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03-11-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 89 : சாகாக்கல்விவயக் கற்று மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு ைாழலாம் என்ற திருைாக்கியத்வதத் பதாடரந்்து,  தன்னுவடய நாமத்திற்கான 

பபாருளான உயிவர அறிதவல தன்வன அறிதல். பபரிவயாரக்ள் அவனைரும் வைண்டுைது 

பிறைாவம. மரணமிலாப் பபருைாழ்வை உயிருள்ள வபாவத பபற்றவத அருட்மபருஞ்பைாதி 

ஆபனன் என்று அஜறயப்பா முரசு என ைள்ளலார ்அருளியுள்ளார.் மரணபயம் கடந்து ைாழும் 

ைாழ்வை அருளவை பபரிவயாரக்ள் ைருகிறாரக்ள்.  

இவறைன் உண்டாக்கிய  ஜாதி, மத, வைதங்களில் வபதமில்வல. மாவலயில் மவறந்த 

சூரியவன காவலயிலும் ைருைது வபான்வற, காலங்கள் வதாறும் பதாடரந்்து ைரும் 

பபரிவயாரக்ளின் அவடயாளம் அைரக்ளின் ைாக்குதான் அன்றி உருைமல்ல. இவதவய 

காதுள்ளவன் பகட்கக் கடவன் என பரிசுத்த வைதாகமம் கூறுகிறது. ஏதும் இலாததிலிருந்து 

சரை்த்வதயும் உண்டாக்குபைன் இவறைன். இவறைன் உண்டாக்கிய ஒன்றிலிருந்து தான் 

மனிதனால் மற்பறான்வற உருைாக்க முடியும். பரப்பிரம்மமாகிய நிவனவில் இருந்து ைரும் 

பிரம்மம் எனும் நான், குணங்களுடன் வசரந்்து சகுண பிரம்மமாகவும், குணங்கள் அற்ற 

நிவலயில் நிரக்்குண பிரம்மமாகவும் உள்ளது. இன்னிவலகள் யாவும் மீண்டும் தன் மூலைள 

நாட்டில் ஒடுங்கும் நிவலவய விராட் பிரம்மமாக உள்ளது.  

அறிவுற்ற மக்கள் சாைருமுன் சாகப்பழகி, அழிந்திடா சூக்குமத்தில் அடங்கி, சாவின் 

உசச்மாகிய சாயுசய் நிவலவய அவடைதுவை ைாழ்ைாங்கு ைாழ்ைாகும். ஜீைகாருண்யம் 

என்பது பிற உயிரக்ள் வமல் அன்பு வைப்பதும், பிற உயிரக்வள பகால்லாவமயும் அல்ல. தன் 

உயிவரத் தான் பகால்லாவமவய ஜீைகாருண்யம் ஆகும். தியானத்திற்கான பபாருள் அறிந்தால் 

மனம் ஒரு முகமாகும். திருக்குரானில் அலிபு-லாம்-மீம் எனும் வைதமுடியினுள் தன்வன அறியும் 

ரகசியம் அடங்கியுள்ளது. மனதின் இருப்பிடத்வத ஆசான் மூலம் அறிந்து, அதவன ஒலு எனும் 

சுத்தம் பசய்து, அவலயாமல் பாதுகாத்து நூபராளி பபறலாம். விளக்கு என்பது 

இவறைனாகவும், ஆன்மா அதன் பிரகாசமாகவும், தீபத்தின் பைளிசச்ம் ஞானசவபயாகவும், 

அதன் அவசவை நடனமாகவும் உள்ளதாக ைள்ளல் பபருமான் அருளியுள்ளார.் வமலும் அைர ்

அருளியுள்ள நான்கு விண்ணப்பங்கள் மூலம் பவடப்பின் ரகசியம் நம் தவலயில் உள்ளவத 

அறியலாம். பல வகாடி நாமங்கள் பகாண்ட இவறைவன, அறியாவமயினுள் இருக்கும் 

அறிவைப் பபற்வற அறிய முடியும்.                       

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து:  

 

அகர முதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் ஆதி 

பகவன் முதற்பற உலகு      (திருக்குறள்) 

 

குருபபருமானாக ைரும் விநாயகப் பபருமாவன முதல்களுக்பகல்லாம் முதலாகிய அகர 

முதல்ைன். பிள்வளயார ் சுழி முதல் எழுத்தாக சாகாத் தவலயாகவும், அகரப்பபாருள் 

பஞ்ஞபூதம் மற்றும் சூரியன்-சந்திரன்-ஆன்மா என்ற எட்டு பபாருளாகவும் உள்ளது. தன் 

அகரப் மபாருள் ஜகக்மகாண்டவபர பதவர். அகரம் நான் எனும் பபாருளாக இருப்பவத 

பபரிவயாரின் துவண பகாண்டு அறியலாம்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  அகரம் அறியான் ஒன்றும் அறியான். அகரம் அறிந்வதான் 

அவனத்தும் அறிந்வதான். அவசைற்ற பரமாரத்்த உகாரப் பபாருவள, அவசவுக்கு ைரும்வபாது 

ஜீைனாக, நான் எனும் அகரப் பபாருளாகி, மனதுடன் வசரந்்து நம்வம  

இயக்குகிறது. காலசச்க்கரம் பன்னிரண்டு ராசி நிவலகளில், உயிர ்மூசச்ின் 

கணக்காக உள்ளது.                     
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   ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன் :  

 

மூலப் பதியடிபயா மூவிரண்டு வீடதிபல 

பகாலப் பதியடிபயா குதர்க்கந் மதருநடுபவ … (அழகு அணி சித்தர)் 

 

கலித்தாழிவச  அறிந்தால் கலியன் என்ற நிவலயில் இருந்து வதைன் ஆகலாம். 

மனுனீசன் அறிவை அறியும்வபாது, மனு ஈசனாகிறான். ஆதி மூலவம அதிசய சக்தியாக 

அமானிதமாக உள்ளது. மூவிரண்டு வீடு என்பது அறுபவட வீடாக, அறுபுரி நூலாக, நரகத்வத 

அறுக்க ைல்ல ஆறுமுகமாக உள்ளது என பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ்

அருளியுள்ளாரக்ள்.   

  

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அவசைற்ற நிவலயிலிருந்து சரை்த்வதயும் அவசவுக்கு பகாண்டுைரும் ஆதிமூலவம 

மூலப்பதியாகி ஐந்பதாழில் புரிகின்றது. ஆசான் அருளால் மூன்றாைது கண் திறப்பிக்கப் 

பபறும் வபாது சண்முகனும் நான்முகனும் சராசரப் பபாருளவனத்தும் பகாண்ட மகாசக்தியாக 

மனிதமுகம் இருப்பவத அறியலாம். பதாடக்கமும் முடிவும் அற்ற இவறைவனக் குறிக்கும் 

பசால்வல வகாலப்பதி. பத்து காற்றுக்களின் தவலைனான பிராணவனக் பகடுப்பது 

குதரக்்கமான மனவம. மூன்றாைது கண் திறப்பிக்கப் பபற்று உயிருக்கான ரகசியம் அறிந்து 

இறப்பபாழிக்கும் பபருைாழ்வை இப்பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள்.        

 

சிவானந்த பபாதம்:  

 

அறிவுற்ற மாணாக்கன் : பமய்ஞானம் பபற்று தீடவ்சகள் பல பபற்ற பின்னும் பலர ்பதாடர 

முடியாமல் விடும் காரணம் என்ன? 

 

ஆசான்: இம்வம ைாழ்வின் சுகத்வத எதிரப்ாரத்்து ைந்தைரக்ள், எதாரத்்தமின்வமயால்  

மறுைாழ்வின் வமன்வம அறியாது ஏமாற்றமவடந்து விட்டு விடுகிறாரக்ள். நாம் பசய்த 

விவனவய நமக்கு நல்விவன, தீவிவனயாக ைருகிறது. எஜத விஜதக்கிறாபயா அஜதபய 

அறுப்பாய் (வபபிள்). இறக்கும் வபாது இை்வுடலினுள் உள்ள அழியாத நித்திய உடலில் புகுந்து 

ைாழும் மரணமிலாப் பபருைாழ்வைக் கற்பவத பிரம்மவித்வதயாக குண்டலியாக உள்ளது. 

என்றும் அழியாத வைத ைழி ைாழ்வை பதளிைான ைாழ்வு.  

 

ஆசான்: நிலமதஜன சலத்தினால் சுத்தி மசய்து .... மபருவிரஜல பற்றிக்மகாள் 

பபரின்பத்பத . இந்திரிய ஒழுக்கம் மூலம் வதகத்வத சுத்திபசய்து நிராமய (நிறங்களற்ற) 

கணபதிவய, வஜாதி என்ற ஆசானின் நாதம் பகாண்டு மூன்றாைது கண்ணாகிய இதய வலாகம் 

திறந்த பின் அறியலாம். இடம், ைலம், சுழிமுவன, பபருவிரல் பதியின் ரகசியங்கவள 

பமய்ஆசான் துவண பகாண்வட அறிய இயலும். மனிதவன பிரகாசிக்க பசய்யும் பமய்யான 

ஒளியாகிய நான் என்பதவன பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பபாற்பாதம் பணிந்து அறிவைாம் 

என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

  

 

05-11-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

பள்ளிஜயயும் மமய்ப்பால் தந்ந வள்ளஜல… என்ற குரு ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை இனிவத மலரந்்தது.  

 

பள்ளியஜற : குருபிரானின் னாதம் மூலம் தூங்காமல் தூங்கி இவறபபாருவளாடு  

இரண்டறக் கலந்து சுகம் பபற்று ைாழும் இரகசியத்தின் புற அவடயாளவம 

வகாவில்களில்  இவறைன் உவறயும் இடமாகிய பள்ளியவற.  
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எமபடரடிபடு பகாடாயிதக் கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 110 – உடல், பபாருள், 

ஆவி தத்தம் பசய்து அடிவமயாக இருந்து பபறவைண்டிய ஞானத்வத, எமவன 

தன் வகப்பாணமாக பகாண்ட சாவல ஆண்டைரக்ள் தங்கள் இரக்கத்தால் னீதி 

சட்டத்வத மாற்றி, மக்கள் இல்லறத்தில் இருந்து பகாண்வட ஞானம் 

பபறுைதற்காக அருள் புரிந்துள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பயாவான் சுவிபசஷம் – 

  

திருவசனம் : 41 னான் உன் னடுவிவல ைாசமாய் இருப்வபன் - னான் என்பது னடுப் பபாருளாக, 

உயிராக சரை் சம்பத்வதயும் அனுபவிக்கும் கரத்்தாைாக நம்மிடத்தில் ைாசம் பசய்கிறது.  

 

திருவசனம் : 42   மூலமந்நிரம், பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், கலிமா, காயத்ரியின் 

இரகசியங்கள் பபாதிந்திருக்கும் பதய்ை னாமத்வத வநருக்கு வநராக தரிசிக்க வைக்கும் வதை 

குருபிரானின் பசால்வல சத்திய வைதம்.  

 

திருவசனம் : 43 & 44:  ைடக்கு பாலஸ்தீனத்தில், இவயசு கடல் வமல் நடந்து அற்புதத்வத 

நிகழ்த்தினார ்என்ற ைசனமானது, ஜலம் உவறந்து பனியாகிய கடல் வமல் னடக்க முடிைது 

வபால், ஜல ைடிைாகிய மனம், ஆசான் னாதத்துள் உவறந்து அறிவு ைடிைாகும் அகமிய 

இரகசியதவ்த உணரத்்துகிறது.  

 

திருவசனம் : 45 தாவீதின் குமாரன் - னாத்தான்வைல். கடவுளின் நிவலவய அறிவிக்கும் 

கரத்்தராகிய இவயசுவை கண்டதாக பிலிப், னாத்தான்வைலிடம் அறிவித்தான்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:   

 

இவயசுகிறிஸ்து என்பதற்கு வலாக ரடச்கன் என்பது பபாருளாகும். இவயசுனாதர ்வபசிய 

பமாழி - அராமியா (அரபு). புதிய ஏற்பாடு சுரியானி (Syrian) சுழியானி பாவஷயிலும், பவழய 

ஏற்பாடு ஹீப்ரு பாவஷயிலும் எழுதப் பபற்றுள்ளது. இறுதி பமசியா ைருைார ் என்ற தீரக்்க 

தரிசனமானது, சத்திய வைதத்திலும் திருக்குரானிலும் கூறப்பபற்றுள்ளது.  

 

சிவானந்ந பபாதம் :  

 

ஆசான்: அன்புடபன யுடல் மபாருளு மாவி மூன்றும்… விவனகள் விவளந்து பிறப்பு 

உண்டாைதற்கு காரணமாகவும், அக - புற உலகிற்கு பதாடரப்ுவடய பனருப்பாறு மயிரப்் 

பாலமாகவும் னின்று விளங்குைது உணரவ்ு. ஆசானிடத்தில் உடல், பபாருள், ஆவி தத்தம் பசய்து 

ஓம் எனும் உணரை்ாகிய மந்திரத்வத அறிந்து அவடந்தைரக்்வக பிறைாவம எனும் மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வு கிட்டுகிறது.  

 

அறிவுற்ற மாணாக்கன் : அப்படிபய பஞ்ஞசுத்தி பூஜச மசய்பதன்.... மபருவிரஜலப் 

பற்றிக்மகாண்படன்.... பஞ்ஞசுத்தி, பபருவிரல் என்ற பரிபாவஷகள், குருமுகமாக 

அறியவைண்டிய வதை இரகசிய பசயலாகும்.  

 

ஆசான்: தத்துவபமயுடல் தாமனனுமானது தன்ஜன யறிந்நிடு னீ ... தத்துைங்களில் சிறந்த, 

மனித உடலாகிய  தத்துைம் கடந்ந, தயானிதி கடலாக ைரும் குருபிரான் தங்களின் 

பபருங்கருவணயால் கற்பகபமனும் பபருனிவல வைப்பில் னம்வம ஏற்றி வைத்து, 

அறிவுக்கண் பகாண்டு பிராணன் னீராகி திரண்டவதக் காணசப்சய்து முத்தி எனும் 

சிைானந்தத்வத அளிக்கிறாரக்ள்.  

 

அறிவுற்ற மாணாக்கன் :  அப்படிபய பபாதிக்க முத்தி மபற்பறன்... 

அரியயனுங் ஙாணாத வடிவுங் ஙண்படன் ... அரி (மகாவிஷ்ணு) அயன் 
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(பிரம்மா) இருைரும் அடி முடிவய புறத்தில் வதடியதால் கிவடக்கவில்வல. 

அகமிய னிவலயாகிய கற்பக ைாசிவய ஆசான் அனுக்கிரகத்தால் அறிந்து, 

ஒன்பது ைாசல் கடந்து பத்தாைது ைாசலில் னுவழைவத அடி முடி கண்டு 

ஆனந்தம்  பபறும் பரமானந்த ைாழ்க்வக.  

 

ஞானிமயன்ற மபயர்கஜளபய கண்டுமகாள்ள...   

 

தரும ஞான சித்தராம் சாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்ன்னிவலப் வபாதம் எனும் பாடலில்  

ஞானிவய கண்டு பகாள்ைதற்கான ைழிைவககள் அவனத்வதயும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ைாசவன வகள்வி இருகண் ைாபயவைக்கும் ைல்லவமயளிக்கும் அக்கண் திறக்கப்பபற்று 

சிரைணமாகிய தவலயின் இரகசியம் அறிந்து ைணங்கும் பமய்ைணக்கவம சசச்ிதானந்தத்தில் 

தவழக்க வைக்கும்.  

 

வாழ்வு முதல் சம்பத்ஜத மதித்திடாமல் 

மஜலபமபல பயறின பதார் பறஜவ யாபனன்...  

  

அவசைற்ற குணக்குன்றாம் பிரம்மத்துள் பபாதிந்திருக்கும் அதிசயத்வதக் கண்டைரும், 

ஏழுலகும் வமவலழும் தன்னுள் அறிந்தைரும், ஏகாந்தத் தீவினில் இறங்ஙி எக்களிப்புடன் எங்ஙும் 

னிவறந்த அறிைாகார பசாரூபராக விளங்கும் ஆசானின் பசால்வல னம் சந்வதகங்கவள 

அறவை அகற்றி, பந்த பாசங்ஙவளப் பாழாக்கி, எந்த னாளும் அழியாத ஏகாந்த வீடவ்ட  

பசாந்தமாக்கும்.  

 

சந்பநக மாதிகஜளச ்சாராம பலயகற்றிப் 

பந்நபா சங்ஙஜளப் பாழாக்கும் - இந்நனூல் 

எந்நனா ளும்மழியா ஏகாந்ந வீடதஜனச ் 

மசாந்நமாக்கும் மமனபவ மசால்.  

 

அழியாத வீடவடய வைக்கும் ைாழ்க்வகப் பாடமாகிய சிைானந்த வபாதத்தின் நிஜச ்பசயவல 

நன்மக்கள் அவனைரும் பபறுைாரக்ள் என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

 

 

06-11-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

எந்ஜந சுக்கிலாம் பரனாடட்ில் வாழும்னாளில்... என்ற வதாத்திரப்பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது.  

 

குருபிரான் அருளிய உபநிஷத்தின் உன்னதங்கள்: இராமபிரான் ஆஞ்ஞவனயருக்கு அருளிய 

உபவதச ரகசியவம 1008 உபநிஷத்துக்களாகும். சகல உயிரினங்களும்  நால்ைவக வயானி 

ஏழுைவக வதாற்றத்தில் இருந்தாலும், மனிதனின் மறுபிறப்புக்கான வதைவயானிவய 

வயானியில் சிறந்தது. மூன்று வகாடுகளாக இருக்கும் கங்காளன் பூசும் கைசத் திருனீறு ஸ்ரீமன் 

குகாரம் இருளாம். ருகாரம் அதவனக் பகடுப்பதாம். அந்நகாரமாகிய இருவளக் 

பகடுப்பதாயிருத்தலால் குருபைனப்படுகின்றது.    

~ குரு கீஜத 
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நாரயணனிடம் உள்ளது. 

தன்வனத்தான் ைணங்கும் 

திருத்தலம் அைரைர ் பநஞ்ஞகத்தில் 

இருக்கிறது.  அந்தரய்ாமியாக 

இருக்கும் ஆன்மாவின் நிவலகவள 

தனித்தனியாக பிரித்துப் பாரப்்பதுவை 

பிரம்மவித்வத. 

 

காலாக்னி ருத்பராப நிஷத்: முப்படவ்ட விபூதி 

என்பதன் பபாருள், இடம், அளவு, வகாடு, மந்திரம், 

சக்தி, பதய்ைம், கரத்்தா, பயன்யாவும் தத்துை 

விளக்கமாக உள்ளது. அக்கினி வ ாத்திர 

பஸ்மமாகிய பபாருளால் ஆன மூன்று வகாடுகளில் 

முதல் வகாடு அகாரமாக, ரிக்வைதமாக, ரவஜா 

குணத்வதயும், இரண்டாைது வகாடு உகாரமாக, 

யஜுர ்வைதமாக, ஸத்ை குணத்வதயும், மூன்றாைது 

வகாடு மகாரமாக, சாம வைதமாக, தவமா 

குணத்வதயும் குறிக்கிறது. இதவன முவறப்படி 

பசயலாக அகத்தில் பகாள்ளும் அறிைாளி மாபாதகங்கள் நீங்கி பிறைாவம பபறுைான்.  

 

ஜமத்பரயீ உபநிஷத்: வதகவம வதைாலயம். அதில் உவறயும் ஜீைவன சிைன். நாவன அைன் 

என்ற அத்வைத வநாக்வக ஞானம். மனம் அவலவின்றி இருப்பவத தியானம். அதன் அழுக்வக 

நீக்குைவத ஸ்நானம். புலனடக்கவம பரிசுத்தம். உடல் காக்கும் உணவை பிரம்மாமிரத்ம். 

அகங்காரமாகிய மகன், பபாருளாகிய சவகாதரன், வமாகமாகிய வீடு, ஆவசயாகிய மவனவி 

இைற்வற துறப்பைன் முக்தன். காரண வதகவம, அறிபைன், அறிவு, அறியப்படும் பபாருள் 

கடந்து,  குருைாக சரை்த்திலும் உவறபைனாகவும் வபாக்கு ைரவு அற்றதாகவும் உள்ளது.  

 

ஸுபாபலாபநிஷத்: ஆதியில் பிறப்பற்று இருந்த ஆத்மா என்பவத ஸத்தியம், தானம், தைம், 

உபைாசம், பிரம்மசரியம், வைராக்கியம் இைற்றால் அவடய வைண்டும். ஆத்மாவின் உடவல 

மனமாயினும் மனம் அைவர அறியாது. சரை் உயிரக்ளிலும் அந்தராத்மாைாக, ஒளி வீசும் 

பதய்ைமாக ஒன்றாக இருப்பைவர நாராயணர.்  

 

க்ஷரிபகாபநிஷத்: ஞானமாகிற க்ஷரிகா எனும் கத்தியால் கருமத் தவள, கவள பைட்டி, 

முக்திக்கு ைழி காடட்ி, பிறைா நிவலக்கு ைழி வகாலுகிறது. ஸுஷும்னா எனும் சிறந்த 

நாடிவயக் காண்பைவன வைத ரகசியம் அறிந்து, பற்றற்று, சம்சார பந்தத்திலிருந்து 

விடுபடுகிறான்.  

 

ஸூர்பயாபநிஷத்: சூரியனிடமிருந்வத உலகிலுள்ள பபாருள்கள் யாவும் வதான்றுகின்றன. 

அைவன கண்கண்ட பிரம்மம், விஷ்ணு, ருத்திரன். சூரிய ஒளிவயக் வகவமல் பாரத்்து 

ஜபிப்பைன் பகாடிய மரண பயத்வத பைல்ைான்.  

 

ஜீைசவகாதரி அஞ்ஞனா: சண்டீவகஸ்ைர அம்சமான சுக்கிரன் நம்மிடம் வியாழனாக 

இருக்கிறார.் பசல்ைத்திற்கான பபாருளாகவும், ஆதியின் ைாரத்்வதயாகவும், அறிவின் நிவல 

உணரத்்தி பமய்யான ைணக்கத்தில் நம்வம ஏற்றி வைப்பது ஆசானின் னாதவம. அதன் மூலம் 

னித்திய வபரின்பத்வத அவடயும் பசயவல தன்வனயறியும் பசயலாக இருக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரி பபான்பிரியா: னாவு: னா- அகரமாகவும், உ- உகாரமாகவும் இருக்கிறது. னா 

என்பது சரஸ்பதியான ைாக்காக இருக்கிறது. னாவுக்குப் பபரியதாக 

உலகமில்வல. கவலைாணி குடியிருக்கும் உன் னாவை னீட்டி, அகட்டி, வைத 

னாைாக ைளரக்்க வைண்டும் என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஜீைசவகாதரர ்முனியாண்டி: கற்றைருக்கும், கல்லாதைருக்கும்  பமய்க்கல்விவய 

ஒன்று வபால் கற்பிக்கும் பமய் குருபிரானின் ைாரத்்வதவய பசவியில் கைனமாக 

வகட்கும்வபாது பமய்யான உணரவ்ு வதக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்கருப்பசாமி:  ஞானைழியில் நுவழந்தவுடன் தனக்கு எல்லாம் பதரிந்து விட்டது 

என்பது அறியாவமயாகவும், குருவின் ைாய்வமவயக் வகடக் வகடக் நமக்கு எதுவும் 

பதரியவில்வல என்பது அறிைாகவும்  இருக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்திருமூரத்்தி:  ஒரு பமய்யான பசம்மல் மூலம் மனவத அறிைதும், அது கடந்து 

நான்கு வதகங்கவள அறிந்து அதனுள் குடிபுகுந்து ைாழ்ைதும், தன்னுயிவர அறிைதும், குருவை 

தஞ்ஞம் என ஒரு நிவனைாகும் வபாவத சாத்தியமாகிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சுந்தரைடிவைலன்: விவதயின் சங்காரத்திலிருந்து மரம் உண்டாைது வபால், 

குருபிரான் தன் இரக்கத்தால் னரவன முவறசங்காரம் பசய்து மனுைாக்கி பின் வதைன் 

ஆக்குகிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பாண்டியராஜன்: வைதத்தில் கூறப்பட்டிருக்கும் அவனத்து ைாக்கியம், பாடல்கள் 

யாைற்வறயும்  அகமியச ்பசயலாக நம்மிடத்தில் வைத்துப் பாரப்்பவதவய பிரம்மவித்வத என 

பபரிவயாரக்ள் அருள்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனிபசல்ைராஜ்: பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், கலிமா, மூலமந்திரம் எனும் 

எழுதாத எழுத்தாக இருப்பதற்பகனவை பவடக்கப் பபற்ற மனிதனின் ஆறாைது அறிவுக்கான 

கருவி குலம், இன்னபதன அறிவிக்க ைருபைரக்வள பமய் குருபிரான். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பபான்பசல்ைம்: ஆசானின் னாதத்வத வகட்கும்வபாவத வைதம் சமரசமாகிறது. 

மனுக்குலவம ஜாதியாகவும், அவதக் காக்க ைந்த ஆசாவன ஜாதிகளின் கரத்்தாைாக, வீணாகும் 

ைாழ்நாவள மீட்டுத் தரும் கரத்்தராக  இருக்கிறாரக்ள்.  

 

குருபிரானின் ஆசீரப்ாதத்வதத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத 

நிவறவுற்றது.  

 

 

06-11-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கவிதா  

 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம்:  

தன்னிஜல கண்டுணரும் மமய்ஞானனாள் என்ற பத்தியத் திடம் காப்பு பசய்யுளுடன் 

அவை மலரந்்தது. நாளுக்குள்தான் சரை்மும் அடங்கியுள்ளது. மனிதவரத் தவிர வைறு எந்த 

ஜீைராசிகளுக்கும் நாள் நடச்த்திரம் காலம் கிவடயாது. விதிவய மதியால் பைல்லக்கூடிய 

ஆற்றல் மனிதரிடத்தில் மட்டுவம உள்ளது. மனதின் அடிப்பவடயில் பசயல்படும் விதி என்பது 

இவறைனின் வகவயடாக உள்ளது. மண்ணிபல மயங்காதிரு மனபம எனவும் சாவு 

நிசச்யமாக வருகிறது மனுபவ உைார் எனவும் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். காலமும் 

மனமும் ஒன்றாக உள்ளது. மண்ணாக இருக்கும் மனவம ஏவதன் வதாட்டமாக உள்ளது. 

ஆசானின் நாதமாகிய இடத்தில் இவற பபாருளாக விளங்கும் கைனத்வத, கைனத்துடன் 

பகாண்டு வசரப்்பவத பமய்உணரவ்ை பபறுைதற்கான ைழி. பமய் எனும் இவற பசாரூபமாகிய 

பரபைளி நிரை்ாணமாக உள்ளது. புறத்தில் அவலயும் மனமானது எப்பபாழுது 

நம்மிடத்தில் அகமுகமாக திரும்புகிறவதா அப்பபாழுதுதான் மூன்றாைது 

கண்ணாக மாறுகிறது.  
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ஜீைசவகாதரர ் பாரத்்திபன்: அறியாதைரக்ளுக்கு கு எனும் அறியாவமயாகிய 

இருவள, அறிந்தைரக்ளுக்கு பைளிசச்ப் பபாருளாக இருக்கிறது. 

அறியாவமயினால் அகங்கார பபாருளாக இருக்கும் நான் என்பவத 

அறிந்தைரக்ளுக்கு ைழியும் சத்தியமும் ஜீைனுமாக உள்ளது. குருபிரானின் 

அருளமுதவம முக்குணத்தாலான ஒருைவன நிரக்்குணனாக மாற்றைல்லது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்யுைராஜ்: தஜலயுடன் உடல் கால் கரம் பவறதாய்… மனதின் தன்வமயால் பிறவி 

சூழலில் சிக்கிய நம்வம ஒரு பமய்குருபிரான் அைரக்ளின் அருளமுதம் ஒன்வற பிறைாவம 

என்ற எல்வலக்கு ஏற்றி வைக்கும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சீனிைாசன்:  

 

கற்க கசடற கற்பஜவ கற்றபின்  

நிற்க அதற்கு தக   (திருக்குறள்) 

 

மனம் என்பது கசடாக உள்ளது. கசவட அறுக்கக் கூடிய கல்வி என்பது பழகக் கூடிய ஒன்றாக 

உள்ளது. ஓர ்அறிைாக விளங்கும் அவ் எனும் கற்பகத் தருவைக் கசடற கற்ற பின்தான் நிவலத்து 

நிற்க முடியும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் வமாகன்: குருவில்லா வித்ஜத பாழ். ஒரு பமய்குருபிரானின் அருளமுதவம 

அழியாத பசல்ைமாகிய பசவிச ்பசல்ைமாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரி மணிபமாழி: பகாம்பு, தம்பூர,் தாளம், வீவண, சங்கு முதலியன ஆசானின் நாத 

ைல்லபத்வத உணரத்்தக்கூடிய பபாருளாக உள்ளன.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் ஆசானின் வபரிரக்கவம நம்மிடத்தில் அைரக்ள் பகணிக்கின்ற 

பத்தியமாக உள்ளது. சப்தம் பிறக்கும் தலவம பண் பிறக்கும் தலமாக உள்ளது. அதுவை 

ஆசானின் ைாய்வமயாக, பிறந்தது இனி இறைாத வபசும் பஞ்ஞாடச்ரமாக உள்ளது என்ற 

பகிரவ்ுகவளத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

10-11-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

உய்யபவ மயனக் கும்முல குய்யபவ... என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத 

உதயமானது.  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 90 பிரம்மப் பிரகாச பமய்ைழிச ் சாவல 

ஆண்டைரக்ள் சரை்த்வதயும் துறந்த பரம ஏவழயாகிய தன் குருபகாண்டவல  ஏவழக்கு 

ஏவழயாகத் பதாடரந்்து, பமய்ஞ் ஞானத்வதப் பபற்று அறுபத்து ஒன்பது சாதிகளடங்கிய 

பல்லாயிரக் கணக்கான மக்களுக்கும் எமனணுகா தை ைல்லபத்வத ைழங்கினாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து : 

 

அகர முதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் ஆதி 

பகவன் முதற்பற உலகு      (திருக்குறள்) 

 

நமது மூன்றாைது கண்வண திறப்பித்து, முழுமுதற் பபாருளாகிய 

அகரத்வத அருளும் குருபிராவன முழுமுதற் கடவுள். வதாற்றமில்லாத அகரம், ஒரு 

உருதாங்கி வதாற்றமாக பைளிப்படுைவத எழுதாத எழுத்தாகும். மனிதனுவடய 
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எண்ணத்தின் பிற்புறப் பிடரியில் னிவற னீதி யாசன பீடமிடட்ிருந்நு ைரும் மகா 

மகான்மிய ைஸ்து வித்ததவன எழுதாத எழுத்பதன்றும் - ஓதாமவலாதும் 

வைதமபதன்றும், வித்தில்லா வித்பதன்றும் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ைான் மவழயால் வித்தில்லாது விவளயும் புல், ைாவழ, மூங்கில், கரும்பு, காளான் 

வபால, பபரிவயாரக்ளின் னாத மவழபயனும் பகாண்டல் ைாய்வமயால் 

வதாற்றமில்லா வித்தாகிய னரன், மறுபிறப்பு பபற்று மனுைாக விவளந்து பின் வதைனாகிறான். 

வித்தில்லா வித்தாகிய ஆசானின் னாதம் னுவழயக்கூடிய சீடனின் பசவிவய - முத்திக்கு 

வித்தான முதற் பகாழுந்தாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன் :  

அழகுஅணி சித்தர ்பாடல் : மூலப்பதி யடிபயா மூவிரண்டு வீடதிபல....  

 

மூலப்பதி:  ஆறு ஆதாரத்தின் துவணவயாடு மூலைளனாட்டிற்கு வபாக்குைரத்தாக    இயங்கும் 

னான் எனும் பைளிசச்ப் பபாருவள மூலப்பதி. 

 

பகாலப்பதி: பகாலமாஞ் ஜீவ பகாள பகாலத்துள் இருந்த மமய்ம்ஜம... ஜீைனின் 

இரகசியமாகிய வகாலப்பதிவயயும், வகாலத்துள் இருக்கும் பமய்வமவயயும் ஆசானின் ஜீைத் 

தண்ணீராகிய னாதவம உணரச ்பசய்யும். 

 

சாலப்பதி: ஆசான் உபவதசத்வத கைனமுடன் வகக்பகாண்டு சாமுன் சாகப்பழகி தன்பபரு 

பைளியாகிய சாவலயம் பதிவய அவடயலாம். 

 

பமலப்பதி: பிரம்மவித்வத பசயல் மூலம் அழிந்நிடாச ் சூக்குமத்துள் அடங்ஙிப் பாரக்்கப் 

பாரக்்க, னான்கு வதக இரகசியங்கவள அறிந்து அவடயும் கயிவல வீவட வமலப்பதியாம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி:  

திரு அருடப்ிரகாச வள்ளல் மபருமானின் திருவரலாறு : 

இயற்பபயர:் இராமலிங்கம் 

பிறப்பு : 05-10-1823 

இடம் : சிதம்பரம், மருதூர ்மாைட்டம்  

பபற்வறார ்: இராவமயா பிள்வள - சின்னம்வம 

திருமணம்: 1850 ஆண்டு, தன் 27 ையதில் அக்கா மகள் தனவகாடி அம்வமயுடன் திருமணம். 

சத்திய வைத பாட சாவல துைக்கம் : 1865 - ைடலூர.் 

30-01-1874 -ம் ஆண்டு 51ைது ையதில் வமட்டுக்குப்பம் சித்தி ைளாகத்தில் திருக்காப்பிட்டு 

பகாண்டாரக்ள்.  

 

மகா மந்திரம் :  

அருட்மபருஞ்பைாதி  அருட்மபருஞ்பைாதி 

தனிப்மபருங்கருஜண அருட்மபருஞ்பைாதி 

 

இயற்றிய நூல்கள் :  

• திரு அருடப்ா ஆறு திருமுவறகள் 

• ஜீைகாருண்ய ஒழுக்கம் 

• மனு முவற கண்ட ைாசகம் 

• மும்மணிக் வகாவை 

 

பதிப்பித்த நூல்கள் :  

• ஒழிவிபலாடுக்கம் 

• பதாண்வட மண்டல சதகம் 

• சின்மய தீபிவக 
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னிஜலயங்கள் :  

• சன்மாரக்்க சங்கம் 

• தரும சாவல  

• சித்தி ைளாகம்  

• சத்திய ஞான சவப 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் சிவானந்த பபாதம் 

 

ஐந்து எழுத்தில் ஓபரழுத்தாகிய சி என்ற தீயாகிய திருைாக்கிவன தங்கள் 

திருைாயினின்றும் வபாதபமனும் னாதமாக னவிலும் னாதனின் னாத னாதாந்தவம 

சிைானந்தம் அளிக்கும் சிைானந்த வபாதம். ஆணிப் பபான்னாட்டு அருந்தைச ்பசம்மலாகிய 

சீணிக்காத பனறி மாணிக்கைாசக ைல்லாள கண்ட மன்னாவின் சீடரக்ளுள் ஒருைர ்அருளிய 

இன்னூலின் பயன்: குறி எனும்  இலக்கிவன அவடந்து இலக்குமனனாக, இலக்குமியாக 

னற்கதிவய திடமுடன் அவடந்திட னிரக்ுணராகிய கரத்்தரின் கணித்தற்கரிய கலங்ஙா னிதி 

வைப்பிவன கருதத்ுடவன கைனமதில் இருத்தி வகலாசம் குடிபுகுைதற்வக!  

 

ஆசான்: ஆனமனஞ்ஞபம யிஜமப்மபாழு தாகிலும்... அருந்துவறயாகிய தவலவய 

அறிவிக்கும், ஒரு பமாழியாம் குருபமாழிவய வபாதிமரம். அதன் கீழ் அமரந்்து பபறும் ஞானவம, 

ஐம்புலத் தவலைனாகிய மனதின் ைழி பசல்லாதிருக்க பசய்யும்.  

 

சீடன் : இவமப்பபாழுதும் எவனப் பிரியாமலிருந்த னீர ் இப்வபாது எவன அன்னியமாகக் 

குறித்து, பசாற்படி வகடக் பசால்ைது ஏன் என வினை, 

 

ஆசான்: மனம் அவலயாமல் பாதுகாப்பவத முத்திக்கான பனஞ்ஞமாகவும், ஜீைன் 

முத்தரக்ளின் பசாற்வகட்டு சம்மதிப்பவத ஆன பனஞ்ஞமாகவும் உள்ளது.  

 

சீடன் : பரத்துவடய ைாழ்வு, பத்தினிவல பற்றி பதளிைாக அருள்புரிய வைண்டுபமன வகடக் –  

 

ஆசான்: உடல் னாம் என எண்ணி, உலக ைாழ்வில் உணரச்ச்ி ைழி ைாழ்ந்து உயிர ்விடுகிவறாம். 

அனித்திய உடலுள் இருக்கும் அழியாத னித்திய வீட்டில் ஆசான் அருளால் குடிவயறாவதார,் 

மீண்டும் விவன ைழியில் நுவழைர.்  

 

சீடன் : எமன் வகயில் சிக்கி, அலவக வதகம் எடுப்பாய் என பசால்ைதன் காரணம் என்ன என 

வினை –  

 

ஆசான்: பதய்ை ைாக்கின்படி முந்வதய பஜன்மமாகிய மனம் மூலம் பல பஜன்மங்கள் நாம் 

எடுத்துக்பகாண்வட இருப்பவத உத்தமர ்மூலம் உணரந்்த பின் தான்  மானிடராகிவறாம்.  

 

சீடன் : மானிட வதகம் அருவமயானது என்பதற்கான விபரத்வத அருள்புரிய வைண்டும் என 

வகடக் -  

ஆசான்: னால் ைவக வயானியிலும், எழுைவகத் வதாற்றத்திலும், உன்னதமான மானிட 

வதகபமன்பது, மறுபிறப்பு பூமியில் மாசற்ற மானிட வதகபமடுக்கும் பமய்சப்சயலின் 

இரகசியமாகும்.  

 

சீடன் : மானிட வதகத்திவல பலவிதமாய் அருவமயாகிய வதகம் உண்வடா என வினை –  

 

ஆசான்: மனித வதாற்றத்தில் இருக்கும் னரன், ஒரு பமய்க்குருவின் இரக்கத்தால் 

மனுைாகிறான். மனுைான பின் தம்வமத் தாண்வமப்படுத்தி மண் 

வபாலானைவன மனிதருள் மனிதனானைன் என வைதம் கூறுகிறது.  
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சீடன் : வதகபமடுப்பது எை்விதம் ? விவனபயன்பது ஒன்வறா இரண்வடா ?  

 

ஆசான் : விவனக்கு காரணமான மனவம வதகபமடுக்க காரணமாகும். வமவலழு, 

கீவழழு உலகமாக, பமய், பபாய்யாக இருக்கும் இருவிவனயில் ஒன்றான 

தீவிவனவய பநாறுக்குைது கடினவம.  

 

சீடன் : விவனயினால் பல வயானிவதாறும் புகுந்து ஜனன, மரணம் உண்டாைது எப்படிபயன 

வகடக் –  

 

ஆசான்: காய மன ைாக்கினால் பசய்த கன்மமாகிய விவனயால் பிறப்பு, இறப்பு உண்டாகிறது. 

சிருஷ்டிக்கும் பிரம்மாவின் தன ைாக்காகிய டமரக ஓவசயால், னரன் மாவயயாகிய மன 

ைவலயில் சிக்கி பிறப்பு - இறப்பு என்ற உற்பனங்கள் உண்டாகிறது.  

 

சீடன் : வதவைந்திர பதவி, பிரம்மப் படட்ம் அவடந்து சுகம் பபறுைது பற்றி வினை –  

 

ஆசான்: மனதின் வமல்வநாக்கம் மற்றும் கீழ்வநாக்கத்திற்கு ஏற்றைாவற பிறப்பு அவமகிறது. 

இதனின்றும் விடுபட, ஜீைபனனும் அறிைாகிய சிைனின் திருைடிவய துவண என்பவத 

உணரத்்தவை புராணங்களும், வைதங்களும் பவடக்கப் பபற்றுள்ளன.  

 

சீடன்: மும்மூரத்்தியர ் படட்ம், வதவைந்திரப் பதவி பபற்ற பின்னும் பூவலாகத்தில் மானிட 

வதகத்தில் பிறப்பதுண்வடா என வினை –  

 

ஆசான்: முத்பதாழில் புரியும் மும்மூரத்்தியரும், ஐந்பதாழில் புரியும் ஆனமுகத்திவன அறிந்த 

ைானைரும், உலகத்தைரின் புகழில் மயங்கும் வபாது மீண்டும் பிறப்பு உண்டாகிறது. 

குருவினிடத்தில் சரணாகதி அவடந்து முக்குணங்களற்று னிரக்ுணமாகினால் 

வதைவதைனுவடய திருைடிவயக் கண்டு தரிசிக்கலாம்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  பிரம்மப் பிரகாச பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய 

மமய்ன்னிஜலப் பபாதம் எனும் அருட்பகாவட, மனுக் குலத்திற்கான ைரப்பிரசாதம். அறிவைத் 

வதடும் யதாரத்்த உள்ளம் பகாண்டைரக்ளுக்கு ஆண்டைரக்ள் அருளிய அருடப்ிரசாதம் அசலாக 

கிட்டும் என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன் ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

 12-11-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கவிதா மவங்கட் 

 

 

குருவைக் காடட்ிலும் உயரந்்த தத்துைம், தைம், ஞானபமான்றில்வல. அப்வபரப்்பட்ட ஸ்ரீ 

சத்குருவிற்கு நமஸ்காரம்.   (குரு கீஜத) 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம் : 

அசச்ர மஜமத்பதான் அறுந்துபபா னது கண் 

டஜமந்நஜத யஜமத்து அஜறந்நதிக் கிரந்நம்... என்ற ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்தம் 

முகப்பு பாடலுடன் அவை மலரந்்நது.  

 

பிரம்ம விஷ்ணு சிைைடிைமாகியைர ்குரைன் ஒருைவர. இச ்சகமுழுைதும் குரைவனவிட 

மிக வமலான தத்துைமில்வல. ஆதலால் குரைவனச ்பசை்வையாய்ப் பூசித்தல் வைண்டும். 

            ~ குரு கீஜத 
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அறிவு மாணிக்கம்: அறியாவம இன்னபதன அறிவிப்பவத அறிவு. ஐம்புலனும் 

ஒடுங்ஙி, அறிவை ஆகாரமாகக் பகாள்ளுதவலவய அறிவதஜனக் மகாண்டு 

அறிவதஜனக் காண்பது என்பதாகும். மனு ஒருைனிடவம தனிச ்சீதனமாகிய 

ஆறாைது அறிவு மனம் என்ற பபயரில் உள்ளது. அது மனமாக இருக்கும்ைவர 

அறியாவமயாக, னபுசு என்னும் கீழான ஏழு எண்ணங்களாக னம்வம அழிவில் 

தள்ளுகிறது. ஒரு பமய்ஆசானின் முன்னிவலயில் மனமானது மறு பிறப்பு எடுக்வகயில் 

அதுவை சிபத்பதனும் வமலான ஏழு எண்ணங்களாக, அறிவு மாணிக்கமாகப் பிரகாசிக்கிறது. 

குருவின் வபரிரக்கத்தால் நம் மனம் அறிைாக மாறும் பசயவலவய மனம் திரும்புங்கள் 

பரபலாக இராை்ஜியம் சமீபமாய் இருக்கிறது என சத்திய வைதத்திலும், னான் உன் ஜீவ 

னரம்பிற்க்கும் சமீபமாய் இருக்கிபறன், னீ என்ஜன அறியமாடட்ாயா என திருக்குரானிலும் 

கூறப் பபற்றுள்ளது.  

 

ஜீவப்பரிசு: ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்நம், 

வையகத்வதயும் ைானகத்வதயும் சரை் கால 

காலங்ஙவளயும் சரை் காலத்திற்க்குள் அடங்கிய 

அழிவிலா னித்திய பூரண 

வமம்பாடுகளவனத்வதயும் வகயில் 

ைரைவழத்துத் தரும் கிரயத்வதயுவடயது 

இக்கிரந்நம். இந்நக் கிரந்நத்தில் பசயலில்லாத 

ைாசகவம கிவடயாது. இசப்சகத்து மனு 

மக்களுக்கு பமய்ைழிசச்வபயாரின் ஜீைப்பரிசு. 

ைந்த வைதங்கள் அவனத்துவம ஜீைனுக்கான 

பரிசாக பபரிவயாரக்ளால் அருளப் 

பபற்றவதயாகும்.  

 

பவதம்: வைதம் ஆசான் திருவமனி. வைத விளக்கம் 

அைரக்ள் திருைாக்கு. எழுதாமவற என்பது 

ரூபத்தில் ைந்து னிற்கும் ைந்த வைதமாகிய 

ஆசான் அைரக்வள. அழிைதிலிருந்து அழியாதவத 

அறிவிப்பதற்வக வகாடானு வகாடி வைதங்ஙளும், 

கிரந்நங்ஙளும், வைதாந்நங்ஙளும், பாவஷகளும் 

ைந்நன.  

பிரம்மவித்ஜத: இத்தூலத்தில் இருக்கும்வபாவத 

பதய்ைத்திருனாடாகிய பிரணை னாடட்ிற்க்குப் 

வபாய்ைரும் திருவிவளயாடவ்டப் பழக்கித் தருைதுவை பமய்க்கல்வி. சாகாக் கல்வியாகிய 

பிரம்மவித்வத பசயவல பசய்து வைக்கும் ஒரு பமய்ஆசானின் பசழுஞ்ஞீதள மவனா 

வனாக்கிற்கு இணங்ஙி, பிறவிப்பயவன அவடவைாமாக என்ற பகிரவ்ுகளுடனும், வதாத்திர 

பாடலுடனும் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

17-11-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

ஓங்ஙாரத் மதானியான கபாலத்பத ... என்ற ஞானமுவறயீடு பாடலுடன் காரத்்திவக மாதம் 

முதல் நாள் அவை இனிவத மலரந்்தது.  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 177  வஜாதி என்பது அறிவுப்பிரகாசம் - 

ஜீைப்பிரகாசம். அறிவுக்கண் பகாண்டு காணுைவத வஜாதி. மகரவஜாதி என்பது 

அகமிய வதை ரகசிய பசயவல உணரத்்தும் புறசச்டங்காகும்.  

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து: 

அகர முதல் அவ்மவழுத்மதல்லாம் ஆதி 

பகவன் முதற்பற உலகு      (திருக்குறள்) 

 

சாைாது பிறைாது தனி முதலாக இருந்த நான் - அகரப் பபாருளாக, ஆண் பபண் 

அற்றதாக, நீதியாக, அறிைாக உள்ளது. எதற்கும் முதற்பபாருளாகிப் பின் அழிவில்லா 

அப்பபாருவள என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளும்,  நான் உன் ஜீை நரம்பிற்கு சமீபமாய் 

இருக்கிவறன் என நபிகள் நாயகமும், நாபன சத்தியமும் ைழியும் ஜீைனுமாய் இருக்கிவறன் என 

சத்திய வைதத்திலும் அருளுகிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா :  இராை சன்னியாசி னிஜல - காமமுடிப் பீடம்குரு  முகமாய்த்  

தன்னிற் கண்டு ... கண்டம் கடந்து எமகண்டம் கடந்து, காம முடிப்பீடத்வத குருமுகமாய் 

தன்னில் கண்டு, மூசச்ு ஓடாத தைனிவலவயக் வகபகாண்டைவர  இராஜ சன்னியாசி. ராஜ 

அங்கத்தின் மூலம்  குரு சீடன் பரம்பவரயாக பழகிப் பபற வைண்டிய பபருநிவல வைப்வப 

இராஜ சன்னியாசி னிவல.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன் : அழகுஅணி சித்தர ்பாடல் - அழகுக்கு அழகு வசரக்்கும் அணிவய 

பஞ்ஞாடச்ரம் என்பவத ஆசானின் நாதம் மூலம் அறியலாம். ஓதாமல் ஓதும் பசயவல ஆசான் 

துவணயுடன் கற்றுத் வதரந்்தால், சரை் பவடப்பின் அழவகயும் அனுபவிக்க வைக்கும் ஜீைனின் 

இரகசியதவ்த அறியலாம். இதுவை தன்வன அறிதலாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சிரஞ்ஞீவி : அருள் என்பது வஜாதியாக, பிரகாசப் பபாருளாக, சுடாத தீயாக, 

புவகயாத கனலாக உள்ளது. அருள் ஒளி விளங்கிட ஆணவம் எனும் ஓர் இருளற என் 

உள்ளத்தில் ஏற்றிய விளக்கு என ைள்ளல் பபருமானும், அருள் - யுகாந்த நாட்டு மசல்வம் என 

சாவல ஆண்டைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். கண்டர னண்ீட காடச்ிக் காரணக் 

கடலினுள்பள... அறத்தின் உருைாக ைந்த தன் ஆசான் தனிவகைள்ளவல வஜாதி மவலயாகவை 

பாரத்்து ஆண்டைரக்ள் அருவள பபற்றாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர ் : சிவானந்த பபாதம் - நம்வம சிைமாக்கும் தன்வனயறிந்த 

பபரிவயாரக்ளின் திருைாயாகிய பஞ்ஞாடச்ரத்தின் ரகசியத்வத உணரத்்துைவத சிைானந்த 

வபாதம்.  

 

சீடன் : வைத ஆகம புராண சாஸ்திரங்களால் என்ன பிரவயாஜனம் என வினை -  

 

ஆசான் : மனுவின் வதாற்றமும் ஈசனின் சக்தியும் பகாண்ட புண்ணிய உருைான குருவை 

சாரந்்தால் இருவிவனகள் அகன்று ைாழலாம்.  

 

சீடன் : ஒருைர ்பசய்த பாை புண்ணியம் ஒருைருக்கு உண்டு என்பதின் விபரம் வகடக் -  

 

ஆசான் : அைரைர ் பசய்த விவனயினால் உண்டாகும் வியாதிகவள பிறருக்கு பகாடுக்க 

முடியாததும், ஒருைரின் உயிர ்மற்றைரக்்கு துவணயாைதில்வல என்பவதயும் வைத சாட்சியாக 

பதளிந்து பகாள்ைாயாக.  

 

சீடன் : புராணங்கள் ஏன் பிறர ் பசய்த பாை புண்ணியம் மற்றைரக்்கு உண்டு என பபாய் 

பசால்கிறது என வகடக் -  

 

ஆசான் : பாச பந்தத்தில் உழலும் மூடரக்ளுக்கு இப்படி பசான்னால் தான் நம்புைாரக்ள். அவதா 

கதியாகப் வபாகின்ற அைரக்ள் நல்ல கதி பபற வைண்டுமாயின், இதவன 

நம்பாமல் முயற்சி பகாண்டு வபதகமில்லா அறிவின் பலவன பபற விவழய 

வைண்டும். உலக மக்கள் மண், பபான், பபண் என்ற மூன்று 
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விஷயங்களுக்காகவை ஒன்று கூடி ைாழ்ந்து கைவலக்கு ஆளாகி பிறப்பு இறப்பில் 

உழலுகின்றனர.் இவத உணரந்்து பபரிவயாரக்ளின் சீதக்களப பசந்தாமவர 

பூம்பாதத்வத துவணயாகக் பகாண்டால், விவன ைழியாக வதகத்வத 

விடும்வபாது சீராகிய ஓரறிைான இடம் வசரந்்து விவனயிலிருந்து மீளலாம்.      

 

குருபிரான் அருளமுதம்: கார்த்திஜக மாத சிறப்பு 

கண்ட சத்தியத் தீர்க்கத்த ரிசனம்  

விண்ட திடட்ம்வி ளங்ஙன டப்பது  

பண்ஜட யூழிவி திமயழுத் தின்படித்  

தண்டும் கார்த்திஜக மதாட்டுன டக்குபம 

 

மாறாத சத்திய வாழ்வு வளரந்்நிட, துஞ்ஞா வாழ்வு வரம் துலங்ஙும் பாமரங்ஙுபம, 

இருடட்ில்லாச ் சீர் வாழ்வு எங்ஙும் மங்ஙாபதாங்ங, சத்தியச ் மசங்பஙால் தஜழத்பதாங்ஙி 

வாழ்ந்நிட, உய்யும் சத்திய ஆடச்ி ஓங்ஙிட மவன்றூணி - வருதிபதார்  கார்த்திஜகபய என  

ைருங்ஙால தீரக்்கதரிசனப் பிரைாகமாக பரம்பபாருள் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய பாடல் 

மூலம் காரத்்திவக மாதத்தின் சிறப்புகவள அருளிச ் பசய்து ஆசான் அவை நிகழ்வுகவள  

இனிவத நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

19-11-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

அரியாஜன அறிய ஜவத்து… என்ற னல்ல னாட் பிறப்பு காப்பு பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய மலரச ்பசய்தாரக்ள். ஒரு பமய்க்குருபிரானின் அருளமுத பமாழிகவள பசவிைாய் 

மடுத்து வகடக்க் வகடக் பபாய்-பமய், அறிவு-அறியாவம இைற்வற பிரித்துப் பாரக்்கும் 

அறிைான பமய்ன்னிவலப் வபாதத்வத ஒருைன் அறிகிறான்.  

விஜத பதவனுஜடய வசனம். விஜதப்பவர் தீர்க்கதரிசி (சத்திய பவதம்).  விவத 

விழும் இடங்கள் ைழிபாவத, கற்பாவற, முள் பசடி, நல்ல நிலம். நல்ல நிலத்தில் விழுந்தவை 

ஒன்றுக்கு நூறாகப் பலன் பகாடுக்கிறது. இவதக் காதுள்ளவன் பகட்கக் கடவன் என மூன்று 

முவற சப்தமிட்டுக் கூறினார.் வதை ைசனங்கவள வகட்டுப் பின்பற்றித் பதாடரந்்து ைரும் 

சீடனின் அறிவின் நிவலகள் ைாவழமரம், ஈரவிறகு, கரித்தூள், கற்பூரம், கந்தகம் என்ற 

நிவலகளுக்கு மாறி ைருைவதக் காணலாம்.    

 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக் கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 111 - பசத்தால் அமரன், வதைன் 

என்பது அறியாவமயின் உசச்மாகும். பசவியிற் சுவை உணரவ்ைார ் வதைரக்ளாகவும் 

உணராதைன் நரனாக, மிருகமாகவும் உள்ளான். பாைமாகிய அசுத்தத்வத மாற்றி 

புண்ணியமாகிய பரிசுத்தத்தில் ஆக்குைவத பமய்ைழி என்னும் வமடு.  

 

மசவியிற் சுஜவயுணரா வாயுணரவ்ின்  மாக்கள்  

அவியினும் வாழினும் என்  என திருைள்ளுைர ்அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

பவதமும் உயிர்கள் மமய்ப்பால் விஜளவுமுத் மதாழில்கமளல்லாம் பதாட்டுக் காடட்ப் 

பபற்று பசவிசச்ுவை உணரந்்த மக்களாக, அறிவு நிவலயாகிய பமய்ைழி எனும் வமடு 

சகல வைதங்ஙளின் சிவராரத்தினமாய் விளங்ஙுகின்ற பாததாமவரகவள உவடயைராயும், 

வைதாந்ந அரத்்தங்ஙவளபயடுத்து னன்றாய்ப் வபாதிப்பைராயு மிருக்கிற குரைவனச ்

பசை்வையாய்ப் பூசித்தல் வைண்டும்.         

            ~ குரு கீஜத 
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கண்டைரக்ளாக  ஆதி மாரக்்க னீதி அவை மக்கள் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் 

திருைருளால் ஆக்கப் பபற்றிருக்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி பைானி மணிமாறன்: மணி மந்ர அவுஷதம்  

லைணமாகிய உப்பு என்பவத மணிமந்ர அவுஷதம்.  நம் உடலிலுள்ள ஒன்பது ைவக தாது 

உப்புக்கள்  வபால் புற உலகிலும் பலைவக தாது உப்புக்கள் உள்ளன. அறு சுவைகளில் 

ராஜசுவையாகிய உப்பு அதிகமானாலும், குவறந்தாலும் தீவமயாகவும், சீராக இருந்தால் 

நன்வமயாகவும் உள்ளது. முக்கால் பாகம் கடலால் சூழப்பபற்றுள்ள உலகம் வபால் நம் உடலும் 

70% உப்பால் கட்டப்பபற்றுள்ளது. அனீதமாக அழிவைத்தரும் நபுசாகிய மனவத, நலம் தரும் 

அழியாத சிபத்பதனும் அறிைாகிய நைனீதமாக மாற்றுைவத பபரிவயாரக்ள் அருளிய 

ரசைாதமான பிரம்மவித்வதச ் பசயலாகும். பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் ஆதிமான்மியத்தில், ஏ 

மனிதபன - உன்னுஜடய இந்ந உப்புப் பாண்ட உடலினுக்குள்பள எனத்பதாடங்கும் 

திருைாக்கியத்தில் இதன் பிரம்மாண்டத்வத அருளியுள்ளாரக்ள். ஜல அம்சமான மனவத, 

ஆசானின் ஞானாக்கினியில் காய்சச்ி ஸ்படிகமான அறிைாக மாற்றுைவத ரசைாதம்.  

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: ஆண்டைரக்ள் ைாத கற்பம் பாடலில் வநாய்கள் பற்றியும், 

அவுஷதம் எனும் மருந்து பசய்யும் முவற பற்றியும், மரணைறுவம தீரக்்கும் மா தை மருந்து 

பற்றியும் அருளியுள்ளாரக்ள். நைபாஷாணத்வத ஒன்றாகச ் வசரத்்து அத்தி எனும் எலும்பால் 

ஆனவத நம் வதகம். இந்த அத்திமாபுரத்தில் வீற்றிருக்கும் பிரம்ம பசாரூபமான ஆத்மாவை 

அறிய வைண்டிய கடவமக்காக தரப்பபற்றவத ஆறாைது அறிவு. வீண்மனுவை ஈசனாக்கும் 

அரும்பபரும் பசயவல ரசைாதம்.   

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:்  

பயாவான் சுவிபசஷம் – முதல் அதிகாரம் - திருைாக்கியம் (46 - 51)  

நாசவரத்திலிருந்து யாபதாரு நன்வம கூடுமா? நாகூர,் நாமக்கல், நாஞ்சில், நாகமவல, 

நான்மாடக்கூடல், நாைலன் தன் பபாழில் என்பவை பபரிவயாரக்ளின் திருநாவைக் 

குறிப்பதாகும். அைனைன் தன் தன் அத்திமரத்தின் கனிவய புசிதத்ு சாகாமல் பிவழப்பீரக்ள் 

என்பது பமய்குருபிரான் மூலம் மறுபிறப்புப் பபற்று, ஜீைகாருண்யம் எனும் தன்னுயிர ்

வீணாகாமல் காக்கும் அறசப்சயல் பசய்ைதாகும்.  

கு எனும் அறியாவமயில் இருந்து மாறி அறிவுப் பிரகாசம் பபற்றதால் வதைகுமாரன் 

என்ற நாமம் பபற்றார.் ைானம் திறந்திருக்கிறவதயும் வதைதூதரக்ள் 

மனுஷகுமாரனிடத்திலிருந்து ஏறுகிறவதயும் இறங்குகிறவதயும் இது முதல் காண்பீரக்ள் 

என்று பமய்யாக பமய்யாகவை உங்களுக்குச ் பசால்கிவறன். ஆகாயபமனும் பரிசுத்த 

நிவனவிலிருந்து பரிசுத்த ஆவியானது, பபரிவயாரக்ளின் திருைாய் மூலம் இறங்கி,  தவலயான 

பசவிசப்சல்ைத்வத ைழங்கி, மறுபிறப்பபனும் வதைப்பிறப்பில் ஆக்கி  நீதிைழியான 

பமய்ைழியில் ைாழவைக்கிறது.  

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: ைானவம வகள் பூமிவய பசவி பகாடு. வதடுகிற உள்ளம் 

உள்ளைனுக்கு ைாயுள்ள ைானத்வதயும் காதுள்ள பூமிவயயும் காணச ்பசய்ைது என்பது ஆசான் 

மூலம் அறியும் உபவதச ரகசியமாக உள்ளது.   

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் சிவானந்த பபாதம்: 

ஆசானின் திருைடி நிழல் அவடைது சுகம் என்றாலும் அைரைர ் எண்ணங்கள் மூலம் 

பைளிப்படும் காமம், குவராதம், வமாகம், வலாபம், மதம், மாசச்ரியம், டம்பம், பபாறாவம என்ற 

அஷ்ட அைஸ்வதகளாகிய ைாரிசுகள் அதற்குத் தவடயாக உள்ளன. காய மன ைாக்கு தளரந்்து 

கண்பணாளி மழுங்கும் முன் குருபபருமானின் அருளால்  மூன்றாைது கண்ணாகிய அகக்கண் 

திறக்கப்பபற்று நல்ல கதினிவல  அவடய வைண்டும். பரிபூரணமாய் ைந்த ஞானிகள் மூலம் 

ஓதாமல் ஓதக்கூடிய சிை நூவல, மகாமகசூக்கான இருதயத்தில் பகுத்துப் 

பாரத்்து, வபரின்ப நிவலயான முத்தி நிவலவய சிந்வத மகிழ்ந்து 

இருக்கும்வபாவத அறிந்து ைாழ வைண்டும். அறிவின் திருவுருைான ஆதி னாயகம் 
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அரசர ்னாயகமான குருனாயகவம, தங்கள் னாவிலிருந்து பபாழியும் அஞ்ஞன 

வமயால் மூன்றாைது கண் திறந்து காட்டி நம்வம விழிப்புலகில் ஏற்றி வைக்க 

முடியும்.  

 

A.S.மகாலிங்கம் (பைானி - ஈவராடு): ைள்ளலார ்அருளிய சன்மாரக்்க மரபான 

மரணமிலாப் பபருைாழ்வின் பசயல் விளக்கம் அறிய வைக்கும் இடமான ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவைவய எங்களுக்கு அறிய வைத்தது அருட்பபருஞ்வஞாதி ஆண்டைரின் தனிப் 

பபருங்ஙருவணவய ஆகும்.   

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: வகட்பதும் வகளாததும் தரும் கற்பகத்தரு விருடச் வித்தானது 

பபரிவயாரக்ளின் மூலமாக அருளப்பபறுகிறது. தன்வன அறிந்த மனுவை சரை் வைதங்களின் 

ரகசியப் பபாருவள அறிகின்ற சக்தி பபறுகிறான். மக்கள் யாைரும் பமய்உணரவ்ின் மூலம் 

மரணமிலாப் பபருைாழ்வு பபற்று ைாழ, பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி ைணங்கி 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

20-11-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

கார்க்கும் ஞானக் கடல்வாய் மடுக்கபவ… என்ற ஞான முவறயீடு பாடலுடன் அவை இனிவத 

உதயமானது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: ஞானக் கடலாக ைந்து எமனிடத்திலிருந்து மனுக்கவள காக்கும் 

திருசப்சயவல பசய்து வைக்கும் ஆசானிடத்தில் பசவி சாய்க்க வைண்டும். பசவிச ்பசல்ைவம 

தவலயான பசல்ைமாக ைள்ளுைர ்பிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் தங்களின் வபரிரக்கம் 

பகாண்டு அழியா பசல்ைத்தின் மூலம் பிறவிப்பிணிவய நீக்கும் அரும்பபரும் பசயவல, நம் 

தவலயில் ஏற்றி வைக்கும் பசயவலவய சாவல ஆண்டைரக்ள், 

சிரித்துச ்சிரித்துத் திருத்திப் மபாருத்திச ்பசம னிதிக்கஜண 

விரித்துப் மபருத்து இனித்து விடுதீ வீடும் விடிந்நபத என அருளுகிறாரக்ள்.  

 

இருளாக இருந்த வீடவ்ட சிைப்பிரகாச 

சுடரின் மூலம் பிரகாசமான வீடாக்குகிறாரக்ள். 

அகில உலக மக்கள் யாைரும் இசப்சயவலப் பபற 

வைண்டும் என்பவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

வநாக்கம். தன்வனயறிைவத ஒை்பைாருைரின் 

முதற் கடவமயாக இவறைன் நம் தவலவமல் 

விதியாக்கி வைத்துள்ளான். ைந்ந வைதமாக 

திருவுருத்தாங்ஙி ைரும் குரு மகான்மியரின் 

அடினிழலில் தன் மனவதச ் சாய்த்து இகழ்சச்ி 

புகழ்சச்ிவய பபாருடப்டுத்தாமல், ஆசானின் 

வனாக்கிற்கு இணங்ஙி னடத்தவல தன்வனயறியும் 

தைமுவற எனவும், அறம் பசய்தல் எனவும் 

வைதங்கள் குறிப்பிடுகின்றன. இதவனவய,  

தன்ஜன அறிதபல இன்னில வாழ்வு எனவும்,  

 

உன்ஜனயல் லாமலன் உயிரிங்ஙில்ஜல  

தன்ஜனய றிந்நது உன்ஜனஜயயா எனவும் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

 

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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தன்ஜனயறிந் தின்பமுற மவண்ணிலாபவ - ஒரு 

தந்திரம் நீ மசால்லபவண்டும் மவண்ணிலாபவ என ைள்ளல் பிரானும் 

அருளியுள்ளாரக்ள். பநடுங்கால ைாழ்விற்குரிய பசயவல குருபிரான் அருளிய 

நீதியின் வமல் சதா நிவனவை வைத்து ஆசானின் அன்பபனும் பிடியில் 

ஒட்டியிருப்பவத வமன்வமயான ைாழ்வு. தன்வன அண்டி ைரும் மக்களின் 

அவலயும் மனப் வபயிடம் அடிவமயாக இருக்கும் அறிவை ஆசான் தன் னாத ைல்லபத்தால் 

மீட்டு சீராக்கி, அருளமுதத்தால் எமனணுகா சாைாைரத்வத பரிசாக  அளிக்கின்றாரக்ள். 

 

ஜீைகுவகவதாறும் வீற்றிருக்கும் மறுவிலாக் குகவனக்கண்டு ைணங்கும் ைணக்கத்வத 

னடமாடும் திருவமனி தாங்கி ைந்து அைரைர ் உருைத்திவன அதிக பதளிவுபடுத்தி 

பிரதிவிம்பமாகக் காட்டும் பதய்ைக் கண்ணாடியாகிய ஒரு பமய்க் குருபிரானின் இரக்கத்தால் 

தான் அறிய முடியும் என்ற பகிரவ்ுகவள பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிவறவுற்றது. 

 

 

20-11-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

 

உத்பயாவனக் காடட்ிபல - பமமக்கள்  

னித்யத்த வத்பதறும் 

சத்தினி முன்பாக உத்தமர் தங்ஙுலப்   -  மபாங்ஙபலா மபாங்ஙல் 

     (பாஜனப் பலிப் பாடல்) 

 

ஜீைசவகாதரி இன்பலதா: ஆசானின் பசன்பனறிச ் சீர ் உழவுவகால் எனும் ஓபரழுத்து 

மாத்திவரக் வகால் பகாண்டு பண்படாமல் முடக்ாடாக இருந்த சீடனின் உள்ளத்வத 

பண்படுத்தி, உத்திவயாைனமாக ஆக்கி னித்திய தைத்தில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். உத்தி ஓ 

ைண்ணமாகுதல் என்பது ஆசான் திருபமாழி வகட்டு வைராக்கிய சித்தம், திட நம்பிக்வகயுடன், 

சாகாக்கவல பழகித் வதரந்்து, அறிவு ைடிைாக ைாழ்ைதாகும். எைருவடய ைல்லபத்வதயும் 

அடக்கி, மிதிதத்ு ஏறுகின்ற அதிைல்லபமாகிய எமனுவடய  ைல்லபத்வத மீறிய யதாரத்்த 

பதய்ைபீடமாக திருவமனி தாங்கிைரும் குருபபருமாவனச ் சாரந்்து பகாள்ைவத ைரமாதி 

ைரமாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் மனித ைாழ்விற்கு  தகுதியற்ற காடாக இருந்த பாப்பனாசச்ிையல் 

இடத்வத, ஆண்டைரக்ள் தங்களின் பபருமுயற்சி பகாண்டு உத்வயாைனக் காடாக மாற்றியது 

வபான்வற அகமியத்தில் சீரில்லாமல் மன ைழியில் பசன்றைரக்வள திருதத்ி  அறிவிருக்கும் 

தலமாகிய உத்வயாைனத்தில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். யதாரத்்த வதைகுரு துவண பகாண்டு 

ஒருைன் பமய்வய அறியும்வபாது ஜீைாத்மா ஆகிறான். பமய்ப்பபாருளுடன்  இரண்டறக்கலந்து 

இவறனிவலவய அவடயும்வபாது பரமாத்ம னிவலவய அவடகிறான். 

 

ஜீைசவகாதரர ்கவணசன்: வினாயகவர ைழிபடும் வபாது இரு காதுகவள பிடித்துக்பகாண்டு 

வதாப்புக்கரணம் வபாட்டு ைணங்கும் தாத்பரியம் என்னபைனில் - அறிவு பசாரூபராகிய 

குருபிரானின் னாதமானது னம் பசவிகளில் நுவழைதற்கு முதற்பபாருளாக இருப்பது காது. 

சரை்த்திற்கும்  தவலயாகிய பசவிச ்பசல்ைத்வத உணரவைக்கும் காதுதான் முதல் என்பவத 

அறிவுறுத்த பபரிவயாரக்ள் எடுத்து வைத்த முவறயாகும். தன்வனயறியும் இரகசியதவ்த 

உணரத்்தும் பமய்யான பமய்ைழி, பிடரிமாரக்்கம் என்பதால் இரு வககவளயும் பிடரியில் 

வைத்து ைணங்குகிவறாம்.  

 

ஜீைசவகாதரி சாந்தினி: மனம் அவசயாமல் அறிவு நிவலயில் இருப்பது வசைம். 

அதுவை அவசவுற்று அவலயும் வபாது அவசைம் ஆகிறது. 
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சீவபன னயீாகும் அறிவும் னயீாம் 

சிவன்றாபன னயீாகும் பரமுனயீாம் 

தாவுகின்ற மசயலுடபன மனமதன் றுன்ஜனச ்

சாற்றியபதார் னாமமாம் சரவ்சங்ஜங...   (சிவானந்த பபாதம்) 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஒருைன் தன்வன அறிந்தால் சரை்த்வதயும் அறிந்தைனாகிறான். 

தன்ஜனயறியும் அறிபவ தகும் அறிவு. தன்னுவடய னாமத்திற்குரிய பபாருவள அறிந்து, 

இவறைனுடன் இரண்டறக் கலப்பதற்கான ைழிமுவறகவளவய சரை் சாதி, மத, வைதங்களும் 

மூலமந்திரங்களும் பவற சாற்றுகின்றன என அருளி, குருபிரான் வதாத்திர பாடலுடன் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

24-11-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

  

ஓதுமஜற பவதமனறி உண்ஜமயாய் ஒழுகிவளர.்.. என்ற பாடலுடன் அவை இனிவத 

மலரந்்தது. ஓதுைது என்பது அைரைரின் சுத்த திருைடியாக, எழுதாத எழுத்தாக, மவறயாக, 

வைதமாக  உள்ளவத பதாழக்கூடிய பசயலாக இருக்கிறது. அதற்கான பனறிகளாக வசை, 

வைணை, புத்த பனறி என மத பனறிமுவறகவள நம் முன்வனாரக்ள் உண்டாக்கியது அதில் 

நாம் வயாக்கியனாய் நிவலத்து னித்திய மங்களத்வத அவடயவை.  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் : 91 அனித்திய காரியத்திற்பகன உலகில் ஒரு 

எஜமானும் அைர ் உத்திரவும் இருப்பது வபால், ஒரு பமய்ஆசானின் தனிப்பபரும் கருவண 

பகாண்வட நித்திய பரமபத ைாழ்வின் பலவன, நித்திய தூலம் பகாண்டு அனுபவிக்க முடியும். 

இவத அறியாத அறிவிலிகளுக்கு சிைன் என்பவத எமனாக மாறி நிற்கும்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா:   

காமீல்கள் பனாக்கம் - உருமுர சஜறந்நு காட்டி யுன்னிதம் காடட்ல் பபாபல...  பாடல்.  

தன்வன அறிந்து ஓரறிைாய் நிற்பைரக்ள் காமீல்கள். ைந்த வைதமாகிய 

அைரக்ளின்  வநாக்கம், னரவன மனுைாகவும் அதிலிருந்து வதைனாகவும்  மாற்றி வபரின்பம் 

அனுபவிக்கச ் பசய்ைதுவை. அருட்பைாதி ஆபனன், அருளாடச்ி மபற்பறன், மருட்சாரப்ு 

தீர்ந்பதன், மரணம் தவிர்த்பதன் என்று அஜறயப்பா முரசு என ைள்ளல் பபருமான் 

அருளியது வபால், ஆசானின் னாதம் அருவுருைாக முழங்கி, அம்பலத்தில் ஆடும் ஈசவன 

அகமுகத்தில் காட்டி உள்ளும் புறமும் சிறக்க காலங்கள் வதாறும் இை்வுலகில் முரசு வபால் 

முழங்கிக்பகாண்வட உள்ளது. என் ையது ைாழ்னாள், சிற்றம்பலப் பபாருளான  ஜீைபனனும் 

ஆன்மவஜாதியின் ரகசியதவ்த அருளால் அறிவித்த சற்குரு பிரானின் பாதம் பணிகிவறன்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து:  

எதற்கும் முதற்பபாருளாக விளங்கும் ஆதியில்தான் அகரமும் அை்வும் உள்ளது. ஆதி என்ற 

வதாற்றத்திற்கு  முன் வதாற்றமிலா  அனாதியாக இவறைன் இருந்தான். 

அருட்பபருஞ்வஞாதியாகிய னூபராளிபைன்னும் பதய்வீக ஏகரூபக்  கிரணப் பிழம்பபனும் 

பபருந்பநய்ைமாகிய பபருஞ்வஞாதியானது முதல் முதலாக அது என்ற னாமமும் ஆதி என்ற 

னாமமும் பிரகாசிதத்ுக் பகாண்படழுந்நு னின்றன என சாவல ஆண்டைரக்ள் ஆதி 

மான்மியத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

ஆதித்தனாகிய ஆசானின் னாதவம வசாதியாக இருந்து மக்களின் அறியாவமவய 

அகற்றுகிறது. வைதமுடியாகிய அடி-முடி-னடு என்பதவன தன்னகத்தில் அறியாதைரக்வள 

 

ஆதிஜயய றிந்நிடாத லீபுமீமு னூனும்பசர்த்து 

  ஆமீமனன்று வாயிற்பபசுவார்  
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ஆதியா மில்ஜம யறிவதற்பக யன்றியிஃ 

பதாதும ஜறப்பயமனான் றில்,  

 

ஆதினூ ரானிஜயத் தன்னில றிந்நவர்  

ஆண்பிள்ஜள யாணிமுத்பத,   

 

ஆதிஜயத் திடட்வடட்மாய்த் தன்னிலறியார ்

அருனரகின் விறமகன்று ஊதிடுஞ்ஞங்பங 

 

ஆதிதுஜண ஆதிபய துஜண  

ஆதிஜய அறிய குருபவ துஜண  

ஆதி மூலபம அதிசயசச்த்தி  

 

என ஆதியின் சிறப்வப ஆதிவய உடபலடுத்து ைந்த வசாதி பசாரூபமாகிய சாவல 

ஆண்டைரக்ள் பல நிவலகளில் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகு அணி அணி என்பதற்கு ைரிவச, சீர,் ஒழுங்கு, அழகு, 

அணிகலன் என பல பபாருள்கள் உள்ளன. பபரிவயாரக்ள் தாம் அகத்தில் பபற்ற 

அறிவுனிவலகளின் அவடயாளங்கவள புறச ்சின்னங்களாக அணிந்து ைருகிறாரக்ள். சீராகிய 

அமானிதத்வத அழகுடன் ைாக்குவடய ைாணியாக அணிந்து ைந்தைரக்வள அழகு அணி 

சித்தரும் பபரிவயாரக்ளும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி: அருட்மபருஞ்பைாதி அருள்+பபரும்+வஜாதி. அருள் என்பது யுகாந்த 

னாட்டு பசல்ைம். ஆசான் ைாய்வமயின் மூலம் பசவிசப்சல்ைமாகிய அருட்பசல்ைத்வத பபற்று 

யுகவித்துக்களாக விண் நாட்டில் ைாழும் பசயவல அருட்பபருஞ்வஜாதியாகும். அகைல் என்பது 

அவழக்கும் பசயவலக் குறிப்பது. 54 தவலப்புகளில் அருட்பபருஞ்வஜாதி அகைவல ஒர ்இரவில் 

தண்ணீரில் விளக்வகற்றி ைள்ளலார ் எழுதியது என்பது அகமிய பசயலாகும். 

அருட்பபருஞ்வஜாதி அகைல் அக புற தத்துை ரகசியங்கவள விளக்குைதாக உள்ளது என்ற 

பகிரவ்ுகவளத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

26-11-2022 ~ சனிக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம் : 

கருப்ஜபக் கூடி கலந்ந விஜனத்மதாடர்... என்ற ஐம்மணிப் பபாதிவக பாடலுடன் அவை 

இனிவத உதயமானது. 

 

சஞ்ஞீவி : வான பவதாந்நச ்சஞ்ஞீவி - குரு வள்ளல்  

மகாடுத்த வாசுகியின் சஞ்ஞீவி  

சஞ்ஞீவி சடாமுடி மகுடராய் ைரும் குருபிரானின் திருைருள், விவனயின் காரணமாக 

மானிடசச்டவ்ட தாங்ஙி ைந்து, பிறவி சூழலில் சிக்கித் தவிப்வபாவர மீட்டு, பிறைாவம எனும் 

னித்திய வபரின்ப  ைரமளித்து சிரஞ்ஞீவியாக ைாழ வைக்கிறது. 

 

ஆறாவது அறிவு : ஆசானின் ஆலைாய் சூலில் மறுபிறப்பு பபற்று ஜீைவதகத்தில் னுவழந்து, 

வகாடி சூரிய பிரம்மப் பிரகாசவன தரிசிக்கும் ஆகம துலக்க அறிவை ஆறாைது 

அறிவு. 
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பவதம் : ைந்த வைதமாகிய உன் ஆசான் ஏற்றி வைக்கும் அறிவின் 

நிவலயிலிருந்து சற்றும் பிரளாது, ஓதாமவலாதும் பிரம்மவித்வதயின் மூலம்  

தூல, சூக்கும, காரண, மகாகாரண வதக இரகசியங்கவள அறிந்து அவடைவத 

பசன்ம சாபல்யமாகும். 

  

மவளிசச்ம் : ஆறறிவு பபற்ற மனுவிற்வக புறத்தில் விளக்கின் பைளிசச்மும், அகத்தில் அறிவு 

எனும் ஆன்ம பைளிசச்மும் வதவை. சாயங்ஙாலம் விளக்கின் பைளிசச்ம் வதடும் மனு, 

சாவுங்ஙாலத்தில் எந்த விளக்வக வதடுைர.் பமய்குருவின் னாதவம -  சாைாது பிறைாது தனி 

முதலாக, புவகயாத கனலாக, சுடாத தீயாக, சுயம்பிரகாசமாக, னித்திய சூரியனாக, ஜீைனாக, 

அறிைாக, னம்மிடத்தில் ஒரு தவலமுவற காலம் குடிவயறி இருக்கும் னான் எனும் பைளிசச்ப் 

பபாருவள உணரத்்துகிறது. 

 

சப்தம்: விலங்குகளுக்கு மனம் இல்லாததால் அதன் சத்தம் ஒன்றாகவும், மனுவிற்கு மனம் 

எனும் ஆறாைது அறிவு இருப்பதால் ராக ரகமான சப்தமாகவும், அைரைர ்மன ஓட்டத்திற்கு ஏற்ப 

சப்தம் பைளிப்படுகிறது. குணங்களாலும் எண்ணங்களாலும் நல்லவத பழகி ைர, சத்தமானது 

னாதமாக  பைளிப்படுகிறது. எண்ணம், பசால்,பசயல் மூன்றிலும் நன்வமவய பசய்து ைர 

புண்ணியச ் பசயல் வகைரைாகும் என்பவத ஆண்டைரக்ள், எண்ணுகின்ற னல்மலண்ண 

மஜனத்ஜதயும்... என்ற காலந்நாட்டிய காரணப்பா பாடல் மூலம் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

இஜற சூலி : பத்து ையதான கன்னியாகிய உலக அன்வனவயத் தன் சூலில் வைத்து 

பைளியாக்கி இன்னும் ஆக்கும் ரடச்ிப்பிற்குரிய சத்தினி தாய், நம்வம அசுத்த வதகத்திலிருந்து 

மாற்றி, சுத்த வதகமாகிய அழியாத சுைரண் பதிக்கு வபாக லாயக்குவடய மக்களாக ஆக்கி 

வைத்து இன்னும் ஆக்கவும் ஆக்கிக்பகாண்டும் ைரும் சுத்த வசதன்ய நாதரின் திருைடிகவள  

என்பறன்றும் ைணங்குவைாம் என்ற பகிரத்லுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

29-11-2022 ~ மசவ்வாய்க்கிழஜம~ சிறப்பு சபை ~ சிவகாசி  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

மமய்வழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர் ஐயா 

அவர்களின் அவதாரத் திருநாள்:  

பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ் ஐயா 

அைரக்ள் ஆண்டைரக்ள் திருசச்ன்னிதி முன் கண்ணீர ்

மல்க பாடும் அழியாப்பதி குடிபயறிய னாயக மமன் 

குருவின்... என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய மலரச ்பசய்தாரக்ள்.    

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அைதவ்தத் தன் தாரமாகக் பகாண்ட 

பபரிவயாரக்ள் சிைவபாகத்தால் நம் அறியாவமவய 

நீக்கி அறிவை உணர வைக்கிறாரக்ள். அழியாப்பதி 

குடிவயறிய குருனாயகத்தின் உள்ளத்தில் குடிவயறி 

ஆகுகின்ற னாவள அைரைருக்குள் அைதாரம் நிகழ்ந்த 

திருனாளாகும். பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ்

ஐயா, அவசயா னிவலயான 

விந்வத  ரகசியத்வத  அறிவித்து, ஓட்டாஞ்ஞல்லியாக இருந்த எவன ரசைாதத்தால் தங்கமாக 

மாற்றி, ைள்ளல் பபருமான் அருளிய சின்மயம், சிைமயம், பரமவபாகம் என்ற பல 

அரிய னிவலகவள இரக்கத்தால் எடுத்துவரத்து, என்வன ஆளாக்கி என் 

பாைங்கவளப் வபாக்கினாரக்ள். என் வபபரடுத்து என் ைடிவு மாற்றி - உன் வபரு 

மமய்வழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர ்ஐயா  
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வைத்து உன் ைடிைம் தந்ந உத்தம சுத்த உறுதி னாயகமான பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம், ஐயா 

மூலம் அளித்த ஞானத்வத எங்கு வபசினாலும், னங்ீஙுறா பனரஜ்ம யாளர் னிஜனவிமலன் 

னாளும் னிற்பர்.  உன்றிருப் பாதத் தாள்மலர் விடட்ினியகபல னகன்றாமலன் 

னுயிரவ்ிடுபவன்.  

 

நிழல் வபாலும் பிரியாது ஆளும் குருவின் திருைடி விட்டு அகலாதிருக்கும் திருைடிப்வபறு 

பபற்றைரக்ளாக நம்வம ஆக்கிக்பகாள்ள வைண்டும். அதற்பகனவை மலரம்ிவச ஏகி மாணடி 

வசரும் படிப்பாக மூலமந்திரம், பாத பூவஜ, மகா சங்ஙல்ப மந்நிரம் ஆகியைற்வற ஆதி மாரக்்க 

னீதி அவை பசயலாகக் பகாண்டுள்ளது. ஓடும் சுைாசம் ஒடுங்குமிடத்வத அறியும் ஞானத்வத, 

ஏற்றி இறக்கி இருகாலும் பூரிக்கும் காற்ஜறப் பிடிக்கும் கணக்கறிவாளர ் என்கிறது 

திருமந்திரம். இதவனவய ஆன்மாவிற்கு அமிரத் ைரஷ்ிப்பாக பபரிவயாரக்ள் அருள்கிறாரக்ள். 

நாபன வழியும் சத்தியமும் ஜீவனுமாய் இருக்கிபறன் என்றதின்படி அைரைரின் நாமத்வத 

அறிைவத தன்வனயறிதல் ஆகும்.  

 

இருகாலி விலங்குகளாக இருந்தைரக்வள பிரித்பதடுத்து ஏறுருைாக, பசவியிற் சுவை 

உணரந்்தைரக்ளாக ஆக்கி வைத்த பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருைடிவய என்னாளும் 

வபாற்றி ைணங்குவைாம்.      வதடுங்கள், தட்டுங்கள், வகளுங்கள் என்பது மந்திர 

ைாரத்்வதயாகும். வதடுகின்ற பபாருள் பதரிந்து வதடவைண்டும். பசால்லக விளக்காகிய 

வஜாதியின்றி, பநருப்பாலாகிய விளக்கால் அறியாவம இருள் விலகாது. நம் சித்தத்தில் சிைன் 

எனும் ைாடாத தீபத்வத ஏற்றி, அது அவணயாதிருக்க தூண்டு குருனாதரின் துவண வைண்டும். 

இருளில்ைழி பதரியாத நம் இளம்பருைத்தில் அருள் விளக்காகிய அன்பபனும்  அழியாத 

பதளஹீவத அன்பளிப்பாக அளிப்பைவர பமய்க்குருபிரான்.  

 

அழியும் இப் பபாய் உடலுள், அமாைாசியாக இருக்கும் பமய்வயக் கண்டைரக்்கு அது 

கன்சுல்மகபியா வமயாக, உள்ைாசிசச்ிமிழியின் வமயாக, அழியாத பமய்ப்பபாருளாக 

உள்ளது. அழியாதவதக் காண்பவத மூன்றாைது கண்ணாகும். முக்கண்ணனாக ைரும் ஆசான் 

அருளால் அகக்கண்ணான  மூன்றாைது கண் திறக்கப் பபறும்வபாது ஈசனின் 

ைல்லபத்வதயும்  ஈஸ்ைர பசாரூபத்வதயும் காணலாம். விவனயால் ைந்த இத்வதகத்தின் 

விவனவய அறுக்கும் ஆயுதங்களான வைல், ைாள், சூலம், சங்ஙு, சக்கரம், தண்டாயுதம், 

பராங்ஙுசம், சாடவ்ட ஆகியவை சன்னதங்களாக இவறைனின் திருக்கரத்தில் உள்ளது. 

முக்குணங்கள் கடந்து னிரக்்குணமான இவறனிவல பபற்றைரக்ள்  இவற சன்னதங்கவள 

தங்கள் திருக்கரத்தில் ைரமாகப் பபற்று அசுர குணம் பபற்றைரக்வள சங்காரம் பசய்து, 

சுரரக்ளாக ஆக்கிய திருநாவள அைரைருள் அைதாரத் திருனாளாகும். அப்படியான 

அைதாரமானது எல்லாக் காலங்களிலும் நிகழ்ந்து பகாண்வட  இருக்கிறது.  

 

தாயளித்திடட் மசல்வம் தந்ஜதயரளித்த மசல்வம்... எனும் குரு ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடன்  இன்னாளில் பிறந்தநாள் காணும், ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ்குருபிரானின் ைாழ்த்வதப் 

பபற்றார.் நாம் உணரந்்த பமய்வய நம்வமாடு பயணித்து பகாண்டிருக்கும் மக்களுக்கு 

பகாண்டு வசரப்்பது நம் கடவம என குருபிரான் அருளி, னல்ல கதினிவல 

இன்னிலவுலபகங்ஙும் விளங்கச ்பசய்ய வைண்டி பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி 

ைணங்கி அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.   
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இஜச வகுப்புகள் 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

 

13-11-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பாதலந் ஜநத்தி டுமமய்ப் பாலறி வித்து ஆண்படான் என்ற குரு ஸ்வதாத்திரம் பாடல் 

விருத்தமாகப் பாடுைதற்கான பயிற்சியும், பதாடரந்்து  

காவ லானபு ராதன பவதியர்  

பமவ லானவ பராதமயன் னாதர்பமல் என்ற பாடலும் அதனுடன் சாரந்்த முதல் 16 ைரிகளும் 

பாடுைதற்கான பயிற்சியும் அளிக்கப் பபற்று அவை நிவறவுற்றது. 

 

20-11-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

வஞ்ஞ மில்பர மார்த்தத வத்தினர ்

அஞ்ஞ மலன்னும ஜறக்கிழ வள்ளமலன் என்ற குரு ஸ்வதாத்திரம் பாடவலத் பதாடரந்்து, 

மாரக்்க பமாழி கீதங்களில் உள்ள குரு ஸ்வதாத்திரம் பாடல்கள் அவனத்தும் தாளத்துடன் 

பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

 

 

 

 

குரு ைாழ்க !  குருவை துவண !! 
 

 

 

  

எைவர னிவனத்தமாத்திரத்தால் ஞானம் தாவன யுண்டாகுவமா, அத்தவகய குருவை சகல 

சம்பத்துக்களுமாைர.் ஆதலால் குரைவனச ்பசை்வையாய்ப் பூசித்தல் வைண்டும்.    

~ குரு கீஜத 
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நவம்பர் 2022 மாத னிகழ்வுகள் 

 

 

 

25-11-2022 பைள்ளிக்கிழவம, பைானியில் இருந்து சன்மாரக்்க மரவப சாரந்்த 

சவகாதர, சவகாதரிகள் குருபிராவன சந்தித்து நல்லாசி பபற்று மகிழ்ந்தாரக்ள் 
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29-11-2022: பசை்ைாய்க்கிழவம சிைகாசியில் நவடபபற்ற குழந்வதசாமி ஐயாவின் 

அைதார திருனாளில் நமது குருபிரான் கலந்து பகாண்டு ஜீைசவகாதர 

சவகாதரிகளுக்கு நல்லாசி ைழங்கினாரக்ள். 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2022 

டிசம்பர் மாத அஜவ நிகழ்வுகள் 
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 குருபிரான் அவரக்ளின் வர்ஷிப்பு 
 

  

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள, எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, ஆதி 

மாரக்்க னீதி பமாழியின் மின்னணு சஞ்சிவக, 2022ம் ைருட இறுதியின் டிசம்பர ் மாத 

பதிபனட்டாைது இதழாக மலரந்்துள்ளது. ைருடத்தின் இறுதி என்றாலும் நமது பபருமான் 

பிரம்மப்பிரகாச பமய்ைழிச ்சாவல ஆண்டைரக்ள்,  

 

வருடம்வ யதஜனத்தும் மண்புவிக் காயிற்று 

வருடமமான் றினிஇல்ஜலபய - பமலும் 

வரும்சந்ர பருதிக்கும் வருடங்ங ளிதுகஜட 

வருடமமான் றிஜலசாவர்ணி   

 

வஜளந்மநமடக் காளம் சிங்ஙா - துந்நுமி 

மதாடர்ந்மநடுத் தடியும் சிங்ஙா. 

 

என தங்களின் மமய்ஞானப் பகுப்பு பா பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள். இதிலுள்ள 

பசய்திகவள ஒட்டுபமாத்தமாக சுருட்டி மடக்கி திரட்டி தனதிடத்து அடக்கி 

பகாள்வகயாகவும், வகாட்பாடாகவும், குறியாகவும், குணமாகவும், அன்றாடம் நடக்கக் 

கூடிய நிவலகளின் தவலயாக வைத்து பசயலாக்கி ைருைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளபடி இனி ைருடம் ஒன்று இல்வல என்றாலும் 2022 என்பவத 2023 

என மாற்றித்தான் எழுதுகிவறாம். அப்படிவய எழுதினாலும் மாறாதது நம் விதி எழுத்து. 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய தவலவிதி எழுத்வத மாற்றி எழுதக்கூடிய, வைத வைதாந்த 

ரகசியங்கள் அவனத்வதயும் சாட்சியாக வைத்வத விதிவய மாற்றி மதிவய பதிப்பிக்கும் 

ஓர ்அரும் பபரும் திருப்பணிவய ஆதி மாரக்்க னீதி அவை சிரம்வமற் தாங்கி பசய்து 

ைருகிறது. இதவன பசயலாக தன்னிடம் உணரந்்த, இந்த அவையின் அங்கங்களாகிய 

மக்களின் புரிதல்கவள ஆதி மாரக்்க நீதிபமாழி எனும் மின்னணு சஞ்சிவகயாக ஒை்பைாரு 

மாதமும் உதித்து ைருகிறது. ையது ைாழ்நாள் ைருடத்தின் ரகசியமும், சந்திரனும் பரிதியும் 

ஒன்றான நிவலகவள எல்லாம் பசயலாக உள்ளடக்கிக் பகாண்டு உதயமாகி ைரும் 

இம்மின்னனு சஞ்சிவகயிலுள்ள விஷயங்கவள மக்கள் பைறும் எழுதத்ாக எண்ணாமல் 

அைரைரின் உயிரான ஜீைன் எனும் அறிவுக்கான ஒன்றாக எண்ணி ஆகிக் பகாள்ள 

வைண்டும் என்பவத என்னுவடய மிக மிக மிக அன்பான வைண்டுவகாளாகும். இதிலுள்ள 

எழுத்து ைடிைங்கள் யாவும் எழுதாத எழுத்தின் ரகசியத்வத அறிய வைக்கும் ஒன்றாக, 

உருைத்தில் இல்லாத அருைதவ்த, உருைத்தில் பகாண்டு ைந்து பசால்கின்ற பமய்ஞான 

நிவலகவள உள்ளடக்கியதாகும். எனவை எதாரத்்த உள்ளம் பகாண்டு இதவனப் 

பின்பதாடரும் மக்கள் யாைரும் இதவனப் பாரத்்து பயன்பபற பரிசுத்த ஆவி பதய்ைதவ்த 

வைண்டி ைாழ்த்துகிவறன். 

 

நன்றி. நமஸ்காரம். 

  

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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“மவுத்தாகிய சாவு” னம் தவலவமவல காத்துக்பகாண்வட யிருக்கிறது. அவத னம் வீரம் 

தடுக்குமா? பபாருள் தடுக்குமா? உற்றார ்தடுப்பாரா? பிராந்நு எடுத்துச ்பசல்லும் குஞ்ஞுவபால் 

விழிக்கும் அந்நக்காலம் ைரும். அை்ைாறு எமன்வகயில் பறக்கப் பறக்க விழிக்கைா னாம் 

பிறந்வநாம்? சாயுங்ஙாலம் னாலு மணிக்பகல்லாம் இருட்டு ைரப்வபாகிறபதன்று னாம் ஒரு 

விளக்வகத் வதடுகிவறாம். சாைாகிய ஒரு பபரும் இருட்டு ைரப்வபாகின்றவத. அவத ஒருைரும் 

எண்ணிப் பாரக்்கிறாரக்ளில்வலவய! ஒருைன் தனக்குத்தாவன உதவி வதடிக்பகாள்ள வைண்டும். 

தன் தன் வகயில் ஔடதம் வைண்டும். மவனவி வக னன்றாக இருந்நால் னமக்குப் 

பிரவயாஜனமா? மவனவி மக்கள் முதலிய இைரக்பளல்லாம் னமக்குத் துவண இல்வல. ஆகவை 

எைர ்ைந்நும் உதைமுடியாத அந்ந ஆபத்துக் காலத்தில் எமனுவடய அந்நச ்சந்நிப்பு வனரத்தில் 

உதைக் கூடிய ஓர ் பசாந்நக்காரவர, ஓர ் வனசவர அவடந்நு, இன்வற அைவர னம்மை 

ராக்கிக்பகாள்ள வைண்டுபமன்று பசால்லுகிவறாம். எந்ந ஒரு அறிவும், ஆயுதமும் எட்டித் 

தீண்டப்படாத அந்ந மகா மகா அருந்நலத்தில் ைந்நு உதவுபைவர வனசித்துக் பகாள்ளவைண்டு 

பமன்கிவறாம். 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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01-12-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

தன்பன ழின்னபு சின்புற பமவுற 

   வீரபு ரப்புரமாய் … என்ற வதாத்திர பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகள் மலரந்்தன. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

பமய்ஞ்ஞான ைாழ்வைப் பபறுைதற்கான ைழி என்பது வைதசாட்சியுடன் அதவன 

அருளும் சற்குருபிரானின் ைாய்வமயில் னம்பிக்வக வைத்து னடப்பதுவையாகும்.  தூணாகிய 

கம்பத்திலிருந்து நரசிம்மர ் பைளிைந்ததால், வைணைத்தில் அைருக்கு கம்பராஜன் என்றும் 

வசைத்தில்  ஏகாம்பரன் என்றும் பபயர.் உண்வம  அறிந்தைரக்ளுக்கு இரண்டும் ஒன்வற.  

சமரசம் : இவறைனின் சுத்தத் திருைடி பற்றித் பதாழுது தன்னில் இவறைவன  

அறிந்தைரக்ளுக்வக, ரசமாகிய சுைாசம்  சமமாகும் வித்வதயாகிய சமரசமும் சமாதானமும் 

பதரியும். மனிதனின் சுைாசம் இடகவல, பிங்கவல, சுழிமுவன என ையவத வபாக்கும் 

குற்றமாக, ைாளாக இருப்பவதவய திருைள்ளுைர,்  

நாமளன ஒன்றுபபால் காடட்ி உயிர்ஈரும்  

வாமளன  உணரவ்ார்ப் மபறின்  என்கிறார.்  

 

சரமதுவை சமரச சன்மாரக்்க பஞ்ஞாடச்ரம் எனவும், சமரச வைதம் – சாவல அமரரக்ள் னீதம் 

எனவும் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 92 : கலிமாப் பபாருவள அறியாதைன் கசப்பு 

பைளியாகி பாவி என்ற அவடயாளத்துடன் சாகிறான். தன் ஜீைவனப் பாரக்்க இசவ்ச 

இல்லாதைனுக்கு பமய்வய பற்றி வபசினால் புரியாது. அைரைரிடத்திலும் மிக முக்கியமான, 

தன்னால் காண இயலாத முகதவ்த ஒரு பதய்ைக் கண்ணாடி உதவியுடன் சந்திக்கும் பசயவல 

வசைம், இஸ்லாம் என்பதாகும். 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா:  காமீல்கள் பனாக்கம் பாடல் - இஜசமமாழி காட்டிபமலா 

மின்மபாருள் காட்டுவார்பபால்… நம்மிடம் உள்ள மின்பபாருளாகிய அறிவை அறிவித்து 

பமய்யில் இவசக்கச ்பசய்ைது ஆசானின் னாதவமயாகும். எல்வல திவசயற்ற ஓர ்இடபமனும் 

அறம் பசய்வீடாகிய ஜீைன் இருக்கும் திவசவயயும், அதற்கான குறிகவள அகத்திலும் 

புறத்திலும் சந்திர, சூரிய, நடச்த்திர நிவலகள் யாைற்வறயும்  பைண்பிவற சூடிய ஜீை 

முத்தராகிய ஆசானைரக்ள் அருளி, அதற்கப்பாலும்  ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள்.  

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து: அகரமுதல், அை்வு முதல், எழுத்து முதல், ஆதி முதல், பகைன் 

முதல் என ஐந்தும் வகமுதலாக பகாண்டதுவை முதல் திருக்குறள். ஞானவதகம், பிரணைவதகம், 

சுத்தஉடம்பு, அழியாதஉடம்பு, ைானைரவ்மனி, சரை் மதங்களின் மூலமந்திர ரூபி, ஈவரழு உலகு, 

ஏகாடச்ரம், ஏழ் கணுக் கரும்பு, முப்பபாருள் வகால விளக்கம், வைதமுடி, அமானிதம் என 

விளங்கும் அகமிய ரகசியங்கள் யாவும் ஒரு பமய் குருபபருமானின் இரக்கத்தால்தான் அறிய 

முடியும். காமாடச்ி அம்மன், பட்டினத்தார ்இைரக்ள் வகயில் இருக்கும் கரும்பு உணரத்்தும் 

ரகசியமும் இதுவை.  

புத்பத ளுலகத்தும் ஈண்டும் மபறலரிபத 

ஒப்புரவின் நல்ல பிற     என்ற குறளும்,  

இலஞ்ஞுழி சுழித்து ஏகமாய் விம்மி எழுந்நன எழுத்திலா மதழுத்தின்… என சாவல 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய பாடலும் புத்வதளின் சிறப்வப குறிப்பதாக உள்ளது. சாகாத்தவல-

வைகாக்கால்-வபாகாப்புனலாக உள்ள புத்வதள் என்பதவன சன்மாரக்்க மரபு 

என்றும் இவத பபற்றைவன சாகாத சன்மாரக்்கி என ைள்ளல்பிரானும் 

அருளியுள்ளார.்  
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ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர் பாடல்: எண்சாண் உடம்படிபயா ஏழிரண்டு 

வாயிலடி…  எண்சாண் உடம்பிற்கு சிரவச பிரதானம் என்பர.் ஞான நிவல அறிந்த 

பபரிவயாரக்வள சிரசில் ஒன்பது ைாயிவல காடட்ித்தர ைல்லைரக்ள். இதவன  திருஞானத் 

தாழிவசயில்,  

அல்லற்படு பமாமரான்பது வாசற்மபரு வாசல் 

ஆரும்மறி வார்கள்களறி யார்கள்ஒரு வாசல்    எனவும் 

 

ஒன்பது வாச லுட்தா ளிடவும் 

ஐம்புலக் கதஜவ யஜடப்பதும் காட்டி    எனவும்  

ஞானஅகைல் பாடலில் சாவல ஆண்டைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். நம் பஞ்ஞபுலன்களின் 

தவலைனாகிய மனம் அல்லலாக இருப்பவத அறிைாக, பபாறிகளாக மாற்றினால் 

மகிழ்சச்ியாக ைாழலாம்.  

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி: திருஅருட்பா: நமது அறியாவம அகற்றி ஞான அறிவை ைழங்கும் 

ஆசானின் னாதவம ஆதி, வசாதி, வித்தில்லாவித்து, னாரதம், மதினா என்பதாகும். இந்த தூலம் 

உள்ள வபாவத ஞானம் அனுபவிக்க வைண்டும். அருட்பபருஞ்வஜாதி அகைலில் நான்கு முவற 

அருட்பபருஞ்வஜாதி என கூறுைது நான்கு வதக ரகசியங்கவள உணரத்்தும்  ஒன்றாக உள்ளது. 

வசாதியாகிய இவற ைடிைவம திருைண்ணாமவல தீபமாக, கற்பூர தீபமாக, சாகாத்தவல, 

வைகாக்கால், வபாகாப்புனல் என்ற வசாதி ைடிைாகும். இப்படியான  அருட்பபருஞ்வஜாதிவய 

சன்மாரக்்க மரபாக குருபிரான் மூலம் கண்டைரக்ளுக்வக தண்ணீரில்  விளக்வகற்றி 

பபருமானார ்அகைல் எழுதியது சத்தியம் என்பது துலங்கும் என்ற பகிரவ்ுடனும் வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

03-12-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

பிராண இரகசியமுணரத்்தும் அறுபுரி னூல் பிரானிஜல யறியான்.... என்ற ஞான 

முவறயீடு பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகள் மலரந்்தன. பிராணாம்பிவகத் தாயாகிய ஜீைவன 

தரிசித்த பபரிவயாரக்ள், தன் னாத ைல்லபத்தால் னம்வம மறுபிறப்பிலாக்கி, ஆறு 

பவடவீடாகவும், அறுபுரி னூலாகவும், ஐந்பதழுத்து மந்நிரமாகவும் விளங்கும் இவற இல்லத்தில் 

குடிவயற்றுகிறாரக்ள். 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண்: 112 எமனுவடய பபலத்வத 

முறியடிக்கக் கூடிய ஆயுதத்வத தன் வகப்பந்தாகப் பபற்று ைரும் பமய்ஞான பசம்மல்களின் 

உத்தரவுக்கு இணங்கி னடந்து, வைத ைழிப்படி ைாழ்ைவத அசலான பசாரக்்கபதி ைாழ்வு. 

இதன்றி தன் வயாசவனப்படி னடப்பைரக்ள் சாவு எனும் னரகக் குழியில் வீழ்கிறாரக்ள் என 

வைதம் கூறுகிறது. 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: காமீல்கள் பனாக்கம்: மசன்ற னாட் மசன்றிட் டாலும் மசல்லு 

னாட் மசன்றி டாது....   னம் ையது ைாழ் னாளானது, புலன் ைழியாக அழிந்து பகாண்வட 

இருக்கிறது. புலன்வழி பற்றி பயாடிப் பபாக்கிமயன் வயஜத மயல்லாம்… சாகாக்கவலயின் 

மூலம் ைாழ்னாவள மீடட்ித் தந்து, மீண்டும் புலன்ைழி அழித்திடாது காக்கும் புண்ணிய 

பசயவல கற்பிப்பைவர குகன். ஜீைகுவக வதாறும் வீற்றிருக்கும் மறுவிலா குகனின் திருைடியில் 

சம்சார விருக்ஷத்தில் ஏறியைரக்ள் னரகமாகிய சமுத்திரத்தில் விழுகின்றாரக்ள். 

அைரக்பளல்வலாவரயும் எைர ்கவரவயற்றுகின்றாவரா, அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீஜத 
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சரணவடந்து, அைரக்ள் பபருங்கருவண பகாண்டு அருளுகின்ற அரும்பபரும் 

னிவலகவளப் பபற்று சாதிக்கும் னாவள ஞானனாள் - திருனாள். 

குருபிரான் அருளமுதம்: அமுத கஜலக் ஞான பபாதம்.  இரண்டாம் காண்டம்:  

பிரம்வமாதய பமய்ைழிச ்சாவல ஆண்டைரக்ள், 

புகன்றது பகள் கஜலக்ஞானம் இரண்டாம் காண்டம் 

புதல்வமரந்நன் மாணவர்க்குப் புஜதய லாகும் 

என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன், பஜகத்திலுள்வளார ்இசவ்ச பகாள்ள, பாற்கடவலக் காய்சச்ி ைடித்து 

பதளித்து வைதாந்தமாக அருளியுள்ளாரக்ள். பராசுரர ் புத்திரரான சுகப்பிரம்ம ரிஷி முதல், 

ஒய்சுல் கரவ்ணயாளரும், ஜனகாதி முனிைரக்ள் னால்ைரும் குரு தடச்ிணாமூரத்்தியிடம் 

ைாசிமலர ்பாதம் வபாற்றி ைாக்கிறந்த பூரணமாகப் பபற்ற பமய்சப்சயல், இன்றளவும் னிஜ ரூப 

தரிசவனயாக னிகழ்ந்து பகாண்டிருக்கிறது. 

காப்பான கள்ளிமுது காட்டி லாடும்  

கால்கண்டு மகிழ்ந்நு களி கூர்ந்நு னாளும் ....  

கள்ளி எனும் விஷத்வத முறித்து அமுதமாக மாற்றிக் பகாண்டைரக்வள கள்ளிமுது காடன். 

அமுதம் சிந்தும் தமிழின் மூலம் பசங்ஙமலத் தாயின் பாதம் வபாற்றும் பிரம்மவித்வதவய 

குருமுகமாக பழகித் வதரந்்து, சந்திரனும் சூரியனும் வசரந்்து ைளரம்தியானவுடன் னபுசுகளான 

மாயசத்திகள் மடிகிறது என்ற பமய்சப்சயவல உணாத்துைவத இத்திருப்பாடல்.  

காணரிய மபருங்ஙாடச்ி எனது ஆத்ம காமனாகிய குருபவ… 

னின்வறாரக்ள் னிவலயறிந்து பகாடுக்கும் ைள்ளலின் திருைடி கமலத்தில் ைாழ்பைரக்ளின் 

குலமானது, சீர ்சிறப்பு ஓங்ஙி னிற்கும் என்ற ஆசீரப்ாதத்துடன், தன் உளமாகிய இவறைவன 

காப்பாக வைத்து இப்பாடவல அருளியுள்ளாரக்ள். 

எந்ஜந சுக்கிலாம் பரனாடட்ில் வாழும் னாளில் ....  

மனித பிறப்பின் உற்பன இரகசியம் உணரத்்தும் இத்திருப்பாடல், தந்வதயின் 

எண்ணமாகிய சுக்கிலாம் பரனாடட்ில் பநருப்பு ைடிைாக இருந்த னம்வம தாயின் சுவராணிதப் 

வபயில் விழசப்சய்து, அழற்காற்று, துருசு அைஸ்வதயால் 6,48,00,000 கணப்பபாழுது பநாந்து 

பகாண்டிருந்த னம்வம காப்பாற்றி, மும்மலக் கணைாய் துயரிலிருந்து கடத்தி, வதான்றாத் 

துவணயாக இன்றளவும் பதாடரந்்து னின்று இரடச்ிதத்ு பகாண்டிருக்கும் எம்மாவன 

பதாழுவைாமாக! 

ைள்ளல் பிரான் தனது ஆறாம் திருமுவற (ைசன பாகம்) பபருவிண்ணப்பத்தில், பகுதிப் பபரணு 

உரு, பூதப் பபரணு உரு, மபளதிக பிண்ட வடிவு என்ற படினிவலகளாக பிண்ட உற்பத்தியின் 

இரகசியங்கவள அருளியுள்ளாரக்ள்.  

மாசிலான் மஜறப்படியும் எண்ணில் பகாடி மந்நிரங்ஙள்… 

வைதமாமவறகளில் பபாதிந்துள்ள மாசு மருைற்ற எண்ணில் வகாடி மந்நிரங்கவளயும் ஒரு 

பமாழிக்குள் வைத்து இரண்படனும் ைாசியின் ைல்லபத்வத அருளி, னம்வம துக்க 

உடலிலிருந்து னீக்கி சுக உடலுக்குள் புகுத்தி பிறைா பனறி அளிக்கும் பிஞ்ஞகனாகிய 

குருபபருமானின் பபான்னடிகவள வபாற்றி ைணங்குவைாம். 

எழில்பல கஜலக ளிலகு மசம் மலபர ...  

ஆசானின் ஓரிதழ் தாமவரயாகிய பசம்மலரானது, ஏழ்னிவலக் கம்பமாக னின்று விளங்கும் 

திருப்பாதத்வத அறிவிக்கும் மவலயாக உள்ளது. 

திருமவனு மிஜம யானா டுஜடயவர்… (குரு முறாதி) 

இவமயா னாபடனும் பனிசச்ிகர சலாசன பீடத்தில் ஏறிய பபரிவயாரக்ள், 

புலன்கவள  பளிங்பஙனும் பதய்ைக் கண்ணாடியாக மாற்றிக் 
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பகாண்டைரக்ளாகவும், மாணாக்கரின்  உள்ளத்வத  பண்படுத்தும் 

பரிசுத்தைானாகிய துளப வைந்தராகவும் னின்று விளங்குகிறாரக்ள். தன்வன 

சாரந்்த மக்களுக்கும் அறிவுக் கண்வண திறப்பித்து தூங்காமல் தூங்ஙி சுகம் 

பபறும் பிரம்மவித்வத பசயவல கற்பித்து சுகவிவளவு வீடட்ில் குடிவயற்றி 

வைக்கிறாரக்ள். 

சுகவிஜளவு வீடுஜடய  னடீு சஜபபயாபர.... 

சுகைடிவினரின் சுகம் னல்கும் வைத்திய னாத மருந்தாகிய பசம்வம உவரயானது, 

அைரைருக்குள் பசாந்த வதகமாக, மூலமந்திரம், பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், 

கலிமா, காயத்திரியாக விளங்கும் சுக வீடவ்ட புகலிடமாக்கி னம் சிக்கல்கள் அவனத்வதயும் 

தீரக்்கிறது. பஜகமுழுதும் சாந்தி எனும் சலாமத்தாகிய சுகத்தில் சுகித்திருக்க வைண்டி, சாந்தி 

மூரத்்தியராம் சற்குரு பிரானின் சன்னிதியில் பதாழுது வபாற்றி பணிவைாமாக என்ற 

அருளுவரகளுடன் அவை இனிவத நிவறவுற்றது.  

 

04-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கவிதா பகாபிநாத்   

 

அவ்வலில் ஜதயிபான உட்மபாருளாய்… என்ற குருமணிமாவல பாடலுடன் அவை 

உதயமானது.  

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அகரவம அகதியத் என்பதாகும். அகரம் அறிந்வதான் அவனத்தும் அறிந்வதான். 

மனிதனிடத்தில்தான் அகமியமாக நான்கு வதகங்கள் உள்ளன. அகது-உகது-ைாகிது என்பவத 

உடல்-உயிர-்ஆன்மாைாக உள்ளது. பிரணை 

வதகமாகிய ஞானவதகம் அழியாத வதகமாக உள்ளது.  

சூக்குமத்தில் பசயல்படும் ஆற்றல் உள்ள மனிதன் 

அன்றி மற்ற ஜீைவபதங்கள் யாவும் உடவலாடு 

மட்டுவம பசயல்படுகின்றன. மனிதன் தன் அசலான 

வைவல பசய்ைதற்கு தந்த அசலான ையவதக் 

பகாண்டு நகலான வைவல பசய்ைதால் அைனுக்கு 

ைருைது அசலான தண்டவனவய. விதி என்பது 

உலகமாகவும், அது இவறைனால் உண்டாக்கப் 

பபற்றதாகவும் உள்ளது. நாம் காணக்கூடிய 

அவனத்திற்கும் விவன உள்ளது. விவன 

முதல்ைனாகிய பிரம்மம் நம்மிடத்தில் மனமாக, 

அறிைாக, நானாக, கைனமாக நின்று விளங்குகிறது. 

ஒரு பமய் குருபிரானிடம் அறிவைப் பபற்ற பின்னவர 

வதாற்றமில்லாவம எனும் அரூப ைடிைத்தில் தான் 

சரை்மும் உள்ளவத அறிய இயலும். எல்லாம் எதன் 

மூலமாக உண்டாகி, காக்கப் பபற்று, மீண்டும் 

எதனுள் பசன்று ஒடுங்குகின்றவதா அதன் பபயர ்

பிரம்மம். ஜீைாத்மாவின் ரகசியம் அறிந்தைவன 

பரமாத்மாவை அறிய முடியும்.  

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: மூசச்ு லயமாகிய மபனாலயம்… ஒரு பமய் குருபிரான் கிட்டாத 

மூடரக்வள மூசவ்ச இழுத்து விடுைது ைாசி வயாகம் என தைறாக எண்ணி ைாழ்நாவள 

வீண்நாளாக்குைர.் பநருப்பும் காற்றுமாக உள்ள மனவம புலன் பபாறிகளுக்கு 

தவலைனாக உள்ளது. பூத பூதியங்களும் மனதிற்குள்தான் அடக்கம். 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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மனிதனுக்கு மட்டுவம பகாடுக்கப் பபற்றுள்ள தனிச ் சீதனமாகிய ஆறாைது 

அறிவை அமானிதபமனும் மனம்.  

பஞ்ஞபூ தமும்க டந்நுபம மமள்ளமுப் பாஜழயும் தள்ளியங்பங… 

பஞ்ஞபூதத்திற்கும் அப்பாற்படட் மனிதனிடத்தில் அதிசயப் பபாருளாக 

விளங்கும் ஜீைவன அறிைதற்கு பிரதானமாக இருப்பது மூன்றாைது கண். ஒரு பமய் ஆசானின் 

னாதமாகிய பைளிசச்ப் பபாருள் மூலமாக அக்கண்ணானது திறக்கப்பபற்று பிரம்மத்வத 

அறிந்து பிரம்மமாகவை ைாழ வைண்டும்.  

ஜீைசவகாதரர ் சீனிைாசன்: பதள் மகாடுக்காம் குலமதய்வம் என்பது ஏகாடச்ரபமனும் 

குலபதய்ைமாக உள்ளது என்ற பகிரவ்ுகவள பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிவறவுற்றது. 

 

04-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

அரியாஜன அறியஜவத்து அந்நணனா 

மயஜனப்பிரடட்ிப் பிறப்பித் தாரும் என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

ஜீைசவகாதரி பபான்லடச்ுமி: னித்தியத்வத அறிய வைத்து மக்களுக்கு னிஜனிதி லாபகர 

ைசந்த காலத்வத ைழங்குைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. இக்கடத்தினுள், யாரும் கண்டறியாத 

அக்கடத்துள் நம்வம ஆக்கி வைப்பைவர பமய்யான குருபிரான். அறுசுவைக்கு ஜாதி மத 

வபதமில்வல. இவத உணரந்்து னித்திய உடலில் குடிவயறி ைாழவை இந்த வதகம் 

எடுத்துள்வளாம்.  

குருபிரான் அருளமுதம்: 

அறிவை அறிய வைப்பதுவை உபவதசம். அறிவு அறிந்தைரக்ளுக்வக ைாய்வம துலக்கம் 

வகைரைாகும். வதகம் மண் தீண்டா முக்தி அளிக்கும் பசயலுவடயதும், இவறைவன 

அறியக்கூடிய ரகசியங்கவள உள்ளடக்கிக் பகாண்டு இருப்பதும், பமய்வயயும் பபாய்வயயும் 

பிரித்துக் காட்டும் தூலமாக இருப்பதும், ைந்த வைதமாகிய ஆசான் அைரக்வள. 

அைரைரிடத்திலும் உயிர ்பமய்யாகவும் உடல் பபாய்யாகவும் உள்ளது.  

ஜீைசவகாதரி அருணா:  

பவதம்: மா மவறயாக, னான் மவறயாக, சுயம் பிரகாச னித்திய ஆனந்த பிரம்ம பசாரூபத்வத 

தன்னில் அறியவும், ஆதி, அனாதி, வஜாதி, அடி-முடி-னடு, அண்டம், பிண்டம், சாதிலிங்கம், 

சஞ்ஞீவி, கஞ்ஞா என்ற அவனத்வதயும் அறிய வைப்பதும் வைதம். அதுவை ைாலாம்பிவக 

பாதமாகவும் ஆசான் திருவமனியாகவும் உள்ளது. ஆசானின் ைாய்வமவய வைதத்வத அறிய 

வைக்கும் னாதமாகும்.  

பவதாந்தம்: அசத்வத நீக்கி சத்வத தருகின்றதும், மனவத அறிைாக மாற்றும் யுக்திவய 

அருளுைதும், பிறைா நிவலவய அருளுைதுமான ஜீை முக்தரக்ளின் ைாக்வக வைதாந்தம்.  

கிரந்தம்: எமன் எல்வலயில் பைற்றி தருகின்ற பமய்க்கல்வியாக இருப்பதும், முடிசச்ு என்பதாக 

விளங்குைதுவம கிரந்நம். அறிவயாம் னற்றாள்கள், குரு ைாழ்க குருவை துவண,  ரி னவமாத்ை 

சிந்நம் என்பவதவய பிரம்மமுடி என அருளுகிறாரக்ள்.  

னற்றாள்: ஒரு புள்ளியில் இருந்து பதாடங்கி ஒரு தவல முவறக் காலம் பதாடரந்்து னின்று 

நம்வமக் காக்கும் திருைடிவய னற்றாள்.  

னற்று ஜணற்றாள் 

சித்தரிக்கு ரத்திமபற்ற முத்திஜரக்கூ டஸ்தரட்ண  
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பரபற பமடியா  (ஆடலங் ஙன்னி)  

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். சித்தரிக் குரத்தியான தாவய எல்லா 

உயிரக்வளயும் ைழி னடத்தும் னற்றாளாக இருக்கிறாரக்ள். சிைபபருமானாகிய 

குருபபருமானின் ைாய்வமக்குள் ஆழ்கின்ற வபாவத தன்வனயறிந்து னித்திய 

ைாழ்வில் குடிவயற ஏதுைாகும்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்நம்: ஆதிவய முதலில் அறிந்த பின் தான் பமய் என்பது பதரிந்து 

உதயம் ஆகும். ஏக பராபரப் பபாருவள பூரணம். ஆதி பமய் உதய பூரணத்வத உள்ளடக்கியது 

வைதாந்நம். னீதி எனும் பபாருவள அறிந்தால் வைதாந்நத்வத அறியலாம். னன்வம, தீவம, 

பபாய், பமய், இருப்பது, இல்லாதது இைற்வற அறிவிப்பதும், அறிைாக, ஜீைனாக, சிைனாக, 

இவறைனாக இருப்பதுவம னீதி. அதன் ைழிவய பமய்ைழி. னீதி ைழி பற்றி எல்வலாருவம இந்த 

இன்பம் அறிந்து ைாழ்ந்திட வைண்டும் என்ற ஆசானின் ஆசீரப்ாதத்துடனும், வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

07-12-2022 ~ புதன்கிழஜம ~ திருக்கார்த்திஜக தீப சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

சத்திய மமய்வழிச ்சஜபச ்சாஜலஜயப்   

பத்தி மகாண்டு பஜடத்தின்னாள்...  

என்ற பாடலுடன் பபௌரண்மி தின அவை நிகழ்வுகள் மலரந்்தன. அைரைரின் நாமமாக 

உள்ள நான் எனும் பபாருவள அறிவிப்பவத ைருங்கால தீரக்்கதரிசன பிரைாகம். அழல் 

உருைான இவறைவன மாறா அதிசயமாக நம்மிடத்தில் தீரக்்கமாக கண்டு, அறியாவம எனும் 

இருள் விலகி அறிவு பிரகாசமாக ஆகுைவத காரத்்திவக தீபமாகும்.                    

ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன்: திருைண்ணாமவல மகாதீபம் பசம்படைர ் எனும் பருைத 

ராஜகுலத்தினரால் பரம்பவரயாக ஏற்றப்படுைது. பஞ்சபூதங்களில் ஒன்றான புறத்தில் காணும் 

பநருப்பு அருள் தரும் வஜாதி அல்ல. சுயம்பிரகாச நித்தியானந்த பிரம்ம பசாரூபவம அழியாத 

அசலான தீபம். அடி-முடி-நடுவின் தத்துை ரகசியவம மகாதீபம் ஏற்றும் பசயல். அறிவுக்கண் 

பகாண்டு காணும் சான்வறாரக்ளின் பசால்லக விளக்காகிய ஆதி ஒளிபயனும் மகாதீபம் 

மூலவம நம்மிடமிருக்கும் நான் எனும் பிரகாசப் பபாருவள அறிய இயலும். நம்வம ரட்சிக்கும் 

சிைவன அறியாத வபாது அதுவை பட்சிக்கும் எமனாக மாறுகிறது. பரிபூரண எல்வலயில் 

ைாழும் பபரிவயாவர அண்டியைரக்வள ஞானத்திற்கான தீரக்்கதரிசனப் பிரைாகத்வதப் 

பபறுகிறாரக்ள். கீழான நபுசுகள் ஏழில் பாழவடந்து  கிடக்கும் சீடனின் மனம் ஊழிதத்ீப்பற்றி 

எரிந்து நீராகிறதும், உப்பு நீரால் கழுைப்படுகிறதும் என ஏழு நிவலகளில் ஆசானின் 

அருளமுதத்தால் இரட்சிக்கப் பபறுகிறது. பமய் குருபிரானின் அருளமுதவம நம் மும்மலம் 

தீரத்்து, காக்கும் தீயாக விளங்குகிறது.    

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சிற்ற றிவிற் 

கற்றும்பய னற்றவர்க்குக் கற்பகத்த ருமவனவந்  

பநவசந்ந வா  (ஆடலங் ஙன்னி) 

சிற்றறிவிற்  கற்றும் பயனற்றைரக்்கு கற்பகத் தருபைன ைந்த ைசந்தமாகிய 

குருபிரானின் வா திறக்கவில்வல எனில் அறியாவம விலகாது. சுடாத தீயாக, புவகயாத 

கனலாக,  நமசச்ிைாய எனும் பஞ்சாடச்ரமாகிய அைரக்ளின் பநருப்பாகிய ைாய்வமவய 

நம்வமயும்  அதன் மயமாக்கி விபூதிபயனும் பிறைா பநறிக்கான அவடயாள 

சின்னமாக ஆக்குகிறது.                                                      
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ஜீைசவகாதரர ்குமார ்: மகரவஜாதி, திருைண்ணாமவல தீபம் (இந்து மதம்), ஏழு அகல் பகாண்ட 

விளக்கு ைழிபாடு (கிறிஸ்தைம்), னூபராளி  (இஸ்லாம்) என ஒளி ைழிபாடு சரை் மதங்களிலும் 

உள்ளது. அழியாத திருைடிகளில் நம்வம வசரத்்து வைக்கும் வஜாதியாக, அறிவுப் பிரகாசமாக 

பமய்ஆசானின் நாதமாக விளங்குைவத காரத்்திவக தீபமாக எமன் எல்வலயில் நம்வம 

இரடச்ிக்கும் ஒன்றாக உள்ளது. எண்டிவசக்கும் முன் நிற்கும் பஞ்சாடச்ரமாகிய நான் எனும் 

மகாதீபவம, உணரவ்ு, மனம், கைனம் என்ற பைளிசச்ப்  பபாருளாக உள்ளது. எம் திருைாக்காகிய 

தீவய, ஆதி எனும் ஆகின்ற தீயாக, மரண குளிவர மாற்றும் நீதியாக, பைற்றி தரும் விபூதியாக, 

சாவிற்கு எட்டி தீ வைக்கும் சாதியாக உள்ளதாக ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஒளி, ஒலி 

ைடிைாக உள்ள இவறைவன அறிவிப்பதும் பமய்ஆசானின் நாதவம.              

குருபிரான்  அருளமுதம்:  

அருளாகிய பசால்பலனும் வஜாதி படிந்திட அறியாவம இருள் பபாடிந்திடும். 

மனுவுக்கன்றி ஐயறிவு ஜீைவபதங்களுக்கு பைளிசச்ம் வதவையில்வல. அழியாத பசயவல 

அறியவை மனபமனும் ஆறாைது அறிவு மனிதனிடம் உள்ளது. சுக ைடிவினனாகிய இவறைவன 

அறிைதற்காக நாம் பகாண்டிருந்த பக்தி எல்லாம் அறியாவம என்பது அறிவு ைடிைான 

பபரிவயாவரச ் சந்திக்கும் வபாவத புலப்படும். அருட்பபருஞ்வஜாதியான இவறைன் சூன்ய 

ைடிைாக உள்ளான். ைாசவன, வகள்வி, இருகண், ைாபயவைக்கும் ைல்லவம அளிக்கும்  

அஃகண்வண வஜாதி ைடிைாக பிரம்ம பசாரூபமாக உள்ளது. ஆவிக்குரிய சிந்தவனவய நித்திய 

ஜீைனும் சமாதானமுமாக ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மக்களிடத்தில் பசயலாக இருப்பது 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைத்தின் பரிபூரண ஆசீரப்ாதமாகும் என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை நிவறவுற்றது. 

  

10-12-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பற்றிய பற்றாய்ப் பரந்நுல மகங்ஙும்… என்ற குருமணி மாஜல பாடலுடன் அவை 

நிகழ்வுகள் மலரந்்தன. சுத்த  நிரக்்குணமான பற்றற்றான் பற்வற தன் வபால் பிறவரயும் வதைப் 

பிறப்பில் ஆக்குகின்ற ைல்லபம் பகாண்டதாகும். ைாடாத தீபமாக வைர ்வமலும் தவல கீழுமாக 

முத்பதாழிலுக்கு அரசாக னின்றிலங்கும் நடுப்பபாருவள ஒை்பைாருைர ் உள்ளத்திலும் 

வைரங்களாகப் பதிப்பிக்கும் பசயவல ஆதி மாரக்்க  னீதி அவையின் பசயலாக உள்ளது. 

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண்: 113 ரக்ஷிப்புக்குரிய வதை இரகசியச ்

பசயலாக இங்கு அருளப் பபறுைவத உன் பசவியில் ைாங்கி சிந்தித்துப் பிறரிடம் வபசுைது 

தைத்வதக் காட்டிலும் அதீத உன்னதமானது. அனித்திய வதகத்திலுள்ள உன் னித்திய  ஜீைவன 

அழி நரகிற்குப் வபாகாமல் காக்கும் பசயவல ரக்ஷிப்பது. 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: தாயளித்திடட் மசல்வம்… (குரு ஸ்பதாத்திரப் பாடல்) தாய் தந்வத 

பகாடுத்த புறவுலக பசல்ைமும், நாம் அைரக்ளுக்குத் வதடித் தரும் பசல்ைம், புகழ் யாவும் 

மாவய என ஒரு சற்குரு பிரானின் சன்னிதியில் அறிவைப் பபறும் வபாவத பதரிகிறது. 

தாயாகித் தந்வதயுமாய் தாங்குகின்ற பதய்ைமாக விளங்கும் குருபிரான் நான்மவறக்கு 

எட்டாத அமானிதபமனும் ஆறாைது அறிவைக் பகாண்டு  தன்வன அறியும் தை முவறயாகத் 

தந்த பசல்ைம் நீடூழி ைா ஆழ வைண்டும் என ஆண்டைரக்ள் தன் ஐயனிடம் 

பிராரத்்திக்கிறாரக்ள்.  

குரைவன பிரம்மா, குரைவன விஷ்ணு, குரைவன மவகசுைரனாகிய வதைனாம், குரைவன ஏகமாகிய 

பரப்ரம்மமாம். (ஆதலால்) அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீஜத 
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குருபிரான் அருளமுதம்: 

நீ அளித்திட்ட பசல்ைமாகிய சாயுசச்ிய பதபம நீடூழி ைாழ்க  எனப் 

வபாற்றுகிறாரக்ள். அழி பபாருள் பகாண்டு அழியாப் பபாருவள ைாங்க இயலாது. அன்மபனும் 

பிடிக்குள் அகப்படும் மஜலபய, அன்மபனும் குடில்புகும் அரபச தனிப்பபருங் கருவண 

பகாண்ட குருபிரான், நம் யதாரத்்த உள்ளம் பாரத்்து அனித்தியத்தில் இருந்து நம்வம 

நித்தியத்தில் ஆக்குகிறாரக்ள். 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் சத்திய பவதம்  

காலத்தின் கண்ணாடி வைதாகமம். அைரைருள் நீதியாக விளங்கும் ஆறாைது அறிவை 

வைத்து, நீதியான பிரளயச ் பசம்மல்கள் நடத்தும் பசயவல பிரளயம். வதாற்றத்திற்கு ைரும் 

மாற்றத்திற்குரிய அனித்திய உலகு அழிைது பிரளயமல்ல. நன்பனறி மக்கவள 

காலனிடமிருந்து தப்புவிக்கும் பிரம்மவித்வதச ் பசயலாக பபரிவயாரக்ள் வகக்பகாண்ட 

ஆயுதவம நீதியான பிரளயம். அழியாத் திருநாட்டில் ஆளும் திருைாக்கு பகாண்டு பிறவிப் 

பபருங்கடவல கடத்தும் வதாணியப்பராக மரக்கலனாக ைரும் தீரக்்கதரிசிகளின் பசயவல 

சத்திய வைதம், பிரளய கால வநாைாவின் கப்பலாக உணரத்்துகிறது. பிரளய நீதி பதளிவுறுங் 

வஙால்வகயாக அைரக்ள் வகயில் வைத்திருக்கும் ஓபரழுத்து மாத்திவரக் வகால் 

என்பதவனவய பிரளய னீதி மதளிவுறுங் பஙால் ஜக மகாண்டிங்ஙுற்றவபள என 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். அறிவை அறிந்தைரிடத்தில் பிரளயம் லயமாகவும், 

அறியாதைரிடத்தில் லயமற்றும் உள்ளது. மனம்  பிரம்ம லயத்தில் ஏறி நிற்பதுவை நீதியான 

பிரளயம்.  

குருபிரான் அருளமுதம்:  

மசால்லால் அளப்பரிய பசாதிவஜர மீது 

தூயதுரி யப்பதியில் பநயமஜற ஓது  

எல்லாம்மசய் வல்லசித்தர் தம்ஜமஉறும் பபாது 

இறந்தார் எழுவாமரன்று புறந்தாஜர ஊது   (ஆறாம் திருமுவற)  

 

பநயமஜற ஓது என்றது ஓதாமல் ஓதும் பசயலாகும். இறந்தைர ்எழும் பசயவலவய சாவருமுன் 

சாகப்பழகிச ் சாவதுபவ சன்மார்க்கச ் மசயமலன சாற்றும் பவதபம என பூரணப் 

புவதயலாக ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  சிவானந்த பபாதம் தரும் சிவ அனுபவம்:  

மனமாகிய சீடனின் வகள்விகளுக்கு அறிைாகிய ஆசானின் வபாதவனகள்: 

 

நான் இந்த உடல் அல்ல என்ற எண்ணமுடன், ஈசனின் சக்தியாகிய கைனம் மீது மனவத 

அவலவின்றி நிறுத்தி இரண்டறக் கலக்க வைண்டும். சிைமுடன் இரண்டறக் கலந்து மனம் 

பதளிந்து விவனயற்று சிைானந்த வஜாதியாகி இருப்பைவர துறவி. அைரக்வள எட்டிபரண்டும் 

ஒன்றாக, பதனபமனும் பாதுகாப்புடன் படச்பமனும் அன்பு வைத்து சித்தத்வதச ்சிைமாக்கும் 

சிைானந்த வபாதத்வத பபறமுடியும். வசற்றில் நடும் கம்பத்வத மணல், கல்கடட்ி நிவல 

நிறுத்துைது வபால், மனவத நிவல நிறுத்தவை வைத சாட்சி. தீரக்்கதரிசனமாகிய அைரைரின் 

ஜீைவனக் கண்டு பழகி கற்கும் சாகாக் கல்விவய சாஸ்திரமாகவும், அவத தன்னில்  உணரை்வத 

சிைஞானமாகவும் உள்ளது. புலியின் வைகம் ஒத்த மனதிவன, அது இருக்கும் சிறு பபாந்தினுள் 

ஆசான் அருளால் நுவழந்து பாரக்்க, வைதாளமாக இருக்கும், அதுவை வைதத்தின் ஆழமாக 

இருப்பவத அறியலாம். அைரைர ் உருைத்வத அதிகத் பதளிவுபடுத்திக்காட்டும் பதய்ைக் 

கண்ணாடி என்பது, ைாதபமனும் காற்று ஆடிபயனும் அவசயா நிவலயில் ஓரறிைாக விளங்கும் 

(ைாதாடி முத்தரக்ள்). 
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குருபிரான் அருளமுதம்:  

சித்தமலம் அறிவித்து சிவமாக்கி எஜனயாண்ட  

அத்தன் எனக்கருளியவா றார்மபறுவாரச ் பசாபவ என 

பமய்ப்பபாருளில்  ஆழம் கண்ட ஆசரியர ்உவரக்கும் உபவதசமாகிய சிைானந்த 

வபாதத்வத  பதளிைாகத் பதரிந்து நாமும் வீடவடவைாமாக.  

 

அமுத கஜலக் ஞான பபாதம். (இரண்டாம் காண்டம்)  

சந்நிர வடட்ச ்சூடாமணி .....  உஜர மசய்வாபர 

அந்தர ்மா முகம் கண்வடாங்கும் அனந்தரக்வள, வபரருளாளரின் திருசப்சயவல உவர 

பசய்திட முடியும். மங்கள நாயகனின் பசந்தூரப்பபாடியாகிய ஒலிைாயுவர பகாண்டு 

மூன்றாைது கண் திறப்பிக்கப் பபற்ற மக்களுக்வக சந்திர ைட்டம் எனும் அறிவின் பூரண 

நிவலயாகி திருப்பாற்கடலில் ஜல ஆசனத்தின் மீது பள்ளி பகாண்டிருக்கும் இவறைவன 

அறிந்து குடி வீவடற முடியும். 

மசய்ய பவவினா மவண்ணிபய சூழ்சஜப  

அய்யன் பன்னஜக ஆலடி பபாற்றிபய 

 

பமௌன மாமணி மாடத்தில் இருந்து பிரம்மம் பைளியாக்கிய சரை்த்திற்கும் மூலமான ைாய் 

திறந்து ஆலம் காட்டும் ஓவச ைடிவை ஆலடி. திவசகளற்ற நம் பசாந்த வதகமாகிய பைளி எனும் 

வீடாகிய ஜீைனுள் நுவழந்து பழகும் சன்மாரக்்க பசயலில் ஆக்கி வைப்பதுவை ஆதி மாரக்்க 

னீதி அவை. னவமா என்ற  வமானநிவலவய சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடி நிழலில் பபற்ற 

குழந்வதசாமி ஐயா அைரக்ளின் இரக்கவம இன்று நம் அவனைருக்கும்  ைரமாகி நிற்கிறது என 

அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

11-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமாபதி மவங்கட் 

 

அண்டங்ங ளவனி யான மவப்மபாருளுமரியனின் சூலினி லஜமத்து… என்ற 

குருமணிமாவல பாடலுடன் அவை மலரந்்நது.  

வமலான வமாக்ஷம் பபற குருவின் மாரக்்கத்வத பின்பற்றி பக்தி பசலுத்த வைண்டும். குருவை 

பிரம்மா, விஷ்ணு, ருதத்ிர ைடிைமாய் சங்ஙரிக்கின்றார ்(குரு கீஜத).  

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: நம் ையது ைாழ்நாவள அழிக்கும் அறியாவம எனும் மனமாகிய 

வசத்தானின் வகாரப்பிடியில் இருந்து நம்வம மீட்டு, நம் அறிைாகிய மாணிக்கத்வத முன்னும், 

மனம் பின்னுமாக வைத்து மறுபிறப்பில் ஆக்கி மனுைாகவும், வதைனாகவும் ஆக்க ைல்லைர ்

பமய்குருபிரான் அைரக்வள.  

நாமளன ஒன்றுபபாற் காட்டி உயிரஈ்ரும் 

வாளது உணரவ்ார்ப் மபறின்    (திருக்குறள்)  

 

மனிதனின் ஆயுடக்ாலமாக இருக்கும் நாவள ஆயுவளக் குவறக்கும் ைாளாக உள்ளது. 

பசன்ற னாள் பசன்றிடட்ாலும் இனி பசல்லும் னாள் பசன்றிடாத னன்றுள னாவள ஞான 

னாள். அதுவை வைத சூரியன் விடிந்ந வைத வைதாந்ந ரகசியங்ஙவள பைளியாக்கிய முன் பின் 

அற்ற நாளாகவும், அஞ்ஞானக் கிழங்கு கவளந்து பமய்ஞ்ஞான விருடச்ம் னம் உள்ளத்தில் 

ஊன்றி ைளரந்்து நித்திய மகிழ்சச்ி பிறங்ஙும் னாளாகவும் உள்ளது. அத்திருனாளின் னீடச்ச்ிவய 

நாம் வீணாக்காமல் காக்கும் பசயல் பசய்பைவர பமய்ஆசான். தன்னறிைால் 

அறிய இயலாத அைரைருள் இலங்கி ைழிநடத்தும் தூல ஆதி சூடச் வித்வத அறிய 

அருள்பைவர பமய்ஆசான். 
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குருபிரான் அருளமுதம்:  

உலக மக்கள் அறியாத 

வமம்பாடாகிய இல்லறத்வத 

உவரப்பவத வைதம்.  தன்வனயறிந்நு 

இன்பமுறுைவத தனக்கு வகடில்லாத 

வதைரகசிய பசயல். எண்ணுகின்ற 

எண்ணங்ஙள் யாவும் 

னல்பலண்ணங்ஙளாக இருப்பவத நீதி. 

பண்வட நாள் ைழியாக னால்ைவக 

வயானி மூலம், எழுைவகத் 

வதாற்றத்தின் முதலிடத்தில் உள்ள 

அமரர் என்பைவர வதைவயானியில் 

பிறந்நு பதய்ைப் பபாருவள அறிந்தைர.்  

ஜீைசவகாதரர ் சங்ஙர:் அழியாத 

ைஸ்த்துைாக அறிைாக ஜீைனாக 

அைரைரின் னாமமாக இருக்கும் நான் எனும் பபாருவளக் கண்டு அவடந்நைவன 

தன்வனயறிந்த சாகாத னித்தியன். உறக்கம் இறப்பாகவும், விழிப்பு பிறப்பாகவும் இருப்பவத 

ஒரு பமய் குருபிரான் அருளால் அறிந்து, அழியாப்பதியில் குடிவயறி ைாழவும் வைராக்கிய 

சித்தமுடன் நடக்கவும் ைழிகாட்டுைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை என்ற பகிரவ்ுகளுடனும் 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

11-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

பவதகஜலக் கதிபதி மாதுல ராகிய மன்னா மன்பனா மவன்றும்... என்ற பாடலுடன் அவை 

இனிவத உதயமானது.  

ஜீைசவகாதரர ் பசந்தில்: நுடப்மான தன்வம மற்றும் திறவமவய உள்ளடக்கியதும், பிற 

உயிரக்ளிலிருந்து மனிதவன வைறுபடுத்திக் காட்டுைதும், உடல் மற்றும் உள்ளத் திறவன 

ஒருங்ஙிவணத்து ஊக்குவிப்பதும் கவல. எழுத்து, கணிதம், மவற, நீதி, வயாகம், இலக்கணம், 

மந்திரம், நாடி,  இந்திரஜாலம்,  பரகாயம், சூனியம் இன்னும் பிற ஆய கவலகள் 

அறுபத்தினான்வகயும் அறிவு ைடிைாக ைரும் ஆசானிடம் கற்றால் பிறைாவமவய 

அவடயலாம். 

ஜீைசவகாதரி ஜான்சிராணி: பமய்க்குரு பிரானின் பிரணை உபவதசவம நமசிைாய என்னும் 

ஐந்பதழுத்து மந்நிரம். பஞ்ஞாடச்ரம், அஷ்டாடச்ரம், பிரணைம், எழுதாத எழுத்து, காயத்ரி, 

கலிமா என்ற மூலமந்நிரங்கள் மனிதன் தன் இதயாசனத்தில் வைத்து அறிய வைண்டிய 

பிரம்மவித்வதயாக உள்ளது. குருவின் னாதத்தில் விவளைவத னாத பஞ்ஞாடச்ரம். அடி-முடி-

னடு இதில் னடுைாகிய னான் என்பவத அறிந்நால்தான் அடிவயயும் முடிவயயும் அறிய 

இயலும்.  

ஜீைசவகாதரி ஷண்முகப்பிரியா: விதிவய மதியால் பைல்லக் கூடிய மனிதன் மதிவய 

அறியாமல் விதி ைசம் சிக்கி வீழ்கின்றான். திருவுருைாகிய ஆசானின் நாதவம விதியிலிருந்து 

நம்வம மீடக்ின்றது. இவதவய ஆண்டைரக்ள்,  

னீதிமயனும் மபாருளான மனுக்கு லத்ஜத 

னித்தியனும் னித்தியத்திற்பக பஜடத்தான்… என்ற பாடலில் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர:் ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஜீைசவகாதரி மஹிமா: மரண சம்பைத்திற்கு காரணமான ஆவசகவள உண்டாக்கும் மாவய 

ஆன்மா என்ற சூரியனால் அழிக்கப் படுகிறது. அசச்ூரிய ஒளிவய விந்நு னாதமாக, சிைமயமாக, 

திருசச்ிற்றம்பலப் பபாருளாக உள்ளது. இதவன காகபுசுண்டரப்ிரான் பதளடா 

பதட்மகாடுக்காங் குல மதய்வந்தான் சீவநிஜல சிவநிஜலயும் அதுபவயாகி என 

அருளியுள்ளார.் தாய்க்கும் வமலான அன்புடன் னம்வம இரட்சிக்கும் குருபபருமாவன 

குரமாதாக னின்று சத்திய தரம் சாவலயில்  நாம் அவடய வைண்டிய இலக்வகக் காட்டி சாமுன்  

சாகும் வித்வதவய அருள்கிறார.்  

ஜீைசவகாதரி ஸ்ரீமா: பூமி ைடக்கு வனாக்கிச ் சாயும் காலமாகிய குளிரக்ாலத்தில், காற்றின் 

தன்வம அடரத்்தியாகி னீரத்்தன்வம குவறந்து ைறடச்ி உண்டாகிறது. குளிர்கால மானாபலா 

குறம்பாடி வருபவாம் என குரைரக்ள் வபசரும் பபரும் பபாருவளக் குறம் பாடுகிறாரக்ள். 

பழிப்பு, மறுப்பு, கைவலகள் எல்லாம் மாற்றி வைக்கும் குருைானைரக்வள குரைரக்ள். 

ஆகாயத்திலிருந்து பைளிசச்ப் பபாருபளனும்  ஜீைனாகிய னான் வதான்றி குடிவயறிய 

பசயவல சத்திய வைதத்தில் நாசியிபல பதவன் சுவாசத்ஜத ஊதும் பபாது  அவன் ஜீவனாக 

மாறுகிறான் என அருளப் பபற்றுள்ளது.  

ஜீைசவகாதரி தவபஸ்ைரி: நல்விவனக்கும் தீவிவனக்கும் எதிரவ்ிவன உண்டு. னாம் பசய்யும் 

பசயல்கவள கரம்விவனயாகி பிறப்பிற்கு காரணமாகிறது. மனிதனின் ஏழு பருைங்ஙளாகிய 

ஏழு பிறப்பும் பசத்துப் பிறப்பதன்று. இதில் ஏழாம் பிறப்பு ஆசானின் னன் னாதத்தினால் 

மனுனீசன் மனுஈசனாக ஆகுைது. இவதவய 

இருள்பசர் இருவிஜனயும் பசரா இஜறவன் 

மபாருள்பசர் புகழ்புரிந்தார் மாட்டு   என்கிறார ்ைள்ளுைர.்  

 

ஜீைசவகாதரி நாகமணி: உலக காரியங்ஙள் னிவலயற்றது. கீழ் உலகம் ஏழும் மனவதச ்

சாரந்்தும் வமல் உலகம் ஏழும் அறிவைச ் சாரந்்தும் உள்ளது. மனிதனின் தனிச ் சீதனமான 

அறிைாகிய அமானிதத்வத அறிந்நால் வதைனாகலாம். உடல் அழிைதும் உயிர ்

அழியாததாகவும் ஆன்மா உடல் உயிர ்கடந்து, சரை் சம்பத்வதயும் உள்ளடக்கியதாக உள்ளது. 

அவசயா நிவலயில் இருக்கும் ஆன்மாைாகிய சிைம் அவசயும் பபாழுது சக்தியாகிறது. 

னிவனவிலிருந்து பைளிப்படும் னான் என்பவத மனிதவன பிரகாசிக்கச ்பசய்யும் பமய்யான 

ஒளியாக உள்ளது.  

குருபிரான் அருளமுதம்:  

உலகில் உயிர ்ஒன்வற நன்வம. னிவனபைன்னும் வகவய ைாழ்க்வக. இவதயறிைவத 

தன்வனயறிதல். திரு இருக்கும் இடத்தின் பபயர ்பதி. ஆதலால் அத்தலத்தின் பபயர ்திருப்பதி. 

மூன்றாைது கண் அறிந்தைரக்ளுக்வக தீரக்்க தரிசனத்தின் பபாருள் புலப்படும். இவதவய 

மவள்ஜளகருப் பாபமா விடிந்நா லிருளாபமா 

விள்ளாபத பவகாத கால்    (ஞானக் மகாரல்) 

 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். னீதி என்பவத வைகாக்கால். கறுப்பு பைள்வள என்பது 

னிறமல்ல. அவனத்து நிறங்ஙவளயும் உள்ளடக்கிய பைள்வள னிறத்வத பைளியாக்கும் 

கறுப்பு னிறத்வத அளவிட முடியாது. மனதின் இரகசியம் அறிந்தால் னிவனவை அறியலாம். 

உலக மற்றும் மனித உற்பனங்ஙள் பைள்வள நிறத்தில் உதித்தாலும் பைள்வள நிறம் உதிப்பது 

கருப்பில் தான் என குருபபருமான் அருளியவதத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

னிவறவுற்றது. 
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15-12-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பஹமலதா தியாகராைன் 

 

தனித்தனற் றஜலஜமப் மபரும்பதி யரஜசத் 

தரும்புனற் றுஜறசிங்ஙா சனபர… என்ற பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகள் மலரந்்தன. 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 93: சவப என்பது பதய்ைமைரக்ளின் னிவனவு. 

பிரம்வமாபவதச வதை ரகசியதவ்த எக்காரணம் பகாண்டும் எண்ணம் பசால் பசயல் 

இம்மூன்றில்  ஒன்றிவலனும் பைளியிடலாகாது. பமய்வய விட்டு தைறிவிடட் பாவிகவளாடு 

உறவு வைத்துக் பகாள்ளும் சண்டாளத்தனத்வத விட்டு பரிசுத்த நிவனவுடன் இருக்க 

வைண்டும்.  

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : குரு ஸ்பதாத்திரம் பாடல்: ஜகயளித்திடட் மசல்வம் கரணங்ங 

ளாலும் சூழ்ந்ந…  ஓர ் பமய்குருபிரானின் இரக்கத்தால் ையது ைாழ்னாவள மீட்டுத்தரும் 

அமானிதத்வத பசல்ைத்திற்பகல்லாம் தவலயாக உள்ள பசவிச ் பசல்ைத்தின் மூலம் நாம் 

அனுபவிக்கும் பபாழுது, உலக பசல்ைங்கள் எதுவும் அதற்கு ஈடாகாது. பபரிவயாரக்ளின் 

ைாய்வமயாகிய பசவிச ்பசல்ைவம சிரஞ்ஞீவி ைாழ்வுக்கான ைழி. 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

கற்றதனால் ஆய பயமனன்மகால் வாலறிவன்  

நற்றாள் மதாழாஅர் எனின்     (திருக்குறள்)  

 

பமய்க்கல்வி பழகுைதாகவும், பபாய்க்கல்வி  படிப்பதாகவும் உள்ளது. பமய்க் கல்வியின் 

பயவன,  

மதளிவு குருவின் திருபமனி காண்டல் 

மதளிவு குருவின் திருவார்த்ஜத பகடட்ல் 

மதளிவு குருவின் திருநாமம் மசப்பல் 

மதளிவு குருவுருச ்சிந்தித்தல் தாபன    

 

என  திருமூலர ் பிரான் அருளியுள்ளார.் உலக ைாழ்விற்கு உதவும் பபாய்க் கல்வி, 

அசலான னரகத்வதவய தரும். பமய்க்கல்விவயா நம் அறியாவம அகற்றி, அறிபைனும் 

அழியாத னித்திய சுைரக்்கத்தில் குடிவயற்றும். ஓர ் பமய் ஆசானின் வபரிரக்கத்தால்  நாம் 

கற்கும் பமய்க்கல்வியின் மூலம், நம் இதயாசனத்தில் விளங்கும் பதய்ை மலரில் நம்வம 

ஏற்றிவைக்கும் பசயவல மலரம்ிவச ஏகும் கல்வி என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ைள்ளலாகிய பபரிவயாரக்ளின் வகாபுரைாசல் எனும் ைாய்வமக்குள் நுவழந்து ஆழ்ந்தால் 

நற்றாளாகிய திருைடிவய அறியலாம் என்பதவனவய, 

 

சிற்ற றிவிற் 

கற்றும்பய னற்றவர்க்குக் கற்பகத்த ருமவனவந்  

பநவ சந்நவா 

மற்ற கஜல 

கற்றறியி லக்கணமும் எட்டமுடி யாதஎல்ஜல  

பமவ லுற்றவா  (ஆடலங் ஙன்னி) 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.   

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்:  பஞ்சாயக்காரர் ஈஜரந்து பபரும் மதய்வப் பதியிது என்கிறார ்

ஞானப் மபண்பண (வாஜலசச்ாமி சித்தர்).  

சுஜவ ஒளி ஊறு ஓஜச நாற்றமமன் ஜறந்தின்  

வஜகமதரிவான் கடப்ட உலகு    (திருக்குறள்) 
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ஐம்பபாறிகளாக, பஞ்சாடச்ரமாக விளங்கும் காரண வதகவம உலகாக உள்ளது. 

பஞ்சபூதங்களாக, உடல்களாக, வகாசங்களாக, பீஜங்களாக, பீஜாடச்ரங்களாக, 

பாத நிவலகள் என யாவும் ஐந்தாக உள்ளது. இவறைனின் நீதிக் வகாட்டில் 

பிரளாது உயிரக்ளின் உற்பனத்திற்கு காரணமாக விளங்கும் பஞ்ஞ பூதங்கவளயும் குறிக்கும் 

மந்திரவம நமசிவாய.  இவறைனின் னீதியாகிய பநறியறிய, பபாய் பமய்யும் பிரித்துக் 

காட்டும் வைதமாகிய ஆசானின் அருள் வைண்டும்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

நாம் மனிதன் என எண்ணி ைாழும் இை்வுலக ைாழ்வு பபாய் எனவும், கால் ைழி பிறந்த 

அவனைரும் னரன் எனவும் வைதம் கூறுகிறது. னரனாக இருந்த நம்வம பமய் ஆசான் 

அைரக்வள மனிதனாக்கி, நம் கடவம இன்னபதன உணரத்்தி மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

ைாழ  அருள்கிறாரக்ள். தன்னுள் உள்ள  னான் எனும் பபாருவள அறிைதுவை தன்வன அறிதல். 

இதவன  

தன்ஜன அறியத் தனக்மகாரு பகடில்ஜல  

தன்ஜன அறியாமல் தாபன மகடுகின்றான்  

தன்ஜன அறியும் அறிஜவ அறிந்தபின்  

தன்ஜனபய அர்சச்ிக்கத் தானிருந் தாபன  என்கிறார ்திருமூலரப்ிரான்.  

 

எதாரத்்த உள்ளம் பகாண்ட அவனைவரயும் னீதி ைழியில் நடத்தி நித்தியனாக்குைவத 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் வநாக்கம் என அருளி, வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

17-12-2022 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிபவலன் 

 

தஜரதனில் னரராய்த் பதான்றி... என்ற பதய்ைத் வதடு கூடகம் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

அறிவிருக்கும் தலமறிந்து ஆயரப்ாடிக் கண்ணபிரானின் திருைடி னிழல் வசரும் பமய் 

னிவலகவள திருப்பாவையில் மார்கழித் திங்ஙள் மதி னிஜறந்த னன்னாளாம் என 

ஆண்டாள் னாசச்ியார ்அருளியுள்ளார.்  

எமபடரடிபடு பகாடாயிதக் கூர் - திருவாக்கியம் எண் 114: னின்றமதாரு பிரளயத்தின் 

அதிசயங்ஙள் மனடுங் ஙாலம் னீ இருந்பந காண பவணும் மனவத லயமாக்கி மாறா 

அதிசயமாகிய அறிவுப் பிறப்பில் குடிவயற்றவை பாரைான்கள் யுகந்வதாறும் ஏவழக்கு ஏவழ 

வபால் ைந்து ஏழ்பிறப்பு னித்தியத்தில் னம்வம ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள்.  

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: குரு ஸ்பதாத்திரம் - சாதிக ளளித்த மசல்வம் சமயங்ங ளளித்த 

மசல்வம்... சுத்த வசதன்ய னாதரின் திருவுளப் பாங்ஙிற்கு இணங்கி னடந்து தன்வன 

அறிந்தைரக்வள சாதிமான்கள். சாதி சமய சழக்ஜக விட்படன் அருட் பைாதிஜயக் 

கண்படனடி… என ைள்ளல்பிரான் அருளியுள்ள படி, அறியாவமயால் சாதி, சமய சழக்கில் 

சிக்கி இருந்த னம்வம ஞானத் பதளிவிலாக்கி னீதி ைழுைா பனறி முவறயில் னிற்க வைத்த 

ஆசானின் திருைடி வபாற்றிப் பணிவைாம்.  

 

அக்ஞானபமன்னும் திமிரத்தால் குருடாயுள்ளைனது கண், ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயினால் எைரால் திறக்கப்பட்டவதா, அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீஜத 
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ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: சத்திய பவதம் - தாவீது னாயகம் மற்றும் சாலமன் 

தீரக்்கதரிசியின் திருசப்சயல்கள் :   

யூதா னாடவ்ட வசரந்்த ஈசாய் என்பைரின் 7-ைது மகன் தாவீது, எபிவரய 

விவிலியத்தின் படி இஸ்ரவைல் அரசின் இரண்டாைது அரசராைார.்  

ஏசயா 55-ம் அதிகாரம் : முட்மசடிக்கு பதிலாக பதவதரு முஜளக்கும்... ஆசான் தன் 

னாதத்தால், பண்படாத முட்பசடிகள் நிவறந்த நமது உள்ளத்வத பண்படுத்தி ஓரறிைான 

வதைதருைாக மாற்றுகிறாரக்ள்.  

பதம்பாவணி வளன் மசனித்த படலம் : ைாடாத மாவலபயனும் வதம்பாைணிவய இயற்றிய 

வீரமாமுனிைரின் காலம் 1710 முதல் 1747 ைவர. இைர ் தமிழ்நாட்டில் 37 ஆண்டுகள் 

சமயப்பணியும், தமிழ் பணியும் புரிந்தார.் அம்பலக்காடு எனும் இடத்தில் அடக்கமானார.்  

தாவீது னாயகத்தின் சுவிபசஷ னற்மசய்திகள் - சங்கீதம்: கரத்்தர ்திரளான தண்ணீரின் 

வமல் னிற்கிறார.்.. ஜலம் உவறந்து பனியாைது வபால், ஜல ைடிைாகிய மனம், ஆசானின் 

பரிசுத்த ஆவியால் ஜலம் சுண்டி திரளான அறிவு ைடிைாகிறது. சணல் ைஸ்திரம் தரித்தைரும், 

ஆற்றின் தண்ணீரின் வமல் னிற்கிறைருமாகிய புருஷன்... பிராணனின் இரகசியதவ்த 

குறிக்கும் பசால்வல சணல் ைஸ்திரம். அசச்ர மஜமத்பதான் அறுந்து பபானது 

கண்டஜமந்நஜத யஜமத்து அஜறந்நதிக் கிரந்நம்... சணல், கயிறு, சரம் என னம்மிடம் 

வபாக்குைரத்தாக இருக்கும் அை்ைடச்ரம் அறுந்து வபாகாமல் வசரத்்து வைப்பது ஆசானின் 

னாதமாகிய கிரந்தமாகும்.  

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ்:  

சிவானந்த பபாதம் - சீடனின் பகள்விகளும் ஆசானின் பதில்களும்:  

ஆசானின் தயைால் முத்பதாழிலின் லாபம் எளிதில் பபறலாமா? என வினை, 

சாவின் உசச்மறிந்த ஆசாவன பணிந்து மாயுடச்பமனும் பபருமாள்தல் பபற்று 

சாயுசச்பமனும் பராபரத்வத அவடயலாம்.  

இல்லறத்திலிருந்து பகாண்வட பமய்ஞானத்வதப்  பபற்றும் மூடரானைர ்உண்வடா? என வினை, 

சம்சார ைாழ்வில் ஞானிகளும், சன்னியாசி  ஆனைரில் மூடரும் உண்டு. எனவை 

பபருஞ்வஞாதி ஆசாவனப் வபணிக் கூடுைவத னன்வம.  

ஞானாசரியரின் அனுக்கிரகம் பபற்று முத்தி அவடைதிபலன்ன லாபம்? என வினை, 

12 ைருடம் பதாடரந்்து வைராக்கிய சித்தத்துடன் இருக்கும் சீடனின் பக்குைத்வத ஆசான் 

வசாதித்வத, வதைரக்ளும் மூைரக்ளும் காணாத திருைடிவய தரிசிக்கும் உபவதசம் அருள்கிறார.்  

தீடவ்ச பபற்றும் ஆணைத்தால் பூரணமாகாமல் வபாைதுண்வடா? என வினை, 

வபத எண்ணங்களால், குருபிராவன விட்டு விலகுைது இருடக்ாலமாகவும், ஆசான் 

அருளால் மூன்றாைது கண் திறக்கப்பபறுைது அருடக்ாலமாகவும் இருக்கும். 

ஆசாவன விட்டு விலகினாலும் விடட் குவற முடியும்படி முக்தி அவடைவரா?  என வினை, 

எை்வித விபரீதம் ைந்தாலும் குருவின் திருவுளப் பாங்ஙிற்கு இவசந்திருந்தால் முத்தியும், 

மாற்றமானால் னரகிற்கும் ஆளாைான்.  

ஞானாசரியரிடத்தில் ைஞ்ஞகமாக இருந்து ஞானம் பபற்று, தாவன பதரிந்தது வபால் வபசும் 

வபாலிகளுக்கு என்ன லாபம்? என வினை, 

குருபிரான் ஆசீரப்ாதம் இல்லாமல் வைடம் வபாடும் வபாலிகளும் அைவன 

அண்டியைரக்ளும்  னரகில் வீழ்ைர.்  

குருதுவராகிவய வநசிப்பைரக்ள் பபறும்  லாபபமன்ன?  என வினை, 
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பால் இல்லாத மரத்தாலான பசுவும், நாகரத்தினம் இல்லாத தண்ணீர ்

பாம்பும் வபால், குரு துவராகிவய ைணங்குைதும் முழு வியரத்்தவம.  

பபண்கட்கு ஞானம் இல்வலபயன்றும் புருடரக்்கு உண்படன்றும் பசால்ைது 

எதனால்? என வினை, 

பஞ்சபூதக் கலப்பிலுண்டான ஆண், 

பபண் பனஞ்ஞிலுள்ள ைஞ்ஞம், குணம், 

வனசம், னிறம், உயிரில் பாகுபாடு 

இல்வலயாதலால் பிறர ் பசால் வகட்டு 

மயங்காமல் முன் ைந்த வைதனூவல சாரந்்து 

பார.்   

வபவத குணம் மாதரக்்கு அணிகலன் என 

ஒளவையார ்கூறியது ஏன்?  என வினை, 

வீண் பஜன்மம் எடுத்த யாைவரயும் 

குறிக்கும் வபவதக்குணம் நீங்கிட, சராசரப் 

பபாருள்கவள ஒன்றாகக் காணும் சற்குருவை 

சாரந்்து பார.்  

ஐயம் பதளிந்வதன், வமலும் தங்கள் தயைால் 

அருள் புரிய வைண்டுகிவறன்.   

உன்னுள் உதிக்கும் நிவனவு அதில் 

பதளிவு, உன் ைாக்கு, பசவி, கவல, சத்தம் 

இவை யாவும் உன்னுள் எங்வக என ஞானகுரு 

பமாழிந்தவத நிவனவில் பகாண்டு சீரத்ூக்கிப் பார.்   

குடும்பத்திற்பகன வீணாக உவழத்தும், வநாயுற்ற வபாது யாைரும் சலிப்புற்று, நான் வதடிய 

பபாருவள மட்டும் நாடிய இப்வபய்க் கூடட்ங்ஙவள விட்டுக் காயம் தளராமுன் சிைன் திருைடி 

அவடயப் பணிவைன்.  

சத்ருைாகிய வபய்க் கூட்டபமன்பது அந்தகரணங்களாகும். உன்னுள் இருக்கும் உன் 

பசாந்த வீடவ்ட அறியாவிடில்  இரண்டுங் பகடட்ான் ஆைாய்.   

வபதவமயற்று சரை் பணியும் அறுத்துவிட்வடன். வமலும் பதளிவுற அருள வைண்டுகிவறன். 

  உன் மான, அபிமான பற்று விட்டு, பக்தனாகி சற்குருவின் திருைடிவய பகதிபயன 

பண்புடன் பணிைாவய.   

உலவகார ்முன்னிவலயில் குரு  அசிங்ஙிய ரூபமாக இருந்தாலும் பணிய வைண்டுமா? என 

வினை, 

உலகத்வதாவர பபரிதாக எண்ணுபைன் நிசச்யம் பமய்வய விட்டு னழுகி விடுைான். 

கிவடத்தற்கரிய சிைனின் திருைடி அவடய சற்குருபிரானின் திருவுளப்பாங்கிற்கு ஒத்து 

னடப்பாயாக.   

சற்குருவின் திருைடியில் சரணம் பசய்ைதற்கான மாரக்்கம் என்ன?  என வினை, 

உணரவ்ுடன் னமசிைய எனும் பஞ்ஞாடச்ர மந்திரத்வத ஆண்டைரக்ள் அருளிய படி, 

வாசிகா லுசச்ி கண்டத்தின் வழியாய்... இருதய மலர ் விரிந்பநழும்பக்கூடிய பசயவல 

வனரான சரண தீடவ்சயாகும்.  

 

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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ஆசாவன காயத்தினாலும் மிகுதியாய் ைணங்ங வைண்டுமா?  என வினை, 

காய மன ைாக்கால் பசய்த விவனகள் தீர ஒவர ைழி, காய மன ைாக்கும் ஆசானிடம் 

நிவலத்து நின்று ைணங்குைவத.    

சற்குருவின் திருவுளத்திற்கு பாங்ஙாய் னடக்கும் மாரக்்கம் அருள வைண்டுகிவறன்.   

உன் ைஞ்ஞவன, பபாய், சூது, கபடம், மான அபிமானம் நீக்கி துணிவுடன் திருைடிவய 

கதிபயன, ஐயனின் நிழல் வபால் தஞ்சமானால் தவழத்து ைாழ்ைாய்.  

ையிற்றுப் பசிக்கு வைண்டிய அன்னத்திற்கான  ையணம் என்ன?  என வினை, 

எத்தவன கால உலக ைாழ்வும் இடரத்ான். எனவை பபரிவயாரக்ள் கூறும் சசச்டியாகிய 

ஜனக்கூட்டத்வத விட்டு வைதமுடியாகிய முப்பபாருவள ஓர ் பபாருளாக தனித்துப் பார.் 

உன்வன காப்பதற்கு உன் தவலவமல் பபருமான் உண்டு.  

சிைபசாரூபம் பபற ஆவசயுற்வறார ்ஆகாரம்  கருதி பபாய் வைடம் தரிப்பது ஏன்?  என வினை, 

யாவனக்கும் எறும்புக்கும் உணைளிக்கும் இவறைனின் பசயலறியாவதார ் பசயல் 

யாவும் மாவயவய. உணவை ருசிப்பைரும், வதவனயுண்டு ருசி கண்ட (திருடன்) திருவுடன் 

இருப்பைவரயும், ஓரறிைாக னின்று கண்டைவர அறிைர.்  

பபரிவயாரக்வள விட்டுப் பிரியாமல் சரணவடந்வதார ்பபறும் பதவி என்ன?  என வினை, 

ஆசான் கிருவபயால் உன் அழிவுடல் விட்டு உன்னுள் அழிைற்ற உடலில் குடிவயறி, 

ஈசவனப் வபாற்றி பரமபதம் அவடயலாம்.  

பிறைாவமக்கான மாரக்்கம் என்ன? என வினை, 

ஆசானிடம் உடல் பபாருள் ஆவி தத்தம் பசய்து, பிறப்பு ஒழியும் ைவர அைர ்ஏைலுக்கு 

இணங்கி நடந்தால் அரைமணிந்த ஈசனின் பதத்வதப் பபறலாம்.  

உடல் பபாருள் ஆவி குருவுக்கு தத்தம் பசய்தால் சீைன் சிைமாகும் என்ற பதளிவு பகாண்டதன் 

லாபபமன்ன?  என வினை, 

ஜீைன், சிைன், அறிவு, பரம் எல்லாம் நீதான். எனவை ஆசாவன னாடி அைர ் னா-

ஆடிப்பாவர.   

உடல் பபாருள் ஆவி மூன்றின் விபரம்  அறிந்திட அருள வைண்டுகிவறன்.  

சடத்திற்கு ஆதாரமாகிய உடலாகிய மனவதயும், உயிரான பிராணபனனும் 

ஆவிவயயும், ஜீைனாகிய அறிபைனும் சிற்றம்பலப் பபாருவளயும், குருவிடம் தத்தம் பசய்து 

சத்தியமாக இருந்தால் பபாறிகள் ஓடா இடத்வத உபவதசிப்பார.்  

தீவக்ஷ, னூல், குருபசால், சாதகம், முத்தி வீடு பற்றியும் அருள வைண்டுகிவறன்.  

சற்குரு பிரானின் ஒரு பசால்வல தீடவ்சயாக,  னூலாக, உபாயமாக உள்ளது. இது 

பகாண்டு பசய்யும் சாதகம் ஏணியாகவும், உன் னிவனபைனும் பைளிவய வீடாகவும் உள்ளது.   

சற்குருவினுவடய திருவுளம் மகிழும் உபாயம் அருள வைண்டுகிவறன்.  

மாவயயாகிய மனதின் ைசம் மயங்காமல், பிறைாவம பபற சிைானந்த வபாதம் 

பதளிந்து, வமலும் எமவன மயக்கும் அஞ்ஞன வமவய உன் அகக் கண்ணில் தீட்டும், எம 

ைாதவன தீரக்்க ைல்ல குருவை ைணங்குைாயாக.  

குருவினிடம் பாக்கியம் பபற ைந்து விலகிவனாரும், நிவலத்து நின்று சாதித்வதாரும் யாபரன 

அருள வைண்டுகிவறன்.  
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வைராக்கிய சித்தம் உள்வளாவர பூரண நிவல பபற்றைர.் அகந்வதயாலும், 

சாதகத்தில் தைறியும், சாத்திரமறிந்த பின்னும் உலக ைாழ்வில் 

சீரழிந்வதாவரயும் னிவனவில் பகாண்டு முப்பபாருள் தத்தம் பசய்து 

சிந்வதயற்று சிைமாகி ைாழ்க னீவய.  

மனம் சிதறிவயாருடன் வசராது அடிவமபயவன ஆட்பகாண்டு அருள வைண்டுகிவறன்.  

உணரப்ைனும் னிலமாகிய அக்கண்ணவன, தீரத்்தமாகிய வதசிகர ் ைாசகத்தால் 

னிவனத்து, வபாதி மரத்தின் அழியாச ் பசல்ைத்வத அரச்ச்வன பசய்து, புவக தீபமாகிய 

உதயங்கவள ைலம் ைந்து, ைாமன அைதாரத்வதப் பற்றிக் பகாண்டு வபரின்பம் பபறுைாயாக.   

தாங்கள் அருளிய பூவச பசய்வதன், பரம்பபாருவள வமலும் தீடவ்ச அருள வைண்டுகிவறன்.  

உடலாகிய தத்துைம், சித்பதனும் பிராணனாகிய ஆலைாயான் திருனீறு இவை கண்டு, 

கற்றறிய இயலா கற்பகதவ்த கண்டு களிப்பவத சிைானந்த வபாத முத்தி னிவலயாகும். 

தங்கள் வபாதவனயால் முத்தி பபற்வறன். உலக ைாழ்வை மதித்திடாமல், மவல வமல் ஏறிய 

பறவை (பரமாகிய ஒள எனும் ஓரறிவு னிவல) ஆவனன். உலகத்வதார ் இழிபசால் வகட்டு 

ைருந்தாமல், னரபனனும் னிவல மாறி மனிதனாகி, வமலான ஏழுலகும் னானாகி, ஏகாந்த 

தீவில் இறங்கி விடவ்டன்.  

நம் சந்வதகம் நீக்கி பந்தபாசம் பாழாக்கி, ஏகாந்த வீடதவன பசாந்தமாக்கும் இன்னூல் ைழி 

பற்றி, கால் ைழி கண்டு களிப்புற்று பசங்வகால் வக பகாண்டால் சூல்முகமாகிய தாள் எனும் 

பாத ைாழ்வில் சாதகமாய் ைா ஆழ்ந்திடலாம்.  

குருபிரான் அருளமுதம்: அமுத கஜலக்ஞான பபாதம் - இரண்டாம் காண்டம்:  

இல்லறம்: (வினா - விஜட) 

சற்குரு னாயகா! மகாமகத்துைம் பபாருந்திய வதைரீர ் தங்களின் சுைானுபைப் 

புதுபமாழி பகாண்டு இல்லறத்தின் பபாருவள இன்னமும் விரிைாக எடுத்தருளப் 

பிராரத்்திக்கிவறன் - என் குரு ஈஸ்பரா. 

வீடு வபறு, முத்தி வபறு எனும் இல்லறவம நம்மிடம் சுத்த உடம்பாக சூக்குமமாக இருப்பவத 

அறிைவத தன்வன அறிதல். குருபிரானிடம்  னிஜமான அன்பு வைத்து அறம் பசய்து பபறும் 

இல்ைாழ்க்வகவய திருைள்ளுைர,்  

அன்பும் அறனும் உஜடத்தாயின் இல்வாழ்க்ஜக  

பண்பும் பயனும் அது      என அருளியுள்ளார.்  

 

கலிவிருத்தம் : இன்னுமுஜர மயன்னுமமாழி பயற்று மகிழ்வுற்பற... ஆசானின் 

அமுதைரஷ்ிப்வப னம் பாைம் வபாக்கி, பிறவிப்பிணி மாற்றி அழிைற்ற இல்லறத்தில் குடிவயற்றி 

இன்புற ைாழச ்பசய்கிறது.  

விருத்தம் : மபருங்ஙிரண அறுபுரி யினூலுமாகும்... பிராண இரகசியமான அறுபுரினூல், 

வபரான ஆறு பவடவீடு, ஈமான் வகாடவ்டபயனும் னம்பிக்வக, பஞ்ஞாடச்ரப் பபாருளிடமாகிய 

ஐங்ஙாயம்,  பிறப்புக்கு காரணமாகிய சுக்கிலாம் பரனாடு, சத்து சிதத்ு ஆனந்தபமனும் ரவஜா 

தத் சத், பூரப்ுைஸ்ைவராம் எனும் மந்திரப் பபாருள், பிரணைம், கலிமா, காயத்ரி இைற்றின் 

இருப்பிடவம இல்லறமாகும்.  

ஐந்மநழுத்து மூன்மறழுத் மதண்மணழுத்துமாகும்...  ஓரை்வக, மூைவக, ஐைவக, எண்ைவக 

இைற்றின் இரகசியமாக அறுசுவை பகாண்படாளிக்கும் அகாரமாக, சிந்வதயற்ற 

தனித்தவலவமப் பதியாக, வதசிகரின் திருனடனம் னிகழும் சிதத்ிர பூஞ்ஞாைடிபயனும் 

தில்வலயாக, வகாடி சூரய்ப்பிரகாச விஸ்ைமாக, னந்தி முதல் யுகங்வஙாடி 

ைாழ்ந்தைரக்ள் யாைரக்்கும் முதலாக இருந்த, னல்லறமாகிய 
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இல்லறத்வத உணரந்்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மக்கள் என்ற 

ஆசீரப்ாதத்துடன் ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

  

18-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ பவானி சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமபரசன் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

னீதி னடவு ஆதிமூல பநரம் எனும் பிரம்ம முகூரத்்த வநரவம வைத கரத்்தரக்ள் அருளிய 

மகாமந்திரங்கபளனும் அந்திப்பபாழுதாக, இரவு பகலற்ற இடமாக, இரண்யைத வநரமாக 

உள்ள பமய்ைணக்க வநரமாகும். சாத்வீக குணத்தின் பமாத்த உருைாகத் திகழ்ந்தைவர சமரச 

சுத்த சன்மாரக்்கத்வத அருளிய ைள்ளல் பபருமான். மனிதனுக்கும் எமனுக்கும் உள்ள 

ைழக்கில், இறப்வப ஒழித்தைனுக்கு  எமன் என்பைன் தரம் ராஜனாகவும், மற்றைரக்ளுக்கு 

எமனாகவும் உள்ளான். சமரசவம சத்திய ஞான சவபயில் உள்வளாரக்்கு எமனின் ைழக்வக 

பைல்லும் மரணமிலாப் பபருைாழ்ைாக உள்ளது. னுதற்கண் எனும் அறிவுக்கண் ஓர ்

பபரிவயாரின் இரக்கத்தால் திறக்கப் பபற்றைவன சாகாத சன்மாரக்்கி. இதவன உற்ற மமாழி 

யுஜரக்கின்பறன் ... என் மார்க்க மிறப்மபாழிக்கும் சன்மார்க்கந் தாபன என ைள்ளலார ்

அருளியுள்ளார.்  

அறிவுஜடயார் ஆவ தறிவார் அறிவிலார ் 

அஃதறி கல்லா தவர ்     (திருக்குறள்) 

 

என்ற குறளின் படி பமய்யறிவு பபற்ற எதாரத்்த உள்ளத்தினரக்்வக பமய்ஞானம் ைாய்க்கிறது. 

அைரைருக்குள் நீதியாக விளங்குைவத இயற்வக உண்வமக் கடவுள். நம்வம சிைமாக்கும் 

பபரிவயாரின் அன்பின் மூலம் ஜீைனின் ரகசியமறிந்து, அதன் மீது வைக்கும் அன்வப நம்வம 

சிைமாக்கும். அதுவை மரணமிலாப் பபருைாழ்விற்கான ைழி.  

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் பைானி மக்கள், ப எனும் ஜீைன் மீது அைா பகாண்டு நிவலக்க 

ைந்தைரக்ள். குருபவ சிவமனனக் கூறினன் நந்தி என்பதற்வகற்ப இவற 

குருைாக  ைருபைரக்ளின் னாதமாகிய ைாய்வமவய, அருள் எனும் பசால்லக விளக்காக பபருஞ் 

வஜாதியாக விளங்குகிறது. சீடரக்ளின் மன நிவலயறிந்து பமய்ஞான அறிவை ைழங்குபைவர 

ைள்ளல். பசித்திரு, தனித்திரு, விழித்திரு என ைள்ளல் பபருமான் அருளியது அறிவில் 

பசித்திரு, மனவத விட்டு தனித்திரு, மூன்றாைது கண் திறந்து விழித்திரு எனும் அகமியச ்

பசயலாகவும் ஜீைகாருண்யம் என்பது தன்னுயிவரத் தான் பகால்லாத சன்மாரக்்கமாகவும் 

உள்ளது.  

எண்மனன்ப ஏஜன எழுத்மதன்ப இவ்விரண்டும்  

கண்மனன்ப வாழும் உயிர்க்கு    (திருக்குறள்) 

 

என்ற  குறளின் படி எண்வணயும் எழுத்வதயும் அறிந்தைரக்ளுக்வக உயிர ் எனப் பபயர.்  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: புகழ்குலம் புழுக்குலம் எனவும், புறவினத்தான் - புற சடங்கு 

பசய்பைரக்ள். அகவினத்தான் - அகத்திலுள்ள மூன்றாைது கண்ணின் ரகசியம் அறிந்து 

ைாழ்பைரக்ள் என மனிதன் இரண்டு குலங்களாக இனங்களாக உள்ளான். நல்ல மருந்திம் 

மருந்து - சுகம் நல்கும் ஜவத்திய நாத மருந்து  - ம் எனும் நாத மருந்வத உட்பகாண்டால் நவர, 

திவர, மூப்பு, சாக்காடு  அணுகா வபரின்ப முக்தி வீடவடயலாம். அதுவை அகர முதல், அை்வு 

முதல், ஆதி முதலாக, குரு பகைானாக, வைதத்தின் சிகரமாக இருக்கிறது. ஆறறிவதுபவ 

அவற்மறாடு மனபன பநரிதின் உணர்ந்பதார் மநறிப்படுத்தினபர என 

பதால்காப்பியர ்கூறிய ஆறாைது அறிவை ஒரு பமய் குருபிரானின் அருளால் 

அறிந்தைவன மனிதன்.  
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ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன் : ஆதிமுஜறமனறி ....தூண்டிவிடட்ார ்

(மபான்னரங்ங மகாம்மி) இருட்டிற்பகன விளக்வக வதடும் மனிதன் இறப்வப 

தடுப்பதற்கான ஆறாைது அறிபைனும் அருள் விளக்வகத் வதடவில்வல. 

பதடி  பசாறு நிதம் தின்று பல சின்னஞ் சிறுகஜதகள் பபசி - மனம் வாடி 

துன்பமிக உழன்று ... முன்ஜனத் தீயவிஜனப் பயன்கள் — இன்னும்  மூளா 

தழிந்திடல் பவண்டும் என பாரதியாரும், உன் மனந்தான் கன்மனபமா வன்மனபமா... 

கரணமமலாம் கலங்க வரும்  மரணமும் சம்மதபமா என ைள்ளலாரும் கூறுகின்றனர.் புலன் 

பபாறிகளுக்கு அடிவமயாகி மரணத்தின் தன்வமவய அறியாத நாம், அவத அறிந்தால் அதுவை 

சாந்தி நிவலயாகிய சமரசமாகும். இவறைவன அறிைதற்கான அருவளப் பபற வதக, வபாக, 

ஜீை சுதந்திரம் மூன்வறயும் தன்வனயறிந்த பபரிவயாரிடம் அரப்்பணிக்க வைண்டும்.  

ஜீைசவகாதரர ் குமார:் (பைானி) அருட்மபருஞ்பைாதி தனிப்மபருங்கருஜண என்ற 

அருட்பாவின் அகமிய ரகசியங்கவள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மூலவம அறியப் 

பபற்வறாம். உடல், பபாருள், ஆவி, ஜீைன் இைற்றின் உன்னதத்வத எங்கள் உள்ளத்தில் ஊன்றி 

உணரந்்து இறப்பபாழிக்கும் சன்மாரக்்கம் இதுவை என்பவத உணரந்்த மக்களாக இன்று 

ைாழ்கிவறாம்.  

 

22-12-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

சிரந்நனிபய உடல்பவறு பிரித்துப் பார்த்துச ்

சிவஞான சிவபுரத்பதார் மசழிப்புங் ஙண்படன்…  

என்ற பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது.  

 

குருபிரான்  அருளமுதம்: 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 94: நைநீதம் என்றால் புது பைண்பணய் என்ற உலக 

ைழக்கின் உண்வமயான அரத்்தம். எளிதில் பகடும் தன்வம உள்ள பைண்வணவய, பலகாலம் 

பகடாத பநய் ஆக்குைது வபால், அனீதத்வத வநாக்கிப் பாயும் நமது ஒன்பது ைாயில்களும் 

பமய்பநறியாகிய னீதத்தின்பால் பபரிவயாரக்ளாகிய நைனீத கிருஷ்ணனால் திருப்பப் பபறும் 

பசயலாகும்.  

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: குரு ஸ்வதாத்திரப் பாடல் பாதலந் ஜநத்திடு மமய்ப் பாலறிவித்து 

ஆண்படான்… நீதியான என்றும் மாறாத பசல்ைத்வத அருளும் குருபிரானின் ஒரு பமாழியாம் 

குருபமாழி பமய்ப்பால் அறிந்தால் ஒரு வகாடி நூற்களுக்கும் பபாருளாகும். எம பயத்திலிருந்து 

நம்வம கடத்தாட்டி முத்தி நிவலக்கு ஆளாக்கும் குருபாதம் பணிகின்வறன்.  

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

கற்றதனால் ஆய பயமனன்மகால் வாலறிவன்  

நற்றாள் மதாழாஅர் எனின்.   (திருக்குறள்) 

 

உலக ைாழ்விற்கு பபாய்க்கல்வியும், பமய் ைாழ்விற்கு பமய்க்கல்வியும் வைண்டும். 

நரனாகிய நமது மும்மலம் நீக்கி மக்களாக்கி மக்கவள வதைராக்கும் முழு தீரத்வத உவடயது 

பமய்க்கல்வி. இதவன பிசஜ்ச புகினும் கற்ஜக நன்பற என்கிறார ்ஔவையார.் கல்வி என்ற 

உண்வம பபடட்கம் ஏழு ைவகப் பபாருடக்ள் நிவறந்ததாக உள்ளது. பமய்கல்விவய கற்றைர ்

மனுைாகவும் கல்லாதைர ்நரனாகவும் உள்ளனர.் 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர் பாடல் எண் 2: எண்சாண் 

உடம்படிபயா ஏழிரண்டு வாயிலடி…  அகம் சாரந்்த நித்திய ைாழ்வு ைாழும் மனு 

என்பைன், மனதின் ைழி பசல்லாமல் அறிவின் ைழி பசன்று வதைபதத்வத 
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அவடகிறான். உடம்பினுள் உள்ள பிரதான பபாருளும் நைதுைாரத்துள் உயிர ்

அடங்கி இருப்பதும் பஞ்சாயக்காரரின் பசயலும் இரண்டு உலகின் நித்திய 

பபாருளும் அறியாத மனிதவன, எமன் ைந்து பீடிக்கும் வபாது, நிவல நிற்கா 

மனதிவன நிறுத்தும் உபாயம் பதரியாமல் வபாவனன் என  ைருந்தும் சீடனின் 

நிவலவய இப்பாடலில் அருளியுள்ளாரக்ள்.             

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி: திருஅருட்பா :  கருவில் கலந்த துவணயாக இருக்கும் பரமாத்மாவை 

நம் பிறப்வபத் தீரம்ானிப்பது. எண்ணம், பசால், பசயல் மூன்வறயும் இயக்குைது அறிபைனும் 

உடம்பு. தூல, சூக்கும, காரண வதகத்வத உள்ளடக்கிய மகாகாரண வதகத்வதவய ைள்ளல் 

பபருமான், வஜாதியுள் வஜாதியுள் வஜாதி என்கிறாரக்ள். நாலு வதக ரகசியத்வத, சரிவய 

கிரிவய, வயாகம், ஞானம் என்ற படிநிவலகளால் அறிந்து, அழியாத வதகத்தினுள் குடிவயறும் 

பசயவல நான்கு புருஷாரத்்தமாக ைள்ளல் பபருமான் அருள்கிறாரக்ள். பஞ்சபூதமும் கடந்து 

நிற்கும் இவறைவன பபரிவயாரக்ளின் அருளினால் அறிய வைக்கும் பசயவல 

அருட்பபருஞ்வஜாதி.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அவலயும் மனவத அவலயாமல் 

காத்து, ஒன்பது ைாயில் ஒரு மந்திரத்தால் 

ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் பசயவல 

வபரறிைாகும். பூதல இடங்கள் என்பது 

ராப்பகலற்ற இவறைன் இருக்கும் இடமாக, 

அறிவு இருக்கும் தலமாக, நம் பசாந்த 

பூமியாக உள்ளது. இல்மு எனும் 

பமய்க்கல்வி  மூலவம தன்வன 

அறிதபலனும் வைதமுடியாகிய 

ஆன்மாவின் ரகசியம் அறிய முடியும்.  

இருளன் என்று பபயர ் பகாண்ட 

இவறைவனவய ைள்ளல் பபருமான் 

துரியபதம் கடந்த பபரும்வஜாதி ைருகிறார,் 

சுக ைடிைம் தர உயிரக்்கு துவணைர ்

ைருகிறார ் என்கிறாரக்ள்.  கடவுள் பசயல் 

அறிந்தால் பிறைா பநறியிலும், 

அறியாவிடில் கருைாசலில் புகுைதாகவும் 

மணிைாசகப் பிரான் அருள்கிறார.்           

அமுத கஜலக்ஞான பபாதம் - இரண்டாம் காண்டம்:  

அரி அரனும் காணாத திருைடி ரகசியம் பற்றிப் வபசுைவத இல்லறம். தனக்கு உவஜம 

இல்லாதான் தாள் என ைள்ளுைப் பபருமான் வபாற்றுைவத திருைடி, அறுபுரிநூல், இல்லறம் 

என்பதாக உள்ளது.  மறதி அற்ற நிவனபைனும் ஆன்ம வீட்டினுள் குடிவயறியைவன சாகாத 

சன்மாரக்்கி. நாம் அவனைரும் சுக்கிலம் எனும் ஓர ்குலத்தில் பிறந்தைரக்ள். அைரைர ்நாமம் 

வகட்டதும்  முன் ைந்து நிற்கும் நான் எனும் நம் பசாந்த வீவட, புலன் பபாறி இயங்க வைக்கும் 

ஜீைனாக, சத்தியம் என்பதாக, ஆண் பபண்ணற்ற ஒன்றாக உள்ளது. மனமற்று நான் எனும் 

உணரவ்ின் மூலம் தன்னுவடய மூல ைளநாட்டிற்கு வபாய் ைரும் பசயவல பமய்ைழி. ரவஜாதத்சத் 

எனும் தாத்து சிபத்தின் ரகசியவம ைளரமுதம், பிரம்ாபூரப்ுைஸ்ைவராம், அருடப்ிரணைம், 

காயத்ரி, கலிமா, ஐந்பதழுத்து மந்திரம், சிந்வதயற்ற தனித் தவலவமப்பதி என்பதாகும். அறம் 

பசய்யும் வீடாகிய ஜீைவன இல்லறபமனும் நல்லறமாக உள்ளது. தந்வதயின் மூசச்ினுள்தான் 

மனிதனின் ஆயுள், அறிவு, அந்தஸ்து, ஆஸ்தியின் ரகசியங்கள் பபாதிந்துள்ளன 

என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

திரு. சாஜல ரவி அப்பா அவரக்ள் 

நிறுவனர்: ஆதி மாரக்்க னதீி அஜவ 
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24-12-2022 ~ சனிக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

அங்ங மதிடத்தில் ஐம்புலக்க தஜவ அஜடக்கும் பபரறிமவனக்கருளி...  

எனும் குருமணிமாஜல வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை  மலரந்்தது. 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: சிற்றறிவு பபாய்க்கல்வியாகவும், வபரறிவு பமய்க்கல்வியாகவும் 

உள்ளது. பமய் குருவின் இரக்கத்தால் அறிவை அறிந்தைரக்ளுக்கு, அங்கமானது 6 ஆக, 

மூலதாரமாக, ஐந்பதழுத்து  மந்திரமாக, அங்கமதில் முதன் முதலாய் உதித்த பபாருளாக 

உள்ளது. பமய் ஆசானின் வபரிரக்கத்தால்  ஒரு பமாழி கீவதபயனும் பூடட்டங்கா சாவி 

பகாண்டு நம் மூன்றாைது கண் திறப்பித்து உபனிடத வைப்பின் பசயவல, யுகாந்த னாட்டு 

பசல்ைமாக  அருளி, பமய்ைழி எனும் சன்மாரக்்க பசயலில் ஏற்றி வைக்கின்றாரக்ள்.  

பமய்ஆசானின் ஓவச பகாண்ட முத்திபயனும் நடன மூல மணிப்பதத்தால் நம் 

அறியாவம அகற்றி, வாசி எனும் குதிவரயில் ஏற்றி, வைகுந்தம், வகலாயம், பமகராஜ், 

பதய்ைவலாகம் எனும் அதி மவகான்னத நிவலகளில் கைனம் பாய்ந்திட வைத்து, அறிவு 

துலங்கசப்சய்து வபரின்ப ைாழ்வில் பசல்ைம் தங்கி குலவமம்பாடாகச ் பசய்கிறாரக்ள். 

அறைாழி அந்தணன் தாள் வசரந்்தாரக்்வக பாதமாகிய வைதம் விளங்கும். அரூபமாக விளங்கும் 

ஆறாைது அறிவை அறிந்தைரக்ளுக்வக ஐந்து அறிவு ைவர உள்ள ஜீைவபதங்கவள உணரந்்து 

அறிய முடியும்.  ஆறறிவதுபவ அதனுடன் மனபன என பதால்காப்பியரும், மனம்  அறிைாகும் 

பசயவல, அறிந்தஜடந்த உயிருடலம் பதவராபம என ஆண்டைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

உய்யபவ எனக்கும் உலகுய்யபவ மசய்யமவன்று திருவடி தந்தவர். நம்வம வமலான 

நன்பநறியில் புகுத்தாட்டி, இருதய மலரில் குடிவயற்றி, காலவன பைல்லும் திருைடி தருபைவர 

பமய் ஆசான். குருபபருமானின் அவடயாளம் இவறைனின் சாயவல. அைரக்ள் தங்களின் 

திருஆலைாய் திறந்து காட்டி நம் நாமத்திற்குரிய ஜீைவனக் கண்டு பதாழச ்பசய்கிறாரக்ள். 

எழில் பபான்னுடம்வப என்னாளும் ைாழும் அழியாத வதகமாக, குண்டலி சக்தியாக 

விளங்குகிறது.  

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் தன்வன அறியும் அறிவை அறிைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

வநாக்கமாகும். எதாரத்்த உள்ளத்துடன் குருபபருமாவனப் பணிந்து சுத்த வதகத்தில் குடிவயறி 

இவறைன் திருைடி அவடந்த ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினர ்சரைணகுமரன் நமது 

நிவனவில் கலந்து நீங்காமல் நிவலத்துள்ளார.் 

அருட்பபருஞ்வஜாதி என்பது ஆசான் அைரக்ளின் ைாய்வமயாக இருப்பவத ைள்ளல் 

பிரான், என் குருவான மருந்து, என் அறிவுக்கு அறிவான மருந்து, சுகம் நல்கும் ஜவத்திய 

நாத மருந்து என அருள்கிறார.் அது பஞ்சமாபாதகங்களில் இருந்து நம்வமக் காக்கிறது. 

ஆறாம் திருமுவற - குடும்ப வகாரம்  எனும் பகுதியில் ைள்ளல்பிரான் ஆணைம், கன்மம், மாவய 

எனும் மும்மலங்கள் சத்ருக்களாக, வபய் கூடட்ங்களாக இருப்பதாகக் கூறுகிறார.் 

ஐந்பதழுத்வத ஓதும் பஞ்சபூத பாவிகள் அதிலுள்ள ஒபரழுத்வத அறியாரக்ள். ஐந்பதழுத்து 

மந்திரவம அைரைரின் ஜீைனாக, பசாந்த மவனயாக, பபருங்கைவல தணிக்கும் இல்லமாக 

உள்ளது. சதாசிைமாக விளங்கும் ஆசானின் அறிவு நிவலயில் வைராக்கிய சித்தத்துடன் 

நின்றால் கங்காளன் பூசும் கைசத் திருநீறு மங்காது பூசி மகிழ்ந்து, பஞ்சாடச்ர வமனி படிந்த குல 

பதய்ைமவத பனஞ்சார கண்டு பதாழலாம். 

இவறைவன நம் இதயாசனத்தில் காட்டித்தருபைவர ஆசான். அைரக்ளின் தை 

ைல்லபத்தால், நம்வமயும் வகாபுர தரிசனம் காண வைத்து நம் பாைம் வபாக்குகிறாரக்ள். 

அன்னாடு பசன்று ைரும் ஆசானின் அருளால் அழிந்திடா சூக்குமத்துள் அடங்கி நான்கு வதக 

அகண்ட மண்டலாகாரமான சராசரம் எதனால் வியாபிக்கப்பட்டிருக்கின்றவதா அந்நத் 

தத்பதம் எைராற் காட்டப்பட்டவதா, அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீஜத 



 

373 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

ரகசியங்கவள அறியலாம். ஜீைன் கண்ட பஜன்ம சாபல்ய குலமாக, ஜாதி 

மனுக்குலமாக, நம்வம ஆக்கி அருள் பாலித்து பகாண்டு இருக்கும் குரு 

பகாண்டலின் திருைடி வபாற்றி ைணங்குவைாம் என்ற பகிரவ்ுகளுடனும் 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

25-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ கிறிஸ்துமஸ் தின சிறப்பு சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

இணங்ஙிய சுபாவம் பார்த்து என்னிரு தயத்தி னுள்பள... எனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை மலரந்்தது.  

குருமபருமான் அருளமுதம் :  

நாபன வழியும் சத்தியமும் ஜீவனுமாய் இருக்கிபறன். ஒருவன் மறுபடியும் 

பிறவாவிடட்ால் பதவனுஜடய ராை்ஜியத்ஜதக் காண முடியாது எனும் பபான் பமாழிகள்  

இளம் தளிரவ்மனியரான ஏசுபிரான் அைரக்ளால் அருளப்பபற்றுள்ளது. ைானைர ் தூதரான  

கிறிஸ்துமஸ் தாத்தா இவறைனின் கஜானா பபாக்கிஷத்வத நமக்கு பரிசாகத் தருபைர.் சத்திய 

வைதத்திலுள்ள சாலமன், தாவீது நாயகம் அைரக்ளின் தீரக்்கதரிசனங்கவள, சாவல 

ஆண்டைரக்ள் தன் மக்களுக்கு பசயலாக ைழங்கியுள்ளாரக்ள். 

நிஜனவு அஞ்சலி: ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினர ்சரைண குமரன், தன் தூல வதக 

ைாழ்வை விட்டு, பதான்றின் புகபழாடு பதான்றுக எனும் குறளுக்வகற்ப  மறுபிறப்பு பூமியில் 

புகவழாடு வதான்றி, பூரை்பஜன்ம புண்ணிய பலன் வகக்பகாண்டு புற உலக எண்ணங்கவள 

அகமுகமாகத் திருப்பி, ஆசானின் அன்பகத்தில் குடிவயறி, அன்பபனும் சிைமாகிப் பரிசுத்த 

ஆவி பதய்ைத்தின் திருைருளால் நம் நிவனபைன்னும் ஆகாயத்தில்  சுடராக விளங்குகிறார.் 

அன்னைரின் நிவனைஞ்சலிவய அைரது தந்வத பழனிவைல், ஜீைசவகாதரரக்ள், சங்கர,் 

தியாகராஜன், தாவமாதரன், ைளைன் ஆகிவயார ் பகிரந்்தவதத் பதாடரந்்து, நம் அவையின் 

காபணாளிக் காடச்ிக்கு வித்திட்டு அதன் மின்னணு சஞ்சிவக பைளியீட்டுக்கு உறுதுவணயாக 

இருந்து தனது சரத்வத சமரசமாக்கிக் பகாண்ட சரைண குமரன் ஆண்டைரக்ளின் திருைடியில் 

கலந்து, னீங்ஙுறா வனரவ்மயாளராகி நம் நிவனவில் என்னாளும் உள்ளார ் என நமது 

குருபிரான் அைரக்ளும் தன் நிவனைஞ்சலிவயப் பகிரந்்தாரக்ள்.   

ஏசுபிரான் அவதார சிறப்பு:  

ஏசுனன் னாத மரங்ஙள் 

இருதயக் கனியாம் கன்னி 

மாசிலா மூன்றாம் பவத 

மாதவத் தரசர் பகாஜனப் 

பாசஜட மனத்பதார் மசய்த 

பழிக்மகலாம் பதிலி யற்ற 

மாசறும் மார்க்க னாத 

மகதிமயம் முதயத் பதபவ.   (ஆதி மான்மியம்) 

 

இவயசுபிரானின் அைதாரமும் உதயமும் அைரைரின் உள்ளமாகிய மகா மகசூக்கான 

இருதயத்வதப் பிரகாசமாக கண்டு ைணங்கும் பசயலாக உள்ளது. அறிவு தான் அைதாரத்தின் 

அவடயாளம்.  

வான்மதிக் மகாரல் - திருவாக்கியம் எண் 121 :  சத்திய வைதத்தில் மரணத்வத அதிகமாக 

நிவனப்பைரக்ளுக்கு ஞானகற்பம் உண்டாகும் என அருளப் பபற்றுள்ளது. மரணத்தில் இருந்து 

தப்பிக்கும் அறிவு மாண்புவடய மனிதனுக்வக உண்டு. அைரக்வள முன் ைந்த 

பபரிவயாரக்ள் அருளிய வைதங்கவளயும் அதன் பபாக்கிஷங்கவளயும் 

அனுபவிக்க முடியும்.  
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ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார ் : சத்திய பவதம்: இவயசுவின் பிறப்பு என்பது 

இருதயக்கனி எனவும் அதன் ரகசியம் பற்றி அதிகமாக திருக்குரான் 

வைதத்திலும் அருளப்பபற்றுள்ளது. இவறதூதரான ஜக்கரியாவின் உற்ற சீடர ்

இம்ரான், தன் மகைான மரியத்வத இவற பணிக்காக ஒப்புக்பகாடுத்த 

பசயவலயும், ைானைர ் தவலைர ் ஜிப்ரயீல், கன்னிமரியம் மூலம் ஈஸா நபி 

பவடக்கப் பபறுைதற்கு இவறைனின் நாடட்த்வத அறிவித்தவதயும், பத்து ையது 

கன்னித்தாயின் வதைசூலில் பரிசுத்தப் பிறப்பு பிறந்த குழந்வத பிறந்தவுடன் வபசுைதாகவும், 

துளசி மாடத்தில் ஸ்ரீ ஆண்டாள் பிறந்ததாகவும், சிைபபருமான் பநற்றிக் கண்ணிலிருந்து 

முருகப்பபருமான் அைதரித்ததாகவும் பபரிவயாரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

கிறிஸ்துமஸ் தின அலங்காரமாக -  

சுடரவ்ிடும்  நட்சத்திரம் - அறிவுசச்ுடரான அைதார புருஷரின் ைருவகவயயும், காலத்தின் 

ரகசியதவ்தயும் ; 

கிறிஸ்துமஸ் மணி - ஆசானின் னாத ஒலிவயயும் ;   

மசடி அலங்காரம் -  ஒரறிவாய் விளங்ஙும் மதய்வம்தான் தானாகி எனும் நிவலவயயும்; 

மமழுகுவர்த்தி ஏற்றுதல் - நாவன உலகின் ஒளி என்பவதயும் ; 

கிறிஸ்துமஸ் தாத்தா - பழம் புராதனராகிய குருபிராவன பரிசாக ைந்து, பரிசுப் வபயான 

வசாலினாப் வப திறந்து ஜீைப்பரிசு ைழங்குதவலயும் ;  

சிலுஜவ வடிவம் - வராமன் எழுத்தாகிய பத்து, பத்து ையது கன்னிவயயும் குறிப்பதாக 

உள்ளது. 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்:  

விண்ணிலங் மஙழுந்நு வீசுமின் மனாளிபய ...  

இன்னிஜல னூலின் மசய்யுளு மஜமந்ந  

திருபத்து னான்ஙதும் காப்பப  

 

மாட்டுத் பதாழுைத்தில் வதைகுமாரன் பிறந்தவத ைால் நடச்த்திரம் மூலம் கண்டு 

பகாண்ட தீரக்்கதரிசிகளின் பசயல் கலிமாவின் அடச்ரம், சிைமயப் பபாருளான ஏகாடச்ரம், 

உலகிற்கு ஒளி நாவன என்பவத அறிகின்ற தன்வன அறியும் பசயலாகும். திருக்குரானில் 

இவறதூதர ்ஜக்கரியா, கன்னி மரியம் மற்றும் ஈஸா நபியின் பரிசுத்தப்பிறப்பு பற்றி அருளி 

இருப்பவத யாராலும் மறுக்க முடியாது. மனம் திரும்புங்கள் பரபலாக ராை்ஜியம் சமீபமாய் 

இருக்கிறது. பமய்ப்பபாருள் விடியத் தவடயாக இருக்கும் மாவயயான மனவதத் பதளிய 

வைத்து, அறிவில் குடிவயற்றி வைக்கும்  பமய்ச ் பசயல் பசய்யவை அைதார புருஷரக்ள்  

அவனைரும் ைந்தனர.் மும்மலம் கருகச ்பசய்து முசச்ுடரான அறிவின் நிவலயில் குடிவயற்றி 

வைக்கும் பமய்சப்சயவல வனாக்கமாகக் பகாண்டதுவை  ஆதி மாரக்்க னீதி அவை என அருளி 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவைவய குருபிரான்  நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

  

 

 

 

பாரை்தி! இந்ந மனித தூலம் கிருமி வகாடிகளால் சூழப்பட்டதும், துரக்்கந்நமுள்ள 

மலமூத்திரங்ஙளுள்ளதும், சிவலட்டுமம், இரத்தம், வதால் மாமிசம் முதலியைற்றால் 

கட்டப்பட்டதுமாம். இதில் அபிமானத்வத விட்டுக் குருவைச ் சரணாகதி 

யவடயவைண்டுபமன்பது பபாருள்.   

~ குரு கீஜத 



 

375 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

Annual Edition 2022 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

 

29-12-2022 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீ. குமபரசன் 

 

ஆறிரு சமயத்திற்கும் அறிவுஜர மதய்வமாகி… என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிகழ்வுகள் உதயமாயின.              

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அகம் 6, புறம் 6 என்ற 12 சமயங்களின் பதய்ைம் ஒன்வற. மதங்களின் தவலயான மூல 

மந்திரத்தின் பசயவல மக்கள் அறியவில்வல. அைரைர ்இதயத்தில் ஈசன் விவளந்து விளங்கும் 

தினவம ராமநைமி, கிறிஸ்துமஸ், கிருஷ்ண பஜயந்தி. ைணக்கத்திற்குரிய ஞான சூரியன் 

உதயமாகுமிடம் பதாண்டரக்ளின் உள்ளவம. ஈசன் விவளந்து விளங்கும் முகத்திற்வக எமன் 

அஞ்சுைான். சரை் மதங்களின் அடினாதம் மறலி வகதீண்டாவமவய. ஒரு பமய்ஆசானின் 

இரக்கத்தால்தான் இறப்பு, பிறப்பு, இறுதியில் ைரும் சாவு இைற்றின் ரகசியம் நம்மிடத்தில் 

இருப்பவத அறியலாம்.  

வான்மதிக்மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 95 : சரை்த்வதயும் தன் ைல்லபத்தால் 

விவளவித்தும்,  பரிசுத்த ஜீைப்பிரயாணம் ஆனைரக்வளப் வபாஷித்தும், மற்றைரக்வள 

அழிக்கவும் பசய்யும் மண்ணின் தன்வம பகடாதிருக்க பாவிகவள பகாளுதத்ுைது புண்ணியம் 

என்ற வைதவியாசரின் பசயல், பபரிவயாரக்ளின் இரக்கத்தால் பமய்ைழிக்குள் ஆகி நித்திய 

உடவலப் பபற்ற மக்கவள அறிைர.்  

குருபிரான் அருளமுதம்: உயிருடன் இருக்வகயில் ஏழாம் பிறப்பு எடுப்பவத பசாரக்பதி ைாழ்வு. 

அறிவிவன அறிந்வதார ்ஆண்டைரக்ளின் ைாய்வமயுள் ஆகி நித்தம் நடக்கும் இறப்பிலிருந்து 

மீண்டு, இறைாவமக்குள் ஆகின்றனர.்  

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: காவலான புராதன பவதியர்… பாடல் (குரு ஸ்பதாத்திரம்) ைந்த 

வைதமாகிய ஆசானின் அபயத்தால் நம் அழிைாகிய புலன் ைழியில் இருந்து மீண்டு, அறிவு ைழி 

பசன்று அறம் பசய்ய ஏதுைாகும்.  

குருபிரான் அருளமுதம்: பமய் பமய்யாக ஆகுைவத பசயல். மனிதனுக்கு காைலாகிய அறிவை 

பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் ஆறு ஆதாரம் அறுசுஜவயுடபன அறிவது உன்னுள் ஆசான் 

தன்னிடத்பத என அருளியுள்ளாரக்ள்.                                          

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

கற்றதனாலய பயமனன்மகால் வாலறிவன்  

நற்றாள் மதாழாஅர் எனின்     (திருக்குறள்) 

 

எழுைவக பபாருள்களால் நிவறந்த உன் பநஞ்சகமாகிய நடு வீட்டில் வைத்திருக்கும் 

புவதயலான புராதன பசாத்தாகிய நற்றாவளத் பதாழ பமய்க்கல்விவயப் பழகி கற்க 

வைண்டும் என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருள்கிறாரக்ள். திருபைனும் அடச்ரத்திலுள்ள சாகாத் 

தவலயின் சிறப்வப அறிவிக்கும் ஒரு நற்றாபள உயிர்மமய் அறிவு என பமய் ஆசானின் 

அருளால் அறிபைவர கற்றைர.்  

குருபிரான் அருளமுதம்: சிற்றறிவில் கற்றும் பயன் அற்றவர்க்கு கற்பக தருமவன வந்பத 

வசந்த வா நாம் பழகும் பமய்க் கல்விவய தன் உயிவர தன் பபட்டகத்தில் வைத்து பூட்டும் 

வபரறிவின் ைழியாகிய பமய்ைழி.  

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர் - பாடல் முத்து முகப்படிபயா 

முசச்ந்தி வீதியிபல… சுைாதி நடச்த்திர தின மவழத்துளியில் விவளயும் 

நன்முத்து ஜீைனில் விவளைது வபால், பமய் ஆசானின் நாதபமனும் துளி நம் 
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பசவியில் விழுந்து, விவளந்து நாம் அழியாத முத்தாகிவறாம். சிரசில் உள்ள 

முத்வத அறிந்தைர ்ஜீைன்முத்தர.் ஞானத்திற்கு முதல் ைாசற்படியான கருமுத்து 

நம் இதய வகாவிலாக உள்ளது.                   

ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன்:  கிறிஸ்துமஸ் தின  நிகழ்வின் சிறப்பு உஜர  

இவறைன் அருளும் நித்திய இன்பம் வதடாது அழி இன்பம் நாடுபைவன மனிதன். 

வைகுந்தம், வகலாயம், பமகராஜ் பசல்ைதற்வக தன்வன அறியும் இந்நில ைாழ்வு என பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் அருள்கிறாரக்ள். ஆபிரகாம் பரம்பவரயில் ைந்தைரக்வள யூதம், கிறிஸ்தைம், 

இஸ்லாம் என்ற சமயங்கவள உண்டாக்கினர.் கிறிஸ்துவின் பிறப்வப அறிவிக்கும்  ைால் 

நடச்த்திரம் - ஆறாம் அறிவு, மரம் - ஒரறிவு, பரிசு - குரு, 10 கட்டவளகள் - பஞ்ஞாடச்ரம், பலிபீடம் 

- நரவன பலியிட்டு வதைனாக்கும் பசயல், நல்ல வமய்ப்பர ்- ஐந்தறிவு நரவன வமய்த்து ஆறறிவு 

மனிதனாக்குைது, ஆசரிப்புக்கூடம் - ஆவிக்குரியது, பைண்கல கழுவும் பதாட்டி - ஆசானின் 

னாதம் பகாண்டு சுத்திகரிப்பு பசய்ைது, பபான் விளக்கு - ஏழு அகல் பகாண்ட அமானித 

ரகசியம் என்பதவன உணரந்்து நித்திய மகிழ்சச்ிவய அவடைதுவை கிறிஸ்துமஸ் தின 

பகாண்டாடட்ம் ஆகும்.  

குருபிரான் அருளமுதம்: கரத்்தர ்என்பைர ்இவறைவன காட்டும் குருைாகிய சரவ்ைஸ்ைரன். 

சரை் வைதங்களின் அடினாதமாகிய மரணமிலாப் பபருைாழ்வு, ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

பசயலாக இருப்பது பரம்பபாருள் பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் பரிபூரண ஆசீரப்ாதம் என 

அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவையின் நிகழ்வுகவள நிவறவு பசய்தாரக்ள். 
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இஜச வகுப்புகள்  

ததாகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுபதவன் 

 

04-12-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் 

னமசிவ இருப்பறியான் 

தம்பிரான் றவசிதி காம்பர மனன்பான் 

ஜசவமன னசம்சால்வான் 

மகம்பீர மாகபவ யறுசுஜவ மகரவ்க் 

பகடர்கள் பனசம்விடப்ட 

தம்பிரா பனயா னும்மிடம் காவற் 

பாடது பதடுகின்பறன் 

என்ற ஞான முவறயீடு பாடலும், பதாடரந்்து குருஸ்வதாத்திரம் பாடல்களும் ராக 

தாளத்துடன் பாடுைதற்கான  பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று இவச ைகுப்பு நிவறவுற்றது. 

 

11-12-2022 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

அமுத கவலக் ஞான வபாதம் முதற் காண்டத்திலிருந்து -  

பரமபன வுருமவ டுத்துப் 

பாரிஜடக் குருவாய் வந்ந 

துறவலர்க் கரபச காமீல் 

மதான்மஜற புகழும் பதபவ 

அருனஜடப் பாதம் பனாவ 

அடிஜமக்கா யிரங்ஙி வந்ந 

மஜறமணி ஞான வாழ்பவ 

மார்க்கனன் னாதா பபாற்றி  

 

என்னபமா மவன்று வும்ஜம 

மயண்ணிவிட் டிருந்பந னின்னாள் 

அண்ணபல அரபச அன்பப 

அருங்ஙுல விளக்பக னாதா 

௭ன்ஜனயாட் மகாள்ளல் பவண்டு 

மினிக்கணம் தாபள ஜனயா 

தன்னகம் துறந்ந மூர்த்தி 

தங்ஙுவ மதங்பங தன்னில். 

 

என்ற பாடல்களும் அதற்குரிய ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் 

பபற்று இவச ைகுப்பு நிவறவுற்றது.     

குரு ைாழ்க !  குருவை துவண !! 
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2022 - டிசம்பர் மாத னிகழ்வுகள் 

 
07-12-2022 ~ புதன்கிழஜம 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவை அலுைலகம் - நாயகன் இல்லத்தில் குருபிரான் முன்னிவலயில் 

திருக்காரத்்திவக தீபம் ஏற்றி, சிறப்பு சவப நவடபபற்றது. அங்கத்தினரக்ளுக்கு இரவு உணவு 

ைழங்கப்பபற்றது.  
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18-12-2022 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம 

 

குருபிரான் பைானி (ஈவராடு) விஜயம். அருட்பிரகாச ைள்ளலாரின் சன்மாரக்்க 

சங்கத்வத சாரந்்த ஜீைப்பிறவியரக்ளுக்கு அருளமுத ைரஷ்ிப்வப ைழங்கினாரக்ள். 

ஜீைப்பிறவியரக்ளுக்கு மதிய உணவு ைழங்கப்பபற்றது. 
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23-12-2022 – மவள்ளிக்கிழஜம 

ஜீைசவகாதரர ்சரைணகுமரன் ஜீைப்பிராயணம் ஆன னாள். 
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2022ம் ஆண்டு AMNA அறக்கட்டஜளக்கு 

நன்மகாஜட அளித்தவரக்ள்  
  

கிரிதரன் 

கிருஷ்ணமூரத்்தி 

மஹிமா 

குமவரசன் 

மாதைன் 

வகாபாலகிருஷ்ணன் 

முரளி (மிட்டபள்ளி) 

வகாபிநாத் 

முருகன் 

பகௌதம் 

வமாகன்சித்ரா 

சசிகுமார ்(மிட்டபள்ளி) 

ரவமஷ் 

சபரீஷ் 

ராஜமவகஷ் 

சபிதா 

ராஜு (மிட்டபள்ளி) 

சரைணகுமரன் 

ரிஷிைாஸ் 

சாந்நினி 

லதாஉதயசூரியன் 

சிரஞ்ஞீவி 

லலிதா 

சிைகுமார ்(மிட்டபள்ளி) 

வலாகநாதன் (மிட்டபள்ளி) 

சீனிைாசன் (காஞ்ஞிபுரம்) 

ைடிவைலன் 

சுந்தரைடிவைல் 

ைளைன் 

சுந்தர ்

ைாசுவதைன் 

பசந்தில் 

விமலா 

பசல்லம்மா 

பசல்ைம் 

பைங்கவடசன் (பசன்வன) 

தனராஜன் 

ஜான்சிராணி 

தாவமாதரன் (சிைகாசி) 

ஜித்தின் 

தியாகராஜன் 

ஜீைானந்நம் (சிைகாசி) 

திருமுருகன் 

ஜீைானந்நம் (காஞ்ஞிபுரம்) 

நாகமணி 

பஜகதீஷ் (திருசச்ி) 

நாகலிங்கம் 

பஜயபிரகாஷ் 

பழனிகுமார ்

பஜய்குமார ்

பழனிபசல்ைராஜ் 

ஸ்ரீதுல்தாஸ் 

பழனிவைல் 

ஸ்ரீமா 

பாண்டிராஜன் (ஆைடி)

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டவளக்கு நன்பகாவட ைழங்ங ஆரை்ம் உள்ளைரக்ள், கீழ்கண்ட ைங்கிக் 

கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். 
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பின்குறிை்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கத்தினரக்ள் பபாறுத்து 

அதவனத் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத் தவிரப்்பதற்கான 

முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு கதோடரந்்து யமற்க ோள்ளும். 

 

 

 

The Editorial Team: 

Shri. Shankar, Sivakasi 

Shri. Venkatesa Muthu, Chennai  

Shri. Vadivelan, Chennai  

Shri. Manimaran, Chennai 

Shri. Thiyagarajan, Chennai 

Shri. Chiranjeevi, Chennai  

 

 

Annual Issue ( 2022 ) 

 

https://www.amnatrust.org/
mailto:message2amna@gmail.com
https://youtube.com/c/amnatrust/
https://www.facebook.com/amnatrust/
mailto:message2amna@gmail.com
http://www.amnatrust.org/

