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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம்  பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

ஆதிமாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள, 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள! 21 ைது மலராக 

பைளிைரும் இம்மின்னனு சஞ்சிவக 13 அவை 

மற்றும் மூன்று இவச ைகுப்புகளும் பகாண்ட 

நிகழ்ைாக எண்மரக்ளால் பதாகுக்கப் பபற்று 

மலரந்்து உள்ளது. எழுத்து எண்ணி படிக்க வைண்டிய 

ரகசியம் பகாண்ட இதுைவர நம் நாவில் புழங்காத 

எழுத்துக்கள் பகாண்ட பூரண ைண்ணப்பா 

பாடல்கவள சிறப்பாக பாடுைதற்கான  பயிற்சிவய 

இவச ைகுப்பின் மூலமாக இவச ஆசரிவய தாய் 

லாைண்யா சிறப்புடன் ைழங்கியுள்ளார.் 

 

 

இசச்ஞ்சிவகயில் உள்ள 13 அவை 

நிகழ்வுகளின் சிறப்பாக, பமய்ைழி குழந்வதசாமி 

கவுண்டர ் ஐயா அைரக்ள், தங்களின் தூல வதகம் 

விட்டு நிரந்தரராக சூக்கும வதகத்தில் குடிவயறி 

ைாழ்ந்து பகாண்டு நம்வமயும் ைழி நடத்திக் 

பகாண்டிருக்கும் அன்னாளின் சிறப்பு வைபைம் 

அைரக்ளின் அடக்க ஸ்தலத்திலும், நாயகன் 

இல்லத்திலும், மாரச் ் 5ஆம் வததி சிறப்புற 

நவடபபற்ற ஒன்றாக உள்ளது.  

 

 

சிரம் பபருந்துவறயின் சிறப்பு, மனுத்தவலயின் சிறப்பு, ஆதியின் வஜாதியின் 

சிறப்பு, அறிவின் சிறப்பு, ஜீைனின் சிறப்பு, சிைனின் சிறப்பு மற்றும் இசச்ஞ்ஞிவகயின் 11, 

12 ஆகிய பக்கங்களில் ஊன்றி கைனிக்க வைண்டிய வைத முடியாகிய அலிப் லாம் மீம் 

என்பதன் சிறப்பும் இசச்ஞ்சிவகயினுள் பபாதியப் பபற்றுள்ள சிறப்புகளாகும். இத்தவன 

சிறப்புகவளயும் பபற்ற ஆதிமாரக்்க னீதி அவையின் மக்கள் தன்வனப் வபான்வற 

இன்பனாருைவர உண்டாக்கும் காலம் சிறப்புக்பகல்லாம் சிறப்பாக விளங்குைதும் 

திண்ணம். 

 

 

பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் தங்களின்  வைதாந்தத்தில் ஆண்வமயர ் அவனைரும் 

ைாருங்கள் ைாங்வகா! அகர முதல் ைாங்க ைாங்வகா! அை்வுமுதலும் ைாங்க ைாங்வகா என 

அருளிய ைசந்த அவழப்பு பமய் ைழியின் ைாயிலாக, இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

மூலமாக உலகிலுள்ள எளிய மக்களும் இசச்ிறப்பபலாம் பபறுைதற்கான ஒவர 

வநாக்கமுடன் இயங்கிக் பகாண்டுள்ளது. 

 

 

ததச மமங்ஙும்சி றந்துமச ழிக்கதவ 

ததாசமுற்றும்சு ருண்டுமதா ஜலயதவ 

ஓஜச தயாங்ஙாரப் ஜபயுற வின்மனு 

ஈச னானம திமயழுத் ததயிது 
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இப்படிக்கு சாவல ஆண் குரு. என ஆண்டைரக்ள் திருைாய் மலரந்்து அருளிய 

இந்நிவலகவள எல்லாம் வதடுதல் உள்ள நன்மக்கள் யாைரும் இந்த அகர முதலும் அை்வு 

முதலும் பபற்று ைாழ்ைாங்கு ைாழ எல்லாம் ைல்ல பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் பிரம்ம பிரகாச 

பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடிகள் வபாற்றி ைணங்கி, இம்முத்திப் 

வபருவரவய மீண்டும் முழங்ஙுவைாம் நாம். 

 

 

நமஸ்காரம். 
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”அல்ஹம்துலில்லாஹ்” என்று மசால்லிக் மகாடுத்தால் கிளி அப்படிதய மசால்லும். 

ஆனால் பூஜன வந்நதும் ‘கர்’ என்றுதான் கத்தும். அதத தபான்று உன்னிடம் இஸ்ராயில் 

(எமன்) வருவானானால், உன் வாயிற் மசால்லும் மந்நிரங்ஙள் எல்லாம் தபாய், கரட்டுக் 

கரட்டு என்றுதான் இழுக்கும். அவனது ஒரு மனருக்கில் முழுக்கு மவளியாகிவிடும். காபர் 

என்ற தீர்ப்பு வந்நு விடும். அவ்வாறு வராமல் தடுக்கின்றவரக்தள கலீபாக்கள். மசத்த 

பிறகுதான் எல்லாம் என்று உலகக் குருமாரக்ள் மசால்லுவாரக்ள். அமதல்லாம் தங்ஙள் 

வயிற்றுப் பிஜைப்புக்காக மக்கஜள ஏமாற்றும் வித்ஜததய.  

 

இஜறவனால் இப் பூமிக்கு அனுப்பப் மபற்றுள்ள ஞானதமஜதயாகிய சற்குருபிரான் 

அவரக்ள் இருக்கும்தபாதத னாம் னம்ஜம அறிந்நுமகாள்ள தவண்டும். அவரக்ள் உனக்காகச ்

சிருஷ்டித்துத் தருகின்ற அந்ந ஜீவ இரவில் னீ வணங்ஙி வந்ந ஆறுமுகக் கடவுள் உன் முன் 

வந்நு “னீ என்ஜன இதுகாலம் வஜர வணங்ஙினாய்; எனக்குத் ததகம் இல்ஜல. ஆனால் 

என்ஜனப்தபால் அைகு, பாக்கியம், சிறப்பு, மதிப்புத் தருகின்றவரக்ள் இவரக்ள் தான்” என்று 

சாட்சி மசால்வாரக்ள். இந்ந வசந்ந காலத்ஜதப் பயன்படுத்திக் மகாண்ட பல ஆயிரம் 

மக்கள் எம்மிடம் இருக்கிறாரக்ள். 

  

உன்ஜனப்தபால் ததகியாக வந்நு, பரத்தினுஜடய லட்சணமாகிய சாகாக்கல்வி என்ற 

மதய்வீகக் கல்விஜயயும் கற்று, இகத்தின் லட்சனத்ஜத உன்ஜனப்தபால் இரண்டு மடங்ஙு 

கற்றுத் ததர்ந்நவரக்தள ஜீவ பாஜதஜயக் காட்டுகிற மமய்க் கல்விஜய உனக்குப் தபாதிக்க 

முடியும். சிவதலாக பதவிஜய உன் தஜலயில் சூட்டுகிற அப் பாரவான்ஙளுக்கு ஒப்பு 

உவஜம ஏது? னீ ஒரு ராைாங்ஙதம மகாடுத்தாலும் அவரக்ளுக்கு அதனால் பிரதயாைனம் 

இல்ஜல. னீ அவரக்ளுக்குச ் மசய்ய தவண்டியது, உன் சத்திய ஒட்டுதலால் உன்தமல் 

அவரக்ளுஜடய இரக்கத்ஜதச ் சாயஜவத்துக் மகாள்வதத யாகும். மபாய்க் கல்வியாகிய 

ஐ.ஸி.எஸ் படிக்க ஏஜையாக உள்ளவன் தபாக முடியுமா? முடியாது. ஆனால் இந்ந மமய்க் 

கல்விக்தகா அரசனாயினும் ஆண்டியாயினும் தபாகலாம்; கற்றுத் ததரலாம். 

. 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 மாரச் ்மாத அஜவ 

நிகை்வுகள் – 2023 ஏப்ரல் மாத மவளியீடு 

 

 

02-03-2023 ~ வியாைக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

சத்தியம் திரண்ட சாயுசச்ிய கடதல… எனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 102: துணியில் உள்ள அழுக்வக, வபா என பசான்னால் 

வபாகாது. அதற்கான பசயல் பசய்து சுத்தம் பசய்ைதின் மூலவம சுத்தமாைது வபால், ஜீை 

ைழிபாடும் அதற்குரிய பசயல் மூலவம வக ைரைாகும்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: வாயில் மசால்லும் மந்திரங்கள் வாய் மசத்த பின்தன வஞ்ஞ 

எமனுக்கு பதில் மசால்லாது என்பது பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் திருைாக்கு. ைாயில் 

பசால்லாமல் ஓதாமல் ஓதும் பசயல் பகாண்வட வைத ரகசியம் வகைரைாகிறது.  ஐயறிவு ைவர 

உள்ள  ஜீைவபதங்களுக்கு அறிவு நிவனவினுள்ளும், மனிதனுக்வகா அது நிவனவுக்குள் 

நிவனைாக நாத மின்னுடலாகவும்  உள்ளது. ஒரு பமய்க் குருபிரான் அருளால்தான், சகல உயிர ்

ஜீைனிலும் ஆடும் பாதமாக, ஆன்மாைாக, நிவனைாக இருக்கும், அக் கூற்றிவன உவதக்கும் 

பாதத்வத அறிய முடியும். உணரை்ாகிய நான் என்பது ைந்து அமரந்்த பின்வப ஐம்புல நுகரவ்ும் 

வைவல பசய்கின்றது. இதவன வபசரும் ைாசகம் பகாண்டு அதில் ஆக்கி வைக்கும்  

தனிப்பபரும் கருவணவய சற்குருவின் பசயலாகும். ஈசனின் இருப்பிடமாகிய இதயம் 

பைளிசச்ப் பபாருளாக சிரசில் வீற்றிருப்பது ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்களுக்கு 

வைத சாடச்ியாக நிரூபிக்கப்பபறுகிறது. ஒவர ைடிைான சிைலிங்கம் பல வகாடி நாமம் 

பகாண்டிருப்பது,  ஐம்புல நுகரவ்ை அனுபவிக்கும் கரத்்தா ஒன்றானாலும் அவத சுமந்து 

திரியும் மக்களுக்கு பல வகாடி நாமம் இருப்பதற்கு ஒப்பாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : வந்ந தவதம் வஜரந்ந பயத்தினால்… (ஞான அகவல்) 

ஞானத்திற்கான பமய் ஆசானின் அவழப்வப ஞான அகைலாகும். வீணரக்ள் வகயில் சிக்கி  

இழந்த நம் ைாழ்நாவள அபய கரத்தின் மூலம் மீட்டு நல நாளாக ஆக்கும் குருவை நந்தி. சிைவன 

மகா நந்தீஸ்ைரர.் சிலாதர,் சாருலடச்வனயின் புதல்ைரான நந்திக்கு 9 தலங்கள் உள்ளது. 

நந்தியாக, சிைனாக ைரும் குருவின் மணிவயாவச எனும் நாதவம கூற்றுைன் வகயில் இருந்து 

நம்வமக் காக்கும் ஆயுதம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: நந்தி முதல் யுகங்தகாடி வாை்ந்ததார் எல்லாம் என பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் அருள்கிறாரக்ள். திருைடியாக ஜீைபனனும் சிற்றம்பலப்பபாருளாக இருப்பவத 

நந்தி. ராமர ் லடச்ுமணன் இவடயில் இருந்த சீவதவய மனம் எனும் மாவயயின்  பமாத்த 

உருைம். மாவயவயத் பதாடரந்்வதார ் அழிைர ் எனச ் பசால்ைவத ராமாயணம். நடுவு நின்ற 

நந்தியின் மீவதறி ைரும் ஈசவன பரமான்மா. நடுவு நின்றார்க்கன்றி ஞானமும் இல்ஜல என 

திருமூலரும், மனதம குரு என சிைானந்த பரமஹம்சரும் அருள்கின்றனர.் புறம் வபாக்கான 

மனவத அகம் வபாக்காக ஆக்கி நாடக்வள நல நாளாக ஆக்குபைவர பமய்க் குருபிரான். 

 

எனது னாதன் ஸ்ரீ ஜகன்னாதனாம், எனது குரு ஸ்ரீ ஜகத்குருைாம். எனது ஆத்மாவை சகல 

பூதங்ஙளின் ஆத்மாைாம். (ஆதலால்) அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம்.   

~ குரு கீஜத 
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ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

 

தனக்குவஜம இல்லாதான் தாள்தசர்ந்தார்க் கல்லால் 

மனக்கவஜல மாற்றல் அரிது.   (திருக்குறள்) 

 

ஆன்மாபைனும் நித்திய பபாருவள நாம் என்பதன்றி அநித்திய உடலல்ல. ைள்ளுைர ்

அருளிய 1330 குறளும் அறிைாகிய ஜீைவனக் குறிப்பவத.  தனக்கு உைவம இல்லாத தாளாக 

உள்ள அறிவின் ைளரச்ச்ிவய பரிணாம ைளரச்ச்ி. அைரைரிடத்தும் ஆடும் பாதமாக விளங்கும் 

ஜீைவன, பபரிவயாரின் அருளால் அறியும் வபாவத பிறவிப்பிணி எனும் மனக்கைவல தீரும். 

அைரைருள் விளங்கும் பிணி, மூப்பு, சாக்காடு அணுகா சூக்கும வதகத்வதக் வகக்பகாண்டால் 

அழிைற்ற நிவலவயப் பபறலாம். உடல் உறுப்புகளுக்கு மாற்று உள்ளது வபால், மாற்று இல்லாப் 

பபாருளாகிய உயிவர தனக்கு உைவம இல்லாத தாள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பரிணாம ைளரச்ச்ி என்பது மனிதனிடத்தில் அறிவின் 

ைளரச்ச்ியன்றி, குரங்கு மனிதனாைதல்ல. மனிதவனப் வபால, பயணிக்கும் சாதனத்வத 

எை்விலங்கும் வகயாளவில்வல. உருைமற்ற ஈசனுக்குரிய திருதத்ாள் இன்னபதன, ஆன்மாவின் 

ரகசியம் அறிந்வதாவர அறிைர.் 

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அைகு அணி சித்தர் பாடல் 

எடட்ாப் புரவியடி யீராறு காலடிதயா 

விடட்ாலும் பாரமடி வீதியிதல தான்மறித்துக்…  

 

மனவத அடக்கியாளும் ரகசியவம இப்பாடல். மாயக் கூத்தாகிய மனவம புரவியாக, மாவய 

எனும் மயிலாக உள்ளது. ஈராறு காலடி என்பது சூரியனாகிய மனவத சுற்றியுள்ள 12 ராசியாக 

12 மாதமாக மனிதனின் காலசக்கர ரகசியமாக உள்ளது. அடட்ான வதசம் என்பது எண்சாண் 

உடம்பாகும். பமய் உணரவ்ு பகாண்ட மனம் நித்திய மகிழ்சச்ியாகவும், பபாய் உணரச்ச்ியான 

மனம் நித்திய துக்கமாகவும் உள்ளது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: எட்டாப் புரவியான மனவத அடக்கிப், பழகிவய சைாரி பசய்ய 

முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்சீவி :  

 

இகநிஜலப் மபாருளாய் பரநிஜலப் மபாருளாய்  

அகமறப் மபாருந்திய அருட்மபருஞ்தைாதி   (அருட்மபருஞ்தைாதி அகவல்) 

 

இக பர உலகிற்கு முதற் பபாருள் வதகவம. அைனன்றி  ஓர ் அணுவும் அவசயாது என்பது, 

அரூபத்தில் உள்ள பரம்பபாருள் இயக்குகின்ற இத்வதகவம. மனம் அநித்திய பபாருவள 

நாடுைவத, ைள்ளலார ் கண்டமதல்லாம் அனித்தியதம  தகட்டமதல்லாம் பழுதத என 

அருள்கிறார.் உள்ளத் பதளிைாகிய நிம்மதி வைண்டிவய பபரிவயாரக்ள் அவலயாது, நழுைாது, 

மயங்காது, சலியாதிரு மனவம என இவறஞ்சுகின்றனர.் நிவனவை பராகாசமாக, மகா 

காரணமாக, விவன முதல்ைனாக உள்ளது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அமுதகஜல ஞான தபாதம் - இரண்டாம் காண்டம்:  

 

விளங்கும் எந்தன் ஞானசஜப… பாடல் முதல் னிற்பதுதவ பணரதுவும்… என்ற பத்து 

பாடல்கள் அமானிதத்தின் சிறப்வபயும் தளிர,் இவல, பூ, காய், பழம் என ஐந்து நிவலகளுள்ள 

தவல கீழ் மரமான ஓரறிைாகிய விஸ்ைசச்ுலா மரத்வதயும் கூறுைதாக உள்ளது. அது 

மனிதனிடத்தில் தவலயில் இருக்கும் வபாது பரமாத்மா என்றும், உணரவ்ு உகார ரகிதம் 

என்றும், ஐம்புலன் ைழியாக இயங்கும் வபாது உணரை்ாகவும், நான் என்றும் பபயராகின்றது. 
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நிஜ நாத உடம்பாகிய ஆறாைது அறிவை அறிந்து, மனம் அவலயாமல் பாதுகாப்பவத 

பிரம்மவித்வதயாகும்.  

64 கவலகள் பகாண்ட மனதிற்கு வமலான நயனக் கவலவய மூன்றாைது கண். மதிவய 

விட்டு தந்வதயின் நிவனவு பதாட்டு கருவில் உருைானதால் விதியாகிய சாவுக்கு 

ஆளாகிவறாம். விதி எழுத்வத மாற்றி மதி எழுத்வத பதிப்பிக்கும் பசயவல முரீது. தன்னுள் 

இருக்கும் ஜீை உலகின் விடிவை விஸ்ைரூபமாக, விசுைநாதமாக விளங்குகிறது. தூங்காமல் 

தூங்கி, ஓபமன, ஊவமபயன, உணரப்ைன, ஓரறிவு மரம் வபால் நம்வம சுற்றி நடப்பதறியாமல் 

தான் தானாகி நிற்பவத இவறநிவல. ஓவசயாகிய காற்றாலும், ஒலியாகிய ஆகாயத்தாலும் 

உண்டாகிய உலகத்வதவய ஓவச ஒலி அவனத்தும் அது பபாதிந்தபதன அருள்கிறாரக்ள். 

அமானிதமாகிய அறிவும், எழு கூரான ஏழ் ைவக பிறப்பும் நாம் பகாண்டதால் விதிவய 

தாண்டுைது நமது கடவமயாகிறது. இருட்வகாள ைடிைான கலிமா பபாருவள ஆறறிவும் 

வசரத்்து விழுங்கி ஏழாம் பிறப்பு நல்கும் குருவின் துவணபகாண்வட அறிய இயலும் என அருளி, 

வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

04-03-2023 ~ சனிக்கிைஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. தஹமலதா தியாகராைன் 

 

அரியாஜன அறியஜவத்து அந்நணனா 

மயஜனப்பிரடட்ிப் பிறப்பித் தாரும்... என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம்: 

அந்ந னாளில் அஜணத்மதஜன யாட்மகாண்டு 

விந்ஜந வீசும்வி ரிகதிர் ஏற்றிதய... 

இவறைனாக, தாயாக, தந்வதயாக, குருைாக விளங்கும் ஆசான் அைரக்வள மனதின் 

பிடியிலிருக்கும் நம்வம வபரிரக்கவதாடு ஏற்று, விந்வத வீசும் ைாக்கு விரிகதிரின் மூலம்  கந்தம் 

வீசும் கலாபமாக நம் பசவிக்குள் பாய்ந்து, நம் வகாபதல்லாம் அறுத்து வபரின்பத்வத 

அவடயசப்சய்கிறாரக்ள்.  

 

னல்ல னாள்: மனிதனுக்குத்  வதவையான, னல்ல காலம் இவறைன் பகாடுத்த னாளுக்குள்தான் 

அடங்கியுள்ளது.  அத்தவகய நமது ையது ைாழ்னாளாகிய காலத்வத வீணாக்காமல் வமலைர ்

இடத்தில் சாரை்வத னல்ல னாள். இவத அறியாத நாபளலாம் வீண் நாவள.  

நாமளன ஒன்றுதபாற் காட்டி உயிரரீும் 

வாள துணரவ்ார்ப் மபறின்  என்ற ைள்ளுைரின் ைாக்கின்படி ஆசான் அைரக்வள 

நமது வீணாகும் ைாழ்னாவளக் காட்டி நம்வம அதிலிருந்து மீடக்ிறாரக்ள். இதவன சாவல 

ஆண்டைரக்ள், உள்ளது னூதற யாண்டிலிளஜமயி லீராறு தபாகும்... என்ற ஞான முவறயீடு 

பாடலில் நாம் உய்ைதற்கான ைழிைவக அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் அைரக்வள பதய்ைக் 

கண்ணாடியாக ைந்து நம்மிடத்தில் இருக்கும் அழியாப் பபாருவள அறியவைத்து அந்தணனாக 

நம்வம மாற்றி வபரின்பப் பபருைாழ்வில் புகுத்துகிறாரக்ள்.  

 

அந்தணன்: சரை்த்வதயும் தன் மயமாக்கும் தீயின் தணல் வபால் ஆசானின் அறிவுத் தீயின்  

தன்வமயாக ஆகிக் பகாண்டைவன அந்தணன் எனும் பிரம்மத்வத அறிந்த பிராமணன். 

அத்தவகய பிரம்மப் பிரகாச ரூபகராக உள்ள ஆசான் அைரக்வள, தன் ைாக்கு தீயின் மூலம் நம் 

அறியாவம என்னும் இருளகற்றி, அைரைரின் பசாந்த இடமான சாவலயில் குடி ஏற்றி 

வைக்கிறாரக்ள். 

 

புனர்மைன்மம்: காலம் கடந்த காருண்ய மூரத்்தியான ஆசானின்  விஸ்ைரூப தரிசவனவய 

நாம் காண்பவத  புனரப்ஜன்மம். இதவன வபயாழ்ைார ்அைரக்ள்,  

திருக்கண்தடன் 

மபான்தமனி கண்தடன் 

திகழும் அருக்கன் 

அணிநிறமும் கண்தடன் 
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மசருக்கிளரும் 

மபான்னாழி கண்தடன் 

புரிசங்கம் ஜகக் கண்தடன் 

என் ஆழி வண்ணன்பால் இன்று!  என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பாரத்்தீபன் :  மனம், புத்தி, சித்தம், அகங்காரம்  எனும் அந்தகரணக் கூட்டத்தில் 

உள்ள அகங்காரத்வத ஆசான் தன் அருளால், அழியாத ஓங்காரமாக்கும் உபாயத்வத 

அருள்கிறாரக்ள். அப்படி மாறிய ஓங்கார நிவலவயவய சத்திய வைதத்தில் னாதன வழியும், 

சத்தியமும், ஜீவனுமாய் இருக்கிதறன் என அருளப்பபற்றுள்ளது. ஜீைன் அைாவுடன் தாவும் 

பபாழுது மனமாகிறது. அத்தவகய மனவத ஜாதிக் குதிவரயாக மாற்றி அதில் ஏறி சைாரி 

பசய்தால் பிறவிப் பிணி தீரக்்கலாம். ஒரு புள்ளியில் இருந்து விரிந்த இத்வதகத்வத ஆசான் தன் 

அருளால் மீண்டும் அவத புள்ளியில் அடங்கசப்சய்து நம்வம வபரின்பத்தில் குடிவயறச ்

பசய்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் இை்வுலகிற்கு நாம் மரணைாசலின் ைழியாக ைந்து, மரணத்வத 

வநாக்கிவய பசல்கிவறாம் என்பவத ஓர ் பமய் குருபிரானின் முன்னிவலயில் தான் அறிய 

முடியும். மனம்ைழி பசன்றுக்பகாண்டிருந்த நம்வம, அறிவின் ைழியாக மாற்றும் ஆசானின் 

அருள் பபாழியும் முகூரத்்த வநரவம னல்ல னாள் பிறப்பு எனும் பகிரவ்ுகளுடனும் வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை னிவறவுற்றது. 

 

05-03-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிைஜம ~ நாயகன் இல்லம் ~ சிறப்பு சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிதவலன் 

 

மமய்வழி குைந்ஜதசாமி கவுண்டர் ஐயாவின் 15-ம் ஆண்டு பூர்த்தி சிறப்பு அஜவ  

  

அறங்ங மளாருங்ஙு திரண்மடாரு வீடு 

வரங் மஙாஜடயின் மபருமான்… என்ற பூரணப் புவதயல் பாடலுடன் அவை இனிவத 

மலரந்்தது. 

 

பிரம்மப் பிரகாச பமய்ைழிச ் சாவல 

ஆண்டைரக்ள் தன் அய்யனுடன் 23 ைருடங்கள் 

விழி இவம வசரக்்வகயினராய் ைாழ்ந்தது 

வபால், பமய்ைழி குழந்வத சாமி கவுண்டர ்

ஐயாவின் திருைடி நிழலில் 29 ைருடங்கள் 

குருகுலைாசம் பயின்று, தாம் பபற்ற சிைா 

அனுபைங்கவளயும், இனிவமயான 

தருணங்கவளயும், குருபிரான் அவையில் 

பகிரந்்து பகாண்டாரக்ள். 

  

மக்கவள உய்விக்கவை பபரியார ்எனும் 

பிரம்ம பீடமானது இன்னிலவுலகிற்கு ைந்து 

பகாண்வட இருக்கிறது.அரியவற்று 

மளல்லாம் அரிதத மபரியாஜரப் தபணித் 

தமராக் மகாளல் என்ற குறளின் படி 

அன்பபனும் பிடியால் பபரிவயாரக்வளப் 

பணிைதன் மூலம் தமர ்ைாசலுக்குள் னுவழய 

முடியும்.  

 

திவரதாயுகத்தில் இராமபிரான் சரயூ நதியில் தன் னிவலயற்ற வதகத்வத விட்டு 

பசன்றது வபால், அைதார மூரத்்திகள் அவனைரும் தன் வதகத்வத துறந்து பசல்கிறாரக்ள். 
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ஆனால் இப்பூமண்டலத்தில் ைாழும் காலத்தில் தம் தை ைல்லபத்தால் அழியாப்பதியில் 

குடிவயறி, தன்வன சாரந்்த மக்கவளயும் ஒழுக்க பனறியுடன் வைதைழியில் ைாழசப்சய்து 

ஞாவனாபவதசம் மூலம் உலக மும்மல ஒட்டுதவல னீக்கி மனவத பசம்வம ஆக்குகிறாரக்ள். 

ஆணைம், கன்மம், மாவய எனும் மும்மலச ்வசற்றில் சிக்கி வீணாகும் நம் ையது ைாழ்நாவள 

மீட்டு, உயிரினும் வமலான ஒழுக்க பனறியில் ைாழ வைக்கும் அருட்குருவிடம் அவடக்கலம் 

புகுந்தைரக்வள அவமதியான, பதளிைான மகிழ்சச்ியான ைாழ்வு ைாழ முடியும். 

 

பசங்கமலத்தாயாக ைந்து சின்மயத்வதக் பகாண்டு எந்த உைமானத்திற்கும் 

பரிசீலவனக்கும் எடட்ப்படாத வித்தில்லா வித்திவன நம் நிவனவில் ஊணி உயிராணிவய 

உணர வைக்கும் பமய்குருவின் அருள் பபற்றைரக்வள, வஜாதி பசாரூபமாக, நித்திய 

சூரியரக்ளாக, ஒளிவதகத்தில் ைாழ்ந்து பகாண்டிருக்கும் பபரிவயாரக்வள அறிவுக்கண் 

பகாண்டு காணமுடியும் என்ற ஆசீரப்ாத ஒலி ைாயுவரயுடன் ஆசான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

 

 

09-03-2023 ~ வியாைக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. விையசித்ரா 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைத்தின் ஆசீரப்ாதத்துடனும், தன்தனழின்னபு சின்புறதமவுற… 

என்ற வதாத்திரப் பாடலுடனும், அமானிதபமனும் அறிவை விரித்துவரக்கும் அவை நிகழ்வுகள் 

மலரந்்தன.  

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் :103 தவத தவதிய னாத புராதன… என்ற பாடவலத் 

பதாடரந்்து ஆண்டைரக்ள், கலியுக காலம் முடிந்த பின்னும் கலியாக இருக்கும் பாைம் என்பது 

கசப்பு பைளியாகிச ் சாைதுவை. இை்பைல்வலயில் அப்பாைம் இல்வல. இனி ைரும் பமய்க் 

கிவரதாயுகம் னித்திய யுகமாக விளங்கும் என்பது பமய். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பமய் எனும் தரம்யுகம் காணா மனுத்தவலவய கலியாக 

விளங்குகிறது. எழுதாத எழுத்தாக ைரும் ஆசானின் நாதவம கலியுகத் தவலவய துகள் படுத்தி 

அதவன பசழிக்கும் தரம்யுகத் தவலயாக மாற்றுகிறது. விளங்ஙுமமன்றன் ஞானசஜப 

மலர்ந்நு ஓங்ங... முதல்  னிற்பதுதவ பணரதுவுந் நஜலகீ ைாக... என்ற அமுதகவலக்ஞான 

வபாதம் இரண்டாம் காண்டம் பத்தாைது பசய்யுள் ைவர உள்ள பாடல்களின் பரிசுத்த 

உட்பபாருவள விளக்கித் தர ைரும் பாரைான்களின் பசழுஞ்ஞீதள மவனா வனாக்கிற்கு 

இணங்கி மக்கள் அதவன அறிந்து பகாள்ைாரக்ளாக என ஆண்டைாக்ள் ஆசீரப்ாதமாக 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

கஜல, காலம், நியதி, வித்ஜத, புருடன், மாஜய, இராகம் என்ற எழுைவக 

வித்யாதத்துைபமனும் அமானிதம் எல்வலாருக்கும் பபாதுைானது. சரை் மக்களின் தாகம் 

தீரக்்கும் தடாகவம பமய்ைழிச ்சாவல. தன் தன் மதத்துள்  இருக்கும் அமானிதம் பமய்யாைதும் 

பபாய்யாைதும் அைரைர ்வகயில் உள்ளது. பாத ரகசியம் அறியாத கல்லாதைரக்ளும், கற்கும் 

கல்வியான பமய்க்கல்விவயக் கல்லாதைரக்வள, முகத்திரண்டு புண்ணாகிய கண் உவடயைர.் 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய இலஞ்ஞுழி சுழித்து... என்ற பாடல் உணரத்்துைது, சிைமயப் பபாருள், 

ஓதாமல் ஓதும் வைதம், எழுதாத எழுத்து, கூறாத அடச்ரம், னீதி எனும் பபாருள், பஞ்ஞாடச்ரம் 

என்பதாக உள்ளது. பஞ்சபூதங்களும், அதன் பஞ்ச கரத்்தாக்களும் அைற்றின் சக்திகளுமின்றி 

உலகும் உடலும் இல்வல எனும் சாட்சிவய, மானுடராக்ஜக வடிவு சிவலிங்கம்... 

மானுடராக்ஜக வடிவு திருக்கூத்தத எனும் திருமந்திரப் பாடல். 

பஞ்சபூத தலங்களும் அதன் நிறங்களும், சவபகளாக விளங்கும் வகாசங்களும், 

ைடிைங்களும், அறிவைப் பபற்று நமசச்ிைாயமாக மாறும் பசயவலக் குறிக்கும் அமானித 

தத்துைங்களாக உள்ளன. இப்படியான மபான்தமனி மின் வீசும் புகழுடம்பின் மசய்ஜக 

மசால மசால்லுக் கடங்காது சுருதியிடம் மகாள்ளாது.  வமலும் நியதிகளான 16,12, 8, 4, 0 என்ற 

அளவுகள் குறிக்கும் தசாடசம், ராசி, அகரம், ஜகம்முதல், சூன்யம் யாவும் குருமுகமாக 
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அறியவைண்டிய விந்துநாத ரகசியமாகும். அடக்கம் மடக்கி பிடிக்கத் பதரிந்து 

அை்ைானைரக்வள அனந்தரக்ள். ஆதிமான்மியம் பக்கம் 101ல் கூறப் பபற்றுள்ள ஜீைனின் 

ரகசியம்,  தாத்து, உணரவ்ு, சத்து, ஆவி, அை்வு, வைகாக்கால், குணம், கவல, சிற்சவப, அறிவு, 

கைனம் யாவும் அை்வுவக ைசமாகும் பபாழுது  ஜீைாத்மா பரமாத்மா ஒன்றாகச ்வசரந்்த சிபத்து, 

உகாரரஹிதம், சத்தினி, சுத்தாவி, அகரம், சாகாத் தவல, குணானயன்மி, கலாமலி, பபாற்சவப, 

அறிைாகாரம், கைனாதி என்றாகிறது. வைகாக்காலுடன் வசரந்்தால்தான் சாகாத்தவல 

வகைரைாகும். 

தஜலக்கு தமல் கால் கண்ட தஜலஜயக் தகளு என்பவத பாத சிறப்வபப் பகிரும் பத்துப் 

பாடல்களின் ரகசியம். னற்றுவண தாளாக, விந்து நாதமாக, வித்யா அவித்யா பாதமாக 

விளங்கும் அமானிதத்வத கவல, கதலி, கற்பம், ஏழ்நிவலக் கம்பம், ஆதி, அனாதி என பல 

நாமங்களாக பமய்ைழி நூலில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். இதவன அறிந்த மனிதன் 

அவத தன்னிடத்தில் பசயலாக்கும் வபாது வதைனாகிறான். பாதம் என்ற பபருநிவல வைப்பின் 

மூலம் நம் விவன தீரக்்கும் குருவை விநாயகர.் அைவர ஆறறிவும் வசரத்்து ஒன்றான 

மணிையிபறனும் வதைமணிச ் சூலில் நம்வம வதைப் பிறப்பாக பபற்று எடுப்பதால் 

பதாந்திக்கணபதியாக இருக்கிறார.் 

அமுத கவலக்ஞான வபாதம் இரண்டாம் காண்டத்தின் பத்து பசய்யுள்களும் அலீபு லாம் 

மீம் என்ற முப்பபாருள் வகால விளக்கத்வதக் கூறுைதாகவை உள்ளது. ஆடச்ி புரிந்து 

எஜமயாண்ட அம்ஜம பாதம் என விளங்கும் பஞ்சாடச்ரத்தின் சிறப்வப அைரைரும் 

அனுபைத்தால் அறியும் வபாவத ஐங்காய அவிழ்தமாக தித்திக்கும். அறிவதஜனக் மகாண்டு 

அறிவதஜனக் கண்டு… என்ற பிஸ்மில் குறத்தின் திருைாரத்்வதகள் நிஜமாைதற்கான 

சாட்சியாக, பிரம்மப்பிரகாச பரம்பபாருள் பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் ஆண்டைரக்ளின் 

ஆசீரப்ாதமும் குழந்வதசாமி ஐயா அைரக்ளின் ஆசீரப்ாதமும், வதான்றாத் துவணயாக, 

நம்முடன் இருந்து வஜாதி பசாரூப அறிவு ைடிைாக நம்வம ஆக்கிக் பகாண்டிருப்பது சத்தியம் 

என குருபிரான் அருளியவதத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

11-03-2023 ~ சனிக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

வித்ததில் மரமாய் மரமதில் வித்தாய்... என்ற குருமணிமாவல பாடலுடன் அவை 

உதயமானது. வித்தில்லாத சம்பிரதாயம் வமலும் இல்வல கீழும் இல்வல. நமக்கு வித்தாக உள்ள 

பஞ்ச பூத தத்துைங்களுக்கும் தவலைனாகிய வித்தில்லா வித்தாகிய இவறைவன அறிைவத 

கலிமாைாகும்.   

 

தகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் – 121: வமானம் என்பது சுைாசம் ஓடாது நிற்கும் 

ஏகராசிக் குவியல் நிவலயாகும். குருவின் திருைருளால் அஞ்ஞான மயக்கத்தில் இருக்கும் 

மனம் பதளிந்து, வைத வைதாந்த ரகசியம் இருக்கும் ராசி நிவலயறிந்து, பாழிவல வபாகும் 

ையதிவன மீட்டு, தன்னிவல கண்டு உணரை்வத பமய்ஞானமாகும். மனிதனின் ஓர ் அங்குல 

மூசச்ினுள் இருக்கும் ராசி நிவலகள் அவனத்தும் ஏகராசி எனும் ஒவர கால் ஆக்கிக் பகாள்ளும் 

பசயவல முரீது என்பவதயும் ஆண்டைரக்ள் இடவலம் சுழிஜனமய ழுந்தறு தகாணத்தி டமுர ீ

தாகும் என அருளியுள்ளாரக்ள். 

          

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : முந்ந னாளினில் மூண்டஅ கவலும்… (ஞான அகவல்) பூமி 

வதான்றிய நாள் முதல் முதலாக இருப்பைர ் புராதனராகிய குருபிரான். முன்னாளில் என் 

ைாழ்நாள் வீணாைவத அறியாமல் இருந்த எவன,  இந்நாளில் ஆட்பகாண்டு மகா மகசூக்கான 

இருதயத்வதப் பிரகாசமாக்கி வைத்து பமய்ஞான விருடச்த்வத என்னுள் விவளவித்து, 

மசன்றனாட் மசன்றிட் டாலும் மசல்லுனாட் மசன்றிடாது னன்றுள னாதள யின்னாள் 
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ஞானனாமளனத்ததர்ந் நுள்ளம்  என முன்பின் இல்லாத நாளாக, என்னாளும் திருநாளாக 

ஆக்கி வைத்த  என்குருவை நந்திபகைான்.      

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பிறப்பால் அவனைரும் சூத்திரன். பமய்க் குருபிரானால் உபநயனம் 

பபற்று  காயத்ரி மந்திரம் அறிந்து பதாழும் வபாவத பிரம்மத்வத அறிந்த பிராமணன் ஆகிறான் 

என்பது வைதைாக்கு.    

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் பரிசுத்த தவதாகமத்தில் தவதம் பற்றிய சுவிதசஷ 

நற்மசய்திகள்: ஜான் 1:2:25 - நித்தியஜீைவன அளிப்வபன் என்பவத அைர ் நமக்குச ் பசய்த 

ைாக்குத்தத்தம்.  

 

பகாரிந்தியர ் 1:14:36 - வதைைசனம், வைத ைாக்கியங்கள், தீரக்்கதரிசனங்கள் பரிசுத்த 

ஆவியினால் ஏைப் பபற்ற பரிசுத்த மனுஷரக்ளான இவற தூதரக்ள் மூலம் அருளப்பபற்றது.  

 

பீடட்ர ் 2:1:20 - வைதத்திலுள்ள எந்த தீரக்்கதரிசனமும் சுயவதாற்றமான பபாருளாயிராது. 

பபாய்யும் பமய்யும் பிரித்துக் காட்டும் அருவுருைான ஆசான் திருவமனிவய, நித்திய ஜீைவன 

ைழங்கும் நாதமாகிய வைதமாகும். ஆதி மாரக்்க னாத னீதியான சமரச வைதம் அறிந்தைரக்ள் 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவை மக்கள்.       

 

குருபிரான் அருளமுதம்: திருமவறயான வைதம் எசச்ில்படாத பரிசுத்தமானது. அமானிதம் 

எனும் பமய்ப்பபாருவள, திருபைனும் அடச்ரமான னற்றாவள அறிவிக்கும் சுத்தத்  திருைடி 

பற்றித் பதாழுது ஐைழி விவளவின் அப்பாலாகிய பசய்ைழிகாட்டி உய்ைழிகூட்டும் 

பமய்ைழியின் முலவம அவடய முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர ் : பாதம் அறிந்தைரக்ளுக்வக வைதம் விளங்கும். ைந்த வைதமாகிய 

ஆசானின் அருளால் பமய்க்கல்வி பழகி அை்ைனுபைம் மூலவம பாதரகசியம் நம்மிடம் 

ஆதம்பாதமாக, பிள்வளயார ்சுழியாக, ைலம்புரிச ்சங்காக இருப்பவத அறிய முடியும். இவத 

அறியாதைரக்வள கல்லாதைரக்ளாகிய கலியுகக் கலியரக்ள்.  

 

அலீபு-லாம்-மீம்: அலீபு - அகரம் - சரீரமாகவும், லாம் - உயிர ் - உகாரமாகவும், மீம் - ஆன்மா- 

மகாரமாகவும் உள்ளது. இதனுடன் விந்து-நாதம் வசரந்்து பஞ்சாடச்ரம் ஆகின்றது. இவை 

அவனத்வதயும் உள்ளடக்கியது அமானிதம். அகரவு  கரசி காரமுடதன அப்புறம 

காரமமன்று ஊதூது சங்தங (ஞானச ்சங்ஙு). 

  

குருபிரான் அருளமுதம்: அமுத கஜலக்ஞான தபாதம் - இரண்டாம் காண்டம்: 

 

துலங்ங இங்ஙு எவர்க்கு மமட்டா னிஜலக மளல்லாம்  

துலங்ஙஎட்டிப் தபசிவரும் துளப தவந்தந  

 

பபரிவயாரக்ள் அமானிதம் எனும் ஞானக் கடலுக்குள் ஆழ்ந்து அகழ்ந்பதடுத்து, 

எைரக்்கும் எடட்ா அரும்பபரும் நிவலகள் யாைற்வறயும், ஜீவதி சிம்மாச ன, மாபதி 

மந்நிராலய ன, தீபதி சங்ஙார ன  எனும் ஒரு பமாழி கீவதயால் மூபதி விளங்ங ைரும் 

முத்தாக ைந்து அருள்கிறாரக்ள்.  

 

சன்மாரக்்க மரபாக ைள்ளல் பபருமான் அருளிய   

சாகாத்தஜல = ருத்ரபாகம் = பநருப்பு  

தவகாக்கால் = மவகஸ்ைரபாகம் = காற்று  

தபாகாப்புனல் = சதாசிைபாகம் = ஆகாயம்  
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எனும் தத்துைமாக உள்ளது. இது மனிதனிடத்தில், ஆவி- ஆத்மா - சரீரம், உடல் - உயிர ்- ஆன்மா,  

அலீபு-லாம்-மீம், அடி-முடி-நடுைாக உள்ளது.  

 

சிைன் என்னும் ைாடாத தீபமான ஜீைன் ஆதியாக, வஜாதியாக, சுயம்பிரகாசமாக, பிரம்ம 

பசாரூபமாக எல்லாைற்றுள்ளும் ஊடுருவி னிற்கிறது. அதுவை ரூஹு என்பதாகவும் ரூஹானி 

எனும் சத்தி ைடிைாகவும் உள்ளது. வைத முடிவய விளக்கும் அறிவுத ் திருவமனியும், அதற்கு 

இவசந்து வகடக் காதாகிய அறிவும் வைண்டும். அறிவிருக்கும் தலவம இவறைன் இருக்கும் 

தலமாகும். குருபாதம் மறைாத திருைருளால் ஒரு பமாழியாம் குருபமாழி பமய்ப்பால் 

அறிந்தால் சரை் வைதமாமவறகளின் ைடட்ப் பூடட்ின் பகடட்ித்தாவள எடட்ித் திறக்க ைல்ல 

சாவலத்தமிழ் வகைரைாகும் என அருளி, வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

 

 

12-03-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிைஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

வாவிண் தமக குஜடச ்ஜசவ தமனியர்…  என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மண், நீர,் பநருப்பு எனும் சிைலிங்க தத்துைமாகிய மூன்றும் 

னிரூபவண ஆகுமிடம் அைரைர ் சிரசாக உள்ளது. னீதிபயனும் பபாருள் ஆனைரக்வள மனு 

என்பது பபரிவயாரக்ள் ைாக்கு. னான் எனும் உணரவ்ு எல்லா ஜீைவபதங்களிடம் இருந்தாலும், 

அதவன அறியும் அறிவுமாணிக்கம் மனிதனிடத்தில் தான் உள்ளது. தான் யார ் என அறிய 

விவழபைன் மனு, அறிந்தைன் வதைன், அறியாமல் இருப்பைன் நரன் என்கிறது வைதம்.  

 

ஜீைசவகாதரி அஞ்ஞனா: மனதின் பசால் வகளாமல் அறிவின் பசால் வகட்டு அறிவின் வபாக்கில் 

பசல்ல வைண்டும். தீதும் நன்றும் பிறர் தர வாரா… என்பதற்வகற்ப நன்வமயும், தீவமயும் நம் 

பசயலாவலவய ைருகிறது. நித்திய கண்டம் பூரண ஆயுசு என்பது னித்தியமான அறிவை 

குருபிரான் மூலம் பபற்று னித்தியத்வதக் கண்டு அம்மயம் ஆகி பூரண ஆயுவசப் 

பபறுைதாகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: நித்திய கண்டம் பூரண ஆயுசு என்பது மங்களகரமான 

ைாரத்்வதயாகும். அைரைர ்எண்ணவம மங்களமாகவும், அமங்களமாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பஜகன்: சால்தமானின் ஞானம்: னீதியின் வமல் அன்பு பசலுத்தி வநரவ்மயான 

உள்ளத்துடன் அைவரத் வதடுங்கள். னீதி என்பது ஜீைனாக, இறப்பற்றதாக, அதவனத் 

வதடுபைரக்ளுக்கு அதுவை தன்வன பைளிப்படுத்துைதாகவும் உள்ளது. னீதிவய விட்டு அகலும் 

மனு கலியாகிய எமனிடம் சிக்குகிறான். ைஞ்சவன எனும் பாைம் நிவறந்த ஆன்மாவில் ஞானம் 

நுவழைதில்வல. நற்பபயரச்ச்ி பபற்ற உள்ளம் ைஞ்சவனயிலிருந்து விலகி ஓடும். நீதியாகிய 

பரிசுத்த ஆவிவய உணரை்வத அறிவு. சாவை கடவுள் உண்டாக்கவில்வல எனவை னித்திய 

ஜீைவன வகக்பகாண்டு சாவிலிருந்து தப்புைவத மனுவின் கடவமயாக இருக்கிறது.  

 

ஜீைசவகாரர ் சுந்தரைடிவைல்: சுத்த துவற இருதயத்தில் பைளியாகும் இவறைவன ஆசானின் 

அருளால் தான் அறியமுடியும். வபாலி குருமாரக்ளின் பசயல்கள் யாவும் அழிவை வநாக்கிவய 

அவழத்து பசல்லும். பமய்க் குருபிரானின் பசயவல அழியாவமவயத் தரும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் முருவகசன்: சந்திரன் அறிவு நிவலயாகவும், சூரியன் ராசி நிவலயாகவும் 

உள்ளது. இரண்டும் கடந்த  நிவலவய இவற நிவல. அறிவின் துவணயுடன் இவற நிவலவய 

தன்னில் அறிைவத தன்வனயறியும் பசயல். 
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ஜீைசவகாதரர ்கருப்பசாமி: திருவை பதாட்டுக் காட்டி மண்ணுலகில் இருந்து விண்ணுலகிற்கு 

ஏற்றி வைக்கும் சற்குருவை திருைள்ளுைராக இருக்கிறார.் ஓரிதழ் தாமவரயான ஆசானின் னா 

ஆட்டவம இை்வுலவக அறிய வைக்கும் உலகாக உள்ளது.  

ஜீைசவகாதரர ்பாண்டி: நமசிைாய எனும் ஐந்பதழுத்து மந்திரம், பஞ்சபூதங்களாகிய நிலம், நீர,் 

பநருப்பு, காற்று, ஆகாயத்வத குறிப்பதாக உள்ளது. ஆசானின் மணிதிரண்ட னாத அவழப்வப 

பபற்றைரக்ளுக்வக ஞானம் வக ைரைாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்முனியாண்டி: னீதி எனும் அறிைாகிய பபாருவள வதாற்றத்திற்கு பகாண்டு ைரும் 

குரு முகதத்ில் பிறப்பவத மறுபிறப்பு. நரனுள் மாண்டு கிடக்கும் மனுவை எழுப்பும் ஆசாவன 

அறிவின் ரூபம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் ஆனமவலயான்: பமய் ைணக்கத்திற்கான சிறந்த ைழிகாட்டி ஆசானின் 

திருைாரத்்வதவய ஆகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பாலசுப்ரமணியம்: ஞானம் பபற்றைரக்ள் இை்வுலக ைாழ்வில் புளியம்பழமும் 

ஓடும் வபாலவும், நீரில் இருக்கும் தாமவர இவல வபான்றும் ைாழப்பழக வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பழனி பசல்ைராஜ்: குரு இல்லா மனு ஞானம் பபற முடியாது. குருவின் னாதத்வத 

வகடக் வகடக் பமய் உணரவ்ு ஓங்கி அறிவுத ்பதளிவு பபற்று ஞானத்வத அவடய முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பபான்பசல்ைம்: 

 

குருமபரு மானாய்க் குவலயம் தன்னில் 

அரும்பதக் காமீ லண்ணமலன் ஐயன்…  

 

என் அறியாவமவய அறிய வைத்து உடல் என்பது நான் அல்ல, நான் என்பது ஆன்மா என்பவத 

அறிய வைக்கிறாரக்ள். ஐம்புலன்களின் தவலைனாகிய மனதின் துவணவயாடு நான் வசரந்்து 

மூசச்ு வீணாகி நாளானது கழிகிறது. அப்படி வீணாகும் நாவள ைாழ்நாளாக குருபிரான் தன் 

னாத பதானியால் மாற்றி வைக்கிறாரக்ள். ஆசானின் விருப்பு பசாரக்்கமாகவும் பைறுப்பு 

நரகமாகவும் இது ஒன்வற வைதமாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சுகுமார:் ஆசான் அருளால் பதளிைான அறிவை பபறும் வபாது அதுவை 

தன்வனயறியும் தகும் அறிைாக உள்ளது. நித்தியத்வதயும் அனித்தியத்வதயும் தன்னிடம் 

அறிய வைக்கும் அவையாக  ஆதி மாரக்்க னீதி அவை உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் அறிவை அறியும், அறிவை அறிவிக்கும் பாரைான்கள் இந்நில உலகிற்கு 

ைந்து பகாண்வட இருக்கிறாரக்ள். அறிவு இருக்கும் தலம் அறியார் ஆவி வீதண தபாவார ்

என்ற பபரிவயாரக்ளின் ைாக்கின்படி அறிவு இருக்கும் தலத்வத அறிவிக்கும் ஆசானின் 

திருவனாக்கிற்கு இணங்கி னீதிப் பாவதயில் நம்பிக்வகயுடனும் வைராக்கியத்துடனும் 

பதாடரந்்து முக்தி எனும் வீடு வபற்வற எல்வலாரும் பபற வைண்டும் என்ற பகிரத்லுடனும், 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

  

 

16-03-2023 ~ வியாைக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆறிரு சமயத்திற்கும் அறிவுஜர மதய்வமாகி… என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது. பமய்ைழிபயனும் உள்ளவம இரகசியதவ்த அறிந்த  மக்களின் தவலயுக ஆண்வட 
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பங்குனி மாதம். ஆதிமாரக்்க னீதி அவை மக்களின் ஏக்கம் தவிரக்்க ஐைழி விவளவின் 

அப்பாலாகிய பமய்ைழியின் ரகசியம் துந்துமியின் நாதம் வபால் முழங்குகிறது. 

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 104: அகில உலகிற்கும் எமன் அணுகாத பரிசுத்தம் 

அளக்கும் தைைல்லபம், சதாகாலமும் ஆண்டைரக்ளிடமும் திமுதிமுத்து  நிற்பதாக 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மனம் மயங்காதிருக்க, அதற்கான தைம் பற்றி பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள்  அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் அருளால் அறிைறியாவிடில் வைதம் பைறும் கடிதவம. 

என்னகம் உன் திருப்பாதம் இலங்கும் பபாதி மவலயில் இருதத்ி எவனத் திருதத்ி தை நிறுத்திய 

சற்குருைாய் என ஆண்டைரக்ள் அருளிய படி,  ஆதிமாரக்்க னீதி அவையின் மக்கள் இம் 

பமய்ஞான நிவலகள் யாவும் பபற்று, கலங்கவர விளக்காக, வககாட்டி மரமாக விளங்குைது 

திண்ணம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து:  

 

அறவாழி அந்தணன் தாள்தசரந்்தார்க்கு அல்லால்  

பிறவாழி நீத்தல் அரிது      (திருக்குறள்)  

 

ஆசானின் தணலில் உதித்த அந்தணவன திருத்தாள் அறிைர.் பிரம்மத்வத அறிந்து அதன் மீது 

சைாரி பசய்பைவன பிராமணன். மூன்று முடியாக, ஒன்பது பிரி நூலுடன் உள்ள உபநயனப் 

பூணூல், மும்மூரத்்தியாக, நைக்கிரக பிடியிலிருந்து நம்வம காப்பதாக ஐதீகம். ஆசானின் நாத 

பதானிவய, சுடாத தீவய, புவகயாத கனவல என ைள்ளலாரும் எமன் எல்வலயில் காக்கும் 

பூப்வபான்ற தீயான விபூதியாக சாவல ஆண்டைரக்ளும் அருள்கிறாரக்ள். ஆசானின் நாத 

அருளால் அறம் பசய்து நாம் பிறைா நிவல பபறலாம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஓர ் பபரிவயார ் இருக்கும் காலத்தில் அைரக்ளின் அருளால் பிறைா 

நிவல பபறுைது எளிதாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அைகுஅணி சித்தர் பாடல் எண் 7 : மகால்லன் உஜல தபால 

மகாதிக்குதடி என் வயிறு…  கண் காது மூலம் வகாளாறான மனமாகிய ையிவற ஆசான் தன் 

ைாக்பகனும் தீயால் சுட்டு அறிவுப்புடம்  வபாடுகிறாரக்ள். மனம் பசம்வமயானால் மந்திரம் 

பசம்வமயாவம என ஆக்குைது ஆசானின் நாதம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பசி ைந்தால் பத்தும் பறக்கும். சகல வநாய்களுக்கும் காரணமான 

ையிற்றுக் வகாளாறு வபால், மனமாகிய ையிறும், கண்டைற்றாலும் வகட்டைற்றாலும் 

வகாளாறாகிறது. அவத பசம்வம பசய்ைது ஆசானின் நாத மருந்வத. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சிரஞ்சீவி: உஜரமனம் கடந்த ஒருமபரு மவளிதமல் அரசுமசய் ததாங்கும் 

அருட்மபருஞ் தைாதி (வள்ளலார)் மாற்று இல்லாத உயிருக்கான உவரவய 

அருட்பபருஞ்வஜாதி. கரண் பரம்பவரயாக ைரும் பபரிவயாரக்ளின் அருவள, உவர மனம் கடந்த 

ஒரு பபருபைளி. ஐந்து ஆகாச, வகாசங்களும், அகத்தில் ஆன்மாைாக, நிவனைாக உள்ளவத 

ஆசானின் நாதபைளியால் அறிந்து பிறைாவம பபறலாம். ைள்ளலார ் அருளிய தகர 

பமய்ஞானம் பற்றிய விளக்கங்கள் பல முவற தனது குரு பகாண்டலால் அருளப் பபற்றதாக 

குருபிரான் அருளினாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அலிபு-லாம்-மீம்: புள்ளியவத கூர,் ஆதிவய துவண, வசைப் பபாருள், 

சின்மயப் பபாருள் என்பதவன ஆதிமான்மியதத்ில் முப்பபாருள் வகால விளக்கமாகவும், 

உஜூது நவட, வகசரி பற்றி பதௌஹீது மக்காம் பாடலிலும் அருளப் பபற்றுள்ளது. அறிைறியும் 
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வபாவத பிராண ரகசியம் விளங்கும். வதக முடியாக விளங்கும் அறிவை அறிவிப்பைவர 

நடுைனாகிய ஆசான்.  

 

உடல்- உயிர்- ஆத்மா:  உடல் என்பது இறைாவமயும், பிறைாவமயும் மாயா சரீரமாகிய தூலம் 

உள்ளவபாது தான். உயிர ்என்பது நம் உயிவராட்டம் இன்னபதன அறிவிப்பது. ஆத்மா என்பது 

இன்பம், துன்பம் அனுபவிக்கும் ஆனந்த உடலாக, நாமத்திற்குரிய பபாருளாக இருப்பது.  

 

ஆலம்-ரூஹு-ரூஹானி: ஆலம் எனும் உலக உற்பனத்தின் காரணம் காற்றும் பநருப்புவம. 

ரூஹு  ஜீைனாக, ௹ஹானி-ஜீைவதகமாக உள்ளது. மனிதவன இயக்கும் சாப்டவ்ைர ் என்பவத 

கைனம். வைகாதகால் மவகஸ்ைர தத்துைமான சக்தியாகவும், சாகாத்தவல சிைமாகவும் 

உள்ளது. 

 

அகரம்-உகரம்-மகரம்: விந்து நாதத்தின் ரகசியவம ஜீைனாகிய அகரம். அகரத்திலுள்ள உயிரப்் 

பபாருவள உகரம். அகர உகரத்வத  இயக்கும் இவற நிவலவய மகாரம். 

 

பதி-பசு-பாசம்: பாசத்தினால் விவளந்த உடலாகிய பசு, பதியாகிய இவறைனிடம் வசரை்வத 

பிறைா  பநறி.  

 

சூக்கும -காரண-மகாகாரண நிவலவய மனதின் துவணயுடன் அவடபைவன நான்.  

 

பிரம்மா-விஷ்ணு-சிவன் பிண்ட உற்பத்தி ரகசியமாக அந்தகரண நிவலக்வகற்ப உண்டாகும் 

வதகமாக இம்மூன்றும் உள்ளது. நிக்கிரக அனுக்கிரகத்வத பசய்யக்கூடிய சிைவன குருைாக 

ைருபைர.்  

 

அடி-முடி-நடுைாக உள்ள லிங்க தத்துைவம, ஜீைன் சிைலிங்கம் என்பதாகும். 

 

மாஜய-கவன உலாத் தூண்டில்-தகசல் முடி: உடல் மாய்வக,  உயிர ்கைன உலாத் தூண்டில், 

பரமாத்மா எனும் ஆன்மா தகசல் முடி. 

 

கால்-நூல்-பிரம்மமுடி: அறுந்து வபாகும் அடச்ரத்தினால் பிறவிப் பிணியில் இருப்பைவன 

பிரம்ம முடியின் மூலம் பிறைா பநறியில் ஆக்கி வைப்பது. அலீபு-லாம்-மீம் என்பவத 

அனுபைத்தின் மூலம் அறியவைத்து மக்கவள அக்கவரயில் வசரக்்கும் ஓடவம ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவை என குருபிரான் அருளியவதத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன்  அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

18-03-2023 ~ சனிக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிதவலன் 

 

 

உபனிடதத் மதளிந்ந மவாளி மஜலயின் பாதம்… என்ற ஆனந்தக் களிப்பு பாடலுடன் 

அவை இனிவத மலரந்்தது. 

 

எமபடரடிபடு தகாடாயிதக் கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 122 மசத்தார் எழுவார் என்று 

ஜகத்தாளம் தபாடுங்ஙடி… என்ற ைள்ளல்பிரான் ைாக்கின்படி, இறப்வப வனாக்கிய 

பயணத்திலிருந்து நம்வம மீட்டு சாகாக்கவல பயிற்றுவித்து  இறைாவம அளிப்பைவர 

அருட்குரு. பாசவட மனத்தால் பைக்கடலில் தவிக்கும் மாந்தவர கவர வசரக்்க பரு 

மரக்கலனாக ைரும் மாதைரின் மாமருந்தாகிய னாதத்வத உட்பகாண்டைவன 

உயிரத்்பதழுந்தைன் என வைதம் அருளுகிறது. 
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ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : அருட்தஙாஜட பாஜலவனம் கானகத்தில் அகப்பட்டு 

அடிஜமபரந் தநாடிப் பரிதவிக்கும் தபாது… (ஞான அகவல்) சிைமுவள காணாத உள்ளவம 

அருட்வஙாவட பாவலைனம்.  யுக யுகங்களாக அவனக பிறப்பபடுத்து கவளப்புடன் 

ைருபைரக்வள இவளப்பாற்றி, மரகத மண்டபதத்ின் னடுவிலிருக்கும் நிழலாடும் 

பீடத்திவலற்றி, அறுசுவை பகாண்படாளித்த இடத்வத அறிவித்து அமரர ் ஆக்கும் ைல்லப 

முவடயைவர சிைகுருைரதர.் 

 

கஜளயா றிடுங்ஙஜளயா - தஜலவருஜர 

கஜளயா றிடுங்ஙஜளயா 

சகுனா தியம் வழியும் மவகுகாலமாய் னடந்நு  

மிகுகஜள யுடன்வந்ந 

யுகமனடும் புலதவாதர… என்ற பதய்ைத் வதடு கூடகம் பாடலின் படி, ஆசானின் அருள் 

ைரஷ்ிப்பாகிய சிைமவழயில் நவனந்தைரக்ளின் கவளப்பானது இளநீர ்அருந்தியது வபான்று 

அகன்றுவிடுகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:்  பரிசுத்த தவதாகமம் - ததகதம ஆலயம். 

பகாரிந்தியர ் 1 : 3 : 17 ஒருவன் ததவனுஜடய ஆலயத்ஜத மகடுத்தால் அவஜன ததவன் 

மகடுப்பார ் ஆன்மா லயப்படும் இடவம ஆலயம். யாரும் கடட் முடியாத திருமாளிவகயாக, 

இவறைனின் இரகசியப் பபடட்கமாக இருக்கும் வதகாலயத்துள் னுவழந்து வதைவனக் 

கண்டைவன மனு ஈசனாைான். காணாதைன் தன்னறிவில் சாய்ந்து னீசனாகிறான் என்ற 

பசயவலவய இத்திருைசனம் உணரத்்துகிறது. 

 

பகாரிந்தியர ் : 1 : 16 : 19 உங்கள் சரரீமானது நீங்கள் ததவனாதல மபற்றும் உங்களில் 

தங்கியிருக்கின்ற பரிசுத்த ஆவியினுஜடய ஆலயமாய் இருக்கிறமதன்றும், நீங்கள் 

உங்களுஜடயவர்களல்ல என்றும் அறிவீர்களாக குருவதைனின் இரக்கத்தால் அழியா 

சரீரத்வத பபற்று, பரிசுத்த ஆவி தங்கியிருக்கும் ஸ்தானமாகிய அறிவிருக்கும் தலத்வத 

அறிந்தைரக்வள தன்வனயறிந்த தைசீலரக்ள். தன்ஜனயறிந்நது உன்ஜனஜயயா 

தன்ஜனயறிவதத தஜலவஜன அறிவதாகும் என்ற அத்வைத பசயவலவய 

இத்திருைசனத்தில் நீங்கள் உங்களுவடயைரக்ளல்ல என கூறப்பபற்றுள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபிநாத் : ஸ்ரீமத் பகவத்கீஜத - சாங்ஙிய தயாகம் - சரவ்ம் 

கிருஷ்ணாரப்்பணம். அரஜ்ூனர ் தன் வகயிலிருந்த காண்டீபத்வத எமபயத்தால் நழுை 

விட்டு, அபய அஸ்த ைரத முத்திவரகளுவடய கிருஷ்ண பரமாத்மாவிடம் சரணாகதி அவடந்த  

சம்பைம், இன்றளவும் குரு சீடனுக்கு இவடயில் நிஜ ரூப தரிசவனயாக நிகழ்ந்து 

பகாண்டிருக்கிறது. குலதசகர ஆை்வார:் தரு துயரம் தடாதயல் உன் சரணல்லால் 

சரணில்ஜல…  தன்னறிவில் சாயாமல் ஆசான் அருளிய பிரம்மவித்வத பசயலில் வைராக்கிய 

சித்தத்துடன் சாதிப்பைரக்வள தன்னுள் சரணாகதிவய உணரந்்து சாங்ஙிய வயாகத்தில் 

நிவலத்து நிற்பர.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அமுதகஜலக்ஞான தபாதம் இரண்டாம் காண்டம் :  

தானான வித்தில்லா வித்துங் ஙண்தடாம்... அமானிதத்தின் எழுைவகப் 

பபாருள்களான கஜல, காலம், வித்ஜத, நியதி, புருடன், மாஜய, ராகம் மனிதனிடத்தில் 

பவடக்கப் பபற்ற காரண காரியத்தின் இரகசியதவ்தவய ஞானிகள் கற்பகத்தரு, காமவதனு 

என்ற பரிபாவஷ பசாற்கவளக் பகாண்டு வைதத்தில் அருளியுள்ளாரக்ள். தளிர,் இவல, பூ, காய், 

பழமும் குலுங்குகின்ற அத்பதய்வீக மரத்தில் ைாழும் பஞ்ஞபடச்ிகளின்  இரகசியங்கள் யாவும் 

குருமுகமாக அறிந்து அவடய வைண்டிய அரும்பபரும் நிவலகளாகும். 

குரு ஆதியும் அனாதியு மாைர.் குரு வமலான பதய்ைமாைார.் குருமந்நிரத்துக்குச ்

சமானமானதில்வல. (ஆதலால்) அந்ந ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம்.   

~ குரு கீஜத 
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வினா: வதைரும் மூைரும் அறியாத திருைடிவய அறிய வைத்து அண்டாண்ட விஸ்ைரூபத்வத 

கண்டு களிப்புறும் சவகாதாரரக்ளுக்கு இவடயில் சிலர ் மட்டும் அறியாது வபாைபதன்ன 

அருள்பசய்வீவர. 

விஜட : புண்ணிய உருைாகிய ஆசான் இரக்கத்தால் பபற்ற பபரும்பலவன உணராது அகந்வத 

பகாண்டு தன்னறிவில் சாய்ந்து, முன்பசய்த புண்ணியத்தால் அறிந்வதாம் என எண்ணுகின்ற 

நன்றி பகட்டைரக்ளுக்கு அரிய விஸ்ைலாசம் இல்வலயாவம. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ்: அலிபு - லாம் - மீம் என்னும் முப்பபாருள்க் வகால பமய்ம்வம விளக்கம் -  

உடல், உயிர,் ஆன்மாைாகிய முப்பபாருளும் ஒன்வற.  

 

மசால்மூன்று அட்சரமமா தரஅட்சர ஜமம்பத்மதான் 

மறல்லாப்பா ஜஷகளிலு மிலங்ஙுதம காட்சரமாய் 

மசால்லும்மீ மமன்றதிதல சூட்சம்சு பஹானி   (மதளஹீது காமீல்) 

 

ஃ எனும் பிரம்மத்து அருபளாளிப் பபருக்கால் சரை் பவடப்புகளும் உண்டாயிற்று. 

பவடத்தல், காத்தல், அழித்தல் என்ற முத்பதாழிலுக்கும் கரத்்தாைாகிய பிரம்மா, விஷ்ணு, 

சிைன்  நம்மிடத்தில் ஜீைசக்தியாய் இருக்கிறது என சிைானந்த பரமஹம்சர ் அருளியுள்ளார.் 

தவரதனில் நரனாய்த் வதான்றிய நம்வம மனிதனாக பவடக்கும் பிரம்மாைாகவும், கீழ் வநாக்கி 

பாயும் எண்ணத்திலிருந்து காக்கும் விஷ்ணுைாகவும், அறியாவமவய அழித்து வமல் 

வநாக்கத்தில் ஏற்றி வைக்கும் சிைனாகவும்  விளங்குபைர ்குருவை. அகர ைடிவினராக ைந்து, ஓர ்

ைவக - மூைவக - ஐைவக - எண்ைவக பபாறுப்பும் உள்ளத்துள் உரிவமயுறச ் பசய்து, ஏழு 

நிவலகவளயும் கடந்த எட்டாைது நிவலயிருக்கும் இவறபபாருளுடன் இரண்டறக் கலந்து 

இன்புற நம்வம ைாழ வைக்கும் குருவை வைதமுடி, என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

 

19-03-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிைஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: மனிதனின் அனித்திய ஆக்வக குடிலினுள் வீற்றிருக்கும் அழியாத 

னித்திய வதகத்வதவய பசாந்த வதகம், புகழுடம்பு, அறிவிருக்கும் தலம், சூக்கும உடல், 

வகலாசம், வைகுண்டம் என வைதம் கூறுகிறது. பசத்திடம், பிறப்பிடம், இனிச ்சாகாதிருக்கும் 

இடத்வத தன்னில் அறிந்து அவடந்தைரக்வள புகழுடம்பில் குடிவயறி பிறைாபனறி 

பபற்றைரக்ள் என்றும், மற்றைரக்ள் சீர ்எனும் அமானிதம் அறியாது சீரழிைவத, 

 

மசத்தவிடம் மபற்றவிடம் தன்னிலறியார ்

சீரழிந்நு தபாவாமரன் றூதிடுஞ்ஞங்தங   என சாவல ஆண்டைரக்ளும், 

 

மசத்திடமும் பிறந்திடமு மினிசச்ாவா திருந்திடமும் 

அத்தஜனயு மறியாதார் அறியுமறி மவவ்வறிதவா என மாணிக்க ைாசகர ்பிரானும்  

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

மனிதன் இவறைனின் ரகசிய பபட்டகம்.  நாம் ஏன் பிறந்வதாம் முடிவில் நம் கதி என்ன 

என்பவத ஆய்ந்து வதடாமல் அறியாவம எனும் இருளில் மூழ்கி இருப்பைரக்வள மீட்டு, 

அறிவுக்கண் திறப்பித்து தன்வனயறியும் கடவமவய வைதத்தின் ைாயிலாக உலக மக்களுக்கு 

உணரத்்துபைரக்வள பமய்ஞான மகத்துக்கள். 

 

ஆண்டவன் இன்ஸானின் கல்பகத்தில் மவளியாவதன்றி, தவறு எங்ஙும் 

மவளியாவதில்ஜல. மூமீனுஜடய கல்பு இஜறவனுஜடய அரஷ்்பீடம். இன்ஸான் 

இஜறவனின் ரகசியப் மபடட்கம்   (திருக்குர்ஆன்) 
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திருைள்ளுைர ் அருளிய எண் எனும் எட்டாகிய அகரத்வதயும், எழுத்து எனும் பிள்வளயார ்

சுழியாகிய ஏகாடச்ரத்வதயும் மூன்றாைது கண் மூலம் தன்னுள் உணரந்்தைரக்வள உயிர ்

ைாழ்பைரக்ள் என்ற உள்ளவம இரகசியத்வத உணரத்்துைவத திருக்மகாரல். நான் என்ற 

பிரம்மம், அந்தகரணங்களுடன் கூடி ஐம்புலன் ைழியாக பிரம்மராடச்சனாக ைரும்வபாது 

கலிமரமாகவும், ஆசானின் னாதமருந்வத உட்பகாண்டு, ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் 

வபரறிவைப் பபற்றதும் ஓரறிைாகிய கலிமா மரமாகவும் விளங்குகிறது என்பவத, 

 

அஞ்ஞஞ்ஞும்பிஞ் ஞாகிய ததாமுக 

மருள் படிந்நிட விருள் மபாடிந்நிடும் 

மஞ்ஞஞ்மஞங்ஙஞ் ஞாவா மூலிஜக 

மருந்மநனும் கலிமா மர னமீயன – அறிவாதய   (பூரண வண்ணப்பா) 

 

என னமது குலபதய்ைம் பிரம்வமாதய சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிச ்பசய்துள்ளாரக்ள் என்ற 

பகிரத்லுடன் அவை இனிவத நிவறவைறியது. 

 

 

19-03-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிைஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமதரசன் 

 

 

ஜீைசவகாதரி சாந்தினி: னீதி மயனும் மபாருளான மனுக்குலத்ஜத னித்தியனும் 

னித்தியத்திற்தக பஜடத்தான். மனிதனுக்பகன்வற இவறைன் தனிச ் சீதனமாக ைழங்கிய 

பபாருவள, ஏழுநிவலகள் பகாண்ட அமானிதம். அதுவை னற்றாள், சிைனடி பாதம், ஆதம் பாதம், 

புவதயல், புராதனச ்பசாத்தாக உள்ளது.  

அமானிதம்: 

1) கஜல - 64 கவலகளுக்கும் வமம்படட் ஓர ்கவலயாக அறிைாக விளங்குைது. 

2) காலம் - இறந்த காலம் - சஞ்ஞிதம், நிகழ்காலம் - பிராரப்தம், எதிரக்ாலம் - ஆகாமியம். 

3) னியதி - ஐம்புல நுகரவ்ும் குறிப்பிட்ட னியதிக்கு உடப்ட்வட உள்ளது. 

4) வித்ஜத - ஞானம் எனும் அறிவைப் வபாதிக்கும் பிரம்மவித்வத. 

5) புருடன் - ஆறுமுகக் கடவுளாகிய முருகப் பபருமானின் அறிவு நிவலயாக விளங்குைது. 

6) மாஜய - மாவய என்பது எழுைவக திவரகளாக, ஏழு சக்திகளாக, நபுசுகளாக உள்ளது. 

7) ராகம் - ஆசானின் அருள் அமுதவம ராகமாக உள்ளது.  

 

வமற்கண்ட அமானிதத்தின் ஏழுநிவலகளும் குருமுகமாக அனுபைத்தால் அறிய வைண்டிய 

ஒன்றாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி நாகமணி: மமய் என்பது நித்தியமான ஒன்றாகவும், பபாய் என்பது  

அனித்தியமான பல வகாடியாகவும் உள்ளது. அறிவுக்கண் பகாண்டு பாரப்்பது பமய்யாகவும், 

மனக்கண் பகாண்டு பாரப்்பது  பபாய்யாகவும் உள்ளது. குருவின் ைாக்காகிய பபாருவள நாம் 

பபற்று உடல், பபாருள், ஆவி தத்தம் பசய்வத பமய்வய அறிய முடியும். ஒரு பமய்க் குருபிரான் 

மனம் உைந்து நம்வம சீடனாக ஏற்றுக் பகாள்ைது சரிவயயாகவும், குருபிரான் அருளிய 

அகமிய பசயவலப் பழகுைது கிரிவயயாகவும், பபரிவயாரக்ள் அருளிய பசயலில் 

னிவலத்திருப்பது வயாகமாகவும், இம்மூன்றும் வகைரப்பபற்று ைரம்பற்ற வபரறிவைப் 

பபறுைது ஞானமாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா: ஆசான் அருளால் மனிதப்பிறவி எடுத்து மண்ணுலக ைாழ்வில் இருந்து 

பகாண்வட விண்ணுலக ைாழ்வில் குடிவயறும் பசயவல பிரம்மவித்வத. குருைருளால் 

மூன்றாைது கண் திறக்கப்பபற்று, காலின்றி நடக்கவும், கண்ணின்றி பாரக்்கவும், சிறகின்றி 

பறக்கவும், வஜாதியுள்ள இடமறிந்து அஞ்ஞான இருளகற்றி அறிவு உருைாய் 

அருட்பபருஞ்வஜாதியாய் ஆகலாம். காலன் அணுகமுடியாத இடவம ஐைழி விவளவுக்கு 
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அப்பாலாகிய அழியாப்பதி எனும் ஞான ஆகாயப் பபருபைளி. அழிைற்ற அன்னாட்டிற்கு 

பசன்று ைரும் ைழிவய பமய்ைழி. குருபபருமானின் ஆல ைாயூற்று அமுதம் பருக நம் அனீதங்கள் 

யாவும் னீதமாக மாறுகின்றன. 

 

ஜீைசவகாதரி இன்பலதா: பசவிசப்சல்ைமாக, நற்றாளாக, விபூதியாக, ருதர்ாடச்மாக, 

ஜீைப்பிரகாசமாக இருப்பவத ஆலைாயான் திருநீறு.  இவறைன் தனது சாயலாகிய மனிதனின் 

இதயத்தில் குடிவயறி இருப்பவத மனிதனுக்கு அறிய வைப்பைரக்வள தீரக்்கதரிசியரக்ள். 

பஞ்ஞபூதங்களில் ஒன்றான ஜலம், ைான் மவழயாக உலகம் உய்ய உதவுகிறது. பகாண்டல் 

மவழயாகிய குருபிரானின் அருளமுதவமா மரணமிலாப் பபருைாழ்வை நமக்கு ைழங்கி நம் 

அகமிய உலகத்வத உய்யச ் பசய்கிறது. நான் தாகமாய் இருப்பவனுக்கு ஜீவத்தண்ணீர ்

அருந்தக் மகாடுப்தபன் (சத்திய தவதம்). ஜீைத் தண்ணீரானது ஆத்ம மரம் ஜலக்கடலாக, 

புனற்றுவறக்வகாயிலாக, அருள்மாரியாக, ஆகாய கங்வகயாக, பசவிச ் பசல்ைமாக, 

இருக்கிறது. ஜீைத்தண்ணீர ் அருந்தியைரக்வள மூமீன். ஆவட நவனயாமல் அங்கம் நவனந்து 

மூழ்கி நம் பாைம் வபாக்கும்  ஆகாய கங்வகயாகிய தீரத்்தவம வதசிகரின் ைாசகம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ்:  அத்வைத நிவல பபற்ற குரு ஆண் ஒருைவர நம் அறியாவமவய அகற்ற 

ைல்லைர.் நம் எண்ணங்களின் கீழ் வநாக்கம் யாவும் வமல் வநாக்கமாக மாறுகின்ற பசயவல 

அமானிதம். அறிவை அறியும் நிவலவய விழிப்பு நிவல. பபாய் தீர விசாரித்து அறிைவத பமய். 

நீக்கமற எங்கும் நிவறந்த அழியாப் பதியில் குடிவயறிய நாயகமாகிய குருவின் அருளால் 

ஆறாைது அறிைறிந்து பிறைாவம பபறுைவத மனுவின் கடவம என்ற பகிரத்வலத் பதாடரந்்து 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

23-03-2023 ~ வியாைக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. விையசித்ரா 

 

அங்கமதிடத்தில்  ஐம்புலக்கதஜவ அஜடக்கும் தபரறிவு… என்ற குருமணி மாவல 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. உலகத்தில் தன்வன அறியும் அறிவை வபரறிவு. ஆறாைது அறிவின் 

துவண பகாண்டு ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் வபரறிவை, பபரும் கருவணக் கடலாய் ைரும் 

குருபிரான் மூலமாக அறிந்து அதவன நம்மிடம் பசயலாக்கிக் பகாள்ைவத நமக்கு  

வமன்வமவயத் தரும். 

 

வான்மதிக்மகாரல் வாக்கியம் எண் 105: ஒரு பபண் குழந்வதவய எடுத்து ைளரத்்து ஆணாக்க 

முடியாதது வபால் உலகிலுள்ள பபாய் ைழிபாடுகள் என்றும் பமய்யாகாது. இவறைவன 

அவடைதற்கான ைழியில் நாம் படும் பாடாகிய ைழிபாடு அகங்காரம் எனும் ஆணைமாக, 

பாைமாக, தீட்டாக, கசப்பாக, வகாரமாக, சீரற்ற அறியாவமயின் பைளிப்பாடாக இருக்கிறது. 

அக்வகார முகதத்ிவன மாற்றி உடல் இருக்கும் வபாவத வமலான பலவனப் பபற வைப்பைரக்வள 

பமய்க் குருபிரான். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: வாை்வஜனத்தும் தந்மதனது… (ஞான அகவல்) கதி வமாடச்ம்  

காணும் ைண்ணம் முன்வனழு பின்வனழு தவலமுவறகவள ைளரவ்ித்து, அன்வப சிைம் என்ற 

வசை பநறியான அறிவு நிவலயில் நின்று, வகாள்களால் ஆட்சி பசய்யும் பைக்காடான 

இை்வுடம்பு பபாய் என்பவத நாத அக்கினியால் அறியவைத்த தன் குருவின் தாள் பணிந்து 

ஆண்டைரக்ள் வபாற்றுகிறாரக்ள். அப்படிப்படட் பமய்யான தைைாழ்வை எனக்கும் உரித்தாக்கி 

வைத்த அபுசாலிபகனும் ஜீைனுக்கான தைம் பகாண்டு எழுந்த குருவின் தாள் பணிகின்வறன். 

    

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் எம பயத்வதக் கடந்ததுவை ைாழ்ைாகும். எல்வலாரும் ைந்த ஓர ் குலவம 

சுக்குலம். அப்படியான ைாழ்வு தந்து குலத்வத ஆண்டு, அழியாத ைளரவ்ித்வத ஊன்றி, தரும 

துவரயாக, ைாரிக்பகாடுக்கும் ைள்ளலாக இருப்பைவர குருபபருமான். நற்றாளாகிய 

சிைத்துடன் இரண்டறக் கலப்பதற்கான குருவின் பசால்வல பசயலாக்கும் அடிவமயின் 
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அன்புக்கு அழிவில்வல. நை வகாள்களின் பிடிவய விலக்க அக்கினியாக ைரும் 

குருபபருமானின் அருளால், அறிவின் ைழிமுவறயில்  னின்று பசய்யும் பமய்த்தைவம 

அபுசாலிபகனும் தைம். 

    

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

தகாளில் மபாறியின் குணமிலதவ எண்குணத்தான்  

தாஜள வணங்காத் தஜல    (திருக்குறள்) 

 

நற்றாளின் சிறப்வபத் பதரிந்வத கற்றதன் பயவனப் பபறமுடியும். விவனக்கு 

முதல்ைனாகிய மனபமனும் பிரம்ம தத்துைத்தின் ரகசியதவ்த உணரந்்து அதன் பவடப்வப 

நிறுத்தக்கூடிய பசயல்தான் பிரம்மவித்வத. தசாபுத்தியின் மூலமாக அழி அைா பகாண்ட 

மனமானது  வகாள்களின் பிடியில்  சிக்காமல், வகாளரி ைாளராகிய எண்குணத்தான் அருளால் 

நற்றாவள உணரந்்து, பமய்உணரவ்ு பபற்று, நிரக்்குணன் ஆகிப் பிறைாவம பபறும் ைழிவய 

திருைள்ளுைர ்அருளியுள்ளார.் 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் எண்குணத்தான் ஆகிய இவறைவன வகாள்களில் சிக்குண்ட மனம் 

பகாண்டு ைணங்கும் தவல ைணங்காத் தவலவய. அகரப் பபாருபளனும் ஜீைவன குணமற்ற 

பபருங்குணப் பணப்பு. இரவு பகல் ஓயாமல் நம்வம காத்துக் பகாண்டிருக்கும் அை்விவற 

பபாருவள அறியவைத்து அனுக்கிரகம் பசய்பைரக்வள பசாற்குணா உற்பனராக ைரும் 

பமய்க்குருபிரான்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்:  

ஊற்ஜறச ்சடலமடி உப்பிருந்த பாண்டமடி 

மாற்றிப் பிறக்க மருந்மதனக்குக் கிட்டுதில்ஜல…  (அைகுஅணி சித்தர்) 

 

ஒன்பது ைவக தாது உப்புகளாலான அழி உடலாகிய இந்த உப்புப்பாண்ட உடலுக்குள் 

நின்று விளங்குகின்ற அணுைாண்ட பிரம்மாண்ட அணுைரசு அழியா ைஸ்து அணுைதவன,   

குருபிரானின் நாத மருந்வத உண்டு, மாற்றிப் பிறக்கும் ைவக பதரிந்து, விவன தீரந்்து, 

மரணைறுவம ஒழிந்து, கண்ணம்மா என்னும் தாயின் பாதத்வதச ்வசரந்்து பகாள்ள வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் உப்பாலான உடவலவய நான் என னிவனத்திருந்த தன்வன, 

நாதமருந்வத அருளி அறிவின் இலடச்ணத்வத உணரந்்த மனுைாக்கி, மாற்றி பிறக்க 

வைத்ததால் அக்கடமாகிய அழியா வதகத்துள்ளாகி ஊற்வறச ் சடலத்வத விட்டு திருைடியில்  

சாரந்்தவத அழகுஅணி சித்தர ்அருளியுள்ளார.் 

 

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்சீவி:  

ஊக்கமு முணர்சச்ியும் ஒளி தருமாக்ஜகயும்  

ஆக்கமுமருளிய அருட்மபருஞ்தைாதி   (அருட்மபருஞ்தைாதி அகவல்)  

 

ஊக்கம் என்ற மன எழுசச்ிவயாடு ஒரு பசயவலச ் பசய்து அதில் வமன்வமவயக் 

காண்பதும், அனுபவிப்பதும், கரத்்தாைாகிய புலன்களின் உள்ளிருந்து பசயல்படும் நான் எனும் 

பிரகாசப்பபாருளாக இருக்கிறது. மனமானது பஞ்சமூரத்்திகளின் துவணயுடன் ஆக்கவும், 

அழிக்கவும் இருப்பவத  ஆக்கத்திற்குரிய ஒன்றாக ஆக்கி னித்திய வதகத்தில் பமய்யுணரவ்ு 

ஓங்கப் புகுத்தாட்டி வைத்து ஜீைகாருண்யத்துடன்  திருைருவள  ைழங்குபைரக்வள 

அருட்பபருஞ்வஜாதியாகிய பமய்க்குருபிரான். 

 

ஆபத்து வனரந்்ந காலத்துக்குச ்சகல தரம் ைடிைமான குரு ஒருைவர வமலான பந்நுைாைர.் 

(ஆதலால்) அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம்.   

~ குரு கீஜத 
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ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் முப்மபாருள் தகால விளக்கம்: தன்னிவல அறியாமல் யாது என்ற அறிவு 

இல்லாமல்  இருக்கும்வபாது மாய்வகயாகவும், அதுவை தன்வனஅறியும் தைமுவறயில் வமல் 

வநாக்கமாக இருக்கும் வபாது கைனஉலாத் தூண்டிலாகவும், அதனுடன் இரண்டறக் கலந்து 

ஐக்கியமாகும் வபாது அதுவை தஹசல்முடியாகிய சாகாத்தவலயாகவும் விளங்குைவத இந்த 

முப்பபாருளின் ரகசியம் என்ற பகிரவ்ுகவளத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை   

நிவறவுற்றது. 

 

 

25-03-2023 ~ சனிக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

இணங்ஙிய சுபாவம் பார்த்து  

என்னிரு தயத்தி னுள்தள எனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.   

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர ் : யதாரத்்த உள்ளமுடன் இணங்கிய சுபாைம் பகாண்ட நன்மன மக்கவள 

பமய்ைழியான அறிவின் ைழி இணங்கி, இருதயத்வத பிரகாசமாகவும், இஸ்லாத்தின் ஆறும், 

ஐந்துமாகிய னிவலயறிந்து ைணங்கும் பபருனிவலவய அறிகிறாரக்ள்.  

 

தகாடாயிதக் கூர் திருவாக்கியம் எண்: 123 ஆசானின் திருைாக்கியங்கவள நாம் வகட்கும் 

வபாது நம் அங்கக்குலங்கள் ஆத்திர அவசவு பிறங்க நிற்பதுவை ஆபத்து ைரும் வநரமான 

காலனிடமிருந்து தப்புைதற்கான ஒவர ைழி ஆகும். பபாறிகள் ஓடாத இடத்திலிருந்து 

பைளியாகும் திருைாக்கியங்கள்  ஐந்பதழுத்து மந்திரமான இவற இல்லமாக உள்ளது. 

ஐம்புலக்கதவை அவடக்கும் பசயல் ஓரறிைான வபரறிைாக உள்ளது.   

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : அடிமுடி னடுவு மந்நமு மிலவாய்... (ஞான அகவல்) ைானில் 

நடுைாக ஒட்டி ஒடட்ாமல் இருக்கும் நிலவு வபால் மனித உடலிலும் நான் எனும் பபாருள் நடுைாக 

ஒட்டி ஒடட்ாமல் விளங்குகிறது. அடியும் முடியும் னடுைாகி என்ற பமய்வயக் கண்டு 

அை்ைானைவர அனந்தர.் நாயக னபியான நடுைறிந்து அருளும் குருபிரான் பிறவிப் 

பபருங்கடலில் பிறப்பபாழியாத பாவிபயன் குவற தவிரத்்து, இருளகற்றும் பமாழியால் என் 

அறியாவம அகற்றி, இை்வுலக ஆவச மீது பைறுப்பும், அை்வுலக ைாழ்வில் நாட்டமும் பகாள்ள 

வைத்து வபரின்பம் அளிக்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் உலகிலுள்ள சகல பபாருடக்ளுக்கும் வதான்றல், நிற்றல், மவறதல் என்ற 

மூன்று நிவலகள் உள்ளது. இம்மூன்றும் அற்ற இவறைவன அறிய வைப்பது பமய்ஆசானின் 

வித்தில்லா வித்தான நாதமாகும். ஆதிவய நாயகமாக, நபியாக, அறிவுக்கு அறிைான 

ஆசானாகவும் ைருகிறாரக்ள். பசித்திரு-தனித்திரு-விழித்திரு என்பதானது அறிவில் பசித்தும், 

அவலயும் மனவத விட்டு தனித்தும், தூங்காமல் தூங்கும் விழிப்பு நிவலயாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் சத்தியதவதம்.  

 

ஜான் 1:2:25 நித்திய ஜீைவன அளிப்வபன் என்பது அைர ்நமக்கு பசய்த ைாக்குத்தத்தம்.  

நித்திய ஜீைன் சிரசிலும், அனித்திய ஜீைன் கண்டத்திலும் இருப்பவத அருள்பைவர 

கரத்்தர.் கரத்்தராகிய குருபிரான் ஐைழி விவளவின் அப்பாலாகிய பசய்ைழி காட்டி உய்ைழி 

கூட்டும் பமய்ைழிவய அருள, அவத பசாந்தமாக்கிக் பகாள்பைன் அழியாத கன்மவலவமல் 

வீடவ்டக்கட்டின அறிவுவடயைன். அறியாவம எனும் இருள் வீடான அழிந்து வபாகும்  

மணல்வமல் வீடவ்டக் கட்டினைன் அறிைற்றைன்.  
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வராமன் - 29 உள்ளத்திவல யூதன் ஆனைவன யூதன், எழுத்தின்படி உண்டாகாமல், ஆவியின்படி 

இருதயத்தில் உண்டாகுைவத  விருத்தவசதனம்; இப்படியானைனுக்குரிய புகழ்சச்ி மனுஷராவல 

அல்ல, வதைனாவல உண்டாயிருக்கிறது.  

பமய்குருவின் அருளால் இருதயம் இன்னபதன அறிந்து, தன்னுள் இருக்கும் பரிசுத்த 

தவலைவன அறியும் பசயவல சுன்னத் எனும் விருத்தவசதனம். மனுத் வதாற்றத்தில் ைரும் 

பதய்வீக புருஷரக்ளின் இரக்கத்தால் பபறும் மறுபிறப்பின் மூலவம ஒருைன் பிராமணன், 

அனந்தன் எனும் நாமத்திற்கான நிவலவயப் பபறமுடியும்.    

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் அனாதியான நித்திய ஜீைன் ஆதியாக வதாற்றத்தில் ைரும்வபாது 

அனித்தியமாகிறது. னித்தியப் பபாருளான ஜீைவன அறிைவத தன்வன அறிதலாகும். 

பமய்ஞ்ஞான பயணத்தில் நம்பிக்வக ஆணிவைர ் வபான்றது. அதனுடன் வைதசாட்சியாக 

பபறும் அனுபைவம பஜன்ம சாபல்யம் நல்கும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத்: பகவத்கீஜத - சாங்கிய தயாகம்:  

சரணாகதி அவடந்தைருக்கு பகைானின் உபவதசங்களாைன : நித்தியமான ஆன்மா 

அழிைற்றது, பிறைாது, இறைாது, வதயாது, ைளராது. வதகத்தில் உள்ள ஆன்மா நலிந்த வபாது 

வைறு வதகம் எடுக்கிறது. மரணத்திற்குப் பின் ஆன்மா  விவனக்வகற்ப வைறு வதகம்  எடுப்பவத 

விளக்குைவத திதி மற்றும் பித்ரு பூவஜ சடங்குகள். இை்வுலகில் இறப்வபயும் பிறப்வபயும் 

கண்டு கைவல பகாள்ைது அறியாவம. ஞானத்தின் முடிந்த முடிவு பிறைாவம என்பவதவய  

பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளும் அருள்கிறாரக்ள்.  

ஆத்மா தத்துை விசாரம், அனுஷ்டானம் மூலம் அறியப் பபறுகிறது. முக்குணம், பற்று, 

அசச்ம், சினம், இைற்றால் மனக்குழப்பம், நிவனவு நாசம், புத்தி நாசம் உண்டாகி ஒருைன் 

அழிகிறான். இைற்றிற்கு காரணமான மனவதவய, மனம் திரும்புங்கள் பரதலாக ராை்ஜியம் 

சமீபமாக இருக்கிறது என்கிறது சத்தியவைதம். புலன்களிலிருந்து பிரிக்கப்பட்ட பபாறிகவள 

உவடயைவன அறிவு நிவல பபற்றைன். குருபகைானின் னாதத் பதானியால் பிரம்மவித்வத 

எனும் வபரறிவு பபற்வற, சாங்கிய வயாகத்தின் முடிவு நிவலயான பிரம்ம நிரை்ாணம் பபற 

முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  ஆன்மா அவனைரிடமும் ஒன்றாகவை இருக்கின்றது. நம் உள்ளிருக்கும் 

ஜீைன் அைாவுடன் தாவி மனமாகி பிறப்புக்கு ஆளாக்குகிறது. குருவின் திருைருள் ஒன்வற  

பிறவிப் பபருங்கடல் கடப்பதற்கான ைழியாகும். சினத்வத ஒழிதத்ு அறத்தில் ஆக்குைவத 

பசாரக்்கத்திற்கான ைழி. ைானம் என்ற நிவனவில் நிரக்்குணம் பபற்றைவன நிரை்ாணி என்ற 

பகிரவ்ுகளுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிகழ்வுகள் இனிவத நிவறவுற்றது.    

  

 

26-03-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிைஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

 

ஜீைசவகாதரி பபான்லக்்ஷமி: பதானிவய பமய் பசயலுக்காக அதிகமாக பசலவு பசய்பைன் 

ஜீைன் முத்தன் ஆகிறான்.  அரஜ்ுனனுக்கு உபவதசித்த கீவதவய இன்று நமக்கும் அருளி 

மறுபிறப்பில் ஆக்கி  ஜீைவதகத்தில் நுவழந்து பழகுைதற்கான ஆறாைது அறிவை அறிய 

வைத்து  நமக்கு உபவதசிப்பைவர ஆசான். அைவர சிைராஜர.் 

 

ஜீைசவகாதரி அருணா: 

காலகால  காலங் ஙடந்த  காரிருள்க் காருண்யக் கறுப்ஜப   (ஆதி மான்மியம்) 

சரை்மும் காலத்திற்குள் அடக்கம். காலசச்க்கரம் சுழன்று பகாண்வட உள்ளது. உலகில் 

காணப்படுபவை யாவையுவம காலத்தால் விழுங்கப்படும். காலம், எழுைதும் அழிைதும் 

இல்வல. மாறும் தன்வம பகாண்ட இை்வுலகம் பிரளயத்தால் அழிந்து, மீண்டும் உருைாகி, 

ஆகாயத்தில் கவரந்து விடும் என்கிறது வயாகைாசிஷ்டம்.  
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காலசச்க்கரத்வத அழிைற்ற மனிதன் 

ஒருைவன அறிகிறான். ஆண்டு, மாதம், ைாரம்,  

நாள், யுகம் என்பது சந்திர சூரியவனக் பகாண்வட 

கணிக்கப்படுகிறது. தமிழ் ஆண்டு பமாத்தம் 60 

ைருடங்கள் பகாண்ட சுழற்சி ஆகும். அறிவின் 

நாமத்வதக் பகாண்வட தமிழ் மாதங்களுக்கு 

சாவல ஆண்டைரக்ள் பபயர ் சூட்டியுள்ளாரக்ள். 

சத்திய வைதத்தில் ஆதியாகமத்தில் ஏழு நாடக்ள் 

உண்டாக்கப் பபற்ற விதமும், எடட்ாம் நாள் ரா 

பரிசுத்த நாளாக உள்ளதும் கூறப்பபற்றுள்ளது. ஏழு 

நாடக்ளும் ஏழு கிரகங்களாக மனிதனின் 

முகதத்ில் வைத்வத பவடக்கப் பபற்றுள்ளது. 

ஒை்பைாரு நாளினுள்ளும் ைளரப்ிவற, ராசி, 

நடச்த்திரம், வமல்வநாக்கு, கீழ்வநாக்கு, ஓவர  என 

உள்ளது. மனிதனுக்கு பிறப்பு முதல் இறப்பு ைவர 

உள்ள அைன் காலம் உயிரின்  ரகசியமாக உள்ளது. 

இதவன அறியாத வஜாதிடம் யாவும் கணக்கறியா 

வஜாதிடவம. மனிதவன பிரகாசிக்க பசய்கின்ற 

பமய்யான ஒளிவய அருட்பபருஞ்வஜாதியின் 

தனிப்பபரும்கருவண பகாண்வட அறிய முடியும். 

ைள்ளலார,் சத்திய பபருவிண்ணப்பத்தில், 

தந்வதயிடமும், தாயின் கருைவறயிலும் நாம் 

இருந்த காலத்வத துல்லியமாக கணக்கிட்டு 

கூறியுள்ளாரக்ள். எண்ணம் பலைாறாக விரியும் 

வபாது விதியாக சூரியனாகவும், ஒரு மனமாக 

இருக்கும் வபாது சந்திரனாகவும் உள்ளது. வமானம் 

எனும் சுைாசம் ஓடாது நிற்கும்  ஏக ராசி குவியல் நிவலவய கற்கும் கல்விவய சாகாக்கல்வி. 

இருள் என்னும் அறியாவம விலக்க ைரும் ஞான சூரியனின் உதயத்வத அறிவிப்பவத  

விடிபைள்ளி. 

குருவின் அருளால் மறுபிறப்பு பபற்று, சந்திரன் சூரியன் இல்லாத அை்விடத்தில் ைசிக்க 

காலத்வத நம் வக ைசமாக்கலாம். முழுவமயான அறிவை பபௌரண்மி ஆகும். குருவை 

சரணாகதி அவடந்து, குரு பசான்ன ஆசனம் வபாட்டு தாரகா மந்திரத்வத ஓத, நாடக்ள் ைரும் 

நாபளல்லாம் நலநாளாகும். 

 

பாரஜ்வயில் பாண்டியன் றன்ஜனனீ ஜவத்திடப்  

பார்க்கும்மதா ழில்தவறு இல்ஜலயடி  (மபான்னரங்ஙக் மகாம்மி)  

 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் குருபபருமானின் அருளால் வகாயிலில் உள்ள ரகசியங்கள்  

நம்மிடத்தில் அகமியமாக இருப்பவத தரிசிதத்ு அறிவு பதளிவு பபற்று இருதயம் விளங்கி 

வமன்வம அவடயலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் நம் எண்ணங்கள் வகடாகாமல் காத்து, இரடச்ித்து பிரம்ம பிரகாச 

ஆறாைது அறிவுத்பதளிவை அறிவிக்கும் ஆசானின் இரக்கத்திற்கு கட்டாயம் பாத்திரமாக 

வைண்டும். மனிதன் தன்னிடத்தில் சுயம் பிரகாசப் பபாருவளக் கண்டு ைணங்கவை னீதி னடவு 

ஆதிமூல வநரம் எடுத்து வைக்கப்பபற்றுள்ளது. ஆசானின் ைாய்வம துலக்கவம  

விஸ்ைநாதமாக ஓவச ஒளியாக விடிபைள்ளியாக உள்ளது. 
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30-03-2023 ~ வியாைக்கிைஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

வாவிண் தமகக்குஜடச ் ஜசவ தமனியர…் என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது. குருபகாண்டல் அைரக்ளின் ைாய்வம, மக்களின் அறியாவமவய விலக்கி 

அறிவைப் புகட்டி பசழிக்கச ்பசய்கிறது. அை்ைாய்வமவய பாைங்கவள நாசமாக்குகின்றது. 

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 106: இல்ஜல யில்ஜலய கிலத்தில் லாதது... சாஜலஇ 

ஜசவதத ைல்ல ைல்லபம் என்பது எமனுவடய அதி ைல்லபம். அதவன மிவகக்கும் எதாரத்்த 

பதய்ைபீடம் உத்திவயாைனக் கானகத்தில் முன் எப்பவும் இல்லாததும், இனி எக்காலத்திலும் 

இருக்கவும் முடியாததாகவும் ைந்துள்ளது. சரை் சன்னதங்கவளயும் தாங்கி ைந்த பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள், சிதத்ர ் முத்தரக்ள் யாைரும் இதற்கு முன்னும் இனி எக்காலத்திலும் பசால்ல 

முடியாத வதை ரகசியங்கவள தங்களின் வைத வைதாந்தங்களில் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: குரு மபருமானாய் குவலயம் தன்னில்.... காட்டி (ஞான அகவல்) 

காமில் பதம் பபற்ற குருபபருமான் தங்களின் வகசரி நவட பகாண்டு, நமது எண்சாண் 

உடலுக்கு பிரதானமான சிரசில் வீற்றிருக்கும் ஜீைன் எனும் கலிமாவை நம்மிடம் பசயலாக்கி 

உணரச ்பசய்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் அங்கமதிடத்தில் ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் வபரறிவை 

அருள்பைரக்வள விதி எழுத்வத மாற்றி மதிவய அருளும் குருபபருமான். அறியாவம எனும் 

அனித்திய ஆக்வகக் குடிலில் ைாழும் நம்வமயும், ஓரறிைாக விளங்கும் காமில் நாயகம், 

தங்கவளப் வபான்வற அறிவு பிரகாசத்தில் ஆக்குகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:  

 

பிறவிப் மபருங்கடல் நீந்துவர் நீந்தார ்

இஜறவன் அடிதசரா தார.்    (திருக்மகாரல்)  

 

பிறவி என்பது பபருங்கடலாக நீந்திக் கடப்பதற்கு அரிதான ஒன்று என பபரிவயாரக்ள் 

அருள்கிறாரக்ள். ஒரு பமய்க் குருபிரானின் துவண கிடட்ாதைவர நாம் பிறவியாகிய கடலில் 

கிடந்து தத்தளிக்கும் ஒரு கடவ்டதான். பருமரக் கப்பலாக ைரும் பமய்ஆசானின் துவண 

கிட்டினால்தான் பிறவிப் பபருங்கடலின் சுழலில் இருந்து தப்ப முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் அடி முடி நடுவும் இல்லாத இவறைனின் திருைடிவய வசரை்தற்கான ஒவர 

ைழி சிைனாக, ஜீைனாக, அறிைாக விளங்கும் ஒரு பமய்க் குருபிரானின் திருைடி நிழல் வசரை்வத.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அைகு அணி சித்தர் பாடல் எண் 9  

 

வாஜைப் பைந்தின்றால் வாய்தநாகு மமன்று மசால்லித் 

தாஜைப் பைந்தின்று சாமவனக்கு வந்ததடி...  என் கண்ணம்மா. 

 

முக்கனியில் ஒன்றான ைாவழப்பழத்வத தவிரத்்து முடக்ள் நிவறந்த தாவழப் பழத்வத 

உண்டால் கிவடக்கும் தீவமவய விட்டு விலகி, சாகாத கல்விவய கற்பிக்கும் குரு பபருமானின் 

அருள் ைரஷ்ிப்வப நாடினால் நித்திய வபரின்ப ைாழ்வு ைாழலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் ைாவழ என்பது நம்வம ைாழவைக்கும் ஆசானின் அருள் அமுதமாகவும், 

தாவழ என்பது நம்வம தாழ வைக்கும் நம் மனமாகவும் உள்ளது. மனவத விட்டு ஆசானின் 

அறிவு ைழியில் பசன்றால் மரணமிலாப் பபருைாழ்வு ைாழலாம். 
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கால்-னூல்-பிரம்மமுடி: நம் வதகத்வத தாங்கும் கால் என்பவதத் தாங்கும் காரணப் பபாருவள 

காலாகவும்,  தீவக்ஷ என்பது நூல் எனும் வைகாக்காலாக ஜீைனின் வபாக்குைரத்தாகவும், ஃ எனும் 

பிரம்மத்து அருபளாளிப் பபருக்வக னடு எனும் பிரம்மமுடியாகவும் உள்ளது. 

  

சடாதாரம்-பிராணன்-ஜீைன்: சடத்துக்கு ஆதாரமாகிய வபாகாப்புனல் என்பவத உடலாக, 

அலீபாகவும், உயிரான ஆவிவய பிராணனாகவும், அவத வீணாக்காமல் காப்பவத 

பிராணாயாமம் என்பதாகவும், சிற்றம்பல பபாருளாக அறிைாக இருப்பவத ஜீைனாகவும் 

அவதக் கண்டால் பஜன்ம சாபல்யம்  எனவும் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள், 

என்ற பகிரவ்ுகளுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிகழ்வுகள் நிவறவுற்றன. 

 

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

த ொகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுததவன் 

 

 

12-03-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிைஜம  

 

மவங்ஙிங்ஙங்ஙி ஞ்ஞுழி தயாசச்ிய...  மற்றும் வித்ஜதக்குட் தத்திப் பத்திதய… என்ற பூரண 

ைண்ணப்பா  பாடல்கள் தாளத்துடன் பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று, அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

19-03-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிைஜம  

 

அஞ்ஞஞ்ஞும் பிஞ்ஞாகிய ததாமுகம்... மற்றும் மஞ்மஞஞ்ஞம் மமய்ஞ் ஞானவதராதய… 

என்ற பூரண ைண்ணப்பா பாடல்கள் தாளத்துடன் பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று, அவை 

நிவறவுற்றது. 

 

31-03-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிைஜம  

 

னஞ்ஞுண்டன்னா கத்துஜர தயமசலு... மற்றும் மநஞ்ஞஞ்ஞாமல்மலண் ணாயிரம் 

ஆண்மடனும்... என்ற பூரண ைண்ணப்பா  பாடல்கள் தாளத்துடன் பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று, 

அவை நிவறவுற்றது. 

   

 

 

குரு ைாழ்க !  குருவை துவண !! 

 

  

குருவின் னடுவில் விசுைமிருக்கின்றது. விசுைத்தின் னடுவில் குருவிருக்கின்றார.் குருவை 

சகல ஜகத்துமாைர.் அைவரத் தவிர வைறில்வல. (ஆதலால்) அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு 

னமஸ்காரம்.   

~ குரு கீஜத 
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2023 - மாரச் ்மாத அஜவ னிகை்வுகள் 

 
05-03-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிைஜம ~ சிறப்பு அஜவ 

 

பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ்ஐயாவின் 15-ம் ஆண்டு பூரத்்தி சிறப்பு சவப, நாயகன் 

இல்லத்தில் இனிவத நவடபபற்றது.   

 

 

 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் வருங்கால நிகை்வுகள் 

 

 

 

நாள்/ இடம் னிகை்வுகள் 

01-05-2023 / தூத்துக்குடி ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் வம தின சிறப்பு 

அவை.  
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2023 மார்ச ்மாதம், AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்மகாஜட அளித்தவர்கள் 

 

 

இன்பலதா 

ஸ்ரீமா 

மகிமா 

ராஜ மவகஷ்                  

சபிதா 

ைடிவைலன் 

தனராஜன் 

கல்யாணி 

ஸ்ரீதுல்தாஸ் 

பாஸ்கர ்

காளிராஜன்  

காளிதாஸ் 

தியாகராஜன் 

திருமுருகன் 

பைங்கவடச முதத்ு 

சசிகுமார ்

சிைகுமார ்

முரளி வமாகன் 

ராஜூ 

ரவமஷ் அலவமலு 

சரத்குமார ்

உமாராணி  

மாதைன் 

சீனிைாசன். காஞ்சிபுரம் 

காரத்்திவகயன். ஆைடி 

காரத்்திவகயன். சிைகாசி 

பாலாஜி. சிைகாசி  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கடட்வளக்கு நன்பகாவட ைழங்ங ஆரை்ம் உள்ளைரக்ள், கீழ்கண்ட ைங்கிக் 

கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore  
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பின்குறிை்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்சிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கத்தினரக்ள் 
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தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு த ொடரந்்து யேற்த ொள்ளுே். 
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