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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, ஆதி மாரக்்க 

னீதி பமாழியின் 25ஆம் இதழாக மலரந்்துள்ள 

மின்னணு சஞ்சிவக இன்னும் மலரந்்து ைரும் 

காலபமல்லாம் அது தனதிடத்தடக்கி திரட்டி ைரும் 

நித்திய பசய்தி ஒன்று உள்ளது. மனிதரக்வள 

மகான்களாக்கும் அருந்தை மந்திர ஆராதவனகள் 

யாவும் உள்ளடக்கி வபசப் பபற்றவத  அலிபு-லாம்-

மீம். இது மனிதனிடத்தில் இப்படிதத்ான் இருக்கிறது 

என ைந்த ைந்த பபரிவயாரக்ளும் வைதங்களும் 

அவறகூவி அவழதத்ாலும், அதவன நிவனவில் 

நிறுத்துைவத இம் மின்னணு சஞ்சிவகயின் 

வநாக்கமாக உள்ளது. நன்மக்கள் இதவன ஊன்றி 

கைனிக்குமிடத்து இதன் உடப்பாருள் ஆதார உயிர ்

பதிப்பு எப்படி விளங்கி துலங்குகிறது என்பவத 

அறியலாம்.  

ஆடி மாதத்தின் சிறப்புடன், பபௌரண்மி 

அமாைாவசயின் சிறப்புகளும், சத்திய வைதம், 

திருக்பகாரல், அழகணி சித்தர,் ைள்ளலார,் பகைத ்

கீவத, வகலாய கம்பளி சட்வட நாயனார ்

பாடல்களின் சிறப்புகளும் நன்மக்களால் 

பதாகுத்து ைழங்கப் பபற்றுள்ளன. இைற்றின் 

பமாதத் பிழிைாக அதனுள் இருக்கும் ஒவர பசயல் 

ஆன்மா லயமாகி ஆலயம் புகுதல் அழிவிலா வாழ்வு எனும் மரணமிலாப் 

பபருைாழ்ைாகிய அடினாதம் ஒன்வற. பல அரிய தகைல்களுடன், இரு பாலராகிய 

நன்மக்கள் பதாகுத்து ைழங்கும் இச ் சஞ்சிவகயின் பசாற்கடங்கா உவழப்புக்கு என் 

பாராட்டுகளும் ஆசீரப்ாதமும் என்பறன்றும் உண்டு. இதவன ஊன்றி கைனித்து படிக்கும் 

மக்களுக்கும் ஒரு பலனானது உண்டு என்பவத ஆண்டைரக்ள் அருளிய பதய்ைத்வதடு 

கூடகத்தின் ைாயிலாக நாம் பகிரந்்து பகாண்டு இருக்கிவறாம். வமலும் உற்பறழுத்து 

உணரத்்தல் எனும் வைதத் வதடுதலுடன் நம் அறிவு துலக்கதத்ிற்கான ஒரு சிறப்பம்சமும் 

பபாதிந்து ைரும் இசச்ஞ்சிவகவய மக்கள் யாைரும் பாரத்்து படித்து பலன் பபற வைண்டும் 

என ைாழ்த்துகிவறன்.  

 

 

நமஸ்காரம்.  

 

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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ததவ முகத்திற்குப் பாத்திரமானவரக்ள் னாம், னமக்கு னிசச்யம் 

ஆபத்தில்ஜல, னாம் இதில் னிஜறயப் பற்று ஜவத்திருக்கிதறாம், 

னமக்மகாரு குஜறவில்ஜல என்று னிஜனத்துக் மகாண்டிருந்நு, சிலர் 

கஜைசியில் ஆபத்துக்குள் மாை்டிக்மகாள்ளுகிறாரக்ள். ஏமனனில் தங்ஙள் 

மசௌகரியப் பாை்டிதலதய அவரக்ள் மனம் சதா ஒை்டியிருக்க, வாயும் 

உைலும்தான் இதில் ஒை்டியிருக்கிறது. இறுதி சமயத்தில் னஜீஸ் ஆகிய 

னரகத்தில்தான் அம் மனம் தபாய்ச ் தசரும். இவ்வாறு பழகிப் பலதகாடி 

மசவிகளும் பலதகாடி வாய்களும் பலதகாடி கண்ஙளும் பலதகாடி 

மூக்குகளும் பலதகாடி முகங்ஙளும் பலதகாடி கால்களும் பலதகாடி 

ஜககளும் பஜைத்துக் மகாண்ை அந்ந மனம், ஒதர காலாக, ஒதர மசவியாக, 

ஒதர முகமாக ஆகி, சுவரக்்கத் திருவாயிலாகிய அந்ந சன்னத்தில் 

னுஜழயாது. இப்படிச ் மசால்லிக் காை்டினால் விளங்ஙாமதன்தற, 

காலமமல்லாம் பலவிதமான ஆசாரம் அனுஷ்ைானம் என்ற மசயல்களில் 

புகுத்துவது, இவனுஜைய மனத்ஜதச ் மசௌகரியத்தில் ஒை்ைாதடிக்கதவ 

ஆகும்.  

இன்னும் எத்தஜனதயா மந்நிர மைபங்ஙள், ஆலயங்ஙள், தீரத்்தங்ஙள், 

யாத்திஜரகள் முதலியஜவ ஜவக்கப்பை்ைதும் அம் மனத்ஜதச ்

மசௌகரியத்தினின்றும் கழற்றதவ. அப்படிக் கழற்றப் மபற்ற ஒருவன், இந்ந 

உலகத்தில் எவ்வளவு கஷ்ை ஜீவனம் மசய்தாலும், முடிவாகிய தன்னுஜைய 

ஜீவ வாழ்வு தவஜலயில் மையமஜைவான். ஆனால் மனமானது 

மசௌகரியத்ஜததய னாடி னின்றால், கஜைசியில் அது மாமிசமாகிய 

னரகத்திதல மாை்டிக் மகாள்ளும். கஜைசியில் தபாய் ஒை்டிக் 

மகாள்ளலாமமன்றிருப்பான்; ஆனால், ஒரு ஜீவன் முத்ததர கசஜ்சகை்டி 

முயற்சி மசய்தாலும், பிடுங்ங முடியாத ஒரு எல்ஜலயில், ஒரு சகதியில் 

மாை்டிக்மகாண்டு னிற்பான். இது என் ஜகதயை்டு அனுபவம். இது தவதத்தில் 

இருந்நாலும் சரி, இல்லாவிை்ைாலும் சரி, இதுதவ உண்ஜம. மசௌகரியத்ஜதக் 

கழற்றி னின்றால்தான், எண்ணிறந்ந ததவ முகங்ஙள், எண்ணிறந்ந தததவச 

முகங்ஙள், எண்ணிறந்ந பூத முகங்ஙள், எண்ணிறந்ந பறஜவ முகங்ஙள், 

எண்ணிறந்ந மிருக முகங்ஙள், எண்ணிறந்ந னஞ்ஞு முகங்ஙளாகிய 

அத்தஜன தகாைா தகாடியான முகங்ஙஜளத் தை்டிவிை்டு, அந்நத் ததவ 

ஜசதன்யரின் திருமுகத்திற்கு தனர் இலக்காக னிற்க முடியும். ஆகதவ 

எப்மபாழுதும் இதிதல (இந்ந மமய் வாழ்விதல) உைார ் தவண்டும். 

மசௌகரியம் சகதிக்கைல். தமல் ஏறிக்மகாண்டு இருப்பது தபாதல ததான்றும், 

ஆனால் கீதழ படுகுழிக்கு இழுத்துக் மகாண்தை மசன்றுமகாண்டிருக்கும். 

 

~ சாஜல ஆண்ைவரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 ைூஜல மாத 

அஜவ நிகழ்வுகள் – 2023 ஆகஸ்ை் மாத மவளியீடு 

 

 

02-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம 

மபௌர்ணமி சிறப்பு சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிதவலன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

 தரங்ஙு புராதன னுரங்ஙுதம காை்சரமாம்... என்ற பூரணப் புவதயல் பாடலுடன் 

பபளரண்மி தின சிறப்பு அவை இனிவத மலரந்்தது. ஜீை சுயராஜ்ஜியத்துடன், ஜீவைசத்தவக 

ைாழ்விற்குரிய னித்திய பபாருளாகிய அறிவு மாணிக்கத்வத ைழங்கி னம் தவலவய காக்கும் 

பசயவல தரம்ம். உலகத்தஜலந்நும் உயிஜர அறியார்க்கு உயிரிஜனக் காை்டுவார் உலக 

மமய்க்குருபரன் என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள படி, அறிவு ைடிைான 

பபரிவயாரக்ளின் ைாய்வமக்குள் ஆகி, உயிரின் இரகசியம் அறிந்து ஒழுக்க பனறியுடன் 

ைாழ்பைரக்வள உலக மக்களுக்கு தரம்ம் அளக்கும் தகுதி பபற்று ஒளியாய் திகழ்கிறாரக்ள். 

 

 ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன் :  

 

  இழுக்குஜைய பாை்டிற்கு இஜசநன்று சாலும் 

  ஒழுக்கம் உயர்குலத்தின் நன்று - வழுக்குஜைய 

  வீரத்தின் நன்று விைாதநாய் பழிக்கஞ்சாத் 

  தாரத்தின் நன்று தனி. 

 

  என்ற ஒளவையார ் ைாக்கின்படி உயர ் குலமாயினும், ஒழுக்கம் இல்வலவயல் 

குலத்திற்வக அைவகடாம். பமய்குருவை அவடந்து உயிர ் வீணாகாமல் காக்கும் பசயல் 

பபற்றைரக்வள உயரக்ுடியில் பிறந்தைரக்ள் என்கிறது வைதம். ைள்ளல் பிரான் அருளிய நான்கு 

ைவக ஒழுக்கத்தில் இந்திரிய ஒழுக்கம் - ஞாவனந்திரியங்கவள பனறி பட வைத்திருத்தல். 

கரண ஒழுக்கம் - அந்தகரணத்வத நிவல பபற பசய்தல். ஜீவ ஒழுக்கம் - மனம் அவலயாமல் 

பாதுகாக்கும் அறம் மூலம்  ஜீைவன அறிதல். ஆன்ம ஒழுக்கம் -  ஜீைன் சிைமாகி பபருைாழ்வு 

பபறுதல் என்பதாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன் : உயிருக்கு வமலான பபாருளாகவும் நன்றிக்கு வித்தாகவும் 

இருப்பவத நல்பலாழுக்கமாகும். நால்ைவக வயானி எழுைவக வதாற்றத்தில், இவறைன் ைகுத்த 

ஒழுக்கத்தில், ஓரறிவு முதல் ஐயறிவு ைவர தன் கடவம தைறாது இடம்-இவர-இவண இம் 

மூன்றினுள் தான் ைாழ்கிறது. ஆனால் அறிவில் வமம்படட் மனிதன் பைறி பகாண்ட வீணறிவு 

படிப்பால் ஒழுக்க பனறி தைறுகிறான். இசப்சயவல ஆண்டைரக்ள் தனித்திருப்பாடலில், 

தருக்கினம் புள்ளூர ் காலி ைலம் வாழ் மைந்நும் தான் பிறந்ந வதன் கைஜம முடித்து 

னிற்க... என அருளியுள்ளாரக்ள். மனிதன் ஒழுக்கத்வத கவடபிடித்து, ஆன்ம லாபம் பபறவை, 

பபரிவயாரக்ள் வகாவில்களும், சடங்கு சம்பிரதாயங்களும் உண்டாக்கி வைத்துள்ளனர.் 

ஒழுக்கத்திற்கு தவடயாய் இருக்கும் மும்மலத்வத நீக்கும் ஆசானின் னாதவம 

ஒழுக்கத்திற்கான வித்தாகும். ைள்ளல்பிரான் அருளிய படி, சிற்சவபயின் கண்வண 

பாரவ்ைவய னிறுத்திப் பாரக்்கும் ஒழுக்க பனறிவய, தன்வனயறிந்த பபரிவயாரக்ளின் 

னாதமாகிய வித்தில்லா வித்தின் மூலம் அறிந்து அவடந்தைரக்வள வைத சட்டத்தின் படி 

ைாழ்ந்து, மரணமிலாப் பபருைாழ்வு பபற்று, அன்னாடட்ிற்குரிய வித்தாக மாற்றப் 

பபறுகிறாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 அன்பும் சிைமும் ஒன்வற; ஒழுக்கமும் உயிரும் ஒன்வற என்பவத தன்னுள் அறிந்து 

அவடைவத பமய்ஞானம் என ஆசான் அருளிச ்பசய்து அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  
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06-07-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. குமதரசன் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய மாயக் கூத்தின்வ ஜகயறி யாமல்யான்… என்ற 

வதாத்திர பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. பிறவி சுழல் என்ற மாயக் கூத்தில் விவளந்தவத 

காயபமனும் அழிவுடலாகிய இத்வதகம். இதிலிருந்து மாறுைதற்கான ஞான அறிவைப் 

புகட்டுபைவர பமய்ஆசான். 

 

வான்மதிக் மகாரல் - வாக்கியம் எண் 117: மக்கள் அசலான பமய் ைணக்கம் அறியாது நகல் 

ைணக்கவம பசய்து ைாழ்நாள் வீண் வபாக்குகின்றனர.் சாவல என்ற இந்த எல்வலவய பமய் 

ைணக்கத்திற்குரிய இடமாக உள்ளது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பபரிவயாரக்வள மறுதலித்த மக்கள் அைரக்ளின் சாபத்தால் 

வைல்குத்திக் பகாண்டும் பாத யாத்திவர என்றும் தாவன துன்புறுகின்றனர.் வைல், வசைல், 

மயில் எனும் இவற சன்னதங்கவள அகமியத்தில் கண்ட மக்கவள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசமுத்து: திருக்மகாரல் – 8. அன்புஜைஜம: பைளிஅன்பு 

அனித்தியமும், உள்அன்பு னித்தியமும் தருைதாக உள்ளது. ஒருைன் தன் பமய்ஞ்ஞான 

ஆசரியரிடம் சரை்மும் அைருக்குத் பதரியும் என்ற எண்ணத்துடன் னடப்பதுவை முக்தி வதகம் 

பபறுைதற்கான ஒவர ைழி. சிைகுரு ைரதராகிய ஆசானிடம் வைக்கும் அன்வப நம்வம 

சிைமாக்கும். வசைத்தின் தவலயாக அன்வப சிைம் என்பது உள்ளது. 

 

1) ஆசான் அருளால் உயிர ்நிவல உணரந்்த சீடனுக்வக ஆனந்த கண்ணீர ்ைரும். 

2) ஆசானிடம் உடல்-பபாருள்-ஆவி தத்தம் பசய்வத அன்பின் ரகசியம் அறிய முடியும். 

3) அன்வப உருைான ஆசாவன  இக்கடம் விட்டு நம்வம அக்கடத்தில் ஏற்றி எமனிடமிருந்து 

மீடக்ிறாரக்ள்.  

4) ஆசான் அருளன்றி அன்வப ஈசன், ஜீைன், சிைன் என யாரும் அறிகிலர ் என்கிறார ்

திருமூலர.் 

5) அன்வப உருைான ஆசான் அருளால் வையகத்தில் ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு ைாழலாம். 

6) அறம் அறியாதைவன மறைழியில் இருந்து அறைழியில் ஆக்குைது ஆசான் அன்பு ஒன்வற. 

7) ஆசான் தன் அன்பின் மூலம் அறத்வத வபாதித்து என்புவதால் ைாழ்க்வகப் பிடியிலிருந்து 

நம்வம மீடக்ிறாரக்ள். 

8) அகம் சாரந்்த அன்வப உயிர ்ைாழ்வின் ரகசியமாக உள்ளது. 

9) அழி உடலின் அகப்புற பசயல்கவள ஆசான் அருளால் அறிந்து அகத்தில் அன்புற்று 

ைாழ்ைவத பமய் ைாழ்வு. 

10) மனம் உயர ்நிவலயவடய ஆசான் அருள்ைது அன்பின் ைழிவய. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பமய்ஞானத்தின் அடினாதம் அன்பு. அன்பில்லாத உயிரில்வல. 

தன்னலம் பாராது யாைரும் வபரின்பம் அனுபவிக்க சித்தமலம் அறுத்து 

சிைமாக்குைவத  ஆசான் அன்பு. அன்பில்லாத உள்ளம் மயானம் என்கிறார ் கபீரத்ாசர.் 

எல்லாச ் சீர ் சிறப்பும், சரை் ைலதும் ஆண்வமயும், கல்வி கவல கண்காட்சியும் தருகின்ற 

அன்புவடய உயிர ்என்கிறாரக்ள் சாவல ஆண்டைரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகுஅணி சித்தர் பாைல் எண்-21 சாயச ் சரக்மகடுத்தத 

சாதிலிங்கம் தான்தசர்த்து… அறிவு வதகத்வத சாதிலிங்கம், பஞ்சாடச்ரம் என்றும் தூல 

உடவல சாய சரக்கு என்றும் சித்தர ்கூறுைதவன, சாவல ஆண்டைரக்ள் ஆதி, அனாதி, வசாதி 

அடி-னடு-முடி, அண்டம் பிண்டம், சாதிலிங்ஙம் சஞ்ஞீவி கஞ்ஞா எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

அழி உடவல சதபமன நம்பி ைாழ்வைார ் அலவக வதகபமடுப்பர.் பஜகத்து மக்களின் 

புருைத்திவட பநற்றியில் அழியாத விபூதி பூசி, ஜீை ைாழ்வில் சுகம் நல்கும் வைத்திய னாத 

மருந்வத அருளும் கண்ணம்மாைாகிய ஆசாவன பணிகிவறன். 
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குருபிரான் அருளமுதம் - மதய்வத் ததடு கூைகம்: சரிகத் ஒழுக்கவம சீரப்கட்டு, விலங்கு, புள், 

ஊரை்ன, வதாற்றத்தில் உலக மக்கள் உள்ளனர.் அப்படியான வகாகுலங்களாகிய உலக 

மக்கவள வமய்த்து, அைரக்ளின் விஷ மனவத அறிைாக மாற்றி நல்ைழியில் வதற்ற ைந்தைவர 

வகாகுலர ்என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

08-07-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

  

 தனித்த னற்றவலவமப் பபரும்பதியரசரின் எண்ணுகின்ற னல்மலண்ண 

மஜனத்ஜதயும் ...  எனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.   

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர ் : பண்ணாகி அருங்ஙுமுதம் பபாழியும் ஞானசித்தரான குருபிரானின் 

னாதம் ைரும் ைசந்த காலவம, நம் எண்ணங்கள் யாைற்வறயும் வமல் வநாக்கமாகவும், 

அவலபாயும் மனவத அவலைற்று அறிைாகவும் மாறச ்பசய்கிறது.  

 

தகாைாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் 133 : 

எமனுவடய அசச்ம், அதிகாரம் கடந்து அைனுவடய 

அரவச மிதித்து பைற்றி கண்டு  நிற்கும் திறவம 

சுதந்திரம். ஐம்புலத் தவலைனான அழி பாதக 

மனபமனும் எமனால் வீணாகும் காலத்வத ஆசான் 

அருளிய சு எனும் மந்திரத்தால் வீணாகாமல் காக்கும் 

தன் திறவம சுதந்திரம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம் :  

 புலன் பபாறிகளுக்கு அடிவமயான 

இை்வுடலுக்கு எமனின் அதிகாரம் உண்டு. மந்ரகி 

ரிமஜலயில் எந்ரவுச ் சியிைமாய் தந்ரமு 

ைதனதயறச ்சந்ரன்பி ரகாசம்பார் (பத்தியத்திைம்). 

எமனுவடய அரவச பைற்றி பகாள்ளும் தந்திரமான 

உபாயத்வத ஆசானிடம் பபற்று, சந்திரப் 

பிரகாசமான அறிவுப் பிரகாசத்துடன், இத்வதகம் 

கடந்த எமனசச்மற்ற சூக்குமவதகத்தில் குடிவயறி 

ைாழ்ைவத ஜீை சுதந்திரமாகும்.    

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:்  சத்தியதவதம் - தயாவான் சுவிதசஷம்  

அதிகாரம் - 12 (49-50) : நான் வபசுைது உபவதசிப்பது யாவும் என்வன அனுப்பின பிதாைாகிய 

நித்திய ஜீைனின் கடட்வள ஆதலால் அதன்படிவய வபசுகிவறன் என்றார.் 

 ஞான பிதாைாகிய குருபிரான் கருவணயால் நம்வம தன் அங்கத்தில் ஒருைனாக ஆக்கி 

நம் சிரசிலுள்ள நித்திய ஜீைன் குறித்த சாடச்ிவய அருளும் வபாது, அதன் வமல் நாம் வைக்கும் 

விசுைாசவம, நம் ஜீைன் நஷ்டம் அவடயாது காக்கிறது. வைத ைாக்குகவளப் வபசும்வபாது நம் 

நாவை உபவயாகித்து அதிலிருந்து ஆண்டைரக்வள அருள்கிறாரக்ள் என்பவத இத்திருைசனம் 

கூறும் கருத்தாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத்: ஸ்ரீமத் பகவத் கீஜத: ராை-வித்யா – ராை-குஹ்ய தயாகம்.  

 ராஜ அங்கத்தில் ராஜ வித்வதயான பிரம்மவித்வத பழகுைவத ராஜவயாகம். 

பஞ்சபூதமும் கடந்த ஈசானிய தத்துைத்வத உணரை்வத தன்வன அறிதல். ஈசனாக ைரும் 

குருபிரான் துவைதம், அத்வைதம், விசிஷ்டாத்வைதம் என்ற ஈசான்ய தத்துைங்கவளயும், 

உயிரக்ளிடத்து பிரம்மத்தின் சம நிவலவயயும் அருள்கிறாரக்ள். தூய மனதுைன் இஜல, மலர,் 

கனி, நீர் பஜைத்து அரப்்பணிக்கும் பக்தனுக்கு நான் அருள்கிதறன் (பகவான்). 

ஆலிவலயில் பள்ளிபகாண்ட கண்ணவன விழிமலர ் கண்டு அரச்ச்ிதத்ு மூலப் பழம்பண் 

ஆரமணி எனும் ஞானக்கனி பபற்று மனவதத் தூய நீராக்கி சரணாகதி அவடபைனுக்கு வமான 

நிவலவய அருள்கிவறன் என்பதாகும்.   
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குருபிரான் அருளமுதம்:   

 இருதயம் விளங்க இவறகுருவைத் வதடிச ் சரணவடந்து, இருதயத்தில் ஐந்துவிதக் 

கலப்பான பஞ்சபூதமும் கடந்து மனிதவன பிரகாசிக்கச ் பசய்யும் பிரம்ம ஆவிபயனும் 

பமய்யான ஒளியான ஆன்மப் பிரகாசத்வத, வைத சாடச்ி வைத்துப் பபறும் மக்களாக ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் மக்கள் உள்ளனர.்  

 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா: கயிலாய கம்பளிசச்ை்ஜை நாயனார ் - முன் ஞானம் - பாைல் எண் 5: 

பாழான மாய்ஜக மசன்மறாழிவமதப்தபா?... பமய்ஞானம் அவடய விடாது தடுத்து, மாயப் 

பபண்ணாக ைந்து மறதியில் ஆக்கி மறலி ைசம் வசரக்்கும் மாயப் பபண் எனும் நபுசான 

மனவத, ஆசானின் ஞானசச்ுடர ்னாதவம, ைடட்மிடட் மாய்வக எனும் முள்ளுக்காடவ்ட எரித்து  

சிபத்தான அறிைாக்கி மாவய மறலியின் வகயில் சிக்காமல் காக்கிறது.   

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 குருைானைர ்தன் ஆசான் முன் உவரத்தது முன் ஞானமாகவும், ஆசான் தன் சீடரக்ளுக்கு 

உவரத்தது பின் ஞானமாகவும் உள்ளது. ஆணுக்கும் பபண்ணுக்கும் அறிவு ஒன்வறயாகும். 

மாவயயின் வதாற்றமான உடவல தான் என நிவனக்கும் வபவத குணவம பபண்ணாகும்.    

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத் : மசய்தித் மதாைரப்ில் மனித பரிணாம வளர்சச்ி: இதவன சாவல 

ஆண்டைரக்ள், சமிக்ஜஞ முதலாவதாகிய பாஜஷயில் னின்றும்  சகல பாஜஷகஜளயும் 

பஜைத்தான் என ஒவர ைரியில் அருளியுள்ளாரக்ள். சமிக்வஞ, புவக, முரசு, மணி, 

பலைரண்க்பகாடி, எழுத்து, ஓவலசச்ுைடி, துணி, காகிதம், கடிதம், பசய்தித்தாள் மூலம் தகைல்  

பதாடரப்ுகவளயும், மின்காந்த அவலகளால் தந்தி, ைாபனாலி, பதாவலக்காட்சி, பதாவலவபசி, 

வகவபசி, கணினி, காபணாளி என அறிவின் உயரச்ச்ியால் பலவித தகைல் பதாடரப்ு பரிணாம 

ைளரச்ச்ி கண்டான்.  

 

ஜீைசவகாதரி சரஸ்பதி ைண்ணன்: நீதி மமாழிச ்சிறுகஜத: குரு, தன் சீடரக்ளுக்கு பபாங்கல் 

அமுவத தங்கம், பைள்ளி, பசம்பு, பித்தவள, இரும்பு, பஞ்சவலாகம், பாக்கு மடவ்ட, ைாவழ 

இவல என பலவைறு பாத்திரத்தில் ைழங்கியதும், அமுதின் சுவை உணராது, அைரைர ்

மனநிவலக்கு ஏற்ப பாத்திரத்வதவய வமன்வமயாகக் கருதினர.் பமய்க் குருைானைர ்

தாயின்மிக்காங் கருவணயுடன்  ைழங்கும் அருளமுதத்வத உண்டு, இடருறும் இறுதி நாளில் 

புகழுடம்பில் வதறி ஏறிப் பபாங்கும் மகிழ்சச்ிவய மகிழ்சச்ிப் பபாங்கல். இம் பமய்ச ்பசயவல 

உணரும் சற்புத்திரவன வமன்வம பபறுகிறான்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மக்கள், தான் பபற்ற பமய்ஞான இன்பபாருளின் 

ரகசியதவ்த வைத சாட்சி வைத்வத பகிரக்ிறாரக்ள். எங்கும் நீக்கமற நிவறந்துள்ள பிரம்மத்வத 

வைத்வத வைதமும், வதகமும், வகாவில்களும் உள்ளன. மானுைர் ஆக்ஜக வடிவு சிவலிங்கம், 

சிதம்பரம், சதாசிவம், திருக்கூத்து என திருமூலர ் அருளிய நிவலகள் யாவும் மனிதனின் 

தவலக்குள் நின்று விளங்கும் பாரப் பபரிய ரகசியமாகும். இதவன பசயலாக மக்களிடம் 

ஆக்கி வைக்கின்ற அவையாக ஆதி மாரக்்க னீதி அவை திகழ்கிறது என அருளி வதாத்திரப் 

பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

09-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை   

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. தஹமாபதி மவங்கை் 

 

 

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அறுவஜக சமயத்ததார்க்கும் அறிவுஜர மதய்வமாகி… 

என்ற  திருப்பாடலுடன் அவை மலரந்்நது.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம்: காைடி என்பது நம்வம காக்கும் திருைடியாகவும் அதற்கான 

சடங்குகள், காப்பு கட்டுதல் என்பன ஒழுக்க பநறியில் நாம் ைாழ உண்டாக்கப் பபற்றதாகும். 

ஒரு பமய் ஆசானின் தனிப்பபருங்கருவணவய நம்வம நிஜமான திருைடி வசரப்்பிக்கும். 
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புறஉலக நகல் சடங்கின் உண்வம உணரவும் இப்பிறவி எடுத்ததின் பலன் அறியவும், 

வைதங்ஙளின் உட்பபாருள் ஆதார உயிரப்் பதிப்வப உள்ளத்தில் உரிவமயுற எடுத்து 

உவரக்கவும் ைந்த வைதவம, ஆசான். வானத்தின் மீது மயிலாைக் கண்தைன் மயில் 

குயிலாசச்ுதடி என ைள்ளலார,் குருைருளால் மனபமனும் மயில் அறிபைனும் குயிலாக 

மாறியவதவய அருளியுள்ளார.் சரை்த்வதயும் உண்டாக்கிய பிரம்மத்வத தன்னுள் அறியவை 

அரிய பிறப்பான மனுவுக்கு ஆறாைது அறிபைனும் தனிச ் சீதனம் இவறைனால் ைழங்கப் 

பபற்றுள்ளது. மனம்  பசம்வமயானபின் தான், அைரைர ்ஜீைகுவக வதாறும் வீற்றிருக்கும் மாசு 

மறுவிலா குகவன தரிசிக்க முடியும். வபசரும் பபரும் பபாருவள வபசரும் ைாசகங் பகாண்டு 

வபசியளிக்கின்ற குரு பபருமானின் தனிப்பபருங்கருவண பகாண்வட  ஜீைாத்மாவை அறிந்து 

பரமாத்ம நிவல அவடய முடியும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

  தன்ஜனயறிந்து இன்பமுற மவண்ணிலாதவ - ஒரு  

  தந்நிரம் நீ மசால்ல தவண்டும் மவண்ணிலாதவ  

 

  நாதர் முடி தமலிருக்கும் மவண்ணிலாதவ - அங்தக  

  னானும் வர தவண்டுகின்தறன் மவண்ணிலாதவ.  (திரு அருை்பா)  

 

 பிறப்பபடுத்ததின் காரணம் தன்வனயறியவை. மாற்றமுவடய பபாய்யுடம்பினுள் 

மாறாதிருக்கும் பமய்யான இவறைவன அறிைவத தன்வனயறியும் இன்பமாகும். இவறைனின் 

னாமவம அைரைரின் னாமமாக பைளிசச்ப் பபாருளாக, கடவுளாக, ஜீைனாக, ைாசவன வகள்வி 

இரு கண் ைாபயவைக்கும் ைல்லவம அளிக்கும் ஃ கண்ணாக, ஆறாைது அறிைாக, மனமாக 

இருக்கிறது. னிவனபைன்னும் ஆகாயத்தில் இருக்கும் பசாரக்்கம் நரகம் உடலுள்ள வபாவத 

அறிய வைண்டும் என்பதவன அறிந்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் அவசைற்று அறிவு நிவலயில் இருக்கும் மனவம பிரம்மம். தன்வன 

அறியும் ஆறாைது அறிவை, ஓரறிைாகிய இவறைவன அறிைதற்பகன மனுவுக்கு சீதனமாக 

இவறைனால் ைழங்கப் பபற்றுள்ளது. ஒரு பமய் ஆசானின் இரக்கத்தால் அழிவுடல் ஆவச விட்டு 

அழியாப்பதி குடிவயறி ைாழ ைந்தைவன மனு என்ற பகிரவ்ுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் 

அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

 

13-07-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பூர்ணிமா ஜீவானந்தம் 

 

 

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய வான தவதாந்ந சஞ்ஞீவி குரு வள்ளல் மகாடுத்த 

வாசுகியின் சஞ்ஞீவி என்ற திருப்பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. அைரைரின் ஜீைவனப் பற்றிய 

ரகசியவம தீரக்்க தரிசனம். தன் ஜீைன் மீது வைக்கும் அன்வப ஜீைகாருண்யம். மும்மலத்தினால் 

உண்டாகும் பிறவிபயனும் பைன்வனாய், சுத்த வசதன்ய நாதரின் பசால் ஒரு பபாருளினால் 

தான் விலகும்.  

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 117: மக்கள் தன் ஜீை குவகயில் வீற்றிருக்கும் மறுவிலாக் 

குகவன ைணங்காமல் புற ைணக்கத்தில் சாம்பவல விபூதி எனப் பூசி தன் ைாழ்நாவள வீண் 

ஆக்குகின்றனர.் முருகப் பபருமான் ைந்த காலத்தில் அைர ் அருளியவத அறியாமல் நகல் 

ைழிபாட்டில் ைாழ்நாவள வபாக்கும் அறிவிலிகள் மனுக்கள் அல்ல. அறிவை பபற்றைரக்ள் 

முன்னிவலயில் பசல்லும் வபாவத நம் அறியாவம அகல்கிறது. தன்வன அறியும் சாஸ்திர 

ைாக்கு மனதுகளுக்கு அதீதவகாசரராயும், பைண்வம பசம்வமப் பிரவபகளுக்கு 

அபின்னமாயும், சிைசக்தி பசாரூபமாயும், வமலானதாயுமுள்ள குருவின் திருைடிக 

ளிரண்டிவனயும் னமஸ்கரிக்கிவறன்.  

~ குரு கீஜத 
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அறிவு மனு ஒருைனுக்வக உண்டு. ஞானிகள் உண்டாக்கிய மதங்கள் மக்கள் ைாழ்ைதற்வக. ஒரு 

பமய்க் குருவின் ைாய்வமவய, மாரக்்கம் காட்டும் திவசயாக உள்ளது. ஆசான் அருளால் அறிவு 

நிவல பபற்றைரக்வள விழிப்பு நிவல அவடகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து: திருக்மகாரல் – 9. விருந்ததாம்பல் : குருபபருமான் அருளும் 

பசவி உணவை விருந்வதாம்பல். 

1) கைவுள் வாழ்த்து : சரை்த்திற்கும் முதலாகிய அகரம் எனும் ஜீவைசப் பபாருவள ஆதியாக, 

பகைனாக, உலகாக உள்ளது. 

2) வான்சிறப்பு : ஆசானின் அருள் மவழயால், இவறைன் இருக்கும் அவசைற்ற இடத்வத 

அறிைவத எமன் அணுக முடியாத எல்வல. 

3) நீத்தார் மபருஜம : ஆறாைது அறிவை அறிந்து, புற உலக பற்றற்று ஒழுக்கத்துடன் 

ைாழும் ைாழ்க்வகயாகும். 

4) அரண் வலியுறுத்தல் : மனிதனுக்கு அரண் வபால் விளங்கும் ஆறாைது அறிவை 

அறியவைக்கும் ஆசானின் அருவள விருந்வதாம்பல். 

5) இல்வாழ்க்ஜக : அனித்திய புறைாழ்வை விட்டு நித்திய அக ைாழ்வில் ஆசான் அருளால் 

அறம் பசய்து ைாழும்  சிைவயாக ைாழ்ைாகும். 

6) வாழ்க்ஜகத் துஜணநலம் : நம் பநடுங்கால நித்திய ைளமான ைாழ்க்வகக்கு 

துவணயாக ைருைது பமய் குருபிரானின் ைாய்வமவய. 

7) அறிவுள்ள புதல்வஜர மபறுதல்: ஞான பிதாைாக ைரும் குருபகாண்டல், தன்வன 

நாடிைரும் மக்களின் அறியாவம அகற்றி அறிைாக மாற்றும் பசயல். 

8) அன்புஜைஜம : ஒரு பமய் ஆசானின் அன்வப சிைமாக, கடவுளாக அைரக்ளின் 

ைாய்வமபயனும் விருந்வதாம்பலாக உள்ளது. அவதப் பபற்றைரக்வள எல்லாம் 

உவடயார.் 

 

 குருபிரான் அருளமுதம்:  

 வதகமாகிய இக்கடத்துள் இருக்கும் பபாருவள கடவுள். தன் குருவின் ஆசியுடன், ஆசான் 

தன் அருளால் தன்வன நாடி ைந்த சீடரக்ளின் அகக்கண் திறந்து அறிவுப்பசிவய தீரப்்பவத 

விருந்வதாம்பல். அறிவைப் பபற்றைன் அழிைற்ற பபாருவள நாடி, அழியும் பபாருவள நீத்தவல 

நீத்தார ் பபருவம. அகம் சாரந்்த இல்லறத்தில் இருக்கும் இவறைவன அறம் மூலம் அறிைவத 

இல்ைாழ்க்வக. பமய் குருபிரானிடம் பமய்யறிவை பபற்ற ஆண் பபண் யாைரும் அைரது 

புதல்ைவர. நமது ஜீைவன சிைநிவலக்கு ஏற்றி வைக்கும் ஆசானின் நிகரற்ற அன்வப 

அன்புவடவம. பபரிவயாரக்ளின் சுத்த நிவனவில் உண்டாைவத பரிபாவஷ. அைரக்ளின் 

ைல்லபத்வத அறிைவத தன்வன அறிதல். 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகுஅணி சித்தர் பாைல் எண் : 22 பாதாள மூலியடி 

பாைாணம் தான்தசர்த்து… உடல் உயிரின் தத்துைம் உணரத்்தும் இப் பரிபாவஷ பாடலுள், 

உடலாகிய பாதாளத்தில் இருக்கும் உணரப்ைனும் பகாடி, ஆசான் அருளால் ஏற்றப் பபற்று நம் 

வதகத்தின் வைத ரகசியம் அறிய வைக்கிறது. நாம் அறியாத அறிைற்ற மனவம வைதாளமாகவும், 

ஆசான் அருளால் அறியும்வபாது அதுவை வைதத்தின் ஆழமாகவும் உள்ளது. ஆசான் அருளால் 

சுயம் பிரகாசமாக விளங்கும் பிரம்மத்வத அறிய வைக்கும் பிரம்மவித்வத பசயவல நம் 

மனவத வமல் வநாக்கமாக மாற்றுகிறது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் - மதய்வத்ததடு கூைகம் - பக்கம் 223: குருைருளால் அகத்தில் 

இருக்கும் இவறைன வநாக்கி பயணிக்கும் பசயவல பதய்ைத்வதடு கூடகம். உலபகங்கும் 

பதரியக்கூடிய பகாடி என்பது, நம் அக உலவக அறிவிக்கும் ஆசானின் அருள் ைரஷ்ிப்வப 

என்பவத மனபமனும் மாயத்திவர விலகிவயாவர அறிைர.் யுகம்வதாறும் ைரும் 

குருபகாண்டவல வதடி அவடைதுவை மனிதனின் தவலயாய கடவம என்ற பகிரவ்ுடனும் 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  
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15-07-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிதவலன் 

 

குருமபருமான் அருளமுதம் : 

தாகமும் தணியான் தன்னுயிர றியா... என்ற ஞானமுவறயீடு பாடலுடன் அவை இனிவத 

மலரந்்தது. 

 

எமபைரடிபடு தகாைாயிதக்கூர்  திருவாக்கியம் எண் : 134 உன் சுைாசம் பைளிவய ஓடாமல் 

மூக்களவை ஓடினால் அது தான் தைம். தன் சுைாசம் அதிகம் ஓடாமல் னாளுக்கு னாள் 

உள்ளடங்ஙி ஓடுைவதக் கற்கும் கல்விவய சாகாக் கல்வி. சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியிருக்கும் 

ஆணி பமாழி பதய்ைத் திருைசன சத்திய பசயலானது இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

அங்ஙங்களின் பசயல் அனுபைமாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பரிசுத்த தவதாகமம் - தராமர் அதிகாரம் எண் : 9 - திருவசனம் 

- 7 : 8 ஆபிரகாம் மற்றும் ஈசாக்கின் சந்ததியர ் என்பது, மாமிசத்தால் அன்றி வதைனுவடய 

ைாக்குத் தத்தத்தின் படி பிள்வளகள் ஆனைரக்வள. பரிசுத்த ஆவியின் சுவிவசஷ நற்பசய்திவய 

ைாக்குதத்தம். னான் உன்வன ஒளியாக வைப்வபன், பாதுகாப்வபன், உணரத்்துவைன், 

ஆசீரப்திப்வபன், உனக்காக ைழக்காடுவைன். உன் பிள்வளகவள இரடச்ிதத்ு உன்வன 

ஒடுக்கியைரின் மாமிசத்வத அைருக்வக தின்னக் பகாடுப்வபன். கரத்்தராகிய னான் என்பது 

குறிக்கும் காரண வதகத்வத பமய்குருவின் மூலம் அறிந்தைரக்வள ைாக்கு தத்தம் வக பகாண்ட 

வதைனுவடய பிள்வளகள். பரிசுத்தஆவி ஊதிய ஜீை சுைாசத்தால் ஜீைாத்மாைாக 

மாறியைரக்வள வதைனுவடய சந்ததிகள் என்பது வைத தீரப்்பு. 

 

கலாத்தியர் அதிகாரம் : 5 திருவசனம் : 2 - பவுல் கூறியது. தன் அகத்தவலைவன அறிைவத 

விருத்த வசதனம் என்பவத கரத்்தராகிய குருவின் ைாக்குத் தத்தமான ைாய்வம மூலவம அறிய 

முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத் : ஸ்ரீமத் பகவத்கீஜத - ஒன்பது தயாகங்களின் இரத்தின சுருக்கம் : 

 

1. அர்ைூன விஷாத தயாகம் : குருவேத்திர வபாரில் அரஜ்ூனனிடமிருந்து காண்டீப வில் 

நழுவிய நிகழ்வும், பகைான் கிருஷ்ணர ் ஊதிய பாஞ்ஞசன்ய சங்ஙின் இரகசியமும்  

பபாதியப்பபற்ற வயாகம்.  

2. ஸாங்ஙிய தயாகம் : சரை்மும் கிருஷ்ணாரப்்பணம் என அரஜ்ுனன் - பகைானிடம் 

சரணாகதி அவடந்து பயத்வத அபயமாக மாற்றி பகாண்ட வயாகம். 

3. கரம் தயாகம் : பிறவி சூழலில் சிக்க வைக்கும் கன்ம (கரம்) விவனவய கரம் வயாகமாக 

மாற்றி பிறைாவம பபறவை கரம்ம் பசய்ய வைண்டும் என பகைான் கிருஷ்ணர ்

அரஜ்ுனனுக்கு விளக்கிய வயாகம். 

4. ஞானகரம் சன்யாஸ தயாகம் : ஆசானின் அக்னி எனும் ைாக்கானது கரம்த்வத 

அகரம்மாக மாற்றி ஞான கரம்பமன்ற பபருநிவலயில் ஏற்றி சன்யாசியாக ைாழ 

வைப்பவத உணரத்்தும் வயாகம். 

5. கரம் சன்யாஸ தயாகம் : தன்வனயறியும் அறிவின் மூலம் ஒன்பது ைாயில் கடந்து 

பத்தாைது ைாயிலில் வீற்றிருக்கும் இவறைவன அவடைதற்கான உளவுகவள 

உள்ளடக்கிய உன்னத வயாகம். 

6. ஆத்ம ஸம்யம தயாகம் (தியான தயாகம்) :  குரு பசான்ன அஷ்டாங்க வயாகத்தில் 

ஆசனமிட்டு அமரந்்து, அவடயும் உயர ்னிவலவய உணரத்்தும் வயாகம். 

7. ஞான விஞ்ஞான தயாகம் : ஞானத்தில் விஞ்ஞானம் உள்ளவதயும், விருப்பு பைறுப்பற்ற 

சம மனநிவலயுடன் இவறபபாருளுடன் இரண்டற கலப்பதற்கான உபாயத்வதயும் 

கூறும் வயாகம். 

8. அக்ஷர பிரஹ்ம தயாகம் : குருைருளால் வதகத்தில் ஓபரழுத்வத கண்டு, அதி பதய்ை 

உடல், அதி பூத உயிர,் அதி யக்ஞம ஆன்மா எனும் நிவலயறிந்து, அறுந்து வபான அடச்ரம் 

மீட்டு, மரணமிலாப் பபரு ைாழ்ைவடய உணரத்்தும் வயாகம். 

9. ராைவித்யா ராைகுஹ்ய தயாகம் : ஆசான் அருளும் ராஜாங்ங வயாகத்தால், 

பஞ்சாடச்ரம், பஞ்சபூதம், மனம் இைற்றின் தன்வமயறிந்து, தன் எனும் ஜீைகுவகயில் 

வீற்றிருக்கும் ஜீவைசப் பபாருவள தரிசிக்கும் தைனிவலகள் பபாதிந்துள்ள வயாகம். 
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ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா : ஜகலாயக் கம்பளிசச்ை்ஜை னாயனார ்- முன் ஞானம் - பாைல் எண் : 6  

மூலமதில் ஆறு தலங் கீதழ தள்ளி… ஆறு தலம் எனும் ஆறு ஆதாரம் மனதுடன் வசரந்்து கீழ் 

வனாக்கி பசல்ைவத உணரத்்தி வமல் வனாக்கமாக மாற்றி வைப்பைவர பமய்குருபிரான். 

மனிதவுடவல அழிவுப் பாவதயில் பசலுத்தும் ஏழு மாய சக்திகவளயும், ஆசான் தன் னாத 

ைல்லபத்தால் ஞான சத்தியாக மாற்றி, இசச்டம் உள்ள வபாவத பிறப்பு, இறப்பற்ற மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வை ைழங்குகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி சரஸ்பதி : ைஞ்ஞ புலன் சதியில் சிக்கி தவிக்கும் மனவத ஆசான் இரக்கத்தால் 

அறிைாக மாற்றி, வபரின்பப் பபருைாழ்வு பபறும் நிவலவய புத்தர ்தன் சீடரக்ளுக்கு அருளியது 

வைத சாட்சியுடன் பகிரப்பபற்றது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம் - மதய்வத் ததடு கூைகம் :  

துைார பாலர ் : சாந்நி மூர்த்தியதர மயன்றும் ... வகார பகாடூர எமவன சாந்த பசாரூபமாக 

ஆக்கி வைப்பைவர சாந்தி மூரத்்தி. உலகப் பற்றுள்வளார ்ைர நாணும் சத்திய நகருக்குள் ைந்த 

னீங்கள் எந்த வதசம் என பிரம்ம கூடகரக்ளிடம் வினை, 

 

பிரம்ம கூடகர ்: சிருஷ்டி, ஸ்திதி, சம்ஹாரம் என்ற நிவலகள், னடுனிவலச ்சிறப்பாக விளங்கும் 

னன்னிலவம எங்கள் கயிவல னாடு என கூறிய பின்,  

உங்களது னாட்டின் ைளப்பங்ஙவள கூறுங்ஙள் என துைார பாலர ்வகடக்,  

 

பிரம்ம கூடகர ் : பிறைாபனறி எழில் சிந்தும் னாடு, வதங்ஙுறு தைத்வதார ் வதடரும் னாடு, 

ஓங்ஙாரப் பதிக்குவடயைர ் னாடு, எங்கள் னாடு. பந்நுலாம் பூமிப் பரப்பபலாஞ் ஞுற்றிச ்

பசந்தமிழ் னாட்டில் வசைடி வதடி ைந்வதாம் எனக் கூற,  

 

துைார பாலர:் மந்நிரச ்சாவலவய வதடி ைந்த உங்களுக்கு இது மந்திரசச்ாவல என பசான்னது 

யாபரன்றும், மந்நிரச ் சாவலயின் அவடயாளமாகிய இந்நிர முகப்புக்குள் உங்கவள கூடட்ி 

பகாண்டு ைந்தைரக்வளப் பற்றியும் கூறும்படி வகடக், பிரம்ம கூடகர ்கூறி ைரும் னிவலகவள 

அைரைர ் அகத்துள் வதடி கூட வைண்டும் என  ஆசான் அருளிச ் பசய்து அவைவய இனிவத 

னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

  

 

16-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா மசந்தில் 

 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: 

 மசால்ல மவாண்ணாத பல்லாயிரம் தகாடி ... என்ற ஆண்டைரக்ளின் திருப்பாடலுடன் 

அவை மலரந்்தது. ஆண்டைரக்ள், வபசரும் பபரும் பபாருவள வபசரும் ைாசகம் பகாண்டு 

அருளியவதவய பசால்ல பைாண்ணாத என்றாரக்ள். அம் முதன்வமப்  பபாருவள, சரை்த்வதயும் 

பவடத்த எழுதாத எழுத்து, கூறாத அடச்ரம், எழுதாமவற, ைந்த வைதம் என ஆதி மான்மியதத்ில் 

அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் தன் இரக்கத்தால் அருளிய பிரம்மவித்வத பசயல் மூலவம இந்த 

வசாடசத்வத ஓத முடியும். 

 ஆண்டைரக்ள் அருளிய வசாடசனிவல ரகசியமானது, தடச்ணாமூரத்்தி, ஜனகாதிபரக்ள் 

ைாழ்ந்த காலம் முதல், குரு பரம்பவரயாக ஒலிமாரக்ள் இருடியரக்ள் ரிஷிகள் மூலம் நம்மிடம் 

ைந்து வசரை்வதவய கூறுகிறது. இவறைவன அறியக்கூடிய ரகசிய குறியீவட எழுதாத எழுத்து. 

இதில் உள்ள ஹயாத்து எனும் முதற் பபாருவள, ஃ எனும் பிரம்மத்து ரகசியமாக உள்ளது. 

பகாண்டுருளப்பதி என்பவத அருளப்பதியாக உள்ளது. வமானம் எனும் பமய்ன்னிவலப் 

வபாதமாகிய வைதம், சரசமுள நூலாகிய பமய்ம்மண ஞானத்துள் உள்ளது. கலிமா அடச்ரத்தின் 

சிறப்வப கூறுைவத வசாடசம். ஐந்பதழுத்தில் ஓர ்எழுத்தாகிய பநருப்பின் அம்சமான ஜீைவனக் 

பகாண்வட எழுதாத எழுத்வத அறிய முடியும். வகலாச ைாசனின் திருசச்ன்னதி அவடந்து 

ஸ்ரீமன் நாராயணனின் பகாலுைாசனத்தில் வபாய் வசரந்்திடவை இந்த மானிடச ் சடவ்ட 

எடுத்வதாம் என அறிவிவன அறிந்வதார ்கூறும் ைாய்வமவய அைரக்ளின் தயைாகிய அருளால் 

தான் அறிய முடியும். 
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 நம்மிடம் உள்ள லைணபமனும் நை உப்பாகிய விஷம், ஆசானின் மணி மந்ர 

ஒளஷதத்தால் அமுதமாக, கைனக் குளிவகயாக மாறி, மவுன மாமணி மாடத்துள் ஏறி, 

நைமணிப் பதியாக மாறும் ரகசியதவ்தவய ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: சரை்த்திற்கும் தவலயாக இருந்து, நடந்த, நடக்கும், நடக்கப்வபாகும் 

பசயல் யாைற்றிலும் பிரதானமாக உள்ள வபசரும் பபரும் பபாருவள ஆண்டைரக்ள், ஞான 

அகைலில் எழுதா தலீபி மனழுத்தறிவித்து என அருளியுள்ளாரக்ள். வைதத்திற்கு உயிர ்

பகாடுக்கும் ஆசான் அைரக்வள ைந்த வைதம். அணுவுக்கு அணுைாக மனுத் தவலயுள் இருந்து 

சரை்த்வதயும் பவடத்து காத்து அழிக்கும் ைஸ்த்து வித்தாக இருக்கும் எழுதாத எழுத்தின் 

இருப்பிடத்வத திறந்து அறிைதற்கான சாவி தீரக்்கதரிசிகளின் திருக்கரத்தில் உள்ளது. 

பிறைாவம பபறுைதற்கு என்வற ைந்த மனிதனிடத்தில் குடியிருக்கும் இவறைவன அறிந்திட 

ஆசான் அருள் வைண்டும். அை் அருவள நம் அறியாவம திவர கிழித்து பிறவிப்பிணி 

மாற்றிவைக்கும் மருந்தாக, 16 கவலகள் பகாண்ட வசாடசமாக உள்ளது. ஆண்டைரக்ளும், 

பகாங்ஙண சித்தரும், உப்புப் பாண்டமாகிய இை்வுடலில் உப்பின் தன்வமவய ஞானமாக 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர ் :   அன்னாட்டினுக்வக வித்பதடுக்க ைந்த ஆசானின் வித்தில்லா வித்வத 

வபசரும் பபரும் பபாருளாக உள்ளது. கூடகமான அை்பைழுத்வத  எதற்கும் முதலான 

ஹயாத்பதனும் நடுப்பபாருளாக உள்ளது. ஓருருவள வதைரதவம, அருவுருைான விண்ணின் 

பாதமாக, தியானத்திற்கு மூலமான ஆசானின் திருவுருைாக உள்ளது. ஆண்டைரக்ளின் 

திருைாக்காகிய தீ, எதவனயும் தன் மயமாக்கும் தீ வபான்று நம்வமயும் அழியாத 

பஞ்சாடச்ரமாக மாற்றி பிறைாவமயில் ஆக்குகிறது. இவறைனின் கஜானாவில் இருந்து நாம் 

வகட்டதும் வகளாததும் அருள்கின்ற கற்பகத் தருவின் ரகசியம் அறிந்தைரக்ள் இன்று ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்ஙளாக உள்ளனர.் வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

16-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 அறியமவன்று மஜறகமளலாம்  அஜறந்ந பஞ்ஞாை ் சரத்ஜத... என்னும் ஐம்மணிப் 

பபாதிவக  பாடலுடன் அவை இனிவத உதயமானது. 

 

னவக்கிரகக் தகாள் மாற்றும் னாத தசாதிைனா னிற்பர்… நைக்கிரக வகாள்கவள 

மாற்றக்கூடிய ைல்லபம் வஜாதிட நாவிற்வக உள்ளது. அவத குறித்வத ஆஜையிதல எஜன 

மணந்த மணவாளா என ைள்ளல் பபருமான் அருளியுள்ளாரக்ள். அைரைரிடத்தும் அவசயா 

நிவலயில் நின்று ஆள்கின்ற ஒரு பபாருவள ஆண்டைரக்ள். நம்மாழ்ைாரின் பபயரக்ளான 

சடவகாபன், நந்தவகாபன் என்ற நாமங்கள் வகாகுலங்கவள வமய்ப்பைரும், பஞ்ஞ 

பூதங்கவளயும் தன்னுள் அடக்கி ஆள்பைருக்குமான நாமங்களாகும். பபரிவயாரக்ள் ைந்து 

பசால்லும் பசால்லான பமாழிவய திருைாய் பமாழியாகும். வகாடியில் ஒன்று என்பது  புதியதில் 

புதியது எனும், என்றும் புதியைனான இவறைனாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரி அஞ்சனா : உயரவ்ு அற உயர் நலம் உஜையவன் எவன் அவன்… மனனகமலமற 

மலர்மிஜசமயழுதரும்… (நம்மாழ்வார)் தன்வனவிட வமன்வம பபாருந்திய, உயரந்்த 

நற்குணங்களுள்ள, அமரரின் திருைடிகவள ைணங்கி ைழிபட வைண்டும். மனம் கடந்து, புலன் 

பபாறிகளுக்கு அப்பாற்படட் ஒப்புைவமயற்ற இவறைவன உயிராக உள்ளான். 

 

ஜீைசவகாதரி அன்னலடச்ுமி: கண்ணுள் நின்ற ஒளிஜயக் கருத்திஜன விண்ணுள் நின்று 

விளங்கிய மமய்யிஜன ... (தாயுமானவர்) கண்பணாளி காட்டும் பமய்ப்பபாருளின் 

திருைருவள இரவும் பகலும் நாடும் பமய் அடியாரக்ள், அடிவயன் பதாழும் பதய்ைமாைர.் 

கடவுள் மனித வதகத்தில் மட்டுவம பைளிப்படுபைர ் என்கிறார ் தாயுமானைர.் இருதயத்தில் 

விளங்கும் ஈசவன அறிைதற்கு இவற குருவின் துவண வைண்டும். மவறபமாழி மாந்தவர 

காண்பவத தரிசவன. 
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ஜீைசவகாதரி பாலஅபிராமி: புற உலகம் சாரந்்த சிற்றின்பம் தீரத்்து, அகவுலக வபரின்ப 

நிவலயில் ஏற்றி வைப்பைரக்வள பமய்க்குருபிரான். 

 

ஜீைசவகாதரி ைாசுகி : சத்தத்தின் உள்தள சதாசிவம் காை்டிச ் சித்தத்தின் உள்தள 

சிவலிங்கம் காை்டி... (விநாயகர் அகவல்) சத்தம் பிறக்கும் இடவம இவறைனின் இருப்பிடம் 

என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பசவியானது சப்தத்வத பபாதிந்திருப்பது வபான்றும் என 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள படி, சப்தத்தின் பிறப்பிடமாகிய ஆகாயவம இவறைனின் 

இருப்பிடம். அடி-முடி-நடுவின் தத்துைவம சிைலிங்கம். அதுவை சித்தத்தின் ரகசியம். நடுைறிந்து 

உவரப்பைரக்வள சன்மாரக்்க நாதர.்  

 

ஜீைசவகாதரர ் பஜகன்: இருளாகிய (கு)வா என்ற சத்தத்துடன் மானிட பஜன்மம் பதாடங்கி 

மரணம் வநாக்கி பயணிப்பவத, ஆசான் அருளால் அறிந்து அறிவில் வதரை்வத கவடத்வதற்றம். 

மனிதனின் மரண பயம் நீக்கும் பசயல் ஒன்றுக்வக, ஈசனின் சக்தியுடன் மனித வதாற்றத்துடன் 

நாசிக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடா நிவலயுவடய பதய்ைம் வைண்டும். தன்னுவடய புலன்களின் 

தீங்கிலிருந்து காக்க, அல்லாஹ்விடம் வைண்டுைதாக குரஆ்னில் உள்ளது. அகமியதத்ில் 

அறிவுக்கும் மனதிற்கும் நடக்கும் வபாராடட்ம் பற்றி கூறுைவத புராண கவதகள். 

 

  இன்பம் மபருக்கி இருளகற்றி எஞ்ஞான்றுந் 

  துன்பந் மதாைரவ்றுத்துச ்தசாதியாய் - அன்பஜமத்துச ்

  சீரார் மபருந்துஜறயான் என்னுஜைய சிந்ஜததய 

  ஊராகக் மகாண்ைான் உவந்து   (திருவாசகம்) 

 

ஆசான் அருளால் ஜீைாத்மா பரமாத்மாவுடன் இவணயும் நிவல பற்றி கூறுைவத இப்பாடல். 

பபாய்வய நாடி அவத பமய்பயன கூறும் மானிடசடவ்ட பகாண்டைரக்ளிடம் விலகி இருப்பவத 

நன்வம. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சுந்தரைடிவைல்: அகர உகரம் வசரந்்த பத்தான இடம் அறியாவதாவர ஏவழகள். 

மனத்திப் புருவத்திஜைச ் சத்திச ் சத்தர்மதாழு முத்தி ஜகஇபலித சுத்தப் பழஜமக்கிழ - 

முனிதவாதர. என சாவல ஆண்டைரக்ள் புருை மத்தியின் சிறப்வப அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பாலசுப்பிரமணி: ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயல் உணரந்்த அனுபைம்: 

வஜாதிக்கான இது பஜாலிக்கும் வஜாதி, அகரம் அடங்கிய அறிவுத்வதர,் அகில ைலம் ைரும் 

அடச்ாணி இல்லாத அதிசய வதர,் அறம் எனும் அணிகலன்கள் பூட்டிய ஆதி வதர,் ஊர ் கூடி 

உலுக்கி இழுக்க முடியாத வதர,் இது உலவகவய உள்ளிழுக்கும் வதர.்  

 

ஜீைசவகாதரர ்பாண்டியன்: கஸ்தூரி களப மணம் பகாண்ட பதய்ைக் கருைவறயில் வைத்துப் 

பபற்பறடுத்த உன் ஆசானாகிய வதை அன்வனயின் அன்புக்கு முன், உன்வன நாற்றக் 

கருைவறயில் வைத்திருந்நு பபற்ற தாயின் அன்பு நிகராகாது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 அறுசுவை கலப்பில் விவளந்த அறிவின் தன்வமவய சீர ் பசய்யும் ைல்லபம் ஆசான் 

ஒருைருக்வக உண்டு என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

பிரியமுள்ள பாரை்தி! எைர ் மூன்று வனத்திர மின்றிய சாோத ் சிைமாயும், இரண்டு 

புஜங்ஙவளயுவடய விஷ்ணுைாயும், னான்ஙு முகங்ஙளின்றிய பிரம்மாைாயும் 

இருக்கின்றாவரா, அைவர ஸ்ரீ குருபைனப்படுகின்றார.்  

~ குரு கீஜத 
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20-07-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னஜக மதகஷ்குமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 பசால்லரிய நால் வைதம் அங்கமாறும் என்பதின் வைத விளக்கத்துடன் குரு பபருமான் 

அவைவய மலரச ் பசய்தாரக்ள். உயிர ் சாரந்்த சூடச்ுமத்வத மனிதவனக் குறி வைத்து வைத 

சாட்சியுடன் பசால்ைவத சுருதி. சரை்த்வதயும் துறந்து, சித்தர ் முத்தரக்ள் யாைரும் பபற்ற 

ஞானவம இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயலாக உள்ளது. 

 

வான்மதிக் மகாரல் - வாக்கியம் எண் 117, மதாைர்சச்ி: நானைா நானிருக்கும் இைந்தான் 

காை்டி நவிலுவார ் நன்மார்க்க நாதர் தாதம என மாசில் வசை மதி மகத்தாகிய 

சுப்ரமணியரைரக்ள் அருளிய தீரக்்க தரிசன நாமம், நிவலத்த மதி பகாண்டு பாரப்்பைருக்வக 

நிசச்யம் பதரியும். இந்த அதி வசாபன சாவலயின் அருளாட்சி ைசந்தத்தில் மனுக்குலம் 

முழுதும் கூடிக் பகாள்ைதற்வக எமது இசவ்சயும் பூரண ஆசீரப்ாதமும். வைதத்தாய் ைரும் 

பபாழுவத தீரக்்கதரிசனங்கள் உயிர ் பபறுகின்றன. அகர முதலும் அை்வு முதலும் வகக் 

பகாண்ட அறிவிவன அறிந்வநாவர இை்ைாய்வமவய அறிைர.் 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர், பாைல் எண்-23 : கள்ளர் பயமமனக்குக் 

கால்தூக்க மவாை்ைாமல்… தீவிவனக்கு உட்படட் நம் ைஞ்ச பஞ்சபுலன்கவள உயிவரப் 

பறிக்கும் கள்ைனாக மாறி நம்வம எமன் வக ைசம் வசரக்்கிறது. நம் விதிபயழுத்வத 

மதிபயழுத்தாக மாற்றும் ஆசானின் இரக்கம் ஒன்வற எமன் எல்வலயில் நம்வம மீட்டு சிைன் 

எல்வலயில் வசரக்்கும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசமுத்து: திருக்மகாரல் - 9. விருந்ததாம்பல் உலக ைழக்கிலுள்ள 

உணபைனும் விருந்வதாம்பல் கடந்து, பபரிவயாரக்ள் தான்பபற்ற ஞானத்வத வைத 

வைதாந்தங்கள் மற்றும் வகாவில்கள் மூலமாக உண்டாக்கிய பரிபாவஷ ரகசியங்கவள, 

நின்வறாரக்ள் நிவல அறிந்து அருளும் குருவின் ைாய்வமவய விருந்வதாம்பல். இதவனவய 

புழுத்தவலவய வைரத்தவலயாக மாற்றி பிறவிப்பிணி வபாக்கும் னாத மருந்தாக ைள்ளலார ் 

கூறுகிறார.்  

 

ஜீைசவகாதரர ் சிரஞ்சீவி:  திருஅருைப்ா: ஓதாது உணர்ந்திை ஒளியளித்து எனக்தக 

ஆதாரமாகிய அருை்மபருஞ்தைாதி. வைதங்கவளப் படிப்பதன்றி, பழகிவய பமய்யுணரவ்ு பபற 

முடியும். ஓதாமல் ஒருநாளும் இருக்க தவண்ைாம் என அை்வையாரும், ஓயாமல் படிக்க 

ஓங்கும் உணரவ்ு, தவதம் ஓதுதல் மமய்வழி மதாைர, ஒதுவதத எழுதாத எழுத்தஜத என 

சாவல ஆண்டைரக்ளும் அருளிய படி எழுதாத எழுத்தாகிய வமான எழுத்வத ஓதாது ஓதுைதற்கு 

வகாதிலாத குருவை துவண. 

 

குருமபருமான் அருளமுதம் - மதய்வத் ததடுகூைகம், மதாைர்சச்ி: மாறா சத்திய நகரமான 

பமய்ைழிச ் சாவல, அைரைர ் அகத்திலும் வதடிக்கண்டவடய  வைண்டிய பபாருளாக உள்ளது. 

பிரம்ம கூடகரக்ள், குரமாதுவிடம் குறி வகட்டு, பசுக்கவளாட்டும் வகாகுலரக்வள சந்தித்து, 

மனுமகன் இருக்கும் எல்வல வகட்டு, காஷாயக் பகாடி கண்டு,  துைாரபால அரசரக்வள  

சந்திக்கிறாரக்ள். இவை யாவும் அகத்தில் அறிய வைண்டிய அகமிய ரகசியங்களாக உள்ளது. 

ஆசானின் ைாய்வமபயனும் உயிராகிய தமிவழ நம் மூன்றாைது கண் திறப்பித்து, சிதம்பர 

ரகசியம் காண வைக்கிறது என்பதவன இன்று பசயலாக அனுபவிப்பைரக்வள ஆதிமாரக்்க 

னீதி அவையின் அங்கங்கள் என அருளி, வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபபருமான் அவைவய 

நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

எைருவடய அனுக்கிரஹத்தால் ஜீைரக்ள் விசித்தமான சம்சாரத்தினின்றும் வமாேத்வத 

அவடகின்றாரக்வளா, அைரது கிருவப கடாக்ஷித்தற் பபாருட்டு என்னால் இை் ைஞ்ஞலி 

பசய்யப்பபறுகின்றது.  

~ குரு கீஜத 
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22-07-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்:  

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அரியாஜன அறிய ஜவத்து... எனும் னல்ல னாட் பிறப்பு 

பசய்யுளின் காப்பு பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 ைந்த வைதமாக விளங்கும் பபரிவயாரின் உளம் சரி என சம்மதித்த சரியான 

சரினிவலவய சாவல ைாழ்ைாகும். அறியாவமயால் பக்தி என்ற பபயரில் காசி, கங்வக பசன்று 

ைணங்கும் புற ைழிபாடட்ால் வீணாைது நம் ையதும் ைாழ்நாளுவம. ஆசான் அருளால் அக 

ைழிபாட்டில் அகமியத்தில் ஆகாய கங்வகயில் அரும்புனல் நீராடி, ஜீைனாகிய சிைலிங்கத்வத 

தரிசிக்க வைக்கும் ஆதி மாரக்்கவம பமய்ைழியாகும்.    

 

தகாைாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் 135: அன்னியமாய், சத்துருைாய் இருக்கும் உன் மூசவ்ச 

உன் பசாற்படி வகடக்ச ் பசய்யும் ஆசானிடம் அன்னியமின்றி இருந்தால் உன் சுைாசம் 

அன்னியமின்றி உன் பசாற்படி வகட்கும். பமய்ன்னிவல கண்டு எங்பஙங்ஙும் உள்ள ஆசான் 

பசால்லுக்கு இணங்கி நடந்து, தன் பவழய பாை எண்ணங்களால் எமன் எல்வல வநாக்கி ஓடும்  

சுைாசத்வத மாற்றி, தன் பசாற்படி வகடக் வைக்கும், அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்கத் பதரிந்த 

பசயல் வகைரவு ஆனைரக்வள அனந்தரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் சத்தியதவதம் - எதபசியர் 2 : 3,4,5 ஐஸ்ைரய்முள்ள வதைன் தன் 

இரக்கமிகு அன்பால், முற்காலத்தில் அக்கிரமத்தில் மரித்திருந்த நம்வமக் கிறிஸ்துவுடவன கூட 

உயிரப்்பித்து, தனது கிருவபயினால் இரடச்ித்தார.்   

 மாம்ச இசவ்சயுவடய மனம் விரும்பிய அக்கிரமத்தில் மரித்வதாவர, கரத்்தராகிய 

குருபிராவன பரிசுத்த ஆவியினால் ஊதி உயிரப்்பித்து, பசவிச ்பசல்ைமான ஐஸ்ைரய்ம் ைழங்கி, 

அறிவுத் பதளிவில் இருத்தி, தனது தயைான கிருவபயால் நித்திய ஜீைவன அளித்து காத்து 

ரட்சிக்கிறாரக்ள்.     

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 ஆதிவய ைந்து ஓதும் இறுதி னீதியானது, நம்வம ஊனப்படுத்தும் காலச ் சக்கரபமனும் 

நைக்கிரகங்கள், ைஞ்சப்புலன்-பபாறிகள் மூலம் வபதப் பிறப்பில் ஆக்கும் கருமத்வத ஈடழித்து, 

சுத்த புனரப்ஜன்மத்தில் பவடத்து சாைாைரம் அருள்கிறது.  

 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா : கயிலாய கம்பளிசச்ை்ஜை நாயனார ் - முன் ஞானம் - பாைல் எண் 7:  

ஓங்கார முதற்மகாண்ஜைந் மதழுத்ததா ைாறும்... ஆசானின் ஓங்காரத் பதானிவய ஆறு 

ஆதாரத்வதயும் பஞ்சாடச்ரத்வதயும் உள்ளடக்கிய வபசரும் பபரும் பபாருளாகும். அ, உ, ம் 

எனும் விழிப்பு, கனவு, ஒடுங்கும் பமௌன நிவலயான ஓம் எனும் பிரணைத்தின் பசாரூபவம 

ஆசானின் நாதம். அதுவை நம்வம உணரச்ச்ியில் இருந்து மாற்றி உணரவ்ு - பமய் உணரவ்ு - 

உணரவ்ு உகாரரகிதம் எனும் வபரானந்தப் பபருனிவலக்கு ஏற்றி வைக்கிறது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 மனிதனின் ஜீைாதார ஆட்டமாகிய மருவிய காலக் கணக்வக மாற்றும் அதி ைல்லபச ்

பசயல், பபரிவயாரக்ள் வகயகத்தில் உள்ளது. சாவல ஆண்டைரக்ள் பூரணப் புவதயல் - 

ஏறுதுவற மவறவுலக்கப் பாடலில் இதன் ரகசியத்வத பரிபாவஷயாக அருளியுள்ளாரக்ள்.   

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபிநாத்: மனித பரிணாம வளர்சச்ி: மனிதன் கண்டுபிடித்த பபாருடக்ள் 

யாைற்றாலும் நன்வமவய விட தீவமவய அதிகம் உண்டாகிறது. உயிரக்ாக்கும் மருந்துகள் 

ைந்தாலும் வநாய்களின் வீரியமும் கூடுைவத நிஜம். ஆக்கத்வத விட்டு அழிவை உண்டாக்கும் 

கண்டுபிடிப்புகள் அறிவின் ைளரச்ச்ியா அல்லது அழிவின் ைளரச்ச்ியா என்பவத 

வகள்விக்குறியாக உள்ளது. 

  

ஜீைசவகாதரி சரஸ்பதி: அரச அந்தஸ்துடன் சுகமான நாடாளும் காலம் முடிந்த அரசன், 

கஷ்டமான காடாளும் காலத்வத தன் கூரம்தியால் சுகமாக மாற்றிக் பகாண்ட கவத வபால், 
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பமய் ஆசானின் கூரம்திபயனும் நாதம் வகக் பகாண்டைரக்ள், ைாழும் வபாவத துக்க உடல் 

நீக்கி, சுகவுடலான புகழுடம்பில் குடிவயறிப் வபரின்பப் பபருைாழ்வு ைாழ்கிறாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம் - மதய்வத் ததடு கூைகம் :  

 பிரம்ம கூடகரக்ள், மானிட சடவ்ட இடட்ைரக்வளவய சந்தித்து ைந்த வபாதும் வயாைா, 

வயாசுைா, எஸ்க்கிலாசு, ராமவதைர,் தனிவயல், பராசரர,் மூசானபி, ஏசுநாதர,் கிவரக்கரிஷி, 

அருட்பா ைள்ளல் ஆகிவயாவரக் கண்டதாகவும், அைரக்ள் உவரத்ததாகவும் கூறும் காரணத்வத 

குருபபருமானின் பபருங்கருவணயால் பமய்யுணரவ்ைப் பபற்வற அறிய முடியும் என 

குருபிரான் அருளியவதத் பதாடரந்்து, வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.   

 

 

23-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை  

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமதரசன் 

 

 

ஜீைசவகாதரி பபான்லடச்ுமி: தவதகஜலக் கதிபதி ... அருமளன (ஆதி மான்மியம்) மனிதவன 

எமன் அணுகாது காக்கும் ஒவர ஒரு பசயலுக்வக எல்லா பாவஷகளிலும் ஞானம் உண்டாயிற்று. 

ஒரு தவலமுவற காலம் நம் இருதயத்தில் குடியிருக்கும் இவறைவன, இதய இருள் நீக்கி 

தரிசிக்க வைப்பைவர குரு. அை்ைாறு காருண்ய திருவமனி தாங்கி ைரும் குருவின் 

துவணபகாண்வட ஒருைன் தன் ைஞ்சப்புலன் சதிகவள பைல்ல முடியும். 

 

ஜிைசவகாதரர ்கருப்பசாமி: பமய்ஞான அறிைாகிய புவதயல் என்பது ஒரு பமய்குருவை வதடி 

அவடந்து அறிவு பிரகாசமாகும் வபாவத கிட்டுகிறது. ஜீைன் கண்ட சாதி மனுக்குலமாக, இன்று 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்ஙங்கள் திகழ்ைது பிரத்தியடச்ம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பபான்பசல்ைம்: உைம்பிஜனப் மபற்ற பயனாவ மதல்லாம் உைம்பினுள் 

உத்தமஜனக் காண் என்ற ஔவையார ் ைாக்கின்படி, பாரைான்களாக அைதரித்து ைரும் 

பபரிவயாரின் கருவணவயப் பபற அைரக்ளின் ைாய்வம துலக்கத்தில் ஆகி தன்வனயறிதல் 

எனும் பசயல்பழகி னம் வதகத்தில் இருக்கும் இவறைவன அறிய வைண்டும் என்பவத மனுவின் 

தவலயாய கடவம.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனிபசல்ைராஜ்: குருபிரானாகிய தாயின் அருளமுத உன்னதவம, பமய் 

உணரவ்ை ஊட்டி நம் ஆறாைது அறிவை துலங்க வைக்கிறது. மூலமந்திரம், மகா சங்கல்ப 

மந்திரம், பாதபூவஜ இைற்வற பசயலாகக் பகாண்டிருக்கும் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கள் பாக்கியைான்கள் என்பது சத்தியவம. 

 

ஜீைசவகாதரர ்முருவகசன்: நான், பசு, ஜீவன், சிற்றணு வடிவினன்... என்று ைள்ளலார ்கூறுைது 

வபால், நாம் இந்த அழிவுடல் அல்ல, அழியாத்தன்வம பகாண்ட ஆன்மாவை நான் என்பவதயும் 

இை் அவையின் மூலம் அறிந்து பகாண்வடன். 

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் ஐைழி விவளவுக்கு அப்பால் இருப்பவத பமய்ைழி, இதுவை நாம் 

ைாழ்ைதற்கான ஒவர ைழி. பமய் குருபிரானாக ைரும் ஒருைரின் இரக்கத்தால் அைவர அறிந்து 

அைர ்கூறும் நல்ைழியில் நம்பிக்வகயுடன் நடப்பவத நாம் உய்ைதற்கான ைழி. 

 

ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன்: இவர, இவண, இருப்பிடத் வதவை மட்டுவம பகாண்ட ஐயறிவு 

ஜீைவபதங்கள் கடந்த, மனிதன் ஒருைவன தன்வன அறியும் அறிவை பபற்றைன். அழிவை 

வநாக்கிவய பசல்லும் மனம் பகாண்ட மனிதன், தனக்கு ையது தந்ததின் பிரவயாஜனம் 

பமய்ப்பால் அறியவை என்பவத அறிந்து பகாள்ள, அதவன அறிவிக்க ைரும் பமய்குருவின் 

இரக்கமும் கருவணயுவம துவண. 

 

ஜீைசவகாதரி பூரண்ிமா:  நம் அன்றாட ைாழ்வில், மனதிற்கும் அறிவிற்கும் உள்ள வித்தியாசம் 

அறியாத நம்மிடம், ஞானபமனும் அறிவைக் கற்றுக் பகாடுப்பவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

வநாக்கமாகும். தாசமாரக்்கம், சகமாரக்்கம், சற்புத்திர மாரக்்கம், சன்மாரக்்கம் என 

சமயக்குரைரக்ள் நால்ைர ்அருளிய மாரக்்கங்கள் யாவும் பிறைாவம பபறுைதற்வக. முற்வறாதல் 
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என்பது வைத மந்திரங்கவள படித்து, பதிகம் பாடுைதன்று. ஆசான் அருளால் அழியாத பமய்ப் 

பபாருளறிந்து உணரந்்து ஓதும் பமய் ைணக்கவம முற்வறாதல் ஆகும் என்ற பகிரவ்ுடனும் 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

27-07-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அழியாப்பதி குடிதயறிய னாயக மமன் குருவின்… 

எனும் ஞான முவறயீடு பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 118: எமன் வகயில் சிக்க விடாது காக்கும் பசயவல தரம்ம். 

அதவன தைராஜராகிய குரு பகாண்டல் அைரக்வள பசய்ய முடியும். நம் தவல காக்கும் 

அழியாத பசல்ைத்வத பகாடுக்கும் தரம்வம ஈவக என்பதாம். அதவன அருளும் 

தைராஜரக்ளிடம்,  இணங்கிய சுபாைமும் எதாரத்்த உள்ளமும் பகாண்வடாருக்வக, அை்ைருள் 

கிவடக்கிறது.  அத் தரம்வம சாகாத்தவல-வைகாக்கால்-வபாகாப்புனலாக இருந்து நம்வம ைாழ 

வைத்துக் பகாண்டு இருக்கிறது. ஆதி மாரக்்க நீதி அவையின் மக்கள் இந்த நிதரச்ன 

உண்வமவய உணரந்்தைரக்ளாக உள்ளனர.் சாங்ஙு வகாள் கடந்த ஞானிகளுக்கும் அருளும் 

பமய்ைழி ஆண்டைரக்வள தனித் தவலவமப் பபரும்பதி எனும் நாமத்திற்கு உரியைரக்ள். 

 

மமய்வழிசச்ாஜல: சாவல எனும் பமய் வமனி 

பிறந்து ைரும் ைழியானது, ைள்ளல் பிரானாரக்்கு 

ைாய் வகாபுர ைாசல் என்பதாக அைரக்ளின் 

அருளமுத ைரஷ்ிப்பாக உள்ளது. தீரக்்க தரிசனங்கள் 

பசான்ன நாமங்கள் இன்றளவும் அப்படிவய 

இருந்தாலும், தூலத்திருவமனிவய மவறத்துக் 

பகாண்ட பபரிவயாவர,  கன்னி விராடத்ைம், நித்திய 

பதவி பபற்றாரக்ள் என்வற பசால்கிவறாம். 

இஸ்லாத்தில் நம் கால்படும் மண்ணில் 

மவறத்தைரக்வள ைணங்கக் கூடாபதன்ற 

வகாடப்ாடு உண்டு. கால் வமலும் தவலகீழுமாக 

உள்ள அந்தர ் முக பயணத்திற்கான நாமமாக 

விளங்குைவத சாவல. 

 

ஐவனத்தளிர் - காப்பு பாைல் அரியாஜன அறிய 

ஜவத்து… அரியாவன (இவறைவன) பதரியாது 

இருந்தைவன (பதரியாவன) பபரியான் எனும் 

விஸ்ைரூப நிவல பகாண்டு ஆன்மாவை காடட்ித் தந்தருளும் சாவல ைாழ்வை காப்பு என 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

பூரணப்புஜதயல் : ஏறுதுஜற மஜறவுலக்கப் பாைல்கள்: ஒன்பதுக்கு ஒன்பது மூன்று லை்ச 

லக்கம்…  ஆமமனவு மீரா றிலக்கத்ததாடு… வமற்படி பாடல்களில் உள்ள கணக்கும், அதன் 

ரகசியங்களும் அறியாதைவன பாவிபயன வைதம் பசால்ைதாகவும், இதன் கணக்வக ஒவர 

காலாக தன்னிடத்தில் அறிந்து கணக்கு உவரத்தைரக்ள், மூமீனாம் ஞானபிதா மகனுமாைான் 

எனவும் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். வமற்கண்ட இரண்டு பாடல்களின் பரிபாவஷயின் 

ரகசியங்கவள தன்வன அறிந்த பபரிவயாரக்ளின் இரக்கத்தாலன்றி எங்கும் எைரும் 

எக்காலத்தும் அறிய இயலாது என்பது சத்தியவம. இதவன ஆண்டைரக்ள் தன்ஜன 

அறிந்நவர்கள் எண்ணி இரங்ங தவணும் தன்னால் அறியத் தம்பி உன்னால் முடியாதப்பா 

எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆண்டைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்தால் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கள் வமற்படி பாடல்களின் பரிபாவஷ ரகசியங்கள் யாைற்வறயும் பசயலாக 

உணரந்்தைரக்ளாக உள்ளனர ்என்பதற்கு அைரக்ள் இந்த அவை நிகழ்வுகளில் வைத சாடச்ியாக 

பகிரக்ின்ற விஷயங்கவள சாடச்ி. 
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குருபிரான் அருளமுதம் - மதய்வத்ததடு கூைகம்: 

 இடும்பு அறுபடாத பஜன்மத்தினருக்கு இடும்வப அறுத்து திடம் தரக்கூடியவதயும், 

வதடுதல் நிவறவைறும் பசயவலயும் பசய்கிறாரக்ள் பிரம்ம கூடகரக்ள். ஆசானின் 

திருப்பாதத்வத மறைாதைரக்ள் தாங்கள் எங்கிருந்து ைந்தாரக்வளா மீண்டும் அந்த எல்வலக்கு 

பசல்கிறாரக்ள். அைரக்ள் பாவி என்ற நாமம் வபாய் பஜன்ம சாபல்யம் பபற்று  மனுவிலிருந்து 

வதைனாகி பிறைா பநறி பபறுகிறாரக்ள். அவத வநாக்கிவய இத்வதை நடனம் நவடபபறுகிறது. 

வைத, வைதாந்தங்கள் எல்லாம் ஒவர பபாருளான ஏகாடச்ரத்வத வைத்வத 

பசால்லப்பபற்றுள்ளது. அை்-வித்து தான் எல்லாைற்றிலும் தவலயாக உள்ளது என குருபிரான் 

அருளியவத பதாடரந்்து, பதய்ை வதடு கூடகத்தில், இருடியர,் குரமாது, தாத்தா இைரக்வள வதடு 

கூடகரக்ள் சந்தித்த பின், பிரம்ம கூடகரக்ளாகி, அதன் பின் வகாகுலரக்ள், துைார பாலகரக்ள், 

இளங்வகாைலர,் பஜவனயர,் முமூசச்ுமார,் கவலைல்லார,் காயாபுரி வகாடவ்டயர,்  சத்தியப்பிடி 

மூப்பர,் தவலவம மந்திரி உடப்ட ஒன்பது மந்திரிமாரக்ள் மற்றும் அனந்தாதி வதைரக்வளயும் 

சந்தித்த நிவலகவள ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளவத ஜீை சவகாதரர ்தியாகராஜன் பகிரந்்தவத 

பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகள் இனிவத நிவறவுற்றது.   

 

 

29-07-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 திருவளர் திருதவ மஷய்குகள் மஷய்தக… எனும் குருமணி மாவல வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

தகாைாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் 136:    இலிங்கம்: பாைங்கவள சங்கரிக்கும் சரை் 

ைல்லவமயும் நிவறந்த வதை ரூபம் சத்திய ரூபக தீபம்.  

 

 ஓபரழுத்து மாத்திவர வகால், ஓவச பகாண்ட திருநடனம், கடல் முரசு, பசந்பநறிச ் சீர ்

உழவுவகால் என இலிங்கத்தின் சிறப்வப ஆண்டைரக்ள் பலைாறாக அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்குமார:் சத்தியதவதம்: தகாதலாசியர் 2:13, 3:10 உங்கள் பாைங்களாலும், மாம்ச 

விருத்தவசதனம் இல்லாவமயாலும் மரித்தைரக்ளாக இருந்த உங்கவளயும் அைரக்வளாடு 

உயிரப்்பித்து, உங்கள் அக்கிரமங்கள் யாைற்வறயும் மன்னித்து, தன்வன சிருஷ்டித்தைருவடய 

சாயலுக்கு ஒப்பாய் பூரண அறிைவடயும் படி புதிதாக்கப்படட் புதிய மனுஷவன தரித்துக் 

பகாண்டிருக்கிறீரக்வள.  

 உயிரப்்பித்தல், மறுபிறப்பு என்பது அறியாவமயிலிருந்து அறிவுப் பிறப்பிற்கு கரத்்தரின் 

கருவணயால் மூன்றாைது கண் திறப்பிக்க பபறுைதுவையாகும். இவறைனின் சாயல் என்பது 

அறிவு பிறப்புக்கான பதானியாக உள்ளது. இதவனவய ஆதியிதல வார்த்ஜத இருந்தது அது 

ததவனிைத்தில் இருந்தது அது ததவனாகதவ இருந்தது என சத்திய வைதத்திலும் நரன், மனு, 

வதைன் எனும் அவடயாளம் அைரைர ்ைாக்கினால் அறியலாம் என்பதவன, னானிலம் தனிதல 

இங்ஙு னர மைன்மம் எடுத்ததாமரல்லாம்… என்ற பாடல் மூலம் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளவதயும் அறியலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபிநாத்: ஸ்ரீமத் பகவத்கீஜத - விபூதி தயாகம்: சாவாது பிறவாது தனி 

முதலாக இருந்த நான் ….. யுகந்ததாறும். சாைாது பிறைாது தனி முதலாக இருந்த நான் எனும் 

வதைரூபம் ைந்து அறிவித்த பின்னவர நான் என்பதன் உண்வமப் பபாருவள நாம் 

அறியமுடியும். காலன் வகயிலிருந்து மீள்ைதும், பைளிசச்ப் பபாருளான மூன்றாைது கண் 

பபறுைதுவம விபூதி வயாகம். பஞ்சாடச்ரம், திருநீறு, பைந்நீறு, புவகயாத கனல், சுடாத தீ, 

ஆலைாயன் திருநீறு என பல நாமங்கள் பகாண்ட கங்காளன் பூசும் கைசத்திருநீவற, என்றும் 

மங்காத நாவினால் சுைை் வடு என்பதாக உள்ளது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மும்மூலம் எனும் விவனயினால் ைரும் ஜீைனாகிய நான் 

விவனஅறும்வபாவத பிறைாவம பபறுகிறது. 
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ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா: ஜகலாய கம்பளிசச்ை்ஜை நாயனார் பாைல் எண்: 8 ஒத்து நின்ற 

ஓங்காரம் மண்ஜண உண்ணும்… மானிட உடவல இயக்கும் பிரணைப் பபாருவள ஓங்காரம். 

நம் வதகத்திலுள்ள நித்திய பஞ்ச தன்மாத்திவரகள், மாறாத பஞ்சபூத குணங்கள் பற்றி 

அருளும் பபரிவயாரக்ள், ஐந்து எழுத்து மந்திரத்தில் பிறந்த மனிதனின் குணம் 

மாறிக்பகாண்வட இருப்பவதயும் சுடட்ிக் காட்டுகிறாரக்ள். வதை பதத்வத அருளும் ஐந்பதழுத்து 

மந்திரத்வதவய, ததவராய் பிறக்க ததஜரந்நு மந்நிரம் எனவும், ஐந்மதழுத்து மந்நிரம் உன் 

இல்லமாதம எனவும் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி சரஸ்பதி: ஒரு பமய்க் குருபிரான் அருளால் பமய்வய பபற்ற பின்பும் அவத விட்டு 

விலகி பசல்பைரக்ள், நிமிரத்்த முடியாத நாய் ைாலுக்குச ்சமம் என்பவத நிஜம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம் - மதய்வத்ததடு கூைகம்: எை்விதத்திலும் வின்னமில்லாத எனும் 

குற்றமில்லாத ைாக்வக இவறைனின் சாயல். அது நின்று விளங்கும் எல்வலவய பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் தங்கள் பசயலால் நின்று உலாவிய இடமான இராப்பகலற்ற பமய்ைழிசச்ாவல. 

பிரம்ம கூடகரக்ளிடம் வதடி ைந்த இடத்தின் அவடயாளம் பகிரந்்தைரக்ள் யார ்என வகடட்தின் 

பதிலாக அைரக்ள் கூறிய மசாற்சத்தி தாய் என்பதன் உண்வமப் பபாருளின் சிறப்வப, ஆசான் 

அருளால்  நாம் அகம் சாரந்்து ைாழும் வபாவத அறிய இயலும். வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிகழ்வுகள் இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

 

30-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. தஹமலதா தியாகராைன் 

 

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய, முன்னுரு தங்ஙுர சிக்குல மாமணி என்னித 

யப்மபருமான் ... எனும் திருப்பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம் : அவசைற்ற மனவம சூக்குமம். அைரைரும் தன்னுள் விளங்கும் அகமிய 

ஆலயத்வத அறியவை வகாவில்களும் வைதங்களும் உள்ளன. இதன் உண்வமவய உணரத்்த 

ைரும் பமய் ஆசானின் ைாய்வமவய ைந்த வைதம். முன்னுரு எனும் காரண வதகவம னிவனைாக, 

பிரம்மமாக உள்ளது. அன்னைராக ைரும் ஆசான், நம் ஆணை மலத்வத ஒழிக்கும் வபாவத, 

அறிவுத் துலக்கம் பபற்று, அன்னைராக இருந்த ஆசான் மன்னைராக நம்வம ஆட்பகாள்ள ைந்த 

தன்னைர ் என்பவத அறிய முடியும். அந்தகரண கூடட்த்தில் அகங்காரவம முதலாைதாக 

பைளிப்படுகிறது. இதன் தத்துைவம பாற்கடலில் பள்ளி பகாண்ட கரியமால் உந்தியில் உதித்த 

பிரம்மா. ஆசான் அருளால் அகமியத்தில் சூக்குமத்தில் குடிவயறிவய நித்திய சுகம் பபற 

முடியும். ைாமன ரூபமாக ைரும் காமீலாகிய ஆசான் அைரக்வள, தங்களின் இரக்கத்தால், 

காலம் கடந்து நிற்கும் சரை்த்வதயும் பவடத்த ைஸ்த்து வித்தான இவற பபாருளுடன் நம்வம 

வசரத்்து வைக்கிறாரக்ள். 

 விகார மனம் பகாண்ட மனுவை நிரவ்ிகார இவறநிவலயில் ஆக்குைவத பாரைான்களின் 

வநாக்கம். இல்லற ைாழ்வில் இருந்து பகாண்வட, யாைற்வறயும் கட்டி ஆளும் மனவத அடக்கி, 

வபரின்ப ைாழ்வை வகப்பற்றுைவத துறவு. புற ைாழ்விற்கு சாதகமான மனம் அக ைாழ்விற்கு 

பாதகமாகவை உள்ளது. ஒரு பமய்ஆசானின் துவண பகாண்வட மனவத அகைாழ்வில் 

சாதகமாக மாற்ற முடியும். னரனாய் ைந்தைன் நரனாகவை மடிைவதக் கண்வட வாடிய 

பயிஜரக் கண்ை தபாமதல்லாம் வாடிதனன் என்கிறார ் ைள்ளலார.் நரவன மனுைாக்கி 

வதைனாக்கும் ஆசான் அைரக்வள அருட்பபருஞ்வஜாதி. அைரக்வள கலம் பகாண்டு எழுதா 

எழுத்தவத ஓதுைதற்கான பிரம்ம ரகசியத்வத அருள்கிறாரக்ள். சமத்துைம் சமாதானத்தின் 

உயிபராடட்ிய ரகசியத்வத அறியும்வபாவத தச அைதாரங்களின் உண்வம நிவல உணர 

முடியும் என்ற பகிரவ்ுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

குகாரம் குணாதீதமும், ருகாரம் ரூபனீங்ஙியதுமாம். குணாதீதத்திவனயும் 

அருைத்திவனயும் எைர ்தருகின்றாவரா, அைவர குருபைனப்படுகின்றார.்  

~ குரு கீஜத 
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30-07-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

 துறந்த மனத் தனி தயாகருளத்தில் பூக்கும்… என்ற அமுத கவலக் ஞான வபாதம் 

இரண்டாம் காண்டம் பாடலுடன்  அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரி ஜான்சிராணி: அறம் மசய்ய விரும்பு. களிம்புடலில் பபருவம வதடி அவலந்து, 

துக்கம், பயத்துடன் ைாழும் மனிதன் ஒரு பமய் குருபிரான் அருளால் நித்திய சுக ைாழ்வில், தன் 

எனும் ஜீை குவகயில் குடிவயறி ைாழ்ைவத தைமாகும். அைரைரிடத்தும் அறம் பசய் வீடாக 

விளங்கும் ஜீைன் அவலயாமல் பாதுகாத்து மனம் பதளிந்து வபரின்பம் அவடைவத 

இல்லறமாகும். தூல உணரவ்ு விட்டு ஜீைான்மாவில் கலப்பவத துறைறம்.  

 

ஜீைசவகாதரி சண்முகப்ரியா: ஓங்கி உலகளந்த… (திருப்பாஜவ) ைாமன அைதாரத்தில் 

மகாபலியின் கீழான வநாக்கத்வத சங்காரம் பசய்து, வமல் வநாக்காக்கும் பசயல் கூறப் பபற்று 

உள்ளது. தூல ைாசவன விட்டு ஜீைவதகத்தில் பாய்ந்து எமவன தன் ைசப்படுத்தி மிதித்து ஏறும் 

பசயவல ஓணம் பண்டிவக. திருபைனும் ைலம்புரிச ் சங்வக அவசைற்ற அனாதிக் குன்றாக, 

மரணம் மாற்றும் ைாணிநாடாக உள்ளது. மக்களின் அறியாவம விலக்கி, கலி தீரத்்து மனுவை 

வதைனாக்கும் பசயல் இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயலாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி மகிமா: தான் எல்லாம் அறிந்தைன் என எண்ணுபைவன பபாய்யின்ப 

உணரச்ச்ியால் பமய்வய மறந்த நரன். ஒரு சற்குரு பிராவன சந்தித்து சரணவடைவத அறிவு 

பசல்ைத்வத பபறும் ைழி. அைரக்ளின் அன்பு பகாண்வட சதாசிைமாக, ஓவச ஒளியாக உள்ள 

இவறைவன அறிந்து வகலாய பிராப்தி பபற முடியும்.  

 

ஜீைசவகாதரி ஸ்ரீமா: இவறைன் ைகுத்த னீதிவய உணரை்து மனிதன் ஒருைவன. விதிவய 

பைல்லும் மதிவய ஆசான் அருளால் பபறுபைவன மனு. ஒழுக்கமுடன் பழகும் சாகாக் 

கல்விவயவய ைள்ளலார ் அருளியுள்ளார.் பிறவிச ் சூழலில் சிக்குபைன் ஐயறிவு நுகரச்ச்ியில் 

ைாழும் நரவன. ஆசான் அருளால் அகமியதத்ில் அறியாவம அகன்று அறிைாக மாறும் 

நின்றபதாரு பிரளயத்வத வகக்பகாண்டைவன நித்திய உடல் பபற்ற மனிதன். 

 

ஜீைசவகாதரி அருணா: இவறைனின் சிருஷ்டியில் மனிதன் ஒருைனுக்வக ராக ரகமான சப்தம் 

உண்டு. மனித ரூபத்தில் ைரும் இவறைனின் ஓரிதழ் தாமவரவய, கமல பீடம், திரு நடனம், வதை 

நடனம், பஞ்சாடச்ரம், கடல் முரசு என வைதங்கள் கூறுகின்றன. ைஹியாக ைரும் குருபிரானின் 

ைாக்வக ஆங்கிரஸ் எனும் அக்கினி என்கிறது உபனிடதம். னாராயணா எனும் நாமத்தின் 

பிரகாசவம நம் அறியாவம அகற்றும் ைாடாத தீபம். விவனயினால் உண்டான உடலின் 

விவனதீர ஆசான் இடத்தில் பழகும் கல்விவய இல்மு எனும் சாகாக்கல்வி. பநற்றிக் கண்ணும், 

ஆருயிரின் நிவலயும், காலக்கணக்கும், அறிவிருக்கும் தலமும் காட்டி, விதிவய மதியாக்கி 

குன்றாத பபருைாழ்வு ைாழ வைக்கும் குரு பபருமானின் அருளாவல அைர ் தாள் ைணங்கி 

ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு ைாழ்வைாமாக. வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.   
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இஜச வகுப்புகள்  

த ொகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுததவன் 

 

09-07-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

விடிந்தது நல்ல நாளும்… என குருபிரானின் திருைாய் பமாழியுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

மபற்ற தும்பிற வாஜம யுற்றதும் ... தபறு மபற்றவர் மாறு பை்டில மரன்று னான்மஜற 

தபசுதம என்ற பமய்ம்மண ஞானம் பாடல் குருபிரானின் ைழி காட்டுதலுடன் ராக 

தாளத்துடன் பயிற்றுவிக்கப் பபற்று அவை நிவறவுற்றது.  

 

16-07-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. அரக்கர் வானவர் மனுக்கள் யாவரு மஜலந்த 

ஜலந்தின்னும் காமணாணா ... தபானவர ் மீண்டு இங்க வந்திலர் தபாஜத கன்னிம 

ணமிதத என்ற பமய்ம்மண ஞானம் பாடல் ராக தாளத்துடன் பயிற்றுவிக்கப் பபற்று அவை 

நிவறவுற்றது.  

 

23-07-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

அழியா பதிக்குடிதயறிய… என்று வதாதத்ிரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

மசந்நிலதத்தின் னந்தி யின்மகாலு தசஜவ தசர்ஜவயின் றன்னிழல் .... விதிமயன் 

மறல்ஜலயிற் றிரும்பி வந்தவர் தமதி னிதனி லில்ஜலதய என்ற பமய்ம்மண ஞானம் 

பாடல் ராக தாளத்துடன் பயிற்றுவிக்கப் பபற்று அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

30-07-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

அயிமனனும் மபாருப்பி னங்ஙதனார ் கூற்றும்… என்ற குருமணிமாஜல ததாத்திரப் 

பாைலுைன் அஜவ மலர்ந்தது.  

 

விைை் ததாரக்ுஜற மதாை்ை ததாரக்ுஜற விதிம திமயன மரண்ைதில் ... விை்ைது 

பிறவிப்பிணிமயன்ற சை்ை தமகிழி பை்ைதத  என்ற பமய்ம்மண ஞானம் பாடல் ராக 

தாளமுடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

  

குரு வாழ்க !  குருதவ துஜண !! 

  

சற்குருவின் வமலான ைடிைத்திவன விவைகக் கண்ணுவடவயார ் வனரிற் காண்பர.் 

மந்நபாக்கிய முவடயைரக்ள், குருடர ்சூரவ்யாதயத்வதக் காணாதது வபாற் காணார.்  

~ குரு கீஜத 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின்  

2023 – ைூஜல மாத அஜவ னிகழ்வுகள் 

 

நாள்/ இைம் னிகழ்வுகள் 

July 2023 / சிவகாசி குருபகாண்டல் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் ஆசீர ்

பாதத்துடன், ஜீைசவகாதரர ் சாவல கவணசன் (சிைகாசி) 

அைரக்ளின் முதலாம் ஆண்டு பூரத்்தி, ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

சிைகாசி அங்கத்தினரக்ள் முன்பாக நிவறவு பபற்றது. 

 

 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் வருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

நாள்/ இைம் னிகழ்வுகள் 

02/03-09-2023 / மசன்ஜன குருபகாண்டல் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் முன்பாக, 

அைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்துடன், ஜீைதம்பதியர ் ைாசு-

லாைண்யா அைரக்ளின் புதல்வி லதாங்கி மற்றும் 

ஜீைதம்பதியர ் பைங்கட்ராமன்-பாரதி அைரக்ளின் புதல்ைன் 

அைய் கிருஷ்ணன், இைரக்ளது திருமணம், ஆைடி ைள்ளுைர ்

ைாசுகி திருமண மண்டபத்தில் நவடபபற உள்ளது. 

 

10/11-09-2023 / மபாள்ளாசச்ி குருபகாண்டல் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் முன்பாக, 

அைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்துடன், ஜீைதம்பதியர ் காளிதாஸ்-

தவபஸ்ைரி அைரக்ளின் புதல்ைன் பரணிதரன் - மணப்பபண் 

தரணி ஸ்ரீ, இைரக்ளது திருமணம் பபாள்ளாசச்ி, ஸ்ரீ சாய் 

மஹாலில் நவடபபற உள்ளது. 

 

10-09-2023/ மசன்ஜன குருபகாண்டல் சாவல ரவி அப்பா, அைரக்ளின் 

ஆசீரப்ாதத்துடன், ஜீைசவகாதரி சாந்தி வமாகனவகாட்டி 

அைரக்ளின் புதல்ைன் பிரவீன் - மணப்பபண் திவ்யபாரதி, 

இைரக்ளது திருமணம் பசன்வன, ைடபழனி ஆண்டைர ்

திருக்வகாவிலில் நவடபபற உள்ளது. 

 

18-09-2023 / சிவகாசி குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் அருளமுத 

ைரஷ்ிப்புடன், வினாயகர ்சதுரத்்தி சிறப்பு அவை சிைகாசியில் 

நவடபபற உள்ளது. 
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உற்மறழுத்து உணரத்்தல் 

 

 உற்பறழுத்து உணரந்்த மக்கள் அதவன ைரும் பசப்டம்பர ் 05ம் வததிக்குள் 

write2amnatrust@gmail.com முகைரிக்கு அனுப்பும்படி வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். சரியான 

உற்பறழுத்வத அனுப்பிய முதல் 10 அன்பரக்ளின் பபயரக்ள் புரந்தரர ்பபான்வனடாக மின்னி 

ைரும் மின்னணு சஞ்ஞிவகயில் மின்னுைது திண்ணம். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இைமிருந்நுவலம்:   

1) ஓதும் _______ 2) _________ முடினடுவும் 3) ________ னக னட்பாக 11) ______ லகதி  

16) _______ நவமசிந்வந 18) _________ ம்பபாருளுமின்பம் 19) _________ குலமுபமது   

21) _________ காலுசச்ி 

 

வலமிருந்நு இைம்:  

     4) ________ மானந்நைண்ட 5) தாறுமாறாக ைரும் வன_________ து 6) ைந்நை _________ கசவப  

     7) னாதன் _______ னிதிமுன் 13) ைாக _________ முகவடறி 15) அதிபா _______  

    17) ______வகாடிவீசும்   22) சங்வங பபாருந்நும் ______________ 

 

தமலிருந்நு கீழ்:  

      1)_______ பிரளய   2) ________ உகர   3) ________ ந் பநய்ைப்பதிவய 11) ________ வமபயனும்   

  14) _______ வைதம் 16) ________ பநழுத்வத 18) ____________மசங்ஙிடா 

  

கீழிருந்நு தமல்:  

8) _________ பமனும் திக்கீருடவன 9) ________ தாவன ைாய்பகாண்டு 10) _________ணியபபாய் 

12) பனிமவலயின் ________ ைாசம் 15) __________ வதடிவைத்திருக்கும் 19) _______ குவறந்நிடா 

20) _______ னிவல கண்டு 21) ________வபசி ையிறு 22) காமீல் பதத்வதப் ________ 
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இன்பலதா 

மாதைன் 

ஸ்ரீமா 

மகிமா 

ைளைன் 

சுந்தர ்

மஞ்சுநாதன் 

சபிதா 

ைடிவைலன் 

தனராஜன் 

பஜயப்பிரகாஷ் 

பசல்லம்மா 

புன்னவக 

பாஸ்கர ்

உமாராணி 

ராஜமவகஷ் 

தியாகராஜன் 

ைஜ்ரவைல் 

மவகஷ். மதுவர 

வமாகன். ஸ்ரீபபரும்புதூர ்

காரத்்திவகயன். ஆைடி 

அஜய். சிைகாசி
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கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore  



 

26 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

August 2023 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

All Rights Reserved 

Published by: 

AMNA TRUST (Registration No. 163/2019)  

13/2, Hyder Garden 2nd Street, Otteri , 

Chennai – 600012  

 

www.amnatrust.org 

 

Contact Us:  

 

 Email:  write2amnatrust@gmail.com  

 

 YouTube Channel: https://youtube.com/c/amnatrust/ 

 

 Facebook Page: https://www.facebook.com/amnatrust/ 

 

 

 

 

 

பின்குறிை்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கத்தினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத் 

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு த ொடரந்்து யேற்த ொள்ளுே். 
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