
 

1 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

December 2023 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   

ஆதி மாரக்்க 

னதீி மமாழி 

©️ AMNA Trust, Chennai 

  ஆதியே துணை 

இதழ் 29 – டிசம்பர ்மாதம் 2023 பைளியீடு 

 

 

December 2023  



 

2 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

December 2023 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

ஆதி மார்க்க னதீி அஜவயின் 

அங்கங்களள, எதார்த்த நன்மன சற்சன 

மக்களள, ஆதி மார்க்க னதீி மமாழியின் 29ஆம் 

இதழ் உங்கள் ஜககளில் மலர்ந்துள்ளது. ஆதி 

ளவதமாகிய ரிக் ளவதம் முதல் ஆதி மமய் உதய 

பூரண ளவதாந்தம் வஜரயிலும், இவற்றின் 

உட்மபாருள் ஆதார உயிர ்பதிப்பு நிஜலகளாக 

மூல மந்திரமாக விளங்கும் பஞ்ஞாட்சரம், 

அஷ்டாட்சரம், கலிமா, பிரணவம், காயத்ரி 

இவற்றின் ரகசியங்கள் யாவும் ஒவ்மவாரு 

வாரமும் மதாகுத்து வழங்கப்மபற்றுள்ளது. 

இதஜன உளமாரக் ளகட்கும் மக்களுக்கு 

இத்தஜன மசயல்களும் னிைமாக்கப் 

மபற்றுள்ளது. இதுவஜர நமது அஜவயின் 

அங்கங்கள் ளபசி வந்த ஜபபிள் ளயாக 

வாசிஷ்டம் பகவத் கீஜதக்கு அடுத்தபடியாக 

நமது அங்கத்தினர் பானுமதி குமளரசன், 

உளப்பூர்வமாக தான் உணர்ந்த 

திருக்குரானின் சிறப்ஜப இஸ்லாம் மக்களும் 

பாராட்டும் வண்ணம் அருஜமயாக மதாகுத்து 

வழங்கியுள்ளது இம்மாதத்தின் சிறப்பாகும். 

சர்வ மூலமந்திரங்களின் நிரூபிக நிரூபகராக 

நின்று விளங்கும் பரிசுத்த ஆவித் மதய்வம் இன்றும் அஜத ஓதி உணர்ந்த 

மக்களுக்கு நல்வழி காட்ட அழியாத மமய்வழியின் சிறப்ஜப பல நிஜலகளில் 

அருளிக் மகாண்ளட இருக்கிறார்கள். 

வித்து நாயகமாகிய பரிசுத்த ஆவித் மதய்வம் விஜதத்த வித்து விஜளந்து 

வந்து எங்கஜளயும் ஆட்மகாண்டதின் அஜடயாளமான மமய்வழி குழந்ஜதசாமி 

கவுண்டர் அய்யா அவர்களின் திருவடிஜயப் ளபாற்றி வணங்கும் நாளாக 

அவர்களின் அவதாரத் திருநாள் இம் மாதத்தின் மிகப் மபரிய சிறப்பாக இந்த 

இதழில் வழங்கப் மபற்றுள்ளது. ளமலும் அவர்களின் அவதாரத் திருநாள் 

தினத்தில் பிறந்தநாள் காணும் அஜவயின் அங்கங்களுக்கும் எனது 

நல்வாழ்த்துக்கள்.  

உஜர கிளம்பவும் உள்ளமும் தித்திக்க என ஆண்டவர்கள் அருளியுள்ள படி 

இதஜனக் ளகட்டு பார்த்து படிக்கும் மக்கள் அஜனவருக்கும் பரிசுத்த ஆவித் 

மதய்வம் அருளிய அத்தஜன மசயல்களும் நிைமாகி உள்ளத்தின் ஐயப்பாடுகள் 

நீங்கி மமய் உணர்வுடன் வாழ எல்லாம் வல்ல பரிசுத்த ஆவித் மதய்வத்தின் 

திருவடி ளபாற்றி வணங்குகிளறன். 

 

நமஸ்காரம்.  

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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மூசச்ு லயமாகிய மளனாலயத்ஜதச ் மசய்து ஜவப்பவளர குரு. அஜத 

அவரக்ள்பால் மபற்றுக் மகாள்பவளன மறுபிறப்பாளன். 

ஒவ்மவாரு மனிதனும் ஈசனுஜடய ரூபத்தில் பஜடக்கப் மபற்றுள்ளான். 

அவனவன் மசயலாளலளய மனுஈசன் அல்லது மனுனசீன் ஆகிறான். உப்பு 

னாவில் இல்லாவிட்டால் உப்ஜப உணர முடியுமா? அது ளபாலளவ னம் 

உள்ளத்தில் ளதவஞானம் ஆதியிளல பஜடக்கப் மபற்றிராவிட்டால் 

ஞானத்ஜத இன்று னம்மால் உணரமுடியாது. வித்தியா தத்துவ மமன்றும், 

அமானிதம் என்றும் மசால்லப்மபறும் அந்ந மமய்ப்மபாருள் 

மனிதனிடத்தில் தான் இருக்கிறது. எவ்வளவு வலிஜமயுஜடய 

மிருகமாயினும் அதனிடத்தில் அது கிஜடயாது. அந்ந மமய்ப்மபாருஜளக் 

ஜகப்பற்றிக் மகாண்டவரக்ளள மனுஈசன் என்ற பதத்தில் ஆகின்றவரக்ள். 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 நவம்பர் மாத 

அஜவ நிகழ்வுகள் – 2023 டிசம்பர் மாத மவளியீடு 

 

02-11-2023 ~ வியாழக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

குரு அருளால் அரிய பிறப்பான மனு ஆனைவன அறிவு இன்னபதன அறிந்தைன். மானிட 

வதாற்றத்துடன் பபாய்ப்பபாருள் நாட்டம் பகாண்ட நரன், தன் கடவமயில் இருந்து 

தைறுகிறான். புலன், பபாறிகளுக்கு  தவலைனாகிய  மனம், வமல் வநாக்காகும் வபாது 

நிரக்ுணமாகவும், உலகப்பற்று பகாண்டவபாது முக்குணமாகவும் உள்ளது. நிரக்ுணவம 

பமய்ைணக்கத்தின் பலன். தன்வன அறியும் கடவம மறந்த ஒருைனுக்கு, காலத்வத 

மூலதனமாக பகாண்டு பபரிவயாரக்ள் பசய்த நன்றி ஞாலத்தின் மானப் பபரிதாகும்.  நமது 

கலாசச்ாரம், நாகரீகம், கல்வி அவனத்தும் அறியாவமவயவய ைளரக்்கிறது. ஆகம விதிகளும் 

பபரிவயாரக்ளும், காட்டும் ைழி மனிதன் மரணமற்ற வபரின்ப ைாழ்வு ைாழ்ைதற்வக. 

ஞானத்வதயும் குணத்வதயும் வதடுகின்ற கடவம பகாண்ட மனிதனுக்வக அது கிட்டுகிறது. 

  

திருமமய்ஞானக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 1: திருைள்ளுை நாயனார,் பதய்ை 

பமய்க்கல்வி கலாசாவலயில் நமக்கு முன்னர ் வதரச்ச்ியுற்று ைந்தைர.் அைர ் பவடத்த 

பகாரலுக்கு தாயாதியர,் இவற திருைடிவசர ் வதைரக்வள. உலக மக்கள் உய்ைதற்வக உவரத்த 

பகாரல், வதைரக்ளுக்கு பமய்ப்பபாருளும், மற்றைரக்்கு பபாம்வம அருத்தமும் வைத்து 

பவடத்தபதன காண்.  இவை உலகவம உய்ய. இப்படிக்கு சாஜல ஆண் குரு. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: வதவரந்து மந்திரம் வகக்பகாண்ட வதைரக்ளுக்கு ஆன திருக்பகாரல் 

இதுைாகும். மனிதன் தன்வன அறிைதற்கான ைழிைவக கூறுைவத திருக்பகாரல். வைத 

சாட்சியாக முருகப்பபருமாவன சாவல ஆண்டைரக்ளாக ைந்தைரக்ள். ஆதலால் 

திருைள்ளுைரும் அைரக்ள் முன்னிவலயில் கற்றுத் வதரந்்தைவர. அறிவுக்கு ஆகாரம் அறிவு 

ைடிைாக ைரும் பபரிவயாரக்ளின் ைாய்வமவய. 

 

ஜீைசவகாதரி பானுமதி: திருக்குர்ஆன் அத்தியாயம் - 4: ஹன்னிசா: பபண்களின் பசாத்து, 

பாகப்பிரிவிவன, விைாகரத்து, நன்னடத்வத பற்றி வபசுகிறது.  

வசனம் : 1 மனிதரக்வள  இவறைனுக்கு அஞ்சுங்கள். இவறைன் ஆத்மா ஒன்றிலிருந்வத ஆண் 

பபண்வண பவடத்து பலைாக விரியச ் பசய்தான். சமுதாயத்தில் ஏற்படும் பிணக்குகளுக்கு 

உரிய தீரப்்பு பபறுைதற்குரிய இடம் இவற தூதரான நபிகள் நாயகம் தான். வசனம் : 2 

அனாவத பபண்களுக்கான பல சடட் திட்டங்கவள பகாண்டது. வசனம் 4: ைவரயறுக்கப்படட் 

ஆண்-பபண் திருமண சட்டங்களுக்கானது. வசனம் 7: தந்வத தாய் இருைரின் பசாத்துகளில் 

ஆண், பபண் இருைருக்கும் பங்கு உண்டு என்ற நபிகள் நாயகம் ைவரயறுத்த முகம்மதியர ்

சட்டம் இன்று ைவர ைழக்கத்தில் உள்ளது. வசனம் 15,16: தற்பகாவலவய ைன்வமயாக 

கண்டிக்கும் அல்லாஹ், பாை மன்னிப்வப ஏற்றுக் பகாள்ளும் கருவணமிக்கைன்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சரிகத் ஒழுக்கத்திற்கு அதிகமான முக்கியத்துைம் பகாடுத்து, 

ஒட்டுபமாத்த உலக மக்களுக்காக எடுத்துவரக்கப் பபற்றவத அல்குர்ஆன் வைதமாகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம் - ஐம்மணிப் மபாதிஜக: சரமதுளவ சமரச சன்மார்க்க 

பஞ்ஞாட்சரளம… நாசி பைளிவய மூசச்ு ஓடா நிவலவய சரம். தாவுகின்ற பசயலுடவடய மனம் 

சதா சலனத்திலும், விகல்பத்திலும் உள்ளது. மனதுடன் வசரும் சரவம கால் ஆகிறது. 

அழிவிலிருக்கும் சரத்வத அழியாவமக்கு ஆக்குைது தான் சரமதுவை சமரச சன்மாரக்்க 

பஞ்ஞாடச்ரம். சாவலாகம், சாமீபம், சாரூபம் என்பது பசத்த இடமாக, பிறந்த இடமாக, 

இனிசச்ாகாத இடமாக உள்ளது. கு எனும் அறியாவம மரிக்கும் பசயல் ஏகாடச்ர நாயகரின் 

திருக்கரத்தில் னாத மருந்தாக உள்ளது. பவடக்கு தவலைன் வபால், வதகத்தின் 96 

தத்துைத்திற்கும் தவலைன் இருக்கிறான். வமல்-கீழ்-நடு உலவக பட்டணமாக உள்ளது. ைாசம் 
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ஒளிர ்சிரசது நாலான பஞ்ஞாடச்ரம் பரமாக, பாரப்தியாக உள்ளது. பரிபாவை என்பது எழுதாத 

எழுத்தாக, ஜீைனின் ரகசியமாக, சகல பாவைகவளயும் அறியக் கூடியதாக உள்ளது. பிறந்த 

சைத்தில் ஜீைனாகிய சக்தி குடிவயறியதும் உவம ஒரு பாகமாகிறது. கடல் முரசு வபால 

ஒலிக்கும் பபரிவயாரக்ளின் நாதம் கவரயாகிய எமவனக் கடந்து பதியின் திவசவய 

காட்டுகிறது. அதுவை ஜாதி, மத, குலங்களுக்கு அப்பாற்பட்டு பல பஜன்மங்களாக தன்னுயிவர 

அறியாத பாவியாக இருந்தைனின் தாகம் தீரக்்கிறது. வீண் மனுவை ஈசனாக்கி நல்வீடவடய 

வைக்கிறது. வதள் பகாடுக்காம் குலபதய்ைம், மனிதனுக்கு பிரகாசம் தரும் பஞ்ஞாடச்ரமாக, 

அை்டாடச்ரம், பிரணைம், காயத்ரி, கலிமா எனும் பல நாமம் பகாண்டது. இடப்பாதம் ஊன்றி 

ைலப்பாதம் தூக்கிய நடராஜரின் தத்துை உருைம் ஜீைனின் ரகசியமாகும் என குருபிரான் 

அருளி ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.   

 

 

04-11-2023 ~ சனிக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிளவலன் 

 

 

பிரம்ம பிரகாச சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய தனித்த னற்றஜலஜம மபரும்பதி அரஜச…  

என்ற ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் தனித்தவலவம பபரும் பதியாகவும், அரசு பீடமாகவும் நின்று விளங்கும் 

இவறபபாருளாகிய உயிருக்கு ஈவடதுமில்வல என்ற பமய்வமவய உணர வைக்கும் 

குருபிராவன சிங்காசனர.் அைரக்ளின் னன்னாதவம, பதவிடட்ாத வதனமுத முக்கனிசச்ாறு 

சுவையுடன் பூங்கார மணமும் வசரத்்து ஆணிப் பபாற்கிண்ணத்தில்  நமக்கு அளிக்கும் 

பமய்ைழித்துவண மருந்தாகும் என்ற அகமிய பசயவல ஆண்டைரக்ள் இத்திருப்பாடலின் 

மூலம் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

எமபடரடிபடு ளகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் எண்: 150 அன்பும் சிைமும் ஒன்பறன உணரந்்த 

மக்கள், உயிரின் லடச்ணமும் பமய் ைணக்கத்தின் வமன்வமயும் அறிந்த ஆசானின் 

அங்கங்களாய் ைாழும் ஜீைபிறவியரக்ள் தங்களுக்குள் எள்ளளவும் குற்றமது இவசக்காத 

அன்புடன் ைாழ வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:் பரிசுத்த ளவதாகமம்: மத்ளதயு – அதிகாரம் :10 திருவசனம் :28 

னான் என்பது தன் உடபலன எண்ணி, அைாவினால் தன் சரீரத்வத பகால்கிறைவனப்  பாரத்்து 

பயப்பட வைண்டாம். அழியாப் பபாருளாகிய ஆத்மாவை னான் என்பவதயும், அதற்கு 

ஆதாரமாக தரப்பபற்றவத  இசச்ரீரம் என அறிந்த பின்பும் னம்பிய தன் உயிவர தற்பகாவல 

பசய்து ஊறுபட்டு அலவகயாகி னரவக ஆள்பைரக்வளப் பாரத்்வத பயப்பட வைண்டும். 

திருவசனம் : 39 வபரறிைாகிய ஆசான் ைாய்வமக்குள் ஆகியைரக்ள் தன் ஜீைவன காப்பாற்றிக் 

பகாள்கிறாரக்ள். தன்னறிவில் சாய்பைரக்ள் ஜீைவன இழக்கிறாரக்ள். 

 

அதிகாரம் : 11 - திருவசனம் எண் :10 ரத, கஜ, துரக, பதாதிகள் என நால்ைவக வசனா 

வசதன்யங்கவள உவடய மனிதராய் இருந்தாலும் தன் ஜீைவன நை்டப்படுத்தினால் எை்வித 

லாபமும் இல்வல என்பவத இத்திருைசனம் உணரத்்துகிறது. 

 

ஐம்மணிப்மபாதிஜக : ளவணும் விராட் பிரம்மமங்ளங' ... 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் பிரம்ம பிரகாச சாவல ஆண்டைரக்ள் ைான் கன்னி விராட ் தைத்தில் 

அமரந்்து அருள் பாலித்து பகாண்டிருக்கிறாரக்ள். விராட் பிரம்மத்வத கண்டால் கலங்காத 

எமனும் கலங்கி கதறுைான் என்கிறது வைதம். அவசைற்ற குணக்குன்றாகிய பிரம்மத்வத 

தன்னுள் அறிந்து, விதி எழுத்வத துவடத்து மதி எழுத்வத பதிப்பிக்க ைல்லைவர ஆண்குரு. 

அைரத்ம் திருப்பாதம் பற்றியைவர தன்னுள் பஞ்ஞாடச்ரமாக விளங்கும் ஆண் பபண்ணற்ற 

ஆன்ம ஒளியின் தரிசவன காண்பர.் அத்பதய்வீக தரிசனம் கண்ட கயிலாய பரம்பவர 

இனத்தைரக்்வக திரிபுரமாகிய மும்மலம் கருகி முசச்ுடர ் வதான்றும். வமலும் கங்காளனாகிய 

சிைகுரு ைரதரின் ஆகாய கங்வகயில் நவனந்து மங்காத திருனீறு பூசிக் பகாண்டைரக்ள் 

சிைகதி அவடைது சத்தியவம என்ற பகிரத்ல்களுடன் அவை இனிவத னிவறவுற்றது.   
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05-11-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ளஹமாபதி மவங்கட் 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் : தன்மயமாக்கும் தன்வம பகாண்ட அக்கினிவய இவறைனாக, 

வஜாதியாக, கழலாக, ஆதியாக, நம்வமயும் தன் வபாலாக்கும் ைல்லவம உள்ள குருைாக 

உள்ளது. எண்ணிலடங்கா எண்ணிற்குள் ஆக்கி, ஆதி மான்மியதவ்த ஓத வைக்கும் 

உத்திவயாைனராக நம்வம ஆக்கி வைப்பைவர குரு. தன்னறிவு பகாண்டு அறிய முடியாத 

வபரின்பத்வத குருவின் தயைால்தான் அறிந்து அனுபவிக்க முடியும். இன்னில மாய்வகயாலும் 

இவடஞ்ஞலின் பைடக்த்தாலும் நழுவிக் பகாண்வட இருக்கும் மனவம னம்வம கீழ் ஏழ் 

உலகிற்கு இழுத்துச ் பசல்லும் அவித்தியா பாதமாக ஐம்புலன் ைழியாக இயங்குகிறது. 

முக்குணங்களின் மூலமாக உண்டாகும் மூவிவனகளின் தாக்கத்திலிருந்து நம்வம மீட்டு 

நிரக்்குணனாக மாற்றும் ைல்லைவர குரு. நம் அகத்தில் அைர ் அறிய வைக்கும் நற்றாவள, 

எழுதாத எழுத்தாக ஆறாைது அறிைாக உள்ளது. மாயக் கூத்தாகிய சரீரபமனும் சரிகின்ற 

இக்கடம் நீக்கி அக்கடத்துள் நம்வம ஆக்கி பிறவிப்பிணி தீரக்்கும் நாத மருந்வத ஆசானின் 

அருளமுதம். ஆசானின் தயவை, பஞ்சமா பாதகத்திலிருந்து நம்வம விலக்கி, அழியாப் 

பபாருளாகிய ஏதுமிலா பரபைளியில் வசரக்்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் அழியாத பமய்யாக அரூபமாக இருப்பவத பசாரூபம். என்ஜனனீ யறிவா 

யாகி லிப்பளவ தருளவன் காண்பாய் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளது காணக்கூடிய 

ஒன்றாகவும், அதில் பாய்கின்ற பசயலாகவும் உள்ளது. நம்மிடம் நாம் பசய்ைவத பஞ்சமா 

பாதகம் என்பவதயும் அதிலிருந்து மீளும் ைழிவயயும் குருைருளால் தான் அறிய முடியும். 

இவறைவன அவடைதற்கான ைழியில் பசல்லும் பாவட இவற ைழிபாடு. இதற்கு தவடயாக 

இருக்கும் பசயல்கள் யாவுவம பாசம் என்பதாகும். நிவனவினுள் இருக்கும் நிவனவை அறியும் 

பசயவல பிரம்மவித்வத. ஓவச ஒளி ைடிைாக இருக்கும் இவறைவன உணரத்்துைவத 

திருவிழாக்களில் நடக்கும் ைான வைடிக்வக. குருவின் நாதமாகிய ஓவசவய நம் அறியாவம 

அகற்றும் ஒளியான இவறைனாக உள்ளது. பமய்யான குருவின் அருள் பபறும் ைசந்த 

காலத்வத நாமும் அனுபவிக்க அருள் பாலித்துக் பகாண்டிருக்கும் பரிசுத்த ஆதி பதய்ைத்தின் 

திருைடி வபாற்றி ைணங்குவைாம். ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத நிவறவுற்றது.  

 

 

05-11-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சஜப 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விையசித்ரா 

 

பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளிய பரமளன உருமவடுத்து… எனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரி அஞ்சனா: ஆதி எனும் முதன்வமயான வஜாதிவய அறிவு ைடிைான புள்ளிபயனும் 

கூர.் ஆசான் அருளும் பிரம்மவித்வத பசயல் மூலவம நமது நித்திய ஜீைவன அறிந்து அறிவுத் 

பதளிவு பபற முடியும். ஞான சூரியனாக ைரும் குருபிராவன நம் அறியாவம அகற்றி அறிவுத் 

பதளிவில் ஆக்குகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி அன்னலடச்ுமி: பசயல் உள்ளவத சமரசம். ஆசானின் நிவனவில் நின்று 

சாதிப்பைரக்வள சாதி. முதலாகிய உயிவர காலனிடமிருந்து காப்பைர ் முதலியார.் குருவின் 

பசால் வகக்பகாண்டைர ் வகக்வகாளர.் நம் ஜீைவனக் காக்கும் ஐயவன ஐயங்கார.் குரு, தன் 

பிள்வளயாக ஏற்றுக் பகாண்டைவர பிள்வள. சக்கு எனும் குற்றமில்லாதைர ் சக்கிலி. 

இவறைனுக்கு உறைானைன் குறைன். சாவை மணமாக ஆக்கிக் பகாண்டைர ் சமணர.் 

பமய்ஞ்ஞானப் பயிர ்விவதக்கும் ஆசாவன பைள்ளாளர.்  

 

ஜீைசவகாதரர ் சுந்தரைடிவைல்: வகாவிலின் ஆகம விதிகள் உணரத்்தும் அகமிய பசயல்கள் 

யாவும், ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கத்தினராகி ஆசான் அருளால் தான் அறிந்து 

பகாள்ள இயலும். 
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ஜீைசவகாதரர ்பாலசுப்பிரமணியன்: குருைருவள இவறைவனக் காண்பதற்கான ைழி. மாணிக்க 

ைாசகப் பபருமான் அருளியைாறு கடவுள் பசயல் அறியாதார ் கருைாசலில் புகுைார.் கடவுள் 

பசயல் அறிந்தைர ்பிறைாபனறி பபறுைார ்என்பதவன குருைருள் பகாண்வட உணர முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் கருப்பசாமி: பபாய்யும் பமய்யும் பிரித்தருளி, ஐைழி விவளவுக்கு அப்பாலுள்ள 

பமய்ைழி காட்டும் குருவின் பசயவல பபாறுத்து ைாய் மூடி காத்தால் நம் உணரச்ச்ிகள் யாவும் 

உணரை்ாகும் என்பதவன அனுபைத்தால் அறியலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பாண்டி: வித்து விவளந்ததின் அவடயாளமான பழத்தின் மஞ்சள் நிறம் 

உணரத்்தும் வதை ரகசியச ்பசயவல ஞானப் பழமாகிய பூரண மூலப்பழம் என்பதவன அருளும் 

குருபிராவன பழம் புராதனர.் 

 

ஜீைசவகாதரர ் பபான்பசல்ைம்: அறிவு ைடிைாக முக்காலங்களிலும் ைரும் பமய்க்குருபிரான் 

அைரக்வள நரவன மனுைாக்கி பமய்ஞான ராஜ பாடவ்டயில் அவழத்துச ் பசல்கிறாரக்ள். 

ஆசானின் விருப்பு பசாரக்்கம், பைறுப்பு நரகம் எனும் அகமிய பசயவல ஒரு பமய்க் குருபிரான் 

அருளால் தான் பபற முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனி பசல்ைராஜ்: உடல் உள்ள வபாவத குருவின் தயைால் பபற வைண்டிய 

பசயவல அடக்கம். நம்பிக்வகயுடன் பழகித் வதறும் பமய்ஞான அனுபைவம பலன் தரும். விவன 

தீரும் வபாவத புண்ணியத்தின் உரு வதாற்றரைாகி நம் மனக்கைவல தீரும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் குருவில்லா வித்வத பாழ். பிரம்ம வித்வதவய வித்வத. உப்பில்லா 

பண்டம் குப்ஜபயிளல. உப்பற்ற பபாருள் பகடுைது வபால் ஆசான் அருளால் உப்பின் 

உன்னதம் அறியாவிடில் நம் உடலும் பகடும். அைரைரிடத்தும் ஆசானாக விளங்கும் அறிவின் 

விருப்வப பசாரக்்கமாகவும், மனதின் விருப்வப நரகமாகவும் உள்ளது. பபரிவயாரக்ள் பசால்லும் 

பிரம்மவித்வத பசயவல குவலத்து ைாய் சிதறிடாமல் அறிவின் ைழியில் நடப்பவத ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அடிநாதம் என்ற பகிரவ்ுடனும் ஆண்டைரக்ளின் ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

09-11-2023 ~ வியாழக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளிய பரிசு குருளவ மஜறயின் தரிசஜன பண்ணுருளவ… என்ற 

ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: காற்றின் துவணவயாடு தீபம் ஒளிரை்து வபால், மனித வதகத்திலும் 

சிைபனனும் ஜீைன், சக்தியாகிய காற்றின் துவணவயாடு இயங்கும் தன்வம அறிந்தைரக்்கு 

என்றும் தீபாைளிவய. 

  

திருமமய்ஞ்ஞானக் மகாரல்: வாக்கியம் எண்-01 மதாடர்சச்ி : உயிர ்ைளரக்்கும் துவளயான, 

வகட்கும் பசவியுவடவயாவர அழியா பசல்ைத்வதப் பபறுகின்றனர.் ஆசான் னாவிற்கு 

பபரிதாக உலகம் இல்வல என அறிந்திட பசவி அறிவைப் பபற வைண்டும். பசவியில் சுவை 

உணராவதார ் ஐயறிவு விலங்பகன்பர ் பபரிவயார.் பசவியில் சுவை உணரந்்து வைத 

மாமவறகள் அருளும் உயிரக்் களிப்பின் உன்னதம் உணரந்்த மக்கவள, ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் அங்கங்கள். புகழுந்நிருக் கயிஜலகுல பூபா... தவலைவனக் குறிக்கும் ஒரு 

பரிபாவையாக பூபா என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். அறம், பபாருள், இன்பம் இைற்வற 

உள்ளடக்கி இருப்பவத பமய்ப்பபாருள் அவடக்கலப் பா. தவலவய காக்கும் பசயலாகிய தரம் 

பசயவல அருள்பைவர தரம்துவர. 
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ஜீைசவகாதரி பானுமதி : திருக்குரான்: அத்தியாயம் - 05 : 

அல்மாயிதா:  இந்த அத்தியாயம் ஹிஜ்ரி 6 மற்றும் 7-ஆம் 

நூற்றாண்டுகளில் மதீனாவில் அருளப் பபற்றவை. இதன் 

முதல் பத்து ைசனங்கள் அனுமதிக்கப்படட் உணவு, 

பதாழுவக, நீதி வநரவ்மயான நடத்வத பற்றி 

ைரண்ிக்கிறது. வசனம் - 02 : இவற  திருைருள் பபற 

எண்ணி புண்ணியத்தலம் (காபா) வநாக்கிச ் பசல்வைாவர 

இவற நம்பிக்வக பகாண்டைரக்ள் அைமதித்து சிரமம் 

பகாடுக்கலாகாது. வசனம் - 12,13: இஸ்ராயீலின் ைழித ்

வதான்றல்களிடம் அல்லாஹ், மாரக்்க சட்டப்படி நீங்கள் 

நடந்தால் உங்கள் தீவமகவளப் வபாக்கி சுைனப் 

பூங்காக்களில் உங்கவள நுவழவிப்வபன். இதற்கு மாறாக, 

நிராகரிப்பு வபாக்குவடவயார ்இராஜ பாடவ்டவய விட்டுப் 

பிறழ்ந்தைவர என்றும் கூறினான். வசனம் - 87: 

இவறைனால் அனுமதிக்கப் பபற்ற யாவும் ஹலால் 

என்றும், விலக்கப் பபற்ற யாவும் ஹராம் என்றும் 

விைரிக்கிறது. ஹராம் எனும் கீழான எண்ணம் யாவும் 

ஹலால் எனும் வமலான எண்ணமாக மாற்றப் பபறும் 

பசயவல ஹராமான கள்ஜளமு றித்துவட் டாக்கிய 

லாலாக்கும் தன்ஜமஜயப்ளபால்… என சாவல 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். வசனம் 112 – 114 : 

அல்லாஹ்வை! எங்கள் அதிபதிவய! ைானத்திலிருந்து 

தங்களின் சான்றாக எங்களுக்கு ஆகாரம் ைழங்குைாயாக! ைழங்குவைாரில் மிகசச்ிறந்தைன் 

நீவய! என இவறஞ்சினார.் இதுவை அல்மாயிதா எனும் அரர்ஹ்மானாகிய இவறைன் அருளும், 

என்றும் குவறயாத அடச்ய பாத்திர அருளமுத ைரஷ்ிப்பு. இதவன நம் குலபதய்ைம் சாவல 

ஆண்டைரக்ள் தீரப்்பு திருைசனத்தில், வயாக உணவு என்ற தவலப்பில், ஓர ் தூலக் குழந்வத 

உணவு உண்ணாவிடில் பிவரதமாகி விடுைது வபால், மறுபிறப்புப் புகழுடம்பு பபற்றைரக்ள் 

அறிவுக்கு ஆகாரமாகிய உைட்டா அமுதுணவு  எனும்  பசவியுணவு அருந்தாவிடில் 

பபாய்யுடம்பாகிவிடும்  மகவன - உனக்கிது உஜார,் என எசச்ரிக்கிறாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: உலக மக்கவள நன்பனறியின் பால் ஆக்கி வைக்கும் பசயலுள்ள 

ைாரத்்வதகள் பகாண்ட புனித நூவல அல்லாஹ்வின் வைதம். 

 

ஐம்மணிப் மபாதிஜக: அலீபு-லாம்-மீம், ஆதிவய துவண, நந்தி, குரு, பசாந்த வதகம், 

கங்காளன் பூசும் கைசத் திருநீறு, பைடட்ாத சக்கரம், உணரவ்ு யாவும் உடல் கடந்து அறியும் 

உலபகனும் பஞ்ஞாடச்ரமாக உள்ளது. சிைவன ஆசச்ாரியாக பகாண்ட சிைாசச்ாரியார ்

யாைரும் மனிதவன பிரகாசிக்கிற பமய்யான ஒளிவய அறிந்தைரக்ள். பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைத்தின் அருளுடனும், ஆசீரப்ாதத்துடனும், ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் சரைண 

நந்தைனம் பதளிந்த அறிவை ைழங்கும் ஒர ் தலமாக விளங்கும் என்ற குருபிரானின் 

அருளுவரயுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

 

 

தனது பாததாமவரயில் சகல சம்சார பந்நங்ஙளாகிய காட்வட பயரிக்கும் 

காலாக்கினியுவடயைரும், பிரம்மரந்நிரத்தின் கண்ணுள்ள தாமவர னடுவிலிருக்கும் சந்நிர 

மண்டலத்வத யுவடயைரும், னித்தியமும், சுத்தமும், னிராபாசமும், னிராகாரமும், 

னிரஞ்ஞனமும், னித்திய வபாதமும், சிதானந்நமுமான பிரம்ம சுைரூபமான குருவை யான் 

னமஸ்கரிக்கின்வறன். ~ குரு கீஜத 
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16-11-2023 ~ வியாழக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னஜக மளகஷ்குமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஒை்பைாரு மாதத்திலும் ைரும் பண்டிவககளின் உட்பபாருள் ஆதார உயிரப்்பதிப்பு  

இன்னபதன அறிய வைக்கும் அறிவை அறிவிக்கும் அவைவய ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. 

காரத்்திவக மாத தீபத் திருவிழாவின் வஜாதியானது, அைரைரது ஜீைனின் ரகசியமாக, காக்கும் 

தீயாக, முதற்பபாருளா௧, னந்தியா௧, னடுைாக இருப்பவத உணரத்்துகிறது. இவதத் தன்னுள் 

அறிந்திட ஆசான் பசால்லுக்கு இலக்காகி அைரக்ள் பசால்ைவத பழகி ைருைவத பத்தியம். 

 

எமன்படர் அடிபடு திருமமய்ஞானமகாரல் - வாக்கியம் 2 : மரணமிலா பபருைாழ்விற்வக 

விவனமுதல்ைன் விவனதீரத்்தான் என்ற னாமம் பகாண்ட இவறைன் வைண்டும். கன்மமாகிய 

விவனப்வபாகத்திற்கு ஏற்றார ் வபால் விவனவய அனுபவிக்க யாவன முதல் எறும்பு 

ைவரயிலான வதகம் எடுத்து ைருகிவறாம். விவன முதல்ைனாகிய இவறைன் தனது 

தீரக்்கதரிசியரக்ள் மூலம் மக்கள் பசவிமடுக்க அருளும் விவனதீரக்்கும் ரகசியவம வைதம். நம் 

அறியாவமயால் வசத்தானான மனம் எனும் விவன தீரந்்து வசதன்ய பிரம்மம் ஆைதற்கு 

அைரைருள் துப்புரைாக துலக்கும் ஆசாவன அறிந்து சரணவடய வைண்டும். விவன தீரக்்கும் 

ஒரு பசயலுக்வக தீரத்்தாரப்பன் எனும் இவறைன் வைண்டும். மனவத அறிைாக மாற்றும் 

பிரம்மவித்வத பசயவலவய மகாசங்கல்ப மந்திரம், எமைாவதவய தடுக்கும் என்திறம் என 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். பரமபத ைாழ்வுக்பகன பாரினில் ைந்நைவன மனு. 

ஐம்மணிப் மபாதிஜக : பதன்திவசயின் வகலாய அவுைதத்வத வதசமக்கள் அறிந்து 

ைாழ்ைதற்பகன ஆண்டைரக்ள் அருளிய ஐம்மணிப் பபாதிவகயில் எல்வலாரும் துறக்க 

வைண்டிய சரீரத்தின் அகமிய ரகசியம் பரிபாவையாக அருளப்பபற்றுள்ளது. வைத 

கவலைாணி குடியிருக்கும் வபாதனாசச்ாரியர ்னாவில் முழங்கும் ைரம்பிலா பமய்க்கல்வியின் 

பயன் னற்றாவள அவடைவத. அறுபுரி நூலாக அறுபவட வீடாக, விஸ்ைரூப தரிசவன காட்டும் 

விபூதியாக, சரை் மூலமந்திரங்களின் இருப்பிடமாக இருப்பவத பஞ்ஞாடச்ரம். நரனாக 

அறியாவமயில் நமசிைய என பசால்லித் திரிபைவன, பசயலுள்ள நமசிையத்வத அறியும் 

வதைனாக மாற்றும் குருவதைவர ஈசன். வசாகம் மாற்றி அவசாகத்தில் ஆக்கி, தவலகாக்கும் 

தரம்ம் பசய்யும் குருவின் பசயவல உணரப்ைவன உண்வமயான சீடன். நடமாடும் 

ஜீைாத்மாவினுள் ஏகாடச்ரமாக, எதாரத்்த பரமாத்மாைாக, விளங்கும் பஞ்சாடச்ரமாகிய 

அணுவில் அணுைவன அறிய வைக்கும் திருத்தலவம ஆதி மாரக்்க நீதி அவை என்ற 

குருபிரானின் அருளமுதுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

  

18-11-2023 ~ சனிக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிளவலன் 

 

பாரமாரத்்தீக ஞானத்தின் மூலம் அசுரவன சுட்படரித்து, வைரவ்மலும் தவலகீழாக னின்று 

விளங்கும் கற்பகத்தருவின் வதை இரகசிய பசயவல உணரத்்தி ஆத்மாவின் மீது காமம் 

உண்டாக்கி ஆத்ம காமனாக ைாழவைக்கும் வதைத் திருசப்சயவல சூரசம்ஹாரம் எனும் 

அசுரசம்ஹாரம். 

 

எமபடரடிபடு ளகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் எண் : 151 சுைரண் வலாகத்தில் ைாழ பாக்கியம் 

பபற்ற பமய்ஞானப் பரம்பவரயில் ைரக்கூடிய பபரிவயாரக்ள் குற்றம் பாரக்்கின் சுற்றம் 

இல்வல என்பவத உணரந்்து, தங்கம் வபான்ற குணத்துடன், சகிப்பு தன்வமயுடன் ைாழ்ந்து 

ஞான வசதன்ய பனறிவய உலகிற்கு பவற சாற்றுகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பரிசுத்த ளவதாகமம் - லூகா அதிகாரம் 14 : 9  

நான் உங்களுக்கு பசால்லுகிறதாைது, வகளுங்கள் பகாடுக்கப்படும்; வதடுங்கள் 

கண்டவடவீரக்ள்; தட்டுங்கள் திறக்கப்படும். எவத வகடக் வைண்டும்? எவத வதட வைண்டும்? 

எங்கு தடட் வைண்டும்? எனும் இம் மகாைாக்கியம் பமய்ப்பபாருள் குறித்வத 

அருளப்பபற்றுள்ளது. அறியாத மக்களுக்கு வைதப்பபாருவள பதாட்டுக் காட்டி, வைதத்துள் 
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பூடட்ப் பபற்றுள்ள வதை இரகசிய பசயவல அருளிசப்சய்து, பூட்டடங்கா சாவி பகாண்டு  

பரமண்டலத்வத திறப்பித்து பிதாவை தரிசிக்க வைப்பவர கர்த்தராகிய குருபிரான். 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : ஐம்மணிப் மபாதிஜக   

ஆதி யுகத்தயனாம் ஆசானின் ஒரு பமாழி கீவத மூலம் யுகாந்த நாட்டு பசல்ைமாகிய  

அருவளப் பபற்று, நான்மவறயும் அங்கம்ஆறும் துலங்கப் பபறும் பபருநிவல வைப்வப 

ஐம்மணிப்பபாதிவக. சுயம்பிரகாச னித்தியானந்த பிரம்ம பசாரூபமாகிய பஞ்ஞாடச்ர 

பபாருவள தன்னுள் அறிய விரும்பாரக்்கு, ஏட்டில் எழுதிய எழுத்தாகவும், அறிய 

விரும்புபைரக்்கு எழுதாத எழுத்தாக அறிவு ஒளிரும் வகாடி சூரய்ப் பிரகாசமாகவும் உள்ளது. 

மூன்றாைது கண் பகாண்டு தரிசிப்பைரக்ளுக்கு சின்முத்திவர பலிக்க பசய்து, பத்து ையதான 

கன்னியின் இரகசியம் அறிந்த குருகுலத்தைராக மாற்றுைதும் பஞ்ஞாடச்ரவம. அதுவை 

பபருங்ஙிரண அறுபுரினூல் புரளும் பிராணன் முவளத்து ைரும் இடமாக, பிரம்மாண்ட அண்டம் 

பதாட்டு வபசும், சரை் வைத மாமவறகள் புகழும் பபாருளாக உள்ளது. சிைகுரு ைரதராகிய 

குருபபருமான் தாள் பணிந்து அைரக்ள் அருளும் பதன் திவசயின் கயிலாய அவுைதம் 

பகாண்வட, பிரம்ம முடியுடன் கூடிய பிரணை கயிற்றால் அைரைரிடம் கடட்ப் பபற்றுள்ள 

சூடச்ுமத்வத அறிய முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரி சித்ரா : பபரிவயாரக்ளின் னிவற னாதத்துள் சரணாகதி அவடந்வதாரிடம் உள்ள 

குவறமதியானது, நிவறந்பதாளிரும் கூவராங்கிய பஞ்ஞாடச்ரமாக மாற்றப்பபறுகிறது. ஓம் 

எனும் பிரணை பசாரூபியாய், சத்தினி ஹபீபாய், உவம ஒரு பாகமாய் நின்று உலவக 

ரட்சிக்கும் வலாக மாதாைாகிய குரு பகாண்டலின் னாத பஞ்ஞாடச்ரத்வத பற்றிக் 

பகாண்டைரக்ளின் விவனகள் அகற்றப்பட்டு அழியாத னித்திய ைாழ்ைானது ைரமாக 

அளக்கப்பபறுகிறது என்ற பகிரத்லுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

23-11-2023 ~ வியாழக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

எமன்படர் அடிபடு திருமமய்ஞானக்மகாரல்: திருவாக்கியம் எண்: 2 – மதாடர்சச்ி.. 

 

இப்புவிளயார் ஓதுகின்ற உபனிடத இதிகாசமமல்லாம்  ஓர்ந்தும்  

தப்பிதமாம் ஒப்பஜனகள் பல ளகாடி தனிற் புகுந்து தயங்ஙமவல்லாம்   

ஒப்பரிய மதிக்கிரண மஜல ஏறி ஓர் னிஜலயில் ஊன்றிப் பார்க்கச ் 

மசப்பரிய ளமம்பாடாம் மமய்வழியில் ளசர்ந்திடுவீர் ைகத்திளனாளர  

 

என பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். அறியாவமயில் நாம் இருப்பவத 

உணரத்்தி, பதய்ைம் எதற்கு வைண்டும் என்பதவன அறிவின் துவணவயாடு கைனிக்கவை 

இத்திருைாக்கியம் அருளப்பபற்றது. பயத்தின் மூலவம பபரிவயாரக்ள் பக்திவய 

ஊட்டுகிறாரக்ள். குருைருளால் ஆறாைது அறிவை அறிந்தைன் அழிைதில்வல.  

 

ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன் : சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய ஐம்மணிப் பபாதிவக குருவின் 

அருள் பபறல் என்ற திருப்பாடலில் குரு, அருள், அதவனப் பபறுபைர ் என மூன்று 

நிவலகளாகவும், இவற பபாருளான பஞ்ஞாடச்ரப் பபாருவள, குரு - சீடனுக்கு ைழங்கும் 

விதத்வதயும் அருள்கிறாரக்ள். மூன்றாைது கண் திறப்பிக்கப் பபற்றைவர அருவளப் பபற 

முடியும். உயிருள்ளதாக, இவசப்பதாக, பாரக்்கும் ஒன்றாக, பவடக்கும் ஒன்றாக பல 

நிவலகளில் பஞ்ஞாடச்ரத்வத அருளியுள்ளாரக்ள். பாலினுள் உள்ள பநய்வய எடுக்க உதவும் 

உவர வமார ் வபால, அைரைருள் இருக்கும் இவறைவன அறிய பமய்க்குருவின் னாதத் 

பதானியான உவர வைண்டும். மனிதனின் ைாக்கு-மன-மலம் பபாடிைதற்கு ஆசானின் 

சக்ராயுத ைாளாயுதம் ஓரை்வக, மூைவக, ஐைவக, எண்ைவக பபாறுப்புக்கவள உள்ளடக்கி 

ைருகிறது. தூலம், சூக்குமம், அதிசூக்குமம், காரணம், மகா காரணம் எனும் ஐைவக 

சந்தங்களாக, கரத்்தாக்கள்-5, சக்திகள் -5, பஞ்சபூதம் -5, நிறம் -5, சவப -5, ைடிைம் -5, கவலகள் 

-5, புலன்கள் -5, பபாறிகள் -5, தன் மாத்திவர -5 என இன்னும் பலைாக ஆசானின் னாதத் 

பதானியால் இவை யாவும் அருளப்பபறுகிறது.  
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ஜீைசவகாதரி பானுமதி: திருக்குர்ஆன் - அத்தியாயம் 6 : அல்-அன்-ஆம். அறியாவம எனும் 

இருளில் இருந்து ஓங்காரம் எனும் தாய் மடியில் வசரப்்பது குருவின் கருவண. இவறைனின் 

ஆற்றல், இவற தூதரக்ளின் ைருவக, மறுவம ைாழ்வு, நபிகள் நாயகத்தின் சூபித்துைம், 

ஓரிவறக் பகாள்வக இவை யாவும் இந்த அத்தியாயத்தில் கூறப்பபற்றுள்ளது. ைசனம் 1,2,3 ல் 

எல்லாப் புகழும் இவறைனுக்வக எனவும், இை்வுலக ைாழ்வும் அறிவும் மனுவுக்கு இவறைன் 

பகாடுத்தது தைவணக் காலமாகவும், அது முடிைதற்குள், பமய்ஆசான் கருவணயால் அறிவு 

உடல் பபற்று நித்திய ைாழ்வைப் பபற வைண்டியதாகவும் உள்ளது.  லாஹிர-்பாத் என்பது 

இம்வம எனும் புற ைாழ்க்வகயாகவும், மறுவம எனும் அகமிய ைாழ்க்வகயாகவும் உள்ளது. 

ஆசானின் சிைவபாகத்தின் மூலம் பபறும் மறுபிறப்வப மறுவம ைாழ்க்வக. 

 

ஜீைசவகாதரி ஸ்ரீ மகாலடச்ுமி: எழுதாத எழுத்தான வித்தில்லா வித்தான பஞ்ஞாடச்ரவம சுவை, 

ஊறு, ஒளி, ஓவச, நாற்றம் என்ற உலகிற்கு தவலைனாக உள்ளது. பாைத்வத சுடும் குருவின் 

நாதவம பஞ்ஞாடச்ரம். ஓம் எனவும், பற்று மற்றும் பற்றற்ற உள் ஞானக்கண்ணாக, சமரசப் 

பபாருளாக, சரை் வதாற்றத்திற்கும் காரணப் பபாருளான அனாதியாக உள்ளவத பஞ்ஞாடச்ரம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் விவன தீரவும், மனம் வசதன்யமாகவும் குருைருள் வைண்டும். சரை் 

வதாற்றமும் அனாதியிலிருந்து வதான்றுைதவன, தியானத்திற்கு மூலமான குருவின் திரு 

உருைான நாத ஒலியால் அறியலாம். காலவன பைல்லும்  காலாதீதன் ஆகிய  குருவின் நாதவம 

நைக்கிரக வகாள் மாற்றி பிறவிப்பிணி தீரக்்கும் பிரம்மவித்வதவய அருள்கிறது. மனு ஒருைவன 

இவதப் பபறத் தகுதியானைன். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பஞ்ஞாட் சரளமனி படிந்நகுல மதய்வமஜத மனஞ்ஞாரக் கண்டு 

மதாழ  னணீிலத்தில் வாசச்ுதிங்ளங… னீணிலம் என்பது நன்னிலம், வகயிவல நாடு 

என்பதாகும். பபரிவயாரக்ளின் அமுத நாவிலிருந்து ைரும் தீதில்லாத பசால்வல நம் விதி 

எழுத்வத மாற்றி வகலாயம் வசரக்்கும் ைல்லபமுள்ளது. ஐந்து எழுத்து மந்திரமாகிய பசாந்த 

வதகத்துள் ஓம் எனும் பிரணை மந்திரம் உணரந்்தைனுக்கு காலன் என்ற பயங்கள் காணாமல் 

வபாகும். சிைசக்தி பாகமான ஊவம மூலவம பத்து ையதான கன்னித்தாய். இவை அவனத்தும் 

ஆதம் அவலஹு எனும் முதல் மனு வதான்றிய காலத்தில் இருந்து ஒலித்துக் பகாண்டிருக்கிறது, 

என குருபிரான் அருளியவதத் பதாடரந்்து ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

  

 

25-11-2023 ~ சனிக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் 

னமசிவ இருப்பறியான்… எனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.   

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர ் : தம்பிரானாம் குருபிரானின் அருளமுதான பசவியுணவை, அறுசுவை 

வதடி ைாழ்நாவளப் வபாக்கும் வீணரக்ளின் வநசம் விட்டு நம்வமப் பாதுகாக்கிறது. அதுவை 

வபான நாள் மீண்டங்வஙறும் பிரம்மவித்வதச ் பசயல் மூலம் ஐந்பதழுத்து மந்திரமான நம் 

பசாந்த வதகத்தில் நம்வம குடிவயற்றி வைக்கிறது.   

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ளகாடாயிதக்கூர ்திருவாக்கியம் : 152   சரை் மதங்களின் அடினாதம் 

மறலி வக தீண்டாத தங்க உடலில் குடிவயறி ைாழ்ைவதயாகும். னித்திய மகிழ்சச்ி 

ைாழ்வுக்குரிய ஜீைவதகவம தங்க உடலாக, நாம் தஞ்சமவடயும் தஞ்வஞ மானகராக, பமய்ைழி 

எனும் வமடாக, புகலிடமாக உள்ளவத குருைருளால் பமய்யுணரவ்ு பபற்ற மக்கவள அறிைர.் 

ஜீைனின் ரகசியம் விளக்காகவும் ஆன்மப் பிரகாசமான அதன் அவசவு தீபமாகவும், அதன் சுடர ்

ஜீைனின் ைரண்மான காவி நிறத்வதயும் உணரத்்துகிறது. ஆண்டைரக்ள் சித்தத்தில் ஏற்றிய 

என் விளக்ளக என்றும், விளக்கு எரிய தூண்டுகுரு னாதரனு ளபாகம் ளவண்டும் எனவும் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  
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ஜீைசவகாதரர ் வகாபி: பகவத்கீஜத - குணத்ரய விபாக ளயாகம் : பரமாத்மா குணமற்றும் 

ஜீைாத்மா குணத்துடனும் உள்ளது. ஆத்மா ரவஜா, தாமச குணங்களால் மனதின் ைழி பசன்று 

நபுசாகவும், சாத்வீக குணத்தால் அறிவு ைழி பசன்று சிபத்தாகவும் உள்ளது. னிரக்்குணா 

அலங்கிரத்ராம் குருபிரானின் பசாற் குணத்தின் மூலவம  னிரக்்குணபமனும் குணமற்ற 

வசைனிவலவய அவடய முடியும். பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள், மதளஹீது மக்காமில் 

குணங்களின் பசயல்களும், அதவன னிரக்ுணமாக்கும் தைனிவல ரகசியங்கள் பற்றியும் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: குணங்களின் தன்வமக்வகற்ப ஒருைவன சகலர,் விஞ்ஞானகலர,் 

பிரளயகலர ் என்கிறார ் ைள்ளல்பிரான். முக்குணம் விட்டு னிரக்்குண நிவல பபற்றைரக்வள  

னீதியான பிரளயச ்பசம்மல்கள். உண்ணும் உணவு நீர ்இதற்கு ஏற்ப குணங்கள் அவமகிறது. 

நாற்றத்வத விரும்பும் மூக்கறிவு அற்றைனுக்கு ஞானம் கிடட்ாது.   இவறைன் குணங்கவள 

வைத்வத யாைற்வறயும் பவடக்கிறான். னாமம், ரூபம், நிறம், குறி யாவும் குணத்தில்தான் 

உள்ளது.    

 

ஜீைசவகாதரர ் குமார ் : சத்தியளவதம் - ைான் 7 : 24   வதாற்றத்தின்படி தீரப்்பு பசய்யாமல், 

நீதியின்படி தீரப்்பு பசய்யுங்கள். அைரைர ் குணங்களால் மாறுபடட்ிருக்கும் 

புறத்வதாற்றத்தின்படி தீரப்்பு பசய்ைது அனீதியாகவும், குருைருளால் அகக்கண் பகாண்டு 

காணும் நித்திய ஜீைன் குறித்த தீரப்்வப நீதியாகவும் உள்ளது.  

 

ளராமன் 6 : 8 கிறிஸ்துவுடன் நாம் மரித்வதாமானால், அைருடன் கூடப் பிவழத்தும் இருப்வபாம். 

கரத்்தராகிய குருபிரான் பரிசுத்த ஆவியால் ஊதிய ஜீைசுைாசத்தால் நம் அறியாவம அகன்று 

நான் எனும் நாமத்திற்கான ஜீைவன அறிந்து மறுபிறப்பு எனும் அறிவுப்பிறப்பு பபற்றவதவய 

மரித்தைர ்பிவழப்பார ்என அருள்கிறாரக்ள்.   

 

குருபிரான் அருளமுதம் : குரு முறாதி : கண்கண்ட கடவுளான குருவின் மீது வைண்டுவகாள் 

தியானம் வைத்து பாடப் பபறுைவத குருமுறாதி. முறாதியா முறாதியா முறாதி 

முறாதிமுகம்மது சாலிஹின்ளமல் முறாதி என பஞ்ஞாடச்ரவமனி படிந்ந  குலபதய்ைத்வத 

ஐந்து முவற முறாதி வைத்து வைண்டுகிறாரக்ள். இன்னூலின் பாடல்கள் அவனத்தும் காப்பாக, 

நமக்கு பாதுகாப்பாக அருளப்பபற்றுள்ளது. திருபைனும் இவமயா நாடு பகாண்ட ஒளி 

பபாருந்திய திருவமனியரான குருபபருமான், நம் அறிவுக்கண் திறந்து குதாபைனும் இவறைன் 

அமானிதப்பபாருளாக அைரைருள் இருப்பவதயும், 12 ராசிகளிலும் ஞானசூரியனாக 

சஞ்சரிக்கும் ஜீைனின் ரகசியமும், வைரவ்மலும் தவலகீழுமாக விளங்கும் பதய்வீக மாமரத்தின் 

வித்தின் சிறப்வபயும் வயாகத்தின் மூலமாக அறிய வைக்கிறாரக்ள். அமானிதமும் தைனிவல 

ரகசியமும் பபாதிந்துள்ள, ராஜ அங்கமான பபாருவள நூலின் கண்ணாக இருப்பவத உணரந்்த 

மக்கவள வகலாய பிராப்திக்கு உரியைரக்ள் என்ற குருபிரான் அருளுவரயுடனும் ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

  

26-11-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சஜப 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ளஹமலதா தியாகராைன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம் :  

தன் காலத்திற்கு பிறகும், சிைபனனும் ைாடாத தீபத்வத வைத ைாயிலாக மக்கள் அறியும் 

பபாருட்வட, நடச்த்திரம், திதி, ராசி, லக்கணம் என்ற காரண காரியங்கவள பபரிவயாரக்ள் 

ைகுத்துள்ளாரக்ள். ஒரு தீபத்தின் பைளிசச்த்வத நம்மிடத்தில் உணரத்்தும் பபாருவள 

சுயம்பிரகாசம். கதிரைனின் ஒளியால், ஒரு நாள் பிறப்பது வபால், ஞான சூரியனாக ைரும் 

ஆசான் தயைால் அறிவுப் பிறப்பில் நாம் பிறக்கும் பபாழுவத நம் பிறப்பின் லடச்ணம் அறிய 

முடியும். பஞ்ஞ பூதங்களின் தன்வமவயப் பிரதிபலிக்கும் மனம், பஞ்ச பூதங்களுக்கு 

அப்பாற்பட்டதாக சாரந்்ததின் ைண்ணமாக மாறக்கூடியது. அதில் மூடியிருக்கும் அறியாவம 

எனும் களிம்பானது ஓர ்பமய் குருபிரான் ஊற்றும் ஜீைத்தண்ணீரால் கவலயாகி, காடச்ியாகி, 

னிவலயாகி, பிரம்மாகிறது. எதாரத்்த உள்ளத்துடன் ஆசானிடம் சரணாகதி அவடயும் 

ஒருைவன, சரிவய கிரிவய எனும் படினிவலகள் கடத்தி, அகமியதவ்த அறியும் வயாகத்தில் 
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ஆழ்த்தி வதைனாக்குகிறாரக்ள். இதவனவய சாவல ஆண்டைரக்ள் மாகசங்கல்பத்தில் 

அருளியுள்ளாரக்ள். அரியவற்றுள் எல்லாம் அரிளத மபரியாஜரப் ளபணித் தமராக் மகாளல் 

என ைள்ளுைர ் பிரானும் அருளியுள்ளார.் அறிபைனும் வஜாதிவய அைரைரிடத்தும் ஆசான் 

ஏற்றிய பின், தன்வன அறிந்து இவறைனுடன் இரண்டறக் கலந்து பிரகாசிக்கும் ைழிபாவட நாம் 

ைழிபடும் தீபத்திருனாள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம் : னூபராளியாகிய ஆசான் அைரக்வள நமது அரக்கி, அரக்கர ் குணம் 

விலக்கி, நமது னாமமான சுயம்பிரகாச ஆதி ஒளியான ைாடாத தீபத்தில் இரண்டற கலக்க 

வைத்து னித்திய ஆனந்தத்தில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். சுடாத தீயாக, புவகயாத கனலாக உள்ள 

வைதங்கள் உணரத்்தும் இவறைனின் பிரகாசத்வத ஒரு பமய்குருவின் மூலவம அறிய முடியும். 

எழுபரித் வதவரானாக ைரும் ஆசான் தன் சிைசப்சங்வகால் பகாண்டு நம் அறியாவம எனும் 

இருள் விலக்கியதும், நம் பசாந்த பூமியான சாவல விடிகிறது. இதவன சாவல ஆண்டைரக்ள் 

னல்ல னாடப்ிறப்பு எனும் பாடலில்,  

அழுத்தமுற் றிருந்ந இருட்குலம் மனரிய 

அருக்கமனன் மறழுபரித் ளதளரான் 

பழுத்தமசங் ஙிரணக் கரங்ஙளா யிரமும் 

பரப்பிளய குணமுக டணுக 

மவளுத்தது கிழக்கு னிலமதுந் மநளிய... என அருளியுள்ளாரக்ள். 

கிருை்ண பரமாத்மாைான ஆசான், நம்மிடமுள்ள ஐந்து தவல விைனாகத்வத, தன் 

காளிங்கனரத்்தன நடனத்தால் அழிதத்ு, அைகாமத்தில் இருந்த நம்வம சிைகாமத்தில் ஆக்கி 

பரமபதத்தில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர ் : னிபுணமணி விளக்கான ஆசான் நம் சித்தத்தில் விளக்வகற்றி, 

அனித்திய வதகம் விட்டு னித்திய வதகத்தில் குடிவயற்றி ைாடாத தீபமாக விளங்கும் ஜீைனின் 

லடச்ணத்வத உணரச ்பசய்கிறாரக்ள். ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை னிவறவுற்றது. 

  

 

29-11-2023 ~ புதன்கிழஜம ~ மசன்ஜன 

மமய்வழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர் ஐயா அவர்களின் அவதார திருநாள் சிறப்பு அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

பரிசுத்த ஆவி பதய்ைம் பிரம்மப் பிரகாச பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அரியாஜன 

அறிய ஜவத்து… எனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

நிபுணமணி விளக்காக என் ஆசானாக ைந்த பிரம்மத்வத அறிந்த பமய்ைழி 

குழந்வதசாமி கவுண்டர ்ஐயா அைரக்ளின் அைதாரத் திருநாள் நைம்பர ்29, 1920. அன்னார,் 1945 

ஆம் ைருடம் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளுடன் தனது முதல் சந்திப்பின் வபாது ைள்ளலாரின் 

ளகாஜடயிளல இஜளப்பாற்றிக் மகாள்ளும் வஜக கிஜடத்த குளிர் தருளவ என்ற பாடவல 

ராகமாலிகா ராகத்தில் பாடிய பின்னர,் தனது லடச்ியம் விவைகானந்தர ்வபால் ஆக வைண்டும் 

எனவும் அதனால் திருமணம் பசய்யவில்வல எனவும் பதரிவித்தாரக்ள். அதற்கு ஆண்டைரக்ள் 

விவைகானந்தரின் குரு ராமகிருை்ணர ் வபால் திருமணம் பசய்து ைந்தால் சவபயில் 

வசரப்்பதாக  பதரிவித்தாரக்ள். எனவை 1946ஆம் ைருடம் திருமணம் முடித்து, தாயார,் 

மவனவியுடன் சந்நிதி பசன்றாரக்ள். தாயார,் ஆண்டைரக்ளிடம் தனது ஊர ்

பசன்னிப்பாவளயம் என்றும், அங்கு ஒரு முவற இரண்டு சாமியாரக்ள் ஆஜடளயா 

நஜனந்ததில்ஜல, அங்களமா நஜனந்தது என வபசிக்பகாண்டு பசன்றவதக் கண்டதாகவும் 

கூறினாரக்ள். ஆண்டைரக்ள், தானும் தனது குருபிரானும் வபசிச ் பசன்றவதக் கண்ட, தாயா 

நீங்கள்? எனக் வகட்டு அதன் பின் சவபயில் அங்ஙமாக்கி அருள் பாலித்தாரக்ள்.  

இவறைவன நன்றாகத் பதரியும் என்ற எண்ணவம ஒரு நிஜமான பபரிவயாவர 

சந்திக்கும் ைவர நம்மிடம் இருந்தது. உள்ளம் மபருங்ளகாயில் ஊண் உடம்பு ஆலயம் என 

பாடல் படித்தாலும் அதவன ஆராயும் அறிவு நம்மிடம் இல்வல. மனித தத்துைத்தின் சிறப்வப 

ஆகமம் எனும் அகமிய ரகசியம் மூலம் உணரத்்துைவத ஆலயங்கள். இவறைனின் தத்துைமாக 

நீ இருக்கிறாய் என உணரத்்துைவத தத்வமஸி எனும் மகா ைாக்கியம். சகல உயிர ்ஜீைனிலும் 
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ஆடும் திருப்பாதத்திவன அறியும் சக்தியும் அறிவும் 

மனிதனிடம் தான் உண்டு. அறியாவமயுள் இருக்கும் 

அறிவை அறிய வைப்பவத பபரிவயாரக்ளின் பசயல். ஒரு 

திரு தரிசஜன இருவிஜன ளபாக்கிடும். அறிவுக்கண் 

திறந்தால்தான் தரிசவன என்பதன் பசயல் விளங்கும். 

குருைருளால் மனதின் இருப்பிடம் அறிந்தைவர அதவன 

ைசியம் பசய்து தன்னுள் ஒன்பது ைாசல் உள்தாளிடும் 

பசயல் மூலம், அடக்கம் அமரருள் உய்க்கும் எனும் 

சன்மாரக்்க நிவலவய அறிைர.் ஓயாத கடல் அவல வபால் 

குழம்பும் மனவத சாந்தமாக்கும் பசயவல 

பிரம்மவித்வத. மனிதனிடம் சுடாத தீயாக புஜகயாத 

கனலாக இருப்பவத இவறைன் அருளிய வஜாதியின் 

அம்சம். வஜாதியாக மனிதன் ஏற்றும் ஒரு விளக்கின் சுடர ்

பிரகாசமாக இருந்தாலும், அதன் ைண்ணவமா மனித 

முயற்சிக்கு அப்பாற்பட்டதாக உள்ளது. அருள் பாலிக்கும் 

நந்தியாக விளங்கும் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளின் 

பசாத்தாக விளங்குைவத அைரக்ள் அருளிய ைரம்பில்லா 

பமய்ஞானம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன்: குருைருளால் நரனிலிருந்து மனுைாகி, வதைராகி வதவரந்து மந்திரம் 

வகபகாண்ட பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளின் அைதாரவம நம்வம இங்கு கூட்டி வைத்துள்ளது. 

அைரைருள் அகமியமாக நடக்கும் அைதாரத்தின் முதல் ஐந்து-நிவலயின் பமய்க்கல்விவயப் 

பபற்றைரக்வள அடுத்த ஐந்து-நிவலகளாக விளங்குகின்றனர.் குருமலரில் ைாசம் பசய்யும் 

குருபிராவனச ் சாரந்்த நாவம பூசாரியாகவும், அைரக்ளின் திருப்பாதம் சாரந்்து ைாழ்ைதால் 

பாதசாரியாகவும் உள்வளாம். ஒலியும் ஒளியுமாக பூவில் ைாசம் பசய்யும் கவலைாணி பதய்ைம் 

அருளும் பமய்க்கல்விவய  

ஆத்தாளாய் வந்மநனக்கு அமுத மூட்டி 

அஜனத்தடிஜம மகாண்டஎன்றன் அம்மா அம்மா 

பூத்தாளள வுலகமமலாம் னிஜறந்நு வீசப் 

பூட்டிவிடட் மபருங்ஙருஜண மஜலளய யாகி 

 

என பமய்ைழி சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆண்டைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்துடன் 

நாமும் குருமலர ்பாதம் வபாற்றி பஜன்ம சாபல்யம் பபறுவைாமாக என குருபிரான் அருளியதும் 

ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

த ொகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுளதவன் 

 

05-11-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய தாகம் தீர்த்த தனிப்மபரும் கடளல… என்ற குரு ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

சாஜலமா மணிச ்ளசகர ளயாகர்கள் 

ளதவமர னமஜற சாற்றவும் - இன்னு 

மாவமர லாமமதன் ளறற்றவும் - விஜன 

மகாடிய மிடிஜமயிடர் மகடுஜம கவஜலயிருள் 

மடியும் உதயமதில்விடியும் சாஜலனிலம் – சாஜலமா 

 

என்ற ளசவடிச ் ளசகரம் பாடல் ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று 

அவை நிவறவுற்றது. 

மமய்வழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர ்ஐயா  
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19-11-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய மவுன மாமணி மாடத்துள் ஏறவும்… என்ற ஞான முவறயீடு 

காப்புப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. குருபகாண்டல் அைரக்ளின் ைழி காட்டலின் படி  

 

சமரச ளவதம் - சாஜல 

அமரர்கள் னதீம் 

 

ஆதி மார்க்க னாத னீதி 

சாதி ளபதம் தீர்த்த ளசதி   -  சமரச 

 

சீறிப்ளபதம் ஒன்ளறா மடான்று 

ஏறிக் மகாஜலகள் இஜரயும் னாளில் 

ளனரில் னண்ீட கம்பம் னாட்டி 

ஏறிக் மகாடியும் கூவிக் கூட்டும்  -  சமரச 

 

 

என்ற மசயலுஜடச ்சமரசம் பாடல் ைரிகள் ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் 

பபற்று அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

குரு வா ஆழ்க !   குருளவ துஜண !!  

  

சிைசாசனத்தால் (ஆவணயால்) குருவிற்கு வமலானதில்வல. சிைசாசனத்தால் குருவிற்கு 

வமலானதில்வல. சிைசாசனத்தால் குருவிற்கு வமலானதில்வல. சிைசாசனத்தால் குருவிற்கு 

வமலானதில்வல. ~ குரு கீஜத 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 – நவம்பர் மாத னிகழ்வுகள் 

 

 

29-11-2023: மவள்ளிக்கிழஜம குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் முன்னிவலயில் 

பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ் ஐயாவின் அைதாரத் திருனாள் சிறப்பாக பகாண்டாடப் 

பபற்றது.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் வருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

15-01-2024 / சிவகாசி 

குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் முன்னிவலயில் 

பபாங்ஙல் திருவிழா சிறப்பாக பகாண்டாடப் பபற 

இருக்கிறது. 
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உற்மறழுத்து உணரத்்தல் – 5  

 

 உற்பறழுத்து உணரந்்த மக்கள் அதவன ைரும் ைனவரி 10ம் வததிக்குள் 

write2amnatrust@gmail.com முகைரிக்கு, அல்லது Whatsapp எண் +917305972399 அனுப்பும்படி 

வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். சரியான உற்பறழுத்வத அனுப்பிய முதல் 10 அன்பரக்ளின் பபயரக்ள் 

புரந்தரர ்பபான்வனடாக மின்னி ைரும் மின்னணு சஞ்ஞிவகயில் மின்னுைது திண்ணம்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இடமிருந்நு வலம்:   

 

1) கந்தம் கமழும் பபாருள் 

3) சகலம் 

9) பதாட்டகுவற 

10) உணவில் வசரக்்கும் கனிமம் 

11) இது ைாழ்வின் முடிைல்ல 

12) முதுவம 

16) வம 

19) இை்ைவக பபாறுப்புவடயைர ்அண்ணல் 

 

வலமிருந்நு இடம்:  

 

4) அமரந்்த நிவல நரசிம்மர ்

7) "தி" வசரந்்தால் அரசன் 

8) சப்த ரிஷிகளில் ஒருைரின் மவனவி 

15) நாவில் இருப்பது 

17) இந்த கரம் பற்றியைவரக் கண்டு காலன் அஞ்சுைான் 

21) ையல் சாரந்்த நிலம் 

 

 

 

mailto:write2amnatrust@gmail.com
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ளமலிருந்நு கீழ்:   

 

1) ஆழ்ைாரக்ளுள் ஒருைர ்

2) குணம் 

3) புலன்கள் பசய்ைது 

5) இக் குலம் ஓயும் ைவர மனம் ஓயாது. 

8) இப்படியான வைகம் பகாண்டது மவனாகதி 

14) ஏழு பருைங்களுள் ஒன்று 

 

கீழிருந்நு ளமல்: 

 

6) மலரக்ளின் பதாகுப்பு 

10) உத்திவயாகம் 

13) மனிதனிடம் இது மூன்றாக உள்ளது 

15) பாங்கி 

18) உயரந்்த நாமம் 

20) பிரிவு 

21) எல்வலாரும் விரும்புைது 

 

குறிப்பு: உற்பறழுத்து அனுப்பும் ைழிமுவற: கட்டம் ைவரந்து அனுப்பாமல், "இடமிருந்து ைலம்.... கீழிருந்து வமல்" என்ற 

தவலப்புடன் அதற்குரிய எண்ணும் பதிலுவம வபாதுமானது. 

 

 

நவம்பர் மாதம் 2023 மவளியான  

உற்மறழுத்து உணர்த்தல் – 4: விஜட 

 

இடமிருந்நு வலம்: 

   1) கிரந்தம் 7) கவட 8) மன் 10) குபம்ம் 13) கலம் 14) ஏழடுக்கு 23) ஊழிவயனும் வகாள் 24) கள் 

 

வலமிருந்நு இடம்: 

6) பந்தம் 9) பபருமான் 12) னிம்ருலஇ 16) பைள்ளி 17) ஊண் 19) உஜூது 21) இருளறு பமாழி 

  

ளமலிருந்நு கீழ்: 

1) கிழக்கு 2) ந்கதம் 3) நவட 4) ம்மருல 5) தன் பபருபைளி 6) பங்குனி 11) பங்ழ 18) ஏறு 21) இருள் 

22) மனு   

 

கீழிருந்நு ளமல்: 

15) குல 17) ஊக்கம் 20) ருஅள் 23) ஊதூது  

 

 

  

சரியான உற்மறழுத்ஜத அனுப்பிய அன்பர்கள் –  

 

   

ஜீவிதா  

சித்ரா  

கல்பனா  

சுமதி 
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2023 நவம்பர ்மாதம், AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்மகாஜட அளித்தவர்கள் 

 

 

மாதைன் 

ஸ்ரீமா 

மகிமா 

சபிதா 

கிருத்திகா 

ைடிவைலன் 

தனராஜன் 

பஜயப்பிரகாை்  

புன்னவக 

பசல்லம்மா 

சுந்தர ்

மஞ்சுநாதன் 

ராஜமவகை் 

முருகன் 

ைளைன் 

இன்பலதா 

தியாகராஜன் 

வமாகன் சித்ரா 

கிரிதரன் 

உமாராணி 

பாஸ்கர ்

கிரகதுவர 

வமாகன்ராம் 

அஞ்சனா 

காளிராஜன் 

சுந்தரைடிவைல் 

கவிதா பைங்கட் 

வைை்ணவி 

பழனி பசல்ைராஜ் 

பழனிகுமார ்

நாகமணி 

கற்பக கனி 

மவகை். மதுவர 

காரத்்திவகயன். ஆைடி 

ராவஜந்திரன். பசன்வன 

சீனிைாசன். பசன்வன 

சசி. மிட்டபள்ளி 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கடட்வளக்கு நன்பகாவட ைழங்ங ஆரை்ம் உள்ளைரக்ள், கீழ்கண்ட ைங்கிக் 

கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கத்தினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத் 

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு த ொடரந்்து யேற்த ொள்ளுே். 
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