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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம்  பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள, 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, இந்த ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் மின்னணு சஞ்சிவக 

ைருங்கால உலக மக்களுக்கு ஒரு ஒளியாக நின்று 

விளங்கப் வபாைது சத்தியவம. சரை் ரகசியங்களும் 

உள்ளடக்கிய ஏகாட்சரத்தின் ரகசியங்கள் குறித்து 

பிரம்ம பிரகாச சாவல ஆண்டைரக்ள்  அருளிய 

வைத வைதாந்தங்கள், மற்றும் ைந்த பபரிவயாரக்ள் 

அருளிய பாடல்கள் சுவலாகங்கள் இைற்றிலிருந்து, 

குமார ் - வயாைான் சுவிவசஷமாக அருளியதன் 

உண்வமப் பபாருவளயும்,  தியாகராஜன் - அழகணி 

சித்தரின் பாடல் சிறப்புகவளயும், பைங்கவடச 

முத்து - ைள்ளுைர ் அருளிய திருக்பகாரலின் 

உண்வம விளக்கங்கள் பற்றியும், வகாபிநாத் - 

பகைத்கீவதயில் பகைான் அருளிய ஏகாட்சர 

நாயகனின் சிறப்பு வயாக பசயல் நிவலகள் 

பற்றியும், வமலும் மனிதனன்றி வைறு எந்த 

ஜீைவபதங்களிலும் இல்லாத பரிணாம ைளரச்ச்ி 

பற்றி அகப்புற சான்றுகளுடனும், ஜீவிதா - வகலாய 

கம்பளி சட்வட நாயனார ் அருளிய முன் ஞானம் 

பற்றியும், அைரைரும் தாங்கள் பபற்ற பமய் ஞான 

அனுபை நிவலகளுடன் அறிவின் திறன் பகாண்டு 

வைதசாட்சியுடன், மிகவும் சிறப்பாக பதாகுத்து 

ைழங்கியுள்ளவத தாங்கி உங்கள் வககளில் தைழ்ைவத இந்த மின்னணு சஞ்சிவக. வமலும் 

சத்துைாசச்ாரி, சிைகாசி அவைகளில் பகிரப் பபற்றுள்ள ஏகாட்சர நாயகனின் தன்வம, 

சிறப்பு பற்றியும், இவச ைகுப்பின் மூலமாக லாைண்யா ைாசுவதைன் பமய்ஞானப் 

பாடலிவன ராக-தாளத்துடன், பமய்உணரவ்ுடன், பாடுைதற்கான இவசப் பயிற்சியின் 

சிறப்வபயும், ஒை்பைாரு மாதத்தின் சிறப்வபயும், சிறப்புடன் தாங்கி மிளிரந்்து 

பகாண்டிருக்கும் இந்த ஆதி மாரக்்க னீதி பமாழி மின்னணு சஞ்சிவகவய அவனைரும் 

பாரத்்து படித்து பயன்பபற வைண்டும் என்ற வமலான வநாக்கமுடன் ைாழ்த்துகிவறன்.  

 

 

 

நமஸ்காரம்.  

 

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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வயிற்றுக்கு உணவு அருந்ந வாய் இருக்கிறது. வயிற்றில் உண்டான 

எரிசச்ஜல னக்ீகவவண்டி உட்மகாள்ளும் மருந்ஜந வாங்ஙிக் மகாள்ளவும் 

அவத வாய்தான் இருக்கிறது. அவத வபால் மனத்திற்கு னல்ல உணவவா 

அல்லது மகட்ட உணவவா தர, கண்ணுங்ஙாதும் இருக்கின்றன. அஜவகளின் 

வழியாகத் தாறுமாறாகத் தின்று மனமாகிய வயிறு வகாளாறு 

அஜடந்நிருக்கிறது. மனதில் அழுக்கஜடந்நு ஒரு எரிசச்லும் 

உண்டாயிருக்கிறது. அவதாடு அதற்குக் கிஜடக்கின்ற உணவவா அந்ந 

எரிசச்ஜல அதிகப்படுத்துவதாயிருக்கிறது. ஜவத்தியரக்ள் 

கிஜடக்கிறாரக்ள். அவரக்ள் அந்ந மனத்ஜத தாறுமாறாகச ் சிகிசஜ்ச 

மசய்துமகாஜல பண்ணுகிறாரக்ள். அந்ந எரிசச்ஜல வபாக்கி, காலா 

காலத்தில் னல்ல உணவு தந்நு, மந்நம் உண்டாகாமல் மனத்ஜதப் 

வபாஷித்து, ஒழுங்ஙாக வளரத்்து, அஜதப் பிரம்மமாக ஆக்கவவ னம் 

ஜவத்தியசாஜல இருக்கிறது. 

. 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 ைூன் மாத அஜவ 

நிகழ்வுகள் – 2023 ைூஜல மாத மவளியீடு 

 

 

01-06-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. குமவரசன் 

 

ஆறிரு சமயத்திற்கும் அறிவுஜர மதய்வமாகி என்ற பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் 114: ஊண் உறக்கமற்ற அரூபத்திலிருக்கும் ஈசன் வபால் 

மனித சடவ்டயில் னீதி ரூபமுடன் ைந்துள்ள திருவுருவும் கடவுள் தான். எமவன தன் 

வகயகத்தடக்கி வைத்துள்ள அத்திருவமனி ஆதிவய தான். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 பமய்க்குரு பிரான் தன்வன நம்பி ைந்தைரக்ளுக்கு வைதசாட்சியாக மரணமிலாப் 

பபருைாழ்வை பசயலாக்கி வைக்கிறாரக்ள். பத்து அவடயாளமுடன் பரிசுத்த ஜீை பிரயாணம் 

என்பது உடலழியும் முன் உயிருள்ளவபாவத பழகித் வதறும் விஷயமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசமுத்து: திருக்மகாரல் - அதிகாரம் எண் 4: அறன் வலியுறுத்தல் 

எமனிடமிருந்து பாதுகாப்பதுவை ைள்ளுைர ் கூறும் அறன். அது ஆசானின் ைாய்வமபயனும் 

வைதமாக பாதுகாப்பான அரண்மவனயாக உள்ளது. அறிவின் ைழியில் ஒழுகுைவத அறபமனும் 

அரணாக மனத்துக்கண் மாசற்று இருப்பதாகும். ஆசான் அருளால் அமானிதத்தின் 

நிவலயறிந்து அகமியத்தில் அறம் ைலம் ைரும் பசயவல ைள்ளுைர ்கூறும் அறன் ைலியுறுத்தல். 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகணி சித்தர் பாடல் பாடல் எண் 17: தங்காயம் 

வதான்றாமல் சாண்கலக் மகால்ஜலகடட்ி… எண்சாண் உடம்புக்கு பிரதானமான சிரசில் 

தன்பனனும் ஜீை குவகயில் தன் காயமாக சூக்குமமாக, தங்க உடலாக இருக்கும் ஜீைன் ஒன்பது 

ைாசல் ைழி வீணாைது அறியாமல், அற்ப ைாழ்வை சதபமன நம்பி பிறவிச ் சுழலில் 

சிக்குகிவறாம். அதிலிருந்து மீள ைள்ளலார ் அருளியுள்ள நாத மருந்தான சாகாக்கல்வியும், 

மரணமிலாப் பபருைாழ்வும் இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பசயலாக உள்ளது. 

 

மதய்வத் வதடு கூடகம்: குருபிரான் அருளமுதம்:  

 குரமாது கூறிய படி குடதிவசபயனும் வமற்கு முகமாக நின்று வதை தக்ஷவண வதை 

தியானம் பசய்து ஆ-மனு என்ற னாமம் பிரம்மகூடகரக்ள் கூறுகிறாரக்ள். அை் ைாக்கிவனக் 

கூற ைல்லைரக்ள் ஆ-மனு என்ற அடி, முடி, நடுவும் வதைதியானமும் கண்ட வதைரக்வள. 

அைரக்வள வதைாதி வதைனாகிய மனு மகவன வதடி ைருகிறாரக்ள் என அருளி குருபிரான் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

04-06-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. வேமாபதி மவங்கட் 

 

 ஏடட்ினி லிருந்து வபசும் 

  இருந்நவ மந்திர முன் 

 கூட்டினில் னிைம தாக்கிக் 

  வகாதறக் கண்டா யானால் 

 வீட்டுஜட விபர மமல்லாம் 

  விளங்கிடும் மமய்யன் பாவல 

 பாட்ஜடயி லில்லா வதார்க்கு 

  பசுந்நிஜர கிழிந்நிடாவத  

 

என்ற சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருப்பாடலுடன் அவை மலரந்்நது.  
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ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: வகாவில்களில் இவறைனுக்கு அலங்ஙார அபிவஷக வநரங்களில் 

திவரயிடுைது ைழக்கம். திவர விலகிய பின்வப இவற தரிசனம் கிட்டும். அதுவபால் 

மனிதனிடம் அறியாவம எனும் அகங்கார மாயத்திவர, அறிபைனும் இவறைவன அறிய 

விடாமல் கருப்பு, நீலம், பசவ்ச, சிைப்பு, பபான்வம, பைண்வம, கலப்பு திவரகளாகவும் 

அைற்றிற்குரிய சக்திகளாக மாயசத்தி, கிரியாசத்தி, பராசத்தி, இசச்ாசத்தி, ஞானசத்தி, 

ஆதிசத்தி, சிற்சத்திகளுமாக உள்ளன. இவறைன் இருக்கும் அந்நாடு பசன்று ைரும் ஆசான் 

அருவள நம் அறியாவம அகற்றி கவடத்வதறச ்பசய்கிறது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 இராமாயண இதிகாசத்தில் சூரப்்பனவக மூக்கு அறுபடட் நிகழ்பைன்பது ஒரு 

பரிபாவஷயாகும்.  இதன் ரகசியத்வத பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் வைாதிமயன்ற னாசிமுஜன 

பாழ் வபாகாது எனவும் னாசி மவளிவய மூசச்ு ஓடாத் தவத்தாவல எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

ஈஸ்ைர படட்ம் பபற்ற இராைணனின் பத்து தவலகளும் கவலகளின் உண்வம உணரத்்த 

ைந்நவை. ைாலிவய இராமபிரான் மவறந்து இருந்து ைதம் பசய்ததும் ஆசான் அருளால் அறிவு 

பகாண்டு பாரக்்க வைண்டிய விஷயமாகும். னித்திய பரம் பபாருளாகிய ஆன்மாவின் சிறப்பும், 

மனம் பிரம்மம் மற்றும் வசத்தான் ஆகும் நிவலயும், பாை புண்ணியம் இன்னபதன்றும் 

உணரத்்தும் ஆசான் அைரக்வள ஒை்பைாரு காலத்திலும் பைை்வைறு ரூபம் தாங்கி ைந்து 

மக்களின் விவன தீரத்்து பாைம் வபாக்கி பிறவிப்பிணி தீரக்்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் திவர விலகிவய வஜாதி தரிசனம் என்பதவன ைள்ளலார ்அருளியுள்ளார.் 

சப்தசாகர ரகசியமான எழுைவக திவரகள் கிழிைது ஆசான் அருளாலும் அைரைர ்

அனுபைத்தாலும் அறிைதாக உள்ளது.  ஆசான் அருளிய இராஜபாடவ்ட எனும் ஒழுக்கத்தில் 

நடக்கும் வபாவத பசுந் திவரயாகிய அகங்காரம் அழிகிறது. கற்க கசடற கற்பஜவ கற்றபின் 

நிற்க அதற்கு தக என்ற ைள்ளுைர ் ைாக்கின்படி பமய் ஆசான் அருளால் பமய்க் கல்விவய 

கசடாகிய குற்றம் அறுந்திடப் பழகி, அதில் நிவலத்து நிற்கும் ைாழ்வை பசாரக்்கபதி ைாழ்வு 

என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை  நிவறவுற்றது. 

 

 

10-06-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

முடியாகிய மூமீமனன வுளனாள் வீண்வபாக்கி… எனும் ஞான முவறயீடு பாடலுடன் அவை 

இனிவத மலரந்்தது. 

 

 கலிமாப் பபாருள் தன்னிலறிந்து மூமீனாக ைாழும் நாடக்வள வீண் வபாக்கிடாமல், 

இடியாக ைரும் எமனின் வகயில் சிக்கி அறியாவம எனும் கசப்பு பைளிப்படும் கயைரக்ளாகி 

விடாமல், இவறைவன தங்களின்   பபருங்கருவணப் வபரருளால் அமானிதமாகிய அறிவை 

அடிவயனுக்கும் அருள வைண்டுகிவறன். 

 

வகாடாயிதக் கூர் திருவாக்கியம்: எண்-130 மனிதனின் சூக்குமமாகிய பசாந்த வதகத்தில், 

ரக்ஷிக்கிற 16 மற்றும் பக்ஷிக்கிற 9 அக்கினிகள் உள்ளன. ஜீைபதி அரசரின் உத்திரவின்றி, 

ஒருைன் தியானம் என அங்கு வபானால் பக்ஷிக்கிற அக்கினியில் சுருண்டு வபாைான். 

பூரணமாகிய வசாடசபமனும் 16 கவலகவள ஆசான் அருளால் தியானத்தில் பழகி ைர ஜீைன் 

கண்டு பஜன்ம சாபல்யம் அவடயலாம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசமுத்து: திருக்மகாரல் - அதிகாரம் எண் 5: இல்வாழ்க்ஜக: 

துவணயுடன் ைாழ்ைவத இல்ைாழ்க்வக. உடலுக்கான துவண அனித்தியமாகவும், உயிருக்கான 

துவண னித்தியமாகவும் உள்ளது. ஆசான் அருளால் மனம் அவலபாயாமல் பாதுகாக்கும் 

அறசப்சயல் பழகி பமய்யறிவு பபற்று, ஐம்புலன்களால் விவளயும் விவனயறுத்து, அவசைற்ற 

வசை நிவலயான வயாகநிவலயில் ஜீைன் கண்டு தரிசிதத்ைரக்ள் சிைவயாக னித்திய 

ைாழ்க்வக வகைரப் பபற்று பதய்ைனிவல பபறுைர.் 
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ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் நீதிச ் பசால் மணம் வீசும் இயல்பமாழி அண்ணலாம் குருபிரானின் 

துவண பகாண்டு விவனயறுக்கும் பசயல் பழகி நீதி பனறியில் னிவலக்கும் இல்ைாழ்க்வக 

ைாழலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபி: ஸ்ரீமத் பகவத் கீஜத - ஆத்ம ஸம்யமவயாகம் (தியான வயாகம்) 

தியானம் என்பது  அஷ்டாங்க வயாகத்தின் ஏழாம் நிவல. குருபிரான் அருளிய முக்வகாண 

சக்கரத்தில் பசான்னபடி ஆசனமிட்டு, மனம் அவசைற்ற வசைனிவலயில் நாசிமுவன 

தியானம் சிதத்ிக்கும். ஒழுக்க பநறியின் மூலம் ஒண்டி ஒரு மனமாகும் தன்வனயறியும் 

தைமுவறயில் தியானத்தில் துக்கவுடவல விட்டு சுகவுடலான சூக்குமத்வதக் வகப்பற்றினால் 

சமதிருஷ்டி எனும் சமவநாக்குப் பாரவ்ையும் சமரசமும் வகைரைாகிப் பிறைாபநறி பபறலாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் தியானத்திற்கு மூலம் குருவின் திருவுருைாகிய வித்தில்லா வித்து எனும் 

நாதமாகும். இருள் நாசமாகும் இடமாகிய நாசி நுனிவய பமய்குருவின் துவணயுடன் அறிந்து,  

மனம் அவசைற்று ஆறறிவும் ஓர ் அறிைாகும் ஒழுக்கத்துடன் கூடிய தியானத்தின் நிவறவு 

நிவல சமாதியாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா: ஜகலாய கம்பளிச ்சட்ஜட நாயனார்:  முன் ஞானம் - பாடல் எண்: 2  

தாங்கி நின்ற சரிஜயயிவல நின்றுசடம் வீழில்...  சரிவய-கிரிவய-வயாகம்-ஞானம் என்பவை 

வசைத்தின் நான்கு பாதமாகும். பமய்ஞானத்தின் அடிப்பவட அஸ்திைாரம் சரிவய 

ஒழுக்கமாகும். ஓரறிவு முதல் ஆறறிவு ைவர உள்ள பவடப்பினுள் உயிவர அறியும் அறிவு 

மனிதன் ஒருைனுக்வக உள்ளது. பமய் ஆசான் உள்ளத்தில் சரி என வதத்து நம்வம சீடனாக 

ஏற்றுக் பகாள்ளும் தருணவம சரிஜய முடியும் இடம். அவர பநாடிக்குள் மலமகற்றும் தீடவ்ச 

பபற்று, மூலமந்திரத்வத  பிரகாச ரூபமாகக் கண்டு தரிசிக்கும் பசயவல கிரிஜய. 

குருபிரானின் திருஆலைாய் முன்பாக அஷ்டாங்கவயாக பசயல் பழகி அழியாப்பதியில் 

குடிவயறி ைாழ்ைவத வயாகம். அஷ்டாங்க வயாகசப்சயல் பழகித் வதரந்்து சமாதி எனும் 

சிைநிவல அவடைவத ஞானம். வபரின்ப பபருைாழ்ைளிக்கும் தலம் நான்கும், வதகம் நான்கும், 

புருஷாரத்்தம் நான்கும் வகக்பகாண்டைரக்ள் பமளன வதசிகராக ைரும் குருவின் அருளால் 

பமளன மாமணி மாடத்துள் ஏறி சிைமயப் பபாருவள அவடகின்றனர.் 

 

 ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் மதய்வத் வதடு கூடகம் எண்டிஜசயுங் ஙண்டறியா எந்நாய்பஜர... 

 பத்து ையதான கன்னியான குண்டலித் தாவய சகலருக்கும் பமய்யமுது ஈந்த தாயாக,  

எண்டிவசக்கும் நான் என முன்னிற்கும் பஞ்சாடச்ர ரூபியாக,  கலிவய சங்காரம் பசய்யும் 

சத்தினியாக, சந்திரன் சூரியன் அற்ற அை்ைடிைான பதாம்பூரணியாக,   ஓங்காரமான 

உணரப்ைனும் கம்பத்தில் ஏற்றி உத்தி ஓ ைண்ணமாக்கும் மகமாயித் தாயாக, நீதித் தீரப்்வப  

நடத்தும் உத்தமியாகவும் உள்ளத்தில் வீற்றிருக்கிறாள்.  வபரின்பத்வத அளிக்கும் குருபிராவன  

மீன்பகாடி பகாண்ட பாண்டிராஜன். அைரக்ள்  நிவனபைனும்  பிரம்மத்திலிருந்து எழும்  ஓவச 

பகாண்ட நடனவம மனுவை ஈசன் ஆக்குகிறது. மும்மலம் விட்டு நிரக்ுண நிவலயில் இருக்கும் 

குரமாவத குறியுவரத்து குவறயறுக்கும் குரு அரசியாக ைருகிறார ் என்ற பகிரத்லுடனும் 

வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை  நிவறவுற்றது. 

11-06-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. வேமலதா தியாகராைன் 

 

 

ஆசின் மாமவற ஆதிபுராதனர ்சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடி வபாற்றி அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகளதம்: அறிவை அறிந்த பின்புதான், வைதம் குறிக்கும் ஒவர பபாருவள அறிந்து 

அவடைதுவை நாம் இை்வுலகிற்கு ைந்ததின் கடவம என அறியமுடியும். பஞ்ஞபூதங்கள், 

தியானத்திற்கு மூலம் குருைடிைம். பூவஜக்கு மூலம் குருவின் திருைடிகள். மந்நிரத்திற்கு 

மூலம் குருவின் ைாக்கியம். முத்திக்கு மூலம் குருவின் கிருவப.  

~ குரு கீஜத 
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சூரியன், சந்திரன் எனும் ஏழு பபாருவளயும் ஆளக்கூடிய எடட்ாைது பபாருவள ஆன்மா. அதுவை 

அகரமாக, எண்டிவசக்கும் னான் என முன்னிற்கும் பஞ்ஞாடச்ரமாக  உள்ளது. அவத அறிந்து 

அவடந்து, அதுைாகவை ைாழும் குரு பபருமாவன எண் குணத்தான்.  

 மனிதன் தன் குணத்தால் யார ்  என்பவத   சிைானந்த வபாதமும் மற்றுமுள்ள 

வைதங்களும் கூறுகின்றன. முக்குணம் பகாண்ட மனித வதாற்றம் விவன மூலமாகவும், விவன 

மனதின் மூலமாகவும் உண்டாகிறது. அத்தவகய மனவத ஆசான் அருளால் அறிைாக மாற்றி, 

குணமற்று நிரக்்குணமாகும் துறவை, இவறைவன  அவடயும் ைழியாகும். பஞ்ஞ பூத கலப்புடன் 

நாம் ைாழும் ைவர பூதாத்மா நிவலயிலும், ஆசான் அருளால் அது கடந்து ஜீவைசப்பபாருவள 

அறிவகயில் ஜீைாத்மா நிவலவயயும் அவடகிவறாம். நம்மிடத்திலுள்ள அல்லலுறும் ஒன்பது 

ைாசல் கடந்து, இவறைன் இருக்கும் பத்தாைது ைாசல் அறிந்து, எழுதா மவறயான பஞ்ஞாடச்ர 

பபாருளில் குடிவயற்றி, நைவகாள்களின் பிடியிலிருந்து விடுபட்டு பிரம்மத்வத அவடயச ்

பசய்ைது ஆதி புராதனராகிய ஆசானின் அருவள. மனம் புறத்தில் அவலைது பாைமாகவும், 

அதுவை அகம் திரும்பி அறிைாக மாறுைது தூங்காமல் தூங்கி சுகம் பபறும் புண்ணியமாகவும்  

உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் விவனகளுக்கு காரணமான மனதால் குணமும், தசாபுத்தியும் 

உண்டாகிறது. முக்குணங்களில் முப்பதி குடியிருப்பவத, சாவல ஆண்டைரக்ள் முப்ப திப்படி 

முக்குணத் திற்குடி, னிற்ப திப்படி னிர்க்குணா லங்ஙிர்த ... என ஆதி மான்மியதத்ில் 

அருளியுள்ளரக்ள். புற உலகில் நிவலத்துள்ள சந்திரனும் சூரியனும் பூமியின் சுழற்சியால் 

வதான்றி மவறைது வபான்வற, நம் அகவுலகிலும் நிகழ்ைவத ஆசான் அருளால் அறிந்து, 

நைகிரகங்களின் பிடியிலிருந்து விடுபட நமது நை துைாரங்கவளயும் ஐம்புலக் கதைால் 

அவடப்பவத உபவதசம், அதுவை வபறறிவு. ம் எனும் அவறவய மவறயாக, இவறைனின் 

இருப்பிடமாக சரை்மும் ஒடுங்கும் இடமாக உள்ளது. நாம் மனபமனும் வீணரின் வகயில் சிக்கி 

சிந்வத வீணாகாமல், தன் பபருபைளியான சாவல எனும் பமய்நிலத்தில், ஆமனுைாக ைரும் 

ஆசான் அைரக்வள குடிவயற்றி வைக்கிறாரக்ள் என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை இனிவத னிவறவுற்றது. 

  

 

 15-06-2023 ~ வியாழக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பூர்ணிமா ஜீவானந்தம் 

 

 

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய பூமியின் பாரம் தீர்க்க புதுப்புது னாமம் பூண்டு என்ற 

பாடலுடன் அவை உதயமானது. அைரைரிடமும் உள்ள நிவனவு, ஆன்மா, இவறைன், அறிவு 

இவையாவும் உறு பபாருளாகிய ஒரு பபாருவள. மனிதன் புறத்தில் வதடும் நிம்மதி, தன் 

அகத்தில் இருப்பவத அறிய ஆசான் அருவள துவண. சதுர ்யுகங்களும் கண்ட பமய்ம்வம எனும் 

பசம்பபாருவள அறியாது, யுகங்களின் ரகசியம் தன்னுள் இருப்பதும் பதரியாமல் மனவதாடு 

வசரந்்து ைாழும் கலியவன மாற்ற ைந்ததுவை தரம்யுகம். 

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 114 (மதாடர்சச்ி):  ஊண் உறக்கமற்ற வதை ரூபத்தின் 

நாவை வைதநாவு, ஆதியின்நாவு, அருள்நாவு. அழியாத ைரங்கள் அவனத்தும் நல்குைதும், 

சரை்த்வதயும் நடத்துைதும் அதன் ஆவணவய. அதுவை நீதி உருவுடன் உருமகால யுகதைம் 

முடித்து ைரும் ஆதி. அதன் தரிசவனவய ைசந்த வநரம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ைந்த ைந்த பாரைான்கள் அருளிய மவற பபாருவள மனுக்குலம் 

உய்யபைன்று ஆண்டைரக்ள் தங்கள் அமுத நாவு பகாண்டு பசவியில் சுவையுணர, பசயலாக்கி 

வைத்தாரக்ள். ஊண் உறக்கமற்ற அத் திருவமனி அருளிய நிவலயில் நின்று சாதிப்பவத தைம். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து: திருக்மகாரல்: அதிகாரம் எண் 6 - வாழ்க்ஜக துஜணநலம்: 

ஒரு பமய்குரு பிரானின் ைாய்வமவய அழிைற்ற நித்திய ைாழ்விற்கான துவண நலமாகும். 

குருைருளால் தன்வன அறிந்து அகமியத்தில் ஆதி அந்தமற்ற பத்து ையதான கன்னிவய 

அறிந்து ைாழும் அக ைாழ்வை மாண்புவடய வபரின்ப ைாழ்வு. துவைத நிவலயில் பபண்ணாக 

ைாழும் நாம், அத்வைத நிவலயில் ைாழும் ஆணான ஒரு பமய்குருபிரானிடம் சரணவடந்து 

ஒழுக்கத்துடன் ைாழும் கற்புவடய ைாழ்வை உலக மாவயயில் இருந்து நம்வம விடுவித்து எமன் 
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எல்வலயில் பைற்றி பபறச ் பசய்யும். பசந்தூரப்பபாடி பகாண்டு பஜகத்வத மயக்கும் 

குருபிராவன நம் ைாழ்க்வக துவணநலம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகணி சித்தர ்

பாடல் எண் 18: பற்றற்ற நீர் அதிவல பாசி 

படர்ந்தது வபால்... பிரம்மமாகிய மனவம, 

மாவயபயனும் பாசி படரந்்த நீராக மாறுகின்றது. 

மாவயயின் மயக்கம் தீரக்்கும் சஞ்சீவிவய 

ஆசானின் நாத மருந்து. ஜீைனாகிய சிைவன 

அறிவிக்கும் ஆசானின் நாதவம, நம் பாழ் மனவத, 

இவறைனின் தாள் வசரக்்கும் ஜீை ஊற்றாகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: யாரும் கடட் முடியாத 

திருமாளிவகவய நம் வதகம். அதவன இயக்கும் 

பஞ்சபூதங்கவள ஆட்டுவிக்கும் திருசச்ிற்றம்பலப் 

பபாருவள அறியும் ஆற்றல் உள்ளைன் மனிதன் 

ஒருைவன. அனித்திய சுகம் நாடும் மனவத விட்டு, 

நித்திய சுகம் நாட, நிவனவில் சூடு ஏற்றும் பமய் 

ைணக்கவம பிரம்ம வித்வத. 

 

மதய்வத்வதடு கூடகம் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

 ஆதி அந்தமற்ற முக்தி தரும் நடுைாக விளங்கும் தாவய, அடி முடி காண்பதற்கான 

துவண. தான் ஈன்ற பிள்வளகளின் அறிவுப்பசி தீரத்்து பிறவிப்பிணி தீரக்்க ஞானப் பாலூட்டும் 

தாவய, கண்ணம்மா. நாமத்தின் இருப்பிடமான இல்லறத்வத மீம் எனும் அகர முதற் பபாருவள 

அறிவிக்கும் இவற தூதவர ஜிப்வரல். எல்வலகளுக்கு உடப்டட் புலன்களின் தவலைனான 

எல்வலயற்ற மனவம, ஆசான் அருளால் பமய்யுணரவ்ு பபற்று அறிைாக மாறி அகம் 

வநாக்குகிறது.  

 விந்து நாதமும் கலந்து விளங்கும் அடி-முடி-நடுவை ஆமனு என்ற ஈசனாகும். புள்ளிவயறு 

கணித வமசச்ிமிட்டு கண் கணக்கு அமானிதத்தின் ரகசியமாக உள்ளது. ஆமன் எனும் 

வித்திலிருந்து விவளயும் பஞ்சாடச்ரவம ரவி வகாடி வீசும் இருதய மலராகும். காயாபுரி எனும் 

காயத்துள் இருக்கும் அழியாத ைஜ்ரகாயவம ஆகாயபமனும் பஞ்சவகாச உடல்களாக உள்ளது. 

ஜீை சிை தாரகா என்பது காலங் கடந்த ஜீைனின் ரகசியமாக உள்ளது. சின்மவறவய 

பைளிப்படுத்த ைந்ததுவை மும்மூலத்தால் உண்டான வதகம். வதை ரகசியம் வதரந்்து ஐம்புல 

னுகரவ்ில் நிவற பிரணைம் வதான்ற விளங்குைது பிரம்மகூடகரக்ளின் பசந்தூரபமனும் 

சிரசாகிய சாகாத்தவல. அைரக்ளின் பளிங்கி வபான்ற முகராசி கண்டு வதைலடச்ண, 

வதைரகசியப் பபாருளான ஆசின் மவறயின் குறிவயக் கூறுகிறார ் குரமாது.  குறி கூறும் 

கவலைாணி குடியிருக்கும் ஆதியின் னாவை ைஜ்ர காயமாக விளங்குகிறது. முருகப்பபருமான், 

சிைபபருமானின் பநற்றிக்கண் மூலம் தவலைழி பிறந்த வதைரகசியம் அறிந்தைரக்வள 

ஆயிரத்பதட்டு அண்டம் அறிந்தைரக்ள் என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

17-06-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிவவலன் 

 

 

மசல்வச ்சீர் னபிஜய அந்நரம்ா முகமாய்த் மதரிசஜன காண்பதும் திடவன…  

என்ற குருமணி மாவல பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் மணப் பபண்ணுக்கு பபற்வறார ் தரும் சீதனம் வபால், உலகத் 

தந்வதயாகிய இவறைன் மானிடரக்்கு தந்த தனிச ் சீதனவம அமானிதம். அதவன இவற 

சன்னதங்களுடன் னிவனவூட்ட ைரும் பசல்ை சீர ் னபிவய அந்தர ் மாமுகமாய் தரிசவன 

கண்டைரக்ள் பஜன்ம சாபல்யமும், மாறாக அைரின் ைாய்வமவய சந்வதகித்தைரக்ள் 

பபருவநாயாகிய பிறவிப் பிணியில் சிக்கி துன்புறுைவதவய ஆண்டைரக்ள் இத்திருப்பாடலின் 

மூலம் அருளியுள்ளாரக்ள். 
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எமபடரடிபடு வகாடாயிதக்கூர்  வாக்கியம் எண் 131 : வரண்ாசிரம தரம்ம்: 

 

1. சூத்திரன் - பமய்ஞ்ஞான இசவ்சயின்றி பமய்க் குருவைத் வதடாது பபாய் ைழிபாட்டு 

னரனாக ைாழ்பைன்.  

2. வைஸ்யன் - பமய்ஞ்ஞான இசவ்சயுடன் ஒரு சற்குருவின் சன்னிதி வதடி அவடந்து, 

ஆசான் அருளால் மாயத் திவரகள் சூழ்ந்த மனபமனும் கடல் கடந்து, திரவியமாகிய 

பமய்பபாருவள வதடி அவடபைன். 

3. சத்திரியன் - ஞானப்பதம் பபற ஞானாசரியர ்உவரத்த ஒழுக்க பனறியில் வைராக்கிய 

சித்தனாக னிற்பைன். 

4. பிராம்மணன் - அங்ஙமதிடத்தில் ஐம்புலக் கதவை அவடக்கும் வபரறிவை 

பிரம்வமாபவதசமாக பபற்றைன். 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பரிசுத்த வவதாகமம் - வயாவான் சுவிவசஷம் : அதிகாரம் 7  

 

திருவசனம்: 12  

இவயசு ஜனங்கவள வனாக்கி, னாவன உலகிற்கு ஒளி. என்வனத் பதாடரப்ைன் இருளில் 

னடைாமல் ஜீை ஒளிவய அவடந்திருப்பான் என்றார.் ஜீை ஒளியாகிய னான் எனும்  பிரகாசம் 

ைந்ந பின்வப அக-புறக் கரணங்களும் பசயல் பபறுகின்றவத ஆசான் அருளால் உணரந்்தைன் 

அறியாவம எனும் இருள் நீங்கி ஜீை ஒளிபயனும் அறிவுப் பிரகாசம் அவடந்திருப்பான். 

 

திருவசனம் : 14  இவயசு அைரக்ளுக்கு பிரதியுத்தமாக, என்வன குறித்து னான் பகாடுக்கும் 

சாட்சி உண்வமயாய் இருக்கிறது. னான் எங்கிருந்து ைந்வதன், ைருகிவறன், வபாகிவறன் என்றும் 

அறியீரக்ள். அவசைற்ற அனாதி அவசந்து ஆதிபயனும் சாடச்ியாக ைருைதவன உணராவதார ்

னான் எனும் ஜீைன் முவளத்து ைந்த, முவளத்து ைரும், ஒடுங்கும் இடமும் அறிைதில்வல என 

உணரத்்துைவத இத்திருைசனம்.  

 

திருவசனம் : 29 என்வன அனுப்பிய பிதாவுக்கு பிரியமானைற்வற னான் எப்வபாதும் 

பசய்கிறபடியால் அைர ்என்வன தனிவய இருக்க விடவில்வல. ஆசானின் ைாய்வமக்குள் ஆன 

சீடரக்ள், னிவனவில் னீங்காது அத்வைத இவறநிவலயில் ைாழும் நிவலவய உணரத்்துைவத 

இத்திருைசனம்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபி : ஸ்ரீமத் பகவத் கீஜத - ஞான விஞ்ஞான வயாகம் : பமய்ஞானத்துள் 

விஞ்ஞானத்வத உணரத்்துைவத ஞான விஞ்ஞான வயாகம். எட்டு ைவகப் பபாருளாலான 

அகரத்வத அறிவு ைடிைாக ைரும் ஆசான் அருளால் தான் அறிய முடியும். மயிலினது ைரண்ம் 

முடவ்டயினுள்ளும், விருடச்ம் வித்தினுள்ளும் விளங்குைது வபால் அைரைரின் சிரசிலுள்ள 

ஜீைனின் இரகசியதவ்த, ைள்ளல் பிரான் அருளிய புருஷாரத்்தம் நான்கிவன, குருமுகமாக 

அறிந்து அவடய வைண்டும் என உணரத்்துைவத ஞான விஞ்ஞான வயாகமாகும். 

 

மனித பரிணாம வளர்சச்ி : மாறாத  மனிதனின் வதாற்றம், வைதத்தின் கூற்றுக்கு மாறான  

டாரவ்ின் தியரிவய (Darwin’s Theory) பபாய்யாக்குகிறது. கற்கால மனிதன் மிருகத்வத ஒத்த 

ைாழ்க்வக ைாழ்ந்தான். பநருப்பின் பயன் கண்ட பின் உணவை சவமத்தும், உவலாகங்கவள 

உண்டாக்கியும் ைாழ்ந்தான். பின்னர ் சக்கரமும், ைாகனமும் பல கருவிகளும் 

உண்டாக்கினான். இவறைவன அவடய அைன் தந்த அழியாப் பபாருளாகிய அறிபைனும் 

மாணிக்கம் பகாண்டு மனிதன் தன் அழிவுக்கான பபாருடக்வள உண்டாக்குகிறான் என்பவத 

பரிணாம ைளரச்ச்ியின் நிதரச்ன உண்வமயாகும். 

 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா: ஜகலாய கம்பளிச ்சட்ஜட னாயனார்: முன் ஞானம் பாடல் எண் - 3 : 

 அறிந்திருந்த னான்கிற்கும் விக்கின முண்டாம் ... மனிதனின் புலன்கள் நான்கிற்குள் 

வைதம்  அடக்கம் என்ற ஆண்டைரக்ள் திருைாக்கின்படி, ஆசான் அருளால் பதளிந்த அறிவைப் 

பபறாத ைவர புலன் நான்கிலும் னாய், ைண்டு, விஷப்பாம்பு, ஈ, இவைகவள உள்ளன. ஆசான் 

அருளால் அகக்கண் திறந்தபின், அழிவுக்குரிய புலன்கள் அழியாவமக்கு மாறுகிறது. நம் 

பிறப்புக்கு காரணமான, மும்மூலபமனும் மூவிவனகவள பைல்லும் உபாயத்வத முக்காலம் 

கண்ட ஞானிகவள நமக்கருளி, நம் கரம்த்வத அகரம்மாக மாற்றுகிறாரக்ள். அழிவு தரும் 
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மூைாவசக்கு காரணமான, மாவயயாகிய மனதின் கீழான எண்ணத்தில் சிக்கியைர ்வசற்றில் 

ஈ உழல்ைது வபால பிறவிச ் சுழலில் சிக்குைர ் என்பவதவய சடவ்டநாதர ் இப்பாடல்  மூலம் 

அருளியுள்ளார.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஜீைன் குடிவயறியதின் அவடயாளம் மூசச்ும் சப்தமும் என்ற 

ஆண்டைரக்ளின் ைாக்கானது, தூல மற்றும் வதைப் பிறப்பின் இரகசியமாக உள்ளது. ஜீைனாக 

அவடந்நுள்ள ஜீை ஆவியாகிய மூசச்ு வீணாகி ையது ைாழ்நாள் குவறைவத, குருபிரான் 

வபரிரக்கத்தால் வீணாகாமல் காக்கும் உளைறிந்து, ஜீைனின் வபாக்குைரத்தாகிய பதானிவய 

பமய்ச ் பசயலில் அதிகம் பசலவு பசய்பைரக்ள் ஜீைன் முத்தராகிறாரக்ள் என்ற 

ஒலிைாயுவரயுடன் ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

18-06-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: மானிட பஜன்மம் எடுத்தும் ஆறாைது அறிவை அறியாமல் ஐயறிவு 

நுகரச்ச்ியில் ைாழும் னரவன ஆசான் தன் ைாளாயுதத்தால் முவறசங்கார அனுக்கிரகம் பசய்து 

மறுபிறப்பில் மனுைாக்கி, வதைனாக்கி னித்திய வபரின்ப ைாழ்வில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். ஆறு 

பிறப்பில் ைந்த மனு என்பைன் குருைருளால் வதைப் பிறப்பாகிய ஏழாைது பிறவி எடுக்கும் 

வபாவத இவறைனிடம் ைாங்கி ைந்த அமானிதக் கடவன அவடக்க ஏதுைாகிறது. நம் 

அறிவுக்வகா னிவனவுக்வகா எடட்ாத இதற்கான உபாயத்வத அருளும் னடமாடும் 

பரமாத்மாைாக ைருபைவர ஆசான்.  

 குழப்பமுற்ற மனவம தீய விவளவுகவள ஏற்படுத்துகிறது. ஒரு பமய்க் குருபிரானின் 

இரக்கத்தால்தான் நம் மனம் பசம்வமயாகி அறிைாக மாறுகிறது. சரை்த்திலும் நின்று ஆடச்ி 

பசய்யும் அகரப் பபாருளில் நம்வம ஆக்கி வைப்பைரக்வள ஞான பசம்மல்கள். னாள்வதாறும் 

புதியைனான இவறைன் ஒை்பைாரு மனுத் தவலயினுள்ளும் அறிைாக ஜீைனாக அைரைரின் 

பசாந்த வதகமாக நித்திய வைரமணி வதகமாக, நிவனைாக நின்று விளங்குகிறான் என்பவத 

காலம் கடந்து ைாழும் தீரக்்கதரிசியர ் ைந்து அருளிய பின்னவர நாம் அறிய முடிகிறது. 

மனபமனும் வபய்க்கு அடிவமயாக இருக்கும் நம் அறிவை ஒரு பமய்க்குரு பிரான் தன் னாத 

ஒலியால் மீட்டு சீராக்கி தானிருக்கும் மாசற்ற பிரம்ம நிவலயில் வசரக்்கிறாரக்ள். எமனணுகா 

சாைா ைரத்வத இமாமாக ைந்து, இனாமாக நமக்கும் அருளுகின்ற குருபரன் அைரக்வள நாம் 

பபற்ற பபறுதற்கரிய பபரும் பரிசு என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை  

நிவறவுற்றது. 

 

 

18-06-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமவரசன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

 வனருஜரதம் பிஸ்மில்லா ஹிர் ரேுமா வனாடும்  

 னிரர்ஹீமமன் றிலங்ஙும்பரி  பூரணமிங் ஙுஜரக்க…  

 

பரிபூரணத்தில் இருந்து பைளிைந்தவத பூரணம். சரை் ைல்லவமயுடன் னாம ரூபமற்று, 

சரை்த்வதயும் பவடத்து, காத்து, அழிக்கும் ைஸ்துவை இவறபபாருள். ஜீைன் குடிவயறியதன் 

அவடயாளமான பதானி உண்டாகும் இடத்வத அறிைவத தன்வன அறிதல். 

 

ஜீைசவகாதரர ் மவகஷ்: னித்திய இவற பபாருவளயும், உதயமாகும் பூரணப் பபாருவளயும், 

சத்தாக விளங்கும் சிைநிவலவயயும் ஒன்றாக்கி, பதன்னாடுவடய சிைனாக ைந்து, சாவல 

ஆண்டைரக்ள் அருளியவத ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்தம். அறியாவம அகன்று அறிவு ைழி 

ைாழ்ைவத பமய்ைழி. ஜீை ைாழ்க்வகவய திடம்படச ் பசய்திட ைள்ளலார ் அருளிய நான்கு 
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ஒழுக்க நிவலகளும் உயிருக்கு வமலான ஒன்றாக உள்ளது. உணரை்ற்ற நிவலயில் தூங்குைது 

அறியாவமயாகவும் குருைருளால் இவற ைஸ்த்துவுடன் உணரவ்ுடன் கலந்து தூங்காமல் 

தூங்குைது அறிவு நிவலயாகவும் உள்ளது. பூரணமாக விளங்கும் காரண வதகத்வத கைனமுடன் 

பதியாகிய இவறைனிடம் ஐக்கியமுறச ்பசய்ைவத பமய் ைணக்கமாகும். 

 

ஜீைசவகாதரி புன்னவக: விதி எழுத்வத மதி எழுத்தாக்கி, எழுதாத எழுத்தறிவித்து, ஜீைன் கண்ட 

பசன்மசாபல்ய குலத்தில் ைாழ வைத்த குல குருவை சிைன் என்பது ஜீைசாடச்ியாக சத்தியம் 

சத்தியம் சத்தியம். இசப்சகத்து மனுமக்களுக்கு பமய்ைழிச ்சவபயாரின் ஜீைப்பரிசாகிய வைத 

வைதாந்தங்கவள தன்வன அறிந்த அன்பரக்ள் பசன்ற ைழிக்கான சாடச்ி. ஜீை ஏற்றத்தின் 

நிவலகவளவய ஒன்பது பருைங்களாக ஆதி மான்மியத்தில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் கைனமணி: மனிதன் உடலால் பசய்யும் அவனத்து வைவலகளும் சலித்து 

ஓய்வை நாடினாலும் ஓய்வும் சலிக்கிறது. ஓயா பதாழுவகயாக மக்காவில் நவடபபறும் இவற 

ைணக்கத்வத பபரிவயாரக்ளின் அருளால், அகத்தில் இருதயத்தில்  வீற்றிருக்கும் மறுவிலா 

குகவன அறிந்து ைணங்குைவத நிஜமான ஓயாத்பதாழுவகயாக இருப்பவத உணரக்ிவறன். 

 

ஜீைசவகாதரி வைஷ்ணவி: ஓர ் பமய்க்குருவின் துவணயால் காலத்தின் இரகசியமறிந்து 

ஐம்புலனால் வீணாகும் ைாழ்நாவள வீணாக்காமல் மரணத்வத பைல்லலாம். ஒரு பநாடியில் 

இருந்து உண்டாகும் காலத்தின் அதிபதியான காலனால், அழியும் நம் ைாழ்நாவள 

பிரம்மவித்வத பசயல் பகாண்டு மீட்டு பிறைாவமயில் ஆக்குைது காலனுக்கு அதிபதியான 

காலாதீதனான குருபிரான் அைரக்வள என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை  

நிவறவுற்றது. 

 

22-06-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னஜக மவகஷ்குமார ்

 

குன்றாத வபரருளின் மணிவய உந்தன்… என்ற  வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

எதாரத்்த னன்மன மக்களின் அறியாவமப் பூட்டு  உவடய, பபான்றாத  பூரணப் 

பபாக்கிஷத்தின் பூடவ்ட தன் குமுத மலரக்்கர சாவி பகாண்டு திறந்து அள்ளி குன்றாத 

வபரருளால், எதாரத்்த னன்மன மக்களின் அறியாவம அகற்றிடும் குருவை, தந்வதயாகவும் 

தாயாகவும்  இவறைனாகவும் திகழ்கிறாரக்ள். 

 

வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 114 (மதாடர்சச்ி):  பூரண சந்திரன் வபால் அல்லாவை 

வநருக்கு வநர ் காணலாம் என சரை்வர ஆலனபி அருளியவத னிசச்ய னிரூபவணயாக 

காண்பைரக்ள் அனந்தாதி வதைரக்ள். ஆகாரம் உண்பது மனதின் பசயலும், அவத சத்தாக 

மாற்றுைது அறிவின் பசயலும் ஆகும். ஊண் உறக்கமற்ற பதய்ைத் திருவமனி சுருதிப் பிரானின் 

ஆதியின் னாவு, னீதியின் னாவு, வைத னாவிலிருந்து ைரும் ைரமாதி ைரவம ஜீைவன ரட்சிக்கும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 நாம ரூபமற்ற அல்லா, ஈசன், பிதா, பரிசுத்த ஆவி, சிைம் என்பவத தன்னில் உணரந்்து, 

அதுைாகவை ஆகி ைரும் குருவின் நாதவம அல்லாவை வநருக்கு வநர ்காணச ்பசய்யும் ைல்லபம் 

பகாண்டது. நம் னாவிலுள்ள வபதத்வத தன் வைதனா பகாண்டு கவளந்து நம்வம சிைமாக்கும் 

குருவை சிைன். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து:  திருக்மகாரல் அதிகாரம் எண் 7 – மக்கடவ்பறு. புதல்ைவரப் 

பபறுதல், மக்கடவ்பறு என்பது பிள்வளகளின் நற்பசயலால் தந்வதயின் வமன்வமவயக் 

கூறுைது உலக ைழக்கு. நரவன மறுபிறப்பால் மனுைாக்கி பபாய்யகற்றி பமய்யிலாக்கி 

உலகினுக்கு ஒளி தரும் விளக்காக்கி வைக்கும் ஞானத்தந்வத, தன் ஞானப் புதல்ைரால் பபறும் 

ஸப்தஸாகர பரியந்நமுள்ள தீரத்்தங்ஙளின் ஸ்னானத்தா லுண்டாகும் பயன் யாவதா, அது 

குருவினது பாவதாதகத் துளியின் ஆயிரத்பதாரு கூறினால் உண்டாகின்றது.  

~ குரு கீஜத 
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சிறப்வப அருளிய ைள்ளுைரின் பபாய்யா பமாழிவய, ஆசானின் அருளால் வைதங்களின் 

பரிபாவஷ அறிந்து பமய்யுணரவ்ைப் பபற்ற பின்வப அறியமுடியும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 குரு அருளால் குழந்வத குமாரனாக மாறுைவத கு மாரரான பருைம். அழியாத அகரத்வத 

அறிந்தைவன ஆரியன். இது ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் பமய்ஞான ராஜபாடவ்டயில் நடந்து 

ைரும் மக்களின் அனுபை பசயலாகும். ஞானத் தந்வதயின் திருனாமத்வத அறிக்வக பசய்யும் 

அருகவத உள்ள சீடனாகிய ஞான மகனின் சிறப்வபவய ைள்ளுைர ்புதல்ைவரப் பபறுதல் எனும் 

அதிகாரமாக அருளியுள்ளார.் 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்:  அழகு அணி சித்தர் பாடல் எண் 19 : கற்றாரும் மற்றாரும் 

மதாண்ணூற்வறா டாறதிவல… பமய்க் கல்விவய கற்றைவர கண்ணுவடய கற்வறார.் அதவனக் 

கல்லாத மற்றாவரயும் கற்வறார ்ஆக்கும்  குருவை உற்றார.் நம் உடலின் 96 தத்துைங்கள் ஓயாது 

பசய்யும் வைவலவய வைடிக்வக பாரப்்பவத நிஷ்வட என சாவல ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். கடத்துள் பசயலாற்றும் கடவுவள குருபபருமான் அறிவிக்கும் வபாவத 

அறிய முடியும். குருவுக்கு வமலான தத்துைம் இல்வல என்கிறது குருகீஜத. எமனின் 

பிடியிலிருந்து நம்வம காக்கும் ைல்லபம் உள்ளைர ்குரு ஒருைவர. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: வதவ ரகசியம் வதடு உன் உடம்புள் என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளபடி புராதனராக ைரும் குருபரன் அருளால் பண்டு பழுத்த மவறயின் 

வதைரகசியதவ்த எதாரத்்த னன் மனத்தினர ்யாைரும் அைரைருள் அறியலாம்.   

 

மதய்வத் வதடுகூடகம்: குருபிரான் அருளமுதம்: னிஜற பிரணவத்தின் மூலம் னின்றுங்ஙள் 

சிரசின்வமவல… மவறயின் முதலாக னிற்கும் மாணிக்கத் திலகவம எழுதாத எழுத்தாகும். 

வபாகாப்புனல் வமல் வீற்றிற்கும் பிரம்ம முடி சாகாத்தவலவய அறிந்தைவர வதைன். வகவல 

பிரான் சன்னதி முன் கற்பகத்தரு நிழலில் வசாகம் அற்று இருப்பைவர, அவசாக னிழலின் மணம் 

பகாண்டைர.் இறைாவம பிறைாவமயின் ரகசியம் அறிந்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி 

அவையின் அங்கங்கள். வதைரக்ளுக்கும் ரிஷிகளுக்கும் குறி பசால்லும் ைல்லபம் பகாண்ட 

குரமாதின் ைாய்வமவய, அறிவை அறிந்தைவர அறிைர.் நரவன மனுைாக வதைனாக மாற்றி 

பூமியின் பாரம் தீரத்்து தரம்யுகம் உண்டாக்க ைந்தைவர மனுமகன். கலியனின் நாவில் 

இருக்கும் அகங்கார ைடுவை மாற்றி வீண் மனுவை ஈசனாக்கும் பஜன்ம சாபல்ய பசயவல 

அருள வதடி ைந்தைவர சாமி என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 பசங்கரத்து அரிைாபளனும் கூவராங்கிய அை் ைாவள, ைரப்வபாகும் பபரும் 

அமளியிலிருந்து நம்வம மீட்கும் ஆயுதமாக உள்ளது. பாரைான்கள் வியந்து வநாக்கும் 

னித்தியத்வத அருளும் பனிமதிமங்வக பங்ஙனின் ைாக்கு அணுவும் பிசகாது. இருளறு பமாழி 

பகாண்டைர ்குரு. மும்மலம் பைன்றைர ்வயாகி. குரு பசான்ன உளவின் படி வயாகிகள் ஆகும் 

பசயலில் உசாருடன் வதற வைண்டும். ஆண்டைரக்ள் அருளிய பமய்ஞானத்வத உலகில் பரைச ்

பசய்யும் வமலான புண்ணியமும் தரம்முமான பசயவல பமய்யாக்குைவத நமது கடவம என 

அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

24-06-2023 ~ சனிக்கிழஜம ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

மாதை மகரிஷி மாரக்்க னாதப் பபருமானின் ஓதுமஜற வவதமனறி உண்ஜமயாய் ஒழுகி 

வளர்... என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  மாதைம் பகாண்ட குருனாதவர தன்வன 

நாடிைந்த எதாரத்்த நன்மன மக்கவள தனது அசல் ைாக்கால், நகல் ைழிபாடவ்ட மாற்றி அசல் 

ைழிகாட்டி, அசல் ைணக்கத்தால், அசல் பதய்ைம் இன்னபதன உணரத்்தி அசலுக்குள் ஆக்கி 

வைக்கிறாரக்ள்.   

 

வகாடாயிதக் கூர் திருவாக்கியம் எண் 132 : மனிதன் இறக்கும் வபாது, அைவனப் பவடத்த 

இந்திரியம் பைளியாகாமல் இருப்பவத சாைா ைரமாகிய அடக்கம். அைவன சுைரக்்கவலாக 

வித்து. கசப்பு ஜலமான  மனவத ஆசானின் நாத மருந்தால் அறிைாக மாற்றி, இருக்கும் வபாவத 
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அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்கத் பதரிந்த பிரம்மவித்வத அறிந்தைவன, பசாரக்்க வலாகத்துக்குரிய 

வித்தான சாைா ைரம் பபற்றைன். 

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் சத்திய வவதம்: இவயசுபிரான் தனதருளால், குருடனின் 

கண்கவளத் திறந்ததும், மரித்த லாசரஸ் என்பைவன கல்லவறயிலிருந்து எழுப்பிய அதிசயம் 

பற்றிய வயாவான் சுவிவசஷம்: அதிகாரம் 11 (37 - 44)  அஞ்ஞானத்தால் குருடாக இருந்த 

ஒருைனின் அகக் கண்வண நாவன மமய்யான ஒளி எனக் காட்டி திறந்து வைத்தார.் கல் 

மனமான கல்லவறயில் கட்டுண்டு மரித்துக் கிடந்தைவன, இவயசு தனது சத்தத்தின் மூலம் 

மாமிச இசஜ்ச மரணம். ஆவிக்குரிய சிந்தஜனவய நித்திய ஜீவனும் சமாதானமுமாகும் 

என்ற ஜீைனின் நிவல உணரத்்தி சாவிலிருந்து மீட்டு மறுபிறப்பளித்தார.்    

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பசத்திடமும் பிறந்திடமும் இனிசச்ாகாத ஓரிடமாக அைரைரிடத்தில் விளங்கும் அறிவிருக்கும் 

தலத்வத அறிந்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபி: ஸ்ரீமத் பகவத் கீஜத - அக்ஷர பிரம்ம வயாகம் :  அதி பூதஉடல், அதி 

பதய்ைஉயிர,் அதி யக்ஞஆன்மா அறிந்தைன், பமய்க்குருவின் துவணயுடன் மரணத்வத 

பைன்று பரமாத்ம நிவல பபறலாம். அைமாக ஓடும் சரம் அடச்ரமாைவத, ஏகாடச்ரபமனும் 

கங்ஙுல் பகலற்ற பரமபதம் அவடைதற்கான ைழியாகும்.    

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  ஓபரழுத்தான திருபைனும் அடச்ரத்வத ஒளி வதகத்தில் தரிசிக்க 

வைப்பவத அடச்ரப்பியாசம். வைதம் ஓதி, ஓயாமல் படித்து பமய்யுணரவ்ு பபற்று சரம் 

அடச்ரமாகும் பசயவலவய ஜீவாத்மா-பரமாத்மா ரகசியமாக ஆதி மான்மியதத்ில் 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.    

 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா: ஜகலாய கம்பளிசச்ட்ஜட நாயனார ் - முன் ஞானம் பாடல் எண் 4:   

தியங்கினால் மகர்சச்ித்துத் துரத்துச ் சண்ணுஞ்… பபாய்யும் பமய்யும் பிரித்துக் காட்டும் 

ஆசானின் பூம்பாதவம, நம் மாவயயான மனதின் பற்றறுத்து, புலால் வமனிவய பைறுத்து, 

நான்கு வதக ரகசியம் அறிந்து, அதனுள் படிப்படியாக ஏறும் அறசப்சயல் பழக்கி, மனவதச ்

பசம்வமயாக்கி வசைத்திருவமனியில் குடிவயற்றி வைக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபி :  பரிணாம வளர்சச்ி - மனிதனின் உணவு-உவட-இருப்பிடம்.   ஆதியில் 

காய் கனிகவள பசவ்சயாக உண்டு, பின்னர ் வைடவ்டயாடி மாமிசம், தானியம் இைற்வற 

பநருப்பில் சவமத்து அறுசுவையாக உண்ணும் அறிவும், மானம் எனும் நிவல உணரந்்து, 

முதலில் இவல, தவழ, விலங்கின் வதால், பின்னர ் பருத்தி, பட்டு, பசயற்வக நூலிவழ மூலம் 

வகத்தறியால், இயந்திரத்தால் ஆவடகள் பசய்து அணியும் அறிவும், காடுகளில் மரங்களில், 

குவககளில் ைாழ்ந்தைன் குடிவசவீடு, மரவீடு, ஓட்டுவீடு, கல்வீடு, அடுக்குமாடி வீடுகளில் 

ைாழும் அறிவும்  பபற்றான்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  பரிணாம ைளரச்ச்ியின் உண்வம அறியாமல் தளரச்ச்ியான 

மரணப்பாவதயில் அைசரமாகச ் பசல்ைவத அறிபைன எண்ணி அழிவுக்கான பலவித 

வகடுகவள உருைாக்குகிறான்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் : ைள்ளல் பபருமான் அருளிய பதன்திவசபயனும் எண்சான் உடலுக்கு 

பிரதானமான தவலவயக் கட்டிய சாகாத்தவல எனும் பதய்ைத்வதத் வதடிக் கூடுைதற்கான 

அகமியப் பயணத்வத குருைருளால் அறிந்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவை மக்கள்.    

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மதய்வத் வதடுகூடகம் : அமுதஞ்ஞிந் நுந்நமிவழ கமழுந்மநன் 

றிஜசயவத குமரிவவங் ஙடத்திஜட அமருந்மநய் வப்பதிவய… குரமாது குபீபரன 

மவறந்தாலும் வஜாதியான குரைர ் ஈன்ற ைாணி ைாக்கு, எக்காலமும் மவறயாது ஒலித்துக் 

பகாண்வட இருக்கிறது. பதன்திவசயின் கயிலாய அவுஷதத்வத உலகத்தைர ்யாைரும் பபற்று 

பிறவிப்பிணி தீரந்்து பிறைாவம பபற்று பபருைாழ்வு ைாழ, பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருைடி 

வபாற்றி ைணங்கி, வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  
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25-06-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

அங்ஙம திடத்தி ஜலம்புலக் கதஜவ 

 யஜடக்கும்வப ரறிமவனக் கருளி  என்ற குருமணி மாவல பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் ராவஜஷ்: இவறைவன அறிய தவடயாய் இருப்பது அறியாவம எனும் மாவய. 

அகத்திலுள்ள இவறைவன அறியாமல் புறத்தில் இவறைவனத் வதடும் அறியாவமயாகிய 

மயக்கத்தில் உள்ளைரக்ளுக்கு உண்வம என்பது கசக்கும். ஒரு பமய் குருபிரானிடம் 

சரணவடயும் வபாவத அறியாவம எனும் இருள் விலகி அறிவு பிரகாசிக்கும். ஆசானின் 

னாதமாகிய அறிவின் துவணயுடன் அவலயும் மனதிவன அறிைாய் மாற்றி, பமய்ப் 

பபாருவளக் கண்டு அழிைற்று ைாழ்ைவத ைாழ்வு. 

 

ஜீைசவகாதரர ் கிரகதுவர: மனிதனிடத்தில் நான் என்பவத ைழியாகவும், சத்தியமாகவும், 

ஜீைனாகவும், பைளிசச்ப் பபாருளாகவும் உள்ளது. ஆகாய அம்சமாகிய சப்தத்தின் 

உள்ளிருக்கும் சதாசிைபமனும் சுத்த னிவனவை ஆசானின் னாதமாகவும், ஜீைபனனும் 

சிரஞ்ஞீவிக்கான சஞ்ஞீவி எனும் அருமருந்தாகவும் உள்ளது. பண் என்பதும் பரம் என்பதும் 

ஆதம் பாதமாக உள்ளது. ஆசானின் அருளாகிய யுகாந்த நாட்டு பசல்ைமும், ைாக்காகிய 

பபாருளும் இல்லாரக்்கு பரவுலகும், இகவுலகும் இல்வல. குரு என்பது பசயலன்றி அைரின் 

வதாற்றமல்ல. குருவின் அருளால் ஓதாமல் ஓதும் தைநிவல ரகசியம் பழகி நாமும் சிைமாய் 

ைாழலாம். 

 

 ஜீைசவகாதரர ் பழனிகுமார:் நம் சிரத்தில் உள்ள நித்திய ஜீைவன அமானிதம் எனும் சீர ்

பகாண்டு அறிைதற்கு ஆசானின் அருள் ஒன்வற ைழி. ஆசான் அைரக்வள கண்டங் கடத்தி 

அப்பால் நம் சிரத்தில் வீற்றிருக்கும் அண்டர ் பதிவயத் தரிசிக்கச ் பசய்கிறாரக்ள். ஒரு பமய் 

ஆசானின் ைாய்வமக்குள் ஆகுைவத  மனுவின் தவலயாய கடவம என்பவத வைதத்தீரப்்பு. நம் 

விவன தீரும் வபாவத குருவின் அருள் பபற்று, அறம் பசய்து, அகரப் பபாருவள அறிய முடியும்.  

ஆசானின் அருவுருைான வித்தில்லா வித்வத, ஈமான் எனும் பதிவனாரு காரியத்வத நாம் வகக் 

பகாள்ளவும் பற்றற்ற பரம்பபாருவள பற்றவும் துவண புரிகிறது. பகாண்டல் ைாய்வம 

பகாண்டு வகாடி சூரய்ப்பிரகாச வசதன்யப் பபாருவள வகாதறக் கண்டு தரிசிப்பவத 

பிறைாவம பபறுைதற்கான ைழியாகும். 

 

 ஜீைசவகாதரர ் பிரபு: ைந்த வைதமாகிய குருபிராவன, நரவன மனுைாக்கி, பாழ் மனவத 

அமானிதபமனும் அறிவு ைடிைாக மாற்றி பிரம்மவித்வத பகாண்டு வதைனாக 

மாற்றுகிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் கவணஷ்ைரன்: ைள்ளல் பபருமான் அருளிய ஒழுக்க பநறிகவளயும் எண்சாண் 

உடலுக்கு பிரதானமான சிரசில் உள்ள பமய் ஞானத்வதயும் ஆசான் அருளால் அறிைவத சமரச 

சுத்த சன்மாரக்்க நிவலயாகும்.  

 

குருமபருமான் அருளமுதம்:  

 சாவல ஆண்டைரக்ளும் புத்தபகைானும் பல கடுவமயான இன்னல்கள் சந்தரப்்ப 

சூழ்நிவலகள் கடந்வத பமய்ஞானம் பபற்றுள்ளனர.் ஆறறிவு அறிந்து மனிதனாகி நான் எனும் 

பிரகாச பபாருவள தன்னில் அறிந்து, பிண்டம் புகுந்து இனி பிறைா பநறி பபறுைதற்கான 

ஆசானின் பசால்ைாக்கான பசல்ைாக்கால் பமய்உணரவ்ு பபற்றைரக்வள அனந்தாதி 

வதைரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் பஞ்சாடச்ரமாக விளங்கும் ஆதி பமய் உதய பூரண வைதாந்தத்வத 

அறிந்து அவடந்தைவன சாகாத சன்மாரக்்கி. ஆசான் அருளால் ஆறறிவும் ஓரறிைாகி, மனம் 

பசம்வமயாகி உலக ஒட்டுவிட்டு, காலத்வத துறவு பூண்டு, ஆசான் அருளிய அழியாத 

பதௌஹீது பகாண்டு அறுசுவை ஒளிக்கும் இடம் அறிந்து இறைாவம மூலம் பிறைாவம 

பபற்றைவர அமரர ்என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 
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29-06-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 இன்வறய நாள் பக்ரத்ீ எனும் தியாகத் திருநாள். பாடுபடவ்டன் பலமனடுத்வதன் 

உனக்கும் மசான்வனன் என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். மனதிவன துறந்து 

மனுக்குலம் பஜன்ம சாபல்யம் பபறுைதற்காக தியாகம் பசய்தைரக்வள சரை் பமய்ஞான 

மகத்துக்களும். 

 

னம்பிய தன்னுயிர் தற்மகாஜல மசய்வான் னமசிவ 

இருப்பறியான் எனும் ஞான முவறயிடு பாடலுடன் 

அவை மலரந்்தது. உயிவர நம்பி ைந்த உடல், மனதின் 

பிடியில் சிக்கி, ஒை்பைாரு சுைாசத்திலும் ைாழ்நாவள 

வீணாக்கி மரணத்வத வநாக்கி பசல்கிறது. இவத 

அறியாத அறுசுவை நாடட்முள்ள நரன், தன்வன 

தம்பிரான், தைசி, திகாம்பரன், வசைன் என்கிறான். 

சற்குரு பிரானாக ைரும் தம்பிராவன மரணத்தின் 

பிடியிலிருந்து நம்வம மீட்பதற்கான காைற்பாடு 

அருளைல்லைர.் 

  

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் 115: பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் தங்களின் தை விவளவு ஏற்றத்தால் 

தங்கள் தூலத்திருவமனி ஊண் உறக்கமற்று இருக்கும் 

அதிசயத்வத அருள்கிறாரக்ள். மனுவின் நிவனவுக்கு 

எட்டாத அதிசயங்களும், கற்பக தை ரகசியங்கள் 

பற்றியும் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் தன்வனச ் சாரந்்த 

அடியைரக்ளுக்வக அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து: திருக்மகாரல் - அதிகாரம் எண் 8:  அன்புஜடஜம: மனுக்குல 

ைாழ்வின் மகிழ்சச்ிக்கு மூலாதாரமான அன்வப, அன்மபனும் பிடியுள் அகப்படும் மஜலவய 

என ைள்ளலார ்அருள்கிறார.் மனித வநயம் எனும் அன்பு, மன்னிப்பு, தயவு, இரக்கம், தியாகம், 

காதல், பரிவு, பக்தி, ஈரம் என பல நாமங்களில் பைளிப்படுகிறது. புற உலகப் பற்றுடன் மனதால் 

நாம் பசய்யும் அன்பு அன்பல்ல. பற்றற்ற பபரிவயாரக்ளின் பமய்யன்பாகிய அன்வப நம்வம 

சிை நிவலயில் ஆக்கும். அன்பில்லாத உள்ளம் மயானம் என கபீரத்ாசரும், அன்பினில் 

விஜளந்த ஆரமுது என மாணிக்கைாசக பிரானும் அருள்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் தான் பபற்ற இன்பம் பபறுக இை்வையகம் என எண்ணும் பபரிவயாரக்ள், 

மனுக்களின் ஜீை ரட்சிப்பிற்காக அருளும் பமய்யன்வப, அன்வப சிவம் என்பதற்கான 

இலக்கணமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர் பாடல் எண் 20: கண்ணுக்கு மூக்கடிவயா 

காவதார மத்திமத்தில்… கண், காது, மூக்கு, ைாய் இதனுள் தான் சரை் வைதங்களும் அடக்கம் 

என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் அருளால் அல்லலுறும் ஒன்பது ைாசல் 

கடந்து பத்தாைது ைாசல் அறிந்து பிறைாவம பபறும் ரகசியம் கூறுைவத அழகணி சித்தர ்

பாடல். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபி: பரிணாம ைளரச்ச்ி: ஐந்து அறிவு ஜீைவபதங்கள் யாவும் தங்களின் இவர, 

இவண, இருப்பிடத்திற்கான பசய்தித் பதாடரப்ிவன ஒலி, மின்காந்த அவல, காடச்ி, உணரவ்ு, 

வமாப்பம் மூலமாகவை அறிந்து பகாள்கின்றன. சுவை, ஊறு, ஒளி, ஓவச, நாற்றம் இைற்றின் 

மூலவம பசய்தித் பதாடரப்ு பகாள்ளும் ஆற்றல் உள்ளது என அறியும் அறிவு ஆறறிவு பகாண்ட 

மனு ஒருைனுக்வக உள்ளது.  

 

மதய்வத் வதடு கூடகம்: வாருங்ஙள் பிறவியவர தடந் மநன்றிஜச வாருங்ஙள் பிறவியவர…  
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தவல பதற்கு என ைள்ளல்பிரான் அருளியபடி பதன்னாடாகிய சிரசில் வீற்றிருக்கும் இவற 

நிவலவய வதடுகூடகமாக உள்ளது. பூரவ்ீக புராதனத்வத நாத ஒலியின் மூலம் அருளி, அறிவு 

ஒளியாக ஆசான் ஒளிரச ்பசய்கிறாரக்ள். தங்களின் மசான் னயனக்கஜல பகாண்டு நரவன 

மனுைாக்கி பின் வதைனாக்கி மதங்களில் இருந்து விடுவித்து, வித்தில்லா வித்தின் மூலம் 

பிறைாவமவய அருள்கிறாரக்ள். ைற்றாத ஜீைநதியாக, ைரமவனத்தும் அருளும் 

தரம்சத்திரமாக ைரும் நிரக்்குணம் பகாண்ட அமரரக்வள பபரிவயாரக்ள். எண்சாண்  உடம்பின் 

பிரதானமான சிரசின் சிறப்பறியா நரன், நான் எனும் ஆணைத்தால் அறம் பமலிந்ததாக 

பிரம்மகூடகரக்ள் கூறுகிறாரக்ள். னானிலம் தனிவல னர பஜன்மம் யார ் என்பவத ஆசான் 

அருளால் ஆறாைது அறிவின் ரகசியம் அறிந்த மனுவை அறிய முடியும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 சப்தத்தின் மூலம் வதைபிறப்பு உண்டாகும் ரகசியம் அறிந்து அதவன அருளும் 

ைள்ளவலத் வதடி ைருபைரக்வள வதடுகூடகரக்ள் என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிவறவுற்றது.  

 

 

இஜச வகுப்புகள்  

த ொகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுவதவன் 

 

04-06-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

ஆறிரு சமயத்திற்கும் அறிவுஜர மதய்வமாகி… என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது.  

கண்டு கண்டுனீ விண்ட யாவுவம காணு வாய்முப் பாமழன... வித்ஜதவய பிரம்ம வித்ஜத 

யீமதன மவற்றி வாழ்க்ஜகயி வலறுவம என்ற  பமய்ம்மண ஞானம் பாடல், ராக தாளத்துடன் 

பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

  

18-06-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

அங்ஙமதிடத்தில் ஐம்புலக் கதஜவ அஜடக்கும் வபரறிவு… என்ற குருமணி மாவல 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

பண்ஜட வவதியர் திங்ஙளூர் வீதிப் பாஜத யில்வரக் கண்டனாள்... விண்ட வர்யாரும் 

கண்டி டாப்வபஜத வீண மரன்றிட்ட னாளிவத என்ற பமய்ம்மண ஞானம் பாடல் ராக 

தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப்பபற்று அவை நிவறவுற்றது.  

 

25-06-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

தத்துவம் கடந்ந தயானிதி கடவல… என்ற குருமணி மாவல பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

கண்ண னூவரரிக் கஜரயி வலனின்று கலங்ஙி வனன்கா ணாமவல... வாய் திறந்நுவம 

வாக்மி மார்க்கனன் னாத மரன்மறஜனக் கூவினார் என்ற பமய்ம்மண ஞானம் பாடல் 

குருநாதரின் ைழி காட்டுதலுடன் ராகம், தாளம் மற்றும் உணரவ்ுடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி 

அளிக்கப் பபற்று அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

  

குரு வாழ்க !  குருவவ துஜண !! 

  

சிைன் வகாபித்த காலத்தில் குரு இரக்ஷிப்பை ராகின்றார.் குரு வகாபித்த காலத்தில் 

இரக்ஷிப்பை பராருைருமில்வல. ஆதலால் சிைகுருவை யவடந்நு அைவரவய பசை்வையாக 

ஆசிரயிக்கவைண்டும்.  

~ குரு கீஜத 
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