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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம்  பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கவள, 

எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்கவள, இந்த 

அருவமயான நாளில் ஆதி மாரக்்க னீதி பமாழியின் 

23ைது மின்னணு சஞ்சிவக, நன்மக்களின் 

பபருமுயற்சியுடன் 16 அவைகள் மற்றும் இரண்டு 

இவச ைகுப்புகளின் நிகழ்வுகளுடன், உங்கள் 

வககளில் மலரந்்து உள்ளது. இதில் உள்ள அதத்வன 

விஷயங்களும் ஒவர ஒரு பபாருளான அழியா 

ைஸ்துைாகிய நிதத்ியப் பபாருவள எத்தவன 

விதமாகக் கூறினாலும் அது அவை யாைற்வறயும் 

கடந்து நிற்பதாகவை உள்ளது. அணுஜவத் 

துஜளத்து ஏழ் கடஜலப் புகுத்தி குறுகத்தரித்த 

குறள் என்ற ஔவை பிராட்டியின் ைாக்கின்படி 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய அரும் பபரும் நிவலகள் 

யாவும் உள்ளடங்கிய முதன் னூலாகிய ஆதி பமய் 

உதய பூரண வைதாந்தமும், வைதங்களாகிய 

வகாடாயிதக்கூர,் ைான்மதிக்பகாரல் இைற்றின் 

பமய்ஞான ரகசியங்கள் இன்னதுதான் எனக் கூறும் 

ைழினூலாகவை, அழகணிசிதத்ர ் அழகு நிவலப் 

பாடல்களும், பமய்ஞான ரகசியங்கள் உள்ளடங்கிய 

திருைள்ளுைர ் பபருமான் அருளிய திருக்பகாரலும், 

பகைான் ைாசுவதை கிருஷ்ணர ் அருளிய 

பகைத்கீவதயின் வயாக ஞான ரகசியங்களும், 

வயாைானின் சுவிவசஷங்களும், வகலாய கம்பளி சட்வட நாயனாரின் ஞான நிவலகளும் 

உள்ளன. இைற்வற வைத சாட்சிகளுடன், தியாகராஜன், பைங்கவடச முத்து, வகாபிநாத், 

விஜயகுமார,் ஜீவிதா ஆகிவயார ் ரத்தின சுருக்கமாக மக்களுக்கு விளங்கும் படியாக 

சிறப்பாக எடுத்து இயம்பியுள்ளனர.் இைற்வற உள்ளடக்கிய இசச்ஞ்சிவக, ைரும் ைரும் 

காலங்களில் பிரம்மாண்ட ரகசியங்கவள உள்ளடக்கி வபசக்கூடிய ஒன்றாக இருக்கும் 

என்பவத எண்ணி எங்கள் பநஞ்சம் பபருமிதம் பகாள்கிறது. இப்படியான ைரமாதி 

ைரங்களும், தரம்ங்களும், புண்ணியங்களும் பசய்யக்கூடிய ைரமானது, பரிசுத்த ஆவி 

பதய்ைம் பரம்பபாருள் பிரம்ம பிரகாச பமய்ைழிச ்சாவல ஆண்டைரக்ளின் அருளாசியால் 

நிகழ்ந்து பகாண்டிருப்பது கண்வனர ் சாட்சியாக உள்ளது. ஆதிமாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்களுக்கும், அைரக்ளுக்கு இப்வபாத னா ைசனங்கவள எடுத்து கூறும் நன் 

மக்களுக்கும், இதற்கான காரண கருவியாக என்வனயும் ைழி நடத்திக் பகாண்டிருக்கும் 

பரம்பபாருளின் திருைடிவய வபாற்றி ைணங்குகிவறன். திருபமய்ஞான ைசனங்கவள 

அடிநாதமாக தாங்கி ைரும் இசச்ஞ்சிவகயின் விஷயங்கள் யாைற்வறயும் உள்ைாங்கி 

பசயல் உவடயதாக ஆக்கிக்பகாள்ளவை இதவன உன்னத லட்சியமாக கடவமயாக 

உங்கள் முன் கூறிக் பகாண்டிருக்கிவறாம். நன்மக்கள் யாைரும் பாரத்்து படித்து 

பயனவடய வைண்டும் என ைாழ்த்துகிவறன். நமஸ்காரம்.  
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கிழக்கு மவளுக்கும் முதற்குறியிலிருந்நு சூரிய உதயத்திற்கு இஜடயில் 

சுவர்ண லலாகத்துக் காற்று இந்ந உலகத்தின்லமல் இறங்ஙுகிறது. அது 

சுமார் மூன்று னிமிஷ லனரம் இறங்ஙும். அது இன்ன லனரத்தில்தான் 

இறங்ஙும் என்பது இல்ஜல. அந்நக் குறிப்பிட்ட காலத்தின் முதல் 

லனரத்திலாவது மத்திய லனரத்திலாவது பிந்நிய லனரத்திலாவது இறங்ஙும். 

அப்படி அக்காற்று இறங்ஙும் அன்லனரத்தில் விழித்துக்மகாண்டு இருந்நு, 

படித்துக்மகாண்டாவது, படிப்பஜதக் லகட்டுக்மகாண்டாவது, அல்லது 

ஏதாவது லவஜல மசய்துமகாண்டாவது இருந்நால்தான் அந்நக் காற்று 

உன்லமல் படியும். இப்படியாக இந்நக் காற்று உன் உயிரில் படியப் படிய, 

லசரச ் லசர, உன் அறிவு துலங்ஙுகிறது. உன்னிடத்தில் ஞானலவட்ஜக 

அதிகமாகிறது. ஆஜகயால்தான், காஜல 4-30 மணிக்கு எழுந்நிருந்நு, ஜக 

கால் சுத்தி மசய்துமகாண்டு, படித்துப் பாடிக்மகாண்டிருக்க லவண்டும் 

என்று னாம் எடுத்து ஜவத்தது. 

. 

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 லம மாத அஜவ 

நிகழ்வுகள் – 2023 ைூன் மாத மவளியீடு 

 

 

01-05-2023 ~ தூத்துக்குடி சிறப்பு சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. விையசித்ரா 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

புலன்வழிப் பற்றிலயாடி லபாக்கிமயன் வயஜத மயல்லாம்… என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஆனஅஞ் மசழுத்துலள அண்டமும் அகண்டமும் 

ஆன அஞ்மசழுத்துலள ஆதியான மூவரும் 

ஆன அஞ்மசழுத்துலள அகாரமும் மகாரமும் 

ஆன அஞ்மசழுத்துலள அடங்கலாவ லுற்றலத.  (சிவவாக்கியர)்   

 

அடங்காத மனம் ஆன அஞ்பசழுத்துள்வள, 

தானாக அடங்கி ஒடுங்குைவத ஆண்டைரக்ள் 

புலன் வழி பற்றியழித்திடாது என 

அருள்கிறாரக்ள். நமது நூறு ைருட ஆயுவள, ஒரு 

பூவின் ஒருபபாழுது ஆயுள். நம் ஆவி வீணாைவத 

மீடக்வை கலிமாவின் இரகசியம் தன்னிலறிய 

வைண்டும் என்கிறாரக்ள். யாைரக்்கும் 

சமத்துைமான அறுசுவை அனுபவிக்கும் 

கரத்்தாவைத் தன்னில் கண்டால் தான் சமத்துைம் 

ைரும். இல்லறம் என்பது அகமியதத்ில் நாம் 

இருந்து ைாழும் இடமாக அறம் பசய்யும் வீடாக 

உள்ளது. அழியும் இப் பபாய் வதகத்தில் அழியாத 

பமய் ஆன்மாவை அறிைதற்காக அழிைற்ற 

எழுதாத எழுத்தாக உண்டாக்கப் பபற்றவத 

வகாவில்கள். 

 

அைரைருள் விளங்கும் முழு முதற் கடவுளின் கீழ் பதாழிலாளியாக ஓய்வின்றி வைவல 

பசய்யும் 96 தத்துைங்களும் தன் எஜமாவன அறியவில்வல. வயாக சாதனத்தின் மூலம் 

எஜமானறிந்து பாடுபட்டுக் கூலி ைாங்கத் பதரிந்த ஆண் பிள்வளகளாக நம்வமயும் ஆக்கி 

வைத்துள்ள பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்வத எப்வபாதும் வபாற்றி ைணங்கக் கூடிய 

பதாழிலாளியாக பகாத்தடிவமகளாக நாம் இருக்க வைண்டும். நாம் வகடக்ாமவல 

அருட்பகாவட ைழங்கிக் பகாண்வட இருக்கும் எஜமாவன அறியாதைவன, வைதம் பழிக்கும் இழி 

நிவலக்கு ஆளாகிறான். தனது இணங்கிய சுபாைத்தால் குழந்வதசாமி ஐயா, ஆண்டைரக்ளிடம் 

பபற்ற ஞானத்தமிழ் இன்று நம் தவலவயயும் பசழிக்க வைத்துக் பகாண்டிருக்கும் ைசந்த 

காலமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்ைடிவைலன்: கடலில் தத்தளிக்கும்  ஒருைனுக்கு கவர காட்டும் கலங்கவர விளக்கு 

வபால், பிறவிக் கடலில் தத்தளிக்கும் நம்வம துவறமுகப்பிற்கு  தன் னாத ஒளியால் கவர 

வசரப்்ப்பைவர குருபபருமான். அன்பு உருைான அைரிடவம அைரைரும் தன் நாமத்வத 

தரிசிக்கும் அசலான கல்விவயக்  கற்க முடியும். அன்மபனும் பிடியுள் அகப்படும் மஜலலய 

அன்மபனும் கரத்தமர் அமுலத என அன்வப உருைாக பரசிைத்துக்குள் அடங்கி ஓயாத் 

பதாழிவல அழியாது நடத்திக் பகாண்டிருக்கும் உயிபராளி அறிவை அறிய குருபபருமானின் 

அமுத பமாழிகவள துவண என்கிறார ் ைள்ளல் பபருமான். குருபிரான், அன்பின் மூலமாக 

நம்வம பநறிப்படுத்தி,  அறம் பசய்யப் பழக்கி, ஆறாைது அறிவை அறிய வைத்து, 

பிறைாவமயில் நம்வம ஆக்குகிறாரக்ள். இவதவய,  
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கற்றீண்டு மமய்ப்மபாருள் கண்டார் தஜலப்படுவர ்

மற்றீண்டு வாரா மநறி     (திருக்மகாரல்) 

 

என திருைள்ளுை பிரானும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் குமார:் நான் யார?் என அறிைவத தன்வனயறிதல். நான் என்ற அகங்காரம் 

அழியும் வபாவத ஒருைன் ஜீைன் முக்தனாக முடியும். பபரிவயாரக்ள் கூறும் நான் என்பவத நாம், 

அைரக்ள் தன்வன கூறுகிறாரக்ள் என எண்ணுைவத அறியாவம. பமய்ஞானிகள் தன்வன நாடி 

ைருபைரக்ள் தன்வனவிட வமலான நிவல பபற வைண்டும் என எண்ணுைது வபால் ஒரு 

பணக்காரன் எண்ணுைதில்வல. பதாழிவலவய மூலதனமாகக் பகாண்ட 96 தத்துைங்களாகிய 

பதாழிலாளிகளின் உவழப்பின் உன்னதத்வத நமது அகமியத்தில் அறிய, குருபிரானின் 

அருவள துவண. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனிவைல்: இரவு பகல் ஓயாது ஒழியாது அயராது ஊண் உறக்கமற்று நம்வம 

சுமந்து பகாண்டு அவலயும் பாடட்ாளியாகவும், பரந்தாமனாகவும், அன்பபனும் அறிைாகத் 

திகழும் இவறைவனக் வக காட்டும் கரத்்தராகிய நம் ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் தவலைர ்

சாவல ரவி அப்பா, தூத்துக்குடிக்கு விஜயம் பசய்து அவைவய சிறப்பித்தவமக்கு எனது 

பணிைான நன்றியும் நமஸ்காரமும். வமலும் அவையில் கலந்து பகாண்டு சிறப்பித்த அவனத்து 

மக்களுக்கும் எனது நன்றியும் நமஸ்காரமும். வமற்படி பகிரவ்ுகவள பதாடரந்்து வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

04-05-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. குமலரசன் 

 

லதகம்னம் லபாலுள்ள எம்குரு ... லதவர ்ஈசலன என்ற ஐம்மணிப் பபாதிவக  பாடலுடன் அவை 

இனிவத மலரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஆறாைது அறிவுடன் சுழிமுவன பூட்டு திறந்து காட்டும் பிரம்ம 

வித்வதவய அருளும் பமய் ஞானிகவள சாதாரண மனிதரக்ளாக எண்ணுைவத ஞானம் பபற 

தவடயாக உள்ளது. 

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண்-111 : திருைள்ளுைனாயனார ் கூறிய திருக்பகாரலுக்கு 

உலகத்தைர ் பாரக்்கும் பபாம்வம அரத்்தமும், ஞானம் பபற்றைரக்ள் அதவன பாரக்்கும் 

விதத்திற்கும் உள்ள வைறுபாடு, மவலக்கும் மடுவுக்கும் உள்ள வித்தியாசம் வபான்றும் 

நிலத்வத உழுது பண்படுத்தி பலன் பபறுபைனுக்கும் அதவன வைடிக்வக பாரப்்பைனுக்கும் 

உள்ள வித்தியாசம் வபான்றும் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: முசச்ுட மரன்றா ரசம்சய லறியார.்.... வித்தகப் மபருமான் 

விளக்கிமயன் றனக்குப் (ஞான அகவல்). பமய் குருபிரானின் திருசப்சயவலயும், பபாய் 

குருமாரக்ளின்  வைடத்வதயும் கூறுகிறாரக்ள். ரவி, மதி, சுடர ் என்ற முசச்ுடராகிய 

அதன்  பசயவல இருதயத்தில் முசச்ுடரம்ுன் னாடினிவல பயங்வங? என பமய்ன்னிவலப் 

வபாதத்தில் ைரும் அத்தவன வகள்விகளுக்கும் உரிய விவடவய ஒவர இடமாகிய இருதயத்தில் 

வைத்து சீடரிடம் வபாதிப்பைவர குரு எனவும், இதவன அறியாதைரக்ள் வபாலிகள் என்றும் 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரர ்தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தரின் கலித்தாழிஜச பாடல் எண்-13: நாடட்ார ்

என்பது மனமாகவும், காடட்ாவன என்பது அறிைாகவும் வைத்து சித்தர ்அருளியுள்ளார.் இவற 

நாடட்மின்றி மனம் வபான வபாக்கில் திரிந்த ஒருைனின் உள்ளத்தில் தன்வன அறியும் அறிவை 

தகுமறிவு, தன்வன அறிய தனக்பகாரு வகடில்வல எனவும், இவற நிவல இன்னபதனக் காடட்ி 

அதில் ஏற்றி வைக்கும் திருசப்சயல் பசய்யும் ஆசாவன காட்டாவன என்கிறார.் காப்பதற்குக் 

காடட்ாஜன முன்னால் லவண்டும் எனவும், னாடினின்று காடட்ாஜன வாஜலப் பற்றி 

னலியாது மனமுஜறக்க மவளியாம் வீடு எனவும் பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் 
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அருளியுள்ளாரக்ள். ைாலறிைனாக ைரும் சற்குரு பிரான் காட்டும் ைழியில் மனம் னலியாது 

நடந்தால் வீடுவபறு அவடயலாம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மதய்வத் லதடு கூடகம்: வஸ்த்து துதி: 

 

அகமியம காமியம கூறின் 

னகமியம மதாலிமயனவி னாவு...  

 

பதய்ைத்வத வதடி கூட வைண்டிய இடம் அகமாக  கூடுைான்வசரியாக இருப்பதால் 

பதய்ைத் வதடு கூடகம் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஒை்பைாரு மனு தவலயினுள்ளும் 

அகரமாக சாகாத் தவலயாக இருப்பவத ைஸ்த்து. ஆண் தன்வமயுள்ள அதுவை தனக்கு 

நிகரில்லாத தாளாக, அைன் எனும் ஏகனாக விளங்குகிறது. இதவன எதாரத்்த உள்ளத்துடன் 

வதடுபைவன மனு. நாம் பஜன்மம் வதாறும் பசய்த கன்மங்கள் தீரவும், இடராக ைரும் எமபயம் 

தீரவுவம ஆண்டைரக்ள் வதடுகூடகத்வத அருளியுள்ளாரக்ள்.  

காலனுக்கும் நமக்கும் உள்ள ைழக்கு தீர வைண்டுமாயின் நமது மிடிவம இடர ் ஒழிய 

வைண்டும். பமய் உணரவ்ு பபற அறிவு பதளிவிற்கான நூல்கவள ஓயாது படிக்க வைண்டும். 

ைாக்குவடய மலம் கடத்தும் ைல்லவபயின் ைசம்படிந்த ைாசத்தாவல என்பது வடிவுடஜமத் 

திடனடன அடவுடஜவ னடவ எனும் ரகசியமாக உள்ளது. எங்கும் வம மக்களாக உள்வளாவர 

பசவியில் சுவை உணரவ்ைார.் கடபலாலி வபான்ற ஆலைாயானின் ஓவச பகாண்ட 

திருநடனத்தில் நாட்டம் பகாண்டு நடப்பைரக்வள பஜன்ம சாபல்யம் பபறக்கூடிய 

புண்ணியரக்ள் என்ற அருளுவரயுடன் குருபிரான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள்.  

 

 

06-05-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிலவலன் 

 

உய்யலவ மயனக்கும் முல  குய்யலவ... என்ற வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது. 

  

எமபடரடிபடு லகாடாயிதக் கூர் - வாக்கியம் எண் 127: பிரகாச ரூபமாக கண்டு தரிசிக்க 

வைண்டிய, சரை் மதங்களின் மூலமந்திரத்வதயும் னிரூபவண பசய்யவை மகாபுருஷராக 

அைதரித்து ைந்திருக்கும் குலவதை வதவைசராம் சாவல ஆண்டைரக்ளின் திருைடி பபருவமவய, 

குரு பாரம்பரியமாக ைரும் அருளாளரக்ளால் மாத்திரவம வபச முடியும்.  

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா : ஞான அகவல் - பாசாங்ஙு முரதீில் பருமனருப்பிட்டு...  

பமய் குருவை சந்திப்பதற்கு முன் ஈராறு குருமாரக்ளிடம் பபற்ற பாசாங்ஙு உபவதச 

னிவலகவள பனருப்பிலிட்டு, ராஜாங்க வயாகத்தின் மூலம் மனவத சுத்த வசதன்யமாக்கி 

பமய்ஞ்ஞான தத்துை னிவலகவள அறிவித்து, இராப் பகலற்ற இடமாகிய ஞான ஆகாய 

பபருபைளியில் பாரப்்பாவன தன்னுள் பாரத்்திருக்க பசய்து, கால் வமலும் தவல கீழாய் 

னிற்கும் தைனிவலயில் னிவலத்திருக்க பசய்த தன் ஐயனின் திருைடி பபருவமகவள இப் 

பாடல் ைரிகளில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பரிசுத்த லவதாகமம்  

லூக்கா : 12:4  - என் சிவனகிதராகிய உங்களுக்கு நான் பசால்லுகிவறன். சரீரத்வத பகாவல 

பசய்து, அதன் பின்பு அதிகமாக ஒன்றும் பசய்யத் திராணி இல்லாதைரக்ளுக்குப் 

பயப்படாதிருங்கள். ஆசான் அைரக்வள தாய், தந்வத, சிவனகிதராக இருந்து சீடவன 

ைழிநடத்தும் சாட்சிவய இத்திருைசனம். னம்பிய தன் உயிவர தற்பகாவல பசய்யும் 

அறியாவமயில் இருப்பைரக்வள கண்டு பயப்படத் வதவையில்வல என கரத்்தர ்கூறுகிறார.் 

 

லூக்கா 24 : 39 - நான் தான் என்றறியும்படி என் வககவளயும் கால்கவளயும் பாருங்கள். நீங்கள் 

காண்கிறபடி, எனக்கு மாம்சமும் எலும்புகளும் உண்டாயிருக்கிறது வபால, ஒரு ஆவிக்கு 

இராவத. னான் என்பது மாம்சமும் எலும்புகளும் உவடய உடல் அல்ல. உடல், புலன் பபாறி 

கடந்த மா அம்சமுவடய பிரணைப் பபாருளாகிய சரை்த்வதயும் அனுபவிக்கும் ஆவிப் பபாருள் 

என்பவத கரத்்தராகிய குருபபருமான் கருவணயால், அனுபைம் மூலவம அறிய  முடியும். 
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ஜீைசவகாதரர ்வகாபி: ஸ்ரீமத் பகவத்கீஜத - கரம் லயாகம்.  

கிருஷ்ண பரமாத்மா அரஜ்ுனனுக்கு அருளியது. ஜனகர ் முதலிய ஞானிகளும் பற்றின்றிக் 

கரம்ங்கள் பசய்து சிறந்த வபறு பபற்றது வபால், நீயும் கரம்ங்கவளச ் பசய்ைவத உனக்குரிய 

பசயலாகும். ஞானம் பபற்றைரக்ளிடம் பன்மடங்காக பபருகும் அறிவு, பசால், பசயல், 

ஆண்வம அவனத்தும் உலக சம்பாத்தியத்திற்கு என்றும் குறுக்வக னிற்காது. அரஜ்ுனா! 

எனக்கு மூவுலகங்களிலும் பசய்ய வைண்டிய கடவமயும், அவடய வைண்டியதும், 

அவடயப்படாததும், ஏதுமில்லாவிடினுங்கூட நான் கரம்ா பசய்ைதிவலவய ஈடுபட்டுள்வளன். 

முக்குணதால்  உண்டான கரம் விவனயாலும், அகங்காரம் எனும் ஆணை மலத்தாலும் 

மாவயயில் சிக்கி அளவில்லா ஆவச எனும் காமத்தில் சிக்கி ஞானம் மவறக்கப்பட்டு பிறவிச ்

சுழலில் மாடட்ிக் பகாள்கிவறாம். மிகவும் வமலான, நுண்ணிய, பலமுள்ளது ஆத்மா என்பவத 

அறிந்து, புத்தியினால் மனவத ைசப்படுத்தி, பஜயித்தற்கரிய காமம் என்ற சத்ருவைக் 

பகான்றுவிடு என பகைான் அரஜ்ுனனுக்கு உபவதசித்தார.் 

 

கரத்்தா - கரம்ா - கிரிவய என்ற மூன்றில், கரத்்தா என்பது ஜீைனாகவும் கரம்ா என்பது 

ஜீைசக்தியாகிய பிராணனாகவும், கிரிவய என்பது இைற்றால் உண்டாகும் பசயவலயும் 

குறிக்கிறது. ைாயுவின் உற்பத்தி ஸ்தானமாகிய பிரம்மரந்திரத்தில் நாம் பழகும் பசயவல கரம் 

வயாகம் என சுைாமி சிைானந்த பரமஹம்சர ்அருளியுள்ளார.் 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: மதய்வத் லதடு கூடகம் : 

மனடும் விரிபுவனந் நன்னில் னர மைன்ம மமடுத்லதாம்... னீதிபயனும் பபாருவள 

அறியாத, மூலமந்திரத்வத பிரகாச ரூபமாய் காணாத, பனஞ்சத்தில் இடும்புள்ள யாைரும் னர 

பஜன்மவம. குருைருளால் இடும்பகன்று, னரனிலிருந்து மக்களாகி, வதைராக மாறும் 

திருசப்சயவல உணரத்்துைவத வதடுகூடகம். அரிய பமய்ைழிவய உலக மக்கள் 

அவடைதற்பகன ைசந்த அவழப்பாக வதசிகர ் தன் திருனடனத்தால் அருளிய திருப்பாடல் :  

வாரும் உலகீலர மசயற்றுஜற லதரும் புவிலயாலர…  

பிரைாகமாக பபருக்பகடுத்து ைரும் பபரு பமாழியாகிய ஆசானின் ஓருருவள வதை 

ரதமானது ைாவழயடி ைாவழயாக குருபனறியாக ைந்து பனிப்படா னாவின் மூலம் னம் 

குவறயாகிய னரபஜன்மத்வத அறுத்பதறிந்து மனுைாக மாற்றித் திரலுறும் தைத்துவறயில் 

வதைனாக ைாழ வைக்கிறது. வதவர ைாய்ப்பட்ட ைண்டு தன்னிவல அறியாது ைாயில் உள்ள 

வதவன உண்டு அற்ப இன்பம் னுகருைது வபால், நாமும் சிற்றின்பத்தில் உழல்ைவத உணர 

வைத்து, பமய்ைழிக் குடியில் ஏற்றி திருைடிப்வபறு அளித்து, அறமணி முனிைரக்ள் அனந்தர ்

ரிஷிகள் வதைராக னிவல பபற்று ைாழச ் பசய்கிறாரக்ள். மனிதவன மகான்களாக்குகின்ற 

அருந்தை மந்நிர ஆராதவனகவள உள்ளடக்கிய அலிபு - லாம் - மீம் எனும் வைதமுடி 

இரகசியதவ்த வகக்பகாண்டைரும், 64 கவலகளுக்கும் வமம்பட்ட ஓர ் கவலவய 

அறிந்தைருமாகிய ஆதி மனு மகனின் ஒலிைா மவலயிலிருந்து பிறங்ஙும் திருபமாழிவய நம்வம 

சிைவனசனாக சிறப்புற ைாழ வைத்து பகாண்டிருக்கிறது என்ற அரும்பபரும் னிவலகவள 

அருளிச ்பசய்து ஆசான் அவைவய னிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

07-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா மவங்கட் 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம் : கடலின் கவர வசர படகுக்கு துடுப்பு அைசியமாைது வபால், பிறவிக் 

கடல் கடக்க ஆசான் அருளும் நாதவம நமக்கு துடுப்பபனும் துவணயாகிறது. ஆசான் அருளால் 

மனம் அறிைாக மாறும் பிரம்மவித்வத பசயவலவய, சத்தியவைதத்தில் மனம் திரும்புங்கள் 

பரலலாக ராை்ஜியம் சமீபமாய் இருக்கிறது என்றும், உள்ளங்ஜகயிற் கனி லபால் உள்ள 

மபாருஜள உண்ஜமயுடன் காடட்வல்ல உண்ஜம குருஜவ கள்ள மனம் தன்ஜன தள்ளிக் 

கண்டன்பாய் சுளித்துக் களித்து நின்றாடாய் பாம்லப என பாம்பாட்டி சித்தரும் 

அருளியுள்ளார.் சலனத்தினால் சாரந்்ததின் ைண்ணமாகும் நீர ் வபான்ற மனவத 

நிசச்லனமாக்கி, தனது ைாக்குத் தீயால் நமது பாைங்கவள சங்காரம் பசய்பைவர ஆசான். 

ஐம்பபாறிகளின் ைவக அறிவிக்கும் உலகம் எனும் அகமியத்தில் இருக்கும் கடப்ுலனாகிய 

அறிவை பபரிவயாரக்ளின் நாத பதானியால் அழியாமல் பாதுகாக்கவை அறிவு ஒளிர 

ஆசாஜன லதடு  என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 
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ஜீைசவகாதரர ் மஞ்சுநாதன்: வைதம், பஞ்சபூதங்கள், வசைம், அவசைம், பாைம், புண்ணியம், 

இவை யாைற்வறயும் அைரைரிடம் அகமியத்தில் அறிய வைப்பைவர பமய் குருபிரான். 

 

ஜீைசவகாதரி மணிபமாழி: நமது தாகம் என்னும் மும்மலத்வத மும்மூலமாக மாற்றி வைக்கும் 

நம் வபால் வதகம் உள்ள பமய்க் குருபிராவன, நம்மிடம் உள்ள பமய்ப் பபாருளும், இவறைன் 

ைழங்கிய தனிச ் சீதனமான ஆறாைது அறிவும் இன்னபதன உணரத்்த ைல்லைர.் ஆசானின் 

பமய்மணஞானவம நரனாக இருந்த ஒருைவன மனிதனாக்கி வதைனாக்குகிறது. பவடத்த 

பவடப்பவனத்தும் மனுவுக்வக என்பவத அறிய வைத்து, அறுசுவை பகாண்டு ஒளிக்கும் 

இடமாகிய ஆறு ஆதாரத்வதயும், ஐந்து எழுத்து மந்திரத்வதயும் நம்மிடம் பசயலாக்கி 

வைப்பது குருபிரான் அைரக்வள. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பாரத்்திபன்: மனதின் கீழ் வநாக்கமான எண்ணங்கவள வமல் வநாக்கமாக 

மாற்றி வைப்பைரும், வைத சாடச்ியாக வைதங்கவள விளக்குபைரும், நாம் தன்னறிவில் 

சாயாமல் நன்பனறியில்  புகுத்தாட்டி, பசய்ய வைண்டிய கடவமகவளயும் உணரத்்தி, நம்வம 

பிறைா பநறியில் ஆக்கி வைப்பதும் குருபகாண்டல் அைரக்வள. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பைை்வைறு நாமம் பகாண்ட நாம் அவனைரும் நான் எனும் பபாருளால் ஒன்றாகத்தான் 

இருக்கிவறாம். நான் எனும் பபாருள் அனுபவிக்கும் ஐம்புல நுகரவ்ில் எது பமய் எது பபாய் 

என்பவத அறிய வைண்டும். சமரச லவதம் சாஜல அமரர்கள் னீதம் என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளபடி  தன்பபருபைளியாகிய சாவலயில் சமரசத்வத அறிந்து வதட வைண்டிய 

பபாருள் இன்னபதன அறிந்து அவடந்த மக்களாக நாம் ைாழ்வைாமாக. 

 

 

07-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா 

 

திருவளர் திருலவ மஷய்குகள் மஷய்லக... என்ற குரு மணிமாவல பாடலுடன் அவை இனிவத 

மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரி ஆரத்்தி: பிரணைத்தில் குடி பகாண்டுள்ள பிராணனாகிய அறுபுரினூலின்  

ரகசியதவ்த அறியசப்சய்து, நம்வம பிராமணனாக்கி எமன் கண்டு அஞ்சக் கூடிய  பஞ்சாடச்ர 

வமனியின் அவசயா நிவலயாகிய அகமிய உலகத்தில் பதய்ைத்வதக் கண்டு பதாழச ்

பசய்தும், தன் ஓர ்எழுத்து மாத்திவரக் வகால் மூலம்  மறலியின் ைாதவனயிலிருந்து தப்பிக்கும் 

ரகசியதவ்த பைளியாக்கியும், அம்பலைராகத் திகழ்பைவர சற்குரு பபருமான். 

 

ஜீைசவகாதரி கனகத்தாய்: அவசைற்ற அனாதியாகிய சிைத்திலிருந்து அவசந்து ைருைது 

ஆதியாகவும், சக்தியாகவும் உள்ளது. அது கு என்ற அறியாவம இருளிலிருந்து ரு என்ற அறிவுப் 

பிரகாசத்திற்கு அவழத்துச ் பசல்கிறது. இருளானது இரண்டு ைவகயாக, நன்வம பயக்கின்ற 

காருண்ய கறுப்பாகவும், அறியாவம எனும் இருளாகவும் உள்ளது. ஜீைவனக் கண்டு பஜன்ம 

சாபல்யம் அவடைதற்கு மனிதனுக்கு தனிசச்ீதனமாக பகாடுக்கப்பட்ட ஆறாைது அறிவை 

புறத்தில் அவலய விடாமல் ஓரறிைாக மாற்றும் பசயவல பிரம்மவித்வத. இதவன அறிய, 

அறிவை அறிந்த ஆசானின் துவண அைசியம் வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் வசாவலயப்பன்: ஐம்புலன்களால் விரயம் ஆகும் காலம் மனதின் பசயலாக 

உணரச்ச்ியாகவும், ஆசான் அருளால் ஐயறிவு உணரச்ச்ியில் இருந்த மனம் ஆறாைது அறிவின் 

மூலம் அறிைாக மாறும்வபாது உணரை்ாகவும் உள்ளது. அதுவை உசச் நிவலயாகிய 

இவறநிவலவய அவடயும்வபாது உணரவ்ுகார ரகிதம் என மாறுகிறது. உணரை்ாகிய ஜீைாத்மா, 

உணரவ்ுகார ரகிதமாகிய பரமாத்ம நிவலக்குப் வபாக அன்னிவலவய  அனுபவித்தறிந்து ைந்த 

ஆசானின் அருவள மூலதனமாக  உள்ளது.  

  

ஜீைசவகாதரர ்காரத்்திவகயன்: சும்மா இருக்க சுகம் என திருமந்திரத்தில் திருமூலர ்பபருமான் 

அருளியுள்ளாரக்ள். சும்மா என்ற பசால்வல உசச்ரிக்கும் விதத்தில் பலவிதமாக 

பபாருள்படுகிறது. மூசச்ானது ஓரன்ிவலயில் நின்று, மனம் அவலயாமல் இருப்பவத சும்மா 
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இருப்பது. மனிதன் நித்தியன், சாகப் பிறந்தைன் அல்ல. குருவின் அருள் கிட்டினால் பிறவிப் 

பிணிக்கடல் தாண்டி நித்திய பசாரக்்கத்திலும், இல்லாவிடில் நித்திய நரகத்திலும் ைாழ்கிறான். 

பிரக்ஞான பிரம்மம் எனும் உணரவ்ை ஜீைனாக இருப்பவத அறிந்திட பபாய் உணரவ்ு மாறி 

பமய்உணரை்ாக ஓரறிைாக வைண்டும். அதற்கு தன்னில் ஜீைனாக, வஜாதியாக, அறிைாக, 

கைனமாக இருக்கும் நான் எனும் பபாருவள இந்த உடல் இருக்கும் வபாவத பமய்யான 

குருபிரானின் துவண பகாண்டு அறிய வைண்டும். 

ஜீைசவகாதரி விஜயசித்ரா: சாதி, சமயம்: ஒன்வற குலம் ஒருைவன வதைன். எல்வலாரும் சுக்கிலம் 

எனும் ஓர ்சுக்குலத்தில் பிறந்தாலும்  ஜாதி, சமயங்கள், குலங்கள் எனும் வைற்றுவம நீங்காது. 

வதகம் உள்ள ைவரக்கும் நீங்காதது  சாதிச ்சண்வட.  

 

புறங்ஙிடந்ந சமயங்ஙள ீராறிலும்கண் குருடன் 

மபருஜமவஞ்ஞம் சூதுமகாஜல வளர்குலத்தின் குருடன் 

 

மன அறிவு பகாண்டு  உண்டாக்கப்படட் புறசச்மயங்கவள வைற்றுவமவய 

ைளரக்்கின்றன என்பதற்கு சாடச்ியாக, ைள்ளுைர ் ைாழ்ந்த காலத்திலும் அைர ் தனது 

ஞானபைட்டியான்  என்ற நூலில், மாலப்பஜறயன் என்லற உலகர் கூடி வாய் பிதற்றி வழக்கு 

வாதாடுவர் காண் பாலர் அறியாமல் என்ஜன பழித்து பகடித்தனர் ஆண்லட என 

கூறியுள்ளார.் சாவுக்கு எட்டி தீ வைப்பதுவை சாதி எனவும் சாதிவய என்னபைன்று அறிந்து 

பகாள்ளக்கூடிய பழக்கத்தில் நின்று சாதிப்பது உயரந்்த ஜாதி எனவும் ஆண்டைரக்ள் 

அருள்கிறாரக்ள். தன்வன அறிந்து சிைமான சாதிவய பபரிய சாதி என்கிறது சிைானந்தவபாதம்.   

 

மதம்: அைரைரின் உயிராக ஜீைனாக இருப்பது மதம். யாைரக்்கும் மதப்பற்றுண்டு. எல்லா 

மதத்திற்கும் கடட்ாயம் எமன் உண்டு.  அடங்காது மதம் பகாண்டு நிற்கின்ற மன ஓடட்த்வத  

அடங்கி ஒடுங்கும்படி அடக்கி ஆளுகின்ற மகா தை ைல்லபவம மதம் என சாவல ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குலம் : னீதியாகிய அமானிதப் பபாருவள அறிந்தைவன மனுக்குலத்தின் வமவலான்.  குலங்கள் 

எல்லாம் புழுக்குலம் எனவும், புத்தமுதம் உண்வடாங்குைவத புனித குலம் எனவும் ைள்ளல் 

பபருமான் உவரக்கிறாரக்ள். ஞான வசதன்ய அரசு சுப்பிரமணியர ் அைரக்ள்,  நானடா 

நானிருக்கும் இடம் தான் குலமதய்வம் என குறித்துச ் பசால்கிறாரக்ள். நான் என்பவத 

அறிந்து பகாண்டால் தான் குலத்துக்கு உரியைனாக ஆக முடியும் என்பவத தஜலவன் தஜன 

அறிந்தவலன குலத்லதான் என ஆண்டைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். தூலப் பிணிக்குலம் 

வைரறுத்து ஓட்டிட, புழுத்தவலச ் வசாம்வபறிக் குலங்களின் வநசத்வத விட்டு, பமய்யர ் ைழிக் 

குலத்தில் சாரந்்து, பதய்ை மீட்புக்குலக் குழுைாம் ஒலிைாமவலயாகிய குல பதய்ைத்வதச ் 

சாரந்்து, குருகுல ைாசமாய் இருந்து, அருள் அமுதத்வத உண்டு, மறலி பைருண்வடாடுகின்ற 

ைான் குலத்தில் பிறக்க சமரசமும் சமத்துைமும் ைரும். 

 

குருமபருமான் அருளமுதம் : 

அறுசுவை பகாண்படாளித்த ஆரூரான் இருக்கும் இடத்வத அறிந்தைவன அமரன். அைவன 

ஜீைான்மாவில் ைாவத உடல் நீக்கிக் கலந்து தான் தானாகி நிற்கும் பசயவலக் 

வகப்பற்றியைன். சரை் மதங்களின் குறிக்வகாளும் மறலிவக தீண்டாவமவய. உஜர மபறும் 

என் தனித்தந்ஜத வருகின்ற தருணம் உற்றதிவண் உற்றிடுவீர் உண்ஜம உஜரத்லதலன 

என ைள்ளல்பிரானால் வபாற்றப்படும் தனித்தந்வதவய ஈஸ்ைரா! ஈஸ்ைரா! என பிசச்ுலகர ்

பமசச்ப் பிதற்றி நிற்கும் அறியாவமவய அகற்றும் பசயவல வகக்பகாண்டு  இருப்பைரக்ள் 

ஆதி மாரக்்க நீதி அவையின் அங்கங்கள் என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை 

நிவறவுற்றது. 

 

 

புவியில் தாபத்ரய பமன்னும் அக்னியால் தகிக்கப்பட்ட சாந்நமின்றிய பிராணிகளுக்குக் 

குருவை வமலான கங்வஙயாைர.் (ஆதலால்) அத்தன்வமய ஸ்ரீ குருவிற்கு னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 
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11-05-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

என்னலமா மவன்று வும்ஜம மயண்ணிவிட்  டிருந்லத னின்னாள் என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. பமய் மகத்துக்கள் மனுக்குலம் உய்ைதற்பகன  வைதமா 

மவறகளில் பரிபாவஷயாக அருளியுள்ள பஜன்ம சாபல்ய பசயவல உணரக்ின்ற காலவம, 

மனுக்களுக்கு ைசந்த காலம். 

 

வான்மதிக் மகாரல் திருவாக்கியம் எண் 112: பமய்ைழியில் வசரந்்துபகாள்ள மவலயாள 

பமாழியில் ஒருைர ் அனுப்பிய கடிதத்திற்கு ஆண்டைரக்ள், எம்மிடம் சத்திய ஒட்டுதல் 

பகாண்டைனுக்கு பாவஷ வதவையில்வல எனவும், பமய்வய பரீட்சிக்க வதை பாவஷயாகிய 

தமிழ் வைண்டும் எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பதடச்ிணாமூரத்்தி நால்ைரக்்கு அருளிய பமௌன பமாழிவய 

ஞானத்திற்கு பாவஷ தவட இல்வல என்பதற்கான சான்று. பசம்பமாழியில் ஒன்றான தமிவழ 

இவறைவன அறிைதற்கான வதைபாவஷ.  

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடசமுத்து:   

ஏரின் உழாஅர் உழவர் புயல்என்னும் 

வாரி வளங்குன்றிக் கால்.  (திருக்மகாரல் 14) 

 

மவழ இல்வலவயல் உழவுத ் பதாழில் பாதித்து பஞ்சம் ஏற்படும் என்பது உலகியல் அரத்்தம். 

உழவு பசய்யாத ஐயறிவு ஜீை வபதங்கள் பசிவயாடு இருப்பதில்வல என்பது நிஜம். உடலுக்கு 

உணவு வபால், உயிருக்கு உணைாக இருப்பது பமய்ஆசானின் நாதமாகும். நிலத்தின் 

தன்வமவய அறிந்து பலன் எடுக்கும் சிறந்த உழைர ் வபால் உயிருக்கான உணைாகிய 

ஜீைப்பயிர ்என்னும் அறத்வத ைழங்குபைரக்ள் பமய்மகத்துக்கள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: புயல் பகாண்டு ைரும் மவழ வபால் பிரைாகமாக எழுசச்ியுடன் ைரும் 

பபரிவயாரக்ளின் ைாய்வமவய நாம் வகட்டதும் வகளாததும் தருகின்ற கற்பக தருைாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: உசச்ிக்கு கீழடிலயா ஊசி முஜன வாசலுக்குள் (அழகு அணி 

சித்தர் பாடல் - 14) எண்சான் உடலுக்கு பிரதானமான சிரசினுள் இருக்கும் பத்தாைது 

ைாசலறிய ஆசான் தயவு வைண்டும். ஊசி முஜன தமர் திறந்து ஏறமவன்றால் அஜழயாமற் 

லபாவதற்கு யாராலாகும் அந்தரிலய சுந்தரிலய அருள்தா மவன்றும்  பமய்ைழி 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ைானுதிரம் எனும் ஆசானின் நாத துவணயுடன் மசச்ின் 

வமவலறி காற்வற பிடிக்கும் கணக்கறிந்தால் ைவக வமாசமாகாமல் எமவன பைல்லலாம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: படட்மும் கயிறு வபால் பறக்க நின்ற ஜீைவன ஆசானின் 

துவணயுடன் அல்லலுறும் 9 ைாசல் கடந்து 10ைது ைாயிலின் ரகசியமறிந்து காத்திடலாம். 

 

மதய்வத் லதடு கூடகம்: நரமைன னமமடுத்தன் னரகிலி ழிந்திடாது அரியமமய் வழியஜடந் 

நாளுந்  லதவமரன… பமய் ஞானிகள் இவறைனிடம் வைண்டியது பிறைாவம ஒன்வற. ஒலிைா 

மவலயின் நாதவம ஒருைவன வசை நிவலக்கு மாற்றுகிறது. இவமய வமருவில் ஈசனின் 

னாைாக, நாதம் விவளந்தைவர ஓங்ஙுறு பூமியாக ைருகிறாரக்ள். அறுவகாணச ் சக்கரவம, 

அறியாதைனுக்கு பபாற்பு எனும் எமனாகிறது. முசச்ுடர ் அறிய ஆசானின் கயிவல னா ஆட 

ஆனமறுபிறப்பு பூமியில் பிறக்க வைண்டும். மனிதன் ைாங்கி ைந்த அமானிதக் கடவன 

நிவனவூட்டவை வைதமும் அதன் கரத்்தரக்ளும். முக்காலமும் விளங்கும் அகமிய 

அவடயாளமாகிய தீரக்்கதரிசன பசயல் குறித்வத ைள்ளல் பபருமானும் இதவன பபற்றீரக்ள், 

பபறுகின்றீரக்ள், பபறுவீரக்ள் என அருளியுள்ளார.் 

 

ஜீைசவகாதரர ் சிரஞ்ஞீவி: ஏறா நிஜலமிஜச ஏற்றி எந்தனுக்கு ஆறாரு காட்டிய 

அருட்மபருஞ்லைாதி (அருட்பா அகவல்) ஆறாரு எனும் 36 தத்துைம் சிைத்வதயும் அதன் 

தன்வமவயயும் 12 ராசி மற்றும் 12 சமயங்கவள குறிப்பதாகவும் உள்ளது. பராபரமான 

னிராதாரத்ஜத லதரவ்து அவரவரின் கல்புக்குள்லள என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் 
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அருளியுள்ளாரக்ள். மனித வதகபமடுக்க காரணமான ஆறு ஆதாரம், இருதயத்துள் நின்று 

இலங்குைவத பமய்குருவின் அருளால் அறியலாம். காயமாகிய வதகத்தில் கரத்தால் திரிக்க 

பபறாத கயிறான காயத்ரியாக இவறைன் இருப்பவத அறிய வைப்பவத அருட்பபருஞ்வஜாதி. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: நிராதாரமான பராபரம் என்பது பளுமவலாம் விழுங்ஙி 

பளுமவலாம் கடந்நு பளுவற்றிருந்த பாரப் பருவத பராபரம் என பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். உள்ளும் புறம்பும் பூரணமாக இருப்பவத அருள்பைர ் கரத்்தர.் பவக்கடல் 

தவிக்கும் மாந்தஜர கஜரலசர் பருமரக்கலன் கிஜடத்தது லபால் சிவகுருவரதர ்

தனிஜகயர் குமரர் மதய்வ மமய்வழிசச்ஜப மபருகும் என அருளிய ஆசீரப்ாத ஒலிைாயுவர, 

ஆதி மாரக்்க னீதியின் ைழியாக இன்று அடியாரக்ளின் இதயக்கமலத்தில் நிவறவைறிக் 

பகாண்டிருக்கிறது என்ற பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

13-05-2023 ~ சனிக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. லேமலதா தியாகராைன் 

 

ஆரணம் கடந்ந பூரணக் கடலல அன்பர்க ளகங்ஙுளிர் கடலல… என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம் :  ஓர ்பமய் ஆசான் அைரக்ளின் சீதக்களப பசந்தாமவர பூம்பாதத்தின் 

னாதவம நமது விவன, பகாடிய மிடிவமயிடர,் பகடுவம கைவலயிருள் இைற்வற விலக்கி 

என்றும் அழியாத னித்தியத்தில் நம்வம குடிவயற்றி வைக்கின்றது. திருஆலைாயான் திருனீவர, 

அகமியத்தில் நம் பசாந்த உலவகக் காணவும், தீரமுள்ள தீன் பாதத்வத பணியவும், 

பரிபூரணமாக விளங்கும்  கலிமாவை அறியவும் வைக்கிறது. நம் நாமத்திற்குரிய பபாருவள 

அறியாமல், நாம் மனைழியில் பசல்லும் ைவர எமனுக்கு உரியைனாகவும், ஓர ் பமய் 

குருபிரானின் வபரிரக்கத்தால் அறிவு ைழியில் பசன்று நாமத்திற்குரிய பபாருவள அறிவகயில் 

சிைனுக்கு உரியைனாகவும் ஆகின்வறாம். மனதின் ைழி பசன்று, பந்த பாசத்தில் சிக்கியிருந்த 

நம்வம, பாசவைரறுக்கும் பழம்பபரும் பபாருவள அறிவித்து, நமது மும்மலத்வத கருக்கி, 

முசச்ுடர ்வதான்றச ்பசய்து, நாம் ைாழும்வபாவத அடக்கபமனும் முக்தி அவடய வைப்பைரக்வள 

பமய் ஆசான். 

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசன்: காவி உவட அணிந்து, கண்மூடித்தனமான ைழிபாட்டில் 

கடவுவள அவட முடியும் என எண்ணி, தன் ையது ைாழ்னாவள வீணாக்கும் ஒருைனுக்கு, தனது 

கடத்துள் இருக்கும் கடவுளாகிய பபாருவள அறிந்து அவடயச ் பசய்து நித்திய ைாழ்வில் 

குடிவயற்றி வைப்பைரக்வள பமய்க் குருபிரான்.  

     

ஜீைசவகாதரி கவிதா பைங்கவடசன்: ஞான சூரியனான ஆசான் தன் அருளால், நமது 

அறியாவமவய அகற்றி, ஆறாைது அறிவை அறிய வைத்து, நை கிரகங்களின் பிடியிலிருந்து 

நம்வம விடுவித்து, அரி துயிலாகிய தூங்காமல் தூங்கும் பிரம்மவித்வதவய நம்மிடத்தில் 

பசயலாக்கி வைக்கிறாரக்ள். சாவல ஆண்டைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்தால் இத் திருசப்சயலானது 

இன்று ஆதி மாரக்்க நீதி அவையின் அங்கங்களுக்கும் ைாய்த்திருப்பது சத்தியவம என்ற 

பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை இனிவத னிவறவுற்றது. 

 

 

14-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

அறங்ங மளாருங்ஙுதி ரண்ரமடாரு வீடுவ ரங்மஙாஜட யின்மபருமான்... என்ற 

வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத உதயமானது.  

 

ஜீைசவகாதரி கல்பனா : அவனைரிடமும் உயிராக, ஜீைனாக, பதய்ைப் பதியாக, காலத்தின் 

ரகசியதவ்த உள்ளடக்கிய தமிழ் பமாழி என்பது படிப்பதன்றி பழகுைதாக உள்ளது. அறிவு 

ைடிைாகிய தமிழ் அமுதத்வத ஆசான் அருளால் அறிந்தைரக்வள வதைரக்ள். இதவன 
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ஆண்டைரக்ள் அமுதஞ்ஞிந் நுந்நமிலழ எனவும், தில்ஜலய முதமம னக்மகடுத் தூட்டின ீ

தித்தித்த னாள்முதலாய் எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். உயிராக, பமய்யாக, உயிர ் பமய்யாக 

உள்ள சங்கத்தமிவழ ஔவையார ் தன் குருபிரானிடம் வைண்டியது. இதுவை முப்பபாருளில் 

நடுைான ஒன்றான  ஓம் எனும் பிரணைமுமாகும். ஃ எனும் ஆயுத எழுத்வத பிரம்மமாக உள்ளது 

என சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். பிறவிப் பபருங்கடலில் இருந்து நம்வம கவர 

வசரப்்பது ஆசானின் நன்னாதவம. உயிருள்ள வபாவத நான்கு வதக ரகசியம் தன்னிலறிந்து 

அதில் குடிவயறி ைாழ்பைரக்வள பிறைா நிவல பபற்ற சாகாத சன்மாரக்்கிகள். 

னம்பிய தன்னுயிர ் தற்மகாஜல மசய்வான் னமசிவ இருப்பறியான் என 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளபடி நமது ஒை்பைாரு சுைாசத்திலும் மரணம் நிகழ்ைவத நாம் 

அறியாமல் உள்வளாம். ஆசான் அருளால் தன் ஜீைவனக் கண்டு பஜன்ம சாபல்யம் பபற்றைவன 

ஜீைாத்மா. நம் ஜனன ைாசவல பசத்திடமாகவும், உறங்கி விழிப்பது பிறப்பிடமாகவும், 

பபாறிகள் ஓடாத இடவம இனி சாகாதிருக்கும் இடமாகவும் உள்ளது. விவனப் வபாகவம 

ைடிைான இத்வதகத்தின் விவனகளுக்கு காரணமான முக்குணங்கவள அறுக்கும் பசயவலவய, 

ஆண்டைரக்ள் ஒருதிரு தரிசஜன இருவிஜன லபாக்கிடும் என அருளியுள்ளாரக்ள். எழுைவக 

வதாற்றத்தில் ஒன்றான அமரன் எனும் வதாற்றவம நம் விவனயறுத்து மனதற்ற பரிசுத்த 

நிவலயில் நம்வம ஆக்குகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் விஜயகுமார:் ஆதியில் வதான்றிய இவறபமாழிவய தமிழ். சரை் மத 

மந்திரங்களும் குறிக்கும் அைரைர ் நாமமாகிய பமய்வய, பமய்யாக நிரூபிப்பவத தமிழ். 

வபபராளியாக, ஞான சூரியனாக, முக்கூர ் கத்தி எனும் மந்நிரைாளாக, எமபடவர நீக்கும் 

ைல்லபம் பகாண்டு ைாழ்நாள் வீணாகாமல் காப்பதுவை சாவலத் தமிழ். எழுத்து, பசால், 

பபாருள், யாப்பு, அணி எனும் ஐந்து இலக்கணத்வத உள்ளடக்கிய முதல் பாவஷவய 

பசம்பமாழிகளில் ஒன்றான தமிழ். அருவுருைாய் நம்வம ஆண்டு பகாண்டிருக்கும் விண்ணின் 

பாதமாகிய பிள்வளத் தமிவழ, எமவன பைல்லும் பபரிவயாரக்ளின் நாவின் முவனச ்

சாடவ்டயாகத் திகழ்கிறது. ஊவம எழுத்தாகிய ஏகாடச்ரவம வித்தில்லா வித்தாகிய எழுதாத 

எழுத்தாக விளங்குகிறது. மகா ஆண்வம பபாருந்நிய மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல 

ஆண்டைரக்வள நாடகத்தமிழ் ைடிவில் பதய்ைத்வதடு கூடகத்வத அருளியுள்ளாரக்ள். னாத 

ைடிைமாகிய தமிவழ முன்வன துைரக்்கும் பின்வன இனிக்கும் பாவஷயாக, எழுகணுக் 

கரும்பாக, அமானிதத்தின் ரகசிய பபட்டகமாக உள்ளது. நிசச்யமாகிய மரணத்வத நிவனந்து 

அதவன நீக்கும் உபாயத்வத பமய் உணரவ்ுடன் வதகமுள்ள வபாவத ஆசான் அருளால் அறிய 

வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் பிதா சுதன் பரிசுத்த ஆவி எனும் மூன்றில் சுதன் எனும் பிள்வளயாகிய 

உயிரிவனவய பிள்வளத் தமிழாகவும், வமலும் உயிபரழுத்தின் ரகசியங்கவள அறிவு அறி 

பாடத்திலும் ஆதி மான்மியதத்ிலும் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். சக்தி ைடிைாகிய 

ஜீைனின் வபாக்குைரத்தாகிய பதானிவய இவறைனின் புகழ் பாடுைதற்கு மாத்திரவம 

உபவயாகிக்க வைண்டும். பிற பமாழிகளின் ரகசிய பரிபாவஷகவள அம்பலமாக்கும் ைல்லபம் 

பகாண்டதுவை தமிழ். பசு எனும் ஆன்மாைானது பாசமாகிய மனதுடன் வசராமல் பதியாகிய 

இவறைனுடன் வசரந்்து அத்வைத நிவலயில் ைாழ்ைதற்கு ைழி காட்டும் அவையாக இன்று ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவை திகழ்கிறது என்ற பகிரவ்ுகளுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை 

நிவறவுற்றது. 

 

 

18-05-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பூர்ணிமா ஜீவானந்தம் 

 

அங்கம திடத்தி ஜலம்புலக் கதஜவ யஜடக்கும்லப ரறிமவனக் கருளி… என்ற வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை உதயமானது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

ஐம்புலக் கதவை அவடத்து சரண கமலாலயத்தில் அவர நிமிட வநரம் கலந்து ைரும்பபாழுவத 

வபரறிவு உண்டாகிறது. வபரறிவிற்கான அவடயாளவம ைாய்வம.  
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வான்மதி மகாரல் வாக்கியம் எண் 113: சாவல 

ஆண் குரு என்ற வகபயாப்பத்துடன் பமய்ைழிச ்

சவபயாரின் பைளியீடாக ைந்த அறிவைத் வதடு 

என்ற நூவல பலருக்கும் கிட்டும்படி 

பசய்பைரக்ளுக்கு  மகா வமம்பாடான திடட்மான 

புண்ணியம் கட்டாயம் ைலிய ைந்து கிட்டும் 

என்பது பமய்ைழி ஆண்டைரக்ளின் ஆசீரப்ாதம். 

குருபிரான் அருளமுதம்: பமய்யான அறிவைத் 

வதடி ைருகிறைரக்ள், பாைச ் பசயலில் 

நஷ்டமவடயாமல் இருப்பதற்காக 

புண்ணியத்தின் உருைான பமய்க் குருபிரான் 

அைரக்ளுக்கு கிட்டுகிறார.் இதவன தாயுமான 

சுைாமிகளும், மூர்த்தி தலம் தீர்த்தம் 

முஜறயாய்த்  மதாடங்கிலனார்க்கு ஓர் 

வார்த்ஜத மசாலச ் சற்குருவும் வாய்க்கும் 

பராபரலம என்கிறார.் 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா:  மனஞ்ஞமு னழுவி 

னிஜறந்ந பூரணத்தில்… என்ற ஞான அகவல் 

பாடல். ைாசவன வகள்வி இருகண் ைாய் 

எவைக்கும் ைல்லவம அளிக்கும் அக்கண் எனும் 

பிரம்மம், பூரணமாக மூவுலகிலும் ஊடுருவி நிற்கும் கலிமா பபாருளாக உள்ளது. இவத 

அறிைவத சரிகத ்ஒழுக்கம். வதைரக்ளும் அறியாத அரும்பத ைடிவைக் கண்டு கவளப்பபலாம் 

தீரந்்து காணும் காடச்ியானது, ஏதுமிலதாய் யாதும் உளதான மின்னல் கிரணமாக உள்ளது.  

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடசமுத்து: திருக்மகாரல் - வான் சிறப்பு: மவழவயயும் அதனால் 

உண்டாகும் நன்வம பற்றியுவம புறவுலக விளக்கங்கள் உள்ளன. மவழ நீரும், ஜீைனுக்கான 

உணவும் பரிபாவஷயாக கூறப்பபற்றவத ைான் சிறப்பு. அனுமன் பகாண்டு ைந்த சஞ்சீவி 

வபான்று, ஆசான் அருளும் நாத மருந்வத ைான்சிறப்பாக தூவும் மவழயாக உள்ளது. 

பபரிவயாரக்ள் உழவுவகால் பகாண்டு நம் மனவத பண்படுத்தி ஜீைப்பயிர ்ைளர அருளும் நாத 

மவழவய ைான்சிறப்பு. தருக்கினத்வத ைளரவ்ிக்கும் ைான்மவழ வபால் ஆகாய கங்வகயாக 

ைரும் ஆசானின் அருள் மவழ நம் பசருக்வக அகற்றி ஜீைப்பயிர ் ைளரவ்ித்து பிறவிப் பிணி 

தீரக்்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர் பாடல் 15 மூக்கால் அரும்மபடுத்து 

மூவிரண்டாய்த் தான்தூக்கி ... மூக்கு என்பது முசச்ுடர,் திரிவைணி சங்கமம் என அழகணி 

சித்தர ் அருள்கிறார.் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஆண்டைரக்ள் என 

மகாசங்கல்ப மந்திரத்தில் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் அருளால்  

மூக்கறிவு பபற்றைரக்வள தன்வன அறியும் பசயலாகிய பிரம்மத்வதயும் வஜாதி என்ற நாசி 

முவனவயயும் அறிய முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சிரஞ்ஞீவி: ஐயமும் திரிபும் அறுத்மதனது உடம்பினுள் ஐயமும் நீக்கிய 

அருட்மபருஞ் லைாதி  (அருடப்ா பாடல்) அழிைவத அழியாததாகக் கருதுைவத திரிபு ஆகும். 

அழியும் இருள் வதகத்வத பிரகாசமாக ஆக்குைவத ஆறாைது அறிவு. மற்ற ஜீைவபதங்களுக்கு 

இல்லாத மரண பயத்வத கண்டு அஞ்சும் மனிதனுக்கு அபயம் அளிப்பது பமய்ைழி. நம் 

அறியாவம எனும் இருள் வீட்டில் குடியிருக்கும் மனப்வபவய ஓட்டி அறிவுப் பிரகாசமாக்கும் 

ஆசானின் பகாண்டல் ைாய்வமவய அருட்பபருஞ்வஜாதி எனும் தனிப்பபருங்கருவணயாக 

உள்ளது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மதய்வத் லதடு கூடகம்  

நம்வம ைழி நடத்தும் மூலமணிப்பதி எனும் நந்திவய அகரப்பபாருள். புறவுலகில் 

ஒலிைாமவல, கல் மண் நிவறந்த இடம். அங்கு வதடிச ் பசல்லும் வதடு கூடகரக்ளுக்கு 

ஏமாற்றவம மிஞ்சியபின், மனித சடவ்ட இடட் வபய்கள் புல், பூண்டு, முடக்ள், பாம்புகளாக, 

நன்வம பசய்ைதாக எண்ணி, பாைம், துக்கம், துயரங்கவளப் பற்றிக் பகாண்ட தூசுகளாக, 
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நரனாக இருக்கும் நம்வமக் கடந்வத, முற்காலத்தில் பல நாமங்களுடன் ைந்த தங்கள் திலக 

பிராவனத் வதடி, ஒலி ஒளியாகிய நாத வபாவதபயனும் ஊரத்்துை ைாவட ைரும் பதன்திவச 

வநாக்கி ைருகிறாரக்ள். வைதங்களில் பசால்லப் பபற்ற ைாரத்்வதகள் நிஜமாகும் வபாவத அவை 

நமது பசாந்தமாகின்றன. பிரிவிவன பற்றி வபசாமல், எல்லா துன்பங்கவளயும் தாங்கி, 

வையகம் உய்ைதற்கான ஓர ் ைாரத்்வத அருள்கின்ற ஞானிகவள, நரவன மனிதனாக்கி 

வதைனாக்குகின்றனர ் என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

 

 

20-05-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிலவலன் 

 

வான லவதாந்ந சஞ்ஞீவி - குரு வள்ளல் மகாடுத்த வாசுகியின் சஞ்ஞீவி என்ற 

ஆனந்நக் களிப்பு பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது. 

 

எமபடரடிபடு லகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் எண் 128: குழந்வத பிறந்தவுடன் குைா குைா என்று  

சத்தமிடும் ஆதிமூல இடத்வத அறிந்து அவடைதுவை வீடவடதல். பதய்ை ைாக்கின் படி, 

ஆசானின் அனுக்கிரகத்தால் மறுபிறப்பு பபற்று, மனிதனின் அவடயாளப் பபாருவள 

அகமியத்தில் அறிந்து அவடந்தைரக்வள தனது பசாந்த வீட்டில் குடிவயறி வபரின்ப பபருைாழ்வு 

ைாழ்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: ஞான அகவல் - பிஜண னிகரில்லா மபருவான் கஜடஜய 

எஜனயுணமரன்று எஜனயறிவித்தார்… தனக்கு உைவம இல்லாதான் தாளான திருைடிவய, 

ஓவச பகாண்ட நடனத்தால் உணர வைத்து, பபருைான் கவட விரித்து முரதீின் மூலம் 

தவலயான தவலவய அறிவிக்கும் காமீலானைர ் மண்ணூழி ஊழி காலமும் ைாழ்ந்து, தான் 

பபற்ற சிைானுபைத்வத தன் மக்களுக்கு ஞான அகைல் பகாண்டு னாட்டும் கண்மணி 

னாயகத்தின் காடச்ிவய முரீதாக அவமகிறது என்ற பமய்சப்சயவல உணரத்்திய பமய் 

குருவின் பாதம் பணிகிவறன். 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார ்: பரிசுத்த லவதாகமம்  

ைான் அதிகாரம் : 5 - பிதாைானைர ் மரித்வதாவர எழுப்பி உயிரப்்பிப்பது வபால், குமாரனும் 

தமக்குச ்சித்தமானைரக்வள உயிரப்்பிக்கிறார.்  

ஒை்பைாரு மூசச்ும் துண்டாடப்பட்டு மரித்துக் பகாண்வட இருப்பைரக்வள பிதாைானைர ்

எழுப்பி னீதித் தீரப்்பளித்து கு எனும் இருளிலிருந்து மாற்றி குமாரனாக உயிரப்ிக்கிறாரக்ள். 

தன்வனப் வபான்வற உயிரப்்பிக்கும் ைல்லபத்வத குமாரனுக்கு அளித்ததால், அைரும் தனக்கு 

சித்தமானைரக்வள உயிரப்்பிக்கிறார.்  

குமாரவனக் கனம் பண்ணாதைன் அைவர அனுப்பின பிதாவையும் கனம் பண்ணாதைவன. 

கயிலாயப் பரம்பவரயாக ைரும் குருபீடத்தில், பமய்ஞானம் பபற்று ைரும் சீடனாகிய 

குமாரனின் ைாரத்்வதகவள கனம் பண்ணாதைன் குருவின் ைல்லபத்வத கனம் பண்ணாத 

மூடனாகி அறியாவமபயனும் இருளில் மூழ்குைான். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபி: ஸ்ரீமத் பகவத்கீஜத - ஞானகரம் சன்யாஸ லயாகம் 

அஷ்டாங்க வயாகத்தின் மூன்றாைது னிவலயான சன்யாசம் என்பது, இை்வுலக 

ைாழ்வில் பற்றின்றி ைாழ்ைதாகும். சாதுக்கவள கவடத்வதற்றவும், பாவிகவள அழிக்கவும், 

தரம்த்வத  நிவலநாட்டவும் நான் யுகந்வதாறும் யுகந்வதாறும் ைருவைன் என ஸ்ரீ பகைான் 

அரஜ்ூனனிடம் கூறுகிறார.் முக்காலமும் உணரந்்த சரை் வியாபியாகிய குருபிரானின் 

னாதவம நம்வம உயிரப்்பித்து, ஞானம் அவடய தவடயான பயம், வகாபம், ஆவச மூன்வறயும் 

வைரறுத்து கரம் வயாகத்தில் பழக வைக்கிறது. அதன் பலனாக, மாத்ரு லதவ பலவா - புத்ரு 

லதவ பலவா - ஆசச்ார்யா லதவ பலவா - அதிதி லதவ பலவா என்ற தாய் – மகன் – குரு - 

பிரம்மம் என அருள் பாலிக்கும் சரை் வியாபக தத்துைத்தின் நான்கு னிவலகவள அவடயலாம் 

என ஞானகரம் சன்யாஸ வயாகம் மூலம் பகைான் அருளியுள்ளார.் 
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ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா: ஜகலாய கம்பளிசச்ட்ஜட னாயனார் திருவரலாறு  

பிறப்பு - ஆைணி மாதம், நடச்த்திரம் - மிருகசிரீடம், ைாழ்நாள் 800 ைருடங்கள் என்பது சரித்திர 

சான்று. சமாதி ஸ்தலம் - சீரக்ாழி சட்டநாதர ் ஆலயம். குரு - வபாகர ் பபருமான். 

திருனாமத்தின் சிறப்பு : அறிவிருக்கும் தலமிருந்து ஆசான் பபாழியும் னாத மவழவய, நம் 

மரணக் குளிர ்னீக்கும் ஜீைனுக்கான கம்பளிச ்சடவ்ட. அதவனப் வபாரத்்திக் பகாண்ட யாைரும் 

கம்பளிசச்டவ்ட னாயனாவர. இதவன ஆண்டைரக்ள், துறவறமில் லறமிருந்து 

பாய்ந்தவர்கள் பாதத்துகமளனது லமற்லபாரஜ்வ படிய ஜவத்த அடிலயன் என 

அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசானின் பாதத்துகளாகிய நாதத் பதானி நம் மீது வபாரவ்ையாக படிந்து 

பரமபத வீடவடயச ் பசய்கிறது என்ற பமய்சப்சயலின் இரகசியங்கள் பபாதியப்பபற்ற 

திருநாமவம வகலாய கம்பளிசச்டவ்ட னாயனார.் 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்: மதய்வத் லதடு கூடகம் : 

வாமனலாம் சிறப்லபா னாகி வருகுலவ மனனவாக் கீந்நு... இவறைனின் 

அருடக்டாடச்த்தால், ஜீைவதக னாவளயில் ஆன்மப் பபாருளாக இருந்த நாம் அமானிதபமனும் 

சீதனக் கடன் பபற்ற னரனாக ைந்துள்வளாம். கடவன மறந்து உலக மாவயயில் சிக்கிக் 

பகாண்டிருக்கும் நம்வம மீடக் ைருபைரக்வள பமய்க் குருபிரான். மானிடச ் சடவ்ட எடுத்தும் 

மயில், குயில், புறா, கிளி, வசைல், பசம்பூத்தன்னங்கா என பறவைவய ஒத்த குணங் 

பகாண்வடாரிடம், ஓங்ஙார வகாணத்துள் உற்ற மணாளவர கண்டீரக்ளா எனக்  

பிரம்மகூடகரக்ள் வகட்டுக் பகாண்வட ைரும் ைழியில் பபாய்வைட இருடியரக்வளயும், அைரக்ள் 

வைத னூல்களின் பாடல்கவள மனனம் பசய்து பகாண்டு, பக்தி என்ற பபயரில் இவறைவன 

வதடுகின்ற உய்யாத மாந்தவர ைவதத்து தீங்கினிற் தள்ளுைவதயும் காண்கிறாரக்ள். 

இன்றளவும் இது வபால் இை்வுலகிலுள்ள வபாலிகளிடம் நாம் பைகு ஜாக்கிரவதயாக இருந்து 

பமய்வய வனாக்கி பயணிக்க வைண்டும் என குருபிரான் அருளிச ்பசய்து  அவைவய னிவறவு 

பசய்தாரக்ள். 

 

 

21-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூர்த்தி 

 

ஜீைசவகாதரர ்பகௌதம்: மக்களுக்கு அழியாத பமய்வய அறிவிப்பதற்வக அைதார புருஷரக்ள் 

இப்பூமியில் ஓைாது ைந்து பிறந்து பகாண்வட இருக்கிறாரக்ள். அபூரை்மான 

அப்பபரிவயாரக்வள வதடி அவடைவத மனிதனின் தவலயாய கடவம. சும்மா இருக்க சுகம் 

என்பது ஒரு பமய்க் குருபிரானின் இரக்கத்தால் நம் மனம் இருக்கும் இடம் அறிந்து அவத 

அவலைற்று உலகப் பபாருடக்ளின் பற்றற்று சும்மா இருக்கச ்பசய்ைதாகும்.  

நம் ஜீைவன காத்து ரடச்ிக்கும் தீ வகபகாண்ட காரத்்திவக பபருமானாக ைருபைரக்வள 

பமய்க் குருபிரான். அவலந்து பகாண்வட இருக்கும் விவன முதல்ைனாகிய நம் மனவத 

பபரிவயாரக்ள் அறிைாக மாற்றி பிரம்ம நிவலவய அவடயச ் பசய்கிறாரக்ள். அவலைற்ற 

மனவத அறிவின் பசாரூபமாக மாற்றும் ஆசானின் பசயவல பிரம்ம வித்வத. அறிவு வடிவு 

என்றறியாத என்ஜன..... அறிவு வடிவு என்றறிந்து இருந்லதலன என திருமூலர ் பிரானும் 

அருளியுள்ளார.் பைற்றி தருகின்ற பூப்வபான்ற தீயான விபூதிவய பபரிவயாரக்ள் தங்கள் 

திருக்கரம் பகாண்டு தருப்பித்து தருகிறாரக்ள். பஞ்சாடச்ரமாகிய அை்விபூதிவய மனுவை 

ஈசனாக்கும் வகாடிசூரய்ப் பிரகாசச ்சுடபராளியாக விளங்குகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் ஸ்ரீதுல்தாஸ்: பிறப்பும் இறப்பும் முதலும் முடிவுமற்ற ஆத்மா எக்காலத்திலும் 

உள்ள நித்தியமான ஒன்றாகும். வதான்றுைது, நிற்பது, ைளரை்து, மாறுைது, வதய்ைது, அழிைது 

என்ற ஆறு வைறுபாடுகள் அற்றதுவை ஆத்மா. எமபயத்வத கடத்தி பிறவிப் பிணி தீரக்்கும்  

குருபிரானின் அன்புக்கு வையகமும் ைானகமும் ஈடாகாது. குருபிரான் அைரக்வள வைத 

சாட்சிகளுடன் நம் அறியாவமவய அகற்றி அறிவின் தீபத்வத ஏற்றுகிறாரக்ள் எனும் 

பகிரத்லுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 
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21-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமலரசன் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

பாலும் மதளிலதனும் பாகும் பருப்பும் ... நீ எனக்கு சங்கத் தமிழ் மூன்றும் தா. தமிவழ 

பஞ்சாடச்ரமாக உயிராக உள்ளது என்கிறார ் ைள்ளலார.் நம் உள்ளத்தின் அறியாவமவய 

அகற்றும் சாவலத் தமிழ் சரை் வைதங்களின் உயிராணியாக எழுதாத எழுத்தாக நின்று 

விளங்குகிறது. ஒை்பைாரு மனிதனுள்ளும் அறிைாக நின்று விளங்கும் தமிழுக்குரிய 

தமிழ்க்கடவுவள முருகப்பபருமான். உயிராக, பமய்யாக, உயிரப்மய்யாக விளங்குைவத 

சங்கத்தமிழ். 

 

ஜீைசவகாதரர ்பழனிவைல்: தமிழ் என்பது பமாழி கடந்த அறிவின் சுவைவய. உயிராகிய தமிவழ 

அறிய அருகவத உவடயைரக்ள் மனிதரக்வள. மனிதத் தவலவய கட்டிய தவலயான தவலவய 

அறிந்த ஓர ் ஆண் குருவின் இரக்கத்தால் நாமும் அத்தவலவய அறியலாம். மும்மூலமாகிய 

மூவிவனகவள பைன்றதாவல முருகப் பபருமானுக்கு அப்பபயர ் உண்டாயிற்று. ஜீைவன 

அறிந்த ஜீைப் பண்டிதராகிய அைவர ஆறுமுகத்வத அறிந்த பிரணை பசாரூபி. உலகிற்கு 

ஞானத் தமிவழ அருளிய ஞான பண்டிதனும் அைவர. 

 

ஜீைசவகாதரி பத்மாபதி:  

பூமியின் பாரந் நீர்க்க ... 

சாமியும் வந்தா மரன்று சாற்றுலவ னுங்ஙள்க் கம்லம   (மதய்வத் லதடு கூடகம்) 

 

பூமியான நமது பைப்பாரத்வத தீரக்்கவை யுகம்வதாறும் குருவின் அைதாரம் நிகழ்கிறது. 

ஓரறிவு முதல் ஐயறிவு ைவர உள்ள ஜீை வபதங்கள் யாவும் தனது கடவமவய விட்டு 

விலகாததுவபால் அரிய பிறப்பான மனிதனும் தன்னுள் இருக்கும் ஜீைவன ஒர ்பமய்ஞானியின் 

மூலம் அறிந்து பிறைாவம பபறுைவத அைனது தவலயாய கடவமயாகும். பிறைாவம பபறும் 

பிரம்மவித்வத பசயவல ஓர ்பமய்ஆசானின் இரக்கத்தால் தான் அறிய முடியும். இவறைனிடம் 

மனிதன் ைாங்கி ைந்த அமானித கடவன ஓர ் பமய்ஆசானிடம் சரணவடந்து முப்பபாருள் 

தத்தம் பசய்வத தீரக்்க முடியும். ஆடும் ஊசியில் நூல் நுவழயாதது வபால், தன்னறிவில் சாய்ந்து 

உலக இசவ்சயில் உழலும் ஒருைனின் உள்ளத்தில் பமய்வய புகுத்த இயலாது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் தாவமாதரன்: ஜீைவன உயிரப்்பிக்கும் ஞானமாகிய தமிழ் அைரைரிடத்தும் 

கழுத்துக்கு வமல் விளங்குைதன்றி கழுத்துக்கு கீழ் இல்வல. மனிதனின் பிண்ட உற்பத்திக்கு 

காரணமான தவலயில் இருந்து பைளிப்படும் இவறைனின் சாயவல மனிதனின் 

அவடயாளமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபிநாத்: புறத்திலுள்ள ஐைவக னிலங்களும் மனித மனதின் அகமிய 

இரகசியமாக உள்ளது.  

குறிஞ்சி: மவலகளும், மவல சாரந்்த இடமான குற்றமற்ற குறிஞ்சி னன்னிலம் வகலாயமாகிய 

இமயமவலயின் இருப்பிடமாக, நீல மவலபயனும் நிஜ வதைத் பதய்ைமாக, எக்காலத்தும் 

எை்விடத்தும் நம் முன் நிற்கும் மவல ஒலியின் இருப்பிடமாக உள்ளது.  

 

முல்ஜல: காடுகளும், காடு சாரந்்த இடமான முல்வல நிலவம நம் அறியாவமவய அகற்றும் 

காடட்ாவன உள்ள இடமாக விளங்குகிறது.  

 

மருதம்:  ையல்களும், ையல் சாரந்்த இடமான மருத நிலம், பசால்வலர ் உழைராக ைரும் குரு 

பபருமான், பண்படாத நிலமாகிய நம் மனவத பண்படுத்தி ஜீைப்பயிவர விவளவைறச ்

பசய்யும் இடமாக உள்ளது. 

அஞ்ஞானபமன்னும் பாம்பினால் விழுங்ஙப் பட்டைரக்ள் ஜீைரக்ள். அைரக்ளுக்குச ்

சிகிசவ்ச பசய்பைவர வித்தியா பசாரூபராகிய பகைானாைார.் (ஆதலால்) அத்தன்வமய ஸ்ரீ 

குருவிற்கு னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 
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மநய்தல்: ஞானக்கடலாக விளங்கும் குருபபருமான் இருக்கும் இடம், நம்வம பிறவிக் 

கடலிலிருந்து கவர வசரக்்கும் கலங்கவர விளக்காக, கடலும் கடல் சாரந்்த இடமாக பநய்தல் 

நிலமானது உள்ளது. 

 

பாஜல: மணலும், மணல் சாரந்்த இடமான பாவல நிலம், அங்க வதசத்திற்கு வமற்வக 

அகண்டபதாரு பாவலைனமாகவும், மகராசி கடுங்காைல் இருக்கும் மங்களமான இடமாகவும் 

உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி பசல்லம்மா: உருமுர சஜறந்து காட்டி.... சீவ முத்தரின் லனாக்க மமன்லன 

(காமீல்கள் லனாக்கம்) பாை புண்ணியம் இன்னது இன்னபதன்றும், தன்னுள் இவறைன் 

இருக்கும் இடத்வத அறிைவத தன்வன அறிதல் என்றும், வீணாகும் உயிர ் வீணாகாமல் 

இருப்பதற்கு, ஐந்து எழுத்து மந்திரத்தின் இருப்பிடத்வத ஆசான் அருளால் அறிந்து 

பகாண்வடன். இப்படியான அகமிய ரகசியங்கவள அறிய வைக்கும் அவையாக இன்று ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவை விளங்குகிறது என்ற பகிரத்வலத் பதாடரந்்து வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை 

நிவறவுற்றது. 

 

 

25-05-2023 ~ வியாழக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னஜக மலகஷ்குமார ்

 

எங்கும் மமய்வழி ஏறித் துலங்கிட…  எனும் வைகாசி பபௌரண்மி திருவிழா பாடலுடன் அவை 

உதயமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பசயலுவடய சமரசம் என்பது அழிவதகம் கடந்த ஜீைனின் 

ரகசியமாக உள்ளது. இவத உணரந்்த மக்களாக ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள் 

உள்ளனர.் பசத்தைவனயும் உயிரப்்பிக்கும் ஆசானின் னாதமாகிய ைான வைதாந்த சஞ்சீவிவய, 

பசயலுவடய சமரசமாக  திகழ்கிறது. பிரம்ம பிரகாச பமய்ைழி  சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய 

வைத வைதாந்தங்கள் ஜீைனுக்கான ரகசியமாக மக்கள் யாைரும் பயன் பபறவை அருளப் 

பபற்றுள்ளது. 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் 114: ஊண் உறக்கமற்ற வதாற்றமில்லா அனாதிபயனும் 

இவற திருவுரு மனித சடவ்டயுடன் ஆதியாக உருபைடுத்து எமவன தன் வகயகத்தடக்கி 

உத்திவயாைனக் கானகத்தில் ைந்துள்ளது. அத் திருவுருவின் வைதனாைாகிய அருள்னாபைனும் 

ஆதியின் திருமலி னீதியின் னாவிலிருந்து பைளியாகும் அருட்சீர,் வீண் மனுவை 

ஈசனாக்குகிறது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: நாம் வபரின்பம் அனுபவிப்பதற்காக ஊண் உறக்கம் இல்லாது  

எலும்பு இளக, குடல் கருக சாவல ஆண்டைரக்ள் புரிந்த கடுந்தைவம இன்று நம் அறியாவம 

திவர அகற்றி  அறிவு  திருவமனியான ஆதி தன் லைாதி எனும் பைளிசச் பபாருவள, ஓதக்கூடிய 

அறிவு பபற்ற மக்களாக இந்த சத்சங்கத்தில் நம்வம ஆக்கியுள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பைங்கவடச முத்து: திருக்மகாரல் - நீத்தார் மபருஜமயின் சாரம்சம் ைாழும் 

வபாவத உலகப் பபாருள்களின் மீதுள்ள இசவ்ச தீரந்்து, பற்றற்று, ஒழுக்கம், துறவு, உலகு, பற்று, 

புலனடக்கம், பபாறியடக்கம், குணம், அந்தணன் என்பதின் அகமிய ரகசியங்கவள அறிந்து 

இவறைனுடன் இரண்டறக் கலந்து ைாழும் ரகசியத்வத கூறுைவத நீத்தார ் பபருவம. 

இப்படியான பபருைாழ்விற்குரிய வமன்வமயான ைழியாக இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி:  திருஅருட்பா ~ ஒன்மறன இரண்மடன ஒன்று  இரண்மடன இஜவ 

அன்மறன விளங்கிய அருட்மபருஞ் லைாதி. ஒன்றானைன் உருவில் இரண்டானைன் என 

ஒளவையாரும், ஆஜறந்நும் ஒருவ ருக்காய் அருளிய அதஜனத் தாலன... கூர்ந்நஒன் 

றினிலல இன்னும் லகாடியாய்ப் பிரித்தாய் லபாற்றி என சாவல ஆண்டைரக்ளும் 

அருளியுள்ளாரக்ள். ஏகாடச்ரப் பபாருளாகிய ஜீைனின் ரகசியதவ்த அறிந்தால் வகாடிபயனும் 

அமானிதத்வத அறியலாம். நான் எனவும் உடம்பு எனவும் இரண்டாக இருப்பது, அறிைாகிய 
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பரமாத்மாவுடன் ஒன்றுைவதவய  யானும் னயீும் ஒன்மறன்று உஜரத்து நல்கும் லைாதிலய 

என ைள்ளலாரும், ஒன்றான ஐம்மணியாம் மபாதிஜக பூடட்ி என சாவல ஆண்டைரக்ளும் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் தியாகராஜன்: அழகு அணி சித்தர்  பாடல் எண்:16  காமமலர் தூவக் 

கருத்மதனக்கு வந்ததடி… சிை காமமாகிய ஆசானின் அன்வப நம்வம  சிைமாக்கும். ஆசான் 

அருளால் ஜீைனாகிய சிைலிங்கத்வத அறிந்து ைாழும் நித்திய ைாழ்விற்பகனவை இவறைன் 

மனிதனுக்கு ஆவசவய பவடத்தான். பாமம் என்னும் வகாபத்தினால் கண்ணிருந்தும் 

குருடராய், காது இருந்தும் பசவிடனாய், ைாய் இருந்தும் ஊவமயாய் நாம் இருப்பவத 

வைதங்கள் கூறுகின்றன. ஆசான் இரக்கத்தால் நம் வகாபம் தவிரத்்து, அறிவுக்கண் அறிந்து 

முசச்ுடர ்வதான்ற மூைாவச விட்டு ைாழலாம். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மதய்வத் லதடுகூடகம்: 

அகமியத்தின் ரகசியத்வத உணரத்்துைவத ஆண்டைரக்ளின் திருப்பாடல்கள். வதடு 

கூடகரக்ள் முதலில் சந்திக்கும் வபாலி சாமியாரக்ள் யாபரனில், இல்லாதவத இருப்பதாக 

நம்பும் நாம் தான். சாஜவ மீறுபவர்கலள சாமி. பிறப்பு இறப்பு இவற்றிலிருந்து நம்ஜம 

மீட்கும் கந்தமாகிய சுவாசத்தின் ரகசியலம  கந்தசாமி. மனம், நான், நிவனவு, ஆன்மா 

யாவும் பிரம்மம். இந்த பமய்ஞான அறிவை உணராமல் கூறும் யாவும் நீர ் வமல் எழுத்வத. 

பமய்அனுபைம் மூலம் பமய்யறிவை அறிந்து பமய்உணரவ்ு பபற்ற பின்வப இதவன எடுத்துப் 

வபச முடியும். மனுமகவனத் வதடும் வதடுகூடகரக்ளிடம் அைவரக் கண்டார ் இல்வல என 

பறவைகளின் குணங்பகாண்ட மானிடரக்ள் கூறினர.் நிஜமான வதடுதல் உள்ளைரக்ளுக்கு 

பதரிவிக்க ஒருைர ்கட்டாயம் ைருைார ்என்பது வபால் உலகம் இன்னபதன உணரந்்த மவலக் 

குரமாது அைரக்ள் முன் வதான்றினார.் அைரின் ைாரத்்வத தன்னரங்கம் வதடி ைரும் வதடு 

பாடுவடயைவர பபான்னரங்கத்தில் வசரத்்து விடும் தன்வம பகாண்டதாம். இவமய மகா 

வமருகிரியின் பனிசச்ிகர சலாசனபீட முகடுவற மகுட வமடராகிய ஆரூரான் தனது அம்மான் 

எனவும் அைர ் பாற்கடல் மூலமாக பாரக்்கக் கூடியைராக இருப்பதாகவும் கூறும் குரமாவதச ்

சந்திக்கும் முன் வதடு கூடகரக்ளாக இருந்தைரக்ள் சந்தித்தபின் பிரம்ம கூடகராகும் 

ரகசியதவ்த ஒரு பமய்க்குரு பபருமானின் இரக்கத்தால் அறிந்து பகாள்ளலாம் என அருளி 

வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

27-05-2023 ~ சனிக்கிழஜம சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

வானலவ தாந்நச ்சஞ்ஞீவி...  என்ற ஆனந்நக் களிப்பு பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ைானமுதபமனும் ைாசுகியின் சஞ்ஞீவி பகாண்டு ைரும் குருபிரான், நம் அறியாவம 

அகற்றி ஆனந்தத்தில் திவளக்கச ்பசய்கிறாரக்ள்.  

 

எமபடரடிபடு லகாடாயிதக் கூர் - வாக்கியம் எண் 129: பிறரக்்கும் தனக்கும் தீவம பசய்ய 

முயற்சி வதவையில்வல, ஆனால் நன்வம பசய்ய வைராக்கியம் திடம் வதரியம் வைண்டும். 

தீவம தரும் குவறமனத்துப் பிவழ ஒதுக்கிப் பழகித் வதரந்்த குருகுலாதிபரின் தயைால் 

ஜீைனின் ரகசியம் அறிய வைராக்கியம் திடம் வதரியம் வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரி லாைண்யா: ஒரு தவலமுவற காலம் நம்வமக் காத்துைரும் பமய்யறிவு 

னற்றாவள பமய் ைணக்கத்தால் கண்டு பமய்யுணரவ்ு பபற்று, பமய்ைழி எனும் வமடு கண்ட 

புண்ணியராக  ைாழும் காலவம நமக்கு ைசந்த காலம்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: நந்திபயனும்  குருவின்  ஞான அகைபலனும் அவழப்புக்கு பசவி 

பகாடுத்து காதாகிய அறிவைப் பபற்று, அைரைரின் நாமமாக இருக்கும் பமய்ப்பபாருள் 

னிரூபிக்கப் பபறும் வபாது பமய் பமய்யாகிறது.  
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ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:்  சத்தியலவதம்  

லயாவான். அதிகாரம் - 6 ஜீை அப்பம் நாவன. உலகின் ஜீைனுக்காக ைானிலிருந்து இறங்கிய 

நான் பகாடுக்கும் அப்பமாகிய என் மாம்சத்வதயும் இரத்தத்வதயும் புசிப்பைனுக்கு நித்திய 

ஜீைன் உண்டு. நான் உங்களுக்குச ்பசால்கிற ைசனங்கள் ஆவியாயும் ஜீைனாயும் இருக்கிறது.    

கரத்்தராகிய குருவினிடமிருந்து பைளியாகும் வதைைசனமாகிய பரிசுத்த ஆவிவய, 

ஜீைனுக்கான அப்பமாகவும், மாம்சமாகவும், இரத்தமாகவும் உள்ளது. அதவன பசவி 

ைாயிலாகப் புசிப்பைரக்ள் நித்திய ஜீைவன அவடகின்றனர.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மாம்சம் எனும் மா அம்சம், நன்பனறியான பசன்பனறியில் ைழி 

நடத்தும் ைற்றாத ஜீை ஊற்றாக, நன்னீராக ஆசானின் நன்னாதமாக உள்ளது.     

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபி: பகவத் கீஜத - சன்னியாச லயாகம்: கரம்த்திற்கு காரணமான மும்மலம் 

நீக்கி, புலன்ைழி பசல்லாது, பற்றற்ற சிைமயப் பபாருவளப் பற்றியைன் சன்னியாசி. பரமாத்ம 

பசாரூபராகிய குருவை ஆணாகவும், சீடரக்வள வகாபியரக்ளான பபண்ணாகவும் உள்ளனர.் 

தரம்னின் தன்னறிவுத் தீவிவனவய குருவஷத்திர யுத்தத்தின் காரணம். விவன தீரக்்க 

ஒன்பதுைாசல் ஒரு மந்திரத்தால் அவடத்து புற நிவனவு விட்டு, விழி மூடி இரு புருைத்திவட 

பாரத்்து, சுழிமுவனயில் மனம் நிறுத்தி, புலனடக்கி குணமற்று இருப்பைன் முக்தன் என்கிறது 

பகைத்கீவத. முக்வகாண சக்கரத்துள் குருபசான்ன ஆசனமிட்டு தூல உணரை்ற்று வசைத் 

திருவமனியில் குடிவயறி ைாழப்பழகுைவத சன்னியாசம் என சாவல ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பபரிவயாரக்ளின் வபரிரக்கத்தால் அழி தூல ஆவச விட்டு 

அகமியத்தில் ஜீைான்மாவுடன் இரண்டறக் கலந்து ைாழும் நிவலவய சன்னியாசம். 

 

ஜீைசவகாதரி ஜீவிதா:  ஜகலாய கம்பளிசச்ட்ஜட நாயனார ் 

முன் ஞானம் - காப்பு - அகண்ட பரிபூரணமாம் உஜமயாள் பாதம்... வகாடான வகாடி மவற 

புகழும் பாதத்வத உவமயாள், ஐயர,் கவணசன், ைாணி, குரு, பசாரூபம், சின்மயம் என ஏழு 

நிவலகளாக அருள்கிறாரக்ள். எதாரத்்த பரமாத்மாவை அறிய வைக்கும் ஆசானின் பூம்பாதவம 

சரை்த்திற்கும் முதல் பாதம். அதுவை நம்வம தன்வன அறியும் தைமுவறயில் நிவலக்கச ்பசய்து 

மூவுலகிலும் ஊடுருவி நிற்கும் சின்மயப் பபாருவள தரிசித்து ைலம் ைரசப்சய்து வமனிவலயில் 

ஏற்றி வைக்கிறது.   

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அைரைரின் புராதனச ்பசாத்தான அமானிதத்வத அறிய மதி அதிகம் 

வைண்டும். இவத அறியாதைரக்வள கல்லாதைரக்ள் என்கிறது வைதம்.  

 

மதய்வத் லதடுகூடகம்: பதய்ைக் குரமாது குறியுவரக்கும் பசச்மவல, பைளமவல, 

பகாசச்ிமவல, குடகுமவல என்பன காற்று, பநருப்பு, நீர ்  எனும் தத்துைமாக ஆத்ம மரம் 

ஜலக்கடல் மீது பிரிபதான்றின் துவணயின்றி,  சிைபனனும் ைாடாத தீபமாக, வைர ் வமலும் 

தவலகீழுமாக உள்ளது. குமரி கன்னியிடம் இருக்கும் இருவள மரிக்கச ் பசய்யும் கற்பத்வத 

பபரிவயாரக்ள் தங்கள் திருக்கரத்தில் ஏந்தி ைருகிறாரக்ள். பத்து ையது கன்னித்தாய் ைாசம் 

பசய்யும் னாவட பாரப்தி குடியிருக்கும் இடம். குருகாணிக்வக வைத்து, உதய திவசபயனும் 

குடதிவசயாம் குருதிவச வநாக்கி, உள்ளமாகிய வக நீட்டி ஞானமாலியான கூற்றிவன 

உவதத்த பாதத்வத வதைதியானம் பசய்து, ஆமனு என பிரம்ம கூடகர ்குரமாதிடம் உவரக்கும் 

நாமவம வைதத்தின் திறவுவகால். ஆமனு ஈசன் ைந்து வதைரக்ளுக்கு அருளமுதம் தந்தது சம்பை 

அதி தீரக்்க தரிசவனயாகும்.  

பிறப்பு இறப்பற்ற வபரின்ப நிவல பபறவை வதைரக்ள் திருப்பாற்கடலில் அமுதம் 

வதடினர.் அை்ைமுதமானது புராதனான  குருபரனின் மூலம்  வதை ரகசியத்வத சுமந்து 

பகாண்டு ஒை்பைாரு காலத்திலும் மக்களுக்காக தனுவினுவடய னாணியின் னின்று கும்பமன 

வீறிட்படழுந்நு  ைருகிறது. பமய்ஞானத்வத உணரந்்து பலன் பபறவை ஆதி மாரக்்க னீதி அவை 

மூலமாக, மக்களுக்கு மார்க்க ஞான ஜசதன்ய மனறி எனும் னூல் ைழங்கப் பபற்றுள்ளது.  

ஏட்டினில் இருந்து வபசும் பசயலுவடய திருைசனங்கவள கூட்டினில் நிஜமதாக்கி ஆசான் 

அருளிய மூலமந்திரசச்ாவி பகாண்டு திறந்து, வதைாமிரத்ம் பருகி வதைப்பதவி அவடயவை ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையில் நாம் கூடியுள்வளாம் என அருளி வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள்.  
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28-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. மணிமமாழி மஞ்சுநாதன் 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: தன்ஜன அறிவலத இன்னில வாழ்வு என்பதவன அடிப்பவடயாக 

பகாண்டதுவை ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. ஒரு பமய்க்குரு பிரானின் கருவணயால் ஆறாைது 

அறிவின் பயன் பலன் இன்னபதன அறிந்தைவன மனிதன். கால்ைழியில் பிறந்த னரவன 

மனுைாக்கி பின் வதைனாக்கும் பசயல் ஆசானின் திருமுன்பாக ஏழாைது பிறப்புடல் எடுக்கும் 

வபாவத நிஜமாகிறது. பசாரக்்கம் என்பது மனுவிற்வக அன்றி னரனுக்கு அல்ல.  னர பஜன்மம் 

எடுத்த யாைரும் ைானைர ்ஆைதற்வக  ையது ைாழ்னாள் இவறைனால் தரப்பபற்றுள்ளது. ைந்த 

வைதமாகிய ஒரு ஜீைபதி அரசரின் முன்னிவலயில் தான் மனு தன் ஜீைவன அறிந்து ஜீைாத்மா 

ஆக முடியும். 

வைதம் ஆசான் திருவமனி. வைதத்தின் தவல முப்பபாருள் வகால விளக்கமாக உள்ளது. 

பஞ்சபூத கலப்புடன் ஐம்புல நுகரை்ால் மனமாக நம்மிடம் இருந்த ஒன்று அகம் புறம்பும் 

கண்டாண்ட ஆசான் முன்னிவலயில் பசல்லும் வபாது அறிபைனும் பஞ்சாடச்ரப் பபாருளாக 

மாறி பசம்வமயாகிறது. மந்திரம் என்பது இவறைன் ைாழும் இல்லமாக நம் பசாந்த வீடாக 

உள்ளது. நிவனவிருக்கும் தலமாகிய அதில் குடிவயறி ைாழப் பழகியைரக்ளுக்வக 

மூசச்ுலயமாகிய மவனாலயம் வக ைரைாகும். அை்விடவம வகலாயம் பமஹராஜ் வைகுண்டம் 

சத்திய வலாகம் என்பதாகும். அைரைரின் நாமமாக விளங்கும் அழியாத ஆன்மாவை 

பிள்வளயார ் சுழியாக, ஐந்து எழுத்து மந்திரமாக, அறுசுவை பகாண்டு ஒளிக்கும் இடமாக 

உள்ளது. வகாடிபயாளி காந்தி வீசும் இதவன அறிந்தைரக்வள பஜன்ம சாபல்யத்துக்கு 

உரியைரக்ள். மனத்துக் கண் மாசிலான் ஆகும் பசயவல அகம் ப்ரம்மாஸ்மி. வித்தில்லா 

வித்தாகிய ஆசானின் நாதம் மூலவம நமது இதயவலாகத்தில் விளங்கும் சுயம்பிரகாச 

பபாருவள தரிசிக்க முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சசிகுமார:் பதளிவு என்பது குருவின் திருவமனி காண்பதும், திருைாரத்்வத 

வகடப்தும், பசப்புைதும் திருவுருவை சிந்திப்பதும் ஆகும். நீதி எனும் பபாருளாக ைரும் 

ஆசாசனின் அறிைான ைாரத்்வதகவள நம் அறியாவமவய விலக்கி, அறிவுடன் நம் சூக்ம 

வதகத்தில் குடிவயறி ைாழ்ைதற்கான ைழிவய அருள்கிறது. அறியாவம இருவள விலக்கி 

அருளாக்கும் பசயல் இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்களுக்கு ைாய்த்துள்ள 

ைரப்பிரசாதமாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  மனம் பூத்த திருவமனியாக மதி பூத்து ஒளிரன்ாவுடன் ைரும் ைள்ளவல, 

நம் சினம் தணிக்கும் அறசப்சயலில் நம்வமப் பழக்குகிறாரக்ள். பிரம்மவித்வத பசயல் 

வகக்பகாண்டு சரை் காலமும் பிரம்மலயத்தில் ைாழும் பபரிவயாரக்ளின் திருைடி நிழவல 

தஞ்ஞபமனப் புகுந்தைரக்வள பிறைாவம பபறுைர ்என்ற பகிரவ்ுடனும் வதாத்திரப் பாடலுடனும் 

அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

28-05-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி சபை 

த ொகுை்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

ஓங்ஙாரத் மதானியான கபாலத் லதசிறு வழியறியார்... என்ற ஞான முவறயீடு பாடலுடன் 

அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரி கவலசப்சல்வி: பபரிவயாரக்ள் அருளும் பசவிசப்சல்ைத்தால் நம் பாை 

நிவனவுகள் பரிசுத்தமாகின்றன. பமய் ைணக்கத்தின் மூலம் மாவயயில் மனம் மயங்காமல் 

நான் எனும் அகங்காரம் அழிந்து சுத்த நிவனவுடன் ைாழ ைழி நடத்தும் பமய் குருபிரானின் 

அருள் கட்டாயம் மனிதனுக்கு வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்தாவமாதரன்: மனிதனுக்கு வமன்வமவய உணரத்்தவை மதங்கள் யாவும் ைந்தன. 

மனிதனின் உயிபராட்டிய ரகசியமாகிய சமத்துைத்வதயும் சமாதானத்வதயும் தன்னில் 

அறிந்து, மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடா ைல்லபமுடன் ைருபைரக்வள பமய் குருபிரான். 

அைரக்ள் பசான்ன ஆசனத்தில் அமரை்வத, ைரும் நாடக்வள நல நாளாக மாற்றுகிறது. 
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அகந்வதக் கிழங்கறுத்து, அறியாவமயகற்றி, அறிவுத ் பதளிவைத் தரும் குரு பபருமானின் 

பதவிட்டாத பதள்ளமுவதப் பருகுைவத, பஜன்மசாபல்யம் பபறுைதற்கான ைழி. 

பஞ்சாடச்ரமான சாவல தமிழ் படிப்பதன்றி, ஆசான் அருளால் பழகுைதாக உள்ளது. 

 

குருமபருமான் அருளமுதம்:  

ஐந்பதழுத்து மந்திரமாகிய தமிவழ பஞ்சாடச்ரம் என ைள்ளலார ்அருளியுள்ளார.் ஆன முகமான 

ஆசாவன அவணயா விளக்காய் ைந்து விந்ததனில் னாதம் நின்று விளங்கும் நிவலவய 

அறிவிக்கின்றாரக்ள். 

 

இலஞ்ஞுழி சுழித்து ஏகமாய் விம்மி 

       எழுந்நன எழுத்திலா மதழுத்தின் 

மபலமுட மனழுந்நு துளிர்மகாண்டங் லஙாடிப் 

      புரண்டது தூண்டியின் வடிவாய்க் 

கலம்மஙாண்டு எழுதா எழுத்தது மீமாய்க்  

       காணுமற் றஜலயுடன் காலாய் 

இலகிய தஜலபார்த் தூதிடத் மதானித்தங் 

      மஙழுந்நிடும் வலம்புரிச ்சங்லங   (ஞானச ்சங்ஙு) 

 

எமபடரசச்பமன்னும் இருடப்ிடிப்வப எைருவடய பநஞ்ஞகத்திருந்தும் பிடுங்கி எறியைல்ல 

பமய்ைழி சாவலயின் ஏற்றமிகு கல்விவய தமிழாகும். எல்லா வைதமாமவறகளின் 

ைடட்ப்பூடவ்டயும் எடட்ித் திறக்க ைல்ல திறவுவகால் சாவல தமிழ் ஒன்வற தான். 

  

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் தமிழ் என்பது னீதியாக, ைாய்வமயாக, ஜீைனாக, சக்தி ைடிைாக னாத 

ைடிைாக உள்ளது. 12, 18, 216 எழுத்துக்கள் பகாண்ட சங்கத் தமிழாகிய முத்தமிழின் ரகசியதவ்த 

அறிய ஓர ்பமய்க் குருபிரானின் அருள் வைண்டும். மனதின் பசயலாகிய வதாற்றங்கள் யாவும் 

அறிவு நிவலயில் அகலும் வபாவத விந்து நாதத்தின் ரகசியத்வத அறிய முடியும். சாவல 

ஆண்டைரக்ள் அருளிய தமிழின் விடுபடட் 18 எழுத்துக்களின் உபவதச ரகசியத்வத 

பபரிவயாரக்ளின் வபரிரக்கத்தால்தான் அறிய முடியும். அகமியத்தில் அறிவுக்கண் திறந்து, 

அழிந்திடா சூக்குமத்துள் அடங்கி, அழியாவமயில் ஆக்கி வைக்கும் பசயல் பகாண்டதுவை ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவை.  வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 
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இஜச வகுப்புகள்  

த ொகுை்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுலதவன் 

 

07-05-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பள்ளிஜயயும் மமய்ப்பால் தந்த வள்ளஜல... என்ற குரு ஸ்வதாத்திரப்  பாடலுடன் அவை 

மலரந்்தது.  

வஞ்ஞஞ்ஞஞ் ஞலமனஞ் ஞணுகா  

வருங்ஙுரு னாதரின் மனருங்கிரு பாகர  

வந்நின்பந்தந் லநத டம்பட  

வாசி யுன்வசம் லபச வும்னிச-மிதுதீர்க்கம் 

 

வஞ்ஞமில்புலி யுஜடதரித் லதவன  

வாச லமவரும் லதசி கர்மபரு  

மாசில்இளனிலாப் பூர ணவண்ணம்  

மார்க்க னாதரின் வாக்கிது முற்றா-மீனாமீன்  

 

பூரண ைண்ணப்பா பாடல்கள் ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று 

அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

28-05-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

முன்னுரு தங்ஙுர சிக்குல மாமணி... என்ற லதாத்திரப் பாடலுடன் அஜவ மலர்ந்தது.  

 

ஆதி னாயகம் அரசர் னாயக 

மான என்குரு னாயகம் 

ஆதி யந்நமும் தான்க டந்மநஜன 

ஆண்ட என்குல னாயகம் 

மாது னாயகம் மனிதர்னா யகம் 

மனுக்கு லனன் னாயகம் 

வான னாடர சாண்ட தனிஜக 

வள்ளல் மாதவ னாயகம் 

லசாதி னாயகச ்மசம்ம லின்பதம் 

சூழ்ந்நு வானவர் லபாற்றுமமன் 

ைாதி னாயக மாமு கம்மது 

சாலி மகன்குரு னாதரின் 

சீத ளஇரு பாத மமன்சிரம் 

லசர்த்து என்னுளம் பூத்ததில் 

ஓதி மடன்றுஜர லகட்டிங் லஙாதிய 

ஒலிக்கு மமய்ம்மண ஞானலம 

 

பமய்ம்மண ஞானம் காப்புப் பாடல் குருபிரானின் ைழி காட்டலின் படி ராக தாளத்துடன் 

பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப்பபற்று அவை இனிவத நிவறவுற்றது. 

 

குரு வாழ்க !  குருலவ துஜண !! 

  



 

24 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

June 2023 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

2023 – லம மாத அஜவ னிகழ்வுகள் 

 

01-05-2023 ~ தூத்துக்குடி~ சிறப்பு அஜவ 

 

பதாழிலாளர ் தின சிறப்பு அவை, குருபிரான் சாஜல ரவி அப்பா அைரக்ளின் 

முன்னிவலயில் இனிவத நவடபபற்றது. 

 

 

  

ஜகத்திற்கு வஹதுைாகியும், ஸம்ஸார சமுத்திரத்துக்குச ்வசதுைா (அவணயா) கியும், சகல 

வித்வதகளுக்கும் பிறப்பிடமாயு முள்ள சம்புைான குருவிற்கு னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 



 

25 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

June 2023 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

12-05-2023 ~ சிவகாசி~ னூல் மவளியீடு 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கதத்ினர ் ஜீைசவகாதரி விஜயசித்ரா அைரக்ள் 

எழுதிய மார்க்க ஞான ஜசதன்ய மனறி னூல் 12-05-2023 ஆம் வததி சிைகாசியில் 

குருபிரான் சாஜல ரவி அப்பா அைரக்ளின் திருக்கரங்களால் பைளியிடப்பபற்றது. 
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2023 லம மாதம், AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்மகாஜட அளித்தவர்கள் 

 

 

இன்பலதா 

கவணசன் 

மணிைண்ணன் 

சங்கர ்

மாதைன்                                    

ஸ்ரீமா                                  

மகிமா                                                 

சபரீஷ் 

சபிதா                                    

ைடிவைலன்                          

தனராஜன் 

பஜயப்பிரகாஷ்  

உமாராணி 

பசல்லம்மா                             

புன்னவக                                

கம்பராஜன் 

ராஜமவகஷ் 

மணிமாறன் 

தியாகராஜன் 

காரத்்திவகயன். ஆைடி       

மவகஷ். மதுவர                       

காரத்்திவகயன். சிைகாசி         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கடட்வளக்கு நன்பகாவட ைழங்ங ஆரை்ம் உள்ளைரக்ள், கீழ்கண்ட ைங்கிக் 

கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore  
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Contact Us:  
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 Facebook Page: https://www.facebook.com/amnatrust/ 
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பின்குறிை்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கத்தினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத் 

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு த ொடரந்்து யேற்த ொள்ளுே். 
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