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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னித்தியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரத்தால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன சலாவகயால் 

திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் அவதமாற்றி, 

பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் உண்டான எல்லா ஜாதி 

மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ்

பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு 

மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய இதுவனரம் எமபயத்வதக் கடத்தி மீண்டும் 

அவத பிரம்மவித்வதச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி பரமபத முத்திச ்பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் 

கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் 

குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு 

ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனத்தினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அவரக்ளின் முன்னுஜர 

  

ஆதி மார்க்க னதீி அஜவயின் 

அங்கங்களள, எதார்த்த நன் மன சற்சன 

மக்களள, பரிசுத்த ஆவி மதய்வத்தின் 

ஆசீர்பாதத்துடன் ஆதி மார்க்க னதீி மமாழி 

மின்னணு சஞ்சிஜக 28ஆம் இதழாக 

மலர்ந்துள்ளது. மலர்ந்ததின் அஜடயாளம் 

இதன் மாறாத மமய்ம்மணளம.  

திருக்குரான், ஜபபிள் இவற்றிலிருக்கும் 

பஞ்ஞாட்சரத்தின் சிறப்புகள் எல்லாம் ளபசக் 

கூடியதாக இந்த மமய்ம்மணமானது கமழ்ந்து 

மகாண்டிருக்கிறது. உலகத்தின் நகல் 

சடங்குகளாக மசால்லப் மபறும் ஆயுத 

பூஜையின் சிறப்புகளும் மிக விரிவாக இதில் 

விளக்கப் மபற்றுள்ளது. ஒன்பது இரவுகளான 

நவராத்திரி மற்றும் பத்தாம் நாள் 

விையதசமியின் சிறப்பும், இவற்றின் 

அம்சமான கல்வி, மசல்வம், வீரம் யாவும் 

இங்கு கூறப் மபற்றிருந்தாலும், வீரம் மிகுந்த 

மவற்றித் தமிழில் இந்த மமய்ஞானம் 

எங்கணம் ளபாதிக்கப் மபற்றுள்ளது என்பஜத 

சாஜலத் தமிழ் மூலமாக சாஜல ஆண்டவர்கள் 

அருளியுள்ளார்கள்.  

ளமலும் வாத கற்பம், நாதமருந்து இவற்றின் சிறப்ஜப பார்த்து பயன் 

மபற்றிடவும், பாரமார்த்தீக ஆன்மிக அனுபவங்கஜளப் மபறளவண்டும் 

என்பதற்காகவும், நன்மக்களின் அயராத உஜழப்பின் மூலம் இந்த 

சஞ்ஞிஜகயானது மதாகுத்து வழங்கப் மபறுகிறது. மக்களிடத்தில் இந்த மமய் 

ஞானமானது ளசரந்்து அறிவுத் மதளிஜவ உண்டாக்களவ இதற்கான இத்தஜன 

உஜழப்பும், ளநாக்கமும். இஜறவன் ஒருவளன என்றாலும் பல நிஜலகளில் 

இந்நாதமருந்தின் அத்தியா அவசியத்ஜத உணர்த்தும் ஆதி மார்க்க னீதி 

அஜவயின் நிகழ்வுகள் யாவும் ஒவ்மவாரு மாதமும் மதாகுத்து 

வழங்கப்மபறுகிறது. இதஜன யாருக்ளகா எவருக்ளகா எங்ளகா எப்ளபாளதா 

மசான்னது என எண்ணாமல், நம் ஜீவனுக்காகவும், அறிவுத் மதளிவிற்காகவும் 

மசால்லப்மபற்ற ஒன்று என என் மக்கள் உணர்ந்து அறிந்து இந்த நற்பயஜன 

அஜடய ளவண்டும் என்பளத என் ளநாக்கம். பரிசுத்த ஆவி மதய்வம் பரம்மபாருள் 

பிரம்ம பிரகாச மமய்வழி சாஜல ஆண்டவர்களின் ஆசீர்பாதத்தால் என் மக்கள் 

இதஜன உணர்ந்து அறிந்து இதன் ளநாக்கத்ஜத நிஜறளவற்றிக் மகாண்டு 

இருக்கிறார்கள் என்பது திண்ணம். 

 

 

நமஸ்காரம்.  

 

 

 

 

  

சாலை ரவி
நிறுவனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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யுக யுகந்ளநாறும் வருளவன் என்று கூறிவிட்டுச ் மசன்ற கிருஷ்ண 

பரமாத்மா, இப்ளபாது இப் பூமியில் வந்நு பிறந்நிருந்நால் உனக்கு அவஜர 

அஜடயாளம் மதரியாது. ஆனால், னாம் அஜடயாளம் மசால்லுகிளறாம். 

அன்று அரச்ுனருக்கு அவர் மசய்த உபளதசம் - விஸ்வரூபக் காட்சி - எந்நச ்

சன்னிதியில் னிகழ்கிறளதா அவளர கிருஷ்ண பரமாத்மா. மசயல்தான் 

அஜடயாளம். உடல் அஜடயாளம் அல்ல.  

 

மனிதனுக்கு உன்னத அறிவு தந்நது எதற்கு? எல்ளலாரும் ஓர் குலம் 

என்பஜத அறியளவ. இந்ந எண்ணம் ஒருவனுக்கு வந்நு விட்டால் கயிலாய 

வீடுதான் அவன் அஜடயும் முடிவு. இந்நச ் மசயஜலச ் மசய்யளவ சாஜல 

வந்நது, னாமும் வந்ளநாம்.  

 

~ சாஜல ஆண்டவரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 அக்ளடாபர் மாத 

அஜவ நிகழ்வுகள் – 2023 நவம்பர் மாத மவளியீடு 

 

 

01-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ளேமாபதி மவங்கட் 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: அைரைரின் உலக வதவைக்கான வநாக்கம் யாவும் பபாய்யாகவை 

உள்ளது. பமய்யறிவைப் பபறுைது, பிறவிப் பிணியில் இருந்து விடுபடுைது, எண்ணங்கள் வமல் 

வநாக்கமான சிபத்தாக மாறுைது எனும் இைற்றிற்கான வநாக்கவம பமய் வநாக்கமாக உள்ளது. 

தன் இரக்கத்தால் நம்வம வதரந்்பதடுத்து, அறியாவம அகற்றி அறிபைனும் ைாடாத தீபவமற்றி 

நம் பிறவிப் பிணிவய மாற்றுைவத காமீல்களின் வநாக்கமாக உள்ளது. தன்வனப் வபாலவை 

நம்வமயும் ஆக்குைதற்கான ஆசி ைழங்கி நம் எண்ணங்கள் யாைற்வறயும் வமல் வநாக்கமாக 

மாற்றும் ைல்லபம் ஆசானின் நாதத்திற்வக உண்டு. நம் எண்ணங்கள் பல வகாடியாக விரிந்து 

எமனுவடய எல்வலக்கு பசல்லாமல், மரணப் பிணிவய மாற்றும் மாமருந்தாக ைருைது 

ஆசானின் அருளமுதவம. வபசரும் பபரும் பபாருவள வபசரும் ைாசகம் பகாண்டு 

வபசியளிக்கின்ற பபருமானான குருவை, நம் ஜீைவன தன்னில் அறிய வைத்து நம் மனக் 

கைவலவய மாற்றி வைப்பைர.் ஏட்டில் உள்ள பாவைகள் எல்லாம் கவரத்திடினும் காட்டும் 

குருவில்லாமல் காண முடியாது என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளபடி பபாய் பமய்யும் பிரித்துக் 

காட்டும் வைதமாக ைரும் ஆசானின் அருவளப் பபறுதவல பபருைரமாகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஆன்மாவின் ரகசியம் பற்றிப் வபசுைவத ஆன்மீகம். இவறைவன 

பதரிந்து வதடுைவத ஆன்மீகத் வதடல். ஆறாைது அறிைாகிய பமய்அறிவைப் பபற்வற 

இவறைவன அறிய முடியும். தன்வன அறிந்து தன்னுயிர ் வீணாகாமல் தடுக்கும் பசயவல 

உயிரக்் பகால்லாவம. வநாக்கத்தின் இரு ைவக, ஒன்று வமல் வநாக்கமாகவும் மற்பறான்று 

கீழ்வநாக்கமாகவும் உள்ளது. காலவம அவனத்திற்கும் தவலயாக உள்ளது. ஆதி தவலநாளில் 

மனுமுவள துைங்கிய நாளிலிருந்து ைந்த அதவன நாம் ஆக்கி வைப்வபாம் என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். சரை்த்வதயும் அடக்கியுள்ள காலத்வத வநாக்கிவய நமது வநாக்கம் இருக்க 

வைண்டும். ஓதக்கூடிய ஒன்றாக பிரைாகமாக இருக்கும் அதுவை பைட்டாத சக்கரமாக எட்டாத 

புை்பமாக இவறயாத தீரத்்தமாக உள்ளது. வதவரந்து மந்திரமான வதைரகசியதவ்த 

அறிந்தைரக்வள வதைரக்ள் என்பது திருமவறத் தீரப்்பாகும் என்ற குருபிரானின் 

அருளமுதத்துடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  

 

 

01-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விையசித்ரா 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் பிரம்மப் பிரகாச பமய்ைழிச ்சாவல ஆண்டைரக்ளின் பபாற்பாதம் 

வபாற்றி என்ன காலம் இஜறவன் திருவருள்… என்ற ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான்  

அவைவய மலரச ்பசய்தாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரி பத்மாபதி: மக்கவள பிறவிச ் சுழலில் இருந்து மீட்டு உய்விக்க ைந்ததுவை 

மதங்கள். ஓர ் பமய்க் குருபிரானின் அன்புக்கு பாத்திரமாகும் வபாவத பமய்யில் நிவலக்க 

முடியும். ஆண்டைரக்ள் தங்கள் குருபிரான் தனிவகமணிப் பிராவன இவடயறாது பதாடரந்்து, 

ஒத்வத மனம் பகாண்டு சரை் சன்னதங்களும் பபற்று உண்டாக்கிய பமய்ைழிப் பாவதயில் 

நாமும் நம் குருபிரானின் திருைடி வபாற்றித் பதாடரந்்து பமய்வயப் பபற்று உய்ய வைண்டும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பதான் பழ விவனவயக் வகவிட்டு படரந்்த முசச்கமும் தாண்டி, சரை் 

பவடப்பும் திரண்டு ைந்த மந்திரகிரி மவலயான தன் ஆசான் ஒன்வற அருடக்தி, ஓம் கதி என 

அைரைருள் சரணாகதி அவடைதுவை ஜீைன் உய்ைதற்கான ைழி. ஜீைனாக, சிைமாக இருக்கும் 
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பபாருவள அறிைதுவை தன்வன அறிதல். தன்வன அறிந்து தனக்கு ஆதாரத் தவலைவன 

அறியும்வபாவத ஒருைன் திருைடிப் வபற்வற உணரந்்தைன் ஆகிறான். 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபிநாத்: மனிதனின் உலக ைாழ்விற்கான கடவமகவள விட, அைரைரும் தன் 

நாமத்வத தரிசிக்க பசய்ய வைக்கும் ஓர ்சற் குருபிராவனத் வதடி அவடைதுவை அதிமுக்கிய 

உயிரக்் கடவமயாகும். இவறைன் மனுக்களுக்கு ையது தந்நதின் பிரவயாசனமான பமய்ப்பால் 

அறிைவத முந்தின கடவம எனும் தன்வன அறிதல். தன்வன அறிைதும், இை்வுடம்பு எடுத்தது 

எதற்பகன எண்ணுைதும்,  இறப்பும் பிறப்பும் எங்வங என ஆய்ைதுமான சைாலான பமய்ஞ்ஞான 

கடவமகவள நிவறவைற்றி நாம் பபற்ற பபரும் வபற்வற வையகத்தில் பரைச ் பசய்ைவத நம் 

தவலயாய கடவமயாகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அழியாத பதௌஹீவத அளித்த பிரானாகிய நம் ஆண்டைரக்ளின் 

திருநாமத்வத ஓங்கி உரத்த குரலில் அறிக்வக பசய்ய வைண்டியவத நம் முதற்கடவம. அதற்வக 

என்பறன்றும் நாம் கடவமப்பட்டுள்வளாம். 

 

ஜீைசவகாதரர ் மாதைன்: மூசச்ு துண்டாடப்பட்டு நை்டமவடயும் தன் குற்றம் என்பதின் 

காரணமான மனம், ஆசான் அருளால் அவலைற்று நிரக்ுணம் ஆகும் பபாழுது லாபமாகிறது. 

குருைருளால் உடல் உயிர ் ஆன்மாவின் ரகசியம் அறியும் வபாவத, நமது நித்திய பசாந்த 

வதகத்தில் குடிவயறி இவறைன் இருக்கும் திருஸ்தலத்வத  அறிய முடியும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: மூசச்ு வீணாகாமல் இருக்கும் லாபத்வதவய ஆண்டைரக்ள், சுைாசம் 

பதற்கு வநாக்கி ஓடாமல் லாபத்தில் மாறி ஓட வைண்டும் என அருளியுள்ளாரக்ள். சகல உடல் 

இயக்கத்திற்கும் மிக அைசியமான மூசச்ில் தான் ஜனனவம நிகழ்கிறது. ஆன்மாவை வநாக்கிய 

அகமிய எண்ணம் அறிவின் ைழியாகவும், உடவலாடு வசரந்்த புறவநாக்கான எண்ணம் மனதின் 

ைழியாகவும் இருக்கிறது. மனம் அவலவுறாமல் இருப்பதற்கான ைழி, கூரம்தி பகாண்டு சத்திய 

பசயலில் நிவலப்பவதயாகும். மனதின் துவணவயாடு ஜீைவன அறிந்த பின்தான் உணரவ்ும் 

மனமும் கவரகின்ற இடமாகிய ஆன்ம வீடு அைரைர ்நாமமாக, இல்லறமாக, ஆறுபவட வீடாக, 

சரை்மும் வபாய் ஒடுங்கும் ஊவம மூலமாக, ஓ முடிந்த படட்ணமாக இருப்பவத அறிய முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரி பசல்லம்மா: மனம் உணரச்ச்ிவயாடு கீழ்வநாக்கமாக மாறும்வபாது 

வசத்தானாகவும், அதுவை பமய் உணரவ்ுடன் வமல்வநாக்கமாக மாறும் வபாது சுல்தானாகவும் 

உள்ளது. ஆசானின் தயைால், ஆணைம் கன்மம் மாவய என்ற மும்மலம் கருகி, முசச்ுடராக 

மாறும் வபாவத தாவுகின்ற மனம் வசதன்யமாக மாறுகிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பழனிவைல்: இவற நிவலயவடய மனிதனிடம் தவடயாக இருப்பது அைனுவடய 

மாறும் பசயலுவடய மனவம. நான் மனிதனிடம் மனமாய் இருக்கிளறன் எனக் கூறும் 

கிருை்ண பரமாத்மா மனம் கடந்த பபருபைளியில் இருப்பைர.் குணங்களால் விலங்குகள் 

வபால் மாறும் மனிதன், நிரக்ுணமாகும் வபாது தன் பசாந்த வதகமாகிய வகலாயம், 

வைகுண்டம், பமஹராஜ் என்ற நிவலக்கு பசல்கிறான். கூரான குருைருள் எனும் யுகாந்தநாட்டு 

பசல்ைத்தின் மூலம் மனம் ஏகபாத மூரத்்தி எனும் நிவலயவடகிறது. பமய் ஆசானின் 

பசால்லுக்கு இணங்கி நடக்கும் பபாழுவத எண்ணம்,பசால்,பசயல் யாவும் நன்வமயாக மாறும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பமய்ைழி ஆண்டைரக்ள் அருளிய திருப்பாடல்கள் நம் ஜீைனுக்கும், 

உயிருக்கும் ைழங்கப் பபற்றதாகும். அன்பபனும் பிடிக்குள் அகப்படும் மவலயாக அன்பபனும் 

ைடிைாக அவனைரிடமும் இருக்கும் ஜீைனின் இரகசியதவ்த ஆசான் அருளால் அறிந்தால் சிைம் 

ஆகலாம். ஆசான் மீது நாம் வைப்பது வநசமாகவும், ஆசான் நம் மீது வைப்பது அன்பாகவும் 

உள்ளது என்ற குருபிரானின் அருளமுதத்துடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை 

நிவறவுற்றது.    

பிரியமானைவள! தாரக்்கிகரும், ைாயில் வைதத்வத ஓதுவைாரும், வசாதிடத்வத 

அறிந்வநாரும், கரம்ாக்கவளச ் பசய்வைாரும், இபலளகீகரும் சிவதவின்றிய குருதத்துைத்வத 

யறியாரக்ள்.  ~ குரு கீஜத 
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06-10-2023 ~ மவள்ளிக்கிழஜம ~ மசன்ஜன 

குருபிரான் அவதாரத் திருநாள் சிறப்பு அஜவ   

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா மசந்தில் 

 

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய என்ன காலமிஜறவன் திருவருள்... என்ற ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 பன்பனடுங் காலம் காணாது, வகட்டறியாத இவறைன் 

திருைருவள அறிந்து பநஞ்சம் களிப்புறச ்பசய்ைது மந்திரத்தில் 

ைாசம் பசய்யும் வகாளரிைாளரின் தயவையாகும். பவடத்தான் 

பவடப்பவனத்தும் மனுவுக்வக. மனுவைப் பவடத்தது தன்வன 

அறியும் நற்பலனாகிய உயிர ் மதி ைாழ்வுக்வக. இதுவை பிறந்த 

நாளின் சிறப்பாகும்.  ஆட்சிபயனும் சிரஞ்ஞீவி சஞ்ஞீவியாகிய 

அமானிதம் எனும் அத்வைதம், புறத்தில் பசல்லும் பபாழுது 

மனமாக மாறுகிறது. ஆசானருளால் ஊணுறக்கம் கைவல 

குவறந்து கள்ளம் நழுகி உள்ளம் உருக ஞான பைள்ளம் பபருகும். 

பபரிவயாரக்ள் மாய ஜாலங்கள் பசய்ைதில்வல. நிஜமான 

ஒன்வற, உள்ளது உள்ள படி உவரக்கும் கூராக உள்ள குருைருவள 

கூரந்்து வபாற்றக்கூடிய ஒன்றாக உள்ளது.  

  

ஜீைசவகாதரர ் குமார:் அைமாகிய உடல் தரித்து ைரும் பபரிவயாரக்வள அைதார புருைரக்ள். 

அைரக்ள் அருளும் ஜீைசுதந்திரம் அறிவின் வமனிவலயுடன் நம்வம மானிடராக்கி புனித 

மறுபிறப்பில் ஆக்குகிறது. அவலயும் நம் மனவத அறிைாக மாற்றி இவறைனின் திருைடி 

வசரப்்பது பமய் ஆசானின் ைாய்வமவய. 

 

ஜீைசவகாதரர ் ைடிவைலன்: ஞானிகள் உண்டாக்கும் கட்டவமப்பும், பநறிமுவறயும் 

இவறைனின் ஆசீரப்ாதத்வதயும், அருவளயும் பபறுைதற்கான ைழியாகும். பபரிவயாரக்ளின் 

காலில் விழுந்து ஆசீரப்ாதம் ைாங்கும் சடங்கானது, அகமியதத்ில் தவலயும் காலும் வசரும் 

இடமாக உள்ளது. அசலான தவலயும் காலும் அறியும் வபாவத கால் வமலும் தவல கீழுமான 

ரகசியம் அறிய ஏதுைாகும். அறிவிருக்கும் தலமாகிய அதவன அறிவிப்பைரக்வள அைதாரமாக 

உள்ளாரக்ள். ஆதி மான்மியதத்ில் சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய ஒன்பது பருைத்தில், முடிைற்ற 

ைளர ்குழந்வத குமார பருைம், அகில ைலம் ைரும்பருைம், ஜீைசிம்மாசனப் பருைம் உணரத்்தும் 

பசயலானது, அைதரித்து பகாண்வட இருக்கும் ைளர ்குழந்வதயும், அதன் மூலம் நவடபபறும் 

அகில ைலமும், அதன் மூலம் ஒை்பைாரு மனுத் தவலவயயும் ஜீைசிம்மாசனத்தில் ஏற்றி 

வைக்கும் பசயலாகவும் உள்ளது. உயிருக்கான அறிைறிவித்து ஒருைவன தன் பசாந்த 

வதகத்தில் குடிவயற்றி வைக்கும் பசயவல அவனத்து மதங்களின் அடிப்பவட வநாக்கமாகும். 

அைசரகதியான  நரவன நல்லகதியான மனுைாக மாற்றி சிைகதியாகிய வதைப் பிறப்பில் ஏற்றி 

வைப்பைரக்வள பமய்க் குருபிரான்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் மணிைண்ணன்: அனித்திய உடல் பிணி தீர கைாயமும், நித்திய உடலாகிய 

ஜீைவனக் காப்பதற்கு ஞானிகள் அருளும் காைாயமும் உள்ளன. வகலாயம் பசல்ைதற்கான 

ைாகனமான நந்தி என்பது பபரிவயாரக்ளின் திருைாயினின்றும் ைருகின்ற ைாய்வமயின் 

கனமாக உள்ளது. அைரைர ் நாமமாகிய பமய் வமனிவய பமய்யாக்கிட பபரிவயாரக்ள் 

பசய்ைவத அறிக்வக. ஆதியும் அந்தமும் அறியாது நாடக்வள வீணாக்கும் மானிட 

வதாற்றமுள்ள நரவன மனுைாக்கி, மனுவை வதைனாக்கி பிறவி சுழலாகிய நரகிலிருந்து மாற்றி 

அைரைரின் பசாந்த வதகமாகிய பசாரக்்கத்தில் குடிவயற்றி வைப்பைரக்வள ஞானிகள். 

மும்மலம் அகற்றும் சின்முத்திவர அருளி எமபயம் கடத்தும் குருவை இவறைன் என்ற 

பகிரவ்ுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 
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12-10-2023 ~ வியாழக்கிழஜம அஜவ ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

அருட்ளசாதித் மதய்வம் எஜன ஆண்டுமகாண்ட மதய்வம்… என்ற திருைருட்பா பாடலுடன் 

அவை இனிவத மலரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் – 218: பபரிவயாரக்ளின் தயைால்தான் அைரக்ள் பபற்ற 

வதை சன்னதங்கள் இன்னபதன நாம் அறிய முடியும். ஒை்பைாரு காலத்திலும் ைரும் 

பபரிவயாரக்ள் தன்னிடம் பமய்ப்பபாருள் நாடி ைரும் அன்பரக்ளுக்கு உயிரான அன்வப 

தன்னலம் கருதாமல் அருள்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீைசவகாதரி பானுமதி: திருக்குரான் சிறப்புகள்: 114 அத்தியாயங்கள் பகாண்ட திருக்குரான் 

உலக மக்களுக்கு வநர ் ைழி காட்டி, உலக ைரலாற்வற மாற்றியவமத்த, அப்பழுக்கற்ற தூய 

இவற மவறயாக, ைாழ்விற்கு வதவையான புரடச்ிகரமான வைத நீதி நூலாக விளங்குகிறது.  

 

அத்தியாயம் – 01 அல் ஃபாத்திோ: அளைற்ற அருளாளனும், நிகரற்ற அன்புள்ள 

அல்லாஹ்வின் அருளால், கருவணயுடன் ைரும் பமய்க்குருபிராவன நாடி பமய்வயப் பபற 

வைண்டும் என்றும், அைருடன் யாவரயும் இவண வைக்கக் கூடாது எனவும் அருளப் 

பபற்றுள்ளது. இறுதியாக ைரும் எமனின் மரண அைஸ்வதயில் இருந்து மாற்றி னித்தியத்தில் 

ஆக்கி வைக்கும் குருவை இறுதி தீரப்்பர ் ஆைர.் உண்வம பநறியும், இவறைவன அவடயும் 

ைழியும் அருள வைண்டி இவறைனிடம் இவறஞ்ஞுதல் வைண்டும். ளவண்டுதல் ளவண்டாஜம 

இலானடி ளசர்ந்தார்க்கு யாண்டும் இடும்ஜப இல (திருக்மகாரல்) 

 

அத்தியாயம் – 02 அல் ஃபகரா: அல்பகரா எனும் பசுைான ஜீைவன குருபிரானின் துவண 

பகாண்டு அறிந்தால் பரமபத ைாழ்வு ைாழலாம். ஐம்புலன்கள் மூலமாக அனுபவிக்கும், 

பஞ்ஞாடச்ரப் பபாருவளவய, சத்திய வைதத்தில் நாளன வழியும் சத்தியமும் ஜீவனுமாய் 

இருக்கிளறன் எனவும் மனிதஜன பிரகாசிக்க மசய்யும் மமய்யான ஒளி நாளன எனவும் 

அருளப்பபற்றுள்ளது. எண்டிஜசக்கும் னாமனன முன்னிற்கும் பஞ்ஞாட்சரளம என சாவல 

ஆண்டைரக்ளும் ஜீைனின் ரகசியத்வத அருளியுள்ளாரக்ள். அவனைரிடத்திலும் சிைனாகவும், 

ஜீைனாகவும், பிரம்மமாகவும் இருக்கும் ஒன்வறவய ைள்ளல்பிரான் – நான், ஆன்மா, பசு, 

சிற்றணு வடிவினன். ளகாடி சூர்ய பிரகாசம் மபாருந்தியவன் என அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

ஓவச ஒலி பகாண்டு மனிதரக்வள மகான்கள் ஆக்குகின்ற அருந்தை மந்திரங்கள் 

உள்ளடங்கிய அலீபு-லாம்-மீம் எனும் மூன்று அடச்ரங்கவள உள்ளடக்கியவத திருக்குரான். 

ஓவச ஒலியால், பபரிவயாரக்ள் தன்வன நாடி ைரும் பக்தரக்வள ஆற்றுப்படுத்தும் பசயல் 

திருமுருகாற்றுப் பவடயில் அருளப் பபற்றுள்ளது. வைல் எனும் அறிவும், மயில் எனும் மனமும் 

வகலாயம் அவழத்துச ் பசல்லும் ைாகனமாக இருப்பவதவய சாவல ஆண்டைரக்ள், பதய்ைத் 

வதடு கூடகத்தில் நாடகத் தமிழாக அருளியுள்ளாரக்ள். அைரக்வள சுத்த வசதன்ய நாதராக தன் 

பசால் ஒரு பபாருள் பகாண்டு பசத்து தினம் பழகும் வித்வதவய அறிவித்து பாைத்வத முறித்து 

ைடட்ாக்கும் ைள்ளலாகத் திகழ்கிறாரக்ள். ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் மூலமாக சாதி வபதம் 

தீரத்்து சமரசம் ஆக்கும் ஓர ் திருஸ்தலமாக சரவண நந்தவனம் அவமைதற்கான பதய்வீக 

காரியத்தில் ஒத்துவழப்பு நல்கிய நல்லுள்ளம் பகாண்ட மக்கவள ைாழ்த்தி, பரிசுத்த ஆவித் 

பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி, ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் குருபிரான் அவைவய நிவறவு 

பசய்தாரக்ள்.  
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14-10-2023 ~ சனிக்கிழஜம அஜவ ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி ைணங்கி  அவை மலரந்்தது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ளதான்றின் புகமழாடு ளதான்றுக… எனும் திருக்பகாரலுக்கு ஏற்ப 

உடலுள்ள வபாவத நித்திய புகழுடம்வபப் பபற்ற மகான்கள் தாம் பபற்ற அரும்பபரும் 

நிவலகவள தம்வம அண்டி ைந்த மக்களுக்கு வைதமாக அருளி பசயலாக்கும் திருசப்சயவல 

நிவனவூட்டும் நாவள மகாளய அமாைாவச தினம்.  

 

ளகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் - 147: அறிைறியா மனம் தற்புகழ்சச்ி 

எசச்ித்தனத்வதவய விரும்பும். எல்லா விதத்திலும் தன்வனப் பற்றி நல்லைன் என்ற 

புகழ்சச்ிவய விரும்புதல் பமய்ஞானப் பாவதயில் துக்கம் தரும் இகழ்சச்ியாக மாறி நிற்கும். 

குருபிரானின் திருைடி னிழற் பாவதயில் ஒத்வத மனம் பவடத்து வைதைழியில் நடப்பவத 

அழியாத மதித்தனமாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்குமார ் : சத்திய ளவதம்: பரவலாகத்தில் சாட்சியிடும் பிதா, ைாரத்்வத, பரிசுத்த 

ஆவி இம்மூைரும் ஒன்றாயிருக்கிறாரக்ள்.  பூவலாகத்தில் சாடச்ியிடும் ஆவி, ஜலம், ரத்தம்  

இம்மூன்றும் ஒருவமப்பட்டிருக்கிறது. பரவலாகம் சிபத்தான அமானிதமாகவும், பூவலாகம் 

நபுசான மனமாகவும் உள்ளது. கரத்்தராகிய குருபிரான் மறுபிறப்பு தந்த பிதாைாக, 

திருைாரத்்வத ைழங்கும் தாயாக, பரிசுத்த ஆவியால் நம்வம அறிைாக மாற்றி பரவலாக 

ராஜ்யத்தில் குடிவயற்றி வைக்கிறாரக்ள். ஆன்மாைாகிய ஜலத்தின் வமல் ஆவியான பிராணன் 

அவசைாடிக் பகாண்டிருக்கிறார.் குருைானைர ்அருளமுதமான பானமாயிருக்கும் இரத்தத்தால் 

நம் பாைம் வபாக்கி நம் இருதயத்தில் ஆண்டைராக  குடிவயறுகிறாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம் - ஐம்மணிப் மபாதிஜக:  ஒன்றான ஐம்மணியாம் பபாதிவகயான, 

அறுசுவை ஒளியும் இடமான, பஞ்ஞாடச்ரப் பபாருளின்  நிவலகவள குருைருள் பபற்ற குருவின் 

தயைால்தான் உணரமுடியும். மவுன மாமாணி மாடத்துள் பதன் திவசயில் உள்ள கயிலாய 

அவுைத மாமருந்து பகாண்டு நைபாைாண உப்வப கற்பமாக மாற்றி அருந்தும் நிவலகவள 

வைதத்தில் ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். காரண வதகவம பசாரக்்க மத்திய பாதாளமான 

நமது அகமிய உலகிற்கு காரணமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபி: பரிணாம வளர்சச்ி - தசாவதாரம்:  

1) மசச்ம் - மீன்.   

கசச்ினிப் மபண்ணவள் பசச்ிளம் மனற்றியில் மசச்ங்ஙிடக்குது பாருங்ஙடி 

(மபான்னரங்ஙக் மகாம்மி)   

2) கூரம்ம் - ஆவம.  

ஒருஜமயுள் ஆஜம ளபால் ஐந்தடக்கல் (திருக்மகாரல்)  

3) வராகம் - பன்றி.  பகைான்  மூக்கில் பூமிவய தாங்கிப் பிடித்தது.  

ளசஜவ பூமிமூக் கானளபால் (மமய்ம்மண ஞானம்)  

4) நரசிம்மம் - நரவன சிம் மயமாக ஆக்கும் பமய்சப்சயல்.  

ஜனயிரண்யன் ளமற்பாய்ந்ந னரசிம்மந்நா மனங்ளங... (மமய்ன் னிஜலப் ளபாதம்)  

5) வாமனர் - கடவ்ட விரல் பிராமணன்.  

காமக் ளகாடிபீடம் மபருவிரல்பதி கண்டறத் தின்வலம்வா (ளசாடச னிஜல)  

 

காமாதியசுரர ்கிவள கருைறுக்கும் வதை சன்னதங்ஙள் வகக்பகாண்ட அைதாரங்கள்.  

6) பரசுராமர் – வகாடாரி.  

7) ராமர் -  வில்-அம்பு.  

8) பலராமர் -  ஏர.்    

9) கிருஷ்ணர் - சங்கு  சக்கரம்.  

10) கல்கி - பைண் குதிவர வமல் வகயில் ைாளுடன் அரூபமாக, உருவில் குருைாக 

ைருபைரக்ள். அன்னமயில்  வாசிமயன்ற குதிஜர ளயறி அகிலமண்ட 

மஜரமனாடியில் வரவு மாகும் (மமய்வழி னூல்).  

இவை யாவும் அகமியத்தில் நான்கு வதக தைநிவல ரகசியமாக உள்ளது. 
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ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் பனற்றிக் கண்ணுடன் ைந்த குருைருளால் நம் அகக்கண் திறக்கப் பபற்று,  

தசதீடவ்ச மூலம் தைனிவல பழகி பமய் உணரவ்ு பபறுவகயில் அறிவு ைடிைான 

தசாைதாரத்தின் வமன்வமவய அனுபைத்தால் அறியலாம்.  ஐம்மணி பபாதிந்துள்ள வதகவம 

பபாதிவக ஆகும். பதன்னாடுவடய சிைன் அைரைர ் தவலயில் இருப்பவதயும் வகலாயம் 

இருக்குமிடம் பதற்கு என்பவதயும் அறியும் அறிவை அமலாம் பஞ்ஞாடச்ர ைாளாயுதமான 

பபரிவயாரக்ளின் திரு னா ஆடியதால் இன்று நாம் நாடிப் பபறுகிவறாம். பூட்டுவடய சாவி 

பகாண்டு திறந்து அள்ளி ைழங்கும் ைள்ளலின் திருப்பாதம் வபாற்றி  ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை நிவறவுற்றது.  

  

 

15-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. மைய்குமார ்

 

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அந்நளமசிந் ஜநபதிந்ந சந்நனகந் நங்ஙமழும் எந்ஜநமுனி 

தந்ஜந தந்ஜநளய… என்ற ஸ்வதாத்திரப்  பாடலுடன் அவை இனிவத உதயமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

முதலானது முடிவுக்குள் இருப்பவதயும், அழியும் பபாருளினுள் அழியாத பபாருள் 

இருப்பவதயும், 36 சிை தத்துை ரகசியமாக அறிவுகளாகவும், பமய்யான பஞ்ஞாடச்ரமாகிய 

விபூதி கிட்டும் ைவர நகல் விபூதிவய பநற்றியில் பூசவைண்டும் எனவும் ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

  

ஜீைசவகாதரர ்மவகை்: அன்பு பல ைவகயாக இருந்தாலும், தாய் அன்பு முதன்வமயாக உள்ளது.  

தாய், தந்வதயின் அன்பும், ஜடப் பபாருள் வமல் வைக்கும் அன்பும் நிவலயற்றவைவய. மூசச்ு 

லயமாகிய மவனாலயத்வத அருளி வதை பிறப்பான மறுபிறப்பில் ஏற்றி வைக்கும் ஆசானின் 

நித்திய அன்வப நிவலயானது. ஆசான் அருளால் மனம் அறிைாகும் வபாவத பமய்ஞானத்தில் 

நிவலக்க முடியும். உபவதசம் அருளும் ஆசானின் அன்வப நம்வம சிைமாக்கும். அைரக்ளின் 

திருக்கரத்தில் உள்ள பிரம்மவித்வத பசயவல மனம் அவலயாத வசை நிவலயில் நம்வம ஏற்றி 

வைக்கும். 

 

ஜீைசவகாதரி புன்னவக: நம்வம தாங்கிப் பிடிக்கும் திருைடியான நற்றாவளவய 

னற்றுஜணற்றாள் என ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். பூமியின் சுழற்சியால் கால 

மாற்றங்களும், சந்திர சூரியன் வதான்றி மவறைதும் உண்டாகிறது. அகமியதத்ில் இதவன 

அறிய வைத்து காலமற்ற இடத்தில் ஏற்றி வைத்து நை கிரகங்களின் பிடியிலிருந்து நம்வம 

காப்பைவர குருபிரான். சூரியனின் ைடதிவச, பதன்திவச பயணமும் சந்திரனின் ைளரப்ிவற 

வதய்பிவறயும், 12 ராசிகள் 27 நடச்த்திரங்கள் 108 பாத நிவலகள் யாைற்வறயும் அைரைரின் 

அகமியத்தில் அறிய வைக்கும் ஆசாவன ஈசனாக ைருகிறாரக்ள். ஐம்புலனும் ஒன்பது ைாசல் 

ைழிவய மனதின் தவலவமயுடன் சாரந்்ததின் ைண்ணமாக இருப்பவத அறிைாக மாற்றி 

ஆறாைது அறிவை அறிய வைப்பைரக்வள ஆசான். ஒரு புள்ளியில் இருந்து விரிந்த இத்வதகம் 

நாம் அல்ல என்பவத உணரந்்து மீண்டும் அதில் வபாய் அடங்குைவத அடக்கம். 

 

ஜீைசவகாதரி வைை்ணவி: மனத்பதளிவு பபற்வற அறிவு பதளிவு பபற முடியும். நரன், மனு, 

வதைன், இைற்றில் நாம் யார ் என்ற பதளிவு பபற ஆசானின் அருளமுதத்வத உள்ைாங்கும் 

பசவித் பதளிவு வைண்டும். பதளிவின் முழுவமயான நிவலயான ஞானம் பபற, சரிவய, 

கிரிவய, வயாகம் என்ற ஒழுக்க பநறிகவள ஆசான் மூலம் அறிய வைண்டும். தனக்கு உைவம 

இலாதான் தாள் வசரந்்து ஜீைன் சிைமாகும் வபாவத, பதளிவுடன் குருவின் திருவமனி காண்பதும், 

திருைாரத்்வத வகடப்தும், பசப்புைதும், திருவுரு சிந்திப்பதும் வக ைரைாகும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்கைனமணி: ஆசான் அருளால் பிறைா நிவல பபறுைவத மனுவின் கடவம. உலக 

பற்று விடுத்து பற்றற்ற பரம்பபாருள் மீது நாடட்ம் பகாண்டு நலமுடன் ைாழ நாதனாக ைரும் 

நல்வலாரக்ளின் நாதவம துவண என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் ஆண்டைரக்ள் 

திருைடி வபாற்றி அவை நிவறவுற்றது. 
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17-10-2023 ~ வியாழக்கிழஜம அஜவ ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னஜக மளகஷ்குமார ்

 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் பிரம்மப் பிரகாச பமய்ைழிசச்ாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய 

ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை உதயமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

மாதங்கள் அவனத்திலும் உள்ள ஆகம விதி உள்ளவம ரகசியங்கவள, தனக்குள் நிதரச்ன 

நிரூபவணயாக கண்டைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள். 

 

வான்மதிக் மகாரல் - வாக்கியம் எண்-128 : யுகநீதி தீரப்்புக் கரத்்தர,் மக்களின் உடலாகிய 

அனித்திய வதகப் பற்வற நீக்கி, நித்திய வதகத்தில் குடிவயற்றுகிறார.் ைசந்த காலமாக ைரும் 

ஞானிகள், மக்கள் தங்கள் அகமியத்தில் காயத்திரிவய சந்தித்து ைந்நனம் பசய்ய, காலனுக்கு 

முடிவுகட்டும் சத்திய ைழிவய அருள்கிறாரக்ள். அைரக்ளின் ைாய்வமவய எக்காலத்திற்கும் 

அழியாத நித்தியப் பபாருளாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி பானுமதி : திருக்குரான் அத்தியாயம் 2 : வைதத்தின் தவலயான அலிபு-லாம்-மீம் 

எனும் முப்பபாருவள மனிதன் தன்னுள் விளங்ஙிட குருைருள் வைண்டும். பமய்ைழி 

குழந்வதசாமி கவுண்டர ் ஐயா அைரக்ள், குருபிரானின் அறிவை விந்துைாகவும் அது சீடனின் 

பசவியில் நாத ைடிைாகவும் பாய்கிறது என சுப்ரமணியர ் வயாக ஞானத்தில் 

குறிப்பிட்டுள்ளவத அருளியுள்ளாரக்ள். நரசிம்ம அைதாரத்தில் ஹிரண்ய சங்ஙாரம் 

நவடபபற்ற இடமான ைாசற்படி ஆசானின் னாதவம என்பதவன ஆசான் அருளால் தான் அறிய 

முடியும். அைதாரங்கள் யாவும் உணரத்்துைது அடி-முடி-னடுவின் ரகசியவம. உடல் கண்டு உயிர ்

ைழி பற்றி ஓடி ஆத்ம வீடவடைவத உணரத்்துைவத அலிபு-லாம்-மீம். சாவல ஆண்டைரக்ள் 

பாதவம வைதபமனவும் வைதவம பாதபமனவும் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

அலிபு-லாம்-மீம் எனும் அடச்ர மூன்வறயும் அறியும் அறிவை பபற்றைவன மனிதன். உ எனும் 

பிள்வளயார ் சுழிவய எழுதாத எழுத்தாக, ஜீைனாக, நடுப்பபாருளாக இருப்பவத ஆசான் 

அருளால்தான் அறிய முடியும். ஜீைவன மூன்று அடச்ரம் வசரந்்த ஏகாடச்ரமாக உள்ளது என்பவத 

பசயலாக உணரந்்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள். 

 

ஐம்மணிப்மபாதிஜக: ஆதி எனும் ஜீைன், பமய் எனும் அழியாவம, உதயம் எனும் பிரகாசம், 

பூரணம் எனும் முழுவம இைற்வற உள்ளடக்கிய வைதாந்தவம ஒன்றான ஐம்மணிப் 

பபாதிவகயாக உள்ளது. தன்வனத் தான் அறிந்திட ைந்ததுவை சரை் வைதங்களும். இவற 

பபாருளான அலிபு-லாம்-மீம் என்பவத அைரைரின் நாமத்திற்கான பபாருள். மவறபமாழி 

மாந்தரின் திருபமாழிவய குவறபமாழி மாந்தரால் அரத்்தம் பசய்ய இயலாது. முவறகுருவை 

வபாற்றாமல் உயிபராட்டிய இரகசியமான சமத்துைம், சமரசம், சமாதானத்வத உணர 

முடியாது. நம் ஆணைமலம் பபாடியும் வபாவத குன்ளறறும் தனிஜகயராம் சுதன் என்பதின் 

உன்னதம் உணர முடியும். குருமார்க்க நாதரிட பாதம் குறிப்பது இடமாகிய அறிவிருக்கும் 

தலம். உணரவ்ுகார ரகிதமாக, பிறவிப்பிணி வபாக்கும் அறிவின் சுவையாக, குருபிரானின் 

ஓவச பகாண்ட நடனமாக ைருைவத பதன்திவசயின் கயிலாய அவுைதம். அவத உண்ட 

வதைரக்வள சா முன் சாகப்பழகிய அமரரக்ள். வதவரந்து மந்திரமான ஐம்பபாருளும் 

முப்பபாருளுள்ளும், முப்பபாருள் ஆறு பபாருளுள்ளும், ஆறு பபாருள் ஏகாடச்ரமான ஒரு 

பபாருளுள்ளும் உள்ளன. பஞ்ஞ பூதத்தவல அரசன் பாதபமனும் ரகசியத்துள் பஞ்ஞாடச்ரமாக 

மிளிரக்ிறது. இதவன அறிந்வதாவர குரு குலத்வதார.் எழுதாத எழுத்பதன்னும் எழுத்துள் 

அடங்ஙாத சிைமயப்பபாருவள ஆகாயபமனும் அழியா னிலமாக பஞ்ஞாடச்ரமாக அைரைரின் 

சிரசில் சீராக உள்ளது என அருளி, ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறவுற்றது. 

மகாவதவி! சகல ஆனந்நத்வதத் தருைதும், சகல பசளக்கியத்வதத் தருைதும், வபாக 

வமாக்ஷங்ஙவளக் பகாடுப்பதுமான குருவின் தியானத்வத வமலும் வகட்பாயா௧. ~ குரு கீஜத 
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 21-10-2023 ~ சனிக்கிழஜம அஜவ ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிளவலன் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம் - ஆயுத பூஜை சிறப்பு 

 

மகாபாரதத்தில் நிபந்தவனப்படி, பஞ்ச 

பாண்டைரக்ள் ைனைாசத்தின் வபாது தங்களின் 

ஆயுதங்கவள ஒரு ைருடம்  மவறத்து வைத்து 

பின்னர ் எடுத்து பூவஜ பசய்து ைழிபட்ட தினவம 

இன்றளவும் ஆயுத பூவஜ தினமாக உள்ளது. இதன் 

உட்பபாருள் யாபதனில், ஒரு பமய் ஆசானின் 

வகாடாயுதத்தால் நம் பகாடுவிவனகள் 

கவளயப்பபற்று, மனக் கண்ணால் அழியாத 

பமய்ப்பபாருவளக் கண்டு விசுைாசிதத்ு, ஆதி 

ைாவலயைள் இருக்கும் வீட்டில் குடிவயறி அசலான 

பூவஜ பசய்து ைழிபடுைவத ஆயுத பூவஜயாகும். 

 

எமபடரடிபடு ளகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் 

எண் - 148: சகல பிரளயங்களிலும் ஞானிகள் 

சரீரத்வத துறக்க வைண்டியைரக்வள. ஆனால் 

பஞ்ஞின் இவழக்கும் நுட்பமாக உள்ள தமரை்ாசல் கண்டு திறந்து ஏற ைல்லவம பபற்றைரக்ள் 

எக்காலத்தும் இருந்து எந்த ஆயுதத்திற்கும் தட்டுப்படாத ரூபமாக ஆகிறாரக்ள். முத்தி எனும் 

மூலமணிப் பதத்தின் ரகசியம் பபாதிந்துள்ள னிவனவை முத்தி அவடைதன்றி இத்வதகமல்ல. 

எந்த ஆயுதத்திற்கும் தட்டுப்படாத ரூபமாக ைரும் ஆசானின் அருளமுதவம முத்தி வீட்டில் 

நம்வம குடிவயற்றி வைக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்வகாபி: ஸ்ரீமத் பகவத் கீஜத - ளேத்ர ளேத்ரக்ஞ விபாக ளயாகம்: யாரும் கடட் 

முடியாத திருமாளிவக எனும் நம் வதகமாகிய வைத்ரத்தில் ஆத்மனாக நின்று விளங்குபைவன 

வக்ஷத்ரக்ஞன். இதவன பிரகிருதி, புருைன் என்ற பிரம்ம தத்துை பசயலாக உணரத்்துபைவர 

குருபிரான். உபத்ரஷ்டா (சாடச்ி) ; அநுமந்தா (உண்வமயான ஒப்புதல்) ; பர்தா (தாங்கி நிற்பது); 

ளபாக்தா (அனுபவித்தல்); மளகஸ்வரா (அரசர)் என 5 நிவலகளில் சாக்ஷி பூதமாக, அரசனாக, 

வக்ஷத்ரக்ஞனாக நிற்பைவன அவசைற்ற பரம்பபாருளாகிய புருைன். குருைருளால் மூன்றாைது 

கண் திறக்கப் பபற்றைரக்ளுக்வக இந்த வயாகபலன் கிட்டுகிறது. இதவன பசயலாக 

உணரந்்தைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம் - ஐம்மணிப் மபாதிஜக: 

 

பதன் திவசயின் வகலாய ஒளைதமாகிய பஞ்ஞாடச்ரம் விபூதி, பைந்நீறு, திருநீறு, னாத 

மருந்து, ம் மருந்து எனும் மாமருந்தின் பசயவல உலகறிய உணரத்்துைவத ஐம்மணிப் 

பபாதிவக. மதாடட்வுடன் சுட்டுவிடும் எங்ஙள்... பஞ்ஞாட்சரளம. இவறைனின் சுக 

பசாரூபத்வத வகவிட்ட குவறயால் நாம் பிறவிச ்சுழலில் சிக்கியுள்வளாம். பஞ்ஞாடச்ர வமனி 

படிந்த குலபதய்ைமாக ைரும் குருபிரான், நம் பாைங்கவள சுட்டு சுறுசுறுப்பும் 

உயிருள்ளதுமான சுகவுடலில் மீண்டும் நம்வம குடிவயற்றி வைக்கிறாரக்ள். உலவக 

இரடச்ிக்கும் அை்டதிக்கு பாலகரக்ளாக ஓமசத்தி, பிரணைனாயகி, வலாகரடச்கி, 

ஜகன்மாதாைாக விளங்குைது ஜீைவன. சரை் வைத மாமவறகள் புகழும், சகல உயிர ்ஜீைனிலும் 

ஆடும் பாதவம பஞ்ஞாடச்ரமாக, நம் உடவல இயக்கும் கரத்்தாைாக, னாத உடலாக இருப்பவத  

ஓரறிைாக நின்று கைனிப்பைரன்றி மற்றைர ்அறியார.்  

 

ஏழு மண்டலம் கடந்த ஆத்மனின் இருப்பிடமாகிய விண்டலவம, சரை்த்வதயும் 

உள்ளடக்கிய ைல் ஊவமயாக, எழுதாத எழுத்தாக, கூறாத அடச்ரமாக, ஆகாயத் தத்துைத்துள் 

அடங்கிய அவனத்வதயும் விழுங்கி உமிழும் பஞ்ஞாடச்ரம். எதற்கும் முதற் பபாருளாக நின்று 

விளங்கும் ஜீைவன காணச ் பசய்து பஜன்ம சாபால்யம் அருளும் ஆசானின் னாதவம எதிர ்
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ஜலத்தில் ஏறும் ஏடான பஞ்ஞாடச்ரமாக உள்ளது. காலன் அணுக முடியாத பமய்ைழி எனும் 

வமடிலங்கும் அறிவு வதகமாகிய பஞ்ஞாடச்ரம், உள்ஞானக் கண் பகாண்வட காண்பதாக 

உள்ளது. அழிவதக பற்றுவடவயாரக்்கு எம கண்டமாகவும், குருபிரான் அருளும் கனக வைப்பு 

எனும் தங்க உடலில் குடிவயறிய நித்திய வதகப் பற்றுள்வளாரக்்கு  கமல பஞ்ஞாடச்ரமாகவும் 

விளங்குகிறது என அருளிச ்பசய்து ஆசான் அவைவய  நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

 

22-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா மசந்தில் 

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய பாடும்மசவி ரூபகந்ந மும்பரிச மஞ்ஞிஜனக்மகாண் 

ளடயறிவ மதவ்வறிவளத என்ற பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகௌதம்: தன் ஆன்மாவைக் கண்டு வநயமாக இருக்கும் குருபிராவன 

ஆன்மவநயராக, ஆஞ்ஞவநயராக இருக்கிறாரக்ள். பமய் குருபிராவன, நம் வதாற்றம் வபால் 

எண்ணியதால் உண்டான வபதவமவய அைரக்ளின் நாத பதானியால் மாற்றி சாவல 

ைாழ்ைாகிய சரியான சரி நிவலயில் ஏற்றி வைக்கிறாரக்ள். சஞ்ஞீவி மவலயாக ைரும் 

குருபிரான் தரும் அவுைதத்வத பசவி ைழியாக அருந்தும் வபாது எமவன நாம் பைற்றி பகாள்ள 

ஏதுைாகிறது. ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ள பிரம்மமாகிய ஃ எனும் ஆயுத எழுத்தின் சிறப்வப 

ஆசான் அருளால் உணரந்்தைரக்வள ஆயுத பூவஜயின் சிறப்வப அறிய முடியும். குருபிரானின் 

வகாடாயிதவம எமவன பைல்லும் ஆயுதம். அைரக்ளின் இரக்கத்தின் மூலவம நாம் அவதப் 

பபற்று எமவன பைல்ல முடியும். அைரக்ளின் மலரக்்வகயாகிய ஆயுதவம நம் துன்பங்கவள 

மாற்றுகிறது. கிருை்ண பரமாத்மா ைாய் திறந்து ஆ என காட்டினார ் என்பது சரை்மும் 

அடங்கியுள்ள அகரத்வத காட்டிய பசயலாகும். 

 

நம்வம பவடத்து, காத்து, ைழிநடத்தும் அழியாத ைஸ்துைாக உள்ள பிரம்மம் 

பஞ்ஞாடச்ரமாக, ஆண் பபண்ணற்ற நிவலயாக உள்ளது. நம் உடல் உறுப்பு மற்றும் அந்த கரண 

கருவிகவள உலக அழி பசயலுக்வக உபவயாகிப்பதால் மனிதத் தன்வமவய இழக்கிவறாம். 

இவறைனின் ரகசிய பபடட்கமான மனிதன் என்பைன், மூலமந்திரத்வத ைாயில் பசால்லிக் 

பகாண்டும் வதடிக் பகாண்டும் இருப்பைன். அைரைரின் பசாந்த வதகமாகிய மூலமந்திரம் 

ஆசான் அருளால் ஆறாைது அறிவின் மூலமாக அறியக் கூடியதாக உள்ளது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

தூண்டு குருநாதர ்தன் அனுவபாகத்தால் நம் அறிவை தூண்டத் தூண்ட அறிவுத் துலக்கம் 

உண்டாகிறது. சரை்த்வதயும் விழுங்கி உமிழும் விண்டலம் எனும் ஆகாயவம நம்மிடம் 

நிவனைாக உள்ளது. அதிலிருந்து முவளத்து ைரும் ஜீைாத்மா, தன் பசாந்த மூலைள நாட்டில் 

அமரவ்கயில் பரமாத்மா எனும் சரை்த்வதயும் ஆளும் மூரத்்தியாக அழகு பபாருந்தியதாக 

உள்ளது. அதுவை உறு பபாருளாக அரும்பபாருளாக அரர்ஹ்மானாக, உயிபராட்டிய 

ரகசியமாக, சமரசம், சமாதானம், நிவனவு, நான், மனம், கைனம் என உணர வைண்டிய 

ஒன்றாக இருப்பவதவய, இதஜன உணரந்்ந பின் எடுத்ளதாதிக் கிரந்நம் என ஆண்டைரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். அகமியத்தில் அகக்கண் பகாண்டு பாரக்்கக்கூடிய பபாருளாக இருப்பவத 

மூலமந்திரமும் பபான்னரங்க வதைாலயமும். அதுவை மனிதனின் சுத்தத் துவற இருதயமாக 

இவறைனின் இருப்பிடமாக உள்ளது. பமய்ஆசான் தங்கள் இரக்கத்தால், னானிலத்தில் 

நரபஜன்மம் எடுத்த நரவன சங்காரம் பசய்து மனிதனாக்கி, பின் பிரம்மத்வத அைன் முகதத்ில்  

வைத்து பவடத்து மவறபடா வதைனாக மாற்றுகிறாரக்ள். பதய்ைக் கண்ணாடியாக ைரும் 

பபரியைரக்ள் முன்னிவலயில் தான் நாம் நம்வம அறிய முடியும். இறப்வப வநாக்கி பசல்லும் 

நிறுத்த முடியாத ஒரு ைண்டி வபான்ற நம் உடம்பினுள் உள்ள அழியாத சூக்குமத்வத 

குருைருளால் கண்ட பின்வப காைாயம் அணிைதற்கு நாம் அருகவத உள்ளைரக்ள் ஆகிவறாம். 

  

நித்தியப் பபாருளான வைதத்வத ஆசான் அருளால் அறிந்து அதனுடன் பழகுைவத 

பிரம்மவித்வத. எழு பிறப்பும் கடந்து பரிசுத்த ஆவியின் மூலம் பிறப்பவத மறுபிறப்பு. 

மனிதனின் பிற்புற பிடரியில் நிவற நீதி ஆசனம் இடட்ிருக்கும் ைஸ்து வித்தாக நமது ஆரமாக 

இருப்பவத பதாட்டு ைணங்கும் நமஸ்காரவம பிடரி மாரக்்கம். தன் நாமத்துக்குரிய பபாருவள 

அறிைவத திருசச்ிற்றம்பலப் பபாருவள அறிைதாகும். சரை் மூலமந்திரமும் நிரூபவணயாகும் 
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இடம் மக்களிடத்தில் உள்ளது. இதவன பசயலாக பபற்றைரக்வள ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கள். புத்த பகைான் தீரக்்கதரிசனத்தில் பசந்நிறமான ஆவடகவள அணிந்த வதைரக்ள் 

உரக்கக் கூவி இை்ைாறாக அறிவிப்பாரக்ள் என்பதும் ஆஜடயிளல எஜன மணந்த மணவாளா 

என அருடப்ாவில் உள்ளதும் ஒவர பசயவலக் குறித்வத உள்ளது என்பவத நாத பஞ்ஞாடச்ரத்தின் 

இலடச்ணம் அறிந்தைரக்வள அறிைர ் என அருளி குருபிரான் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவைவய நிவறவு பசய்தாரக்ள். 

 

22-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமளரசன் 

 

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய மவுன மாமணி மாடத்துள் ளளறவும்… எனும் ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை நிகழ்வுகள் உதயமானது. 

 

ஜீைசவகாதரி கவலசப்சல்வி: ஒன்று முதல் ஒன்பது படிகள் ைவர அறிவின் நிவலக்குத் 

தகுந்தைாறு பபாம்வமகள் வைத்து நைராத்திரி பகாலுவில் ைழிபடுகிறாரக்ள். மனிதன் 

படிப்படியாக குருைருளால் ஆன்மீக சிந்தவனகவள ைளரத்்து இவறைனுடன் ஐக்கியமாைவத 

உணரத்்துைவத நைராத்திரி பகாலு. 

 

ஜீைசவகாதரர ் தாவமாதரன்: இரு புரு வத்திஜடயி ளலமயாளிவு காணில் வருவதிஜலளய 

காலளன. ஒளியாகிய உகாரப் பபாருவள தன்னுள் கண்டால் காலனாகிய காலத்திற்கு அங்கு 

வைவல இல்வல. கல்வி, பசல்ைம், வீரம் - இதில் எது உயரந்்தது எனில் பபரிவயாரக்ள் வீரத்துடன் 

தங்களிடத்தில் உள்ள அழியாத கல்விவயயும் பசல்ைத்வதயும் மக்களிடம் வசரக்்கும் பசயவல 

உயரை்ானது. உலக மக்கள் தாங்கள் உபவயாகிக்கும் ஆயுதங்கவள வைத்து ஆயுத பூவஜ 

பசய்ைது ைழக்கம். அழிைற்ற ஆயுதமாகிய வகாடாயிதம் பகாண்டு பபரிவயாரக்ள் நரவன 

சங்காரம் பசய்து மனுைாக்கி வதைனாக்கும் நாவள நிஜமான ஆயுதபூவஜ திருநாள். 

கருமாரக்ளின் உவலக்கூடம் அறியாத ஆயுதத்திவன பபரிவயாரக்ள் தங்களது 

சன்னதங்களாக தாங்கி ைருகிறாரக்ள். மனிதன் தன் ஐம்புலன்களின் ைழியாக, கைனம் எனும் 

வமலான பபாருள் பகாண்டு, பசவியாகிய வயானியில் ஆசானின் னாைாகிய லிங்கத்தால் 

நடக்கும் சிைவபாகம் அனுபவிக்கும் பசயவல பிறைாவம பபறும் ைழியாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் உலகில் புழக்கத்தில் இல்லாத வபசச்ாகிய ஜீைனுக்கான 

பமய்க்கல்விவய அருள பபரிவயாரக்வள நம்வம வதரவ்ு பசய்கிறாரக்ள். பமய்ஞானத்திற்கு 

புறம்பான ஒன்வற விட்டு காத வழிக்கு அப்புறத்ளத ஒதுங்ஙி னில்ளல என பமய்ைழி னூலில் 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். வைராக்கியமும் நம்பிக்வகயுவம பமய்ஞானத்திற்கான 

சாதனமாக உள்ளது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஜீை சிம்மாசன பகாலுவில் நம்வம ஏற்றி வைக்கவை பபரிவயாரக்ள் 

ைருகிறாரக்ள். பண்வட நான்மவற வைதங்களும் சிைபபருமானால் அருளப் பபற்றவைவய. 

எமனின் அதிகாரத்வத முறியடிக்கும் ஆயுதவம இவறைனின் திருக்கரத்திலுள்ள சன்னதங்கள். 

பபரிவயாரக்ளின் நாதம் விவளந்த பசால்வல வமலான மந்திரமாக இவறைனின் 

அவடயாளமாக உள்ளது. குருைருளால் அகங்காரம் அற்று நரனாக இருந்தைவன ஆதியின் 

நாவு, கயிவல மாதைன் நாவு பகாண்டு பரிசுத்த ஆவியால் மனுைாக்கும் பசயவல மாண்டைர ்

மீண்டு எழும் பசயலாகும். வதகமின்றி யாரும் எைவரயும் சிை பநறிக்கு ஏற்ற இயலாது என 

ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். எழுதாத எழுத்வத வைதமாக, ஆதியாக, வஜாதியாக, 

ஜீைஒளியாக, சகல உயிர ் ஜீைனிலும் ஆடும் பாதமாக உள்ளது. பமய்யான பபரிவயாரக்ளின் 

சந்திப்வப நிஜமான பக்திக்கு ைழியாகும். இன்னில மாய்ஜக யாலும் இஜடஞ்ஞலின் மவட்கத் 

தாலும் னன்னிஜலக் ளகற மவாடட்ா னழுகிக்கீ ழிழுத்துத் தள்ளும். ஆசான் அருளால், 

மனதின் பிடியிலிருந்து விடுபட்டால் ஆவி ரூபமாக உள்ள ஈசவன அவடயலாம். ஆவியாக 

இருப்பைன் பாவியாக மாடட்ான், பாவியாக இருப்பைன் ஆவியாக மாட்டான் என குருபிரான் 

அருளியவதத் பதாடரந்்து, பரிசுத்த ஆவி பதய்ைத்தின் அருளால் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் 

அவை இனிவத  நிவறவுற்றது.  
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26-10-2023 ~ வியாழக்கிழஜம அஜவ ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அழியாப்பதி குடிளயறிய னாயக மமன் குருவின்… 

எனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை உதயமானது. அழியாப்பதி குடிவயறியைரக்வள 

நான்மவற புகழும் அழியாதவத அறிவிக்க முடியும். சிைபபருமான் தன் பசாந்த மகவுகளுக்கு 

அருளிய வைதங்கவள நான் மவறகள். 

 

வான்மதிக் மகாரல் வாக்கியம் எண் – 129 : ளவதத்தின் தஜல ரகசியம் எமன் ைந்து 

சந்திக்கும் தலத்தில், தான் வதடி வைத்த எந்த சம்பத்தும் மனிதனுக்கு உதைாது. எமன் 

பிடியிலிருந்து தப்புவித்து பரமபதத்தில் புகுத்தாட்டும் ஒருைரின் திருக்கரத்தின் உதவிவய 

வதடாதைன் ைரம்பற்ற காலம் நரக அைஸ்வதயில்  சிக்கித் தவிப்பான். பபரிவயாரக்ளின் 18 

ைவக கான்ைாதாக்களில் ஒன்வற இந்த திருைாக்கியம். காய மன ைாக்கினால் அவடந்த 

கன்மம், காய மன ைாக்கினால் தான் கடக்க வைண்டும் என்பவத வைதங்களின் தீரப்்பு. வைத 

ைழியில் நம் ைாழ்வு உள்ளதா என பதளிந்து ைாழ வைண்டும். 

 

ஜீைசவகாதரி பானுமதி: திருக்குர்ஆன் - மூன்றாம் அத்தியாயம்:  ஆலு இம்ரானின் சந்ததி, 

யூதரக்ள், கிறிஸ்தைரக்ள் முஸ்லிம்கவளப் பற்றி வபசுகிறது. நபி மூலமாக அருளப்பபற்ற 

வைதம், நித்திய ஜீைவன அறிந்து இவறைனடி  வசரத்வல உணரத்்துகிறது. அல்லாஹுத ்தஆலா 

தான் நாடியவத பசய்து முடிப்பான் என்பவத ையதான காலத்தில் சக்கரியாவிற்கும், 

மலடியான அைர ்மவனவி மரியத்திற்கும் பிறந்த குழந்வத மூலம் அறியலாம். ஈசா னபியின் 

தாய் மரியம் என்பது, பத்து ையதான கன்னி மரியத்தின் இவறசூலில் குருைருளால் ஈசா னபி 

மறுபிறப்பு பபற்றதாகும். இவற அசச்த்துடன் ைாழ்பைரக்ள் அல்லாஹ்வின் உைப்புடன், பாை 

மன்னிப்பிற்காக அல்லாஹ்விடம் ஓதுபைரக்ளாகவும் மறுவம நாளில் பசாரக்்கம் புகுந்து 

பைற்றி பபறுபைரக்ளாகவும் உள்ளனர.் அல்லாஹ்வை அஞ்சிக் பகாள்பைவன அற்ப அழி 

பபாருள் நிவறந்த உலகின் இன்னல்கவள சகித்துக் பகாள்கிறான். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சரை் மதங்களின் வைத வைதாந்தங்கள் யாவும், மனிதன் 

ஒழுக்கத்துடன் ைாழ்ந்து, ைாக்குத் தத்தத்தின் மூலம் பிறைா பநறி பபறுைதற்வக ஆகும். 

திருக்குரானில் நபிளய ஓதுவீராக என்பது உலக மக்கள் அவனைரும் பலன் பபறக் கூடிய பமய் 

ைணக்கமாக அருளப் பபற்றுள்ளது.  

 

ஐம்மணிப் மபாதிஜக : 

உண்டுறங்ஙும் ஊனக்கண்கா ணாத பஞ்ஞாட்சரளம… பபாருள், பாரக்்கும் கரத்்தா, 

பாரத்்தவத அறிவிக்கும் அறிவு என 3 நிவலகள் உள்ளன. பல நாமத்துடன் விளங்கும் 

அறிவிருக்கும் தலமான வபரின்பத்வத அனுபவிக்கும் வதகத்தில் மனம் கலந்தால் கீழ் 

வநாக்கமாகிறது. ஒருைன் காலத்தின் ரகசியம் அறியாத ைவர எமகண்டம், ராகு காலமாகவும், 

அறிந்த பின் வபாதகமாகவும் உள்ளது. வதை முகத்தில் பிறக்கும் வபாவத மணி மாடத்தில் ஏறி 

சாகாவம எனும் நிவல பபறலாம். பிறப்பிவன ஒழிக்கும் அருளமுதத்திற்கு இறப்பில்வல. 

எழுதாத எழுத்திவனக் வகக் பகாண்டு வமான நிவலயில் நம்வம ஆக்குைது ஆசானின் 

நிவறபமாழிவய. குண்டலிவய திருைடியாக, ஐயும்-கிலியும்-சை்வும் எனும் மும்மூலமாக 

உள்ளது. பத்து ையதான கன்னியின் ரகசியம் அறிந்தைவர மாறாத ையதுவடய ைாலகுருசாமி. 

எழுதாத எழுத்து நாம் தான் என உணரத்்துைவத பஞ்ஞாடச்ரம். விந்து நாதத்தின் ரகசியவம 

வகாத்தமுத்து ரத்ன ைடம். பபரிவயாரக்ளின் நாதத்தால் மனித உயிர ்விவளைது வபால், ஜீைனில் 

முத்தும், உை்ணத்தில் ரத்தினமும் விவளகிறது. ஜீைரத்தினவம மணிமந்திர ஔைதம். இவை 

யாவும் பமய் ஆசானின் ஒரு பசால்லினுள் உள்ளது. பாை நாசவம முதபலன அறியும் காலவம 

விடியும் காலம். காலத்தின் ரகசியம் அறிைவத ரவி பாடு சாய்ைதாகும். சக்தி ைடிைான 

உமாவதவி கீழ் வநாக்கமின்றி, வமல் வநாக்கமாைது குரு குலத்வதார ்வகயில் உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்பைங்கவடச முத்து: ஆதி மாரக்்க நீதி அவையின் சரவண நந்தவனம், தரணியில் 

இல்லாத ஒரு தனிசப்சயற்பதியாக, பபாறிகள் ஓடாத காந்தி வீசும் இடமாக, ைருங்கால 

சந்ததிக்கான அழியாத பமய்ப்பபாருவள அருளும் ஓர ் இடமாக என்பறன்றும் திகழும் என்ற 

பகிரவ்ுடனும், ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது.  
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27-10-2023 ~ மவள்ளிக்கிழஜம ~ சிவகாசி சிறப்பு அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார ்

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய எல்லாண்டு எல்லாண்டு எண்ணாய்கிறத் தாண்டு 

எவ்ளவத ஆசானுமாய் என்ற ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை உதயமானது. இங்ளகாவடி - ளகா 

தான் அவனைரிடமும் திருைடியாக, உணரை்ாக, பசாந்த இடமாக உள்ளது. மும்மலத்வத 

பைல்ைவத எமவன பைல்ைதாகும். பரம் பபரிவயான் குறித்தபபரும் ைாழ்வுக்பகன மனுவுக்கு  

தனிசச்ீதனமாக தந்தது ஆறாைது அறிவு. விஸ்ைநாதம் வகட்டைனும், விஸ்ைரூபம் 

பாரத்்தைனுவம கண்ணும் காதும் வநரப்பற்ற அறிவுள்ளைன். இதயம் திறந்தால் தான் 

பசான்னைர ் ஆதி எனத் பதரியும். ஆதிவய வஜாதியாக, அைரைர ் நாமமாக, ஏதும் இலதாய் 

யாதும் உளதாய், உணரவ்ு ைடிைாக இயங்குகின்றது. அதுவை வதகம் என்னும் கூடவ்ட கட்டிற்று. 

எண் சாண் உடலுக்கு பிரதானமான சிரசினுள் தான் நாம் இருக்கிவறாம். தவலகீழ் மரமான 

மனுவினிடம் தனித்தனியாக உள்ள தவலயும் காலும் ஒன்றாக வசரப்்பவத பிரம்மவித்வத. 

எழுதாத எழுத்து பகாண்வட நம் தவலவிதி எழுத்வத மாற்ற முடியும். 

 

விநாயகர ்சதுரத்்திக்கு பின் நீரில் கவரக்கும் பிள்வளயார ்சிவல, கவரந்த பின் களிமண் 

ஆைது வபால், நிஜமான விநாயகவர கவரக்க முடியாது என்பவத நிஜமான அறிவை பபற்றால் 

தான் பதரியும். ஞானிகள் சீடனுக்கு ைழங்கும் தீக்ஷா நாமம் அைரைர ் சைப்பிறப்பின் வபாது 

வைத்த பதய்ை நாமத்வத நிஜமாக்கிக் பகாண்டதன் அவடயாளவம. நாற்றக் கருைவறயின் 

தீட்டுப் பிறப்பிலிருந்து, பபரிவயாரக்ளின் அருளால் பரிசுத்த மறுபிறப்பு எனும் நித்திய 

பிறப்வப ஒருைன் பபற்றான் என்றால், புகழுடம்பின் ரகசியமும், விஸ்ைரூப தரிசனமும், மறலி 

வக தீண்டா ைாழ்வும் பபற்றான் என்வற அரத்்தம். இதுவை வைத சாடச்ியாக சரியான சரி 

நிவலயில் ஒருைவன ஏற்றி வைக்கும் பசயல்.  

 

அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்க பதரிந்தைரக்வள நற்றாள் எனும் கல்வி பபற்ற அனந்தரக்ள். 

அைரைருள் ஏழ்நிவல கம்பமாய் மூவுலகும் ஊடுருவி நிற்கும் திருைடியின் முதல் பபாருளான 

ஹயாத்வத ஐம்புலனிலும் பரந்து விரிந்துள்ள பிரம்மம். அதவன உணரச ் பசய்ைவத 

பமய்ைணக்கம். ஆசான் அருளால் காரணவதக ரகசியம் வகக் பகாண்டைரக்வள காைாயம் 

அணிைதற்கு தகுதியானைரக்ள். மரண குளிவர மாற்றும் கைனக் குளிவகயாக விளங்குைதும் 

காைாயவம.  

 

மூலப் பிரகிருதிப் பபாருளாக ஜீைவதகமும், உள்ளுணரை்ாக அறிவும், அதவன 

அறிவிப்பது ஆறாைது அறிைாகவும் உள்ளது. பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் பிரம்ம பிரகாச பமய்ைழி 

சாவல ஆண்டைரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்துடன் நன்பனறிப் புண்ணியமாக ஆசானிடமிருந்து 

பபாங்கி ைரும் பசங்கநதியில் ஆவட நவனயாது அங்ஙம் நவனந்து குளிக்கும் மக்களாக ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவையின் அங்கங்கள் உள்ளனர ் என்ற ஆசீரப்ாதத்துடனும் ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

  

 

 

 

 

திருவுவடய, அதாைது ஞான ஐஸ்ைரியமுவடய, பரப்பிரம்மமாக விளங்ஙும் குருவை 

னான் ஸ்மரிக்கின்வறன் திருவுவடய பரப் பிரம்மமாகிய குருவை னான் பஜிக்கின்வறன். 

திருவுவடய பரப்பிரம்மமாகிய குருவைத் துதிக்கின்வறன். திருவுவடய பரப்பிரம்மாகிய 

குருவை னான் ைணங்ஙுகின்வறன். ~ குரு கீஜத 
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28-10-2023 ~ சனிக்கிழஜம அஜவ ~ நாயகன் இல்லம் 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

  பரிசுத்தஆவி பதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றும் அடங்ஙமலா டுங்ஙுமி டம்படனின்ற… 

எனும் பூரணப்புவதயல் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் நகல் ைழிபாட்டிவலவய அறியாவமயில் இருந்தைவன, எந்திர ைள்ளலாம் 

குருபிரான் தங்களின் அருளமுதத்தால் அசலான அகைழிபாட்டின் னிவல உணரத்்தி, சரை்மும் 

அடங்கி ஒடுங்கும் ஊவம மூலமான கலிமாப்பபாருவள தன்னிலறிய வைத்து அறிவுருைாக 

ஆக்குகிறாரக்ள். 

 

ளகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் – 149: அமுத தாரணா ைவர 64 தீவக்ஷகளுள்ளன. 

மாய்வக உருைானைவன பமய் வீவடற்றி, பக்தி உண்டாக்கி, பமய்யின் பால் திடசித்தமும் வைத 

வைதாந்தங்கள் மீது பதய்வீக இசவ்ச பகாள்ளவும், நூலறிைால் எட்டமுடியாத வதை 

ரகசியங்கவள அறிய வைக்கவும் எடுத்த எடுப்வப தீவக்ஷ. அறியாவமவய ஒழிக்கும் 

மலஒழிவை தீடவ்ச. சற்குருபிரானின் திருைாக்வக நம் அறியாவம அகற்றி மாய்வக உருைான 

நம்வம மாற்றி பமய்க்கல்வியான சாகாக்கல்விவயப் பழக்கி வைக்கும் தீடவ்சயாக உள்ளது.    

 

ஜீைசவகாதரர ்குமார:் சத்தியளவதம் - மத்ளதயு: 6:25 எவத உண்வபாம், குடிப்வபாம், உடுப்வபாம் 

என  கைவலப்படாதிருங்ஙள். மத்ளதயு: 16 : 26 மனுைன் உலகம் முழுைவதயும் 

ஆதாயப்படுத்திக் பகாண்டாலும் தன் ஜீைவன நை்டப்படுத்தினால் அைனுக்கு லாபம் என்ன? 

 ஜீைன் ைந்து குடிவயறியதன் அவடயாளமாக மூசச்ும் சப்தமும் ைந்தது. ஒரு பதய்ை 

னாமம் சூடட்ப் பபற்ற நாம், ஜீைன் உள்ள ைவர சரீரம், ஜீைன் அற்றுப் வபானால் சைம். ஐயறிவு 

ஜீைவபதங்களுக்கு வமலான விவசை ஆறாைது அறிவை தனிசச்ீதனமாக மனு பபற்று ைந்தது 

ஜீைன காரியமன்றி ஜீை காரியத்திற்வக.  ஜீை ரடச்ிப்புக்பகன ைரும் கரத்்தராகிய குருவினிடம் 

சரணவடந்து  ஜீைரடச்ிப்வபப் பபறும்  வபாதுதான் அைனது கடவம முடிவு பபறுகிறது.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் அனித்திய சரீரத்திற்கான உணவு, உவட, தண்ணீர ் என வதடிக் 

கைவலப்படுபைன் அஞ்ஞானி. கரத்்தரின் திருதரிசவனவய ஜீைனுக்கான உவட, பரவலாக 

மன்னாைான ஜீைஅப்பவம பசவியுணவு, உற்ற குடிப்பு நீவர ஜீைத்தண்ணீர.் இைற்வறத் வதடி 

அவடபைவன பமய்ஞ்ஞானி. மனம் அவலைற்று கைவல தீரக்்கும் அரிதுயில் பகாள்ைவத 

ஜீைைாழ்க்வகயாகும்.  

 

ஜீைசவகாதரர ் வகாபி: பரிணாம வளர்சச்ி: உலகம் வதான்றிய காலத்திலிருந்து 

பஞ்சபூதங்களின் பசயலில் எை்வித மாற்றமும் இல்வல. இவறைனின் வபரறிவுப் பபடட்கமான 

பஞ்சபூதக் கலப்பிலிருந்வத அவனத்து பவடப்புகளும் உண்டாகின. மனிதனின்  

மனைளரச்ச்ியால் உண்டான பபாருடக்ள் ஆக்கத்வத விட அழிவைவய தருகின்றன. 

எல்லாமாய் அல்லதுமான  திருசச்ிற்றம்பலப் பபாருளாக உள்ள ஜீைனாகிய அறிவுக்கு அழிவும் 

ஆக்கமும் இல்வல. 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் இவறைனின் வக ஆயுதமான பஞ்ஞபூதங்கள் இன்றி உலகில் ைாழ 

முடியாது. குருைருளால் பமய்யறிவு பபற்று மனம் அறிைாக மாறிக் பகாண்ட ைளரச்ச்ிவய 

பரிணாம ைளரச்ச்ியாகும். 

 

ஐம்மணிப் மபாதிஜக: குருபிரானின் னாத பஞ்ஞாடச்ரவம, நம் ஜீைாதார ஆட்டத்வத 

சமரசமாக்கி ைாழ்நாள் வீணாகாமல் காத்து சாவலாக ரூபனிவலயான சன்மாரக்்க பசயலில் 

புகுத்தாட்டுகிறது. குருமுனியான குரைர ் பகாடுக்கும் கு எனும் இருள் மரிக்கும் குமரி 

கற்பத்வத பசவி ைாயிலாக உண்டால் குண்டலியாம் திருைடி வசரந்்து பிறைாவம பபறலாம். 

ைரமாகிய அமானிதத்வத தனிசச்ீதனமாகப் பபற்று ைந்த மனுவை குருைருளால் உள் 

ஞானக்கண் திறக்கப் பபற்று, சமரசம் சமத்துைம் சமாதானம் இருக்கும் உயிபராடட்ிய ரகசிய 

னிவலவய அறிகிறான் என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் ஆண்டைரக்ள் திருைடி 

வபாற்றி அவை நிவறவுற்றது. 
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29-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சத்துவாசச்ாரி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ளேமலதா தியாகராைன் 

 

 

ஜீைசவகாதரர ் பகளதம்: பபாய்வய பமய்பயன னம்பி காலத்வத வீணாக்கிக் பகாண்டிருந்த 

நம்வம ஏகாடச்ர னாயகனாக ரூபம் தாங்கி ைரும் குருபிரான் தன் னாத ஒலியான 

பஞ்ஞாடச்ரத்தின் மூலம் பபாய்யில் இருந்து மீடக்ிறாரக்ள். இதவன சாவல ஆண்டைரக்ள் மாத 

வன்றவ மருந்மநான் றிருக்கு வாங்ங வாருளம மரண வறுஜம தீருளம… என 

அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசானின் மவனா வநாக்கிற்கு இணங்கி நம் மன ைழி பசல்லாது அறிவுடன் 

நடக்வகயில் பரமாத்ம நிவல அறிந்து, ஏகாடச்ர னிவலவய நாமும் அவடயலாம். பபாய்யுலக 

ைாழ்வை விட்டு பமய்யறிவு உதயம் காட்டி வீடுபதம் அவடய வைக்கும் பமய்க் கல்வியில் 

நம்வம பழக்குபைரக்வள ஆசான். ஆசான் அருளால் பிரம்மத்வத அைரைரும் தன்னில் அறியும் 

பபாழுவத  காலமற்ற இவறைவன அறிந்து அம் மயமாகலாம். சகல பாவைகளும் பமௌனத்தில் 

இருந்வத உருைாகின. எல்லா பாவைகளுக்கும் நடுைாக விளங்குைவத ஏகாடச்ரம். ஆசான் 

திருக்கலிமா வமயாகிய தங்களின் னாதத்வத நம் புருை மத்தியில் தீடட்ி விவனயாகிய எம 

கண்டத்திலிருந்து மீடக்ிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் ஐம்பத்திபயாரு அடச்ரம், பசால் மூன்று அடச்ரமாக, ஏகாடச்ரமாக, 

வைதத்தின் சிகரமாக, புள்ளியவத கூராக இருப்பதாக ஆண்டைரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

எமனிடமிருந்து நம்வம காக்கும் ஆசானின் னாதத்வத அருளும் னாவுக்கு பபரிதாக உலகம் 

இல்வல என தற்கவல பீரம்ுகமது ஒலியுல்லா அைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் 

தங்களின் பபருங்கருவணயால் நம்வம எழுைவக வதாற்றத்திலிருந்து, வதாற்றமில்லாவம 

எனும் ஈஸ்ைர ரூபத்தில் ஆக்குகிறாரக்ள். முருகப் பபருமான் தங்களின் சுப்பிரமணியர ்வயாக 

ஞானத்தில், மும்மூலம் பகாண்டதாவல முருகன் எனவும், கருவிகவள பகான்றதாவல 

காரத்்திவகயன் எனவும், ைாசிவய மலராய் சூடி சூரசம்ஹாரம் பசய்ததினாவல சுப்பிரமணி 

எனவும், அரு நரகத்திவன அறுத்ததாவல ஆறுமுகன் எனவும் அருளியுள்ளாரக்ள். இை்ைாறான 

பசயல்கவள ஒரு சற்குரு பபருமான் வநரில் காடட், அவத கண்டு, வகட்டு, உணரந்்தால் 

சிைவயாகம், சிைவபாகம், சிைானந்தம், சிைானுபைம், சிைஞானம் இவை அவனத்தும் வக 

ைரைாகும் என்பது பமய்ைழி குழந்வதசாமி கவுண்டர ்ஐயா அைரக்ளின் திருைாக்கு. அைரைர ்

உள்ளத்வத அதிக பதளிவு படுத்திக் காட்டும் பதய்ைக் கண்ணாடியான கூரான குருைருவளக் 

கூரந்்து வபாற்றி மனவத பைறுத்து நின்றால் வைதாந்தத்வத பைல்லலாம் என்ற பரிசுத்த ஆவித் 

பதய்ைத்தின் திருைாக்குடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

29-10-2023 ~ ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ சிவகாசி அஜவ 

த ொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதர்சன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் பரம்பபாருள் பிரம்மப்பிரகாச பமய்ைழிச ் சாவல ஆண்டைரக்ளின் 

திருைடி வபாற்றி அவை மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்ராஜமவகை்: ஜீை பண்டிதரக்ள் அருளும் பசவியுணவு ஜீைனுக்கு வயாக உணவும், 

வதஜசும் தந்து ஜீைனில் உள்ள சரை் மாசுகவளயும் நீக்குகிறது. இதவனவய நல்ல மருந்து 

இம்மருந்து சுகம் நல்கும் ஜவத்திய நாதமருந்து என ைள்ளலார ் அருளியுள்ளார.் மாத 

வன்றவ மருந்மநான் றிருக்கு வாங்ங வாருளம மரண வறுஜம தீருளம என சாவல 

ஆண்டைரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆசான் அருளால் மறுபிறப்பு பபற்றைன் அடுத்தடுத்து 

பசவியுணவு பபறவில்வல எனில் ைாயுணைற்ற தூலம் சாவுதல் வபால, பசவியுணைற்ற 

புகழுடம்பு பபாய் உடம்பாகும். ஆகவை பிறவிப் பிணி தீரக்்கும் பசவி உணவு இல்லாத வபாவத 

சிறிது ையிற்றுக்கும் ஈயப்படும் என திருைள்ளுைர ்அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ்கிரகதுவர: சமத்துைம், சமாதானம் என்பது ஜீைவன அறிந்தைரக்்வக சாத்தியம்.  

புலன்கள் ைழியாக ைாழ்நாள் பசலைாகாமல், ஆதி மாரக்்க னாத னீதி மூலம் மனவத 

அகமுகமாக திருப்பி பிரம்மம் ஆக்குைவத பசயலுவடச ் சமரசம். கசப்பு தீட்டு பிண நாற்றம் 
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பைளியாகி யுகங்வகாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல், பமய்க்கல்வி மூலம் நம்வம 

மாமிச இசவ்ச தரும் மரணத்திலிருந்து விலக்கி பஞ்ஞாடச்ரமாக ஆக்குபைரக்வள சமரச வைத 

னாதர.் அைரக்ளின் னாதவம உயிரின் ரகசியதவ்த அருளும் வைதமாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ் பழனிகுமார:் காலத்தினுள்தான் வஜாதிடத்தில் கூறப்படும் அத்தவன 

நிவலகளும் உள்ளன. நம் ஜீைன் மனமாக மாறி அவலயும் வபாது ைாழ்நாள் நை்டம் 

அவடகிறது. குருவின் னாத விளக்வக, அறியாவம இருளில் இருக்கும் நம்வம மீடக்ிறது. காலச ்

சக்கரமாக விளங்கும் சந்திர சூரியரக்ள் மற்றும் காலக் கிரகங்களின் பிடியில் சிக்கியிருக்கும் 

நம்வம, குருைானைர ் மீட்டு காலம் கடந்த கங்ஙுல் பகலற்ற இடத்தில் குடிவயற்றி 

வைக்கிறாரக்ள். பபரிவயாரக்ளின் ைாய்வமக்குள் ஆனைரக்வள தன்வன அறியும் 

தைமுவறவயக் வகக்பகாண்டு வபரின்ப பபருைாழ்வு ைாழ்கிறாரக்ள். 

 

ஜீைசவகாதரர ் ராவஜை்: வதாற்றத்தில் உள்ளதும் அழிவிற்குரிய பபாருள்கள் யாவும் கடந்து, 

அறிவை அழியாத வகாடி சூரியப்பிரகாச பரிசுத்தப் பபாருளாக உள்ளது. அதவன அறிய 

விடாமல் தடுப்பது மாவய. தன்ஜன அறியும் அறிஜவ அறிந்தபின் தன்ஜனளய அரச்ிக்கத் 

தானிருந்தாளன என்கிறது திருமந்திரம். அறிவை ஒளிரச ் பசய்யும் ஆசானின் 

சிைசப்சங்வகால் பகாண்டு நம் விதிவய மதியாய் மாற்றி, மனம் அவலைற்று அறிவு ைடிவினன் 

ஆகுைவத மனிதனின் முதல் கடவம. தன்வன அறியும் தனி அறிவை மனிதனுக்கு 

பகாடுக்கப்பட்டுள்ள முதல் சீதனம் அதுவை சிைமயமாக நாதமாக திருசச்ிற்றம்பலப் 

பபாருளாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்கவணை்ைரன்: தாயின் கருைவறயில் பிறந்த நாம் னரனாக உள்வளாம். ஒரு பமய் 

ஆசானின் இரக்கத்தால் பசவிச ் பசல்ைம் பபற்று மனிதனாய் மறுபிறப்பு எடுக்கின்வறாம். 

பிறவிப்பிணி மாற்றி, அழிவில்லா வபரின்ப ைாழ்வு பபறும் பசயல் பகாண்டு விளங்குைவத ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவை.  

 

ஜீைசவகாதரர ் சங்கர:் ஜீைகுருவினிடம் சீர ் குளிர ் காய்ைவத நம் பாைங்கவள தீரப்்பதற்கான 

ஒவர ைழியாகும். குருைருளால் மனம் அவலைற்று நம் அகங்காரம் அறிைாகும் வபாவத 

பமய்உணரவ்ு பபற்று பிரணைத்தில் இருந்து நம்வம உயிரப்்பிக்கும் பிராணனாகிய னடுப் 

பபாருவள அறிய ஏதுைாகும். பிறவிச ்சுழலில் சிக்காமல் நம்வம மீட்கும் பசயவல குரு பாரக்்க 

வகாடி நன்வம என்பதாகும். குருைருளால் சா முன் சாகப் பழகியைவன பஜன்மசாபல்யம் 

பபற்ற ஜாதி மனுக்குலம் என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடனும் அவை நிவறவுற்றது. 

  

 

இஜச வகுப்புகள்  

த ொகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாவண்யா வாசுளதவன் 

 

 

01-10-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய விடிந்நன னல்ல னாளும் மமய்வழிச ்சாஜல னாட்டில்… என்ற 

ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

திங்ஙளூர் தனி லங்மஙன்ற ணிஜகயர ்

சீதன மமங்ளஙமயன் ளறாதிட - அந்நச ்

ளசதிபு தியமதன் றாவிட - இருந் 

நிருவின் மமாழியறி யாது குழறலும் 

வருகும் கிருஜபமயன் மீது மபருகலும் 

 

என்ற ளசவடிச ் ளசகரம் பாடல் ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று 

அவை நிவறவுற்றது. 
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22-10-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய அங்ஙம திடத்தி ஜலம்புலக் கதஜவ… என்ற குருமணிமாவல 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

அண்ணல்சீ தன மின்னதின் னமதன்மற 

டுத்மதடுத் ளதவுப ளதசம் - பின்ன 

டுத்தடுத் ளதசாட் சிளவதம் - ஈண்டு 

மாண்ட பிறவியின் னண்ீட கருங்ஙடல் 

தாண்டி யக்கஜர யாண்ட னாயகா 

 

என்ற ளசவடிச ் ளசகரம் பாடல் ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று 

அவை நிவறவுற்றது. 

 

29-10-2023 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

 சாவல ஆண்டைரக்ள் அருளிய உய்ய ளவமயனக் கும்முல குய்யளவ… என்ற ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது.  

 

பண்ஜடனான் மஜற ளபசும்ப ரிஜசயன் 

அண்டர்ப திக்மகஜன ளயற்றிளய - முன்னாள் 

மகாண்டக ஜளப்மபலா மாற்றிளய - மையப் 

பழுதி லாதுதனித் மதாளிரு னாதவுடல் 

அழிவி லாதபதி ளயாகர் ளயாகிமயன 

 

என்ற ளசவடிச ் ளசகரம் பாடல் ராக தாளத்துடன் பாடுைதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் பபற்று 

அவை நிவறவுற்றது. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

குரு வா ஆழ்க !   குருளவ துஜண !!  

  

பிரம்மானந்நமும், பரம சுகத்வதத் தருைதும், வகைலமும், ஞான ைடிவினதும், 

துைந்நுைாதீதமும், ஆகாயத்வதப்வபான்று அளவிடற்கரியதும், தத்துைமஸி முதலியைற்றின் 

இலக்ஷியமும், ஏகமும், னித்தியமும், விமலமும், அசலமும், சகல புத்திகளின் சாக்ஷி ைடிைமும், 

பாைாதீதமும், முக்குணங்ங ளின்றியதும், சற்குருவுமாகிய அைவர னமஸ்கரிக்கின்வறன்.

  

~ குரு கீஜத 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் 2023 – அக்ளடாபர் மாத னிகழ்வுகள் 

 

 

06-10-2023: மவள்ளிக்கிழஜம குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா அைரக்ளின் அைதார திருனாள் 

பசன்வனயில் சிறப்பாக பகாண்டாடப் பபற்றது. அவனைருக்கும் இரவு விருந்து 

ைழங்கப்பபற்றது.  

 

 

 

 

 

18-10-2023: புதன்கிழஜம ஜீைதம்பதியர ்மஞ்சுநாதன்- மணிபமாழி அைரக்ளின் புதல்வி தீபீகா 

மணமகன் புைவனை் இைரக்ளின் திருமணம் பபங்களூரில் குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா 

அைரக்ளின் திருமுன்பாக சிறப்பாக நவடபபற்றது. 
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27-10-2023: மவள்ளிக்கிழஜம சிைகாசியில் நமது குருபிரான் சாவல ரவி அப்பா எழுந்தருளி 

ஞான வதட்டமுவடய மக்கவள சந்தித்து அருளமுத ைரஷ்ிப்வப ைழங்கினாரக்ள். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

அக்ளடாபர் மாதம்: சரவண நந்தவனத்தில் இருக்கும் கிணறு தூரை்ாரி சீர ்பசய்யப்பபற்றது. 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜவயின் வருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

24-12-2023 / மசன்ஜன 

 

ஜீைசவகாதரர ் சரைணகுமரன் அைரக்ள் ஜீைப் பிரயாணமான 

முதலாம் ஆண்டு பூரத்்தி பசன்வனயில் குருபிரான் சாவல ரவி 

அப்பா அைரக்ளின் திருமுன்பாக சிறப்பாக நவடபபற உள்ளது. 

 

 

31-12-2023 / மசன்ஜன 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அவையின் புத்தாண்டு சிறப்பு சவப 
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உற்மறழுத்து உணரத்்தல் – 4  

 

 உற்பறழுத்து உணரந்்த மக்கள் அதவன ைரும் டிசம்பர் 10ம் வததிக்குள் 

write2amnatrust@gmail.com முகைரிக்கு, அல்லது Whatsapp எண் +917305972399 அனுப்பும்படி 

வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். சரியான உற்பறழுத்வத அனுப்பிய முதல் 10 அன்பரக்ளின் பபயரக்ள் 

புரந்தரர ்பபான்வனடாக மின்னி ைரும் மின்னணு சஞ்ஞிவகயில் மின்னுைது திண்ணம்.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

இடமிருந்நு வலம்:   

 

1) உணரந்்த பின் ஓதுைது (5) 

7) இவத விரித்வதன் என்றார ்ைள்ளலார ்(2) 

8) மந்திரம் (2) 

10) சாகாத்தவல கவலந்துள்ளது (4) 

13) இது பகாண்டு எழுதாத எழுத்து (3) 

14) அபத்தமில்லாதது (5) 

23) இது மலிந்தது பைக்காடு (7) 

24) ஞான நிவல இதனால் பிடுங்குபடும் (2) 

 

வலமிருந்நு இடம்:  

 

6) ஹூவை அறியாதைரக்்கு இது பாழ் (4) 

9) வசைத் திருவமனி சுருதிக்குரியைர ்(4) 

12) இங்கு எழுதாத பஞ்சாட்சரம் கவலந்துள்ளது (5) 

16) வகாள்களில் ஒன்று (3) 

17) உயிருக்கு ஆனி (2) 

19) ஓதிவனன் என்றைரும் இதவன அறியார ்(3) 

21) இவமயா நாட்டம் தருைது (6) 

 

 

mailto:write2amnatrust@gmail.com
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ளமலிருந்நு கீழ்:   

 

1) குடதிவச (4) 

2) ைாசவன கவலந்துள்ளது (4) 

3) உஜூது (2) 

4) பூக்கும் - வைறு பசால் (4) 

5) சாவலயின் பபயர ்(6) 

6) தமிழ் மாதத்தில் ஒன்று (4) 

11) தனிவகயர ்இப்படியான கிழ ைடிவினர ்(3) 

18) இதுவை துவறயின் குருமுறாதி கவலக்ஞானம் (2) 

21) காருண்ய ைடிவு (3) 

22) எழுைவக வதாற்றத்தில் ஒன்று (2) 

 

கீழிருந்நு ளமல்: 

 

15) அவனைரும் பசய்யும் ைழிபாடு (2) 

17) இவத வகவிடக்கூடாது என்றார ்ஒளவையார ்(4) 

20) யுகாந்த நாட்டு பசல்ைம் கவலந்துள்ளது (3) 

23) சங்கு பகாண்டு ஆண்டைரக்ள் பசய்யச ்பசான்னது (3) 

 

 

குறிப்பு: உற்பறழுத்து அனுப்பும் ைழிமுவற: கட்டம் ைவரந்து அனுப்பாமல், "இடமிருந்து ைலம்.... கீழிருந்து வமல்" என்ற 

தவலப்புடன் அதற்குரிய எண்ணும் பதிலுவம வபாதுமானது. 

 

 

அக்ளடாபர் மாதம் 2023 மவளியான  

உற்மறழுத்து உணர்த்தல் – 3: விஜட 

 

 

இடமிருந்நு வலம்: 

    

1) அமானிதம் 3) எண்ணவம 5) பாசாங்கு (பாங்சாகு) 12) வமருவற (ருவமவற) 13) நடு 14) நாட  

15) சுவை 16) தரம்ி 18) நிலம் 20) மாறுபடா 22) பார ்23) இசாரா 25) மாண்ட 27) ஆனி 

 

வலமிருந்நு இடம்: 

 

4) பரணி 8) கம் 11) நடுக்கரு 19) பகாண்டல் 26) ஓதி 28) சாமம்  

  

ளமலிருந்நு கீழ்: 

 

1) அந்தம் 2) தரங்ஙுவறந்நிடா 7) குருபாதம் 8) கருவை 9) கதிர ்15) சும்மா இரு 17) மிடர ் 

21) பரா 25) மானி 

   

கீழிருந்நு ளமல்: 

 

5) பாணினி 6) சாபம் 10) அக்கண் (க்அகண்) 14) நாடு 24) சாறு 27) ஓவச பகாண்ட நடனவம  

28) சாதி 
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2023 அக்ளடாபர் மாதம், AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்மகாஜட அளித்தவர்கள் 

 

 

ஆபலன் 

மாதைன் 

ஶ்ரீமா 

மகிமா 

சபிதா 

கிருத்திகா 

ைடிவைலன் 

தனராஜன் 

பஜயப் பிரகாை்  

பழனிவைல் 

புன்னவக 

பசல்லம்மா 

பாஸ்கர ்

சரஸ்ைதி வசகர ்

கிரகதுவர 

சந்துரு கவி 

உமாராணி 

பானுமதி மவகை் 

சுந்தர ்

மஞ்சுநாதன் 

நாகலிங்கம் 

லதா உதயசூரியன் 

முருகன் 

ராஜமவகை் 

கவணை் கிருை்ணன் 

அஜய் கிருை்ணன் 

பபான்லக்்ஷமி 

வமாகன் சித்ரா 

ரியாஸ் 

பாலமுருகன் 

தியாகராஜன் 

ராமன். காஞ்சிபுரம் 

சசி. மிட்டபள்ளி 

காரத்்திவகயன். ஆைடி 

மவகை். மதுவர  

ராவஜந்திரன். பசன்வன 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கடட்வளக்கு நன்பகாவட ைழங்ங ஆரை்ம் உள்ளைரக்ள், கீழ்கண்ட ைங்கிக் 

கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் வகட்டுக் பகாள்கிவறாம். 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore  
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Contact Us:  

 

 Email:  write2amnatrust@gmail.com  
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 Facebook Page: https://www.facebook.com/amnatrust/ 

 

 

 

 

 

பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கத்தினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத் 

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு த ொடரந்்து யேற்த ொள்ளுே். 
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