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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

 

ஆதி மார்க்க னீதி அஜெயின் 

அங்கங்களள எதார்த்த நன்மன சற்சன மக்களள, 

ஆதி மார்க்க னீதி மமாழியின் மின்னணு 

சஞ்சிககயின் 33ஆம் இதழானது மார்ச ்

மாதத்தின் 17 அகை மற்றும் நான்கு இகச 

ைகுப்பு நிகழ்வுகளுடன் உங்கள் கககளில் 

தைழ்ந்து மகாண்டிருக்கிறது.  

மார்ச ் மாத நிகழ்வுகளின் மிக 

முக்கியமான நிகழ்ைாக, சர்ை சன்னத 

அலங்கிர்தர் சர்வைஸ்ைரன் சாகல 

ஆண்டைர்கள் அன்னாட்டினிற்வக வித்மதடுக்க 

ைந்த வித்துநாயகம் என அறிய கைத்த கண் 

திறந்து விட்டருளும் கனையிர மகலயாம் 

மமய்ைழி குழந்கதசாமி கவுண்டர் ஐயா 

அைர்களின் 16ஆைது ஆண்டு பூர்த்திவிழா 

நாயகன் இல்லத்தில் மிக சிறப்பாக 

மகாண்டாடப்மபற்றது. 

வமலும் ஈதல் இகசபட ைாழ்தல் 

அதுைல்லது ஊதியம் இல்கல உயிர்க்கு 

என்பதற்வகற்ப இகச, கதி, தாளம், நகட எனும் 

மூசக்ச விடுைதும் எடுப்பதுமான ரகசியம் 

யாவும் கைத்து இகசப்பவத  இகசயின் சிறப்பு. 

இதகன உணராதைர்கள் உணர வைண்டி 

இகசைதும், அதகன உணர கைப்பதுவை 

இகசயாகவும் உள்ளது. முழங்கும் எந்தன் முத்திப்வபருகர யாவும் இதகன உணர 

கைப்பதற்வக. இதகன உணரந்்த மக்கவள ஆதி மார்க்க னீதி அகையின் அங்கங்கள். 

 

இை்விதழில் மபாதிந்துள்ள, அட்சர வரகக, கடக வரகக, தீர்க்க வரகக என்ற 

பூமியின் வமல் உள்ள கற்பகனக் வகாடுகளின் உள்ளகம ரகசியம் மனிதனுக்குள் 

கைத்து பார்க்க வைண்டிய ஒன்றாகும். ஆகம விதிப்படி கட்டப்மபற்றுள்ள 

சிைாலயங்கள் யாவும் தீர்க்க வரககயின் ஒவர வநர்வகாட்டில் அகமந்துள்ள ரகசியம் 

மனிதனால் கணிக்க இயலாத அதி வியப்பிற்குரிய ஒன்றாகவும், ஆசான் மூலம் 

அகமுகத்தில் அறிய வைண்டிய ஒன்றாகவும் உள்ளது. அறிவு சாரந்்த மக்கள் இதகன      

கூர்ந்து கைனித்து மபரும் பலகன அகடய வைண்டும் என்ற ஒவர வநாக்கத்துடன், 

எங்கு மசன்றாலும் அறிய முடியாத இத் வதைரகசிய மசயல்கள் யாவும் மபாதிந்து 

உதித்து ைருைவத ஆதி மார்க்க னீதி மமாழி மின்னணு சஞ்சிகக. மக்கள் பயனும் 

பலனும் மபற்று, அறிவுடனும் ஒழுக்கமுடனும், மபாய்கய விட்டு மமய் சார்ந்த 

ைாழ்க்கக ைாழ்ைதற்கான அடிநாதமாக விளங்கும் இச ் சஞ்சிகககயப் பார்த்து 

படிக்கும் மக்கள் யாைரும் இதன் மபரும் பலகனப் மபற்று ைாழ்ைாங்கு ைாழ்வு ைாழ 

பரிசுத்த ஆவித் மதய்ைத்தின் திருைடி வபாற்றி ைாழ்த்துகிவறன். நமஸ்காரம். 

 

 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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உன் மனம், ஒன்கறப் பார்த்த பின் தான் அந்ந ரூபத்கத னிகனக்கும். 

அவதவபால இகறைகன, அந்நக் வகாடி சூர்யப் பிரகாசத் திரு ைல்லபப் பிரபுகை 

ஒரு தடகையாைது சந்நித்திருந்நால் தான் உன் மனம் அந்நத் திருசச்ன்னிதிக்குப் 

வபாகும்.  

 

உன் மகனவிகய னிகனத்தால் உன் எண்ணம் வீட்டிற்குப் வபாகும். ஆனால் 

உனக்கு கல்யாணம் ஆைதற்கு முன் “மகனவி” என்றதும் உன் எண்ணம் வீடட்ிற்குப் 

வபாகுமா? வபாகாது. இது, இகத்தில் எப்படிவயா அவதவபால்தான் பரத்திலும். 

 

கல்வியில் மமய்க்கல்வி, மபாய்க்கல்வி என்று இரண்டு ைகக இருக்கிறது. 

மபாய்க்கல்வியின் மசயல், அழிந்நுவபாகிற மபாய்ப்மபாருள் மபாய் மதிப்புக் 

மகாடுத்து, இறுதியில் னீங்ஙாக் கஷ்டத்தில் மகாண்டு வபாய் மாடட்ிவிடும். னல்ல 

குதிகரயின்வமல் ஏறிச ்மசன்றால் னிகனத்த ஊரவ்பாய்ச ்வசரலாம். ஆனால் ஒரு 

சண்டிக் குதிகரகய னம்பி ஏறிசம்சன்றால், பல்லுப் பகடு வபாகின்ற 

ஆபத்துத்தான் ைரும். ஆகவை மனிதனாகப் பிறந்ந ஒை்மைாருைருகடய கடகம, 

துைக்கம் முடிவு இல்லாததும், எக் காலத்தும் அழியாததுமான பிரம்மரந்நிர 

அதிமவகான்னத பீடத்கத அகடவிக்கின்ற மமய்க்கல்விகய அது இருக்கும் எல்கல 

னாடி அகடைவத. 

 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 மாரச் ்மாத அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2024 ஏப்ரல் மாத வெளியீடு 

 

 

02-03-2024 ~ சனிக்கிழகம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம் 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா ைடிவைலன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தன்வனழின் னபுசின் புற வமவுற 

வீரபுரப் புரமாய்... என்ற பூரைப் புணைேை் பாடலுடன் அணவ இனியை மைரந்்ைது. 

 

ஜீவசயகாைரர ் சங்கர:் புலகனந்தும் மைன்றார் தம் வீரமாம் வீரம் என்ற திருவாக்கின் படி, 

வஞ்ஞ புைன்களின் சதிோை் பிறவி சுழலிை் சிக்கியிருக்கும் நாம், ேைாரை்்ை பரமாை்ம 

சசாரூபராக வரும் குருசபருமானின் ணகேகை்திை் ஆகி, புைன்களின் ைணைவனான மனணை 

அறிவாக மாற்றி, புைன்கணள சவை்லும் உபாேை்ணை அறிவைன் மூையம பிறவாணம எனும் 

சபரும்பைம் சபற முடியும். 

 

வகாடாயிதக்கூர் - ைாக்கியம் எண் 165 : ஞான சூரிேனாக வரும் ஆசானின் திருவாக்காகிே 

தீயின் மூையம, நம் பணழே மூட நிணனவுகள் ோவும் எரிக்கப்படுகிறது. அவரக்ளின் அன்பு 

என்னும் வியசஷயம நம்முணடே சரவ் விணனகணளயும் தீரை்்து, கயிைாேை்திை் குடியேற்றி 

ணவக்கும் வாகனமாக இருக்கிறது. 

 

ஜீவசயகாைரர ்விஜேகுமார:் பரிசுத்த வைதாகமம் - மார்க் : அதிகாரம் - 13 : திருைசனம் - 27:31 

ைனக்சகன ஒரு சுற்றை்துடன் பரம்சபாருள் இவ்வுைகிை் மனிை உரு ைாங்கி அவைரிை்து 

வருகிறது என யவைை்திை் அருளிே படி, வானமும் பூமியும் ஒழிந்ைாலும், புராைனராகிே 

சபரியோரக்ளின் வாரை்்ணைகளும், அைணன யகட்டு ைன்னுள் சசேைாக்கி சகாை்டவரக்ளும் 

என்றும் ஒழிந்து யபாவதிை்ணை. ோரும் கடட் முடிோை திருமாளிணகோகிே இை்யைகை்திை் ஜீவ 

நரம்பிற்கு சமீபமாக இருக்கின்ற நான் எனும் இணற சபாருணள உைர ணவக்கும் குருபிரானின் 

சமே்ோன அன்ணப சபற்றவரக்யள சிவபைை்ணை அணடகிறாரக்ள். 

 

குரு முறாதி:  

 

குருசபருமானிடை்திை் யவை்டுயகாள் திோனம் ணவப்பைற்கான அரும் சபரும் 

நிணைகணள உள்ளடக்கிே சபாக்கிஷயம குரு முறாதி. சாணை ஆை்டவரக்ள், திருசவனும் 

இணமோ நாட்டிை் வீற்றிருக்கும் தீன் திரு யமனிேராகிே குரு சபருமானின் முன் உகரத்த 

முதல் னூலாம் மமய்ைழி னூலும், மறுனூலாம் பூரணப் புகதயலும், ஈராறு னூலாகிய 

ககலயின் இரகசியமும், கருமனல்லி வபால் உயிரின் நிகலயும் விளங்கும் விண்ணான 

அமுத ககல விருட்சம் வித்தின் சூட்சுமங்கள் அகனத்தும் இரத்தினச ் சுருக்கமாக 

அருளியுள்ள கண்ணான னூலாகும் குரு முறாதி. இைணன கனகமைி காமீைாே் வரும் 

குருவின் அருயள நமக்கு காப்பாக மாற்றுகிறது. இருளிை் வழி சைரிோமை் சைளிோை 

மனதுடன், காம முகசமனும் உைக இசண்ச மாறாை இளம் பருவை்திை் கைக்கை்துடன் பரிைவிை்து 

சகாை்டிருந்ை நம்ணம எடுை்ைணைை்து, அருளமுது ஊட்டி அன்பு எனும் வணைக்குள் புகுை்தி, 

அழிோை சைௌஹீணை நிை்ைம் அளிை்துக் சகாை்டிருக்கும் குருசபருமானின் ஆசீரப்ாைை்ணை 

அணனவரும் சபற்று அழிோ சபருவாழ்வு வாழ யவை்டும் என்ற யவை்டுைலுடனும் 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

உைகமரிோணை, மானம், முகஸ்துதி முைலிேவற்றின் சபாருட்டுை் ைை்ட காஷாேங்ஙணளை்  

ைரிை்ைவன் சன்னிோசி சேனை் ைகான். ஞான ைற்பரயன சன்னிோசிோவார.்   

            ~ குரு கீஜத 
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03-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ நாயகன் இல்லம்~ சிறப்பு அகை 

மமய்ைழி குழந்கதசாமி கவுண்டர் ஐயா அைர்களின் 16ஆம் ஆண்டு பூர்த்தி  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விஜயசித்ரா 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அரியாகன  அறியகைத்து அந்நணனா 

மயகனப்பிரட்டிப் பிறப்பித்து… என்ற ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன்   அணவ நிகழ்வுகள் 

உைேமாகின. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

விசுவாமிைத்ிரர ் அருளிே காேை்ரி மந்திரை்தின் 

சிறப்ணப உைரை்்துவயை சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

முரதீுச ் சுருக்கம். ஜாதி பாகுபாடு அற்றயை 

அணனவருள்ளும் சபாதிந்துள்ள மந்திர சமௌன விை்து. 

பசியிலும் ருசியிலும் யபைமற்ற மனிைனுக்கு ஜாதி, 

மைை்திை் வந்ை யபைம் யபாக்க, வள்ளைார ் சகாை்டு 

வந்ையை சமரச சுை்ை சன்மாரக்்கம். அவைார யுக 

புருஷராம் சமே்வழி ஆை்டவரக்ளின் திருவடி நிழை் 

படிந்து சமே்வழி குழந்ணைசாமி கவுை்டர ் ஐோ, ைான் 

சபற்ற ஞானநிணை ோவற்ணறயும், என்ணனயும் ஒரு 

சபாருட்டாே் எை்ைி, இைங்குைற்கு உளவு சசாை்லி, ைன் 

சகாை்டை் வாே்ணம சகாை்டு விணைை்ை விை்திை்ைா 

விை்யை என்ணன பரிசுை்ை ஆவிை் சைே்வை்தின் 

திருநாமை்ணை ஓங்கி உரை்ை குரலிை் அறிக்ணக 

சசே்ேவும், பாடவும், யபசவும் ணவை்துள்ளது. 

 

ஆசானிடம் சரைணடந்து, அவர ் ஆைவாே் திறந்து காட்டும் அதிசேை்ணை நாம் 

அறிவைற்கு ஆகும் காையம ஆை்டுகள் பன்னிரை்டு. சனி கிரகை்தின் அகமிே ரகசிேம் அறிந்து 

அைன் பிடியிலிருந்து விடுபடுவைற்கான ரகசிேங்கணள நகை் வடிவாக உள்ளடக்கிே ைையம 

திருநள்ளாறு. இங்குள்ள ஈஸ்வரன்-ைரப்ாரை்யேசுவரர,் ைாோர-்பிராைாம்பிணக என்ற 

யபாகமாரை்்ை பூை் முணைோள். மூன்று ஸ்ைனங் சகாை்ட இந்ை ைாயும், மதுணர மீனாட்சியும், 

ஆை்டாள் நாசச்ிோரும் ைன் மைாளணனக் கை்டதும் மணறந்ை அவரக்ளின் மூன்றாவது 

ஸ்ைனை்தின் அகமிே ரகசிேை்ணை யைவ ரகசிேம் யைரந்்ை நன்சனறியோயர அறிவர.் 

 

ைன்னாை் அறிே இேைாை, சரவ் யவைங்களும் உைரை்்தும் அவரவரின் நாமை்திற்குரிே 

சபாருளாகிே இணறவணன, ைன்ணன அறிந்ைவரக்ளின் ைேவு சகாை்யட அறிே முடியும். 

சநடுந்துேராம் பிறவிப்பிைி தீரக்்க மிடிணம இடணர சவை்வது ஒன்யற வழி. இவ்வுடம்பு 

எடுை்ைை் எைற்சகன எை்ைி, ோரும் கடட் முடிோை திரு மாளிணகோன நமது உடம்பினுள், 

சுருதி முடிவான சபாருளாகிே திருவடிணே அறிந்து வாழ்வயை வாழ்வு. பைஞ்சலி முனிவரின் 

யோக சூை்திரமும், நாவணரேரின் யைவாரமும், நாணள வரும் நாளாம் நமன் வரும் நாளுக்கு 

முன்யப, ஒரு சபாருளாம் சமே்ப்சபாருணள அருளும் குருவருளாை் அறிந்து உே்ே யவை்டும். 

யைாட்டக்காரணனப் பாரை்்ை பூக்கள், மலரந்்த யாைற்கறயும் பறித்துக் மகாண்டான் நாகள 

நம்முகடய நாள் எனப் யபசுவைாகக் கபீரை்ாஸரும் கூறுகிறார.் 

 

ஜீவசயகாைரர ் வடியவைன்: யவளாை்ணமை் துணறயிை் சகாள்முைை் சசே்யும் விணை முைை் 

யபாை், யவை் ஆை்ணமேராை் அன்னாட்டினுக்யக விை்ைாக எடுக்கப் சபற்றவரக்யள நாம். அறிவு 

வடிவாகி அழிோப்பதியிை் குடியேறிே சமே்வழி குழந்ணைசாமி கவுை்டர ் ஐோ இன்று நம் 

குருசகாை்டலின் நாை வடிவாகி நம்ணம வழி நடை்துவது சை்திேயம. ஒளி யைகை்திை் 

உணறந்திருக்கும் அவரக்ளின் அடக்க ஸ்ைைை்திை் அறிணவப் சபற்ற மக்கள் அனுபவிை்ை 

மனமடங்கும் அகமிேச ்சசேலின் ரகசிேைண்ையே சரவ் யவைங்களும் சாடச்ி கூறுகின்றன. சகை 

கை்விணேயும் உள்ளடக்கிே சமே்க்கை்விணே பழக்கிை் ைரும் ஞானபை்டிைரின் மைரம்ிணச 

ஏகி மாைடி யசரவ்யை பிறவாணம சபறுவைற்கான வழி என்ற பகிரவ்ுடனும் பரிசுை்ை ஆவிை் 

சைே்வை்தின் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ நிணறவுற்றது. 

வமய்ெழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர ்ஐயா  
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07-03-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே என்னவமா மைன்று வும்கம எண்ணிவிட் டிருந்வந 

னின்னாள்... எனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியை மைரந்்ைது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சிவனுடன் இருப்பது சிவராை்திரி. சைே்வீகமும் சைே்வமும் ைனக்குை் 

சைரியும் என்பயை உைகை்திை் உள்ள உசச்கட்ட அறிோணம. சமே்யும் சபாே்யும் பிரிை்துக் 

காட்டி அழிோைணை அருள்வயை யவைம். குருவருளாை் ைன் ஜீவணனக் கை்டு சஜன்ம சாபை்ேம் 

சபற்ற ஜாதி மனுக்குைை்திற்கு என்னாளும் சிவராை்திரியே. 

 

வகாடாயிதக்கூர் ைாக்கியம் எண் – 23: திருனாள் : ைன்ணனேறிந்ை சபரியோரக்ளின் ைேவாை் 

யவை மாமணறகளின் ரகசிேங்கள் அணனை்தும் விடிகின்ற ஓர ் இரயவ ையிைை்துை் கதிர,் 

ணவகுை்ட ஏகாைசி, எடட்ாம் நாள் ரா, சிவன் ராை்திரி என்பைாகும். யவைம் என்பது 

பழகுவைாகவும், ஞானம் என்பது வாழ்வைாகவும் உள்ளது. யவை யவைாந்ைங்கள் ோவும் 

மனுக்குைம் நிை்திே சசாரக்்கபதி வாழ்வு வாழ்வைற்சகன ஞானிகள் அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஜீவசயகாைரர ்ரிோஸ்: திருக்குரான் - அத்தியாயம் அல்பகரா : நிை்திே ஜீவயன அை்ைாவாக, 

ஆவிோக, பிரம்மமாக உள்ளது. ைவ்ராை், இஞ்சிை், சபூர,் புரக்ான் எனும் இஸ்ைாை்தின் நான்கு 

யவைங்களும் அறிோணம அகற்றி அறிணவ புகட்ட வந்ையைோகும்.  யகாடி சூரே்ப்பிரகாச 

அருட்சபருஞ்யஜாதிோகை் திகழ்வது யுக யுகந்யைாறும் உைகிை் அவைரிக்கும் அவைார 

புருஷரக்யள. பரிசுை்ை ஆவிோக விளங்கும் தூே ஆன்மாணவ, குருவின் ைேவாை் யவை 

சாட்சிோக நிரூபணை சசே்கின்ற இடமாக விளங்குவயை ஆதி மார்க்க னதீி அகை.  

 

குருபிரான் அருளமுதம் - குரு முறாதி : கை்ைான னூைாகும் குருமுறாதி என ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். அணுவுக்கு அணுவாக அை்ட பிரம்மாை்டமாக ஒவ்சவாரு மனுை் 

ைணையுள் இருக்கும் அதிசேப்சபாருயள திருசவனும் இணமோ னாடு. நற்றாளாகிே 

திருவடிணே திருயமனிோக ைாங்கி வருபவரக்யள மணறக்கிழ வள்ளை். மனுை் ைணையின் 

அகை்திலுள்ள அழிோை சமே் குறிை்து அருள்வயை யவை யவைாந்ைங்கள். மனிைனுக்கு இணறவன் 

வழங்கிே ைனி சீைனமாகிே அமானிைை்ணை அறிே ணவக்கும் அருட்குருயவ அை்ைைாக அறிவு 

வடிவாக வரும் சமே்ஆசான் என குருபிரான் அருளிேதும் பரிசுை்ை ஆவிை் சைே்வை்தின் 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

09-03-2024 ~ சனிக்கிழகம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம் 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விஜயகுமார் 

 

 

பரிசுை்ை ஆவி சைே்வை்தின் சபாற்பாைம் பைிந்து விடிந்நன சாகல னாட்டில் 

விளங்ஙின பீடபூமி… எனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது .  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

குருவின் யபரருயள நம் அறிோணம அகற்றி அறிவுை ் சைளிவிை் ஆக்கி ஜீவன் கை்ட 

சஜன்ம சாபை்ே யமங்குை மக்களாக்குகிறது. சைாை்டரக்ள் பூவிை் ஞானசூரிேன் உைேம் 

கை்டு, ைன்னுைகம் விடிந்ை நாயள னை்ை னாட் பிறப்பாக, சிவன் ரா, ணவகுை்யடகா யைசி ரா, 

ையிைை்துை் கதிர ் ரா, எட்டா னாள் ரா, எனும் னை்ை னாட் பிறப்பாகும். அவரவரிடை்தும் 

யகாள்களின்றி கிரகம் அஸ்ைமிை்ை கிரகஸ்ைன் என்ற கதி திருவீயட அறஞ் மஞய் வீடாம் 

ஜீைனாக உள்ளது. மும்மூைம் ரகசிேம் உைரந்்யைாயர சாயுசே் பைம் சபற்றவரக்ள்.  
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வகாடாயிதக்கூர் திருைாக்கியம் - 166 : மனிை யைகை்திை் உள்ள ஆறு ஆைாரமும், அறுசுணவக் 

கைப்பும், ஆறு காை பூணஜயும், ஓோை் சைாழுணகயும் ஒரு யைவகுருவின் ைேவாை்ைான் 

அறிேமுடியும். சுவாசம் மூக்களயவ ஓடுவது யமானம், ஓடாமை் இருப்பது ைவம் எனும் 

ைவநிணைகளின் ரகசிேம் குருமுகமாக அறிந்ை குருகுைை்யைாயர அறிவர.்   

 

ஜீவசயகாைரர ் குமார:் சத்திய வைதம் – வயாைான் - 1:23, 5:39, 8:51 :  கரை்்ைருக்கு வழிணேச ்

சசவ்ணவ பை்ணுங்கள் என ஏசாோ தீரக்்கைரிசி சசான்னபடியே, நான் வனாந்ைரை்தியை 

கூப்பிடுகிறவனின் சை்ைமாயிருக்கியறன். நிை்திே ஜீவன் உை்சடன என்ணனக் குறிை்துச ்சாடச்ி 

சகாடுப்பதும் அணவகயள. என் வாரை்்ணைணேக் ணகக்சகாள்பவன் என்சறன்றும் மரைை்ணைக் 

காை்பதிை்ணை என சமே்ோக சமே்ோகயவ உங்களுக்கு சசாை்லுகியறன்.  

 

கரை்்ைராகிே குருவின் சசம்சமாழியே நம் அணைவுறும் மனணை சசம்ணம சீரம்ுகப்பின் வழி 

யசரை்்து உை்தியோவனக் காடட்ிை் குடியேற்றுகிறது. நாயன வழியும் சை்திேமும் 

ஜீவனுமாயிருக்கியறன் என ஜீவன் குறிை்து சாட்சி கூறும் வந்ை யவைமாகிே ஆசானின் 

வாே்ணமணேக் ணகக்சகாை்டாை், மரைை்தின் வழி சசை்லும் மனதின் பிடியிலிருந்து 

மீட்பணடந்து அறிவின் வழி சசன்று பரயைாக ராஜ்ஜிேை்திை் குடியேறி மரைமிைாப் 

சபருவாழ்வு வாழைாம்.  

 

ஜீவசயகாைரி பானுமதி : திருக்குரான் - அத்தியாயம் - 14: இப்ராஹீம் (நபி): இப்ராஹீம் நபி 

அை்ைாஹ்வின் கடட்ணளப்படி ைன்மகணனப் பலியிட முணனந்ைதும், ணசவ சமேை்திை் 

திருை்சைாை்ட நாேனார ்இணற கட்டணளக்குை் ைன் பிள்ணளணேப் பலியிட்டு உைவளிை்ைதும், 

உைரை்்தும் சபாருள் - நம் அறிோணமணேப் பலியிடட்ாை் இணறேருளாை் மறுபிறப்பான 

அறிவுப்பிறப்புப் சபற்று, யபரின்ப வாழ்வு வாழைாம் என்பைாகும். மக்காவிை் காபாணவ வைம் 

வந்து ஹஜ் ோை்திணர நிணறயவற்றும் சசேை் - யைசிகர ்வாசகமான தீரை்்ைை்திை் நீராடி, மனம் 

அணைோது பாதுகாை்து, எை்ணை திணசேற்ற ஏக இணறவணனை் ைன்னுள் அறிந்து சைாழும் 

அறசச்சேைாகும்.  

 

குருபிரான் அருளமுதம் - குரு முறாதி:  

 

சதுரய்ுகை்திலும் வந்ை ைடச்ை்து இருபை்தி 

நான்காயிரம் நபிமாரக்ளின் காைம், இடம், நாகரீகம், 

சமாழி, இனம் ஆகிேணவ யவறாயினும், அவரக்ள் 

சகாை்டு வந்ை மாறாை ஒயர சமே்சச்சேை் மறலி 

கக தீண்டாகமவய. எைற்கும் முைற்சபாருளான 

ஜீவனின் இருப்பிடமாகிே மக்காம் எனும் இணற 

இை்ைை்திை் குடியேறி வாழ்வயை சாவருமுன் 

சாகப்பழகும் சன்மாரக்்க சசேைாகும். குருபிரானின் 

சபாற்கிை்ை மதுபானயம பாற்கடணைக் காே்சச்ி 

வடிை்சைளிை்திட்ட யவைாந்ைமாக, மதிேமுை 

கணைக்ஞான யபாைமாக, விை்ைான அமுைகணை 

விருடச் விை்ைாக விளங்கி, கலிமாப் சபாருணள 

அவரவர ்ணகக்கனிோக்குகிறது.  

 

அவரவருள் விளங்கும் அடி-முடி-நடு-விந்து-

நாை ரகசிேயம, புறை்திை் பூமியின் யமலுள்ள 

கற்பணனக் யகாடுகளான கடக, அடச், மகர யரணககள். 

இந்திோவிை் ஈரப்்பு விணசயுள்ள கடகயரணகயிை் அணமந்ை உஜ்ஜயினி நகரிை் காைை்தின் 

ரகசிேம் அறிந்ை ஞானிகள் அணமை்ையை  காை ரகசிேம் சபாதிந்ை காயைஷ்வரர ் யகாவிை். 

ஞானிகள், ைான் கை்ட அகமிே ரகசிேை்ணை மக்கள் உைரந்்து உே்வைற்சகன 

உை்டாக்கிேயை ஆகம விதிப்படி உள்ள அை்ைணன யகாவிை்களும், என குருபிரான் 

அருளிேதும், உைசகைாம் உைரந்்து ஓைற்கு அரிேவணன அறியும் அறிணவை் ைந்ை பரிசுை்ை 

ஆவிை் சைே்வை்தின் திருவடி யபாற்றி ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவுற்றது.  
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10-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சத்துைாசச்ாரி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா மைங்கட் 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அரியாகன அறிய கைத்து... என்ற ஸ்யைாை்திரப் 

பாடலுடன் அணவ மைரந்்நது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

சீைம் எனும் மஹா பரிசுை்ைம், அசுை்ைம் நிணறந்ை மனிை உடலிை்ைான் உள்ளது. அது 

ஐேறிணவயும் ஆளும் திறன் சகாை்ட ஆறாவது அறிவாக மனுை்ைணையுள் விளங்கும் 

இருைேமாக உள்ளது. 63 நாேன்மாரக்ளுள் ஒருவரான பூசைார ்உருவாக்கிே இருைோலீஸ்வரர ்

ஆைேயம இைற்கு சாட்சி. கூரந்்ை ஒன்றினியை ணவை்து யகாடிோே் பிரிை்ை நீதி எனும் 

சபாருளாகிே ஜீவணனயே பை்ணட நான் மணறகளும் சாற்றுகின்றன. உை்தி ஓ வை்ைமாக 

விளங்கும் அகரமாகிே இைணன குருவருளாை் உைரவ்ு-உகார ரகிைமாக ஆனவரக்யள ஓை 

முடியும். 

 

ஜீவசயகாைரர ் சகௌைம்: ஐந்ைறிவு இன்னசைன அறிவிக்கும் ஆறாவது அறிணவ அறிவிக்கும் 

அறிவு வடியவ ஆசான். அவரவரின் நாமை்திற்கான சபாருணள உைரை்்தும் ஆசானின் 

வாே்ணமயே யவைம். சபரியோரக்ள் அருளிே யவைம் ோவும் அவரக்ளின் அனுபவச ் சசேயை. 

அைணன நம்மிடம் சசேைாக்கும் வை்ைபம் சகாை்ட சபரியோரக்ளின் ஓணச சகாை்ட நடனயம 

அருட்சபருஞ்யஜாதி. 

 

ஜீவசயகாைரர ் விஜேகுமார:் ைன்னிடம் உள்ள மந்திரப் சபாருணள ைரிசிப்பவயன யைவன். 

நுைற்கை் எனும் மூன்றாவது கை் ஈந்து அைன் மூைம் நம்ணம காைச ்சசே்பவயர குரு. அவரின் 

வாே்ணமயே நிை்திேமான பஞ்சாடச்ரம். 

 

ஜீவசயகாைரர ் சங்கர:் சசை்வை்துள் ைணைோன ஒன்றின் மூையம இணறவனின் கஜானாவிை் 

இருந்து எடுை்து அருளும் குருவின் அருளமுைை்ணை அருந்ை முடியும். யைவாதி யைவரக்ளின் 

ைணைவன், ைன் அருள் உைவும் நடன காையம வசந்ை காைம் என்பது சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

திருவாக்கு. சமே்ணே சமே்ோகப் சபறுவைற்கான சமே்ோன வழிோக இன்று ஆதி மாரக்்க 

நீதி அணவ திகழ்வதின் சாடச்ி அைன் அங்கங்கயள, என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்யைாை்திரப் 

பாடலுடனும் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

10-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிைகாசி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. மஜய்குமார் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அழியாப் பதி குடிவயறிய னாயகம் என் குருவின்… 

என்ற ஞான முகறயீடு ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியை உைேமானது. 

 

ஜீவசயகாைரி பை்மா: ஐம்புை நுகரண்வயும் அனுபவிக்கும் ஆக்கமும் அழிவும் அற்ற ஒரு 

சபாருயள ஆறாவது அறிவாக விளங்கும் அமானிைம் எனும் அழிோப் பதிோகிே ஜீவன் 

இருக்கும் ைைம். அைணன அறிவிக்கும் அகரம் அறிந்ை நந்திோகிே குருபிரான் ைங்கள் வாே் 

திறந்து ஆைங்காட்டி நம் சசாந்ை வீடாகிே உைகிை் நம்ணம குடியேற்றி ணவக்கும் சசேணையே,  

 

 

அத்திபு ரந்நனி வலைா ழும்சுத்த 

வித்தக ைாகலயின் புத்திரன் றன் 

சுத்தத்தி ருைடிப் பற்றித்மதா ழுதிடச ்

மசாந்நவீ டுகாணும் ைாருங்ஙடி என சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 
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ஜீவசயகாைரர ் யகாபிநாை்: நம்பிக்ணக சாரந்்ையை புறவுைக வாழ்வு ோவும். அகவுைக வாழ்வு 

என்பது சமே்ஆசான் ைேவாை் அறிந்து பழக யவை்டிே ணவராக்கிேம் சாரந்்ை ஒன்று 

என்பைணன சாணை ஆை்டவரக்ள், ைட்டமிடட் மாய்ககமயனு முள்ளுக் காட்கட கைராக்யச ்

மசருப்பிட்டு மிதித்து ஏறி என  அருளியுள்ளாரக்ள். பரம கைராக்கியம் புருஷ தரிசனம் 

என்கிறது பகவை்கீணை. நான்கு நிணைகளாக வள்ளை்சபருமான் அருளியுள்ள உயிரினும் 

யமைான ஒழுக்கம், நம்பிக்ணக, ணவராக்கிேம் இவற்றின் அடிநாைமாகவும் முக்குைங்கள் 

கடந்ை ஒன்றாக இருப்பணையும் ஆசானின் ைேவு சகாை்யட அறிே முடியும். 

 

ஜீவசயகாைரர ்மாைவன்: சமே் ஆசானின் அன்பு ஒன்யற நம்ணம சிவமாக்கும். நம் மனதின் மூட 

நிணனவுகள் நீங்கவும் ஆசான் அருளும் வழியிை் நின்று சாதிக்கவும் நம்பிக்ணக, ணவராக்கிேம் 

மிக அவசிேம்.  

 

ஜீவசயகாைரர ்பழனியவை் :  எை்ைம் பை யகாடிேைாே் விரிந்து அழிணவ யநாக்கிச ்சசை்லும் 

நம் மனணை ஓரறிவாக னிை்திேை்திை் ஆக்கும் பிரம்மநிஷ்டரின் சசேயை பிரம்மவிை்ணை. 

அடங்காது அணையும் மனதின் ைாகை்ணை ஜீவை்ைை்ைீர ்சகாை்டு ைைிப்பவயர ைனிணகேர.் 

வதான்றின் புகமழாடு வதான்றுக என்பது நம் புகழுடம்ணப அறிந்திட ஆசானின் திருமுகைத்ிை் 

பிறக்கும் மறுபிறப்யப ஆகும். ஜைமாகிே மனதிை் அக்கினிோன ஜீவன் முழுகும் முன்யப 

குருவின் பரிசுை்ை ஆவிோை் ஜைை்ணை ஆவிோக்கி புகழுடம்பிை் குடியேறி வாழ்வயை வாழ்வு. 

 

ஜீவசயகாைரர ்கிருஷ்ைமூரை்்தி: ைன்ணன அறிந்ைவரக்ளின் ைேயவ ைமிழாகிே பஞ்சாடச்ரை்ணை 

அறிவைற்கு துணை. எை்சாை் உடலுக்கு பிரைானமான கழுை்துக்கு யமலிருக்கும் சிரயச 

அறிவிருக்கும் ைைமாகிே இருைேை்தின் இருப்பிடம். இைணன அவரவர ் இடை்திை் சசேைாக்கி 

ணவப்பவயர இணற குரு. 

 

ஜீவசயகாைரர ்சரவைன்: விதிோகிே துக்கை்ணை நிவரை்்தி சசே்பவர ்இணறவன் என எை்ணும் 

அறிோணம அகற்றி, விதிணே மதிோை் சவை்ைைாம் என சசேைாக்கி ணவப்பது ஆசானின் 

அருயள. 

 

ஜீவசயகாைரர ்ஜிை்தின்: கங்ணகயிை் நீராடி விைகாை பாவை்ணை, ஜீவகங்ணகயிை் நீராடி விைகச ்

சசே்யும் அகமிே ரகசிேைண்ை அறிவிப்பவயர ஆசான். 

 

ஜீவசயகாைரர ்மகாலிங்கம்: ைானாகப் படிை்து விளங்க இேைாை யவைை்ணை விளங்க ணவப்பது 

ைன்ணன அறிந்ைவரக்ளின் இரக்கம் ஒன்யற. மனவழி சசன்று வீைாகும் நம் வாழ்நாணளக் 

காை்து அருளும் சமே்க் குருபிரானின் வாே்ணமயே பிறவானிணை அருளி யபரின்பம் 

அனுபவிக்கச ் சசே்கிறது, என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியை 

நிணறவுற்றது. 

 

 

14-03-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

  

சமே்வழியின் 124ஆம் ைணையுக ஆை்டு உைேமாகும் இன்னாயள ஜீவணனக் கை்டு 

சஜன்ம சாபை்ேம் சபற சாணை ஆை்டவரக்ள் உை்டாக்கிே ைணைநாள். ஊரான ஊர ் உயிர ்

பயியறற்றும் ஊராக, சாணை ஆை்டவரக்ள் உை்டாக்கிே ைன்ணன அறிைை் எனும் ஜீவ ஏற்ற 

சசேலுடன் விளங்கி வந்ை சமே்வழிசச்ாணை எனும் குருயஷை்திர எை்ணை, மாோ சரீரமாகிே 

தூைமின்றி எவரும் எக்காைை்தும் எவணரயும் ஜீவ ஏற்றை்திை் ஆக்கிேயை இை்ணை என 

ஆை்டவரக்ள் அருளிேபடி இன்று குருயஷை்திரமாக இருந்ை எை்ணைோக விளங்குகிறது. 

ஆை்டவரக்ள் எடுை்து ணவை்ை வைக்க முணறகள் ோவும் ஆசான் அருளாை் அறிே யவை்டிே 

அகமிே சசேை்கயள ஆகும். எைாரை்்ை குைம் சகாை்யடாயர ஏகாடச்ர நாேகணனயும் 

ஏகாடச்ரை்ணையும் அறிவர.் நாடக்ள் வரும் நாசளைாம் நைநாளாக்கும் சசேை் சகாை்டயை ஆதி 

மார்க்க னதீி அகை என அறிணவ அறிந்யைார ்அறிவர.் தீரக்்கமான சைாணை யநாக்குப் பாரண்வ 
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சகாை்டு வருங்காை சந்ைதிேருக்கு என சபரியோரக்ள் அருளிேயை யவை யவைாந்ைங்கள் 

ோவும். பாட்டன் ைனிணகேர ் யைடிவந்து பாை்திரமாயுள்ள யகாை்திரரக்ளான யபரர ் எனும் 

குயபரரக்ளுக்கு ைந்ை சபாற் சைே்வயம பிரம்மப் பிரகாச சமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள். கடின 

முேற்சி, ணவராக்கிேம், ஒழுக்கம் சகாை்யட ஆை்டவரக்ள் சகாை்டு வந்ை சமே் எனும் 

சபாருப்பிணன உைர முடியும். 

 

திரு மமய்ஞான மகாரல்: திருைாக்கியம் எண் 3ன் மதாடர்சச்ி : சாயுசே் அரசசனன 

வருவாே் என் யபாை் என ஆை்டவரக்ள் அருளிே திருசமாழிகயள, நகலிை் உழலும் நம்ணம 

அசணை அறிேச ் சசே்யும் வழிகாடட்ிோக உள்ளது. நாம் வாழும் காைை்தியையே சசாரக்்க 

நரகை்திை் புகுவைற்கான அணடோளை்ணை தூை யைகை்திை் காைைாம் என யவை யவைாந்ைங்கள் 

சாட்சி பகரவ்ணை ஆசானின் அன்புக்கு பாை்திரமானவயர அறிவர.் 

 

ஜாதிகணள இணறவன் பணடக்கவிை்ணை. தீதிைாை வாே்ணம சசாை்பவயர பணறேர ்

என்பதும், சக்கு எனும் குற்றம் அற்றவயர சக்கிலிேர ்என்பதுயம நிஜம். அறிோணமணே அறியும் 

யபாயை நகணையும் அசணையும் பிரிை்ைறிே முடியும். அழியும் சபாருணளப் பாரக்்கும் அழிவற்ற 

பாரப்்பானாகிே நான்முகணனக் கை்டவயன பிராமைன். வரை்ாசிரம நிணைகளின் அகமிே 

ரகசிேம் அறிந்ை மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள்.  

 

ஆரட்ிக், கடகயரணக, பூமை்திே யரணக, மகரயரணக, அை்டாரட்ிக் எனும் பூமியின் 

யமலுள்ள 5 கற்பணனக் யகாடுகளின் அகமிே ரகசிேங்கயள அடி-முடி-நடுவின் ரகசிேமாகும், 

அைன் நகை் வடிவமாக யகாவிை்களும் உள்ளன. மக்கள் இணறவனின் பிரபஞ்ச ஆற்றணை 

உைரயவ ஈரப்்பு விணச அதிகமுள்ள கடக யரணக சசை்லும் வழியிை் சபரியோரக்ளாை் 

யகாவிை்கள் அணமக்கப்சபற்றுள்ளது எனும் பகிரை்லுடனும் ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியை நிணறவுற்றது.  

 

 

16-03-2024 ~ சனிக்கிழகம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம் 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா ைடிவைலன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஜகத சற்குணா லங்ஙிர்த சன்னதர ்... 

என்ற ஆதி மான்மிேம் பாடலுடன் அணவ இனியை மைரந்்ைது. 

 

சிவானுபவம் சபற்று முக்குைம் விட்டு நிரக்்குைம் ஆனவரக்யள ஜகை சற்குைா அைங்கிரை்ர.் 

அவயர யுகங்கள் நான்கும் ணகசகாை்டு அகை்ணையும், புறை்ணையும் கை்டு ஆளக்கூடிே 

யகாடூழிேர.் அப்படிோன பிரம்ம பீடமாம் மகதி ஆை்டவரக்ள் வீற்றிருக்கும் இடயம சை 

ஆசனமாகும். 

 

வகாடாயிதக்கூர் - ைாக்கியம் எண் 167 & 168 : நிணனவின் வை்ைபம் குணறந்ை ைன் ைணையிை் 

ஞானம் ஏறாது என்ற அவை நிணைணே ஞானிகளுக்கு அறிவிக்கும் சடங்யக சஷ்டிேப்ை பூரை்்தி 

எனும் அறுபைாம் கை்ோைம். சாவுணடே கை்ோைமாகிே இைணன மாற்றும் ைவ 

சியரஷ்டரக்ளின் ைவ வை்ைபம் 60 வேது கடந்ைவணரயும் சமே்நிணையிை் ஏற்றி, சாவு 

கை்ோைை்ணை சாகாை சபருவாழ்விற்குரிே நிகழ்வாக மாற்றக் கூடிேைாகும். ஒரு சமே்க் 

குருவின் ணகேகை்திைாகி, ஆறாவது அறிவு சபற்ற பிறகும், புைன் வழி சசன்று அறிணவ சிைறச ்

சசே்பவனின் ஆயுள் குணறயும் என்பது ஆை்டவரக்ள் திருவாக்கு. 

 

ஜீவசயகாைரர ்விஜேகுமார:் பரிசுத்த வைதாகமம் - ஜான் : அதிகாரம் : 7 - 51: 59 சை்திே யவைம் 

உைரை்்தும் அை்ைணனயும் அகமிே ரகசிேயம. சமே்ஆசானின் ைேவாை் அறிவு 

வடிவானவரக்யள, அறிைற்கு அரிைாகிே ஆதி மூைப்பழம் பை்ைார மைி உை்ணட 

சபடட்கை்தின் பிரம்ம இரகசிேை்ணை அறிந்து, பிறவாணம எனும் மரைமிைா சபருவாழ்வு 

சபறுகிறாரக்ள் என்பணையே சை்திே யவைம் கூறுகிறது. 
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ஜீவசயகாைரர ் வடியவைன்: 23° சாே்ந்ைவாறு சுழன்று சகாை்டிருக்கும் இப்பூமியின் யமலுள்ள 

கற்பணன யகாடுகயள பூமை்திே யரணக, கடக யரணக, மகர யரணக. இைன் இரகசிேைண்ை, 

ஒளணவோர ் வினாேகர ் அகவலிை், வபகழ ையிறும் மபரும்பாரக் வகாடும் என்றும், 

சரை்த்திற்கும் காரண ரூபமாகவும், சரை் சத்துக்களுக்கும் மபடட்கமாகவும், மதாந்திக் 

கணபதியாகவும், மணிையிறாகவும், பஞ்ஞபூத கணத் தகலயரசன் திருத்தலமாகவும் 

மிளிர்ந்து மகாண்டிருக்கிறது என சாணை ஆை்டவரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். புவியீரப்்பு 

விணச, காைம் இவற்றின் உை்ணம உைரை்்தும் ரகசிேயம இந்ை மூன்று யகாடுகளும். 

அவரவரிடை்தும் அடி-முடி-னடுவாக, முசச்ுடரின் ரகசிேமாக இைங்கும் காைசச்க்கரை்தின் 

இரகசிேயம மை்திே பிரயைசை்தின் உஜ்ணஜனி மகா காயைஸ்வரர ் யகாவிை் உைரை்்துவது. 

குருவருளாை் காைச ் சக்கரை்தின் ரகசிேம் உைரந்்ை மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

அங்கங்கள் என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

17-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சத்துைாசச்ாரி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா மசந்தில் 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

அகமிேை்திை் ஏழு கடலின் ரகசிேை்ணை ஆசான் அருளாை் அறிந்ைவனுக்கு அது அமிரை் 

கடைாகவும் அறிோைவனுக்கு உப்புக் கடைாகவும் உள்ளது. ஆழியின் ரகசிேயம திருவாரூர ்

ஆழிை்யைர.் உப்பாகிே விஷை்ணை அமுைமாக்கும் விை்ணையே பிரம்மவிை்ணை. யஜாதி 

மணைோன ஆசாயன, மக்களின் பிறவிப்பிைி தீரக்்கும் நாைம் விணளந்ை நாைனாகிே மாமணை. 

இம் சமே்ஞான அணவக்குள் இன்று வந்து யசரந்்ைவரும் முன்னவயர. சவளிசச்ை்தின் மூைம் 

இருள் விைகி திணசகள் உை்டாவது யபாை் ஆசானின் யஜாதி ஒளியே நம் அறிோணம எனும் 

இருணள விைக்கி, அறிவிருக்கும் திணச காட்டுகிறது. திடம் பட சமே்ஞானம் யசரவ்ைற்கு உடை் 

ஆயராக்கிேம் மிக அவசிேம். ஆசான் அருளாை் யமடட்ிணம அகன்று அறிவின் வழி சசை்லும் 

யபாயை ஜீவன் கை்டு சஜன்ம சாபை்ேம் சபற முடியும். மந்திர கட்டுகளாை் கடட்ப் சபற்று 

எமணன சிவனாக மாற்றும் அை்ைணன நிணைகணளயும் உள்ளடக்கிேயை ஆதி மமய் உதய 

பூரண வைதாந்தம். சபரியோரக்ள் ைாங்கள் பழகி வந்ை சமே்ஞான நிணைகணள உள்ளபடியே 

மக்களுக்கு அருள்கிறாரக்ள். நாம் நமது சிற்றறிவு சகாை்டு அவரக்ளின் யபரறிணவ கைிக்க 

இேைாது. 

 

ஜீவசயகாைரர ் சகௌைம்: பஞ்சாடச்ரமாக ஒட்டி ஒட்டாது நம் உடலிை் இருக்கும் பிரம்ம 

சசாரூபை்ணை சபரிேவரக்ள் அறிவிக்கும் யபாயை நாம் அறிகியறாம். ஆசான் அருளாை் நாம் 

மனிைனாகி, நம் அகக்கை் திறப்பிக்க சபறும் யபாயை அறிோணம அகன்று பிரம்மமாகிே 

ஆசாணன அறிே முடியும். 

 

ஜீவசயகாைரர ் சங்கர:் அறிவுை் சைளிவுடன் வாழ்வைற்கான நிணைகணள அருள்பவயர ஆசான். 

ஆறறிவு சகாை்ட மானிட சஜன்மம், ஐேறிவு சகாை்யட புறவுைக வாழ்ணவ வாழ்கிறது. 

ஆசான் துணை சகாை்யட ைன்ணனேறியும் ஆறாவது அறிணவ ஒருவன் அறிே முடியும். 

ைரிசணன என்பது சபரியோரக்ள் ைங்களின் திருசவனும் இணமோ நாட்டம் சகாை்டு நம் 

விணன தீரப்்பயைோகும்.  ஐம்புைன் வழிோக நஷ்டமணடயும் ஜீவணன ஆசான் துணை சகாை்டு 

அழிோமை் பாதுகாக்கும் சசேயை ைாபம் உள்ள ஐந்சைாணக கைக்கு. பரிசுை்ை ஆவியின் 

ஆசீரப்ாையம சமே்ோன சமே்வழி காட்டும் ஆதி மார்க்க னதீி அகையின் அங்கமாக நம்ணம 

ஆக்கியுள்ளது, என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

  

குரவன் பாையசணவயினாை் மகாவாக்கிேை்ணை அறிகின்றவ சரவயரா அவரக்யள 

சன்னிோசிகசளனப் சபறுவாரக்ள். மற்ணறயோர ்யவஷைாரிகளாவர.்    

           ~ குரு கீஜத 
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17-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிைகாசி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. பானுமதி குமவரசன் 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே மசல்ைச ் சீர் னபிகய அந்தரம்ா முகமாய்... என்ற 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. 

 

ஜீவசயகாைரி சசை்வி: கனவு என்பது காைசச்க்கரம் காட்டும் மனதின் நிணைோகும். 

பற்றற்றான் பற்ணறப் பற்றிட சமே்க் குருவினிடம் நாம் பழகும் சமே்க்கை்வி அன்றி மற்ற 

ோவும் அவிை்ணையே. அறிோை உைகினர ்கூறும் உடலின் ஆறு சக்கரமும் அது கடந்ை ஏழாவது 

சக்கரை்தின் உை்ணம நிணையும் அறிே ணவப்பது குருவின் அருயள. மனிைனுக்கு வேது 

ைந்ைதின் பிரயோஜனம் சமே்ப்பாை் அறிேயவ. யபான வேணை மீட்டுை் ைரும் வள்ளைாகிே 

குருவின் ைேவு ஒவ்சவாரு மனுை்ைணைக்கும் அவசிேம். 

 

ஜீவசயகாைரர ் ைாயமாைரன்: எைாரை்்ை குையம ஞானிகளின் அன்பிணனப் சபறுவைற்கான 

ைகுதி. நன்ணம ைரும் நட்யப நை்வழி காட்டும் துணை. குருணவ யைடாை யைாசிை்ைனயம மிடிணம. 

நிரக்்குை நிணையிை் நம்ணம ஆக்கி, வாழும் யபாயை கயிைாேம் குடிபுக அருள் புரியும் குருவின் 

வாே்ணமயே உபயைசம். அவரவர ் நாமை்திற்கான சபாருணள அறிேச ் சசே்யும் ஆசானின் 

வாே்ணமணே சசேைாக்குவயை சீடனின் ைகுதி. நீதி வழியிை் நம்ணம நடை்தும் குருவருளாை் 

காற்ணற பிடிக்கும் கைக்கறிந்து, சசை்லும் நாள் சசை்ைாமை் காப்பவயன சிை்ைனாகும் 

ைகுதிக்கு உரிேவன். 

 

பவிை்ரா சஜே்குமார:் அ - உ - ம் யசரந்்ை ஓம் என்பயை முை்சைாழிை் சகாை்ட முைலும் 

முடிவுமற்ற உைகமாக, பிரைவமாக, விந்து நாைமாக, யவை முடிோக உள்ளது. உைணகப் 

பணடை்ை பிரைவ நாையம அகை்தீோக சூக்குமமாக உள்ளது. பிைி-மூப்பு-சாக்காடு அணுகா 

யைகம் அருளி, நாை்வணக யோனி எழுவணக யைாற்றமும் ைன்னிடை்திை் அறிே ணவப்பவயர 

ஆசான். அகர-உகர-மகரமான அடி-முடி-நடுணவ அறிே ணவை்து ஜீவணன ரடச்ிக்கும் மாறாை 

கடை் ஓணச யபான்ற  குருவின் னாைம் உைரை்்துவது சரவ் மூைமந்திரங்களும் குறிக்கும் ஒயர 

சமே்ப்சபாருள் ஆகும். 

 

ஜீவசயகாைரி சுைாமைி: பிரதி மாைமும் வடலூர ் சசை்வதும் ஏணழகளின் பசி தீரப்்பதும் 

ஜீவகாருை்ேம் என எை்ணும் அறிோணம, ஒரு சமே்குருவின் அருள் மூையம விைகும். 

மாேக்கூை்தின் வணக அறிோமை் நரனாக இருக்கும் ஒருவணன மனுவாக்கும் குருவின் நாையம 

அவரின் அணடோளம். 

 

ஜீவசயகாைரி உஷா நாகலிங்கம்: இை்ைாப் சபாருளுக்கு ஏங்கி எை்ைணன காைம் மைி உருட்டி 

நாம சஜபம் சசே்ைாலும் அை்ைணனயும் வீை் என்பதும், அசணை அறிவிக்கும் யகாவிை்கள் நகை் 

என்பணையும் ஒரு சமே் குருபிராணன சந்திை்து சமே்ேறிணவ சபறும் யபாயை விளங்கும். 

 

ஜீவசயகாைரி சரஸ்பதி யசகர:் ைன்னறிவிை் சாே்ந்து புறை்திை் சபௌரை்மி நிைவு கை்டபின் 

விரைம் முடிப்பது, விளக்கு ஏற்றி யஜாதி ைரிசனம் என எை்ணுவது, வாசியோகம் சசே்வது, 

ஜீவசமாதிகளுக்கு சசை்வது, அை்ைணனயும் வீை் என்பதும் அறிோணம என்பதும் அறிணவ 

அறிந்ை ஆசான் முன்னிணையிை் சசை்லும் யபாயை அறிே முடியும். எை்ைணன யபாலி 

குருமாரக்ணள சந்திை்து எை்ைணன தீடண்ச சபற்றாலும் விளங்க இேைாை சமே்ப்சபாருணள 

யவைசாட்சியுடன் விளங்க ணவக்கும் குருவின் அருயள அருட்சபருஞ்யஜாதி. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பாலின் பரிசுை்ைம் சமே் வழிோகவும் சணபோகவும் நிணனவாகவும் 

உள்ளது. சணபக்கரசர ் என்பைன் சபாருள் அவரவர ்நிணனவாக உள்ளது. சந்திரனாகிே அறிவு 

என்பைன் நாமயம சுைாமைி. ஆசானின் சசேை் ோவரிடை்தும் உள்ள சமே்ப் சபாருணள அறிே 

ணவப்பயை. நான் உன்ணன விட்டு விைகுவதிை்ணை ஆைைாை் என்ணன நீ அறிவது கடணமோக 

உள்ளது. ஜீவணன அறிே ணவக்கும் குருவின் இரக்கயம காருை்ேம். அைணன ஒருவன் சபறுவயை 

புை்ைிேம். நாம சஜபமும் மைி உருட்டுவதும் வாயிை் சசாை்வைன்றி அகமிே சசேைாக 

இருப்பணை ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கயள அறிவர ் என குருபிரான் அருளிேதும் 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவுற்றது. 
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21-03-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னகக மவகஷ்குமார் 

 

மாைிக்க வாசக சுவாமிகள் அருளிே மசத்திடமும் பிறந்திடமும் இனிசச்ாகா 

திருந்திடமும்… எனும் திருஞானை் ைாழிணச பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பாரவான்கள் முப்சபாருள் ைை்ைம் சசே்து சபற்ற அகர முைலின் யமன்ணமணே உைரந்்ை 

மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

அங்கங்கள். யவை சாட்சிோக ஆசான் 

அருளும் ஆன்மப் பிரகாசமாக மிளிரும் 

ஜீவயன அருட்சபருஞ்யஜாதி. குருவிை்ைா 

விை்ணை பாழ் என சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளிேபடி அறிவு இன்னசைன அறிவிக்கும் 

ஆசான் அருளாை் காைை்தின் ரகசிேம் 

அறிந்து சமரச சுை்ை சன்மாரக்்கை்திை் 

வாழ்வயை சபருவாழ்வு.  

 

வகாடாயிதக்கூர் ைாக்கியம் எண் -139 : 

சிவப்பிரகாசமான ஆதி அசை் புள்ளிோகிே 

அசச்மிை்ைா நாட்டிை் குடியேறி வாழும் 

வாழ்யவ எமனணுகா வாழ்வு. 

 

ஜீவசயகாைரர ் ரிோஸ் – அல்குரான்:  மனிைன் ஒழுக்க சநறியிை் வாழ வணக சசே்வயை 

அை்குரானின் அடிப்பணட இைக்கு.  அறிவாகிே அமானிைை்ணை நபுசாக்கும் நம் மனதின் பிணழ 

சபாறுை்து சபரியோரக்ள் ைங்கள் ைேவாை் அைணன சீராக்குகிறாரக்ள். மனம், அறிவு, இருைேம், 

ஆன்மா இவற்றின் நிணைகணள சூபி ஞானிகள் அரபு சமாழியிை் பை நாமங்களிை் 

அருளியுள்ளாரக்ள். நபுசு, சிபை்து, திக்கீர ் இவற்றின் நிணை ோவும் சாணை ஆை்டவரக்ளாை் 

மதௌஹீது மக்காம் பாடலிை் அருளப்சபற்றுள்ளது. ஹம்மாறா எனும் நபுசாகிே 

ணசை்ைானுடன் நடக்கும் யபாராட்டயம ஜிகாத் என்பது நபிகள் நாேகை்தின் திருவாக்கு. 

மகான்களின் வழிகாட்டுையை அறிணவ அறிந்து மனணை சவை்வைற்கான வழிோகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ஆரவ் சிை்ைமுடன் சமே்ணே யைடி வரும் மக்களுக்கு, யகாடி 

மனுக்கீந்ைாலும் குணறோை சமே்ணமணே வழங்ஙுவது ஆதி மார்க்க னதீி அகையின் 

கடணமோக உள்ளது என குருபிரான் அருளிேதும், ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ 

நிணறவுற்றது. 

 

 

23-03-2024 ~ சனிக்கிழகம  அஜெ~ நாயகன்  இல்லம் 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விஜயகுமார் 

 

 

ஆறிரு சமேை்திற்கும் அறிவுணர சைே்வமான பரிசுை்ை ஆவி சைே்வை்தின் திருவடி 

யபாற்றி தத்துைம் கடந்ந தயானிதிக் கடவல... எனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்ைது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: ைை்துவை்திை் சிறந்ை மனிை உருயவ எமபேை்ணை கடந்து வாழும் 

ஆற்றை் சகாை்டது. ஒரு திரு ைரிசணனோை் திரு விழாமை் காக்கும் நாயள திருநாள். தற்ககல 

பீர்முகமது ஒலியுல்லா அவரக்ள் அருளியுள்ளபடி, ஆசானின் திருக்கரை்திை் உள்ள மதிோன 

திங்கள், நாைம் விணளந்ை சங்கு, சசம்மைரான சசங்யகாை் சகாை்டு, யைனும் மாயவாடு பாலும் 

நீரமுைாக உை்டு களிை்ை ைா மூைம், நடமிடும் பாைை்ைாை் சசவிடாை் மிதிை்ை ைா மூைம் 

சமே்ப்சபாருளான பூரைை்ணைக் ணகக்சகாை்ட நாயள அவரவரக்்கும் பிறவானாள் பிறப்புை் 

திருனாள்.  
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வகாடாயிதக்கூர் திருைாக்கியம் – 169 : ஆசாயன அருடக்திசேன சரைணடந்ை மக்களுக்கு 

பூமிேடங்கைான மனம் அடங்கும் சசேணையும், அவரவர ் உள்ளை்திை் பதிக்கும் சசேணையும், 

ஆசானிடம் வஞ்சகமற்ற எைாரை்்ை ஒட்டுைலுடன் இருந்து சபறும் மனைற்ற பரிசுை்ைை்ணையும், 

ைன்ணனேறியும் ஒழுக்க சநறிணேயும், அறிந்து சமே்யுைரந்்ை மக்களாவைற்கான 

பை்திேை்ணை உைரை்்தும் திருவாக்காகும் .   

 

குருமுறாதி: வைண்டுவகாள் தியானமான விண் அப்பவம குரு முறாதி. சமே்க்குருபிரான் 

ைன் கருணைோை் நம் அறிவுக்கை் திறப்பிை்து ைணைவிதி எழுை்ணை மதி எழுை்ைாக்கும் சசேை் 

சகாை்ட கை்ைான நூயை குருமுறாதி. முக்யகாைசமனும் சகாழுமுணனயிை் ஊன்றி, 

அந்ைரம்ுகமாக அகயநாக்கு விரிேப்சபற்று னற்றாள், சாகாை்ைணை, யவகாக்காை், யவர ்யமலும் 

ைணைகீழான கற்பகை்ைருவின் சிறப்பும், ஆசான் அருளும் சமே்ை் சைாழுணகயிை் ஒை்டி 

ஒருமனம் ஆகும் யபாயை அறிே முடியும்.  

ஆதி திருக்கூை்து எழுந்ை அை் இடயம ைன்மேமாே் னின்றிைங்ஙும் ைஜை்லிேமான 

ஒளிமாரப்ு. கூரான குருவருணளப் யபாற்றி ஜைமாகிே மனம் சுை்டி ைவம் எழும் உளவறிந்து 

அகர முைலும் அவ்வு முைலும் வாங்கும் அருகணை உள்ளவயன இன்சான். சரவ் காை 

காைங்ஙணளயும் சரவ் காைை்திற்குள் அடங்ஙிே அழிோை னிை்திே னிஜனிதி ைாபகர 

வசந்ைை்ணை வசந்ை ைா மூைம் சபற்று, மும்மைை்ணை முசச்ுடராக  மாற்றி அழிவிைா பூரைை்ணை 

ைன் வசமாக ஆக்கிக் சகாை்ட மக்கடய்க வசந்ை காைம் வாே்க்கிறது என குருபிரான் 

அருளிேதும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவுற்றது.  

  

 

24-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிைகாசி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதரச்ன் 

 

 

பரிசுை்ை ஆவிை் சைே்வம் பிரம்மப் பிரகாச சமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

சபாற்பாைங்கணள வைங்கி குரு ஸ்யைாை்திர பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. 

 

ஜீவசயகாைரர ் மயகஷ்: குருவருளாை் மனிைன் ஒருவயன மாேக்கூை்தின் வணகேறிே முடியும். 

அனிை்திே உடை் சகாை்யட நிை்திே சமே்ணே அறிந்து நிை்திே சுக வாழ்விை் குடியேறி வாழ 

முடியும். குருவின் இரக்கை்ைாை் ஞானக்கை் திறக்கப்சபற்றவயர ஜீவனின் ரகசிேம் அறிந்து 

தூங்காமை் தூங்கி ஆதி புள்ளியிை் மனம் அடங்கி சுகம் சபறமுடியும் என முன்வந்ை 

சசம்மை்கள் ோவரும் அருளியுள்ளனர.் 

 

ஜீவசயகாைரி புன்னணக: பிரம்மவிை்ணை மூைம் அவரவரின் நாமை்துக்குரிே சபாருணள 

அறிேசச்சே்து, சசை்திடமும் பிறந்திடமும் இனி சாகாை இடமும் அறிவிை்து, அறிோணம அகற்றி 

அறிவிற்கு உருவம் ைருவைற்சகன மாோ சரீரமுடன் வரும் யபரறியவ குருபிரான். நவ 

உப்புகளாை் ஆன மானிட யைகை்திலுள்ள அழிோை ணவர மைி யைகை்திை் குடியேற்றி பிறவிப் 

பிைி தீரக்்கும் அருமருந்யை குருபிரானின் நாை மருந்து. அதுயவ நவமைிப் பதிோக கை்ணையும் 

கனகமாக்கும் ரசவாைமாக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாைரி ணவஷ்ைவி: எை் வணக மங்களப் சபாருடக்ளிை் ஒன்றானது சகாடி - நம் பாவம் 

தீரக்்க கூவி அணழக்கும் குக்குடை்தின் குரைாக உள்ளது. அதுயவ கிரகங்களின் பிடியிலிருந்து 

நம்ணம விைக்கி பிறவி சபருங்கடை் கடை்தி கணர யசரக்்கும் கைங்கணர விளக்காக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாைரர ்சஜகநாைன்: பரம்சபாருளான குருவின் அருளமுையம நம் வின்னங்கள் தீரக்்கும் 

அன்னமான சசவிச ்சசை்வம். யகட்டதும் யகளாைதும் ைந்து யமாடச் சாம்ராஜ்ே வீட்டிை் நம்ணம 

குடியேற்றி ணவக்கும் கற்பக விருடச்யம ைாோக ைந்ணைோக குருவாக விளங்கும் நம் 

குைசைே்வம். 

 

ஜீவசயகாைரர ் கயைஷ்கிருஷ்ைன்: அழிோை திருசச்ிற்றம்பை சபாருளாகிே சமே்யே, 

பஞ்சபூை கைங்களின் பதிோக விளங்கும் கைபதி. காை்வழி பிறந்ை ோவரும் குருவருளாை் 

மறுபிறப்பு சபற்று பரயைாக ராஜ்ஜிேை்திை் குடியேற யவை்டும்.  
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ஜீவசயகாைரர ் பாஸ்கர:் அகை்தூே்ணம ஆக்கும் ஆசானின் வாே்ணமயே ஆைவாோன் 

திருநீறாகும். நரணன யைாற்றை்திை் ஆக்கி சைே்வ நிணைக்கு உேரை்்துபவயர குருபிரான். 

ஐந்சைாழிை் அரசாக வந்து அமானிை சீர ் காட்டி மாேை்திணர அகற்றி அகரம்-உகரம் அறிே 

ணவை்து, அறிவுை்சைளிவிை் நம்ணம ஆக்கி ணவக்கும் ஆசாயன அருட்சபருஞ்யஜாதி ஆை்டவர.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சமே்யுைரவ்ிை் கைந்து ஆகும் சசேயை அனுபவம். னிபுனமைி 

விளக்காக வரும் ஆசானின் திருப்பாையம நம் சபாே்வழி நீக்கி, சமே்வழியிை் ஆக்கி 

ணகைாேம் யசரக்்கிறது. அவரவரின் ஜீவனாகிே சிவமேப் சபாருணள அறிேணவக்கும் நாைம் 

விணளந்ை நாைனின் நாவிற்கு சபரிைாக உைகம் இை்ணை என குருபிரான் அருளிேதும் 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவுற்றது. 

 

28-03-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

மதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ைந்ந வைதம் ைகரந்ந 

பயத்தினால்…  எனும் ஞான அகவை் பாடலுடன் அணவ உைேமானது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

திருமமய்ஞ்ஞானக் மகாரல் - ைாக்கியம் எண் 3ன் மதாடர்சச்ி: சரவ் மை மூை மந்திரங்களும் 

ஜீவனாகிே அறிவிருக்கும் ைைை்ணைக் குறிை்யை அருளப்சபற்றுள்ளது. சமே்வழி ஆை்டவரக்ள் 

ைனது குருபிரானின் இரக்கை்ைாை், ைான் பாடுபட்டு சபற்ற 76 ஆை்டு காை ணவவஸ்ே 

ைவமுைைானது பழகி வந்ைைன்றி, படிை்து வந்ைைை்ை என அருளியுள்ளாரக்ள். புழங்காை 

யபசச்ுைகிை் புகலுகியறன் யகடக் மதி அதிகம் யவை்டும் என ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளபடி, 

அப்படிோன யபசச்ுடன் ஞானசணப மைரந்்து ஓங்கும் இடமாக பரிசுை்ை ஆவிை் சைே்வை்தின் 

பரிபூரை ஆசீரப்ாைை்துடன் ஆதி மார்க்க னீதி அகை ைணழை்யைாங்கி வளரந்்து வருகின்றது. 

 

ஜீவசயகாைரர ் மைிவை்ைன்: ஈ.சவ.ரா சபரிோர,் சுேமாக சிந்திக்கச ் சசான்னபடி 

சுேம்பிரகாச நிை்திோனந்ை பிரம்ம சசாரூபை்திணன அறிேயவ நாம் வந்துள்யளாம். 

மசயற்கரிய மசய்ைார் மபரியர் சிறியர்  

மசயற்கரிய மசய்கலா தார் என்ற திருக்சகாரலின் படி அழிவிலிருந்து நம்ணம மீட்கும்  

சசேற்கரிே சசேை் சசே்யவாயர ஆன்யறார,் சான்யறார,் தீரக்்கைரிசி, குருபிரான், பாரவான், 

ஞானி என்யபார.் அரியைற்றுள் எல்லாம் அரிவத மபரியாகரப் வபணி தமராக் மகாளல் 

என்பயை பைன் ைரும் சசேைாகும். நீதி வழுவாை நன்சனறியிை் நின்று, மனிைனுக்கு வேது 

ைந்ைதின் பிரயோஜனமாகிே சமே்ப்பாை் அருளி, பிறவிப்பிைி மாற்றி இவ்வுைணக ரடச்ிக்க 

வருயவாயர சபரியோர.் சிறப்சபனும் சசம்சபாருணள வழங்கி ைமிழ் அகை்ணை அருளும் 

ைந்ணைசேன விளங்கும் குருசகாை்டயை  குைசைே்வம். 

 

ஜீவசயகாைரர ் ரிோஸ்: சூபி ைழியில் ஞான ஒழுக்கம்: அை்ைாஹ்வுக்கும் அவர ் தூைருக்கும் 

அடிபைிந்து பேபக்தி சகாள்யவாயர சவற்றி சபறுவர.் ஞானை்தின் அடி நாைமாகிே அகமிே 

ஒழுக்கை்தின் அணடோளயம புற ஒழுக்கம். சமே் குருபிரானுக்கு சகௌரவம் அளிப்பதும் அவர ்

அருளிே ரகசிேங்கணள யபைிக் காப்பதும் முரீைானவனின் ைணைோே கடணம.  இதிை் 

ைவறிேவனின் ஈமான் எனும் இணற நம்பிக்ணக பறிக்கப்படுகிறது. இழி குைம் விட்டு நற்குை 

வழியிை் நடப்பவயன அை்ைாஹ்ணவ யைடிேணடவான். உடை் சபாருள் ஆவிணே குருவினிடம் 

குருவின் கிருணபோை் ைனது ஆை்மாவிடை்து ஆை்மகாமனாகிே ைன் பதிணேை் ைரிசிை்ைைாை் 

ஜீவசமை்துவ முக்திமாரக்்கம் ணகவரப்சபற்று ஆை்ம ஞானம் பிரவிருை்திக்கின்றது.  

            ~ குரு கீஜத 
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அரப்்பைம் சசே்பவயன இரு உைக நன்ணமயும் சபறுவான். குருவருளாை் திருவாகிே யகாடி 

சூரிேப் பிரகாச இணற சபாருணள ைரிசிக்கும் யபாயை நம் இருவிணன தீரும். நிணைோன தீனின் 

கயிறான சமே்க்குருணவப் பற்றிேவர ் யநரவ்ழி சபற்று அை்ைாஹ்வின் திருசச்ன்னிதியிை் 

யசரவ்து திை்ைம்.   

 

ஜீவசயகாைரர ்சசிகுமார:் ஆதி மார்க்க னதீி அகையிை் யசரந்்து என்னுள், 

 

னாறுளமார் மாமிசத் துண்டாய்௭ னக்குள்ளி 

ருந்நஇ ருதயத்ஜதக் 

கூறவொண் ணாசச்ம்பத் வதல்லாம்வி ஜளஉத்தி 

ளயாென மாக்கிஜெத்தாய் 

பாரிலுள் ளளார்கூறும் இதயத்ஜத என்குரு 

பாவரன்று வசான்னவுடன் 

பார்க்கப்பார்க் கஆயி ரத்வதட்டண் டவமலாம் 

பகல்ளபாலி லங்ஙக்கண்ளடன்     (ஆதிமமய் உதய பூரண வைதாந்நம்) 

 

 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ள சமே் வைக்கமும், ைன்ணனேறியும் ைவமுணறயும், அணர 

சநாடிக்குள் மைமகற்றும் தீடண்சயும், அறிவுை் சைளிவும் ஆசான் ைேவாை்ைான் சபற முடியும்.   

 

குருபிரான் அருளமுதம்: சுமார ்1350 வருடங்களுக்கு முன்னயம நாம் எவ்வாறு ஒழுக்கை்துடன் 

இருக்க யவை்டும் என திருக்குரானிை் அருளப்சபற்றுள்ளது.  

 

வமககல வயககல மாககல வயவில 

காதக லாபுகுகுன் 

னகீகல யாமுன் னான்ஙது னான்ஙாய் 

முடியுமம லாமலிபாய் 

வமககல வயவம வலறுை தும்ஒன் 

பதுமனற் பிரமாணம் 

வசாஹம் உளைா னுலவுைர் தூலம் 

மசால்லும் மண்ணூழி.   (பூரணப் புஜதயல்) 

 

பரிசுை்ை ஆவிை் சைே்வை்தின் யநாக்கம் அறிந்து, நாம் ஒவ்சவாரு சசேலிலும் ஈடுபட யவை்டும். 

என்னகமுன் றிருப்பாத மிலங்ஙும் மபாதி மகலயி லிருத்திமயகனத் திருத்தித்தை 

னிறுத்திய திருசச்சேை் சமே்வழி ஆை்டவரக்ளின் ைேவாகும் என அருளி ஸ்யைாை்திரப் 

பாடலுடன் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

   

30-03-2024 ~ சனிக்கிழகம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம் 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா மசந்தில் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஓதுமகற வைதமனறி உண்கமயாய் ஒழுகிைளர்… 

என்ற ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

மணற எனும் யவை யவைாந்ைங்கள் ோவும், வந்ை யவைமாகிே நாைம் விணளந்ை நாைன் 

அருளும் சநறிப்படி ஓைக்கூடிே ஒன்று. நரனாக இருக்கும் ஒருவன் குருவருளாை் ஆறாவது 

அறிணவ அறிந்ை பின்யப மனிைனாகிறான். முப்சபாருள் யகாை விளக்கமாகிே யவைமுடிணே 

குருபிரான் ைன் திருவாே் நிதிோக நம் உள்ளை்திை் பூட்டுகிறாரக்ள். 

 



 

18 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

April 2024 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

வகாடயிதக்கூர் திருைாக்கியம் எண்-170: யைாற்றமிை்ைாை மனணை சகாை்டு அறிோணமயிை் 

சசாை்கின்ற வாரை்்ணையே மனசாடச்ிோக சசாை்கியறன் என்பது. வஞ்சப்புைன் மூைம் அழிணவ 

யநாக்கி நம்ணம இழுை்துச ் சசை்லும் அது பிசாசு சாடச்ிோக உள்ளது என்பது ஆை்டவரக்ள் 

திருவாக்கு.  

 

சத்தியவைதம்: வயாைான் அதிகாரம் 14: ைாக்கியம் எண் - 3,16,17,18,20,26 : ஆைவமற்ற 

இடமாகிே அறிவிருக்கும் ைைை்ணை அறிந்ைவரக்ள் சசாை்லும் சமாழியே குருசமாழி. கரை்்ைரின் 

ைேவாை் அறிேக்கூடிே கங்குை் பகைற்ற இடயம அகமிே உைகு. ணவேகம் காக்க வரும் கரை்்ைர ்

அவரவரிடை்தும் துப்புரவாக துைக்கும் ஆசனாக உள்ளார.் மனிைணன பிரகாசிக்க சசே்கின்ற 

சமே்ோன ஒளி நாயன என சை்திே யவைை்திை் உள்ளபடி, திணச காட்டும் ஞான சூரிேயன 

சமே்ோன ஒளிோகும். ைன்னுயிர ்வீைாகாமை் காக்கும் ஜீவகாருை்ேம் குருவருளாை் ஏழாம் 

பிறப்புடைம் எடுக்கும் யபாயை அறிே முடியும். 

 

ஜீவசயகாைரி பானுமதி: திருக்குரான் - அத்தியாயம் 15 - அல் ஹிஜ்ர:் மை்ைாை் பணடை்ை 

மனிைன், சநருப்பாை் பணடை்ை ஜின்கள் மற்றும் நபிகள் நாேகை்திற்கு இணறவன் ைந்ை 

கடட்ணளகள் பற்றிே அை்திோேம். குருவருளாை் ஆறாவது அறிணவ அறிந்ைவயன உள்ளம் 

ஆகிே சபருங்யகாவிலிை் இருக்கும் ஜீவனாகிே சிவணன அறிந்து யபரின்பை்ணை அணடகிறான். 

குருவின் ைேயவ, பை்ைாவது வாசைாகிே பரமபை வாசணை ைன்னிை் அறிவைற்கான வழி. 

சிவனாக வரும் குருணவ அறிோமை் அவரின் கடட்ணளணே ஏற்க மறுை்ை மனயம இபுலீசாக 

உள்ளது. குருவின் வாே்ணமக்குள் ஆவது ஒன்யற நிைத்ிே யபரின்ப வாழ்வு. 

 

ஜீவசயகாைரர ் பழனியவை்: குருவின் விஸ்வரூபை்ணை கை்டு மனம் அணைவற்று இருப்பயை 

இணமோ நாட்டம். சமே்ப்சபாருள் விடிந்ை நாயள அவரவருக்கும் பிறந்ை நாள். அணசவற்ற 

பரம்சபாருயள கன்சுை் எனும் கூரிே வஸ்ை்ைான நாைமாக உள்ளது. கை்ட சூக்குமம் ைாை்டி 

காஷாேம் அைிவைற்கு அருகணை உள்ளவரக்யள சமே்உைரவ்ு சபற்று இணறநிணை அணடவர.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: அரை்்ைம் கற்பிக்க முடிோை ஜீவயன, பூ யபான்ற சுடாை தீோக 

புணகோை கனைாக உள்ளது. ைன்மேமாக்கும் அைன் ைன்ணமணே குருவின் ைேவாை் 

அனுபவை்ைாை் ைான் அறிே முடியும். 

 

குரு முறாதி: சபாறிகள் ஓடாை இடயம யபான நாள் மீை்டு யபரின்ப வடிவம் சபறும் இடமாகும். 

குருவின் சசேலுக்கு எை்ைாம் ஒை்துப் பழகி வாழ்ந்து காட்டும் வழி சசாை்வயை குரு முறாதி. 

பிறவிக்யகாள் மாற்றும் மதிோகிே ஆசானின் ைேவாை்ைான் விதிணே மாற்றும் அழிோ 

நிதிணேப் சபற்று பிறவிக்கடை் கடக்க முடியும். ைணைக்கு யமை் காை் கை்ட ைணைோகிே 

ஞானாசரிேர ் அருளும் எமன் அணுகா எை்ணையே ைஞ்ணஞ மாநகர.் காப்பான மும்மூைம் 

கை்டு கை்டம் கடந்து, ஓரவ்ணக மூவணக ஐவணக எை்வணக சபாறுப்புமாக உள்ள ஓர ்

சபாருணள உள்ளை்திை் உரிணமயுற அறியும் யபாயை அமானிைை்ணை அறிே முடியும்.  

யகாடி மனுவுக்கு ஈந்ைாலும் குணறோை சிமிழியின் ணமயே ைாை்து சிபை்ைாக உள்ளது. 

விை்ைான விருடச்ம் விை்யை அருளமுைமாக உள்ளது. காப்பாக விளங்கும் குருமுறாதி கை்டம் 

எனும் பதினாறு நிணைகளாக உள்ளது. மானுடர ் ஆக்ணகயின் காப்யப ஆதியே துணை. 

விை்ைிடிந்து விழுவயை ஜீவன் கைங்கும் நிணைோக உள்ளது. ஆப்பான ைனிணகேர ் சுைன் 

சசாை்வாக்யக அமுைமான அருை்ஞானக் குருமுறாதி என குருபிரான் அருளிேதும்  

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவுற்றது.  

  

 

 

 

 

பிரம்மா முைை் ஸ்ைம்ப பரிேந்நமான ஸ்ைாவர ஜங்ஙமும் பரமாை்ம சசாரூபமாம். ஆைைாை் 

ஜகன்மேமான குருணவ னமஸ்கரிக்கின்யறன்.        

       ~ குரு கீஜத 
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31-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சத்துைாசச்ாரி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. வஹமலதா தியாகராஜன் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே மாயக் கூத்தின் ைககயறியாமல் யான்... என்ற 

ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

  

ஐேறிவு வணர உள்ள ஜீவயபைங்களும், ஆறறிவு மனிைன் யபான்யற பகுை்து அறிவைாை் 

ஆறாவது அறிவு பகுை்ைறிவு என எை்ணுவது அறிோணமயே. சபாே் சமே்யும், நன்ணம 

தீணமயும் பிரிை்ைறிந்து ைன்ணன அறியும் அறியவ ஆறாவது அறிவு. மனிைனின் ஆறாவது 

அறிணவ அறிே ணவை்து நிை்திேை்திை் ஆக்கும் குருபிராயன நிை்திேன். குருவருளாை் 

யைவரகசிேம் அறிந்து அதிை் யைரந்்ைவரக்யள யைவரக்ள். 

 

ஜீவசயகாைரர ்சகளைம்: நாம் காை்கின்ற ோவும் மாணே எனும் மறலி என்பணை சமே் ஆசான் 

மூையம அறிே முடியும். மறலி ணக சிக்காமை் காக்கும் இடயம சமே்வழிச ்சாணை என்பது சாணை 

ஆை்டவரக்ளின் திருவாக்கு. குருவின் ைேவாை் மூைமந்திரை்ணை ைரிசிைத்ு ஓதுவயை பைன். 

குருவருளாை் ைன்னுைகாகிே சாணைணே அறிந்து சஜன்ம சாபை்ேம் அணடவயை னின்றசைாரு 

பிரளேம். யபோக அணையும் நம் மனதின் பிடியிலிருந்து அறிணவ மீட்டு, தூே ஞானசச்ுடர ்

விளக்காக சஜாலிக்கச ் சசே்யும் ஆசானின் ஓணச சகாை்ட நடனயம, நம்ணம ஓரறிவாக்கி 

சிவமாக்கும் என்ற பகிரை்லுடனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

31-03-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிைகாசி அஜெ 

மதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விஜயசித்ரா 

 

 

பரிசுை்ை ஆவிை் சைே்வம் பிரம்யமாைே சமே்வழிச ் சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

சபாற்பாைங்கணள வைங்கி அணவ இனியை மைரந்்ைது. 

 

ஜீவசயகாைரர ் ராஜமயகஷ்: ஆக்கவும் அழிக்கவும் இேைா நீக்கமற நிணறந்ை அணு சக்தியின் 

பேணன மானிட சஜன்மம் அழிணவ யநாக்கியே சசலுை்துகிறது. அழிோை அைணன 

வள்ளை்பிரான் சிற்றணு வடிவாகிே ஆன்மா என்றும், அணுவிை் அணுவாகிே ஆதிப்பிரான் என 

திருமூைரும், யகாடி சூரே்ப்பிரகாச இைே யமருகிரி அரசு ைவசுமாை் என சாணை 

ஆை்டவரக்ளும் அருளியுள்ளாரக்ள். அழிவற்ற அறிவாகவும் அழிகின்ற மனமாகவும் உள்ள 

வஸ்து அைணன குருவருளாை் ைான் அறிே முடியும். 

 

ஜீவசயகாைரர ் பழனிக்குமார:் எை்டிணசக்கும் முன் நிற்கும் பஞ்சாடச்ரயம அறிவாகவும் 

மனமாகவும் சிவசக்தி வடிவாகவும் உள்ளது. மைோணன யபாை் திரியும் மனணை, பகவான் 

சக்ராயுைம் சகாை்டு கயஜந்திரணனக் காை்ைது யபாை், ஆசான் ைன் வாளாயுைை்ைாை் நம் 

வஞ்சப்புைன் சதிணே சவட்டி வீழ்ை்தி அற வழியிை் சசலுை்துகிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாைரர ் கிரகதுணர: உைகிை் மனம் சகாை்டு அனுபவிக்கின்ற சகை இன்பங்களும் 

சலிப்ணப ைருகின்ற சிற்றின்பயம. சமே் குருவானவரக்ள் ைங்கள் இரக்கை்ைாை் நம் மனை்ணை 

அறிவு வடிவாக மாற்றி சலிக்காை யபரின்பை்ணை அனுபவிக்க ணவக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாைரர ் ராயஜஷ்: சரிணே எனும் ஒழுக்க சநறியும் உழவாரப் பைியும் இன்னசைன 

சசாை்யைர ் உழவராக வரும் ஒரு குருவின் ைேவாை்ைான் அறிே முடியும். பை்படாை நம் 

மனமாகிே நிைை்ணை ைன் சசாை்ைாகிே உழவுயகாை் சகாை்டு பை்படுை்தி விை்திை்ைா விை்து 

விணைை்து ைளிர,் இணை, பூ, காே், பழமாக மிளிரச ்சசே்யும் குருவின் பைியே உழவாரப் பைி. 

அவரக்யள கிரிணே, யோகம், ஞானம் என்ற ஒழுக்க சநறிகணளக் கற்பிக்கும் சநறிோளர.் 
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ஜீவசயகாைரி மை்லிகா (பவானி): ஜீவன் வீைாகாமை் காக்கும் குருவின் கருணையே 

ஜீவகாருை்ேம் அன்றி மக்களின் பசிப்பிைி தீரப்்பைை்ை. நகை் வடிவான யகாவிை் 

சிற்பங்கணள அசை் என எை்ணும் அறிோணம அகற்றி, அசைான அசணை அகமிேைத்ிை் அறிே 

ணவை்ை குருவிற்கு யகாடி நமஸ்காரம். 

 

ஜீவசயகாைரி பிரபா: அவரவரின் அகமிேை்திை் அறிவாக விளங்கும் சிவயன, ஆணச சகாை்டு 

புறை்திை் மனமாக சசை்லும் விதிோகிே எமனாக இருப்பணை, குருபிரான் ைன் மதி எழுை்ைாை் 

மீை்டும் சிவனாக மாற்றி வீடுயபறு அணடேச ்சசே்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாைரி கவிைா (திருை்ைைி) : ோவரிடமும் உள்ள சபாதுப் புைணமோகிே சந்யைகம் 

தீரை்்து, யைகை்துள் அறிவுப் பிரகாச விளக்யகற்றி ணவக்கும் ஆசாயன வாடாை தீபம். சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ள சசேலுள்ள வாசகங்கள் அணனை்தும் என்னுள் சசேைாக்கி உைர 

ணவை்ை அருட்குருயவ இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கமாக என்ணனயும் 

ஆக்கியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாைரி மாைதி: அறம் சாரந்்ை வாழ்யவ இை்ைறை்தின் சிறப்பு. மனமாகிே சபை் 

அறிவாகிே ஆணுடன் யசரும் ைருையம திருமைம். குருபிரான் அருளிே சமே்வைக்கயம 

ைன்ணன அறியும் ைகும் அறிணவப் சபற்று, இறப்பு ஒழிக்கும் சன்மாரக்்கை்ணை அணடவைற்கான 

வழி. அனிை்திேம் மாற்றி அழிோ நிதிோகிே நிை்திேம் அருளும் ஞான ணசைன்ே அரயச 

குருபிரான். 

 

ஜீவசயகாைரி யகாமதி: நம் சமே்உைரண்வ யமம்சபறச ் சசே்யும் குருவின் இசண்சக்கு 

இணசவயை இணச. கவனம், மனனம், கீரை்்ைனம் – இம் மூன்றும் இணசயின் அடிநாைம். 

ணவராக்கிே சிை்ைம், கவனம், விடாமுேற்சியுடன் கற்க யவை்டிே இணச யபாை் குருபிரான் 

அருளிே சமே்ஞ்ஞான நிணைகளிை் கடின மனம் ணவராக்கிேமுடன் பழகிவர கதி சாைணன 

ணகவரவாகும். 

 

ஜீவசயகாைரி பவானி: குருபிரான் முன்னிணையிை் பழக யவை்டிே ணபேை்யை சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ள மக்காமன் மஹ்மூதா, மும்கினுல் உஜூது, மும்தன அல் உஜூது, 

சலாமத்து என்னும் சாந்தி னிகல மபாருந்தும் ரூவஹ சிரற்ி எனும் நான்கு படிநிணைகள். 

இராஜாங்க யோகை்தின் மூைமாக மனணை அறிவாக மாற்றி, சாமுன் சாகப்பழகும் 

உளவறிவிை்து நம் விணன தீரக்்கும் விநாேகப் சபருமாயன குருபிரான். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

இன்ன ணம்பல காரிய காரணம் 

அன்மன ழுத்துஅ கறந்நஅ தன்படிக் 

கண்ணுங் ஙாதுவனர் மபற்றம னுக்மகலாம் 

பண்ணு லாப்பதம் பற்றிப்ப டர்ந்நவத (காலந் நாட்டிய காரணப் பா) 

  

என அருளியுள்ள பரிசுை்ை ஆவி சைே்வை்தின் திருவருளாை் அருளமுைை்ணை உை்டு சபருகிே 

குருகுைமாக இகழக்மககழக்க ஒளிவிரிக்கும் கசிதம் வபாவல ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

அங்கங்கள் திகழ்கின்றனர.் ஈதல் இகசபட ைாழ்தல் அதுைல்லது ஊதியம் இல்கல 

உயிர்க்கு என்ற வள்ளுவரின் வாக்கு யபாை் உைகாகிே குருபிரானுடன் இணசந்து ஒடட் 

ஒழுகுவயை உயிரினும் யமைான ஒழுக்கமுடன் வாழ வழி வகுக்கும், என்ற குருபிரானின் 

அருளமுதுடனும் ஸ்யைாை்திரப் பாடலுடனும் அணவ நிணறவுற்றது. 
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இஜச ெகுப்புகள்  

மதாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

10-03-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

 சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ைந்த வைதம் ைகரந்ந பயத்தினால்… என்ற ஸ்யைாை்திரப்  

பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. சைாடரந்்து, சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே நான்கு வரி பாடை்கள் 

தகிட தகிட எனும் ஜதியுடனும் ராக ைாளை்துடனும் பாடுவைற்கான பயிற்சி அளிக்கப் சபற்று 

அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

17-03-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தாகமும் தணியான் தன்னுயி ரறியா… என்ற ஞான முணறயீடு  

ஸ்யைாை்திரப்  பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. சைாடரந்்து, சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே நான்கு 

வரி பாடை்களும், ஆனந்ைக் களிப்பு பாடை்களும் ஜதியுடனும், ைாளை்துடனும் பாடுவைற்கான 

பயிற்சி அளிக்கப் சபற்று அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

24-03-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஐம்மைிப் சபாதிணக காப்பு சசே்யுளான பரவிரதாச ் சாரி 

என்றுவம சமயாசச்ாரி… என்ற பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. சைாடரந்்து சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளிே நான்கு வரி பாடை்கள் ராக ைாளை்துடன் பாடுவைற்கான பயிற்சி அளிக்கப் சபற்று 

அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

31-03-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே குரு முறாதி காப்பு சசே்யுளான  திருமை னுமிகம யானாடு 

கடயைர்… என்ற பாடலுடன் அணவ மைரந்்ைது. சைாடரந்்து அடிமுடினடுவும் 

அந்தமுமிலைாய்…  என்ற ஞான அகவை் பாடை் ராகை்துடன் பாடுவைற்கான பயிற்சி அளிக்கப் 

சபற்று அணவ இனியை நிணறவுற்றது. 

 

 

 

 

 

 

குரு ைா ஆழ்க! குருவை துகண! 

 

 

 
 

சசச்ிைானந்நமும், பாவாதீைமும், னிை்திேமும், பூரை்மும், னிராகாரமும், னிரக்்குைமுமாே் னின்று 

ஆை்மனிணையிை் விளங்ஙும் ஜகை்குருணவ னமஸ்கரிக்கின்யறன்.     

          ~ குரு கீஜத 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 – மாரச் ்மாதம் னிகழ்வுகள் 

 
03-03-2024 ஞாயிற்றுக்கிழகம மமய்ைழி குழந்கதசாமி ஐயா அைர்களின் ஆண்டு பூர்த்தி 

விழா குருபிரான் சாகல ரவி அப்பா முன்னிகலயில் ஆதி மார்க்க னதீி அகை 

அலுைலகம் னாயகன் இல்லத்தில் நகடமபற்றது.  

 

 

 
 

 

26-03-2024 மசை்ைாய்க்கிழகம, நமது குருபிரான் சாகல ரவி அப்பா சிைகாசி விஜயம் 

மசய்து ஞான வதடட்ம் உள்ள மக்ககள சந்தித்து அருளமுத ைரஷ்ிப்பு ைழங்கினார்கள். 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் ெருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

01-05-2024 / தூத்துக்குடி 

 

 

குருபிரான் சாணை ரவி அப்பா அவரக்ள் தூை்துக்குடி விஜேம்  

 

 

12-05-2024 / சிைகாசி 

 

 

குருபிரான் திருமுன்பாக சமே்வழி சாவிை்திரி அனந்ைகி 

அவரக்ளின் ஐந்ைாம் ஆை்டு பூரை்்தி விழா. 
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குருபிரான் தங்களின் திரு வநாக்கினின்றும் வநாக்கிய 

பிரகாரம் ஆதி மாரக்்க னீதி அகையின், 2024 மாரச் ் மாதம்  

குருபாதம் வபாற்றி நல்லுணர்வுடன் நல்லுள்ளம் மகாண்டு  

நன்மகாகட ைழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்கக - 49  

 

அகனைருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு சைாடரந்்து யமற்சகாள்ளும். 
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