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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 

அங்கங்களள எதாரத்்த நன்மன 

சற்சன மக்களள! ஆதி மாரக்்க னீதி 

வமாழியின் ைூஜல மாத மின்னணு 

சஞ்சிஜக 37ெது இதழாக உங்கள் 

ஜககளில் தெழ்கிறது. சாஜல 

ஆண்டெரக்ள் அருளியுள்ள 

ளெதாந்தம், அழிவிலா நித்திய பூரண 

ளமம்பாடுகள் அஜனத்ஜதயும் 

ஜகயில் ெரெஜழத்து தரும் கிரயம் 

உள்ள கிரந்தமாகும். இதன் வசயல் 

இன்னவதன ளெத ொயிலாக 

உணரந்்த ஆதி மாரக்்க னீதி 

அஜெயின் அங்கங்கள் ெழங்கிய 

முத்திப் ளபருஜரயின் இரத்தினச ்

சுருக்களம இந்த மின்னணு 

சஞ்சிஜக. இதன் அடிநாதம், இதஜன 

அண்டி ெந்த மக்கள் யாெரும் ொழும் 

காலத்திளலளய அழிவிலா நித்திய 

பூரண ளமம்பாடுகளும் பிறொ வநறியும் வபற்று ொழ ளெண்டும் 

என்ற ஒளர ஒரு ளநாக்களம. 

ஒன்ளற குலமும் ஒருெளன ளதெனும் நன்ளற நிஜனமின் 

நமனில்ஜல நாணாளம... என்ற திருமூலர் பிரானின் திருொக்கின் 

படி மக்கஜள உய்விக்கக் கூடிய இந்த அரும் வபரும் பிறொ வநறி 

வசயஜலப் வபற்று ொழ்கின்ற மக்களாக இன்று ஆதி மாரக்்க னதீி 

அஜெயின் அங்கங்கள் உள்ளனர். பரிசுத்த ஆவித் வதய்ெம் 

பரம்வபாருள் பிரம்மப் பிரகாச வமய்ெழி சாஜல ஆண்டெரக்ள், 

ஒன்ளற குலமாகவும் ஒருெளன ளதெனாகவும் தன் மக்களுக்கு 

விளக்கி அருளி ஆக்கி ஜெத்த  அரும் வபரும் வசயஜல 

உள்ளடக்கிக் வகாண்டு ளபசப்வபற்ற ஒரு வமாழியாக மின்னுெளத 

ஆதி மாரக்்க னீதி வமாழி. இது சகல வமாழிகஜளயும் உள்ளடக்கிக் 

வகாண்டு அஜனத்திற்கும் ளமலான வமாழியாக, உலகில் உள்ள 

சர்ெ ஜீெராசிகளிலும் நின்று விஜளயாடும் ஜீெனின் ரகசியத்ஜத 

ஜெத்து ளபசப்வபற்ற வமாழியாக உள்ளது. இதஜன உணரந்்து ளதடி 

அஜடந்து ஜகெரொகப் வபற்ற யாெரக்்கும் நன்ஜமயாகிய பிறொ 

வநறி ெந்து ொய்க்கும் என்பது சத்தியம்.  
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ஒரு வமாழியாம் குருவமாழி வமய்ப் பாலறிந்தால் உறுளகாடி 

னூற்கும் வபாருளாகு மன்ளறா என்ற அரும்வபரும் நிஜலகஜள 

எல்லாம் உள்ளடக்கி ளபசப்வபற்ற இந்த நீதி வமாழிஜய ளகட்டும், 

படித்தும், வதாடரும் மக்கள் யாெரும் பிறொ வநறி வபற்று 

நீடூழிொழ பரிசுத்த ஆவித் வதய்ெத்தின் ஆசீர்பாதத்திஜன 

ளெண்டி ொழ்த்துகிளறன். 

 
   

நமஸ்காரம். 
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குரு என்பவர்கள் உன் தலை ஓட்டிை் உள்ள விதி எழுத்லத மாற்றி, மதி 

எழுத்லத அங்ஙுப் பதிப்பிப்பார்கள். உன் பாவ இருட்லட உைர்த்தி, உன்னுலடய 

இதயாசனத்திை் சிவன் என்னும் வாடாத தீபத்லத ஏற்றிலவப்பார்கள். சிரஞ்ஞீவிப் 

பட்டத்லத உன் தலையிற் சூட்டிலவப்பவர்கள் அவர்களள. 

 

முன் காைத்திை் பபரியவங்ங எழுதும்ளபாது உ பிள்லளயார் சுழிக்குச ்

சமத்துவமாக எலதயும் எழுதமாட்டார்கள். ஏட்டின் தலையிை் அந்ந 

அலடயாளக்குறி ளபாட்டுவிட்டு, ளனர் கீளே சிவமயம் என்று எழுதுவார்கள். இந்நப் 

பபரும்பைலன, சிவமலைலயப் பற்றிப்ளபசி, பிரளயாசனத்தளவிை் உங்ஙளுக்குத் 

தருபவர்கள், இன் பனடிய உைகத்திை் இது காைம் எம்லமத் தவிர ளவறு யாரும் 

இை்லை. உங்ஙள் ஜீவனுக்கு அவசியமாக ளவண்டிய அந்நச ்சிவபசங்ளஙாலை ஒரு 

சத்திய சுத்த வாக்கியராகிய பமய்க்குருபிரான் இரக்கத்தாை்தான் னீங்ஙள் 

பபறமுடியும். அதுளவ னற்றாள், சிவனடி பாதம், ஆதம்பாதம். அத்திருப்பாதம், உன் 

பனஞ்ஞகமாகிய னடு வீட்டிை் லவத்திருக்கும் புலதயை். புராதனச ்பசாத்து. அலத 

அறியாதவர்களள கை்ைாதவர்கள். 
 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 ஜூலை மாத அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2024 ஆகஸ்ட் மாத வெளியீடு 

 

 

04-07-2024 ~ வியாேக்கிேலம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

பதாகுப்பு: ஸ்ரீ. வாசுளதவன் 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அங்கமதிடத்திை் ஐம்புைக் கதலவ அலடக்கும் ளபரறிவு… 

என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் நாம் எை்ணும் உபயதசம் ோவும் ஆசாணன அறிேவும், யவதம் 

விளங்கவும், வாக்மி ஆவதற்குயம அன்றி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ள உபயதசம் என்பது 

யபரறிவாக ஐம்புைக் கதணவ அணடப்பதாக உள்ளது. 

 

திருபமய்ஞானக் பகாரை்: வாக்கியம் எண் 03ன் பதாடர்சச்ி :   

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆசான் அருளும் மந்திர ஸ்திரம் ககாை்டு மனுவாகி யதவப்பதம் அணடவதற்கான வித்து 

நரயன. நீதி எனும் கபாருள் ஆன மனு வாழுமிடயம நித்திே கசாரக்்கம். கமே்யுைரவ்ு கபற்று 

ஒழுக்கமுடன் வாழும் மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். வந்த யவதமாகிே 

ஆசான் அருளும் உபயதசம் கபற்ற மக்கயள தன்ணன அறிந்த சிவமான ஜாதி. அவரக்யள 

அன்ணபயும் பை்ணபயும் அறிவர.் 

 

பமய்ம்மணஞானம் -  குருபிரான் அருளமுதம்:  

தந்ணதயின் எை்ைத்தாை் விணளந்த அனித்திே யதகத்துள் விளங்கும் னித்திே 

யதகத்ணத ஆசான் அருளாை் அறிந்து, ேவ்வனமாக்கும் கசேயை பிருக்தயோகம் என சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். அறிவு வடிவு என்று அறிோத நம்ணம அறிவு வடிவு என அருள் 

கசே்யும் நந்திோக வாணைத் தாோக வரும் வள்ளலின் வாே்ணமயே நம்ணம அறிவு நிணைக்கு 

ஏற்றி ணவக்கிறது என குருபிரான் அருளிேதும் பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடன் அணவ நிணறவானது.  

 

 

06-07-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிேலம ~ காஞ்சிபுரம் அஜெ 

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா பவங்கட் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்ககளதம்: மறதிேற்ற னிணனயவ பரிசுத்தம். அகத்திை் நம்ணம ஆை்டு ககாை்டு 

தூக்கி சுமந்து ககாை்டிருக்கும் இணறகபாருயள பரிசுத்தமாக, திருவடிோக, நற்றாளாக, 

கலிமா, காேத்ரிோக, கதே்வமாக உள்ளது என்பணத நாம் கை்டு உைரசக்சே்வது குருவின் 

இரக்கயம. அறிவுப்பசிக்கு ஆகாரமாகிே உவட்டா அமுதுைவு ஒலிவீட்டிலிருந்து அள்ளி 

வரஷ்ிக்கும் குருவின் னாதயம அழை் காற்ணற அமுத காற்றாக மாற்றவை்ை பரிசுத்த ஆவிோக 

உள்ளது. அணசவற்ற குைக் குன்றான பிரம்மயம ணசதன்ேப் கபாருளாக, மூைப்பை் ஆரமைி 

உை்ணட கபடட்கமாக பரிசுத்த ஆவிோக, சத்திேமும் ஜீவனுமாே் இருக்கிறது என்பணத 

குருவின் அருளாை்தான் காை இேலும். 

 

பண்லடனான் மலற ளபசும்ப ரிலசயன் 

அண்டர்ப திக்பகலன ளயற்றிளய - முன்னாள் 

பகாண்டக லளப்பபைா மாற்றிளய - பஜயப் 

பழுதி ைாது தனித் பதாளிரு னாதவுடை் 

அழிவி ைாதபதி ளயாகர் ளயாகிபயன  (ளசவடிச ்ளசகரம்) 
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என சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளபடி, பிறவிப் கபருங்ஙடலிை் உை்டான கணளப்ணப 

எை்ைாம் மாற்றி, இவ்வுைக இசண்சணே விட்டு எதாரத்்த கமே்யிை் னின்று அகமுகதத்ிை் 

யனாக்கும் அறசக்சேை் பழக்கி, அழிோப் புகழுடம்பிை் ஏற்றிணவத்து, ோன்கபற்ற இன்பம் 

கபறுக இவ்ணவேகம் என னான் மணறே கற்றுக் ககாடுத்து நம்ணம ஞானிோக ஆக்க 

வை்ைவயர யபசும் பரிணசேர.்  

சாணை என்கறாரு கமே்யமனி காட்டும் கமே்ோன வழியே பழுதிை்ைா நாத உடலிை் 

நம்ணம ஏற்றிணவக்கும். இணற கபாருணளக் காட்டி இணற நிணைக்கு ஏற்றி ணவக்கும் ஆசாயன 

வைக்கத்திற்கு உரிேவர.் மனிதரக்ளின் ஏற்றத் தாழ்ணவ மாற்றிச ் சமத்துவ ஞானம் வரச ்

கசே்பவயர சமத்தர ் என்ற பகிரவ்ுடனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத 

நிணறவானது. 

 

11-07-2024 ~ வியாேக்கிேலம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

பதாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அழியாப்பதி குடிளயறிய னாயகம் என்குருவின்… 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆசான் அருளும் உபாே கமாழியின் மூைம் மாேக் கூத்தின் வணக அறிந்து அதிலிருந்து 

விடுபடய்டாயர அழிோப் பதி வாழ்விை் குடியேறுவர.் கலிமா கபாருள் அறிந்யதாயர மும்மைம் 

கவன்று தனது முப்கபாருள் யகாைமாக விளங்கும் ஓர ்கபாருளாகிே சிற்றம்பைப் கபாருளான 

ஜீவணன தரிசனம் கசே்கின்றனர.்  

 

திருபமய்ஞ்ஞானக் பகாரை் 03-ன் பதாடர்சச்ி - குருபிரான் அருளமுதம்:  

துக்க உடலினுள் இருக்கும் னித்திே உடயை, மணறயோன் கசாரூபமாக, ஆை்யடான் 

கசாரூபமாக, என்றும் இருக்க வந்த ஈசன் கசாரூபமாக, யவத உடம்பாக இருக்கிறது. விணனத் 

தணைவனாகிே மனயம கசாரக்்க நரகத்திற்கு காரைமாக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரி கை்ோைியின் புரிதைாக, ஜீவசயகாதரர ்மைிமாறன் பகிரந்்தது:  

அறிோணம, மனதின் ஆணச, தூக்கம், உைக கபாே்க்கை்வி, உடை் அழகு, பிறவிப்பிைி, 

உைகப்பற்று, முக்குைம், அனித்திேம், யமாகம், அஞ்ஞானம், கபாே் வைக்கம், தூைவாழ்வு, 

சிற்றின்பம், ணசத்தான், இருள், சவம், தன்னறிவு, துக்க உடை், கள்ளக்குணக இணவ 

ோவற்ணறயும் விட்டதாை் –  

அறிவு வடிவான குருபிரான், ஐம்புைணன அடக்கும் உபாேம், தூங்காமை் தூங்குவது, 

ஜீவனுக்கான கமே்க்கை்வி, ஜீவயதகம், பிறவாணம, கதே்வப்பற்று, னிரக்்குைம், னித்திேம், 

சிவயபாகம், கமே்ஞ்ஞானம், கமே்வைக்கம், கமே்ோன வாழ்வு, யபரின்பம், சுை்தான், அருள், 

சிவம், கமே்ேறிவு, சுகஉடை், ஜீவகுணக ஆகிேவற்ணற கதாடட்தாக மாறிக் ககாை்டது. 

 

பமய்ம்மண ஞானம் -  குருபிரான் அருளமுதம் : 

கடுணமோக பற்றிக் ககாை்டு இருக்கும் அறிோணம எனும் வை்லிருயள கடலுக்கு 

நிகராகவும், பிறவிச ்சுழயை கபாங்குமாங் கடைாகவும் உள்ளது. ஒரு பிரம்மனிஷ்டரின் முன்பு 

கசை்ணகயிை் நம் மனம் அணசவற்று சுத்த அறிவாகி ணசதன்ேமாகிறது. அமானிதகமனும் 

சீராகிே அறிணவ தன்னிை் அறிந்தவயர மனுஈசன். பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் 

ஆசீரப்ாதத்துடன் பசிப்பிைியும் பிறவிப்பிைியும் தீரக்்கவை்ை திருத்தைமாக ஆதி மாரக்்க 

னீதி அணவயின் சரவண னந்தவனம் திகழும் என்ற குருபிரானின் திருவாே் கமாழியுடனும் 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ நிணறவானது. 

 

சிவனுணடே ஸ்வரூபத்ணத அறிோமை் சிவபூணஜ கசே்வானாயின், அது 

சித்திரத்திலுள்ள விளக்ணகப்யபாை் யபருக்குமாத்திரம் பூணஜோகும்.  ~ குரு கீஜத 
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13-07-2024 ~ சனிக்கிேலம அஜெ ~ நாயகன் இல்லம்  

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா விஜயகுமார் 

 

பிரம்யமாதே கமே்வழிசச்ாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி யபாற்றி இணங்ஙிய சுபாவம் 

பார்த்து… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் கபரியோரக்ளின் 

கசழுஞ்சீதள மயனா யனாக்கிற்கு இைங்கி, 

மனதின் இசண்ச விைக்கி, அறிவு வழி நின்று 

சிவானுபவம் கபறும் நிணையே இைங்ஙிே 

சுபாவம். ஞானிகள், ைாம் எனும் உயிரின் 

ரகசிேமும், இஸ்ைாத்தின் ஈமானும், சிரசிை் 

இருக்கும் இருதேத்திை் பூட்டடங்காச ் சாவி 

ககாை்டு திறந்து, அகம் துறக்கச ்கசே்கிறாரக்ள். 

 

ளகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் 181 - குருபிரான் 

அருளமுதம்:  

 

ஞான பிதாவாகிே ஆசாயன நம்ணம 

ஆைவாே்சச்ூலிை் ஈன்கறடுத்து கசவியிை் சுணவ 

உைரந்்த மக்களாக ஆக்கி, மனதற்ற பரிசுத்த 

நிணையிை் குடியேற்றி நித்திே சூரிேரக்ளாக 

ஆக்குகிறாரக்ள். அழிோப் கபாருணள அகத்திை் 

கை்டு வைங்கும் பாக்கிேம் கபற்ற மக்கயள ஆதி 

மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். 

ஐந்கதாழிலுக்கு அரசராக வரும் உைகாகிே 

குருபிராணன எதாரத்்த உள்ளத்துடன் அை்டிே 

மக்கயள ஜீவன் கை்ட கஜன்ம சாபை்ே குைத்தினர.் 

ஆசானின் நாதயம கமே்ஞான வாழ்விற்கும் 

இவ்வுைக வாழ்விை் அறிவுத் கதளிவுடன் 

வாழ்வதற்கும் அடித்தளமாக விளங்குகிறது. 

 

ஆசானின் அருளாை் அறிோணம இருள் 

விைகி மூன்றாவது கை் திறக்கப்கபற்று காை்பயத 

யகாடி சூரிேப் பிரகாசமாகும். இணறவன் தன் 

சாேலிை் மனுணவப் பணடத்தான் என்பது 

குருவானவர ் தன் ஜீவசுவாசமான நாதத்தாை் 

சீடனின் தன்னுைகான ஜீவாத்மா இன்னகதன 

அறிே ணவத்த கசேைாகும். இதன் சான்றாக 

காளியதவி, துன்முகி அரக்கி வதத்தின் யபாது அவளது கரப்த்திை் இருந்த சிசுணவக் காத்து தன் 

காதிை் சூடியுள்ளதும், மவுலி எனும் மூன்று நிணைகளாக பிரம்மா, விஷ்ணு, ஈஸ்வரன் முகங்கள் 

ஒயர லிங்கத்துள் கபாதிந்துள்ள சந்திரமவுலீஸ்வரர ்ஆைேமும், பை யகாடி ஆை்டுகளுக்கு முன் 

மை்ைிை் புணதந்து கை்ைாக மாறிே சரித்திர வரைாறு மிக்க கை்மரங்களும் திருவக்கலர 

தைத்திை் உள்ளது.  

 

பமய்ம்மண ஞானம்:  

ஜீவசயகாதரி ஸ்ரீமகாைடச்ுமியின் புரிதைாக ஜீவசயகாதரர ் சிரஞ்சீவி பகிரந்்தது:  பிறவிப் 

கபருங்கடயை கபாங்ஙுமாங்ஙடை். பிறப்பு இறப்பற்ற இடயம கங்குை் பகைற்ற இடம். 

ஐம்புைனுக்கும் வை்ைணம அளிக்கும் அக்கை்யை கமே் இருதேமாக பசண்ச, ரத்தினம், 

மரகதம், ணவரம், தங்கம், ஒடட்ிோைம், கசந்நிைதம் எனும் சிபத்தாக கனற்றிப் 

புருவத்திணடயும், முத்து, ஜீவரத்தினம், பவளம், யஜாதி, நாகரத்தினம், குை்டைம், கம்மை், 

சிைம்பு, னாதம், மஞ்சள், பசுங்கைாபகம் சாேை் எனும் 12 அடச்ரங்களாகவும் உள்ளன. ஓரறிவாக 

இருப்பயத கமே்உைரவ்ு கபற்று பிறவாணம கபறும் வழிோக உள்ளது. பரிசுத்த ஆவித் 

கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ  இனியத நிணறவானது. 
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14-07-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிேலம ~ காஞ்சிபுரம் அஜெ 

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா பசந்திை் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் ககௌதம்: சமரசம்-சமாதானம் இரை்டும் உயிகராட்டிே ரகசிேமாக உள்ளது. 

சிவாயனம எனும் கபாருணள அறிந்தாை்தான் அணதப் பற்றிே சிந்தணன வரும். நாம் 

பணடத்ததன்றி நம்ணம பணடத்தயத இணறவனாக இருக்க முடியும். சுக்குைம் எனும் ஒயர 

குைத்திை் உை்டான மானிட கஜன்மம் தனக்குள் இருக்கும் இணறவணன ஆசான் அருளாை் 

அறிவயத இவ்வுடை் எடுத்ததின் பேன். யகாடி சூரே்ப் பிரகாச இணறவனின் நிஜமான அவதார 

மகிணமகணள அறிவதற்கு குருவருளாை் மூன்றாவது கை் திறப்பிக்கப் கபற  யவை்டும். 

இணறவனின் பணடப்பிை் ஐேறிவு வணர வியசஷ அறிவு இருந்தாலும், மனிதனிடம் தான் 

அதணன அடக்கி ஆளும், வை்ைப ஆறாவது அறிவான மனம் உள்ளது. குருவின் திருவருளாை் 

மைரம்ிணச ஏறியே மனமற்று மாசற்ற இணறவணன தரிசிக்க முடியும். திோனத்திற்கு மூைமான 

திருவுருணவ குருவின் அருள் ககாை்யட தரிசிக்க முடியும். அவரவருள் இருக்கும் அழிவற்ற ஒரு 

கபாருணள ஆறாவது அறிவின் மூைமாக அறிந்து அதனுடன் இரை்டறக் கைப்பவயன அழிவற்ற 

நித்திேன். சிவராஜ பாடண்டயிை் வழி கூடி நடக்கும் கதாை்டனின் அமானிதக் கடன் ஏழாவது 

பிறப்புடைம் எடுக்கும் யபாயத தீரக்ிறது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்பாரத்்திபன்: மானிட யதகத்ணத கட்டிே அழிவற்ற இணறசக்தி மனுவின் சிரசினுள் 

பிரதானமாக அமரந்்துள்ளது. ஒரு கமே்க் குருபிரானின் யபரிரக்கத்தாை் அணத தரிசித்தவன் 

உடலுள்ள யபாயத நித்திே கசாரக்்கத்திை் வாழ்கிறான். மனுவின் கற்பணனக்கு அப்பாற்படட்யத 

ஞானம். உடலுள்ள யபாயத உத்தமரின் அருளாை் சாகும் முன் சாகப் பழகி சன்மாரக்்கிோக 

ஆகமுடியும். பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

 

18-07-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னலக மளகஷ்குமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி ஆதிளய அந்தளம… என்ற  சிவானந்த 

யபாதம் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆதிணே அறிே ணவக்கும் அறிவுடன், யவதம் ஓதி கமே்வழி கதாடரந்்திடவும் யபாதிக்கும் 

தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. வாழும் காைத்திை் ஒழுக்கம் சாரந்்த யவத வழி வாழ்வுடன் 

விணன தீரத்்து பிறவாணம கபறும் கசேை் கபறும் வழியே கமே்ோன கமே்வழி. சூரிேனின் 

தட்சிைாேன புை்ைிே காைத்திை் குருமுகமாக யமைவரிடத்திை் சாரந்்து யபான நாள் மீை்டு 

வரும் கசேயை புை்ைிே நாள். 

 

திருபமய்ஞ்ஞானக் பகாரை் வாக்கியம் 03ன் பதாடர்சச்ி  - குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

கீழ் ஏழு உைக எை்ைம் ோவும் யமை் ஏழு யநாக்கமாக மாற்றும் கசேயை அமானிதம். 

எட்டாவது நிணைோகிே கசாரக்்கயம ஜீவாத்மா பரமாத்மாவுடன் யசருமிடம். மனிதனுக்கு நரக 

பேத்ணத உைரத்்தியே சாணை ஆை்டவரக்ள் கசாரக்்கத்தின் உன்னதம் உைரத்்தினாரக்ள். 

இறப்புக்கு பின் வரும் நித்திே வாழ்ணவ அறிவிக்கும் கமே்க்கை்வியும், இருவிணன நீக்கி 

இறவாணம கபறும் பிரம்மவித்ணத அருளும் அரும்கபரும் கசேை் ககாை்டயத ஆதி மாரக்்க  

னீதி அணவ. 
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பமய்ம்மண ஞானம் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

அழிவிைா நித்திே பூரை யமம்பாடுகள் ோவும் ணகயிை் வரவணழத்து தரும் கிரந்தயம 

ஆதி கமே் உதே பூரை யவதாந்தம். பாதாளயம கதிகேனப் பாே்கின்ற மனணத, பரமபத 

நிணைக்கு ஏற்றும் வை்ைபச ் கசேை் ககாை்டயத சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே யவத 

யவதாந்தங்கள்.  

 

மனிதனின் அவ ைடச்ைமான 12 ராசி நிணைணே ைடச்ைமாக ஆக்கும் சூடச்ுமத்ணத 

சாணை ஆை்டவரக்ள் ைடச்ைத்தின் நிணைகளாக அருளியுள்ள யவதம் சற்குருவின் 

கருணைோை் தன்னகத்திை் பாதம் அறிந்தவரக்்யக விளங்கும். முப்பாணழ முப்பாைாக மாற்றும் 

கபரியோரின் னாத ைடச்ையம மனிதணன யவத ைடச்ைத்திற்கு உரிேவனாக்கி 

பவனாசமாக்கி, ஏழாம் பிறப்புடைம் எடுத்து துவிஜனாக்கி பிரகாசிக்கச ் கசே்யும் கமே்ோன 

ஒளிோகும். அத்ணவத நிணையிை் நம்ணம ஆக்கி சிவயபாகத்திை் ஆழ்த்தும் கபரியோரின் 

னாதயம னன்னாதம். ஆசாயன ஆதி அந்தமும் சூை் ககாை்டீன்ற பை்ைாை்ட நாேகிோகவும், 

தாயும் தந்ணதயுமாகவும், ஆதினாேகம் அரசர ் னாேகம் மாது னாேகமாகவும் உள்ளாரக்ள். 

ஆசாணன கவறுக்காமை், மனணத கவறுத்து உருக்கமுடன் ஊசிமுணன வாசலிை் பாே்ந்து, ஓ 

முடிந்த படட்ைத்திை் ஊடுருகிச ் கசன்றணடயும் இடயம அந்நமுள்ள யவதாந்த திணச னாத 

கவளிோகும். அதிை் மனம் ஊன்றி உணறந்து குடியேறி வாழ்ந்தாை் கவை்ைாமை் யபாவதிை்ணை 

கமே்ஞ் ஞானத்ணத என்ற பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஆசீரப்ாதத்துடனும் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

21-07-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிேலம ~ சிவகாசி அஜெ 

பதாகுப்பு: ஸ்ரீ. பஜய்குமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

கபாற்பாதம் யபாற்றி, வந்தாய் என் மனம் புகுந்தாய் மன்னி நின்றாய்... என்ற ஆழ்வார ்

பாசுரத்துடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி ஜான்சிராைி: நவக்கிரகங்கணள இேக்கும் மனகமனும் சூரிேயன, 

ஞானசூரிேனாக வரும் குருபிரான் அருளாை் அறிவு வடிவாக மாறுகிறது. ஆசானின் அருயள 

மனிதணன பிரகாசிக்கச ் கசே்யும் கமே்ோன ஒளிோக உள்ளது. புறத்திை் சூரிேனின் 

கதன்முக, வடமுகப் பேைம் மனிதனிடத்திை் சூக்குமமாக உள்ளது. சந்திரனும் சூரிேனும் 

இை்ைாத இடயம ஆசான் நம்ணம குடியேற்றும் காைமற்ற இடமாக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரி சை்முகப்பிரிோ: வியசஷ அறிவு ககாை்ட மனுவின் அகஉைக காரிேத்திற்யக 

இணறவன் யதணவ. யதாற்றத்திை் நரனும் மனிதனும் ஒன்று யபாை் இருந்தாலும் குருவருளாை் 

மறுபிறப்பு கபற்றவயன மனிதன். குருபிரான் அருளும் அறிவறிந்து கமே் உைரவ்ின் அனுபவம் 

கபற்று உை்டாகும் நம்பிக்ணகயே ஞானம் கபறுவதற்கான உறுதுணை. 

 

ஜீவசயகாதரி ஸ்ரீமகாைடச்ுமி: புறத்திை் நகை் இணறவணன வைங்குபவயன பிறவிசச்ுழலிை் 

சிக்குகிறான். இதணனயே திருமந்திரம் குருடட்ிணன நீக்கும் குருவிணனக் ககாள்ளார;் 

குருட்டிணன நீக்கா குருவிணனக் ககாள்வர ் என்கிறது. வாயிற்பசான்ன மந்நிரங்ஙள் 

வாய்பசத்தபின்ளன வஞ்ஞ எமனுக்குப் பதிை் வந்நுபசாை்லுளமா என சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள்.  

  

பிரிேமுள்ளவயள! யவதங்ஙணளயும் ஆறு அங்ஙங்ஙணளயும், ஆகமங்ஙணளயும், அத்திோத்ம 

முதலிே சாஸ்திரங்ஙணளயும் ஒருவன் ஓதியிருந்நயபாதினும், குருவின்றி கமே்ஞ்ஞான 

முை்டாகாது. ~ குரு கீஜத 
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ஜீவசயகாதரி ஸ்ரீைடச்ுமி: மனுவின் உள்ளக்யகாவிலிை் உணறந்துள்ள இணறவணன 

உைரத்்துவயத யகாவிை்கள். உள்ளமாகிே கபருங்யகாவிலிை் நுணழந்திட அறிோணம எனும் 

காைைி அகற்றி, யதசிகரின் வாசகம் எனும் தீரத்்தத்திை் நீராட யவை்டும். ஆசான் அருளாை் 

அறிவுக்கை் திறக்கப் கபற்றவயர இணறவன் இருக்கும் இதேக் கமைத்ணத தரிசிக்க முடியும். 

நரணன மனுவாக்கும் கசேயை பலிகேடுக்கும் சங்காரமாகும். 

 

ஜீவசயகாதரி சங்கீதா காரத்்தியகேன்: விணன தீரும் கபாழுயத நம் அறிோணம அகை்கிறது. 

நாம் ோர ் ? நம் கடணம என்ன என அறிவயத தன்ணன அறிதை். சரிகின்ற சரீரத்துள் இருக்கும் 

அஞ்ஞானத்ணத அறுப்பதுயவ வதம். அகவாழ்ணவ அறிே ஆசான் துணை யவை்டும் என 

அறிேணவக்கும் தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரி சரஸ்பதி வை்ைன்: அறுசுணவ அறியும் ஆறறிவு ககாை்ட மானிட கஜன்மம் 

குற்றமுடனும், இதற்கு மாற்றமாக ஐேறிவு ககாை்ட ஜீவயபதங்களும் உள்ளன. உடலுக்கும் 

அறிவின் வளரச்ச்ிக்கும் ஆதாரமான அறுசுணவயிை் உன்னத சுணவ இன்னகதன அறிே ணவத்து 

நம்ணம அனுபவிக்கச ் கசே்யும் வை்ைபம் ஆசான் ஒருவருக்யக உை்டு. மனிதனின் துக்க 

நிவரத்்திக்யக இணற கசாரூபமாகிே அறிவு வழங்கப்கபற்றுள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரிகளின் முத்திப் யபருணரயுடனும் பரிசுத்த ஆவித்கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

21-07-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிேலம ~ நாயகன் இை்ைம்  

பபௌர்ணமி சிறப்பு அஜெ 

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விஜயசித்ரா 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் பிரம்யமாதே கமே்வழிச ் சாணை ஆை்டவரக்ளின் கபாற்பாதம் 

யபாற்றி, அத்திகிரி அருளாளப் பபருமாள் வந்தார்... எனும் யவதாந்த யதசிகரின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆடி மாதத்தின் முதை் கபௌரை்மியே குரு பூரை்ிமா. மனம் அணைோமை் பாதுகாக்கும் 

அறசக்சேை் கசே்யும் நாகளைாம் ஏற்றமிகு கபௌரை்மி நாயள. நம்ணம அறிவுத் துைக்கத்திை் 

ஆக்க வருவயத குருவின் வாே்ணம.  நுை்ைிே அறிவுத் துைக்கம் கபற்ற கமே்ஞானிகள் 

கைித்த சதுரய்ுகத்திலும் வந்த 72 ளகாத்திரப் பரம்பலரகளான கமே்ஞானச ்கசம்மை்களின் 

கைக்யக ைட்சத்து 24 ஆயிரம் நபிமார்கள். இந்த தத்துவ ரகசிேம் அறிந்யதாயர தன்ணன 

அறிந்த மகத்துக்கள். குருவருளாை் கமே் உைரவ்ு கபற்று இறப்பும் பிறப்பும் எங்யக என ஆே்ந்து 

கடவுணள அறிவயத ஞானம். பிறந்த குழந்ணதணே உயிரப்்பிக்கச ் கசே்யும் காற்றுடன் ஜீவன் 

குடியேறிேதின் அணடோளயம மூசச்ும்-சப்தமும். இதணனயே சாணை ஆை்டவரக்ள் ஆதி 

யந்நமும் தான் கடந்பநலன ஆண்ட என்குை னாயகம்… என அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

ஒரு சற்குருபிரானின் இரக்கயம ஒருவணன தவத்திை் இருத்தி திருத்தி நிறுத்தும் 

வை்ைணம ககாை்டது. தூைம் தாங்கி வரும் கமே்குருவின்றி முக்தி அணடேைாம் என கூறும் 

எவரும் அந்தரங்க நாஸ்திகயன. அழிோ நிைத்தாள்ணக இன்னகதன அறிந்து பவத் கதாடக்ணக 

கவன்ற ஆை்டவரக்ளின் சந்ததிகயள அழிோ வஸ்துவாக விளங்கும் அவரவரின் நாமத்ணத 

அறியும் கமே் அறிவு கபற்றவரக்ள். எமனணுகா சத்திய பரிசுத்தவான்களின் சலபயிை் 

எமன் லகவசப்பட்டு பிண நாற்ற தீட்டுக்குரிய னரர் நிலை நிற்பதிை்லை என்ற தாவீது 

நாயகத்தின் வாசகங்களும், கமே் வைக்கம் பற்றிே பகௌதுை் ஆைமின் எசச்ரிப்பு 

வசனங்களும் இன்னகதன ஆே்ந்து அறிந்தவனுக்யக அழிந்திடா நிைம் விடியும்.  

 

வந்தது னிஜந்நான் அய்யா வளர் லகைாயம் என்ற கசேலுள்ள வாசகம் நிணறயவறும் 

தைமாக இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ திகழ்கிறது என்ற குருகபருமானின் அருளுணரயுடனும் 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடலும் அணவ நிணறவானது 
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25-07-2024 ~ வியாேக்கிேலம ~ நாயகன் இை்ைம் 

பதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் கபாற்பாதங்கணளப் யபாற்றி அணவ 

உதேமானது. 

  

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சரவ் மூை மந்திரங்களும் நிரூபைம் ஆகுமிடம் மனிதனிடம் தான் உள்ளது. அனித்திே 

சுகத்ணதயே நாடும் மனயம துக்கத்திற்கு காரைமாக உள்ளது. அகத்திை் உள்ள நித்திய சுகம் 

தரும் வீட்டிலன அந்தர ் மா முகமாகக் கண்டு ஓங்குபவளர அனந்தர் என்பது சாணை 

ஆை்டவரக்ளின் திருவாக்கு.  

 

திருபமய்ஞ்ஞானக் பகாரை்: வாக்கியம் 03ன் பதாடர்சச்ி:  

குருபிரான் அருளமுதம்: 

உைகிலுள்ள ோவருக்கும் நிசச்ேமற்ற வாழ்யவ நிசச்ேமாக உள்ளது. அமரருள் உே்க்கும் 

அடக்கம் என்பது நாவடக்கம், புைனடக்கம், கபாறிேடக்கம், மனமடக்கம் யபான்றனவாம். 

பிறப்பு இறப்பின் ரகசிேதண்த இவ்வுடலினுள் அறிந்தவருக்யக அடக்கம் அமரருள் உே்க்கும் 

என்பதின் ரகசிேம் கதரியும். அழிோத கசம்கபாருணள கபற்றவரக்ள் பிறப்கபனும் யபதணம 

நீங்கியும், கமே் மைத்ணத அறிோதவரக்ள் நீங்காத யபணதகளாகவும் உள்ளனர.்  

 

ஜீவசயகாதரி கை்பனா:  

கமே்ம் மைமாகிே ஆசானின் நாதயம நம் அறிோணம அகற்றி அறிவுப் பிரகாசத்திை் 

ஆக்குகிறது. கடை் யபாை் கபாங்கும் மனதின் கசேயை கபாங்குமாங்கடை். யமை்ஏழு சிபத்து 

மற்றும் கீழ்ஏழு நபுசு உைகிலும் நம்ணம புகுத்துவது மனயம. இதேம், கநற்றி, கை்கள், மாமுகம், 

கழுத்து, தன்னிணட, மாரப்ு என இரவு பகைற்ற இடத்ணதயும், தங்கம், முத்து, பவளம், ணவரம், 

மரகதம் என ஜீவனின் பிரகாசத்ணதயும் ஒளிரச ் கசே்யும் ஆசாயன அருட்கபருஞ்யஜாதி 

ஆை்டவராக வருகின்றாரக்ள். அம் மதி நாவின் கமே்ம்மை நாதம் ககாை்டு தூங்காமை் 

தூங்கி வஞ்சப் புைன் சதியிலிருந்து மீள்வயத பிறவாணம கபறுவதற்கான ஒயர வழி. 

 

பூரணப் புலதயை் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

மார்க்கம்படட்ியான் ளபரனும், ஜமாை் ஹுளசன் குமாரனுமாகிய பஷய்குை் 

முரஷ்துனா எனும் காதிரு பாட்ஷா அவர்கள் அருளிய திருப்பாடளை பூரணப் புலதயை்.  

 

யகட்டதும் யகளாததும் தரும் அடச்ே பாத்திரமாகிே கமே் ஆசாயன முழுணம எனும் 

பூரைப் புணதேை். எவ்வுைகிலும் எக்காைமும் எை்ைா உயிரக்்கும் தணைவனான பிஸ்மிை்ைா 

ஹிரர்ஹ்மான் னிரர்ஹீம் எனும் இணறவணன வைங்கியே இப்பாடணை ஓதுவதாக சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். சிருஷ்டி-ஸ்திதி-சங்காரம் என ஆயிரம் கரங்கள் ககாை்டு 

முத்கதாழிை் புரியும் ஆதித்ே ஹிருதேனாம் சூரிேணன இேக்கும் அளவிைா ஆற்றை் ககாை்ட 

இணறவனுடன், தான் இரை்டறக் கைந்து கபற்ற அனுபவத்ணத தங்கள் குருபிரான் 

முன்னிணையிை் கமே்வழி ஆை்டவரக்ள் உணரத்த ரகசிேயம பூரைப் புணதேை், என குருபிரான் 

அருளிேதும் பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

சிவபூணஜயிை் ரதனாக (அதாவது காம முணடேவனாக) இருந்நாலும், அை்ைது விஷ்ணு 

பூணஜயிை் ரதனாக இருந்நாலும் குருதத்துவத்ணதக் ணகப்பற்றாதவனாயின், அணவோவும் 

விேரத்்தயமோம். இது னிசச்ேம்.   ~ குரு கீஜத 
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27-07-2024 ~ சனிக்கிேலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிளவைன் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி, வள்ளை் கபருமான் அருளிே தன்லன 

அறிந்து இன்பமுற பவண்ணிைாளவ… என்ற திருஅருடப்ா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சூரிேனின் பாணத உத்ராேை 

திணசயிலிருந்து தடச்ிைாேை திணசக்கு மாறும் 

ஆடி மாதத்திை் நடச்த்திர, திதிகளின் சிறப்ணப 

ணவத்யத ஆடிப்கபருக்கு, ஆடிப்பூரம், ஆடி 

அமாவாணச, ஆடி கிருத்திணக, ஆடி கவள்ளி, ஆடி 

கசவ்வாே் என வியசஷ நாடக்ளாக எடுத்து ணவக்கப் 

கபற்றுள்ளது. காைச ் சக்கரத்தின் சூடச்ுமம் அறிந்த 

கபரியோரக்ள், உைக மக்களும் அதன் 

தனிசச்ிறப்ணப உைரந்்து அறிவு சாரந்்த வாழ்வு 

வாழ்ந்து இணறவணன அணடே யவை்டும் என்ற 

உன்னத யநாக்கம் ககாை்யட அணனத்து வழிபாட்டு 

முணறகணளயும் உை்டாக்கி ணவத்துள்ளனர.் 

 

எமபடரடிபடு ளகாடாயிதக்கூர் 182 : இணறவனின் 

யதவ குடும்பம் இப்பூைவுைகிற்கு வரும் காைத்திை் 

கவளிோகும் யவத சரிதயம முதை் நூை். அணத 

வழிபட்டு நடந்தவரக்ள் யபசிே ோவும் வழி நூைாகும். தங்கள் ஜீவணன தீரக்்கமாக தரிசனம் 

கை்டவரக்ளின் அமுத நாவிை் நின்று கணைமகள் யபசுவயத யவதசரிதமாகிே முதை்நூை் என 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ் விஜேகுமார ் : பரிசுத்த ளவதாகமம் - பிலிப்பியர் - அதிகாரம் 4 : 5 - தூைம் 

கடந்து நிற்கும் கமே்ப்கபாருளிை் இருக்கும் யதவ சமாதானத்ணத உைரவ்யத கமே்ஞானம். 

கரத்்தராகிே குருபிரானின் இரக்கத்தாை், சாந்த குைம், சகிப்பு தன்ணம, கபாறுணம எனும் 

உேரந்்த குைங்கணள கபற்று உயிகராடட்ிே இரகசிேமாகிே யதவ சமாதானத்ணத அணடந்து 

வாழைாம் என உைரத்்துவயத இத்யதவ திருவசனங்கள். 

 

ஜீவசயகாதரி பானுமதி : திருக்குரான் - மரியம் (அத்தியாயம் 19) திருவசனம்  7 : 10 

தாயின் கரப்்ப யகாளணறயிலிருந்து புது உைகிற்கு வந்த எம்ணம ணசத்தானின் 

ஊசாட்டங்களிலிருந்து பாதுகாப்பாோக! உைக வாழ்ணவ நீத்து மை்ைணற எனும் குறுகிே 

இருை்ட வீட்டுக்கு கசை்லும் யபாது அங்கு ஏற்படும் யவதணனகளிலிருந்து நிவரத்்தி 

அளிப்பாோக! மறுணமயின் யவதணனகளிலிருந்து சாந்தி அருள்வாோக! 

 

மனிதனுக்கு முத்தி பாலிக்கும் வழிமுணறோகிே இம் மூன்றும் குருபிரானிடத்திை் முணறயிட்டு 

கபற யவை்டிே வரமாகும் என உைரத்்துவயத யமற்படி திருவசனம். 

 

பூரணப் புலதயை் - குருபிரான் அருளமுதம்: 

அறிவின் சுணவணே அறிவயத பூரைம். நம் தணை விதி எழுத்ணத மாற்றி மதி எழுத்தாக்கி 

ணவக்கும் அரும் கபரும் கசேை் கசே்யும் குருகபருமாயன பூரை வடிவினர.் கலிமா என்பது 

கபரு முத்தாக ஆதி பராபணரோக கசங்கமை பாற்கடைாக இதே யதாற்றமாக கணைகள் 

பதினாறும் கபாருந்திே பூரைமாக உள்ளது. இதணன பூட்டடங்ஙா சாவிோகிே பூரை ஒளி 

வாே் மூைம் திறந்து காட்டி, பஞ்ச பூதங்களுக்குள் சத்துப் கபட்டகமாக இருக்கும் 

சுகபூரைத்தின் சூடச்ுமத்ணதயும் குருபிரான் அருள்கிறாரக்ள். உதேப் கபாருளாக அவரவரின் 

உள்ளத்துள் உணறந்திருக்கும் பூரைத்திை் பூட்டி ணவத்து குணறவிைா நிணறவிை் குருபிரான் 

நம்ணம நிணைக்கச ் கசே்கிறாரக்ள். பின்னியிருந்த கபருமணற சாஸ்திரங்களின் ரகசிேங்கள் 

இன்னது இன்னகதன பிரித்துணரத்து அருளும் அை்ைலின் கதவிட்டாத கதள்ளமுத 

வரஷ்ிப்புடனும் பரிசுத்த ஆவித்கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத 

நிணறவானது. 
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28-07-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிேலம ~ சிவகாசி அஜெ 

பதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதரச்ன் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பூரைப்புணதேை் தன்னிைக்கைம் உைரத்்தை் 

பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஆசீரப்ாதமுடன் மறலி ணக தீை்டா சாணை ஆை்டவரக்ள் 

கமே்மதம் என்ற படட்ேம் சூடட்ப் கபற்று சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே சாணை நடன விழா 

பாடலுடன் தீபம் ஏற்றி சரவண நந்தவனத்திை் புதுமணனக் குடியேற்ற விழா சிறப்புடன் 

நிணறயவறிேது. 

 

ஜீவசயகாதரி கசஜிதா: மனிதனிடம் இடகணை, பிங்கணை, சுழிமுணன எனும் கணைகள் கடந்து 

நம்ணம பர கதியிை் ஆக்குவது, கணைகள் 64க்கும் யமைான சாகாக் கணைோக உள்ளது. தசா 

புத்திோை் உை்டாகும் கணையே சாகுங் கணைோக உள்ளது. ஓம் என்ற பிரைவயம சுழிணன 

வீடு என்கிறார ் ஞான ணசதன்ே அரசாகிே சுப்ரமைிேர.் குருபிரான் உைரத்்தும் குை்டலி 

அறிந்து அழிோ யதகத்திை் குடியேறினாை் சிவநிணை கபறைாம். குருவருளாை் கநற்றிக்கை் 

திறப்பிக்கப் கபற்று ணசவ நிணை அறிந்தவயன காைனின் அதிகாரம் கடந்தவன்.  

 

ஜீவசயகாதரி சுமதி: நமசிவே எனும் மந்திரப் கபாருளான பஞ்சபூதங்களும் ஒன்றான இடயம 

யசரி. இதுயவ மனுவின் சிரசிலுள்ள விபூதி, திருநீறு, கவை்ைீறு என்பதாம். கங்காளன் பூசும் 

கவசத்திருநீயற மங்காத ஆைவாோன் திருநீறாக, பிறந்தது இனி இறவாத யபசும் 

பஞ்சாடச்ரமாக கபரியோரக்ளின் திருவாக்காக உள்ளது. இதுயவ தன்மேமாக்கும் கநருப்பாக 

வித்திை்ைா வித்கதனும் எழுதாத எழுத்தாக நரணன மனுவாக்கும் பஞ்சாடச்ரமாக உள்ளது. பஞ்ச 

பூதத் தணை அரசனாகிே கைபதியே, எை்டிணசக்கும் நான் என முன் நிற்கும் பஞ்சாடச்ரமாக, 

வழி, சத்திேம், ஜீவன், ஆன்மா, சிற்றணு வடிவு, காேத்ரி, உைரவ்ு, யஜாதி, அறிவு, நிணனவு, வாசி, 

எை்ைம், மனம் என்பதாக உள்ளது.  

 

ஜீவசயகாதரி சருபா: இணறவனின் இருப்பிடம் மனிதனின் சுத்தத்துணற இருதேம் என்கிறது 

யவதங்கள் ோவும். மாணேணே உை்டாக்கும் மனயம, கூயராங்கி ஓரறிவாக மாறினாை் 

இணறவனாகிறது. யதாற்றம் உள்ள ஆதிணேப் பணடத்த யதாற்றமற்ற அனாதியே பரம்கபாருள். 

உை்டு இை்ணை என உைர ணவக்கும் கபாருணள அகத்திை் அணர கநாடிக்குள் அறிே ணவக்கும் 

கசேயை தீடண்ச. யவதமாகிே நம் அகம் காட்டும் கை்ைாடி, கமே் குருபிரானின் னாதயம. 

அதுயவ, யதவ ரகசிேம் அறிே ணவத்து நம் உடணை னாதமாக மாற்றுகிறது. பற்றற்ற பரம் 

கபாருணள பற்றி அழிவுைகப் பற்றுவிட்டு, எை்ைம்-கசாை்-கசேை் மூன்றிலும் நன்ணம கசே்யத 

விணன தீரக்்க முடியும். அறிவும் அனுபவமும் கபற்று இேக்கும் ஓர ் ஆகாே விமானம் யபாை் 

குருவருள் ககாை்யட காேத்துள் இருக்கும் ஆகாேத்தின் அம்சமாகிே மனதின் மாசகற்றி, யமை் 

யநாக்கமாக இேக்க முடியும். அடி முடியும் அந்தமும் இை்ைாத எதற்கும் முதற் கபாருளாக 

விளங்கும் காரை யதகத்ணத ஆசான் அருளாை் அறிவயத ஞானம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்கசாரை்மதி: காைக் கைக்ணக அறிந்து அது ணக வரவாகும் கசேை் பழகுவயத 

பிரம்மவித்ணத. சிற்றின்பம், கபாே் இவற்ணற அறிந்யத யபரின்பம், கமே் இன்னகதன உைர 

முடியும். எக்காைமும் கமே்ணே அறிவிக்க வரும் குருபிரான் காட்டும் வழியிை் கடின 

முேற்சியுடன் பாடுபட்டு தினம் பழகியே பிறவிக் கடை் கடந்து பிறவாணம கபற முடியும்.  

 

என்னளமா பவன்று உம்லம எண்ணி விடட்ிருந்ளதன்... என்ற சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

பாடலுடன் விடாமுேற்சி கவற்றி தரும் என குழந்ணத டிோனா கூறிேணதத் கதாடரந்்து, 

      

ஜீவசயகாதரர ் ரிஷி: கமே்க் குருபிரான் அருளாை் மை்ைிை் மாை்டு கிடந்த மனுவானது 

எழுப்பப் கபற்று தூக்கம், விழிப்பு இவற்றின் நிணைேறிந்து, சாவருமுன் சாகப்பழகி, மறலி 

ணகதீை்டா நிணைணே அணடே ஏதுவாகிறது. ஆசான் அருயள அகமுகத்திை் ஒன்பது வாயிை் 

உடத்ாளிட்டு, இருதேக் கமைவாசணனக் கை்டு, எமணன சிவமாக்கி, காைத்ணத கவன்று, 
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வாழும்யபாயத கசாரக்்கத்திை் குடியேறச ் கசே்யும். யமை் யநாக்காக எரியும் தீபம் யபாை் 

உடணை இேக்கும் உயிணர முப்கபாருள் தத்தம் கசே்து மனணத யமை் யநாக்காக மாற்றி அறியும் 

கசேயை தன்ணன அறிதை். 

 

ஜீவசயகாதரர ்யதவன்: அறிோணமயுடன் குருநாமம் கசாை்லும் பேனற்ற பத்திேம் விட்டு, ஒரு 

கமே்குருபிரானின் வழி காட்டுதலின்படி இருப்பயத பத்திேம். தன் கபருகவளிோகிே 

சாணையே அவரவர ்னாமத்தின் ைடச்ைத்ணத அறிந்து உைரும் இடமாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்யதவானந்த்: கமே்க்குருவின் அருளாை் இருதேத்ணதக் கை்டு நம் மூசச்ானது ஓர ்

நிணைபட நின்று வைங்கும் வைக்கயம கபாே் கமே்யும் பிரித்துைரத்்தி, பிறப்கபனும் 

யபதணம நீக்குகிறது. குருபிரான் கசவிசச்ுணவ அருளி னரணன மனுவாக்கி, யதவனாக்கி எமன் 

நம்ணம ஒன்றும் கசே்ோமை் இருக்கச ்கசே்வயத கசே்நன்றி.  

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் யதவ ரகசிேம் கதரிே ணவக்கும் பிரம்மவித்ணத அருளும் பிரம்ம 

நிஷ்டரின் கசாை் ஒரு கபாருள் ககாை்டு உயிரினும் யமைான ஒழுக்ககனறி நின்று யபரின்பம் 

கபற்று மரைமிைா கபருவாழ்வு வாழைாம். பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 
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இஜச ெகுப்பு  

பதாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

28-07-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே  ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  வாரும் உைகீளர – 

பசயற்றுலற ளதரும் புவிளயாளர… என்ற பதய்வத் ளதடு கூடகம் பாடை் ராக தாளத்துடன் 

பாடுவதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் கபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குரு வா ஆே்க! குருளவ துலண! 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
  

குருவினது தீணையின் மகிணமயினாை் யதகி கசே்யும் எை்ைாக் கருமங்ஙளும் பையனாடு 

கூடினணவகளாக ஆகும். ஒரு சற்குருணவ அணடந்ந இைாபத்தினாை், எை்ைா விதமான 

இைாபங்ஙளும் உை்டாகும். குருவிை்ைாதவன் மூடனாவான்.   ~ குரு கீஜத 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 – ஜூலை மாதம் னிகழ்வுகள் 

 

 
07.07.2024 - ஞாயிற்றுக்கிேலம: குருபிரான் அவரக்ள் முன்னிணையிை் நன்மனத்தினர ்

பாபுசங்கர ்- இந்துமதி தம்பதிேரின் இணளே மகள் ஸ்ருதி - ளயாளகஷ் அவரக்ளின் திருமைம் 

சிவகாசியிை் இனியத நணடகபற்றது. அயத தினம் சிவகாசி யராட்டரி அரங்கத்திை் ஞானத் 

யதட்டமுணடே னன்மன மக்கணள சந்தித்து அருளமுதம் வழங்கினாரக்ள். 

 

 

 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 – வருங்காை அலவ னிகழ்வுகள் 

 

 

05.09.2024 - வியாேக்கிேலம: குருபிரான் அவரக்ள் முன்னிணையிை் னன்மன சயகாதரி கீதா 

அவரக்ளின் இணளே மகள் நந்தினி - விக்ளனஷ் ராஜா திருமைம் கசன்ணனயிை் நணடகபற 

உள்ளது. 

 

06.09.2024 - பவள்ளிக்கிேலம: குருபிரான் அவரக்ள் ஆசீரப்ாதத்துடன் னன்மனத்தினர ்

ஸ்ரீனிவாசன் கீதாைடச்ுமி தம்பதிேரின் மகன் அரவிந்த் களணஷ் - மீனாடச்ி பிரியங்கா 

திருமைம் சிவகாசியிை் நணடகபற உள்ளது. 

 

15.09.2024 - ஞாயிற்றுக்கிேலம: குருபிரான் அவரக்ள் ஈயராடு-பவானி நகரிை் எழுந்தருளி 

ஞான யதட்டமுணடே மக்கணள சந்தித்து அருளமுத வரஷ்ிப்பு வழங்க உள்ளாரக்ள். 
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குருபிரான் தங்களின் திரு ளநாக்கினின்றும் ளநாக்கிய 

பிரகாரம் ஆதி மாரக்்க னீதி அலவயின், 2024 ஜூலை மாதம்  

குருபாதம் ளபாற்றி நை்லுணர்வுடன் நை்லுள்ளம் பகாண்டு  

நன்பகாலட வேங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்லக - 101  

 

அலனவருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு கதாடரந்்து யமற்ககாள்ளும். 
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