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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

ஆதி மார்க்க னதீி அஜெயின் 

அங்கங்களள எதார்த்த நன்மன சற்சன 

மக்களள. பரிசுத்த ஆவித் ததய்வம் 

பரம்தபொருள் பிரம்மப் பிரகொச தமய்வழி 

சொலை ஆண்டவர்களின் அருளொசியுடன் ஆடி 

கடந்த ஆவணி மொதத்திை் ஆதி மொர்க்க னீதி 

தமொழி மின்னணு சஞ்சிலக 12 அலவ மற்றும் 4 

இலச வகுப்பு நிகழ்வுடன் தென்ம சொபை்யம் 

என்ற ஒன்லறயய அடி நொதமொகக் தகொண்டு 

49ஆம் இதழொக தமய் மணத்துடன் 

மைர்ந்துள்ளது. 

  

பிரதி மொதமும் பிரகொசமொக மைரந்்து 

வரும் இந்த சஞ்சிலகயின் ஒயர யநொக்கம் 

மக்கள் பொர்த்து படித்து பயனலடய யவண்டும் 

என்பதற்யக. என் மக்களின் அரும்தபரும் 

திருப்பணியொன உலழப்பின் உன்னதத்திை் 

உதித்து வருவயத இந்த சஞ்சிலக. இதலன 

பொர்த்து படித்து உணரந்்து இந்த நிைஉைகிை் 

தென்மசொபை்ய தசயை் அருளும் அறிவு 

தசொரூபலரத் யதடி அலடய யவண்டியது  

நன்மக்கள் அலனவரின் கட்டொய 

கடலமயொகும். இந்த தென்ம சொபை்ய தசயலை 

மக்களின் தலையிை் ஏற்றும் ஒயர ஒரு 

யநொக்கத்திற்யக சர்வ கொைத்திலும் வந்த அருளொளர்கள் யொவரும் மக்கலள கூவிக் 

கூவி அலழத்தனர.் பணம் ஈடட் பைவழிகள் இருந்தும் யபொலி குருமொர்கள் எளிய 

வழியொக யதர்ந்து எடுப்பது இந்த ததய்வீகம் ஒன்லறத்தொன். தென்ம சொபை்யம் தபற 

இலறவன், விலனப் யபொகமொக தந்த உபொயயம மொனிட தென்மம். யபொலி குருமொர்கள் 

அறிய இயைொத இலறவனின் அருளொசியுடன் இைங்கும் இலற சன்னதமொம் 

முத்திலரகலள தங்களின் திருக்கரங்களிை் தொங்கி வரும் இலறகுருயவ நம் விலன 

தீர்க்கும் விநொயகர.்  

 

உடலுக்கு உபத்திரவம், உபொலத பை யநர்ந்தொலும் உைகிை் இலற 

சிந்தலனயுடன் புண்ணிய தைங்கள் பைவும் நடந்யத தசை்வர் பைர.் இருந்தும் 

இறுதியிை் தபறும் பையனொ வலி யவதலனயுடன் தபொழுது வீணொகுவது ஒன்று தொன்.  

ஒன்று முதை் ஐயறிவு ஜீவ யபதங்களும் தபொழுது எனும் தபொக்கிஷமுடன் வொழ்ந்தும் 

அதலன ஆசொன் அருளொை் நை நொளொக ஆக்கிக் தகொள்ளும் சக்தி, தனி சீதனமொம் 

ஆறொம் அறிலவப் தபற்ற மனு ஒருவனுக்யக உண்டு. இப்படியொன அறிவு நிலை 

யொவற்றின் சிறப்பும் தபொதிந்து வரும்  இம்மின்னணு சஞ்சிலகலய நன்மக்கள் 

யொவரும் பொர்த்து படித்து பயன்தபற எை்ைொம் வை்ை பரிசுத்த ஆவித் ததய்வம் 

பரம்தபொருள் பிரம்மப் பிரகொச தமய்வழி சொலை ஆண்டவர்களின் திருவடி யபொற்றி 

வணங்கி யவண்டி வொழ்த்துகியறன்.  

 

  நமஸ்கொரம். 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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உன் னிலனவு என்னும் பிடரியிை் சூடு ஏற்றயவதொன் னம் சொலையிை் 

னடக்கும் தவவணக்கம், தூங்ஙொது விழித்திருந்நு பொரொ வணக்கம் தசய்தை், தீர்க்க 

தரிசன வசனங்ஙலள அதம்பி உரக்கச ் தசொை்லுதை் முதலியனவற்லற எடுத்து 

லவத்துள்யளொம். இன்னும் உன்லனக் யகொபிப்பதும், கவலையிை் ஆழ்த்துவதும், 

ஏக்க மூட்டுவதும் அதற்கொகத்தொன்.  

 

உன்னுலடய யதகொதியந்நத்திலும் மயன மயனமொக னுலழந்நு யவலை 

பொர்க்கும் பொரப் தபரிய பிரளய ஆயுதத்தின் கூலர மழுங்ஙடித்து, தெயித்து, தூக்கி 

எறிகிற வை்ைப சம்பொதலனயய இங்ஙு னடக்கும் குழை் வணக்கம். ஜீவன் முத்திக்கு 

யவண்டியது னிஷ்லட. ஆனொை் யதக முத்திக்கு யவண்டியது சொலைக் குழை் 

வணக்கம். 

 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2025 ெூலை மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2025 ஆகஸ்ட் மாதம் வெளியீடு 
 

 

03-07-2025 ~ வியொழக்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதொ வடியவைன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே திருவளர ் திருயவ 

தஷய்குகள் தஷய்யக… எனும் குருமைி மாணை பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரொன் அருளமுதம்:  

மக்கமா நகர ் றவுைா சரீப் ஸை்ைை்ைாஹூ அணைஹி வஸை்ைம் இறுதி நபி என 

அணைக்கப் மபற்ற நபி மபருமானவரக்ள் சன்னிதி முன், சாணை ஆை்டவரக்ள் தன் 

குருமகாை்டை் தனிணகமைிப் பிரானவரக்ளின் பத மைர ்யபாற்றி சிவானுபவத்துடன் பாடிே 

திருப்பாடயை குருமைி மாணை. 

 

திருதமய்ஞ்ஞொனக் தகொரை் திருவொக்கியம் எண்: 6 கருைா மூரத்்திோகிே குருபிரான் 

யபரிரக்கம் மகாை்டு அவைடச்ை அழுகப் பிறப்பிை் பிறந்த நரனின் தணையிை் அறிவு 

மாைிக்கத்ணத பதித்து, மனுவாகப் பணடத்து, சாமுன் சாகப் பைக்கி பிைி மூப்பு சாக்காடு 

இை்ைா நிதத்ிே யதகத்திை் குடியேற்றி பாத ைடச்ைத்திை் வாை ணவக்கிறார.்  

 

ஆனந்நக் களிப்பு - குருபிரொன் அருளமுதம்:  இணறவனின் சரவ் பணடப்பும் விரும்பும் துக்க 

நிவரத்்தி சுகப்பிராப்தி எனும் மமே்சம்சேணை உைரத்்தும் திருப்பாடயை ஆனந்நக் களிப்பு. 

நித்திே சுகம் தரும் நித்திேராம் ஆசானின் திருவாே் மமாழியே நாத மருந்தாகிே சாவா வரம் 

தரும் சஞ்ஞீவி மூலிணக. இதணன உை்டவரக்ள் பிறவாணம எனும் மபரும்யபறு மபற்று 

அந்நாட்டிற்குரிே வித்தாக விளங்குவர.் இவரக்யள இதே மாளிணகயுள் இருக்கும் யகாடாணு 

யகாடி காை யதவ ரகசிேம் உைரந்்த உத்தமராகி பைருக்கும் பைன் தரும் விருடச்மாகின்றனர.் 

கற்பணன கடந்ததாகவும், மசாற் மபாருளுக்கு எடட்ாததாகவும் விளங்கும் சஞ்ஞீவிணே 

அகமுகத்திை் அனுபவிக்க ணவத்து அவங்களற்ற ஆனந்த நிணைேருளும் அருட்குருவின் பத 

மைர ்பைியவாமாக! 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

05-07-2025 ~ சனிக்கிழலம ~ கொஞ்சிபுரம் அஜெ 

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதொ தவங்கட் 

 

 

பிரம்மப்பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பரிசு குருயவ மலறயின் 

தரிசலன பண்ணுருயவ… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் மகளதம்: தன்னிை் இருக்கும் இணறவணன அறிே வழிகாட்டும் தத்துவ 

வடிவங்கயள யகாவிை். நம் மனம் அணைோது காக்கும் அறசம்சேை் மூைம் பிறவாணம மபற 

அருள்பவயர குருபிரான். அவயர நம் விதிணே மவை்லும் மதிோகிே மபாருணள அறிே 

ணவப்பவர.் அவரின் வாே்ணமயே நம் அறிோணம அகற்றி அறிவுத் மதளிவுடன் வாைச ்மசே்யும். 

அந்தக்கிதாமபனும் குருவின் நாதயம நம் மரை வறுணம தீரக்்கும் மாமருந்து. பரிசாக வரும் 

குருவின் பாதம் பற்றிப் மபறுவயத பரமபதம். 
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ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் யவதொகமம்: தகொரிந்தியர் - அதிகொரம் 15, திருவொக்கியம்: 52,54; 

தகொரிந்தியர் -2ம் அதிகொரம்  திருவொக்கியம் 16: புை்ைிே உருவான குருவின் திருவாே் 

மமாழியே எக்காளம். ஆறாம் அறிவுக்கான கருவிக் குைத்ணத அறிவிப்பதும் அதுயவ. ஏழிணச 

மூைம் வரும் 72 யமளகரத்்தா ராகங்கயள எக்காளம். எை்டிணசக்கும் நான் என முன்னிற்கும் 

பஞ்சாடச்ரமான குருவின் நாதத்திற்கு இணசவயத இணசோகும். அழியதகத்துள் அழிோ 

இணறவணனக் காணும் வழியிை் படும் பாடுகயள வழிபாடு. வீைாகும் நமது வேது வாை்நாள் 

வீைாகாமை் இரடச்ிக்கும் நடராஜப் மபருமாயன குருபிரான். இணவ ோவும் மசேைாக 

நணடமபறும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத னிணறவானது. 

 

 

06-07-2025 ~ ஞொயிற்றுக்கிழலம ~ சிவகொசி அஜெ 

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. யேமைதொ தியொகரொென் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித்மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

பரமயன உருதவடுத்துப் பொரிலடக் குருவொய்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது. 

 

குருபிரொன் அருளமுதம்:  

நமது அஞ்ஞான இருளகற்றி அறிவுக் கை் 

திறப்பித்து, சரவ் மூைமந்திரங்களும் 

நிரூபணைோகும் இடமாகிே நமது மசாந்த 

யதகத்திை் குடியேற்றி வாை ணவப்பவயர 

குருமபருமான். சகை உயிர ் ஜீவனிலும் ஆடும் 

பாதமாக இருக்கும் இணறவணன அறிே  மனிதன் 

மபற்று வந்த தனிச ்சீதனயம அமானிதம்.   

 

ஜீவசயகாதரி பாரதி: ஐேறிவு வணர 

அணனத்ணதயும் ஆளும் வை்ைபயம மனித அறிவு. 

வொதனைொம் சிறப்யபொ னொகி வருகுயவ 

தனனவொக் கீந்நு தொதனழு கடனும் வொங்ஙித் 

தலரதனிை் னரனொ வந்யநொன் என சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளிே படி, நரணன னித்திே  

வாை்வுக்கான மனுவாக மாற்றுபவயர 

குருபிரான். அவயர தன் ஓரிதை் தாமணரோை் 

ஆகாே கங்ணக எனும் அமுதருளி மனுணவ 

அமரப் பிறப்பிைாக்கி எமனணுகா ணவரமைி 

யதகத்திை் குடியேற்றி ணவக்கிறார.் 

 

ஜீவசயகாதரி அஞ்சனா: மனு வடிவத்திை் வரும் அவதார புருஷரக்யள பரம்மபாருள். அவரக்யள 

அவரவர ் இருதேத்திை் இருக்கும் இணறவணன அறிேச ் மசே்து பிறவிப்பிைி நீக்கி அகரப் 

மபாருள் அறிேச ்மசே்து யதவராக மாற்றி யபரின்ப மபருவாை்வு வாைச ்மசே்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரி அன்னபூரைி: முக்குைங்களாை் உை்டான மூவிணனகள் மூைம் வந்த நம் 

பிறவிப்பிைியே மாேக்கூத்து. அதிை் சிக்கிக் கணளத்த நம்ணம மனுவாக மாற்றி மமே்ேறிவு 

உதேம் காடட்ி மஜன்ம சாபை்ேம் அருள்பவயர ஆசான். 

 

ஜீவசயகாதரர ்அஜே்கிருஷ்ைன்: எதாரத்்த பரமாத்மாவாக வரும் யதவ குருணவ தஞ்சமணடந்யத 

ஒருவன் தனது கரம் விணனணே தீரக்்க முடியும். உடை் கடந்து உயிரவ்ழி பற்றி பற்றற்றான் 

பற்ணற பற்றி ஆத்ம வீடு அணடவயத வியதக முக்தி. இதற்கான பிரம்ம ரகசிேங்கணள 

அருள்வயத உபநிஷத். 
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ஜீவசயகாதரர ் கயைஷ்கிருஷ்ைன்: வாழும் காைத்திை் அணடயும் மசாரக்்கம் நரகம் பற்றி 

கூறுவயத கயடாபநிஷத். உடை்-புத்தி-மனம்-இசண்ச-ஆத்மா என்பன ரதம்-சாரதி-கயிறு-

குதிணர-பேைி என்பதாக உள்ளது. குருவருளாை் நம் மும்மைம் கருகி சாமுன் சாகப்பைகி 

மனணத அறிவாக மாற்றி ணவராக்கிே மைிக் கம்பத்திை் இறுகக் கடட்ி வாை்வயத யபரின்ப 

மபருவாை்வு. 

 

ஜீவசயகாதரர ்வாசுயதவன்: மமே்ோன குருவின்றி ஞானம் இை்ணை. குரு தன் ஞான அகவைாை் 

அணைத்து ஞான முணறயீட்டின் முணறேறிவித்து மமே்வழி மூைம் மபறும் மமே்மை 

ஞானத்தாை் நம் வீை் நாணள வாை் நாளாக்கி நிதத்ிே வாை்வு வாைச ்மசே்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் ஏக நாேகனாம் இணறவணன அறிவயத மனுவின் தணைோே கடணம. 

அந்நாட்டிற்கு உரிே வித்தான மனுணவத் யதரந்்மதடுத்து, யதவரக்ளாக ஆக்கும் திருசம்சேை் 

நணடமபறும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

10-07-2025 ~ வியொழக்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனொ விெயகுமொர் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே வித்ததிை் மரமொய் மரமதிை் 

வித்தொய்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:் ஓரறிவு மரம் தரும் கனியின் வித்து விணளந்து தரும் பைன் யபாை், மமே் 

ஆசானின் நாதமாகிே வித்திை்ைா வித்து நரனின் மசவியிை் பாே்ந்து மனுவாக்கி னித்திேப் 

மபாருளான மமே்ணே அறிேச ்மசே்கிறது. 

 

குருபிரொன் அருளமுதம்:  

ஆசான் தேவாை் தனிச ் சீதனமான ஆறாம் அறிவின் மசேை் உைரந்்து மகா 

மகசூக்கான இருதேமாம் உள்ளத்திை் வைங்குவயத மமே் வைக்கம். அதுயவ அவரவர ்

நாமமான னீதிமேனும் மமே்ப்மபாருணள அறிேச ்மசே்து மனுவாக மாற்றுகிறது. 

 

திருதமய்ஞ்ஞொனக் தகொரை்: திருவொக்கியம்: 6ன் ததொடர்சச்ி - குருபிரொன் அருளமுதம்: 

எங்கிருந்தாலும் பிரகாசிக்கும் விளக்கின் யஜாதி யபாை், ோவரிடத்தும் ஒரு தணைமுணற காைம் 

ஒளிரந்்து அறுசுணவயிை் யபதமின்றி காட்டும் ஜீவயஜாதிணே அறியும் சன்மாரக்்க மசேை் 

மூையம சமரசம் சமத்துவம் உை்டாகும்.  

 

ஆனந்நக் களிப்பு - குருபிரொன் அருளமுதம்: ஜீவ உைவாம் நாத இணசயின் இருப்பிடயம 

அறிவு. அறிவு வடிவாம் ஆசான் தேவாை் அறிவயத அறுசுணவ மகாை்டு ஒளிக்கும் அறுபணட 

வீடாகும். நாதன் அருளும் னாத சஞ்ஞீவிணே மசவிமடுத்து கற்பணனக்கும் காட்சிக்கும் 

மசாை்லுக்கும் எட்டாத, மட்டுப்படாத, யபசப்படாத மாற்றறிோத சஞ்ஞீவிோம் ஜீவணன அறியும் 

வாை்யவ சிரஞ்சீவி வாை்வு. நம் பாவம் பாைாக்கும் குருவின் வாே்ணமயே கங்ணகோகும்.  

ஆசான் அருளாை் ஆறாம் அறிவறிந்து ஏைாம் பிறப்புடைம் எடுத்யத கை்ணும் காதும் யனர ்

மபற்ற மக்களாகியறாம். அறவழியிை் னின்று அறுபடும் விணனகள் மூையம மனமற்ற 

பரிசுத்தம் ணகவரவாகும். சரவ் மதத்திற்கும் யமைான மதயம சம்மதம். அவரவர ் னாமமாம் 

இணற மபாருளுடன் இரை்டறக் கைக்கும் யபரின்பயம ஆனந்நக் களிப்பு, அதுயவ குருவருளாை் 

நாம் மபறும் நித்திே ஆனந்தம்.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 
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12-07-2025 ~ சனிக்கிழலம ~ கொஞ்சிபுரம் அஜெ 

ததொகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூரத்்தி 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அறமுதைொ யது உதவு 

மதிபதியயொ ருறயவ… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் மகௌதம்: ஜீவனும் அறிவும் சிவமுமாக விளங்கும் குருவினிடம் சரைணடந்யத 

பிறவாணம மபற முடியும். எழுதாத எழுத்தாக வரும் யவதமாகிே ஆசாயன நம்ணம 

சிவமேமாக்கி யபரின்பத்ணத அனுபவிக்கச ்மசே்கிறாரக்ள். 

 

யகொடொயிதக்கூர் – வொக்கியம் 213: மாயோனாக மனித உரு தாங்கி வரும் சிவகுருபிராணன 

அணடோளம் காை அவரக்ளின் யபரருள் யவை்டும். அகிைாை்ட யகாடி பிரம்மாை்ட யகாடி 

கயிணை நாயட குருவடிவாக யகாடியிை் ஒருவரான குைமானாக வருகிறது.  

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் யவதொகமம் : யயொவொன் அதிகொரம்-14, திருவொக்கியம் - 1:20:27 : 

உள்ளமாகிே மகா மகசூக்கான இருதேயம ஈசன் இருப்பிடமமன குருவின் அருள் மபற்றவயர 

அறிவர.் அவரின் பரிசுத்த ஆவிோை் மறுபிறப்பு மபற்று அகத்திை் விளங்கும் பத்து வேதான 

கன்னிணே அறிந்து வாழும் அக வாை்யவ மாை்புணடே யபரின்ப வாை்வு.   

 

ஜீவசயகாதரர ் யுவராஜ்: குருவின் மகாை்டை் வாே்ணமயே நம் ஆறாம் அறிணவ துைங்கச ்

மசே்து அரி துயிைாம் பிரம்மவித்ணதணே அருள்கிறது. 

 

பரிசுத்த ஆவி மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத  நிணறவானது. 

 

 

13-07-2025 ~ ஞொயிற்றுக்கிழலம ~ சிவகொசி அஜெ 

ததொகுப்பு: ஸ்ரீ. தெய்குமொர் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அழியொப்பதி குடியயறிய னொயக 

தமன் குருவின்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதார ் சசிகுமார:் ஆதி அந்தமும் யவத சாடச்ிோக அறிே ணவக்கும் குருயவ நடுவன். 

புைன்களின் தணைவனாம் மனணத அடக்கும் மசேயை பிரம்மவித்ணத. குருவின் யபரிரக்கயம 

நம் உைரச்ச்ிகணள மமே் உைரவ்ு எனும் அறிவாக மாற்றுகிறது. 

 

ஜீவசயகாதரி மைிமமாழி: மனதற்ற பரிசுத்தமுடன் புை்ைிே உருவாக வரும் குருயவ நரனின் 

பாவம் யபாக்கி நித்திே மனுவாக மாற்றுகிறார.் குரு அருளும் ஒழுக்க மநறியிை் நின்று மனதின் 

அணைவறுத்து தன்ணன அறியும் தவசம்சேை் பைகும் தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ் ஸ்ரீதுை்தாஸ்: மனு தன் அகங்காரம் அடங்கி குருவினிடம் சரை் புகுவயத 

வீடணடயும் வழி என்கிறது மணைோள எழுத்தசச்னின் நூலும் பகவத் கீணதயும். குருயவ யமைான 

தத்துவமும் திோனமும் தவமும் என்கிறது குரு கீணத. சாத்வீக குைத்தின் மூையம வியவகம் 

ணவராக்கிேம் மன அணமதி யமாடச்ம் மபற முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சீனிவாசன்: ஏதுமிைதாே் ோதும் உளதாே் உள்ள அனாதிப் மபாருணள சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளிேது யபாை் சிவபுராைமும் திருவாசகமும் அதணன இகமும் பரமுமாக 

அருளியுள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் கயைஷ்கிருஷ்ைன்: மனிதன் எம பேம் கடந்து யபரின்பம் அனுபவிக்கயவ 

மதே்வம் யவை்டும். குருவருளாை் இதேத்திை் இணற தரிசனம் மபற்யற மசத்திடம் பிறந்திடம் 
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இனி சாகாதிருக்கும் இடம் அறிே முடியும். சத்தாகிே நித்திே மபாருணள அறிே ணவக்கும் 

ஆசானின் வாக்யக யவதாந்தம். 

 

ஜீவசயகாரர ் மகளதம்: யுகந்யதாறும் வருயவன் எனும் பரமாத்மாவின் சத்திே வாக்கின்படி 

வந்திருக்கும் அவணர கை்டு தரிசிக்கச ்மசே்யும் மசேலுள்ள இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

17-07-2025 ~ வியொழக்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதொ வடியவைன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அங்ஙமதிடத்தி லைம்புைக் 

கதலவ யலடக்கும் யபரறிதவனக் கருளி… எனும் குருமைி மாணை பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது.  

 

குருபிரொன் அருளமுதம்: யபரறிவாகர மசாரூபராக 

வரும் ஆசானின் திருப்பாதம் சரைணடந்த 

ோவரும் ஐம்புைன் வழியே வேது வாை்நாள் 

வீைாகாமை் காத்து காைம் கடந்த மபாருணள 

ணகக் மகாை்டு பிறப்பற்ற யபரின்ப மபருநிணை 

மபறுகின்றனர.்  

 

திரு தமய்ஞ்ஞொனக் தகொரை்: திருவொக்கியம் 

எண்: 6 சரவ் மதங்களின் யநாக்கமாகிே மறலி ணக 

தீை்டாணமயின் நிஜசம்சேை் அறிோயதாயர சாதி, 

மத யபதமுற்று யவதத்திற்கு புறம்பாகி சமூகத்ணத 

சீரழிக்கின்றனர.் சமரச யவதம் சொலை அமரர்கள் 

னதீம் எனும் சாணை ஆை்டவரக்ள் திருவாக்கிணன, 

தன்னுள் அசைாக குருவருளாை் உைரந்்தாை் 

எம்மதமும் சம்மதமமன்ற சமாதான சத்திே 

வாை்விை் குடியேறி மமே்ேறிந்த மக்களாக 

வாைைாம். 

 

அறிவு அறி பொடம் - குருபிரொன் அருளமுதம்: அறிவுக் கடைாக வந்த சாணை ஆை்டவரக்ள் 

தங்களின் விை் ஓணச நடனத்தாை் அருளிே வானமிை்தயம அறிவு அறி பாடம். ஐேறிவு ஜீவ 

யபதங்களும் நாை்வணக யோனி, எழுவணகத் யதாற்றத்துள் அடக்கம். தனிச ்சீதனமாக ஆறாம் 

அறிணவ மனுவுக்கு இணறவன் தந்த யநாக்கத்ணத அருள்வயத அறிவு அறி பாடம். ஆதிோகிே 

சிவயம நித்தம் நம்ணம வழி நடத்தும் நித்திேம் என அருளும் குருவின் பர - அபர ஞானத்தாை் 

ஒளிரவ்யத நம் அறிவு மாைிக்கம். அவ் அதிசே சத்தியே ஓதாமை் ஓதும் யவத நிணை அருளி 

ஐவழி விணளவின் அப்பாைாகிே மமே்வழியிை் நம்ணமயும் மதாடரச ் மசே்கிறது. வித்தகராம் 

குருபிராயன நம் பாவவிணன தீரத்்து புை்ைிே வாை்விை் குடியேற்றி ணவக்கிறாரக்ள்.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

வித்ணத ேவதாரைம் அதாவது வித்ணதயின் னிசச்ேஞ் மஞவ்ணவோே்ச ்சித்தித்தற் மபாருட்டு 

ஏற்றுக் மகாள்ளப்மபற்ற அயனக யதவ வை்ைபங்ஙணள யுணடேவயர! னாதயன! பகவாயன! 

சிவமும் குருவடிவமுமாகிே உமக்கு னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 
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19-07-2025 ~ சனிக்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னலக மயகஷ்குமொர் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தபொன்னிை மொதர் ஆலச… 

எனும் மதே்வத் யதடு கூடகம்  ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் மகளதம்: ஜீவன் எனும் பசு பதியுடன் யசராமை் பாசத்துடன் யசரந்்து நாசம் 

ஆகாமை் நம்ணம பூரைத்திை் பூட்டி ணவக்கும் புராதனயர குருபிரான். நன்னிைமாகிே நமது 

மசாந்த யதகத்திை் குடியேறி வாழும் வணக அருள்பவரும் அவயர. அமானிதம் எனும் ஆறாம் 

அறிணவ அறிவிக்கும் திருநடனயம குருவின் நாதம். பிறவிக் கடன் தீரக்்கும் ஏைாம் பிறப்பு 

எடுக்க அருள் புரியும் மசேலுள்ள இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

யகொடொயிதக்கூர் திருவொக்கியம் எண்: 216 - குருவின் ஆசீர ் பாதத்துடன் அவரின் உபயதச 

மமாழிகணள கூசச்மின்றி குரு சன்னதியிை் யபசிப் பைகியே மமே் உைரண்வப் மபற முடியும்.  

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் சத்திய யவதம் : யயொவொன் அருளிய சுவியசஷம்: அதிகொரம் : 2 

வொக்கியம் -10 & 11 : இறுதி பரிேந்தம் வணர இைங்கி இருந்தவனுக்கு இணறவன் தரும் பரியச 

ஜீவ கிரீடம். அறிோணம எனும் யதாை்வி அறிவின் மஜேம். குருவின் நாதயம சிற்றறிணவ 

யபரறிவாக மாற்றும். மரையம ோவரக்்கும் வரும் யசாதணன. மனம் எனும் முள்ளுக்காடண்ட 

ணவராக்கிே மசருப்பிட்டு மிதித்து ஏறிக் காணும் ஏற்றயம மஜன்ம சாபை்ேம். யமாயசக்கு 

கரத்்தர ்அருளிே  10 கட்டணளகள். காதுள்ளவன் யகடக்க் கடவன்.  

 

1. கடவுள் நிணை அறிந்து அம்மேமாதை். 

2. நகை் மூைம் அகத்திை் அசைறிந்து இணறவணன மமே் வைக்கத்தாை் மதாழும் யபரின்பச ்

மசேை். 

3. மதே்வம் ஏன் அவசிேம் என அறிந்து வைங்குதை். 

4. கரத்்தரின் தேவாை் அறம் பைகி மனம் அடங்கி இருப்பயத ஓே்வு நாள். 

5. தந்ணத தாே் குரு மதே்வம் எனும் கரத்்தரின் மசாை் யகட்டு நடப்பயத ஞான வழியின் 

சுருக்கம். 

6. மசை்லும் நாள் மசன்றிடாது காைமற்ற இடத்திை் குடியேறி வாை்வயத வாை்வு. 

7. எை்ைம் மசாை் மசேைாை் நிணனமவனும் ஆகாேத்திை் நன்ணம யசரப்்பயத புை்ைிேம். 

8. னீதி என்னும் மபாருள் ஆன மனு தன் ஜீவன் நஷ்டம் அணடோமை் காப்பயத 

மமே்சம்சேை். 

9. மபாே்யும் மமே்யும் பிரித்து நம் நாமத்திற்குரிே மபாருணள அறிவயத மமே்சம்சேை். 

10. நை்மைாழுக்கம் தரும் மசேயை பிரம்மவித்ணத. சாமுன் சாகப் பைகும் இரை்டாம் 

மரையம குரு அருளும் சுவியசஷ நற்மசே்தி. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ  இனியத நிணறவானது. 

 

 

20-07-2025 ~ ஞொயிற்றுக்கிழலம ~ சிவகொசி அஜெ 

ததொகுப்பு: ஸ்ரீ. விெயகுமொர் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே என்னயமொ தவன்று வும்லம 

எண்ணி விட்டிருந்யதன்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி அருைா: நம் நாமத்தின் மபாருளாம் ஜீவனின் ரகசிேம் அறிே, சாணை 

ஆை்டவரக்ள் ஆதி மான்மிேதத்ிை் ஒன்பது பருவங்களாக, சரவ்மும் பணடத்த எழுதாத 

எழுத்ணதயும், அறிோணம அகற்றும் அறிவு வடிவாம் ஆசாணனயும், கலிேணன தவிரத்்து மரை 

வறுணம தீர மாமருந்தருளும் மன்னவணரயும், முது மமாழிோை் புது உைகம் பணடக்கும், என்றும் 
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புதிேவணரயும், அவரவருள் ஒளிரும் அறிவாம் பரம்மபாருணளயும், பைம் பை்ைார மைி 

உை்ணடப் மபட்டகத்ணதயும், தளிர ் இணை பூ காே் பைமாே் மசாரியும் பாத நிணைணேயும், 

அழிோச ் சன்னதம் மகாை்டு அறிோணம நீக்கி, ஜீவ சிம்மாசனம் ஏற்றி ணவக்கும் மமே்க் 

கை்விோம் அருளமுதுமாக அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரி ைதாயதவி: மனுவின் சுத்தத் துணற இருதேத்திை் விளங்கும் இணறவணன 

குருவருளாை்  கை்டு வைங்குவயத மமே்வழி. நம் நாமத்தின் மபாருள் அறிேச ் மசே்யும் 

மசவிசம்சை்வம் மகாை்டு, பாலினுள் மபாதிந்துள்ள மநே்ணேப் மபறுவது யபாை் நாம் 

மபறுவயத மமே். நம் மனதின் பிடியிலிருந்து மீட்கும் மகத்துக்களின் துணையுடன் எமன் 

எை்ணையிை் நாம் மபறுவயத மவற்றி. 

 

ஜீவசயகாதரர ் ராயஜஷ்: சகை நற்காரிேமும் பஞ்ச பூதங்களிை் ஒன்றான சி எனும் அக்னி 

சாட்சிோக மசே்வயத நன்ணம தருகிறது. சாரந்்தணத தன் மேமாக்கும் தைலுக்கு ஒப்பானயத 

குருவின் வாக்கான தீ. நாவினாை் சுடட் வடுவின் அகமிே ரகசிேம் அறிே ஆசான் துணை 

யவை்டும். ஒலி ஒளிோக வரும் ஆசானின் அருட் யஜாதிோம் அருளமுதின் மூைம் மயிரப்்பாைம் 

கடப்பயத பிரம்மவித்ணத. 

 

ஜீவசயகாதரி யகாமதி: நிகை் காையம மனிதன் வாழும் காைம். காைம் மூன்றின் இருப்பிடமான 

நம் நிணனவாை் மசன்றணத நிணனக்கும் சிறு மதாழிை் விட்டு நம் நிணைோ மனணத நிணைக்கச ்

மசே்பவயர நித்திேர.்  

 

ஜீவசயகாதரர ்பைனிக்குமார:் ஒலி ஒளிோக விளங்கும் அருவுருவாம் குருவின் நாதயம ஒலிவா 

மணைோகும். சதாசிவம் காட்டும் மசவிச ் மசை்வயம கை்மநஞ்ணச பிளக்கும் வாளாக, 

மனத்திருள் யபாக்கும் வணளவு வாளாக, மணற மணை பிளக்கும் வாளாக, ஜாதி சிக்கறுக்கும் 

இருபுறம் கருக்குணடே மசந்நிற வாளாக அருவுருவாே் நணமோை்ட விை்ைின் பாதமாக, 

மமே்வழியின் அடி நாதமாக உள்ளது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ  நிணறவானது. 

 

 

26-07-2025 ~ சனிக்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியொ தசந்திை் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அண்ட ரொலும றிய தவொண் ணொத்திரு… என்ற 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் மகௌதம்: ஒரு மமே் ஆசானின் மசாை் ஒரு மபாருளும் இரக்கமுயம மனுணவ 

யதவனாக்கி அகமிேத்திை் விளங்கும் நான்கு யதக ரகசிேத்ணத அறிேச ்மசே்கிறது. ஆசானுடன் 

சீடன் கூடிப் பைகி அகம் தூே்ணமோகி சத்துருவாகிே அவனது மனம் மிதர்ுவாக மாறும் 

மபாழுயத விணன தீரக்ிறது. அவரவருள் சிற்றணு வடிவாக விளங்கும் திருவடிணே கை்டு 

தரிசிப்பயத தன்ணன அறிதைாகும். ஆதியிை் இருந்த வாரத்்ணதயே அவரவரின் 

அணடோளமாகும். மதாை்டரக்ள் வழி கூடி நடக்கும் சிவராஜ பாடண்டோக விளங்கும் தையம 

ஆதி மாரக்்க நீதி அணவ. 

 

யகொடொயிதக்கூர் : திருவொக்கியம்: 215 - நம் மாணே எனும் பசுந்திணர அகற்ற யுகந்யதாறும் 

நிகை்வயத அவதாரம். என்றும் குணறோ பைக்காரராகிே குருவுக்யக எமணன மவை்லும் 

வை்ைபம் உை்டு. சிவன் எை்ணைோகிே ணகைாே யபாக்கு வரத்திற்கு உரிேவன் மனு ஒருவயன. 

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் யவதொகமம்: மத்யதயு: 22:32, 23:33 - அவரவர ்அகத்திை் சின்மேப் 

மபாருளாக விளங்கும் யவதயம யவதாகமம். மனதற்ற பரிசுத்த நிணையே மரித்தைாகும். 

விதிோகிே விணனணே மதிோகிே ஆசான் அருளாை் தீரத்்த மனுயவ தன்ணன அறிந்து 

யதவனாகிறான். யதவ அருள் மபற்றவயர அத்ணவத நிணை  அறிந்து பிறவாணம மபறுகின்றனர.் 

யதவனின் தேவாை் முக்குைம் நீங்கி நிரக்்குைம் ஆனவயர சாயுசே் பதம் மபறுவர.் 
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ஜீவசயகாதரர ்திோகராஜன்: ஜீவ வாை்ணவ திடம்படச ்மசே்யத நம் அறிோணம அகற்றி அறிணவ 

அறிே முடியும். ஆசான் அருளாை் அகமிேத்திை் உள்ள நம் மசாந்த யதகத்திை் குடியேறும் 

யநரயம நை்ை யநரம். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் யதக ஆைேயம மனித உடை். அனித்திே யதகத்திை் இருக்கும் நித்திே 

யதகத்திை் குடியேறி நித்திே வாை்வு வாை வந்தவயன மனு. இணறவனின் திருநாமத்ணத 

அறிக்ணக மசே்வயத மனுவின் தணைோே கடணமோகும். 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

27-07-2025 ~ ஞொயிற்றுக்கிழலம ~ சிவகொசி அஜெ 

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணொ சுதரச்ன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே யவதமும் உயிர்கள் 

தமய்ப்பொை்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரி ஆரத்்தி: ஆதிோக யஜாதிோக வருகின்ற குருமபருமாயன தாே் தந்ணதோக  

ஞானசச்ூலிை் நம்ணம மபற்மறடுத்து, குருவாக மதே்வமாக அருளமுது ஊட்டி நை்மைாழுக்கம் 

ணவராக்கிேம் திட கவனம் மகாை்டு அறிவிை் சிறந்தவனாக மமே்வழியிை் வாை கற்றுத் 

தருகின்றாரக்ள். அன்யப சிவனாக ஜீவனாக உள்ளணத அறசம்சேை் பைகி உைரச ்

மசே்கிறாரக்ள்.  

 

ஜீவசயகாதரி அகிைா யதவி: நமது ஜீவனாகிே சிற்றம்பைப் மபாருணள மணறக்கும் மாணே 

நீக்கும் மமே்க் குருவின் அன்யப, புைன் வழி மசை்லும் நம் மனணத அறிவாக மாற்றி சிவ 

நிணையிை் ஏற்றி ணவக்கிறது. பிறந்தது இனி இறவாத யபசும் பஞ்சாடச்ரமாகிே குருவின் 

நாதயம நம் மமே் உைரண்வ ஓங்கச ்மசே்கிறது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் S.K.T விஜே்: ஓர ் தணைமுணற காைம் தன் சிரசிை் வீற்றிருக்கும் இணறவணன 

அறிவயத மனுவின் தணைோன கடணம. பரம்மபாருயள ஆசானாக வந்து கருணையுடன் யோக 

நிணைகளிை் நம்ணம பைக்கி மனம் அணைோமை் இணறவணன அணடயும் வழி 

காட்டுகின்றாரக்ள். அவரக்ள் நம் மீது மசலுத்தும் அன்யப நம்ணம சிவமாக்கும். 

 

ஜீவசயகாதரி சஹானா: நமது எை்ைங்கள் கூயராங்கி இணறவணன அணடே வழிகாட்டுவயத  

இதிகாசங்கள். ஆசான் அருளாை் ஆறறிணவ அறிந்து ஏைாம் பிறப்பு எடுத்து எட்டாவது 

நிணையிை் உள்ள அகரப் மபாருணள அறியும் தையம குருயஷத்திரம். உைக மும்மைம் விட்டு 

ஞானப் பாணதயிை் நம்ணம மசலுத்தி மசாரக்்கபதி வாை்விை் குடியேற்றுபவயர குருபிரான்.  

 

ஜீவசயகாதரர ்அருை்: அவரவரின் அறிவு அறிோணமணே மவளிப்படுத்துவயத வாே்ணம. மமே் 

குருபிரானின் அருள் வாக்காை் யவதம் விளங்கி, காைக்கைக்ணக தன்னுள் அறிந்து பைகி வர, 

நாத்தழும்யபறி விணளவயத நை்வாக்கு. இணறவனின் சப்த சப்தாதிே சாேயை மனுவினிடம் 

மவுன மமாழிோக வை் ஊணமோக அவரவர ்ஜீவணன சிவ நிணையிை் ஏற்றுவதாக உள்ளது.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம்  அருளிே ஸ்யதாத்திரப் படலுடன் அணவ இனியத  நிணறவானது. 

 

 

சசச்ிதானந்ந வடிவினரும், விோபக முணடேவரும், பரமாத்மாவும், பிரகாச ஆனந்ந 

வடிவினருமாகிே ஸ்ரீ குருனாதருக்கு னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 



 

13 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

August 2025 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

31-07-2025 ~ வியொழக்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததொகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனொ விெயகுமொர் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி குன்றொத யபரருளின் மணியய… எனும் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரொன் அருளமுதம்:  

மனிதன் மபற்று வந்த வரயம அமானிதம் எனும் தனிச ் சீதனம் என உைரத்்துவயத 

யவதம். ஆசான் அருளாை் அவரவருள் திருவடி தரிசனம் காை்பயத மஜன்ம சாபை்ேம்.  

 

திருதமய்ஞ்ஞொனக் தகொரை்: திருவொக்கியம்: 6 (ததொடர்சச்ி) - குருபிரொன் அருளமுதம்: 

சாணவ மீறும் மசேயை சாமி எனும் யதவ ரகசிேத்ணத குருவின் பாதம் பைிந்து,  சன்மாரக்்கச ்

மசேை் பைகி நாசிக்கு மவளியே மூசச்ு ஓடா தவம் பைகிேவரக்யள சற்சனரக்ள். அடி முடி 

னடுவாக யபாகாப்புனை் யமை் வீற்றிருக்கும் பிரம்மமுடி சாகாத்தணைணே அறிந்து உைரவ்யத 

பிரம்மவித்ணதோகும். 

 

அறிவு அறி பொடம் - குருபிரொன் அருளமுதம்: அரத்்த நாரிோன நிதத்ிேப் மபாருளாம் ஜீவயன 

சத்திேப் மபாருள். ஆசான் தேவாை் கை்டத்திை் உள்ள ஜை வடிவ ஜீவணன ஆவிோக்கி சிரசிை் 

யசரத்்து எமணன சிவனாக மாற்றுபவயன சத்திேன். குருவின் திருத்தாள் பைிந்து 

புை்ைிேத்தின் உருவாம் சூக்கும யதகத்திை் குடியேறி வாை்பவயன ஜாதி மான். மமே்ஞ்ஞான 

ஓருருணள யதவரதம், தன் சாகாக்கை்வி மகாை்டு நம் சிரசிை் நடுவயத நீதி. தீபம் ஒளிரச ்

மசே்யும் தூை்டுயகாை் யபாை் நம் அறிணவ ஒளிரச ் மசே்பவயர குருபிரான். மனிதணன 

பிரகாசிக்கச ்மசே்யும் மமே்ோன ஒளிணே அகத்திை் தரிசிப்பயத மமே் வைக்கம். ஆசாணன 

அறிந்து நம் அறிணவ அறியும் யபாயத யதவராகியறாம். மனுவிற்கு வேது தந்ததின் 

பிரயோஜனம் காைச ்சக்கரத்தின் ரகசிேத்ணத குருவின் தேவாை் அறிந்து காைமற்ற இடத்திை் 

குடியேறி வாை்வதற்யக. 

  

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத 

நிணறவானது.  

 

  

எவருணடே சன்னிதி மாத்திரத்தாை் மனது சிதானந்நமே மாகின்றயதா, அத்தன்ணமே 

பரமானந்நரும் ஆனந்ந வை்ைபருமாகிே ஸ்ரீ குருவாகிே தங்ஙணள னமஸ்கரிக்கியறன்.  

~ குரு கீஜத 
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இஜச ெகுப்பு  

ததொகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

06-07-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே  ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் 

அணவ மைரந்்தது. ஆதி மான்மிேம் ஆதியோதே தணைப் பருவம் பகுதியிை் ஒரு தனித் 

தலைலம உதயமதொகி… எனும் பகுதி ஓதும் முணற பயிற்றுவித்து அணவ இனியத 

நிணறவானது. 

 

 

13-07-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே னம்பிய தன்னுயிர்… என்ற 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. மதாடரந்்து மசன்ற வாரத் மதாடரச்ச்ிோக ஆதி 

மான்மிேம் ஆதியோதே தணைப் பருவம் பகுதியிை் ஒரு தனித் தலைலம உதயமதொகி… எனும் 

பகுதி ஓதப் மபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

20-07-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஓதுமலற யவத தனறி… 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. ஆதி மான்மிேம் ஆதியோதேப் 

பருவத்திலிருந்து  ஆக்கியயொனந்ந… என்ற பாடலும் அதணன மதாடரந்்து வரும்  வசன 

நணடயும்  ஓதுவதற்கான பயிற்சி வைங்கப் மபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

27-07-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பூமியின் பொரம் தீர்க்க… 

என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடை் யகதாரமகௌணள ராகத்திை் பாடப் மபற்று அணவ மைரந்்தது. 

குருபிரான் வழி காடட்லின் படி மசன்ற வார மதாடரச்ச்ிோன மான்மிேம் பகுதி ஆதியோதேப் 

பருவத்திலிருந்து ஆக்கியயொனந்ந… என்ற பாடலும் அதணன மதாடரந்்து வரும்  வசன நணடயும்  

ஓதுவதற்கான பயிற்சி வைங்கப் மபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

 

குரு வொ ஆழ்க! குருயவ துலண! 
 

 

 

 

  

எவருணடே வாக்காகிே அமிரத்மானது ஸம்ஸார மமன்னும் விஷத்ணதக் மகாை்லுகின்றயதா, 

அத் தன்ணமே சகஜ ஆனந்நவடிவ குருவாகிே தங்ஙளுக்கு னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 



 

15 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

August 2025 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

ெூலை 2025 மாதம் நஜடவபற்ற அஜெ நிகழ்வுகள் 
 

 

24-07-2025 ~ வியொழக்கிழலம 

 

குருபிரான் திரு. சொலை ரவி அப்பொ தன் சீடரக்ளுடன் அம்பாசமுத்திரம் அருயக உள்ள 

பிரம்மயதச ணகைாச நாதர ்யகாயிலுக்கு எழுந்தருளினாரக்ள். 

 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் ெருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

 

04-09-2025 / தசன்லன 

வியொழக்கிழலம 

நமது குருபிரான் திருமுன்பாக ஜீவதம்பதிேர ்மயகஸ்வரன் - 

பொனு (தசன்லன) அவரக்ளின் மூத்த புதை்வி ரம்யொ 

அவரக்ளின் திருமைம் 04-09-2025 விோைக்கிைணம காணை 

9.00 மைி – 10.30 மைிேளவிை் மசன்ணன குயராம்யபட்ணடயிை் 

நணடமபற இருக்கிறது. 

 

21-09-2025 / 

திருப்தபருந்துலற 

ஞொயிற்றுக்கிழலம 

குருபிரான் தன் அங்கத்தினரக்ளுடன் புதுக்யகாட்ணட 

மாவட்டம், திருப்மபருந்துணற ஊரிை் அணமந்துள்ள 

யதவயகாமான் ஸ்ரீ மாைிக்கவாசகப் பிரானவரக்ள் 

சீரணமத்துக் கட்டிே, யதவாரப் பாடை் மபற்ற  

ஆத்மநாதசுவாமி இருக்கும் ஆவுணடோர ் யகாவிலுக்கு 

எழுந்தருள உள்ளாரக்ள். 
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குருபிரொன் தங்களின் திரு யநொக்கினின்றும் யநொக்கிய பிரகொரம் 

ஆதி மொரக்்க னீதி அலவயின், 2025 ெூலை மொதம் குருபொதம் 

யபொற்றி நை்லுணர்வுடன் நை்லுள்ளம் தகொண்டு  நன்தகொலட 

வழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்லக - 98 

 

அலனவருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 

 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore 
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All Rights Reserved 

 

Published by: 

AMNA TRUST (Registration No. 163/2019)  

13/2, Hyder Garden 2nd Street, Otteri , 

Chennai – 600012  

 

www.amnatrust.org 

 

Contact Us:  

 

 Email:  write2amnatrust@gmail.com  

 

 YouTube Channel: https://youtube.com/c/amnatrust/ 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு மதாடரந்்து யமற்மகாள்ளும். 
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