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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

 

ஆதி மோர்க்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கடே எதோர்த்த நன்மன சற்சன 

மக்கடே! ஆதி மோர்க்க னீதி அவையின் 

சசப் ம்பர் மோதம் அவை நிகழ்வு 16ம், இவச 

ைகுப்பு 3ம் இவைந்து 39ஆைது இதழோக ஆதி 

மோர்க்க னீதி சமோழி உங்கே் வககேில் 

தைழ்கிறது. மனித சமுதோயத்தில் ஒை்சைோரு 

கோல டநரத்திலும் இயல்பு ன் எதோர்த்த 

உே்ேத்து ன் ைோழ்கின்ற மக்கே், தங்கேின் 

எை்ைம், சசோல், சசயல் மூலமோக ைோழ்கின்ற 

ைோழ்வின் அர்த்தம் இன்னசதன சதரிந்து 

புரிந்து ைோழ்ைதற்சகன, பிரதி மோதமும் ைரும் 

சஞ்சீவிடய இந்த மின்னணு சஞ்சிவக. இது 

படித்து புரிந்தோலும் கூ , உைர்ந்து சசயலோக்க 

டைை்டிய ஒன்றோக உே்ேது.  

 

வையகத்வதயும் ைோனகத்வதயும் சர்ை 

கோல கோலங்ஙவேயும் சர்ை கோலத்திற்குே் 

அ ங்ஙிய அழிவிலோ னித்திய பூரை 

டமம்போடுகே் அவனத்வதயும் வகயில் 

ைரைவழத்துத் தரும் கிரயத்வத உவ யது 

இந்நக் கிரந்நம் என சோவல ஆை் ைர்கே் 

அருேியது டபோல், படிப்பதோல் சத்தியமோக 

வகயில் ைரோத இதவன வகயில் ைரைவழக்க 

டைை்டும் எனில் அதற்கு உரியைரி ம் சசன்று, சரைோகதி அவ ந்து, சகஞ்சி டக ்டு 

ஞோன சவபயில் ஆகி சமய்ஞோன நிவலகவேப் சபற டைை்டும். அப்படி ஆகி 

உலகிற்கு ஒரு அரும் சூரியனோக, ைோலுருவி வி  ் சிங்கசமன ைந்தைர்கடே சோவல 

ஆை் ைர்கே். அைர்கே் வகைரைோக்கிக் சகோை்  சமய்சச்சயல் இன்னசதன 

உைரந்்து அதன் மூலமோக உலக மக்கவே உய்விக்க கூடிய ஒரு அரும்சபரும் 

சசயலுக்கு துவைக் கருவிகேோக இருப்பைர்கடே ஆதி மோர்க்க னீதி அவையின் 

அங்கங்கே். 

 

முன்னர் ைந்த ஞோனிகே் உை் ோக்கிய ஞோன ச ் த்வத மோற்றி சம்சோரியும் 

ஞோனம் சபற அருே் போலித்த பிரம்மப் பிரகோச சமய்ைழி சோவல ஆை் ைர்கேின் 

அருளுக்குே் ஆகி அைர்கேின் திருநோமத்வத ஓங்கி உரத்த குரலில் அறிக்வக 

சசய்யும் அறிவைப் சபற்ற மக்கேோக நோம் இருக்க டைை்டும். உன்னத உயர்ந்த 

உே்ேத்து ன் சோவல ஆை் ைர்கே் அருேிய அரும் சபரும் நிவல யோைற்வறயும் 

அறிைோல் உைர்ைோல் சபரிடயோர்கே் அருேிய ஞோனத்தோல் உைரந்்து, அதவன 

மக்களுக்கும் உைர வைக்க டைை்டிய க வமவய டநோக்கமோக வைத்து உை் ோக்கப் 

சபற்றடத ஆதி மோர்க்க னீதி அவை.  

 

இந்த இதழின் 16 அவை நிகழ்விலும் என் மக்கே் சசோல்லியுே்ே டசதி யோவும் 

சசயலுே்ே ஒன்வறப் பற்றிடய. அசவல நிவனவூ ்  ைந்த நகடல டபோதும் என்ற 

மனநிவலயில் உே்ே மக்களுக்கு உஜோர் ஜோக்கிரவத உைர்த்தி உலகம் முழுதும் 

உய்ய டைை்டும் என்ற ஒடர டநோக்கமு ன் அணுைேவும் அனீதி கலைோது னீதிவய 

மோத்திரம் னித்தியமோகப் சபோதிந்து ைருைடத ஆதி மோர்க்க னீதி சமோழி. சத்திய 

டைதத்தின் மகோ ைோக்கியத்தின் படி த ்டுங்கே் திறக்கப்படும், டகளுங்கே் 

சகோடுக்கப்படும், டதடுங்கே் கை்டு அவ வீர்கே் என்றோலும், எங்டக டபோய் த ்டுைது, 



 

4 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

October 2024 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

டக ்பது, எங்கு எவதத் டதடி அவ ைது என்ற சசய்திவய சசயலோக்கும் ைழி கூறுைடத 

இந்த சஞ்சிவக. சசயலுே்ே சமய் ஞோன நிவலகே் யோவும் உே்ே க்கிப் டபசுகின்ற 

ஆதி மோர்க்க னீதி அவையின் சசய்திகவே சதோய்வின்றி ஒை்சைோரு மோதமும் 

சகோை்டு ைந்து தருைடத ஆதி மோர்க்க னீதி சமோழி. ஆைைி மோத சிறப்போக உலகம் 

முழுதும் சகோை் ோடும் விநோயக சதுர்த்தியின் உை்வம தோத்பரியம் இன்னசதன 

இதுைவர மக்கே் டக ்ட ோ போர்த்டதோ அனுபவித்டதோ அறியோத விஷயத்வத விநோயகர ்

அகைல் சிறப்போகவும் டமலும் ஒை்சைோரு மோதத்தின் சிறப்வபயும் தோங்கி ைருைடத 

இந்த மின்னணு சஞ்சிவக. 

 

சதய்வீகச ்சசயவல மக்கே் மத்தியில் சகோை்டு டசர்க்கும் இந்த படரோபகோரப் 

பைி சசய்யும் என் மக்கே் எல்டலோரும் சீர் சிறப்பு ன் ைோழ எல்லோம் ைல்ல 

சபருமோனின் திருைடிகவேப் டபோற்றி ைைங்கி ஆசீர்பதிக்கிடறன். இதவனப் 

போர்த்து படித்து சதோ ரும் மக்களும் சமய்யறிவு சபற்ற மக்கேோகத் திகழ பிரம்மப் 

பிரகோச சமய்ைழி சோவல ஆை் ைர்கேின் திருைடி டபோற்றி ைைங்குகிடறன். 

 

 

  நமஸ்கோரம். 

 

 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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னீ பார்க்க இறந்நுபபான உனது பாடட்ன், இப்பபாது ஒரு எல்ஜலயில் உடல் 

எடுத்து ெந்நால், உனக்கு அெஜர அஜடயாளம் வதரியுமா? வதரியாது. 

அெ்ொறாயின், பாெம் மிகுந்நு னாஸ்திகம் ெலுக்வகாண்வடழுந்நு, இருள் கப்புகிற 

காலத்தில், உலகுபடு அழிதுயர் தீரப்்பதற்காக ஓொது பிறந்நிடுபென் யுகந்பநாறும் 

யுகந்பநாறும் என்று கீஜதயில் வசால்லியுள்ள ஸ்ரீ கண்ணபிரான், இப்பபாது உடல் 

எடுத்து ெந்நால் அெஜர உனக்கு அஜடயாளம் வதரியுமா? ஆகபெ, அெர் ஜகயில் 

அதுனாள் வகாண்டுெந்ந அந்நப் பிரம்மவித்ஜதச ் வசயல் பஜடத்தெர் எந்ந 

எல்ஜலயில் காணப்வபறுகிறாபரா அெர்தான் பகொன். அந்ந எல்ஜலபய 

குருபேத்திரம். 

 

அழிந்நு பபாகிற சரரீ ெளர்சச்ிக்குரிய உணவு லாபம் உனக்குத் வதரியும்.  

பண லாபம் வதரியும். அழிகீர்த்தி லாபம் வதரியும். ஆனால் உன் கண்ணுக்கும் 

வசவிக்கும் மற்ஜறய புலனுக்கும் ொக்குக்கும் உணர்சச்ிக்கும் எட்டப்படாத அந்ந 

ெல்லப ெஸ்துபொடு கலப்பதில் ெரும் லாப னஷ்டம், வபாய் வமய் வதரியுமா? 

வதரியாது. ஆகபெ அபதாடு உறொடிக் கலந்நு அதில் லாப னஷ்டம். 

வதரிந்நெர்கள் ொய்க்கும்பபாது னம் அறிஜெ அெர்கள்பால் தத்தம் வசய்து விட 

பெண்டும். அெர்கள் அறிஜெ முன்பன ஜெத்து, னாம் பின்பன னடக்க பெண்டும். 

 

 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 சசப் ம்பர் மாதம் 

அஜெ நிகழ்வுகள் – 2024 அக்ட ோபர் மாதம் வெளியீடு 

 

 

01-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ கோஞ்சிபுரம் அஜெ 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சை்முகப்ரியோ வசந்தில்  

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்ககௌதம்:   

குருயவ மாதா, பிதா, கதே்வம். யகாவிை் சிணைகணள கதே்வமாக எை்ைிே நமது 

எை்ைம் ோவும் அறிோணமயே. அறிவாகிே இணைவணன அறிவிக்க வந்த கபரியோரக்ணள 

நம்பாது, அறிோணமணே விணதக்கும் அறிவிலிணே நம்புவயத மனிதனுக்கு சாபக்யகடாக 

உள்ளது. பிைப்பின் காரைமான இைப்ணப அறிந்யத மனுக்குைம் பிைவாணம கபை முடியும். 

ஆைாம் அறிணவ அறிவிக்கும் அருட் குருயவ அருட்கபருஞ்ய ாதி. துணவத நிணையிை் இருக்கும் 

ஒருவணன அத்ணவத நிணைக்கு ஆக்கி ணவப்பவயர ஆசான். பிைப்பு இறப்பிற்கு காரைமான 

மனதுள்தான் மனிதணன பிரகாசிக்க கசே்யும் ஒளி உள்ளது. கை்சிணைணே கடவுளாக மாை்றும் 

கடவுயள நாம்தான் என்பணத மனிதன் மைந்து மனம் யபான யபாக்கிை் யபாகிைான். அறிோணம 

எனும் தூக்கத்திை் சுகம் காணும் மனிதன், தூங்காமை் தூங்கி சுகம் காணும் அறிவு நிணைணே 

அறிந்து ககாள்ள ஆசான் யவை்டும். யகள்வியின் நாேகனாகிே இணைவயன அவரவரிடத்திை் 

பதிைாகவும் இருக்கிறார.்  

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

நி மான இணைவணன தரிசிதத்ு நிம்மதி கபறும் இடம் எை்சாை் உடலுக்கு 

பிரதானமான சிரசிை் இருப்பணத அறிவு வடிவாக வரும் ஆசாயன அறிே ணவக்கிைாரக்ள். 

தூங்காமை் தூங்கும் அரிதுயியை அறிவின் நிணை. புணகந்து ககாை்யட இருக்கும் 

ோககுை்டமாகிே மனதிை் உள்ள கபாருள்கள் குருபிரானின் திருவாக்காகிே தீயினாை் 

எரியும் யபாயத மனம் கதளிந்து, அறிவாகி கமே் உைரவ்ு உை்டாகும். குருவின் அருளாை், புைம் 

காட்டும் மனக் கை்ைாடியின் ரசம் அழிேச ்பசய்து, அகம் கை்டு கமே் வைக்கத்திை் கைக்க 

முடியும். உள்ளமாகிே ணவகுை்டம் பாே்ந்தவரக்்யக உள்ளங்ணக யரணகயின் ரகசிேம் 

கதரியும். அழிவை்ை ஆசான் திருயமனியே அவரவரின் இன்கபாருளாக அழிோப் கபாருணளக் 

காட்டும் அறிவாக உள்ளது. உயிரினும் யமைான ஒழுக்கயம ஒரு கபாருளாம் உறு கபாருளான 

இணைவணன தரிசிப்பதை்கான சாதனம் என்ை பகிரவ்ுடனும் பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்தின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ நிணைவானது.  

 

 

01-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ சிைகோசி அஜெ 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. டேமலதோ தியோகரோஜன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே அழியோப்பதி குடிடயறிய னோயக சமன்குருவின்… 

என்ை ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரி கசை்வி தாயமாதரன்:  

ஒயர தாே் வயிை்றின் குழந்ணதகளின் கசேை்களும் குைங்களும் அதனதன் விணனக்கு 

ஏை்பயவ அணமகின்ைன. ஒரு கமே்க்குருவின் அருயள நம் விணன தீரத்்து சிை்ைணு வடிவாகிே 

நமது யதாை்ைத்ணத தரிசிக்கச ்கசே்கிைது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்தாயமாதரன்:  

புைணனந்தும் கவை்லும் வீரம் தரும் கை்வியே கமே்க்கை்வி. குருபிரான் அருளும் 

அக்கை்வியே தீரத்்தம். சூரிேனின் வட, கதன் திணச பேைம் உைரத்்துவது அறிணவ யநாக்கிே 
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மனதின் பேைமாக உள்ளது. துணவதமாக இருக்கும் நம்ணம அத்ணவதத்திை் ஆக்குபவயர 

ஆசான். அவரக்யள ஆைவாே் திைந்து யவத முடிோகிே அடி-முடி-னடுவின் ரகசிேம் அறிேச ்

கசே்கிைாரக்ள்.  

 

ஜீவசயகாதரி திவ்ேபிரிோ:  

சூரிேனின் பேை திணச மாறும் ணத மாதத்திை், நம் பணழே விணனகள் கழிந்து என்றும் 

புதிேவனான இணைவனின் திருவடி யசரும் கசேலின் தத்துவமாக டபோகிப் பை்டிவகயும், நம் 

அறிோணம இருளகை்றி ஆசான் தன் னாத கதானிோை் நம் அறிவிை் மகிழ்சச்ி கபாங்கச ்

கசே்யும் நாளாக சபோங்கல் திருநோளும், கசை்வசச்ீர ் னபிோன ஆசான் அருளும் கசவிச ்

கசை்வம் கசவி மடுத்து நமது வாழ்நாணள என்றும் குணைோப் பைமாக மாை்றும் சசல்ைப் 

சபோங்கலோகவும், குருவருளாை் ஆைாம் அறிவறிந்து, நமது கசாந்த கமே் கபாருணளக் 

காை்பது கோணும் சபோங்கலோகவும் இருக்கின்ை கசேணை ஆசான் காட்டும் வழியிை் 

ஏகாந்தம் அறிந்து, சிவகனனும் வாடாத தீபத்ணத அணடவதணன ஒளணவ பிராட்டியும் இனிது 

இனிது ஏகோந்தம் இனிது என அருளியுள்ளார.் 

 

ஜீவசயகாதரி மாணைபுஷ்பம்:  

இணைவன் வழங்கிே அருட் ககாணடயே நமது வேது வாழ்நாள். இதணன அறிே ணவத்து 

நஷ்டத்திை் கசை்லும் வாழ்நாணள ைாபகரமாக மாை்றும் ஒருவயர கமே்க் குருவாக 

வருகிைாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ்சிவகுமார:்  

நாம் தன்னறிவு ககாை்டு  அறியும் ஞானம் ோவும் அஞ்ஞானம். யபரரறிவு வடிவாக வரும் 

குருபிரான் அருளும் ஞானயம கமே்ஞானம். அவரக்ள் அருளும் பிரம்மவித்ணத கசேயை 

அடக்கம். 

 

ஜீவசயகாதரி சயரா ா:  

அனித்திேத்ணத யநாக்கியே அணையும் மனணத அறிவாக மாை்றி னித்திேத்திை் குடியேறி 

குன்ைாத வாழ்வு வாழ வழி அருள்பவயர கமே்க் குருபிரான். 

 

ஜீவசயகாதரி பாரதி பாரத்்திபன்:  

உைக வாழ்விை் நமது கசேலுக்கான பைன் கிட்டுவது யபாை், ஞான வாழ்விலும் நமது 

கசேலுக்கான பைன் இன்னகதன குருவருளாை் தான் அறிே முடியும். முேைகனாக உள்ள நமது 

மனணத மிதித்து ஏறி அறிவாக மாை்ை ஆசான் அருளும் வித்ணதயே பிரம்மவித்ணத. 

 

ஜீவசயகாதரி கவிதா கவங்கட்:  

நவக்கிரக யகாள்களின் பிடியிலிருந்து நம்ணம விடுவிக்கும் நாதம் விணளந்த நாதனின் 

அருயள நம்மிடம் முசச்ுடர ் யதான்ைச ் கசே்து காைணன கவை்ைச ் கசே்கிைது. சசச்ிதானந்தப் 

கபாருளான அவரக்ளின் வாே்ணமயே நம் பிைவிப்பிைி தீரக்்கிைது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணைவானது. 

 

 

 

 

 

பதய்ைனாயகி! ஒரு சற்குருவை அவடந்நு சீடனாகாத அன்னியன் எைனுக்கும் குரு 

ரகசியமாகிய இவதச ் பசால்லலாகாது. னரரக்ள் மனித உடபலடுத்த பயவன அவடைதற்கு 

னிசச்யமாகக் குரு பக்திவய மூலகாரணமாக இருக்கிறது.    

~ குரு கீஜத 
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05-09-2024 ~ வியோழக்கிழவம ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதோகுப்பு: ஸ்ரீ. ைோசுடதைன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே மன்னுயிரவனத்தும்… என்ை பாடலுடனும் வள்ளைார ்

அருளிே நல்ல மருந்து இம் மருந்து… என்ை பாடலுடனும் அணவ இனியத மைரந்்தது.  

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

தன்னுயிராம் இணைவணன தன்னிை் அறிந்தவயர எவ்வுயிணரயும் தன்னுயிராக 

எை்ணுவர.் கசவி மடுக்கும் ஆசானின் நாத மருந்யத சஞ்சைம் தீரத்்து மரை பேம் யபாக்கி 

பிைவிப்பிைி மாை்றும். 

 

திருசமய்ஞோனக் சகோரல் : ைோக்கியம் எை் 4ன் சதோ ர்சச்ி - குருபிரோன் அருேமுதம்:  

தன் பணடப்பு ோவும் மனுவுக்ககன பணடத்த இணைவனின் நிகரை்ை கருணை, மனு 

கசாரக்்க பதி வாழ்வு வாழயவ. அதை்கான அறிணவ ஒரு கமே்க்குருவினிடம் கபை வந்ததுயவ 

மானிடச ்சடண்ட. 

 

பூரைப்புவதயல் - குருபிரோன் அருேமுதம்:  

 

16 கணைகள் ககாை்ட பூரைத்தின் ரகசிேமும் புைன் வழி பை்றி ஓடும் மனணத மாை்றும் 

வித்ணதணேயும் உணரப்பதுயவ பூரைப் புணதேை். யவகாக்காை்-சாகாத்தணை, அவ்வு-அகரம், 

சத்து-சிதத்ு, அறிவு-அறிவாகாரம், ஆவி-சுத்தாவி, ஜீவாத்மா-பரமாத்மா ோவும் பூரையம. 

நானிைத்திை் நர க ன்மம் எடுத்த அறிவிலிணே அறிவு வடிவாக ஆக்க வந்தயத ஆதி மாரக்்க 

னீதி அணவ. உயிரக்ள் ோவும் உே்ே, ணவேகத்து மதம் முழுதும் ணகேகத்து அடக்கி வந்த 

கபரியோரக்யள உைகம். அக்கணனக் கை்டு அகரத்திை் ஆகும் கபாழுயத அகங்காரம் நீங்கும். 

இணைவன் இருக்கும் தைமும் விஸ்வ ரூபமும் காட்டுகின்ை கமே்க்கை்வி படிப்பதன்றி 

பழகுவயதோகும். அசவல அறிய அறிவு வடிவினர ்உை்டாக்கிே சிணை வடிவயம, 10 வேதான 

கன்னியின் யதாை்ைம். எை்ைா பாணஷகளிலும் இைங்கும் ஏகாடச்ரயம தணைவிதி எழுத்ணத 

மாை்றி ணவக்கும் எழுதாத எழுத்தாகும். நமன் கை்டு அஞ்சும் நாசி வழியே மூசச்ு ஓடாத தவம் 

ககாை்ட கபரியோரக்யள நம் பிைவிப்பிைி தீரக்்கும் தீரக்்க தரிசிகள், என்ை குருபிரானின் 

அருளமுதுடனும் பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத 

நிணைவானது.  

 

 

07-09-2024 ~ வினோயகர் சதுரத்்தி சிறப்பு அவை 

சனிக்கிழவம ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனோ விஜயகுமோர் 

 

 

சதுரய்ுக நாேகராம் பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி 

யபாை்றி ஐந்து கரத்தவன ஆவன முகத்தவன... எனும் திருமந்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது.  

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

முழு முதை் கடவுளாக அரூபத்திை் ஏகாடச்ரமாகவும், ரூபத்திை் தத்துவ வடிவாகவும் 

உள்ள வினாேகணர காப்பாக ணவத்யத கபரியோரக்ள் பாடை்கள் அருளியுள்ளனர.் யவழ 

முகமாம் சதுர ்முகத்ணத விோழ முகமான குருமுகத்தாை் அறிந்து பிைக்கும் யதவப் பிைப்யப 

சதுரத்்திோகும். விணன தீரக்்கும் நாதம் விணளந்த குருவின் திருக்கரம் தாங்கி இருப்பயத 

யகாடாயுதம். பிரைவ கசாரூபராம் குருவருளாை் கநை்றிக்கை் திைந்து ஐம்புைனும் 

ஆறுமுகமான கபாருளுக்குள் அடங்குமிடயம காருை்ேக் கருப்பாம் கரிமுகமாகவும், 

முப்கபாருளும் இணைந்த சின்முத்திணரயே ஏகாடச்ர வடிவான பிள்ணளோர ் சுழிோகவும், 
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கசவிணேப் பிடித்து வினாேகணர வைங்கும் தத்துவம் ஞான முதைாக கரை்ம் இருப்பணதயும், 

ஐந்து விரை் பதித்த பூரைம் பஞ்சாடச்ர ரகசிேதண்தயும் உைரத்்துகிைது.  

 

ஜீவசயகாதரர ்வடியவைன்:  

அறிகவனும் பூரையம வினாேகரின் தத்துவ வடிவம். சூரிே கவப்பத்திை் உள்ள நீணர 

உை்டு வளரும் எருக்கம் பூவின் தத்துவம், குருவான ஞான சூரிேனின் னாத கவப்பத்ணத 

எருவான கசவி உைவாக உை்டு, அவ்வாகிே ஜீவணன அறிவதாம். குருவருளாை் ஐந்தாம் 

யோனியிை் பிைந்து ஆைறிவறிந்து இணை திரு சக்கரமாம் மூஷிக வாகனம் ஏறி, அகமுகப் 

பேைம் கசன்று வீடணடவயத பிரம்ம வித்ணத. வாகனத்தின் ஓட்டுனராயும் எரிகபாருளாயும் 

உள்ள பரிசுத்த ஆவிோை் யுகங்கள், யதகங்கள் நான்கும் கடந்து, இணை இை்ைம் கசன்று 

வருவயத ஹ ், காசி ோத்திணரோகும். குருபிரான் தன் திருப்பாரண்வோை் நம்ணம சுை்டி 

இழுத்து பாவ  ைம் சுை்டி தவகமழச ்கசே்யும் தத்துவயம கருமூக்குக் கடணைச ்சுை்டை். 

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

 

ஐவழி விணளவுக்கு அப்பாை் உள்ள கமே்வழி எனும் யமடு கசை்லும் பேைம் நுதை்கை் 

ககாை்டு உடை் கை்டு உயிரவ்ழிப் பை்றி ஆத்ம வீடணடயும் மரைமிைாப் கபருவாழ்வாக 

உள்ளது. பரமாத்மா தன் சுை்டு விரைாை் யகாவரத்ன மணை தாங்கிே கசேலின் தத்துவம் ஜீவன் 

தன் உடணை தாங்கிப் பிடிக்கும் கசேைாக உள்ளது. சை்முகன், நான்முகனுக்கும் தணைவனாம் 

யவழ முககமனும் குருமுகத்தாை் பிரம்மத்ணத தன்னிை் உைரந்்தவயர  பிைவிேை்ைவர ் என 

வாழுங்கணை வை்ைவரான விணன தீரக்்கும் வினாேகராம் குருபிரானின் அருளமுதுடனும் 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ நிணைவானது.  

 

 

08-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ சிைகோசி அஜெ 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீ. சஜய்குமோர் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே அந்ந னோேில் அவைத்சதவன யோ ்சகோை்டு... 

என்ை ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்மயகஷ்குமார:்  

இக்கடம் விட்டு அக்கடத்துள் ஆக்கி ஆதியுடன் இரை்டை கைக்கச ்கசே்வயத உபயதசம் 

என்பது ஆை்டவரக்ள் திருவாக்கு. குருவின் உப்பாகிே நாதத்தாை் ஒன்பது வாசை் உள்தாளிட்டு 

ைப்பாகிே இணைவனுடன் யசரும் நாயள நை்ை நாள். ஒரு கமாழிோம் குருகமாழியின் 

உபாேத்தாை் மறுபிைப்புை்று, மனம் அணைவை்று சாமுன் சாகப்பழகி வீை் மதிப்பு விட்டு 

நன்னிைத்திை் குடியேறி நனவுைக வாழ்விை் வாழ்வயத வாழ்வு. 

 

ஜீவசயகாதரி புன்னணக:  

குருவருளாை் ஆைாம் அறிவறிந்து மனுவாகி தன்னுள் இருக்கும் ஈசணனக் காை்பயத 

தன்ணன அறிதை். அணசவை்ை பிரம்மத்ணத அறியும் கசேயை பிரம்மவித்ணத. நம் 

இழிகுைத்துடன் யபாராடுவயத ஜிகாத் என்பது நபிகபருமான் திருவாக்கு. நாதம் விணளந்த 

நாேகனின் நை்சிைம்பின் ஓணசயே நம் நாளது வீைாகாமை் நை்ை கதி அருளும். 

 

ஜீவசயகாதரி ணவஷ்ைவி:  

கசாரக்்கம், நரகம் இன்னகதன உயிர ்உள்ள யபாயத அறிந்து ஒரு கமாழிோம் குரு கமாழி 

கமே்ப்பாை் அறிவயத அறிவு. நவக்கிரகக் யகாளரி வாளராகிே எதாரத்்த ஓர ் யதவ குருவின் 

தேயவ நம்ணம வீடுயபறு அணடேச ்கசே்யும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்கவனமைி:  

சரவ் உயிரக்ளுக்கும் மிக அவசிேமான காை்ணைப் பிடிக்கும் கைக்ணக அருளும் 

குருவின் தேவு ககாை்யட காைணன கவை்ை முடியும்.  
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ஜீவசயகாதரி யமானிஷா:  

மாைாத கமே்ோக நம்மிடம் இருக்கும் நித்திேப் கபாருணள கபரியோரக்ளின் இரக்கம் 

மூையம நாம் அறிே முடியும். ஜீவனாகிே சிவணன யதடாதவன் நரன், தன்னுள் யதடுபவன் மனு, 

யதடி அறிந்தவன் யதவன் என்பது யவதத் தீரப்்பு. ஜீவன் புைன் வழி ஓடாத கசேயை புை்ைிேம்.  

 

ஜீவசயகாதரி க ோககௌதம்:  

நான் ோர,் யவதம் எது என்பதும் ஆைாவது அறியவ அவரவரின் கசாந்த யதகம் 

என்பணதயும் அறிவித்து நம் அறிோணம அகை்றும் அருந்தைமாக விளங்குவயத ஆதி மாரக்்க 

னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சுந்தரமூரத்்தி:  

வந்த யவதமாகிே ஆசானின் அருளமுதத்ணத கசவிமடுத்து நம்மிடத்திை் கசேைாக்கும் 

கபாழுயத வீை் நாள் வாழ் நாளாகிைது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சிரஞ்ஞீவி:  

உைக வாழ்விை்கு யதணவோன மனிதனின் யபசச்ு உைரச்ச்ிோகவும், உைகிணன 

உே்விக்கும் ஞானிகளின் யபசச்ு கமே் உைரவ்ாகவும் உள்ளது. மாைாத சப்தமுடன் வாழும் 

ஐேறிவு ஜீவ யபதங்கள் யபாைன்றி, இணைவணனப் பை்றி யபசி பகரவ்தும், உள்ளணத உள்ளபடி 

கசப்புவதும், கூராகிே அறிணவப் பை்றி கூறுவதும், யகள்விக்கு பதிை் உணரப்பதும், நேமாகப் 

யபசி நவிை்வதும், இணச பட இேம்புவதும், கதளிவாகச ்சாை்றுவதும் மனு ஒருவயன. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

உைரச்ச்ி கமே் உைரவ்ாக மாறுவயத யபரின்பம். நரன் தன் அகத்ணத கவன்று அறிவு 

தீபம் ஏை்றும் நாயள தீபாவளி. யதசிகரின் வாசகமாகிே தீரத்்தத்திை் நீராடுவயத 

கங்காஸ்னானம். பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணைவானது. 

 

 

08-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ கோஞ்சிபுரம் அஜெ 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதோ சைங்க ் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் திருவடி யபாை்றி அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்ககளதம்:  

பிைப்கபனும் யபதணமோன அறிோணம, அறிவு வடிவாக வரும் ஆசான் அருளும் 

கசம்கபாருணளக் கை்ட பின்யப நீங்குகிைது. ஆசானின் ஆைவாே்ச ்சூலிை்  மறுபிைப்பு கபை்று 

ஜீவயதகத்திை் னுணழந்து யகாடிசூரே் பிரம்மப் பிரகாசத்ணத தரிசிக்கும் ஆகம துைக்க அறியவ 

ஆைாவது அறிவாகும். குருவருளாை் தூங்காமை் தூங்கி சாமுன் சாகப்பழகும் கசேை் 

கசே்பவயன சன்மாரக்்கி. விணன விணதக்கும் மனயம கலிேன், அழி அவாவினன், திமிரைா 

இருளன். முழுமுதை் கடவுளாக யகாடாயிதத்தாை் நம் ககாடுவிணன தீரக்்கும் வித்தகராம் 

குருபிராயன வினாேகர.் காைமை்ை காைாதீதன் உள்ள இடயம இை்ைைமாக நம் கசாந்த வீடாக 

உள்ளது. யகாளரிவாள் ககாை்டு நிக்கிரக நிணையிை் நம்ணம அனுக்கிரகிக்கும் குருயவ 

கிரகஸ்தன். நரனாக வரும் ஒருவணன யதவ நிணைக்கு உேரத்்துவது குருவின் அன்கபனும் 

வியசஷம் ஒன்யை. பஞ்ஞபூத கைங்களின் பதியே கைபதி. யகாடி மனுக்கு ஈந்நாலும் 

குணைோத சிமிழியின் ணம ககாை்டு, நம் அறிோ ணமணே அறிே ணவத்து நம்ணம 

இம்ணமயிலிருந்து மறுணமக்கு அணழத்துச ்கசை்லும் அறிவின் வடியவ ஆசான். 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

அணையும் மனதுடன் கசே்யும் வைக்கம் ோவும் ஐேறிவுக்கு ஒப்பானயத. நாதமாகிே 

நன்ணமணே கசவிமடுத்து வரமாக வாங்கி வந்த அமானிதக் கடணன தீரப்்பயத நம் தணைோே 

கடணம. பிைவிப்பிைி தீரக்்கும் அவுஷதயம வா ஆன யவதாந்த சஞ்ஞீவிோக உள்ளது. ஆரவ் 

சித்தம் ணவராக்கிேம் நம்பிக்ணக உள்யளாயர ஞான பதத்திை்கு உரியோர.் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத னிணைவானது. 

 



 

11 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

October 2024 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

 

 

12-09-2024 ~ வியோழக்கிழவம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதோகுப்பு: ஸ்ரீ. தியோகரோஜன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே திருைேர் திருடை சஷய்குகே் சஷய்டக... எனும் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

மனுவின் சிரசிை் இருப்பயத நித்திே திருவடி. 

தன்ணன அறிேச ்கசே்து மனுணவப் பிைவா கனறியிை் 

ஆக்கி ணவப்பவயர ஞான பை்டிதர.் 

 

திருசமய்ஞ்ஞோனக் சகோரல் 4ன் சதோ ர்சச்ி - 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

கமே்ணே அறிந்தவயர நாளின் சிைப்பறிவர.் 

விணதத்த விணனயின் பைணன ோவரும் நிசச்ேம் 

அனுபவித்யத தீரவ்ர.் உள்ளசச்த்துடன் கூடிே 

ஒழுக்கயம கமே்ஞானத்தின் திைவுயகாை். 

ஆை்டவரக்ள் அருளிே கசேலுள்ள திருவாசகம் 

ோவும் நம் கபாே் உடலுள் இருக்கும் கமே்ணே 

அறிேயவ. வாழ்க்ணக முணைோலும் கை்ை 

கை்விோலும் அணையும் நம் மனணத னிறுத்த கடின 

ணவராக்கிேமும், கதி சாதணனயும் யவை்டும். 

 

பூரைப் புவதயல் - குருபிரோன் அருேமுதம்: 

சப்த சப்தாதிே சாேை்கணள உைரந்்த 

கமே்க்குருவின் சத்தத்திை்கு கசவி ககாடுப்பவயர 

கமே் உைரவ்ு கபை்று கமே்ஞானம் கபறுகின்ைனர.் 

திணசகளின் தவலவனான சூரிேயன மனமாகவும், 

அதன் தன்ணமக்கு ஏை்ைவாயை 12 ராசி நிணைகளும் 

உள்ளன. சூரிேன் உதித்த பிையக ராகு காைம், 

எமகை்டம் வருகிைது.  ை அம்சமான மனம் பை்ைை்று அணசோத யபாயத ராசி நிணையின் 

ரகசிேதண்த தன்னிை் அறிே முடியும். இணத அறிந்த மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

அங்கங்கள் என்ை குருபிரானின் அருளமுதுடனும் பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அணவ நிணைவானது. 

  

 

 

 

 

 

னல்ல விரதமுவடயைவள!  குரு வதைரக்்கு அரப்்பணமாகச ் சமரப்்பிக்கப்பபறும் ைஸ்து 

எதுவைா, அதுவை எனக்குத் திருப்தியளிப்பது. ஸ்ரீ குருவின் பாதுவகயாகிய முத்திவரவயயும், 

மூலமந்நிரத்வதயும், மகா ரகசியமாக வைத்துக்பகாள்ள வைண்டும்.    

~ குரு கீஜத 
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15-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ பைோனி சிறப்பு அவை 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதோ ைடிடைலன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே முசச்ந்நி தனிடல வைத்தோர் முமூசச்ுமோர் ைந்நு  

கூடும் ... என்ை பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

 

மனுத்தணையுள் விளங்கும் சூடச்ுமப் கபாருளான மாமைி ய ாதிோகிே மணை 

கபாருணள மனதுள் மைரச ் கசே்யும் மாதவ புருஷரக்யள மாயோனாக திருயமனி தாங்கி 

பூவுைகிை்கு வருகிைாரக்ள். அவரக்ளின் அஞ்ஞன சைாணக மூைம் மூன்ைாவது கை் திைக்கப் 

கபை்ை கமே் யதட்டம் ககாை்ட 

மக்கயள மரைமிைாப் கபருவாழ்வு 

கபறுகிைாரக்ள். எதாரத்்த உள்ளம் 

ககாை்யடாயர குருவின் கருணைோை் 

அறிவு அறிோணம இன்னகதன 

அறிந்து, இைப்கபாழித்து சன்மாரக்்க 

மரபிை் பேைிக்கிைாரக்ள். வள்ளை் 

கபருமான் ஸ்தாபித்த சித்தி 

வளாகத்திை், 7 மாே திணரகள் கடந்து 

8ம் நிணையிை் பிரகாசிதத்ு 

ககாை்டிருக்கும் 

அருட்கபருஞ்ய ாதியின் இரகசிேம் 

அறிே ணவத்து, பிைவாணம தரும் 

கை்வியே சாகாக் கை்வி. அதணன 

கை்பிப்பவயர கங்காளன். அனு தினமும் 

நாம் இைந்து ககாை்யட இருப்பணத உைர ணவத்து, இைவா வரம் தரும் இேை் கமாழி 

அை்ைலுக்கு இணசந்தவரக்யள இேை்ணக உை்ணம கடவுணள தரிசிக்கிைாரக்ள். 

அருட்பா வள்ளை் அருளிே சாகாத்தணை-யவகாக்காை்-யபாகாப்புனை் எனும் யவத 

முடியின் இரகசிேத்ணத அவரவர ்உள்ளத்துள் உரிணமயுை எதிரம்ுகதத்ிை் ணவத்து யபாதிக்கும் 

யபாதனாசச்ாரிேரிடம் யபாதகம் கபை்ை மக்கயள, ஜீவன் கை்ட க ன்ம சாபை்ே குைமாக 

வாழ்பவரக்ள் என்பது நிசச்ேம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார ்(பவானி):  

யகாணடவாே் விரிந்த குளிரத்ரு நிழைாக, யமணடவாே் வீசிே கமை்லிே பூங்காை்ைாக 

வந்து அவரவரின் அறிோணம இருளகை்றி, மனதின் தாகம் தீரக்்கும் தனிப்கபருங்கடயை 

கமே்க்குருபிரான். அவரக்ளின் குளிர ் தரு நிழைாகிே நாதத்தின் மூைம் இணளப்பாறி 

இைப்கபாழிந்து வாழும் வாழ்யவ வள்ளை் பிரான் அருளிே மரைமிைாப் கபருவாழ்வு. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

நம்பிே தன்னுயிர ் தை்ககாணை கசே்ோமை், புைாைாகிே தன் யதகயம நான் என்ை 

நிணனணவ மறுத்து வாழும் கமே்க் குருபிராணன எை்ைா மனித உயிரக்ளும் ணக கூப்பி கதாழும் 

எனக் கூறுவயத  

வகால்லான் புலாஜல மறுத்தாஜனக் ஜககூப்பி  

எல்லா உயிருந் வதாழும்     (திருக்சகோரல் – 260) 

எனும் திருக்ககாரை். இதணனயே ஜீவகாருை்ேம் என வள்ளை் பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். 

காருை்ே வடிவான குருபிரானின் தேணவ கபை்ை மக்கள் ோவரும் யவத சாடச்ிோக கமே்ப் 

கபாருணள கமே்ோகயவ உைரந்்து இன்ைளவும் மரைமிைாப் கபருவாழ்வு வாழ்ந்து 

ககாை்டிருக்கிைாரக்ள் என்பது சத்திேயம. 
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ஜீவசயகாதரர ்வி ேகுமார:்  

இருதே கமை வாசனாம் இணைவணன அவரவரின் சிரசிை் காடட்ித் துைங்கச ்கசே்யும் 

துளப யவந்தரன்றி, பமய்பயன வாே் புைம்பும் எவரும் இதணன அறிோர.் ஜீவணனக் குறிக்கும் 

அவரவரின் இணை நாமத்ணத அறிோத புணைேயர கபாே்ணே கமே் என்பர.் ஆசான் அருளாை் 

அதணன அறிந்தவவர அழிவை்ை யபரின்பப் கபருவாழ்வு வாழ்கின்ைனர.்  

 

ஜீவசயகாதரர ்வடியவைன்:  

உபாே ஞானம் = நடச்த்திர ஒளி, உை்ணம ஞானம் = சந்திர ஒளி, அனுபவ ஞானம் = சூரிே 

ஒளி என வள்ளை் பிரான் அருளியுள்ளாரக்ள். ஞான சூரிேனாக வரும் குரு ககாை்டலின் 

அமுதவரஷ்ிப்பின் மூையம இேை்ணக உை்ணமணே உைரந்்து, சிவானுபவம் கபை முடியும். 

குருவருள் என்பது அறிவுக் கை்ைாை் கை்டு, உள்ளமாகிே ணகோை் உைரந்்து, 

கசவிசச்ுணவயின் மூைம் ருசிக்கக் கூடிே ஒன்ைாகும். திரியவைி சங்கமத்திை் அந்தர ்

வாகினிோன சரஸ்பதி நதி யபாை், பவானி நகரிலும் மூன்று நதிகள் கூடும் கூடுதுணை உள்ளது. 

இயத யபாை் ஒவ்கவாரு மனிதனுள்ளும் அந்தர ் வாகினிோக நுணழயும் ஆசானின் அமுத 

கமாழிோன அவுஷதயம அருட்கபருஞ்ய ாதிோகி, பிைவிப் பிைிணே அையவ அகை்றுகிைது 

என்ை பகிரவ்ுடனும் பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திர பாடலுடனும் அணவ 

நிணைவானது.  

 

19-09-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னவக மடகஷ்குமோர் 

 

ஆதிபய அந்தபம அருஜமயான அருட்கடபல… எனும் சிைானந்த வபாதம் ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடன் அவை மலரந்்தது. 

 

திரு வமய்ஞானக் வகாரல் ொக்கியம் 4ன் வதாடர்சச்ி - குருபிரான் அருளமுதம்:  

உயிவர நம்பி ைந்த உடல் உள்ள வபாவத நம் ஜீைவன அறிந்வத தீட்டு என்பவத விலக்க 

முடியும். ஆசான் அருளால் அகமியத்தில் ஆறாம் அறிவில் பிறப்பவத மறுபிறப்பு. இவறைன் 

பவடத்த ஐயறிவு ஜீை வபதங்களும் மனிதன் தன்வன அறிைதற்வக. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

உயிரின் ரகசியம் அருளும் ைந்த வைதவம குருபிரான். குருைாகிய சிைன் மூலம் பபறும் 

சிைானுபைவம நம்வம சித்தனாக்கும். வைத சாடச்ிப்படி ைாழ்ைவத நிஜ நிதி லாபகர ைசந்த 

ைாழ்வு. நரவன சங்காரம் பசய்து புலன் பபாறிகவள இயக்கும் அகமியப் பபாருவள அறியச ்

பசய்து மனுைாக மாற்றும் நித்தியவர குருபிரான். அனித்தியவம காட்டும் மனவத விட்டு 

நித்தியம் காட்டும் நம் தாயாதி பசாத்தான அறிவை அறிைவத முதற் கடவம. நித்தியமான 

நிம்மதியான ைாழ்வுக்கான அறிவைத் தருைவத ஆதி மாரக்்க னீதி அவை. நாமமிட்டு 

பபருமாவள ைழிபடும் சனிக்கிழவமயும், பித்ரு பூவஜ நவடபபறும் மகாளய அமாைாவசயும் 

புரடட்ாசி மாத சிறப்பாகும். சனி-ராகு-வகது மூன்றும் வசரை்தால் விவளைவத வகடு. நித்திய 

பசாரக்்க ைாழ்வை ைழங்க ைந்தைவர ைள்ளல் பபருமான். அவர பநாடிக்குள் மலமகற்றி 

அைரைரின் பமய்ப் பபாருவள அறியச ் பசய்யும் சன்மாரக்்க பசயவலச ் சாற்றுைவத ஆதி 

மாரக்்க னீதி அவை. 

 

பூரணப் புஜதயல் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

விவனயால் ைந்த பசி தீரக்்கும் விவளந்த பயிர ்வபால், விவன தீரக்்கும் நாதன் தீரப்்பவத 

நம் அறிவுப்பசி. குருவின் வபரிரக்கத்தால் சாகாக் கல்வி கற்று, கண்ட சூக்குமம் தாண்டி, 

காஷாயம் அணிந்து, பத்தியத்தில் சாதித்து நித்தியனாகும் நிவல அருள்ைவத பூரணப் 

புவதயல். குருவின் நாதமான பதய்ை முதவல காலவன பைன்று காலமற்ற இடத்தில் நம்வம 

குடிவயறச ்பசய்யும். இருவளக் காட்டும் பைளிசச்ப் பபாருவள ஓரறிைாக விளங்கும் பதய்ைம். 

அவத அறிய விடாமல் தடுக்கும் ஏழு மாயத் திவரகவள விலக்கும் பசயவல மராமரம். ஜீைன் 

குடியிருக்கும் எல்வல திவசயற்ற பபரு பைளியில் குடிவயறி ைாழும் வதை ரகசியதவ்த அறிய 

மதிசச்ுவம தாங்கி ைரும் பபரிவயாரக்ள் அருளும் அறிவு விளக்கவம அருட்பபரும்வஜாதி. 

அதுவை நம் சுயம்பிரகாசப் பபாருவள அறியச ்பசய்து நித்திய ஆனந்தத்தில் ஆக்குகிறது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைத்தின் ஸ்வதாத்திரப் பாடலுடன் அவை நிவறைானது.  



 

14 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

October 2024 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

21-09-2024 ~ சனிக்கிழவம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம் 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனோ விஜயகுமோர் 

 

 

பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்தின் திருவடி யபாை்றி அருட்பா வள்ளை் அருளிே  உலகநிவல 

முழுதோகி ஆங்கோங்குே்ே உயிரோகி... என்ை பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

மனுத் யதாை்ைத்திை் ஐேறிவு நுகரவ்ியையே வாழும் நரன் ோவரக்்கும், ஐம்புை நுகரவ்ும் 

அறுசுணவயும் ஒன்யை. ஜீவன் மை்றும்  ாதியின் ரகசிேமான நீதி எனும் கபாருளான ஆைாவது 

அறிணவ அறிந்து, நீதி வழுவா கநறிமுணையிை் தணையிடட்வர ்உேரந்்த  ாதி, தணையிடாதவர ்

தாழ்ந்த  ாதி என்பது யவதத்தீரப்்பு. ஒன்யை குைமான சுக்குைத்தின் ரகசிேதண்த உைர ணவத்து 

தன்னுைகம் காைச ் கசே்பவயர கமே்க்குருபிரான். சபருமோளுக்கு உகந்த புர  ்ோசி மாத 

சனிக்கிழவம, பிரம்மவித்வதயோகிய சபருமோே்தலின் சிறப்வப உைர்த்தும் நோேோகும். 

குருைருேோல் இசச்சயல் பழகியைனுக்கு சனியின் போதிப்பு இல்வல. தசோ புத்தியோல் 

உை் ோகும் சனியின் தீவமயிலிருந்து புர ்டி ஆசி நல்கும் குருவின் சசயடல புர  ்ோசி 

மாதத்தின் சிறப்பு. 

 

டகோ ோயிதக்கூர் திருைோக்கியம் 188 - குருபிரோன் அருேமுதம்:  

குருவானவர ் யநரம்ுகத்திை் மக்களின் முகம் பாரத்்து, கபாே்ணே கமே்கேனப் 

பை்றியிருந்த  அறிோணம அகை்றி கமே்ேறிவு பிரம்மைேத்திை் உைாவும் கசேை் பழக்கி, ஜீவன் 

கை்ட க ன்ம சாபை்ே குைமாக வாழச ்கசே்கிைாரக்ள்.  

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:் சத்தியடைதம் - டயோைோன் 14:1 உங்கள் இருதேம் கைங்காதிருப்பதாக, 

யதவனிடம் விசுவாசமாயிருங்கள். எடபசியர் 2 : 20, 21 தீரக்்கதரிசிகளின் அஸ்திபாரத்தின் 

யமை் கடட்ப்படட்வயர அப்யபாஸ்தைர.் இயேசு கிறிஸ்து தாயம மூணைக் கை்ைாக இருக்கிைார.் 

அவர ்யமை் மாளிணக முழுவதும் இணசவாே் இணைக்கப்பட்டு கரத்்தருள் பரிசுத்த ஆைேமாே் 

எழும்புகிைது. 

கரத்்தராக வரும் குருபிராயன மூணைக் கை்ைாக இருந்து பரிசுத்த ஆவியினாை் நம் 

மூன்ைாவது கை் திைந்து, பாவ எை்ைம் யபாக்கி இருதேம் கைங்காத மனதை்ை பரிசுத்தத்திை் 

ஆக்கி ணவக்கிைாரக்ள். நிணனகவனும் ஆகாேத்திை் அமானிதகமனும் அஸ்திபாரத்தின் யமை் 

கடட்ப் கபறுவயத பரிசுத்த ஆைேமான யதவனுணடே வாசஸ்தைமாகும்.  

 

குருசபருமோன் அருேமுதம்:  

கிறிஸ்தவரக்ளின் மூணைக்கை் என்பதும், இஸ்ைாமிேரக்ளின் காபாவின் கிழக்கு 

மூணைக் கை் என்பதும் வைக்கத்திை்கு உரிேது. பிதா, கரத்்தர,் யதவன் என்பணவ குருணவக் 

குறிப்பதாகும். நம் இதேமும், மனமும் கைங்காதிருக்க குருவின் வாே்ணமயே துணை.  

 

பூரைப்புவதயல் - குருபிரோன் அருேமுதம்: பூரைம் எனும் அறியவ முழுணம. குணைமனத்தின் 

பிணழ ஒதுக்கும் அறிணவ குருவினிடம் கபை்றிட மும்மைம் கருகி முசச்ுடராகும். மனம் 

பிரை்டு  அறிவாக மாறுவயத பிரளேனீதி. அவ்ணவச ்சாரந்்து மூதுணரோன மணை கமாழிணே 

முழுணமோகப் கபை்ைவயர அவ்ணவோர.் அவ்வுணக வசமாகி னிரக்்குைத்திை் ஆன உத்தமி 

பத்தினியே அவுசாரி.  ஜீவன் ஆதிமூை பரமாத்ம ஆவியுடன் யசரந்்து கமே்யுைரவ்ு கபறும் 

அகம் சாரந்்த அறிவுத ்துைக்கயம பமய்ஞ்ஞான தரிசணனோகும். பிைப்கபன்னும் யபதணமோன 

பித்தம் கதளிவிக்க பிைப்பறுக்கும் பிஞ்சகனாக வரும் கமே்க்குருவின் நாத மருந்து உை்டு 

கசங்கனதி கங்ணகயிை் நீராடி, பித்தம் கதளிந்து, சாவருமுன் சாகப் பழகுவயத சனியின் 

யதாஷம் தீரந்்து சன்மாரக்்கி ஆவதை்கான வழி. ஞானத்தின் படிநிணைகணள உைரந்்து 

பூரைனான இணைவனுடன் இரை்டைக் கைந்து வாழ வழி அருளும் ஆசானின் பாதம் பைிந்து 

வாழ்யவாம், என்ை குருபிரானின் அருளுணரயுடனும் சரவை நந்தவனத்தின் திருப்பைி 

ஆவைப் படக் காடச்ி பகிரவ்ுடனும் பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்தின் திருவடி யபாை்றி ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடன் அணவ நிணைவானது.  
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22-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ கோஞ்சிபுரம் அஜெ 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ைமூரத்்தி 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் திருவடி யபாை்றி ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத 

மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்ககளதம்:  

இணைவனின் நகை் வடிவயம யபாதும் என நிணனக்கும் மனதின் கசேைாை் நாம் அசணைத் 

யதட மறுக்கியைாம். எை்சாை் உடலுக்கு பிரதானமான சிரசிை்தான் ணசவமும் அணசவமும் 

உள்ளது. கடைணை யபாை் அணையும் நமது மனம், அணைோமை் பாதுகாக்கும் உபாேம் 

அருள்பவயர கமே்க் குருபிரான். பிைர ்மதிப்பிை்காக மாைாமை் இேை்பாகயவ இருப்பவயர இேை் 

கமாழி அை்ைை். அவயர அவதாரங்கள் பத்ணதயும் அவரவருள் அறிே ணவக்கும் அவதார 

புருஷர.் பூமி, புை் உள்ள வணர தீரக்்க தரிசிகள் னிை உைகிை்கு வந்து ககாை்யட இருப்பர.் 

அவித்ணதக்குள் இருக்கும் வித்ணதணேக் கை்றுத் தருபவயர விமைன். குருவருளாை் நை்ைாணள 

நாம் காணும் யபாயத நம்பிக்ணகயும், ஆைாம் அறிணவ அறியும் யபாயத நம் அணடோளமும் 

கதரியும். நை்ை நிைத்திை் விழுந்த விணதகள் கசழிதத்ு வளரவ்து யபாை் யநர ்ககாை்ட கசவியிை் 

விழும் ஆசானின் நாத கதானியே கசழிதத்ு வளரும். அனித்திேமான மனித யதகம் நிசச்ேமான 

மரைத்ணத யநாக்கியே கசை்கிைது. மரைத்ணத தடுக்கும் மந்திரங்கள் ோவும் நாம் குடியேறி 

வாழும் நம் கசாந்த வீடாக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

கநை்றிக்கை் திைந்து காட்டும் வை்ைபம் உள்ளவயர குரு. இணைவனின் சாேலிை் வந்த 

மனிதன், தன் இணைவணன காணும் இடம் - அகத்திை் சத்தம் பிைக்கும் இடமாகிே யகாவிை் 

எனும் சப்தஸ்தானமாக உள்ளது. அகமிேத்திை் இணைவன் இருக்கும் யகாபுரத்ணத தரிசனம் 

கசே்தாை் நம் பாவம் தீரும். சதாசிவமாகிே கநை்றியிை் கங்காளன் பூசும் ஆைவாோன் 

திருனீயை என்றும் மங்காது. யநாேை்ை வாழ்கவன கபரியோரக்ள் கூறிேது பிைவி யநாே் அை்ை 

வாழ்ணவத்தான். பிைவிப் பிைி தீரக்்கும் சஞ்சீவி மூலிணகணே ககாை்டு வரும் வாயு புத்திரயன 

குருபிரான், அவரக்ள் தரும் யபரறிவு ககாை்டு அனுபவிப்பயத யபரின்பம். 

 

பரிசுத்த ஆவி கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத  நிணைவானது. 

 

 

22-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ சிைகோசி அவை 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விஜயசித்ரோ 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் 

பிரம்யமாதே கமே்வழிச ் சாணை 

ஆை்டவரக்ளின் கபாை்பாதம் பைிந்து 

அந்நடம சிந்ஜந பதிந்ந… என்னும் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்கிரகதுணர: உடம்பின் பேன் 

உள்ளிருக்கும் உத்தமணனக் கை்டு 

பிைவாணம பபறுைது. இேை்ணக உை்ணமப் 

கபாருளாே், இருதேப் பிரகாசமாே், அரூப 

வடிவத்திை் இருப்பயத கடவுள் என்னும் 

யபராை்ைை். ஜீவன் அவாவுடன் தாவி 

மனமாக அணைவணத, அறிவாக மாற்றி நம் 

விணன தீரப்்பவயர குருபிரான். 
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ஜீவசயகாதரர ்பழனிக்குமார:் இணை தூதரக்ள் கவவ்யவறு கமாழிகளிை் அருளிே யவதங்களின் 

கசேை் ோவும் ஒன்யை. மரைம் யநாக்கிச ்கசை்லும் நம் வாழ்நாணள ணகைாே அவுஷதம் தந்து 

மரைம் தீரக்்க வந்தயத யவதங்கள். நவபாஷாைமாக இருந்த நவக்கிரகங்கணள 

நவமைிகளாக மாை்றும்  பிரம்மவித்ணத கசேை் அருள்வயத யவதம். வந்த யவதமாக திருவுரு 

தாங்கி வரும் பரமாத்மா தன்ணன அறிவிக்கும் யபாயத நம்ணம நாம் அறிே முடியும். 

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

நான்மணைேரசு பிரம்மா அருளிே நான் மணையின் நான்கு யதக ரகசிேம் உைரந்்த 

அதிகாரை கரத்்தரக்ள் ணவசம்பாேனர,் ண மினி அருளிேணத நாடி வந்த  நாை்வணரயும் 

நான்மணைக்கு உரியோராக ஆக்கிேவயர தக்ஷிைாமூரத்்தி. குருவருளாை் யவதம் பழகித் 

யதரண்கயிை் புைக்கரைங்கள் நான்காை் வீைாகும் கணைகள் பாழ் யபாகாது. கணைகளின் 

தணைவனான மனணத திருதத்ி பிதுங்காமை் யமானத்திை் யமாகம் ககாை்டாை் இைவாணமயும் 

பிைவாணமயும் ணகவரவாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ் ராய ஷ்: நீரின்றி அணமோது உைகு. நிைமின்றி அணமோது பூமி. ஐவணக 

நிைமணமத்த ஆகாேம் யபாை் நிணனகவனும் ஆகாேம் அணமத்த நிையம நம் யதகம். மணை 

யபாை் சைனமை்று வாழும் கபரியோணர நாம் சாரந்்திருப்பது குறிஞ்சி நிைவாழ்வு. நம் 

பாவங்கணள சுடும் காடான குருவின் திருப்பாரண்வ சாரந்்திருப்பது முல்வல நிைவாழ்வு. வேை் 

நிைமாகிே கசவியிை் வித்தகப் கபருமான் விணதக்கும் வித்திை்ைா வித்ததணன சாரந்்திருப்பது 

மருத நிைவாழ்வு. அளக்க முடிோத கடை் யபாை் அறிவுக் கடைாக வரும் ஆசாணனச ்

சாரந்்திருப்பது சநய்தல் நிைவாழ்வு. பாணைவன மனணத அறிவாகிே யசாணை வனமாக்கும் 

குருவின் வாே்ணம எனும் ககாை்டை் மணழணேச ் சாரந்்திருப்பது போவல நிைவாழ்வு என 

அறிவயத அறிவு. 

 

ஜீவசயகாதரர ்ரா மயகஷ்: இணைவனின் பணடப்பிை் ஒன்று முதை் ஐேறிவு உள்ள உயிரக்ளின் 

யதணவ இணர, இணை, இருப்பிடயம. ஆைறிவு ககாை்ட மனுவின் யதணவயோ அளவை்ைது. 

குருவின் பாத கமைங்கணள பை்ைாத மனம், வை்ைாத ஆணசயுடன் அதன் பின் என்ன? அதன் பின் 

என்ன? என அணைவதாகவும் பை்றிே மனயமா பை்ணை விட்டு பரமபதத்ணதப் பை்றி 

பை்படுவதாகவும் கூறுகிைார ்ஆதிசங்கரர.்  

 

ஜீவசயகாதரர ் பாைா: யவத வசனங்கணள கசேைாக்கும் குருவிை்கான காைிக்ணக நம் 

தணையே. உடை் மை்றும் உள்ளத்தின் கணளப்பு தீரந்்தாலும், உயிர ்கணளப்பு தீராமை் பிைவியிை் 

சிக்கி சுழை்கிைது. மன்னுயிர ் அணனத்தும் தன்னுயிர ் யபாை் எை்ணும் குருபிராயன 

காமப்பிைப்பிை் பிைந்த நம்ணம மாரக்்க னாதத்தாை் யதவப்பிைப்பிை் ஆக்கி அயதா கதிணேப் 

யபாக்கி, நை்ை கதி அருள்கிைாரக்ள்.  

  

ஜீவசயகாதரர ் யமாகன்: யவதத்ணத விளக்கித் தரும் பாரவான்களின் விஸ்வரூபச ் கசேை் 

நணடகபறும் குருயஷத்திரமாக விளங்கிக் ககாை்டிருக்கும் ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயே 

னபுசுணடே வைக்கத்ணத மாை்றி, முணைோன கமே் வைக்கத்ணத ணகக்ககாள்ளச ்கசே்கிைது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் குருபிரசாத்: தன்னறிவிை் சாே்ந்து சரிோன வழிகேன நரக வழி கசை்லும் 

அறிோணம அகை்றி, நை்வழி ஈகதன நேந்து காட்டி அறிணவ அறிே ணவக்கும் குருணவ சரை் 

அணடந்தவரக்்யக சாயுசே் பதம் கிட்டும்.  

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

அருள் உை்ை அணழப்பயத ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. நீதி எனும் கபாருளான மனுணவ 

அணடோளம் காட்டும் வாக்கு யபாை், அவணனப் பணடத்த நித்திேரின் அணடோளமும் 

வாக்ககனும் கசை்வாக்யக. கசை்வாக்கான அவரக்ளின் கசாை்வாக்யக அத்ணவதத்திை் நம்ணம 

ஆக்கி ணவக்கிைது. மாறும் உைகிை் மாைாதிருக்கும் இணைவன் யபாை் அகமிேத்திை் 

மாைாதிருக்கும் அறிணவ அறிவயத க ன்ம சாபை்ேம். அரிோணன அறிே ணவக்கும் அரிே 

கசேை் ஒன்ணையே யநாக்கமாகக்  ககாை்டதுதான் ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ என குருபிரான் 

அருளிேதும் பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணைவானது. 
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26-09-2024 ~ வியோழக்கிழவம ~ நோயகன் இல்லம் 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் பிரம்யமாதே கமே்வழிச ் சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி 

யபாை்றி அணவ இனியத உதேமானது. 

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

தன்ணன அறியும் கதளிந்த அறிணவப் கபை கமே்க்குருவின் துணை யவை்டும்.  

தட்டுங்கள், யகளுங்கள், யதடுங்கள் எனும் அகமிேச ்கசேலின் ரகசிேம் அறிவிக்க வந்ததுயவ 

யவத யவதாந்தங்கள். இைப்புக்கு பின்வரும் வாழ்ணவ அறிவுறுத்தும் சடங்குக்குரிே நாயள 

மகாளே அமாவாணச. மரைம் எனும் கபரும் யதாஷத்ணத மாை்ைவை்ை, மைந்து மணைந்யத 

யபாே்விட்ட, ஜீவன் யமை் அன்பு சாே்ந்து எமவாணத தீரக்்கும் கசேயை பிரயதாஷம். நித்திே 

வித்தாகிே பஞ்சாடச்ரம் ககாை்டு அஞ்ஞான இருணள அகை்றிே ஞான சூரிேயன பிரம்யமாதே 

கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள். 

 

திருசமய்ஞ் ஞோனக் சகோரல்: ைோக்கியம் 4ன் சதோ ர்சச்ி - குருபிரோன் அருேமுதம்:  

மாோ சரீரமாகிே தூைமின்றி ஒருவணன ஜீவ ஏை்ைத்திை் ஏை்ை முடியும் என்பவயன 

அந்தரங்க நாஸ்திகன். நமது அறிோணமணே விைக்கி நாை்வணக யோனி, எழுவணகத் யதாை்ைம் 

அணனத்தும் அவரவருள் அறிந்து வாழ அருள் பாலிப்பவயர பிரம்மநிஷ்டர.் ஞானிகள் அருளிே 

கமே்வைக்கம் கமே் உைரவ்ு தூை்டப் கபறுவதை்யக. 

 

பூரைப்புவதயல் - குருபிரோன் அருேமுதம்:  

நாள், யகாள்களின் ரகசிேம் அறிோயதாயர சீரழிந்த உைக மக்கள். அறிவறிோமை் 

மனவழி கசன்று ராகு காைம், எமகை்டத்திை் சிக்குபவயன இருள் மனத்தவன். மதங்களின் 

அடிநாதம் மைலி ணக தீை்டாணம என அறிோத யதாஷத்தாை் வருவயத மத யபதம். உள்ளும் 

புைம்புமாக இருக்கும்  ைாை்  மாை் எனும் சிவ சக்தி நிணைணே அறிே குருவருள் யவை்டும். 

புருவ நடுப்பூட்டாகிே காைமை்ை இடயம சரவ் பாவமும் தீரக்்கும் இடமாகும். சூகைனும் 

ஞானக்கரு விணளந்த அணடோளயம வாே்ணமத் துைக்கம் என குருபிரான் அருளிேதும் பரிசுத்த 

ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணைவானது. 

 

 

28-09-2024 ~ சனிக்கிழவம ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதோ ைடிடைலன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைம் அருளிய தந்நருள பெண்டுவமன்ற ஜமந்நர் தம்ஜம... என்ற 

திருப்பாடலுடன் அவை இனிவத மலரந்்தது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:்  

ைான்பதித் தந்வத தனிவகமணிப் பிரானைரக்ள் தவலைழி தாங்கி ைந்த மதிசச்ுவமவய 

சாவல ஆண்டைரக்ள் சிரவமற் தாங்கி சரை் சன்னதங்களும் பபற்று மந்ரமணி ைரதராகி, 

தன்வன அண்டி ைந்த மக்களுக்கு திரு ஆலைாய் திறந்து அண்டாண்ட முடி காட்டி முடிவில்லா 

நித்திய பமய்ைாழ்வில் குடிவயற்றினாரக்ள். 

 

பகாடாயிதக்கூர் ொக்கியம் - 189: அன்வப சிைம் எனும் மந்திர திருைசன பமய்ச ் பசயவல 

அன்புருைாக ைரும் குருபபருமானின் இரக்கவம நம்மிடம் உணரத்்தி அழிவுடவல 

அழியாவமயில் ஆக்கி வைக்கிறது. 

 

ஜீைசவகாதரர ்விஜயகுமார:்   

பரிசுத்த பெதாகமம் - ஹீப்ரு அத்தியாயம்-9 திருெசனம் - 2: 3: 4 பரிசுத்த ஸ்தல ஆசரிப்பு 

கூடாரம் ஆசானின் பரிசுத்த ஆவியாகவும், 7 முகங்கள் பகாண்ட குத்து விளக்கு எழுைவகப் 

பபாருளான அமானிதமாகவும், வமவச என்பது அறிவிருக்கும் தலமாகவும், வதை சமூக அப்பம் 

ஜீைனுக்கான உணைாகவும், மகா பரிசுத்த ஸ்தலத்தின் பபான்னாலான தூப கலசமும், 
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உடன்படிக்வக பபடட்ியுள் இருக்கும் மன்னாவும், தங்க உடலுக்குள் நம்வம குடிவயற்றும் 

ைல்லபமுவடய குருபிரானின் னாதத் பதானிவய குறிக்கும் பரிபாவஷயாக உள்ளது. 

 

ஜீைசவகாதரி பானுமதி:  

திருக்குரான் - அல்ஹை் - அத்தியாயம் – 22: மூன்று குழுவினரக்வள குறித்து அருள்கிறது.  

 

1. இஜறெனுக்கு இஜண ஜெக்கும் மக்கா ொசிகள்: தாய் மடியில் பிறந்து ஆறு 

பிறப்புகள் மாறி ைந்து பமய்குருபிரான் திருமுகத்தில் ஏழாம் பிறப்புடலம் எடுத்த 

பின்னவர, தனக்கு உைவமயிலா இவறைனுக்கு இவண வைக்க கூடாது என்ற பமய்ம்வம 

இரகசியம் உணரந்்த மக்கா ைாசிகளாக ைாழ முடியும்.  

2. இஸ்லாத்திற்கும் இஜற மறுப்புக்கும் இஜடபய தடுமாறும் முஸ்லீம்கள்: இஸ்லாம் 

என்பது உயிராகிய நடுப்பபாருவள உணரத்்தும் இவற மாரக்்கம் என உணரந்்வதாவர 

தன் மதத்தின் மீது மாறா பற்றுவடய உண்வமயான முஸ்லீம்கள். 

 

3. ொய்ஜமயுள்ள நம்பிக்ஜகயாளர்கள்: எை்வுயிரக்்கும் தீங்கு இவழக்காத பசால்வல 

ைாய்வம. தன் உயிரின் லடச்ணம் அறிந்த ஞானிகளின் அமுத னாவிலிருந்து பிறங்கும் 

ைாய்வமவய வகப்பற்றிக் பகாண்டைரக்வள ைாய்வமயுள்ள இவற நம்பிக்வக 

உள்ளைராக ைாழ முடியும். 

 

ஜீைசவகாதரர ்சங்கர:் அலிபு - லாம் - மீம் எனும் முப்பபாருளாகிய பமய்ம்வம இரகசியதவ்த 

உணரத்்த ைந்ததுவை சரை் வைதங்களும். தன்வன அறிந்த பபரிவயாரக்ளின் தயைால்தான் 

ஒை்பைாரு மனுவினுள்ளும் முப்பபாருளும், ஒன்றான வைதமுடி இவற பபாருளாக இலங்குைவத 

அறிந்து அவடய முடியும் என்ற பகிரவ்ுடனும் பரிசுத்த ஆவித் பதய்ைத்தின் ஸ்வதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அவை இனிவத நிவறைானது. 

 

 

29-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ கோஞ்சிபுரம் அஜெ 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

கபாை்பாதம் பைிந்து அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்ககௌதம்:  

கங்காளன் பூசும் கவசத் திருநீறும், நாவினாை் சுட்ட வடுவும் மாைாது என்பது ஞானிகள் 

வாக்கு. கபரியோரக்ளாை் எடுத்து பூசப் கபறும் திருநீயை கவசம். கவசகமனும் நம் கவனத்ணத 

ஜீவன் மீது பாே ணவத்து நம்ணம சிவமேமாக்கும் கபரியோரக்ளின் அருளமுதயம ஆைவாோன் 

பூசும் திருனீறு. சாணை ஆை்டவரக்ள் தங்களின் ஆதி மான்மிேத்திை் தீை் ோ திலதம் தூை் ோ 

மைியும் போசமதகன்ற பதிபசு முகமும் டனச கோயத்ரி னின்று கை்கை்டு ஜீைனிருப்பு 

சிைசகங்ஜங அங்டங என அருள்கிைாரக்ள். கங்ணக என்பது இணைவணனக் காட்டும் யகசரி 

எனும் உ ூது நணடோகும். அகமிேதத்ிை் கதன் திணசயிை் இருக்கும் சிவன் இருக்கும் திணசயே 

குடதிணசோன - எை்ணை திணசேை்ை கங்குை் பகைை்ை இடமாகும். ஆசான் அருளாை் ஆகாே 

கங்ணகயிை் நீராடி பாவம் தீர பரமபத வாழ்வு ணகவரவாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:்  

சரவ் மதங்களின் அடிநாதம் அறிோதவயன தன் மதத்தின் யமன்ணமணே அறிோதவன். 

நம் காைக்கைக்ணக அறிவித்து இறுதிோக வரும் மரைத்ணத தீரக்்கும் கமே்வழி 

ஆை்டவரக்யள இறுதித் தீரப்்பர.் இறுதி பரிேந்தம் வணர குருவின் அன்புக்கு பாத்திரமானவயன 

பாக்கிேவான். யவத யவதாந்த பரி பாணஷக்கான திைவு யகாலின் இருப்பிடயம ஆதி மாரக்்க 

னீதி அணவ. 

 

குருபிரோன் அருேமுதம்:  

நாம் அறிணவ கபை்ைது நம்மிடம் இருக்கும் இணைவணன அறிேயவ. அறிோணமயிை் 

உைங்கும் நம் ஜீவணன தட்டி எழுப்பயவ பஞ்ஞணன எழுசச்ி பாடை். குரு உபயதசிக்கும் தன்ணன 
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அறியும் தகும் அறிவு ககாை்யட, பிைவாணம கபை முடியும். ஞான இந்திரிேங்களின் வாயிைாக 

நம்ணம வழிநடத்தும் அறியவ சாரதி. ஓங்ஙு நிரோமயம் போங்ஙுறு கருவம எனும் இணை 

நிணைோன தூே அறிணவ அறிந்தவயன ஞானம் கபை்ைவன். கமே்வழி குழந்ணதசாமி கவுை்டர ்

ஐோ கமே் ஞானம் இன்னதுதான் என சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிேணத யவத சாடச்ிோக பை 

நிணைகளிை் அருளி உள்ளாரக்ள். குருவானவர ்சங்காக ஊதிே நாை் யவதமும், கருவாசலிை் நாம் 

மீை்டும் புகாமை் காத்திட வந்ததுயவ. உடை் பை்றுள்ளவயன சம்சாரி, உடை் கடந்து ஆத்ம 

நிணையிை் இருக்க வை்ைவயன சன்னிோசி என குருபிரான் அருளிேணதத் கதாடரந்்து சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணைவானது.  

 

 

29-09-2024 ~ ஞோயிற்றுக்கிழவம ~ சிைகோசி அவை 

சதோகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருைோ சுதரச்ன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் திருவடி யபாை்றி அணவ மைரந்்தது.  

 

குருபிரோன் அருேமுதம்: ஓருருணள யதவரதம் மூைம் சிவரா  பாடண்டயிை் நம்ணம 

வழிநடத்தும் குருபிராயன நம் அறிோணமணே கைித்து அகை்ை வை்ைவர.் கபாே்யுைக 

வாழ்வின் மாசகை்றும் நை்வழியே கமே்வழி.  

 

ஜீவசயகாதரர ் வளவன்: சரவ் உயிரக்ளிலும் உணைந்துள்ள அறிணவ அறிந்து உைரப்வயன 

ஞானி என்கிைார ் ஆதிசங்கரர.் சுத்த நிணனவிை் மனமாகிே அசுத்தம் கைவாதிருக்கச ்

கசே்வயத கமே் வைக்கம். மாணே மணையுமிடயம மன நிம்மதி கபறும் ஆை் கபை்ைை்ை 

இடம். இணைவன் விதித்த கடட்ணள மனிதன் தன்ணன அறிைவத. 

 

ஜீவசயகாதரர ் பிரபு: 1 முதை் 5 அறிவு வணர உள்ள ஜீவயபதங்கள் ோவும் பிைப்பு இைப்ணப 

அறிோமலும், மனிதன் ஒருவயன அதணன அறியும் ஆை்ைை் கபை்ைவனாகவும் உள்ளான். 

 

ஜீவசயகாதரர ்ஆைன்: பிைப்பு இைப்பின் ரகசிேமறிந்து மீை்டும் பிைவாதிருப்பயத மரைமிைாப் 

கபருவாழ்வு. சலிப்ணபயே தரும் ஐம்புை நுகரவ்ின் புைன் இன்பம் விட்டு யபரின்பம் அனுபவிக்க 

கை்றுத் தருவயத கமே்க்கை்வி. கமே் உயிணர, கபாே்யுடை் தாங்கி வரும் குருபிரான் அருளும் 

கசவிச ் கசை்வம் மூைம் அறிவயத சுகபிராப்திக்கான வழி. யதவனின் பரிசுத்த ஆவியிை் 

பிைந்தவயர பிைவாணமக்கு உரிேவர.் 

 

ஜீவசயகாதரர ் பாைாஜி: மனித தத்துவம் உைரத்்தயவ சிைா ரூபங்களும், மதங்களும் 

யவதங்களும் ஆகமங்களும் உள்ளன. மன மேக்கத்தாை் உை்டாகும் மரைம் தீரக்்கும் 

மாரக்்கயம சன்மாரக்்கம். கமே்வழி குருமாரக்ளின் யமை் யநாக்கயம நம்ணம வீடணடேச ்

கசே்யும். 

 

ஜீவசயகாதரர ் பாரத்்திபன்: குருபிரானின் மாசை்ை இரக்கம் மூைம் நாம் சாகாக் கணை கை்று 

அகமிேச ் கசேைான பாவ புை்ைிேம் அறியும் கபாழுயத அடக்கத்ணத மடக்கிப் பிடிக்க 

ஏதுவாகும். குருவருயள நாம் தன்னறிவிை் சாேமாை் யவதவழி வாழ்வதை்கான 

வழிகாட்டிோகும். 

 

ஜீவசயகாதரி வளரம்தி: அசைான இணை கபாருணள அறிே ணவக்கும் குருவின் வாே்ணமயே நம் 

பிைவிப் பிைி தீரக்்கும் மாமருந்தாக, யமைான கசவிச ்கசை்வமாக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரி மாைதி: அறிவு மாைிக்கமாம் ஆைாம் அறிணவ அறிேச ் கசே்து, அறிவுப்பசி 

தீரக்்கும் குருவின் கசேயை விருந்யதாம்பை். நித்திேப் கபாருள் ககாை்டு அனித்திேப் 

கபாருணள நீக்குவயத நீத்தார ் கபருணம. நம் ஜீவணன சிவமாக்கும் ஆசானின் அன்யப 

அன்புணடணம. கபரியோரக்ள் அருளும் பரிபாணஷ ககாை்டு அவரக்ளின் வை்ைபம் அறிவயத 

தன்ணன அறிதை். அகர வடிவாக வரும் குருணவ சாரந்்தவயன மனிதன். பிைப்பறுக்கும் மாதவ 

மருந்தாக இருப்பது ஆசானின் நாதயம. 
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ஜீவசயகாதரி சரஸ்பதியசகர:் சரவ் யவதங்களும் உைரத்்தும் ஒரு கபாருயள பஞ்சாடச்ரகமனும் 

நித்திே ஆனந்தம் தரும் சுேம் பிரகாசப் கபாருளான அமானிதம். குருபிரான் பூசும் அழிோத 

கவசத் திருநீணைப் கபை்ைவயர விணன தீரந்்து நீதி எனும் கபாருள் ஆன நித்திேராவர.் 

 

குருபிரோன் அருேமுதம்: அழிவை்ை நித்திே உடயை நாம், என உைரச ் கசே்பவயர கமே்க் 

குருபிரான். கசப்பின் சிைப்பும், இனிப்பின் சுணவயும் அடங்கியுள்ள ஆைாதாரமும் ஆசான் 

அருளாை் அறிந்தவயர ஆரூரார.் கபாே்யுைக வாழ்வின் மாசகை்றும் நை்வழியே கமே்வழி. ஈதை் 

இணசபட வாழ்தயை ஞானத்தின் சுருக்கமான வழி. வீை் மனுணவ ஈசனாக்குவயத 

கசவிசக்சை்வம். அதணன அறிோதவயன ஏணழ. கசவித்திைன் குணைந்த ஒருவன் அணதக் யகட்டு 

உைரந்்து கபரும்பேன் கபறும் ஒயர ஒரு கசேலுக்கு உரிேயத மனிதனின் மிகச ் சிைந்த 

கை்டுபிடிப்பான காகதாலிக் கருவி. குருவின் கசாை் கமாழிணே கசவி மடுப்பவயன எமன் 

எை்ணையிை் கவை்றி காை்பான். கமே்க் கை்விணே ஓோது படிக்க கமே்உைரவ்ு ஓங்கும் என 

குருபிரான் அருளிேதும், பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

நிணைவானது. 

 

 

 

 

  

பலளகீகக் கிரிவகயாதிகளால் சீடன் ஞான ஹீனனாகிப் பைக்வகட்டில் வீழ்கின்றான். 

அவத விட்டு ஞானகுரு இசவ்சப்படி னடந்நால் அைனது சகல கருமங்ஙளும் னிஷ்கரம் 

மாகின்றன.    

~ குரு கீஜத 
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இஜச ெகுப்பு  

சதோகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுபதென் 

 

 

08-09-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே ன ந்நறியோப் சபருங்ஙோ ட்ில்… என்ை பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது. யமலும், யதாடி ராகப் பாடை்கள் பாடுவதை்கான பயிை்சி வழங்கப் கபை்று அணவ 

இனியத நிணைவானது. 

 

22-09-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே  ைோஞ்ஞாலி பழம் புலவம… என்ை  பாடை் யமாகன 

ராகத்திை் பாடப் கபை்று அணவ மைரந்்தது. யமலும் யமாகன ராகப் பாடை்கள் பாடுவதை்கான 

பயிை்சி வழங்கப் கபை்று அணவ இனியத நிணைவானது. 

 

 

29-09-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் அருளிே ஆறிரு சமயத் திற்கும்… என்ை ஸ்யதாத்திரப் பாடை் 

யமாகன ராகத்திை் பாடப் கபை்று அணவ மைரந்்தது. யமலும் யமாகன ராகப் பாடை்கள் 

பாடுவதை்கான பயிை்சி வழங்கப் கபை்று அணவ இனியத நிணைவானது. 

 

 

 

 

 

  

 

குரு ைோ ஆழ்க! குருடை துவை! 
 

 
 

 

 

  

வதைகுருமுகமாக அவடயப்பபற்ற யாவும் முத்திப் பயன் அளப்பனவும், பாைத்வத அறவை 

ஒழிப்பனவுமாம். எது எது தனக்கு இதமான, அதாைது னன்வமயான ைஸ்துவைா, அந்நந்நத் 

திரவியத்வதக் குருசன்னிதியில் ைஞ்ஞிக்காது சமரப்்பித்தல் வைண்டும்.    

~ குரு கீஜத 
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வசப்டம்பர் 2024 மாதம் நஜடவபற்ற அஜெ நிகழ்வுகள் 
 

 

05-09-2024 ~ வியாழக்கிழஜம 

 

குருபிரான் சோவல இரவி அப்போ அவரக்ள் முன்னிவலயில் னன்மன சவகாதரி கீதா 

அைரக்ளின் இவளய மகள் நந்தினி - விக்பனஷ் ராைா இைரக்ளின் திருமணம் பசன்வனயில் 

நவடபபற்றது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-09-2024 ~ வெள்ளிக்கிழஜம 

 

குருபிரான் சோவல இரவி அப்போ அவரக்ள் ஆசீரப்ாதத்துடன் னன்மன தம்பதியர ்ஸ்ரீனிைாசன்- 

கீதாலடச்ுமி அைரக்ளின் மகன் அரவிந்த் கபணஷ் - மீனாடச்ி பிரியங்கா இைரக்ளின் 

திருமணம் சிைகாசியில் நவடபபற்றது. 
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07-09-2024 ~ சனிக்கிழஜம 

 

குருபிரான் சோவல இரவி அப்போ அவரக்ள் முன்னிவலயில் வினாயகர ் சதுரத்்தி விழா 

னாயகன் இல்லத்தில் இனிவத நவடபபற்றது. அணனவருக்கும் இரவு உைவு வழங்கப்கபை்ைது.  

 

 

15-09-2024 ~ ஞாயிற்றுக் கிழஜம 

 

குருபிரான் சோவல இரவி அப்போ அவரக்ள் ஈவராடு பைானியில் எழுந்தருளி ஞான 

வதட்டமுவடய மக்கவள சந்தித்து அருளமுத ைரஷ்ிப்பு ைழங்கினாரக்ள். அணனவருக்கும் மதிே 

உைவு வழங்கப்கபை்ைது. 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் ெருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

07-11-2024 / சிெகாசி 

குருபிரான் சோவல இரவி அப்போ அவரக்ள் முன்னிவலயில்  

ஜீைதம்பதியர ் பசந்தில் - சண்முகப்பிரியா (சிைகாசி) 

அைரக்ளின் திருைளரச் ் பசல்வி மகாலட்சுமி மகிமா - ராம் 

நாராயணன் இைரக்ளின் திருமணம் சிைகாசியில் நவடபபற 

இருக்கிறது. 

 

07-11-2024 / 

ொலாைாபபட்ஜட 

குருபிரான் சோவல இரவி அப்போ அவரக்ள் ஆசீரப்ாதத்துடன் 

ஜீைதம்பதியர ் சுந்தர ் – பபாம்மி (பிரம்மவதசம்) அைரக்ளின் 

திருைளரச் ் பசல்வி S. ைான்சி - கிரண்குமார் இைரக்ளின் 

திருமணம் ைாலாஜாவபடவ்ட, பாலாஜி மஹாலில் நவடபபற 

இருக்கிறது. 

 

01-12-2024 / வசன்ஜன 

வமய்ெழி குழந்ஜதசாமி கவுண்டர் ஐயா அைரக்ளின் 

அைதாரத் திருநாள் (29-11-2024), குருபிரான் சோவல இரவி 

அப்போ அவரக்ள் முன்னிவலயில், பசன்வன அண்ணாநகர ்

Sea Shell Restaurant-ல் நவடபபற இருக்கிறது. 
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குருபிரோன் தங்கேின் திரு டநோக்கினின்றும் டநோக்கிய 

பிரகோரம் ஆதி மோரக்்க னதீி அவையின், 2024 சசப் ம்பர ்மோதம்  

குருபோதம் டபோற்றி நல்லுைர்வு ன் நல்லுே்ேம் சகோை்டு  

நன்சகோவ  ைழங்கிய நன்மக்கேின் எை்ைிக்வக -  80 

 

அவனைருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் பகட்டுக் 

வகாள்கிபறாம். 

 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு கதாடரந்்து யமை்ககாள்ளும். 
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