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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

 

ஆதி மார்க்க னீதி அஜெயின் 

அங்கங்களள எதார்த்த நன்மன சற்சன மக்களள, 

ஆதி மார்க்க னீதி சமாழி மின்னணு ெஞ்சிகக 

38ஆவது மலராக உங்கள் கககளில் தவழ்ந்து 

சகாண்டிருக்கிறது. இம் மலரில் சென்கன, 

காஞ்சிபுரம், சிவகாசி என பல ஊர்களிலும் 

நடந்த அகவயின் அகனத்து நிகழ்வும் வவத 

ொட்சியாகக் கூறுவது ஒன்வற ஒன்றாகிய 

ஜீவகனக் குறித்வத தான்.  

 

ஜீவன் கண்ட சென்ம ொபல்ய குலம் 

ஆவதற்கான அரும் சபரும் நிகல அகனத்தும் 

திரடட்ி திருப்பாற்கடகல காய்ெச்ி 

வடித்சதளித்திடட் வவதாந்தம் வபால் திருப்பாற் 

கடலின் ரகசியமும் அகதக் காய்ெச்ி வடித்து 

சதளித்து எடுப்பதற்கான சூதானங்கள் 

யாவற்கறயும் கூறுவவத ஆதி மார்க்க னீதி 

சமாழி.  

 

உலகிலுள்ள ஊடகங்களின் வாயிலாக 

எத்தகன தகவல் பரிமாற்றங்கள் நடந்த 

வபாதிலும், அகவ யாவும் கூறாத அரியவற்று 

சளல்லாம் அரிவத சபரியாகரப் வபணித் 

தமராக் சகாளல் எனும் வதவரகசியெ ்செயகல 

நிெமாக்கும் இடத்கத இயம்பும் இடவம  ஆதி மார்க்க னீதி அகவ. இதன் ஒவர வநாக்கம் 

எத்தகன வகாடி மக்கள் வந்தாலும் அத்தகன வபர்க்கும் அளக்கக் கூடிய குகறயாத 

வற்றாத ஜீவநதியாக கொனாவாக ஜீவன் கண்டு சென்ம ொபல்யம் அகடயக் கூடிய 

அரும்சபரும் நிகல யாவும் அடிநாதமாகக் சகாண்டு அறிவுக்கான அத்தகன 

ொன்றும் அளிக்க வல்ல மூல மந்திரம், பாத பூகெ, மகா ெங்கல்ப மந்திரம் இவற்கற 

செயலாக்குவவத.  

 

மக்கள் அவசியம் பார்த்து பயன் சபற வவண்டிய திருெச்ிற்றம்பலப் சபாருகள 

அடிநாதமாகத் தாங்கி உயரந்்த வநாக்கமுடன் வரும் ெஞ்சிககவய ஆதி மார்க்க னீதி 

சமாழி. பரிசுத்த ஆவித் சதய்வம் பரம்சபாருள் பிரம்மப் பிரகாெ சமய்வழி ொகல 

ஆண்டவர்கள் 76 வருட காலம் கவவஸ்ய தவப் பாடுற்று, தான் சபற்ற சபரும்முதல் 

இன்னசதன இரங்கி வந்து சவளியாக்கிய நாதமாகிய அவர்களின் நாமத்கத மக்கள் 

உணரந்்து பயன் சபற வவண்டிய ஒவர குறிக்வகாளுடன் வருவவத இெ ் ெஞ்சிகக. 

இதகனப் பார்த்து படித்து பயன் சபறும் மார்க்கத்கத அறிய அவாவுறும் எதார்த்த 

நன்மன மக்கள் அகனவகரயும் அன்புடன் வரவவற்று, அன்வப சிவசமன ஆரும் 

அறிந்திட அவாவுடன் அகழக்கிறது ஆதி மார்க்க னீதி அகவ. 

 

  நமஸ்காரம். 

 

 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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இத்தூலத்திலிருக்கும் வபாவத, சதய்வத் திருனாடாகிய பிரணவ னாட்டிற்குப் 

வபாய்வரும் திருவிகளயாட்கடப் பழக்கித் தருவதுவவ சமய்க்கல்வி. அதுவவ 

ொகாக் கல்வியாகிய பிரம்ம வித்கத. 

 

னமது சொந்ந வதகம் அழியாதது, அனாதியானது. அகதப் சபறவவ னாம் 

பிறந்வநாம். உன் ஊனக் கண்ணுக்கு அறிய முடியாத சபாருளாக உன்பால் அது 

கவக்கப்சபற்றிருக்கிறது. அகதவய மூலமந்நிரம், பஞ்ஞாட்ெரம், அஷ்டாட்ெரம், 

பிரணவம், கலிமா என்பர.் அகதப் புனற்றுகறக் வகாயிலாக இதயாெனத்தில் 

வபாய்ெ ்ெந்நிப்பகதவய வவதம், பிரம்ம வித்கத என்று கூறுகிறது. 

 

உன்னுகடய இதயத்தின் இருகள னீக்கி, வகாடி சூர்யப் பிரகாெ 

ஆணிமுத்தாகிய மணி மந்நிர மவுனவித்கத, அங்ஙுக் சகாண்டுவந்நு கவப்பவவர 

குரு. இெச்ெயலன்றி ஒருவன் எவ்வளவு படித்து ஓதினவனாயிருந்நாலும், எவ்வளவு 

பூகெ சதாழுகக வணக்கம் உகடயவனாக இருந்நாலும், எவ்வளவு புகழ் ஆட்சி 

ெம்பத்து உகடயவனாக இருந்நாலும் குருவாக மாடட்ான். 
 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 ஆகஸ்ட் மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2024 செப்டம்பர் மாதம் வெளியீடு 

 

 

01-08-2024 ~ வியாழக்கிழகம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. வாசுவதவன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வம் பிரம்மப் பிரகாச தமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

தபாற்பாதம் யபாற்றி, வள்ளை் பிரான் அருளிே ெெச்ிதானந்த கடலில் சவண்ணிலாவவ... 

என்ற திருஅருடப்ா ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அறிவுணடோர ் எை்ைாம் உணடோர ் என்ற வள்ளுவரின் வாக்கின்படி, அறிவு சாரந்்த  

பூரை நை்வாழ்வு நை்கும் வழியே தமே்வழி என்யறார ் யமடு என சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். குருவின் அருள் படிந்திட அறிோணம இருள் தபாடியும். இணறவனிடம் 

வாங்கி வந்த அமானிதக் கடணன அணடக்க முேை்பவயன மனு. தபாே்யும் தமே்யும் 

பிரித்தறிந்து நித்திே தசாரக்்கபதி வாழ்ணவ ணகக்தகாை்ட மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவயின் அங்கங்கள்.  

 

திருசமய்ஞானக் சகாரல்: வாக்கியம் எண் 3ன் சதாடர்ெச்ி - குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஐம்புை நுகரவ்ின் காரைப் தபாருணளயும், இணறவனின் இருப்பிடமாகிே இரவு பகைற்ற 

ணகைாசம் ணவகுை்டம் எனும் இடத்ணதயும் அறிந்து வாழ ணவப்பயத உபயதசம்.                       

 

ஜீவசயகாதரர ் ரிோஸ்: தமே் குருபிராணன யதடி அணடந்து, விணன தீரக்்க விணழயும் 

மக்களுக்கான யவதயம மஹரிபத்து மாகல. மனம் புறத்திை் அணைோது, நிணனவிை் அறிவின் 

கவனம் தகாை்டு, இணறவணன தரிசிக்கும் ஐந்தாவது நிணைோன றாலிோ எனும் நப்ணஸ 

அனுபவத்தாை் தான் அறிே முடியும். 

 

பூரணப் புகதயல் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

குணற மனமின்றி, பூரை நிணற மனத்துடன் வாழ்வயத தமே்ம் மைம் என சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். நானிைம் ணகவிட்டு நிணற மைமாகும் உள்ளணம 

ரகசிேதண்த உை்ணமோக ஆக்க உதவுவயத இன்னூை் என குருபிரான் அருளிேதும் பரிசுத்த 

ஆவி ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது.  

 

 

03-08-2024 ~ ெனிக்கிழகம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விெயகுமார் 

 

 

  பரிசுத்தஆவி ததே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி வதசுநிறமாய் நிகறந்த 

சவண்ணிலாவவ… எனும் திருஅருட்பா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

தட்சிை முகமாே் திரும்பிே சூரிேன், ஒரு  ராசிக்குள் பிரயவசிதத்ு 18ன் நிணைகணள 

உள்ளடக்கியுள்ள 108 நடச்த்திர பாதங்களின் ரகசிேத்ணத உைரத்்தும் நாயள ஆடி 

பதிசனடட்ாம் சபருக்கு. ஆசானின்  தபாங்கி வரும் தசங்கனதி கங்ணகயிை் நீராடி, 

சூரிேனாகிே மனம் ஒடுங்கி, பிரம்மமாகி பதிணே எட்டும் பிரம்ம தத்துவத்தின் ரகசிேம் 

உைரத்்தும் நாயள ஆடி பதிசனடட்ாம் சபருக்கு. 
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வகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் – 183 : புை்ைிே உருவான ஆசானின் அருளமுதம் பருகி, 

பாவ உருவான தீே மனணதப் பலியிட்டு, அறிவு பூரிக்கும் புை்ைிேச ் தசேை் பழகி, இறவா 

வரம் ணகவரவாகும் நாயள திருநாளாகும். மகா மகசூக்கான இருதேத்ணதப் பிரகாசமாகக் 

கை்டு, அதன் மீது அன்பு சாே்ந்து வைங்கும் தமே் வைக்கத்தாை் ஜீவன் கை்ட 

தென்மசாபை்ே குைம் ஆவயத  தமே்வழி எனும் யமடாகும். 

  

ஜீவசயகாதரர ்குமார:் ெத்திய வவதம்:  தீவமாத்வதயு 2 : 2 : 11 இந்த வாரத்்ணத உை்ணமயுள்ளது. 

நாம் அவயராட கூட மரித்யதாமானாை் அவயராயட கூடப் பிணழத்தும் இருப்யபாம் 

வபதுரு 1 : 1 : 23  என்றும் நிற்கின்ற ஜீவனுள்ள யதவ வசனமாகிே நித்திே வித்தினாயை 

மறுபடியும் தெநிப்பிக்கப் படட்ிருக்கிறீரக்யள. ஆதியியை யதவனிடமிருந்த வித்திை்ைா வித்தான 

யதவ வசனம், இவ்வுடயை நான் எனும் னரனின் அறிோணமணே மரிக்கசத்சே்து நாவன வழியும் 

ெத்தியமும் ஜீவனுமாய் இருக்கிவறன் எனும் நித்திே ஜீவணன அறியும்  மறுபிறப்பிை் ஆக்கி 

ணவக்கிறது. பரிசுத்த ஆவியினாை், அழியதகத்திை் உள்ள அழிோத அறிவு யதகத்திை் குடியேறி 

வாழ்வயத யதவப் பிறப்பாகும். 

 

பூரணப் புகதயல் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

அழிோ நித்திே அமிரத் வரஷ்ிப்ணப அழி யதகத்தின் யமை் பாே்சச்ி, நபுசாக இருந்த 

மனணத சிபத்ததனும் அறிவு யதகமாக மாற்றும் தமே்ச ்தசேயை பிருக்த யோகம். மனுவுக்கான 

சத்திே வாரத்்ணதகள் தவளிோகும் இடமும் தமாழியும் யவறாக இருந்தாலும் தமே்சத்சேை் 

ஒன்யற ஆகும். உள்ளும் புறம்புமாே் எங்கும் நிணறந்த இணற தபாருயள பூரைம், பரிபூரைமாக 

உள்ளது.  யதனுள் இருக்கும் சுணவ யபாை் உடலுள் உணறந்துள்ள ஈசணன அறிவது 

பூரைமாகவும், புறத்திை் பஞ்ச பூதங்கணளயும் இேக்கும் இேற்ணகணே அறிவது 

பரிபூரைமாகவும் உள்ளது. குருவருளாை் இதேம் கடை் யபாை் விரிந்து திரியனத்திரம் மூைம்  

விஸ்வரூப தரிசணன கை்டபின் உைகம் கடுகளவாக உள்ளணத அறிேைாம். 

குருவின்  மைரப்்பாதம் ததாழுயதார ் தாம் வாழும் காைத்தியையே முத்தாபம், இருவிணனகள், 

இறுதிநாள் வரும் கசப்பு, தகாடுமரைம் - இணவ அணுவளவும் அணுகாத பைன் ணகவரப் 

தபறுகின்றனர.்  

இந்து சமேத்திை் உள்ள 114 சாஸ்திரங்களும், திருக்குரானிை் உள்ள 114 

அத்திோேங்களும்  இை்மு எனும் சாகாக் கை்விணே யபாதிக்கயவ தபரியோரக்ளாை் 

அருளப்தபற்றுள்ளது. உடணைத் தாங்கும் பார ரகசிேப் தபாருணள பாரவான்களின் துணை 

தகாை்யட அறிே முடியும். விடிேதைனும் தவளிசச்ப் தபாருணள தன்னுள் அறிந்து உயிருக்கும் 

யமைான ஒழுக்கத்துடன் வாழ்வயத பூரை வாழ்வாகும். மனதின் அடிணமோன புைன் தபாறி 

ோவும் பூரை அறிவாகி ஜீவன் கணடத்யதறும் தசேலுணடே இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

ஜீவனுக்கான தசவியுைணவ ஓோது சலிோது வழங்கி நம் பிறவி மாற்றும் குருபிரானின் நிசச்ே 

தமே்ச ் தசேலுக்கான விணை அவரவரின் தணையே. அழிோத அறிவுச ் தசை்வத்ணத அகிைம் 

முழுதும் யசரக்்கும் களமாக உருவாகும் சரவை நந்தவனத் திருப்பைியிை் எை்யைாரும் 

மனமுவந்து பங்யகற்று யமன்ணம தபறுயவாம் என்ற குருபிரான் அருளுணரயுடன் பரிசுத்த ஆவி 

ததே்வத்தின் தபாற்பாதம் பைிந்து ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது.  

 

 

04-08-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிவகாசி அஜெ 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. வஹமலதா தியாகராென் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வம் பிரம்மப் பிரகாச தமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

தபாற்பாதம் யபாற்றி, தன்வன ழின்னபு சின்புற வமவுற... என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் 

அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரி கை்பனா: ஐம்தபாறிகளின் அரசனாம் ஜீவயன அரூப வடிவாக அணனத்ணதயும் 

எசன்சு வடிவிை் சுருட்டி மடக்கி தன்னுள் ணவத்திருக்கிறது என்பது சாணை ஆை்டவரக்ள் 

திருவாக்கு. ஆைவம், யகாபம், தபாறாணம, புைன் இன்பம் ரவொ குணமாகவும் ;  மந்த புத்தி, 

மேக்கம், யபராணச, பிறருக்கு யகடு விணளவித்தை் தாமஸ குணமாகவும் ; தபாறுணம, உறுதி, 
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சகிப்பு தன்ணம, மன அடக்கம், புைனடக்கம், பற்றற்று பிறருக்கு உதவி தசே்தை் ொத்வீக 

குணமாகவும் மனிதனிடம் உள்ளது. சரவ் ஜீவ யபதங்களின் 

குைத்ணத சாத்வீக குைத்துடன் தன்னிை் அறியும் 

அறிணவப் புகட்டி, நரணன மனுவாக்கி யதவனாக்கும் 

தபரியோரக்ளின் தசேயை ரசவாதம். நிரக்்குை 

நிணையிலுள்ள தபரியோரக்ள், நம்ணம காைம் கடந்த 

காைனற்ற இடத்திை் குடியேற்றி ணவக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரி நாகமைி: அறிதவனும் யொதிணே ஏற்றி 

அறிோணம எனும் மனதின் மாசகற்றி அழிோப் தபாருணள 

அறிே ணவத்த அருட் குருயவ ஆசான். மனிதனின் 

தணைோே கடணமணே அறிே ணவக்கும் ஆசானின் நாத 

ததானியே அருட்தபருஞ்யொதி. யபரறிவு தகாை்டு 

யபரின்பத்ணத அனுபவிக்க வந்த யதாற்றயம 

மானிடசச்டண்ட.  

 

ஜீவசயகாதரி பூரை்ிமா: தன் சாேலிை் இணறவன் நம்ணம 

பணடத்தது அவனுடன் இரை்டறக் கைக்கயவ. அணசவற்ற 

சிவம் அணசவுக்கு வரும் சக்தி வடிவாகி எை்ைம் 

விரிகிறது. அது ஒடுங்கி யமை் யநாக்கமாக மாறும் யபாயத 

பிறவித் துன்பம் நீங்கி பிறவாணம தபற முடியும். காைக் 

கிரகங்களின் பிடியிை் சிக்கி இருக்கும் நம்ணம 

மீட்தடடுக்கும் காைாதீதனாக வருபவயர குருபிரான். 

 

ஜீவசயகாதரி கணைவாைி: அசணை அறிே ணவக்க 

தபரியோரக்ள் உை்டாக்கிே தத்துவ வடிவங்கயள 

யகாவிை்கள். சிற்றறிவாகிே மனதின் அனித்திே 

அழிவுப்பாணத குருவருளாை் யபரறிவாகும் யபாயத 

நித்திேமாகிறது.  

  

ஜீவசயகாதரி ைதா உதேசூரிேன்: வாழும் காைத்திை் 

அணடயும் தசேயை அடக்கம். சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளபடி அடக்கத்ணத மடக்கிப் 

பிடித்து அனந்தராகும் தசேை் நணடதபறும் இடமாக ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ திகழ்கிறது. 

 

ஜீவசயகாதரி ஜீவிதா: கவடாபனிஷத் - கடம் + உபனிடதம். சரவ் சம்பத்தும் உள்ளடக்கிே 

பரிசுத்த நிணனயவ அழிோத னித்திே உடதைனும் அக்கடம். இக்கடம் எனும் அழிவுடை் விட்டு 

அக்கடத்துள் ஆக்கி ணவக்கும் ஆசானின் அமுத தமாழியே உபயதசம், உபனிடதம், தீடண்ச 

என்பன. மனிதன் அணடே யவை்டிே தபரும் பதமான யமாடச்த்ணத பற்றி கூறுவயத 

கயடாபனிஷத். புறவுைக அவித்ணத வாழ்தவனும் ஐேறிவு நுகரச்ச்ி விட்டு, அகவுைக ஆறறிவு 

வாழ்விை் குடியேற்றும் ஆசானின் நாதயம அமுத சஞ்சீவி. அதன் உதவிோை் அந்தகரைத் 

ததளிவு தகாை்டு அறிவயத ஆன்மா. 

 

ஜீவசயகாதரர ் குமார:் விணனோை் விணளயும் மானிடசச்டண்ட நணர, திணர, பிைி, மூப்பு, 

சாக்காடு இவற்றிற்கு உடப்ட்டது. பிறவிச ் சுழலிலிருந்து விடுபட சிறப்தபனும் 

தசம்தபாருளாகிே அறிணவக் காை யவை்டும். குைங்களின் தசேயை யபதத்தின் காரைம். 

யபதமற்ற சமரசயம சன்மாரக்்கம். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் ஒன்யற ஒன்றான தமே்ணே அறிவயத தமே்யுைரவ்ு. அகத்திலுள்ள 

அழிவற்ற நான்கு யதக ரகசிேம் அறியும் யபாயத அழிகின்ற அனித்திே யதகம் நாமை்ை எனப் 

புரியும் என்ற பகிரவ்ுடனும், பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ 

னிணறவானது. 
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08-08-2024 ~ வியாழக்கிழகம அஜெ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராென் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி வவதமுடி வமலிருந்த சவண்ணிலாவவ... 

எனும் திருஅருட்பா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சுத்த அறிவுடன் யவதவழி வாழும் மனதற்ற பரிசுத்தயம நித்திே மகிழ்சச்ி தரும். மனணத 

அறிவாக மாற்றும் தந்திரயம உபயதசம். மனதின் பிடியிலிருந்து விடுதணை தபற்று 

ஜீவசுதந்திரம் தபற்ற மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். 

திரு சமய்ஞ்ஞானக் சகாரல்: வாக்கியம் 03ன் சதாடர்ெச்ி - குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஞானம் யதடி வரும் மக்களின் தணையிை் தசேலுள்ள தீரக்்கதரிசனம் ஏற்றப் தபறுகிறது. 

அழிவுடணை விட்டு அழிோத நிதத்ிே உடணை நிரக்ுை நிணையிை் அறிவயத ஞானம்.  

 

ஜீவசயகாதரர ்ரிோஸ்:  திருக்குரான்: அத்தியாயம் 05 - வெனம் 161 :  ஆத்மா எனும் அவரவரின் 

தசாந்தப் தபாருணள அணடயும் யநரான வழி அருள்பவயர குருபிரான். தீன் எனும் மாசு மருவற்ற 

குை்டலிணே பிரைவ சூைாக, முமீனாக, ஆதம் பாதமாக, குருமுகமாக அறிந்து ததாழுவதுயவ 

தமே்த் ததாழுணக. இஸ்ைாத்தின் கடணமயிை் ஒன்றான தரம்ம் என்பது எமன் பிடியிை் இருந்து 

நம் தணைணேக் காத்தருளும் குருவின் தசேைாகும். இணறவன் தகாடுத்த சீதனமாகிே 

அமானிதப் தபாருணள தன்னிை் அறிவயத மனுவின் தணைோே கடணமோகும். 

 

பூரணப் புகதயல் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

நரணன மனுவாக மாற்றும் குருவின் தசேயை யமைான தரம்ம். நான் எனும் அகந்ணத 

தகாை்டு வாேளவு யபசும் எை்ணைணே அறிோதவயன இணறவனின் பணகவன் என்பது சாணை 

ஆை்டவரக்ளின் திருவாக்கு. திருமணறோம் அருமணறோன ஆசான் தன் அருளாை் விேந்து 

நேந்து ஆற்றுப்படுத்தும்யபாயத நம் அகந்ணத மணறந்து மனம் பிரம்மமாகிறது. 

தமே்உைரவ்ுடன் நற்றாணளத் ததாழச ் தசே்யும் தமே்க்கை்விணே அருளும் தபரியோரக்யள 

திோகச ் தசம்மை்கள். பற்றற்ற பரம்தபாருணள பற்றிட ஆசான் அருளும் அறியவ உபயதசம். 

ென்மார்க்கம் எனும் ெரம், ெமரெமாகும் செயல் நகடசபறும் இடவம ெரவண நந்தவனம். 

அதுயவ ஆசானின் யதனாறு பாயும் பிருந்தாவனம். தமே்ஞ்ஞானம் தபற்ற ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவயின் அங்கங்கள் சீர ்சிறப்புடன் வாழ குருபிரான் வழங்கிே அருளாசியுடனும் பரிசுத்த 

ஆவித் ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

10-08-2024 ~ ெனிக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிவவலன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி ஆதி அந்தம் என்றுகரத்தார ்

சவண்ணிலாவவ…  எனும் திருஅருட்பா பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் ஆதி அந்தமற்ற இணற வஸ்து ஒவ்தவாரு மனுத் தணையுள்ளும் அறிவு 

வடிவாக வீற்றிருப்பணத வித்திை்ைா வித்தாகிே ஆசானின் னாதம் மூையம அறிே முடியும் என்ற 

அரும்தபரும் நிணைகணள வள்ளை் பிரானவரக்ள் தவை்ைிைா என வரை்ித்து 

அருளியுள்ளாரக்ள். 

 

எமபடரடிபடு வகாடாயிதக்கூர் – வாக்கியம் 184 : குருபிரான் அருளமுதம்:  

யவத கணைவாைித் தாோக வரும் ததே்வ ஆசானின் அமுத வரஷ்ிப்பு பிறங்கும் 

எை்ணைோகிே பூம்பாதத்தின் சிறப்யப ஆதியின் னாவு, சிவன், கயிணை மாதவன் னாவு என்ற 

திருநாமங்கள் உைரத்்துவதாகவும், னாவுக்கு தபரிதாக உைகமிை்ணை என்ற இரகசிேமாகவும் 

உள்ளது. 
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ஜீவசயகாதரி பானுமதி: அல் – குரான் : அத்தியாயம் 20 - தாஹா : இணற நம்பிக்ணக 

உள்ளவரக்ளிடம் தபாறுணம, சகிப்பு தன்ணம, உள்ளயத யபாதும் என்ற மனப்பான்ணம, 

இணறவன் வகுத்த விதியிை் திருப்தி தகாள்ளை், தம் தசேை்களுக்கு தாயம மதிப்பீடு தசே்தை் 

யபான்ற பை்பு நைன்கள் இன்றிேணமோத ஒன்றாக உள்ளது. லாகிர் - பாத் எனும் இம்கம - 

மறுகம வாழ்வு பற்றி வலியுறுத்தும் குரான் திருவசனங்களின் தமே்சத்சேணை ஒரு தமே்க் 

குருபிரானின் வாக்காகிே தீயின் மூையம அறிந்து அணடே முடியும். 

 

பூரணப் புகதயல் - குருபிரான் அருளமுதம்: 

 

புணதேைான தபருந்தவ குன்றிலிருந்து தவளிோக்கப் தபற்ற பூரைத்துள் இருக்கும் 

இரத்தின, மாைிக்க, ணவர, ணவடூரிேங்கணள எடுத்து யபாதுமான வணர அைிந்து 

தகாள்ளுங்யகா என்ற சாணை ஆை்டவரக்ளின் ஆசீரப்ாத ஒலிவாயுணரோனது ஆசான் 

அருளாை் நம் அணனவருக்கும்  நிெ ரூப தரிசணனோகிக் தகாை்டிருக்கிறது. உைணக உே்விக்க 

திருஅவதாரம் தாங்கி வரும் தபரியோரக்ளின் அரும்பாடும், துேரமும் தசாை்தைாைாது. அப் 

தபரியோரக்ளின் திோகச ் தசேணை தம் உள்ளம் உருக நிணனப்யபாரக்்யக தமே்ப்பேன் 

கிட்டுகிறது. ஐேர ் திரு சன்னிதியின் முன் அமரந்்து அவரக்ளின் அருள் னாவிலிருந்து 

தவளிோகும் திகட்டிடா தீடண்சணே தபறும் யபாது, நம் திருட்டு ஈன தகரவ்ங்கள் அணனத்தும் 

ஒழிகிறது. யமலும், ஜீவ குருவின் திருவடி நிழலிை் நித்தம் திணளத்து, சீர ்குளிர ்காே்வது யபாை் 

அகைாது அணுகாது வாழ்பவரக்யள பூரணனான புதியவன் என்ற இணற நிணைணே அணடந்து 

அழிோ திருநாடண்ட ஆள்கிறாரக்ள் என்ற அருளமுத வரஷ்ிப்புடனும், பரிசுத்த ஆவி 

ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

11-08-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ காஞ்சிபுரம் அஜெ 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா சவங்கட் 

 

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ெகத ெற்குணா லங்ஙிர்த ென்னதர்… என்ற 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் தகளதம்: ஐவணக தபாறுப்புணடே அை்ைைாக, பரமனாக, குருவாக, அகம் 

புறம்பும் கை்டாை்ட சைாசனராக, யுகங்கள் னான்ணகயும் ணகதகாை்ட யகாடூழிேராம் 

மகதிஆை்டவர,் மனித உருதாங்ஙி நம் பிறவிப்பிைி தீரக்்க யுகந்யநாறும் வருகிறாரக்ள். 

யகாடிதேனும் அறிவு வடிவாக வரும் அவரக்யள நம் தநற்றியிை் மங்காத கவசத் திருநீறு பூசும் 

கங்காளன். மனதமனும் இரும்பிை் தளிரத்்து வளரும் துருவாகிே மாணே மணறந்திட தமே்ேறிவு 

உதேம் காட்டி, அறிவு ரூபத்திை் ஆக்கும் ஆசான் அவரக்யள நம் அகந்ணத கிழங்ணக அகற்ற 

வை்ைவர.் மும்மைம் கருகி முசச்ுடர ்யதான்றும், மயனாைேமாகிே எழுதாத எழுத்தின் வடிவயம 

வைம்புரிச ் சங்ஙு. குருவின் யநாக்கிற்கு இைங்கும் சுபாவயம உைகப் பற்றிலிருந்து நம்ணம 

விடுபடச ் தசே்யும். குைங்ஙளுக்கு அப்பாற்பட்ட குைதமைாம் தாை்டிே குைாதீதரான 

குருதபருமாயன, னபுசாக இருக்கும் மனணத சிபத்ததனும் அறிவு ரூபமாக மாற்றுகிறாரக்ள். 

சரவ் சன்னதங்களும் தபற்று வரும் தபரியோரக்ளிடம் வஞ்ஞகமற்ற எதாரத்்த ஒட்டுதயைாடு 

இருந்நு, அவரக்ளின் யபரிரக்கத்திற்கு ஆளாகும் யபாயத நம் பிறவிப்பிைி தீரும் என்ற 

பகிரவ்ுடனும், பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத 

னிணறவானது. 

எதனாை் சிவரூபத்திணனயும் தனது ஆத்ம ரூபத்திணனயும் தானாக அறிேமாடட்ாயனா 

அதனாை் குருவிை்ைாதவன் மிருகதமன்யற, பூசச்ிதேன்யற, விட்டிதைன்யற தசாை்லுதற் 

குரிேவனாகின்றான்.    

~ குரு கீஜத 
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11-08-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிவகாசி அஜெ 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. செய்குமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச தமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் 

அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி ஆரத்்தி: ஆசானின் அருளமுயத அந்தகனின் பிடிேகற்றி நம் பாவம் நீக்கி 

இணறவனின் இை்ைமாகிே இருதேத்ணத பிரகாச ரூபமாக காைச ் தசே்கிறது. அவரின் 

பிரம்மவித்ணத தசேயை நம்ணம தவற்றி வாழ்விை் குடியேறச ்தசே்கிறது. 

 

ஜீவசயகாதரி கனகத்தாே்: அவரவரின் நாமயம நாதத்தின் இருப்பிடம். இணத அறிவயத இன்னிை 

வாழ்வு. இணறவன் மனுவுக்கு தந்த தனிச ் சீதனயம மனம். அது சிற்றின்பம் யதடி அணையும் 

அணசவச ் தசேணை ணசவமாக்கி இராொங்க யோகம் மூைம் யபரின்பம் அனுபவிக்க ஆசான் 

அருளும் யபரறியவ உபயதசம். குருவருளாை் சத்தும் சித்தும் அறிந்து அணடயும் ஆனந்தயம 

சசச்ிதானந்தம். 

 

 ஜீவசயகாதரர ்யசாணைேப்பன்: ஜீவன் குடியேறிே அணடோளயம சத்தம். சரவ் ஜீவ யபதங்களின் 

சத்தத்ணத பிரித்தறியும் வை்ைபம் தகாை்ட மனிதயன 

சத்தம் தபாதிந்துள்ள இடத்ணத அறிே வை்ைவன். 

அருவுருவாக வரும் இணசயின் நாதயம இணறவனுடன் 

இரை்டற கைப்பதற்கான இனிே வழி. இணறவனின் 

சாேைாகிே சப்தயம இன்சானின் உன்னத 

அணடோளம். குரு தமாழிோக வரும்  ஒளஷதயம நம் 

பிறவிப்பிைி தீரக்்கும் சஞ்சீவி. 

 

ஜீவசயகாதரர ் காரத்்தியகேன்: ஞானத்தின் 

தவளிப்பாயட வட்ட வடிவ சக்கரப் புரடச்ி. புறத்திை் 

கருப்பு நிறத்திை் நாம் காணும் சக்கரம் அகத்திை் 

இருளகற்றும் காைச ்சக்கரத்ணத உைரத்்தும் வடிவயம. 

காற்று நிரம்பிே சக்கரம் இடம் விட்டு இடம் தசை்ை 

உதவுவது யபாை், இக்கடம் விட்டு இணறவன் இருக்கும் 

இடமான அக்கடம் தசை்ை ஏதுவான சக்கரயம 

அவரவரிடமும் விளங்கும் காைச ்சக்கரம்.  

 

ஜீவசயகாதரி விெேசித்ரா: ஆக்கி வயானந்ந வல்லிரு ளுள்ளிருந் நூக்கி வயசவளி யாக்கிய 

னாள்த்தகல என சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே படி இருளிலிருந்து தவளிப்படுவதுயவ நாள். 

பஞ்சாங்கத்தின் அணனத்து அம்சங்களும் உள்ள நாளும் யகாளும் கடந்து வாழ்வயத பிறவாணம. 

சரவ்மும் உள்ளடக்கிே ஆகாேயம நமது வேது வாழ்நாளின் இருப்பிடம். காைத்ணத நம் 

ணகவசமாக்கும் ஆசானின் தசேயை பிரம்ம வித்ணத. குருவருளாை் அறிவுத ்ததளிவுடன் கங்குை் 

பகைற்ற இடத்திை் குடியேறி வாழும் நாயள திருநாள். நவக்கிரக யகாள் மாற்றும் நாத யொதிடயர 

கிரகஸ்தன். ஒரு ராசிக்கு 2¼  நடச்த்திரமாக நடச்த்திரத்திற்கு 4 பாதமாக, 12 ராசிகணள 27 

நாடக்ளிை் கடக்கும் சந்திரனின் நிணைணே சாணை ஆை்டவரக்ள் அகமிேச ் தசேைாக 

அருள்பாலித்து உள்ளாரக்ள். ஐந்தாவது யோனியிை் பிறந்த அகரம் அறிந்த அமரரக்யள எட்டாம் 

நாள் ரா ஞானஸ்தானத்தின் சிறப்பறிவர.் நாதம் விணளந்த நாேகனின் நாவின் வை்ைபயம 

நாளின் சிறப்ணப அறிே ணவக்கும் நாவாஸ்திரக் யகாடாயிதமாம். 

 

ஜீவசயகாதரி யேமைதா: நித்திே மனுயவ தைதமாரு நான்கும் தபற்ற னீதிதேனும் தபாருள். 

தமே் ஆசான் அருளாை் விணனேற்ற னித்திே யதகத்திை் குடியேறி நம்பிே தன்னுயிர ்

தற்தகாணை தசே்ோமை் இருப்பயத அஹிம்ணச, அறம், அளவிைா ஆனந்தமாகும். பஞ்சமா 

பாதகம் தன்னிைறிந்து அணதத் தவிரக்்கும் வழியே தமே்ோன தமே்வழி. 
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ஜீவசயகாதரி ைக்்ஷமி: குருபிரான் நம் இருதேத்தின் இருளகற்றி ஜீவயதகத்திை் குடியேற்றி 

ணவக்கும் நாயள பிறந்தநாள். என்றும் குணறோப் பைத்ணத நம் தசாந்தமாக்கி, தசாரக்்கபதி 

வாழ்வு வாழச ் தசே்யும் குருபிராயன பிறவிப் தபருங்கடை் நீந்த அருள் புரியும் பிறவா 

முதை்வன். 

 

ஜீவசயகாதரர ்ஸ்ரீதுை்தாஸ்: படிப்பதன்றி பழகுவயத யவதம். விரேமாகும் ஒவ்தவாரு மூசச்ிலும் 

நிகழ்வயத மரைம். மாறாத தமே்யே ஆன்மா. அதன் நாமயம அவரவரின் நாமம். உடலிை் நமது 

இருப்பிடம் அறிோதிருப்பயத அறிோணமயின் உசச்ம். ஆசான் அருளாை் தன்ணன அறியும் தவ 

முணறணே அறிந்த மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

15-08-2024 ~ வியாழக்கிழஜம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னகக மவகஷ்குமார் 

  

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வம் பிரம்மப் பிரகாச தமே்வழிச ்சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி 

யபாற்றி வள்ளை்பிரான் அருளிே தன்கன அறிந்து இன்பமுற சவண்ணிலாவவ ஒரு தந்திரம் 

நீ சொல்ல வவண்டும் சவண்ணிலாவவ என்ற திருஅருடப்ா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சாணை ஆை்டவரக்ள் தன் நாத ததானிோை் புைனுக்கு அடிணமோன நரனின் பாவத்ணத 

நாசம் தசே்து, சாகாத சன்மாரக்்க நிணை அருளினாரக்ள். ஆசான் அருளாை் சு எனும் மந்திரப் 

தபாருணள தன் திறமாகிே தந்திரத்தாை் தசாந்தமாக ஆக்கிக் தகாை்டு நிெமான சுதந்திரம் 

தபற்ற மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். 

 

திருசமய்ஞானக் சகாரல் - வாக்கியம் எண் 4: குருபிரான் அருளமுதம் :  

 

ஆசான் அருளாை் அறுசுணவ ஒளிக்கும்  இடமறிந்து ஆரூரான் ஆன பின்யப, மத யபதம் 

நீங்கி எம்மதமும் சம்மதம் என்பதின் ரகசிேம் விளங்கும். 

 

வினா விகடயாக குருபிரானின் அருளமுதம்:  

 

கை்ணும் காதும் யநரத்பற்ற மனுக்கள் ோர ் எனிை் ஆசான் அருளும் நேனக் கணைணேக் 

காணும் கை்ணும், அருளமுதத்ணத உைரும் காதும்  தகாை்டவரக்யள மனுக்கள்.  

 

மனுவிற்கு கடவுள் எதற்கு யவை்டும் எனிை் ஆசான் அருளும் அறிவாை் கடவுணள அறிந்து 

பிறவா தநறி தபறயவ.  

 

யகாவிை்களிை் இருக்கும் தத்துவ ரகசிேங்கள் ோததனிை் அடி முடி நடுவான ஜீவனின் அக்கினி 

வடிவயம தீப ஆராதணனோகும்.  

 

கடவுணளக் காட்டும் குருவின் நாதயம மைி ஓணசோகும்.  

 

ஜீவனின் ரகசிேமான உைரத்வனும் கம்பயம தகாடி மரமாகும்.  

 

இணறவன் இருக்கும் தைமாகிே தன் எனும் ஜீவ குணகயுள் அணழத்துச ்தசை்லும் நாதாந்த திறவு  

 

யகாைான குருபிரானின் வாே்ணமயே யகாபுர வாசைாகும். 

 

நம் அறிோணமணே பலியிடும் இடயம பலி பீடமாகும். 

ஆறாவது அறிவின் ைடச்ைம் விளக்கும் தத்துவயம சிற்பங்களாகும்.  
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உயிரின் ஓோத் ததாழுணகணே உைரத்்துவயத ஆறு காை பூணெோகும். 

 

தமே்ப் தபாருளின் ரகசிேம் உைரத்்துவது கை்ைாடிோகும். 

 

இணறவனிடம் அணழத்துச ்தசை்லும் பிரம்ம கூடகராக துவார பாைகரும், யதசிகர ்வாசகமாகிே 

தீரத்்தத்ணத உைரத்்தும் யகாமுக தீரத்்தமும், சாரந்்தவணர தன் மேமாக்கும் ஆசானின் 

திருவாக்காகிே தீணே உைரத்்தும் விபூதிோகிே திருனீறும், அநீதமாக இருக்கும் 

நவநீதங்கணள உைரத்்தும் நவக்கிரகங்களும், ஜீவாத்மா பரமாத்மா நிணைணே உைரத்்தும் 

உற்சவர ் மூைவர ் சிணைகளும், ஓரறிவாே் விளங்கும் ததே்வத்தின் நிணை அறிவிக்கும் 

தைவிருடச்மும், தத்துவ ரகசிேங்களாக, தன்ணன அறிவதற்கான அசணை நிணனவூட்டும் நகை் 

வடிவங்களாக உள்ளது.  

 

ஆசான் அருளாை் அறிவுக்கை் திறக்கப் தபற்ற மக்களுக்யக இணவோவும் தசேை் அனுபவமாக 

இருப்பணத உைர முடியும், என்ற குருபிரானின் அருளமுதுடனும் பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது.  

 

 

17-08-2024 ~ ெனிக்கிழகம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விெயகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி ஞான மயமாய் விளங்கும் 

சவண்ணிலாவவ... எனும் திருஅருட்பா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

தவை்ைிைவாக வரும் ஆசானின் மதிதோளி பாே்ந்ததும், நம் மனதின் அறிோணம 

அகன்று அறிவாகும் தசேயை, பாலுக்குள் யமாணர விட்டு பதம் பாரத்்துக் கணடந்து தநே் 

ஆவதான ஆவைி மாதத்தின் சிறப்பு. சூரிேனின் தவப்ப சைனத்தாை் நிகழும் பருவ மாற்றம் 

யபாை் மனமாகிே சூரிேனின் சைனத்தாை் இருள், விடிேை், விணன, விணனப்பேன் ோவும் 

உை்டாகிறது. 

 

வகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் 185: தாயின் மிக்காங் கருணையுள்ள தபரியோணரப் 

யபைித் தமராகக் தகாை்டு உத்தமராகும் தசேயை அன்பும் சிவமும் ஒன்று எனும் ஜீவனின் 

ரகசிேம் அறிவதாம். தபரியோரக்ளின் ணகமுதைான தமே்ஞ்ஞான நிணைகணள அறிந்து 

உைரந்்யதார,் அதணன நன்மக்களிடம் தகாை்டு யசரப்்பயத யமைான தரம்மும், புை்ைிேமும் 

ஆகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:் ெத்தியவவதம்: வயாவான் 4 : 13, 14  இயேசு அவளுக்குப் பிரதியுத்தரமாக, 

நான் தகாடுக்கும் தை்ைீணர குடிப்பவனுக்கு ஒருக்காலும் தாகமுை்டாகாது, அது அவனுள் 

நித்திே ஜீவ காைமாே் ஊறுகிற நீரூற்றாே் இருக்கும் என்றார.் கரத்்தராகிே குருபிரான் 

தன்ணன நாடி வந்த மக்களுக்கு அவரவர ் சிரசிை் இருக்கும் நை்ை தை்ைீர ் திருப்பாற் 

கடலிலுள்ள ஜீவத் தை்ைீணர அமிரத் வரஷ்ிப்பாக வழங்கி, ஜீவனின் தாகத்ணதத் 

தைிக்கிறாரக்ள். நித்திே ஜீவணன அளிப்யபன் என்ற வாக்கு தத்தத்தின்படி ஆசானின் 

திருவாக்கிை் விசுவாசம் தகாை்டவன் உள்ளத்துள் மீை்டும் தாகம் உை்டாகாத ஜீவ நீரூற்று 

மதி அமுதமாக சுரக்கும். 

 

பூரணப் புகதயல் - குருபிரான் அருளமுதம் :  

 

தபரியோரக்ள் முன்னிணையிை் நம் அறிோணமணே ஒத்துக் தகாள்வயத ஞானத்தின் 

திறவுயகாைாகும். நாராயணா, பிஸ்மில்லாஹிர் ரஹ்மானிர் ரஹீம் எனும் னாமவம 

அவரவரின் ஜீவனாக உள்ளது. பூரைம்-பரிபூரைம் என்பதணன ஜீவாத்மா-பரமாத்மா 

நிணைகளாக சாணை ஆை்டவரக்ள் ஆதி மான்மிேதத்ிை் அருளியுள்ளாரக்ள். முப்தபாருள் 
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வீைாக்கும் அழிஅவா மனம் விட்டு மும்மைம் கருக முசச்ுடர ் யதான்றச ் தசே்யும் ஞான 

பதத்ணதயே சாணை ஆை்டவரக்ள் பாடை்களாக அருளியுள்ளாரக்ள்.  

 

அனித்திே உடை் தாங்கி வரும் தமே்ஆசாணனச ் சரைணடந்து, அவரக்ள் னாதத்திை் 

ஆகிக் தகாள்வயத பிறவாதனறி தபறுவதற்கான வழி. னாமதமனும் னாதத்தின் அருளாை் 

சுழிோகிே முணன கை்டு வாசி வசமாகும் னிணையே, இணற இை்ைமாகிே மக்காமிை் 

குடியேறும் தசேைாகும். சின்முத்திணர கை்டு ஓதும் தசேை் அறிந்த மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவயின் அங்கங்கள். எமகை்டம் கடத்தும் குருவின் அருயள அை்டரை்ட உசச்ிோம் 

சிரத்திை் இருக்கும் னித்திே ஜீவணன அறிேச ்தசே்து சிரஞ்ஞீவி ஆக்கும். நம்ணம தசம்ணம சீர ்

முகப்பினுள் யசரத்்து ணவக்கும் குருவருளும் திருவருளும் யசரந்்த பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் 

திருவடி யபாற்றி வைங்குயவாம் என்ற குருபிரானின் அருளுடனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் 

அணவ நிணறவானது.  

  

 

18-08-2024 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிவகாசி அகவ 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. விெயசித்ரா 

 

 

பிரம்யமாதே தமே்வழிசச்ாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அந்நவம சிந்கந பதிந்ந... 

என்னும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

வவதமணித் தாசயன் வாலாம்பிககயின் பாதம் என சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ளபடி, அபே அஸ்த முத்திணரயோடு விளங்கும் வாணைத்தாே், சாகாக் கணைணே 

கற்றுத் யதரந்்த குரு தத்துவத்தின் இரகசிேமாகவும், அமரந்்திருக்கும் திருக்யகாைம் 

வாணைத்தாயின் அம்சயம நாம் என உைரத்்தும் தத்துவமாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரி பத்மாபதி: னித்திே வாழ்வுக்தகன வந்த மனுவினிடம் உள்ள தன்ணன அறியும் 

அறியவ னீதிோக, ஆறாவது அறிவாக உள்ளது. மனிதனுள் இருக்கும் னித்திே வை்ைப வஸ்துயவ 

தநடுங்காை வாழ்வு வாழ யவை்டும் என்ற எை்ைம் தருகிறது. னித்திேனாக வரும் குருபிரான் 

மூையம னீதிணே அறிந்து தகாள்ள முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரர ் யகாபிநாத்: கள்ளமாம் உறக்கத்ணத சத்துரு என சாணை ஆை்டவரக்ள் 

எசச்ரிக்கிறாரக்ள். மனதின் மாணேோகிே தூக்கம் விட்டு, தூங்காமை் தூங்கி சுகம் தபறுவது  

துரிேதமனவும், அது கடந்த உயிரப்்படங்கை் நிணையே துரிோதீதமாகவும் உள்ளது. இணறவன் 

துயிலும் பள்ளிஅணறயே தவற்றிக் கனியின் இருப்பிடமாக உள்ளது. அறிவின் வழி தசன்று 

ஜீவாத்மா-பரமாத்மா ஆகும் தசேயை பள்ளிேணற பூணெோக, யபரின்ப வீடாக, னித்திே 

வாழ்விை் ஏற்றி ணவக்கும் அடக்கமாகவும் உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் மாதவன்: இணறவனிடம் மனிதன் சீதனமாகப் தபற்று வந்த ஆறாவது அறிவு 

ஐம்புை நுகரவ்ிை் வீைாகாமை், ஒரு தமே்க் குருபிரான் அருளாை் காக்கும் தசேயை விதிணே 

மதிோை் தவை்வதாகும். நம் உயிராகிே இணற வஸ்துணவ குருவருளாை் தரிசிக்கும் தசேயை 

புை்ைிேமாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்பழனியவை்: யதாற்றமிை்ைாத னித்திே இணற வஸ்துணவ தன்னுள் சுமந்து வரும் 

மனிதனிடயம, தமே்யும் தபாே்யும் பிரித்துக் காட்டும் தபாறுப்பிடம் உள்ளது. இதுயவ 

யவதமாகிே தூைமாக, நிணனவாக, அறிவாக, உைரவ்ாக, சாகாத்தணைோக, அறுசுணவ 

ஒளிக்கும் இடமாக உள்ளது. முன்னிணை குருவாக வரும் ஆசான் அருளாை் அவரவருள் 

துப்புரவாக துைக்கும் ஆசாணன அறிந்தாை், பித்தாகிே எமனிடமிருந்து விைகி மூை பை்டாரம் 

எனும் னீதி அமை வாழ்விை் குடியேறி வாழைாம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்ராயெந்திரன்: எை்ைங்கயள நம் வாழ்வு என புத்த பகவான் கூறுவதும், எை்ைம் 

யபாை் வாழ்வு என திருக்குரான் கூறுவதும் ஒன்யற. பரமாத்மா எனும் தகுதிக்கு தமே்ோன 

இணற வழிபாயட வழி என பகவத் கீணதயும், மனம் திரும்புங்கள் பரயைாக ராெ்ஜிேம் மிகச ்
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சமீபமாே் இருக்கிறது என சத்திே யவதம் கூறுவதும் ஒன்யற. மதங்களின் உன்னத யநாக்கம் 

உைரத்்தி, யபதம் தீரத்்து யபரின்பம் அனுபவிக்க தசே்வது குருபிரானின் அருளமுத தமாழியே. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சந்திரயசகர:் நிணைேற்ற நிம்மதியும் மகிழ்சச்ியும் உள்ள உைக வாழ்யவ 

நித்திேம் என எை்ணுவயத அறிோணம. அறிோமை் தசே்த பூணெயும் வழிபாடும் ஆறாம் 

அறிணவ அறிந்த பின்யப தமே்ோகிறது. இறப்ணப யநாக்கி தசை்லும் கடம், திடத்துடன் 

இருக்கும் யபாயத நித்திே யதகத்திை் குடியேறி வாழ்வதற்கான தசேலுள்ள அறியவ ஆறாம் 

அறிவு என அறிேச ்தசே்யும் குருபிரானின் அருயள யபரறிவு. 

 

ஜீவசயகாதரர ் தெே்குமார:் அறிவின் யமை் யநாக்கத்திற்கும் மனதின் கீழ் யநாக்கத்திற்கும் 

நடக்கும் யபாராடட்யம அவரவரின் அன்றாட நிணை. கீழ்யநாக்கமான மனதின் தசேணை 

தவன்று அறிவாக மாற்றும் உபாேயம குருபிரான் அருளும் வழி. குருபிரான் அருளிே தமே்ோன 

வழிணே உைரந்்த மக்கள் உள்ளத் ததளிவுடன் உணரத்த தபாக்கிஷங்களின் ததாகுப்யப ஆதி 

மாரக்்க நீதி அணவயின் ஆை்டு மைர.் ஆணச தகாை்டு அகம் விட்டு புறம் தசை்லும் அறியவ 

மனதமனும் கை்ைாடி ஆகிறது. அதிை் படியும் அழுக்ணக சுத்தம் தசே்வயத அஷ்டாங்க 

யோகம். ஒளிணே குவிேச ்தசே்யும் குவி தைன்ஸ் (Lens)  யபாை, மனம் யபதைன்ஸ் (Balance) என்ற 

நிணையிை் இருந்து மாறி வேதைன்ஸ் (Violence) ஆகும் யபாது விரிந்து எமதனனும் 

விஜிதைன்ஸாகவும் (Vigilence) குவிந்து ணசதைன்ஸ் (Silence) ஆகும் யபாது சிவனாகவும் ஆகிறது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஜீவாதார ஆடட்மாகிே திருவடியின் இரகசிேயம யவதத்தின் இரகசிேமாகும். உடை் 

கடந்து அப்பாலுள்ள யதாற்றமிைா இணற தபாருணள நாம் கை்டுைர உத்தமரின் உயிரக்் 

களிப்பாகிே தசவிசச்ுணவ யவை்டும். தமே் மகத்துக்கள் அருளும் அறிவித் ததளிவுடன் 

ஆருயிரின் ரகசிேம் அறிந்து ணசதன்ே நன்னிணை தபற கவனமும் ணவராக்கிேமும் யவை்டும், 

என்ற குருபிரானின் அருளமுதுடனும் பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் 

அணவ நிணறவானது. 

 

 

22-08-2024 ~ வியாழக்கிழகம ~ நாயகன் இல்லம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வம் பிரம்யமாதே தமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி 

யபாற்றி வள்ளை் பிரான் அருளிே தன்கன அறிந்து இன்பமுற சவண்ணிலாவவ… என்ற 

திருஅருட்பா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் தன்ணன அறிந்து இன்பமுற தந்திரமாகிே தன் திறத்தின் உபாேம் 

அருளவும், நிரக்ுைமாக விளங்கும் ஞான ஆகாேப் தபரு தவளியிை் அணுவுக்கு அணுவாக 

அை்ட பிரம்மாை்டமாக விளங்கும் சிற்றணு வடிவான இணறவணன அறிவதற்கான அறிணவ 

அருளவும் வள்ளை் பிரான் தனது குருபிராணன தவை்ைிைாவாக பாவித்து யவை்டுகிறாரக்ள். 

 

திருசமய்ஞ்ஞானக் சகாரல்: வாக்கியம் எண் 4ன் சதாடர்ெச்ி:  

இணற சக்தியே மனுவினுள் புகுந்து சரவ் மதங்கணளயும் உை்டாக்கிேணத அறிோத 

யதாஷயம, தன் மதத்ணத பிறர ்பழிக்ணகயிை் வரும் யகாபத்திற்கு காரைம். சரவ் மதங்களின் 

அடிநாதம் மறலி ணக தீை்டாணம என ஆசான் அருளாை் அறியும் யபாயத யபதம் நீங்கி 

சமத்துவம் உை்டாகும்.  

எை்ைாவிதமான உைக ஆசார அனுஷ்டானப் பற்றுக்கணளயும் விட்டவனாே், சாஸ்திரக் 

கூடட்ங்ஙணள விட்டு னீங்ஙினவனாே், முழு பிரேத்தனத்யதாடும் குருவிணனயே தசவ்ணவோே் 

ஆசிரயிக்க யவை்டும்.    

~ குரு கீஜத 
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ஜீவசயகாதரர ் ரிோஸ்: ஆதி ஆகமத்திை் ஆபிரகாம் என அணழக்கப்தபறும் நபி இப்ராஹிம் 

1,24,000 நபிமாரக்ளின் தந்ணதோக சமூகமாக அறிேப் தபறுகின்றார.் சன்மாரக்்க வழிணே 

காடட்ாத, தன் தந்ணத தசே்த சாமி சிணைகணள உணடத்து, உணடத்தது சாமிதான் என ஊராணர 

நம்பச ் தசே்தாலும் அரச தை்டணனக்கு ஆளானார.் இணறேருளாை் அதிலிருந்து மீை்ட பின் 

வஹியின் ஆணைப்படி தன் மணனவி மற்றும் குழந்ணத  இஸ்மாயிணை பாணைவனத்திை் விட்டு 

வந்தார.் வானவர ் தணைவர ்ஜிப்யரை் அங்கு உை்டாக்கிே ெம்ெம் நீரூற்றாை் அவரக்ள் தாகம் 

தீரந்்து மீை்டனர.் இதன் அகமிே ரகசிேமாக சாணை ஆை்டவரக்ள் ஞான அகவலிை் அருளி 

உள்ளணத, தாகம் தீரக்்க தனிப்தபரும் கடைாக வரும் ஆசான் அருளாை் தான் அறிே முடியும். 

 

பூரணப் புகதயல் - ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

 

தமே் ஆசாயன பூரைத்தின் புணதேைாக வந்து, வாசி எனும் சாரந்்ததின் வை்ைமாக 

மாறும் எழுதாத எழுத்தின் ரகசிேதண்தயும், காைமற்ற இடமாகிே மனிதனின் சுத்தத்துணற 

இருதேத்திை் இருக்கும் இணறவணனயும் காட்டுகிறாரக்ள். உயிருக்கு யமைான ஒழுக்கத்ணத 

யபாதித்து, மும்மைம் கருக முசச்ுடர ்யதான்றச ்தசே்கின்றாரக்ள். அவரக்யள யபசிக்தகாை்யட 

இருக்கும் நம் மனணத யபசாமை் தமௌனத்திை் ஆக்கும் தமௌனி. சுத்த ணசதன்ே நாதரின் தசாை் 

ஒரு தபாருள் தகாை்டு அவரவரின் அகமிேத்திலுள்ள நித்திே யதகத்திை் குடியேறி வாழும் 

வாழ்யவ மரைமிைா தபருவாழ்வு. எதாரத்்த நன்மனத்தினர ்ோவருக்கும் இதணன தசேைாக்கி 

ணவக்கும் இடமாகத் திகழ்வயத ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ என்ற பகிரவ்ுடனும் பரிசுத்த ஆவித் 

ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

24-08-2024 ~ ெனிக்கிழகம ~ காஞ்சிபுரம் அஜெ 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூரத்்தி 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வம் பிரம்மப் பிரகாச தமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்தகௌதம்: ஆசானின் நாவாகிே லிங்கம், 

சீடனின் தசவிோகிே யோனியிை் நடத்தும் 

சிவயபாகத்தாை் ஓர ்இரவிை் விணளயும் அறிவு யத கயம 

ரா தங்காத ரிஷி பிை்டம். இதுயவ பிறந்ததும் யபசும், 

பாடும், சுேம்பு லிங்கம் கை்டு வைங்கும் யதவ 

குழந்ணத. தத்துவத்தின் முழு வடிவமாக வரும் 

குருபிராயன விணனேகற்றும் வினாேகராக 

இருக்கிறார.் அவயர அவரவருள் விளங்கும் 

சுேம்பிரகாச நித்திோனந்த பிரம்ம தசாரூப 

யொதிோன அதிசேப் தபாருணள யநரப்டக் 

காட்டிேருளும் அதிசேத்தின் அதிசேமாக உள்ளார.்   

 

நிணையிை்ைா நம் மனணத னித்திே தசேைாை் 

நிணைக்கச ் தசே்து, ஆறாவது அறிணவ அறிே 

ணவக்கும் அருட்குருவின் இதோசனத்திை் யசரந்்து, 

புைன் தபாறி வசத்திை் அகப்படாமை் வாழும் வாழ்யவ 

நித்திே ஆனந்தம். அறிோணம இருளிை் 

அகப்படட்ிருந்த நம்ணம, அறிவு எனும் அஞ்சன 

சைாணகோை் விடுவித்த ஆசானின் அருட ் கடாடச்ம் 

தபற்ற மக்கயள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். வருத்தப்பட்டு பாரம் 

சுமப்பவரக்ளின் பாரம் நீக்கி நான் இணளப்பாறுதை் தருயவன் என்ற சத்திே யவத வாக்கின் படி 

கரத்்தராகிே குருபிரான் தன் சிவ தசங்யகாைாை் தன்ணன அை்டி வந்த மக்களின் பாவம் 

தீரத்்து புை்ைிே பூமியிை் வாழ வழி அருளி பிறவிப்பிைி தீரக்்கிறாரக்ள் என்ற பகிரவ்ுடனும் 

பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ நிணறவானது. 
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29-08-2024 ~ வியாழக்கிழகம ~ நாயகன் இல்லம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

 

பிரம்யமாதே தமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் தபாற்பாதம் யபாற்றி, தன்கனயறிந்து 

இன்பமுற சவண்ணிலாவவ… என்ற திருஅருடப்ா பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் அறிவின் நிணைோக அவரவருள் இருக்கும் தவை்ைிையவ அை்ட 

பகிரை்டமும் ஆட்டுவிக்கும் அே்ேராகிே இேற்ணக உை்ணம கடவுளாக உள்ளது. சரவ் 

சம்பத்தும் தபாதிந்துள்ள நிணனதவனும் ஆகாேயம ஐம்புை நுகரவ்ுக்கும் காரைமாக உள்ளது. 

 

திருசமய்ஞ்ஞானக் சகாரல்: வாக்கியம் 04ன் சதாடர்ெச்ி:  

இணறவன் பணடத்த ோவும் மனிதர ் ோவரக்்கும் யபதமின்றி இருப்பது யபாை் அதணன 

அனுபவிக்கும் ஜீவனும் யபதமின்றியே உள்ளது. சரவ் மதங்களின் அடிநாதமான மறலி ணக 

தீை்டாணமணே அறியும் யபாயத சரவ் யவத யவதாந்தமும், யபதமற்ற ஒன்று என விளங்கும். 

 

பூரணப்புகதயல் - ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

முழுணமணே குறிக்கும் பூரைத்ணத யவதாந்தமாக சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ளாரக்ள். பழம் புராதன ததருளமுத வஸ்துவான அதணன அமுதாக அருள்பவயர 

தமே் ஆசான். உள்ளமாகிே மகா மகசூக்காகிே இதேத்தின் யதாற்றயம பூரைம் என சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். உைரத்வனும் கம்பமாக விளங்கும் இதுயவ ஐம்புை 

நுகரவ்ுக்கும் காரைமாக உள்ளது. சொப்பனம் – சுழுத்தி – ொக்கிரம் – துரியம் - துரியாதீதம் 

என்ற ஐந்து அவஸ்ணதகளும் கடந்யத ஞானம் உள்ளது. ஞான சூரிேனாக வரும் 

தபரியோரக்ளின் மனம் அணசவற்ற பிரம்மமாக உள்ளது.  

 

மனதற்ற பரிசுத்தமுடன் பாற்கடலிை் பள்ளி தகாை்டிருக்கும் ஸ்ரீமன் நாராேைனின் 

திருவடி நிழை் யசரந்்தவயர ஆறாவது அறிவின் ைடச்ைம் அறிந்து உணரக்க வை்ைவர.் ணசவத் 

திருயமனிேராக வரும் தபரியோரக்ள் மனதின் மூைம் உை்டாகும் விணனணேயும் 

குற்றத்ணதயும் யபாக்கிட யபாதிப்பயத கசடறுக்கும் கை்வி. அதணனக் கற்று உைரவ்ு நிணையிை் 

இருக்கும் ஜீவாத்மா, பரமாத்மா நிணைணே அணடவயத உைரவ்ுகார ரகிதம்.  

 

மனுவின் தணையிை் சின்முத்திணர வடிவாக விளங்கும் நீதி எனும் தபாருளான வாசிணே 

ஆசானிடம் முப்தபாருள் தத்தம் தசே்து, ஆசான் அருளும் உயிர ் களிப்பான தமே்ம்மைம் 

மூையம அறிே முடியும். குருவருளாை் சிவானந்தம் தபற்று மரைமிைாப் தபருவாழ்வு வாழயவ 

ணவேகத்திை் வந்து பிறந்துள்யளாம் என்ற பகிரவ்ுடனும் பரிசுத்த ஆவித் ததே்வத்தின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

31-08-2024 ~ ெனிக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிவவலன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அண்டமும் அதிபாதாளம் அகில 

வமாடமரர் மற்றும்… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அங்கிங் தகனாதபடி எங்கும் பிரகாசமாே் ஆனந்த பூரத்்திோகி அருதளாடு 

நிணறந்திருக்கும் இணறவனானவன் சரவ் பணடப்புகணளயும் நாை்வணக யோனி, எழுவணக 

யதாற்றத்துள் ணவத்து பணடத்தான். அப்படிோன இணறவன் தவளிோகும் இடம், ஒரு தமே் குரு 

பிரானின் சுத்தத் துணற இருதேம் எனும் யதவ ரகசிேச ் தசேணையே ஆை்டவரக்ள்  இத் 

திருப்பாடலின் மூைம் அருளியுள்ளாரக்ள். ஆதி மான்மிேம் - வளர ்குழந்ணத குமார பருவத்திை் 
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மாயாெரரீமாகிய தூலமின்றி எங்ஙும் எவரும் எக்காலத்தும் எவகரயும் திருத்தி ஜீவ 

ஏற்றத்தில் ஆக்கியவத இல்கல - இனி அப்படி ஆக்கப்வபாவதுமில்கல யாககயினாலும் -  

என்ற ததே்வத் திருவசனத்தின் தமே்ப் தபாருள் ோததனிை், தூைம் கடந்து தமே்ப் தபாருளாக, 

அறிவு வடிவாக, சுேம் பிரகாச நித்திோனந்த பிரம்ம தசாரூபமாக வீற்றிருக்கும் இணற 

வஸ்துணவ,  முன்னிணை குருவாக வரும் ததே்வத் திருயமனிேரிடத்திை், முப்தபாருள் தத்தம் 

தசே்யத உைர முடியும் என்பயதோகும். கயிைாே பரம்பணரோக வரும் ததே்வ புருஷரின் 

திருசச்ன்னதியிை் சரைாகதி அணடந்யதாயர ஜீவ ஏற்றத்திை் ஏறி ஜீயவசத்தணக வாழ்வு தபற்று 

யபரின்பம் அனுபவிக்கின்றனர.் 

 

ஜீவசயகாதரி பானுமதி : அல் - குரான் : அத்தியாயம் 21 ( அல் அன்பியா) திருவெனம்: 7 & 8 

தாவீது நபிோை் சபூர ் யவதமும், மூசா நபிோை் தவ்ராத் யவதமும், ஈசா நபிோை் இன்ஜிை் 

யவதமும் அருளப்தபற்றுள்ளது. வானம், பூமி, சூரிேன், சந்திரன் மற்றும் மனித ஆன்மாவின் 

அற்புத தன்ணமகணளயும்  தபரு தவடிப்பு யகாடப்ாடுகணளப் பற்றிே சிறப்ணபயும் அருளும் 

இந்த அத்திோேத்தின் தமே்ப்தபாருணள குருதபருமான் அருளாை் அறிந்து மனித குைம் 

யமம்பாடணடே யவை்டும் என்ற தபரும் யநாக்கத்துடன் இது அருளப்தபற்றுள்ளது.  

 

பூரணப் புகதயல் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

குணறவிைா நிணறவாகவும், யகாதிைா அமுதாகவும் நின்றிைங்கும் யபரறியவ பூரைம். 

தசங்ஙகனதி கங்ணகோகிே குருபிரானின் ஒலிப் பிரவாகத்தின் மூையம மூசச்ு முணளத்து 

வரும் மூைப் தபாட்டைாகிே திருசச்ிற்றம்பைப் தபாருணளக் குறிக்கும் வாசி எனும் 

யதவரகசிேதண்த அறிே முடியும்.  இரை்தடனும் வாசிோகிே  சிவமேப் தபாருயள பரிபூரைம், 

யபசரிே பாதம், திை்ணைேம்பதி, துரிேநிணை கடந்த ஓங்ஙாரம் என ஒவ்தவாரு மனுத் 

தணையுள்ளும் ஒளிமேமாே் மிளிரக்ிறது. இதணன அம்பைவாைராக வரும் ஆசானின் தேவாை் 

அறிந்த புை்ைிேயர ஜீவன் கை்ட தென்ம சாபை்ே குைமாக வாழ்பவரக்ள் என்ற ஆசீரப்ாத 

அருளமுதுடனும், பரிசுத்த ஆவி ததே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத 

நிணறவானது. 
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இஜச ெகுப்பு  

சதாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

04-08-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பரமவன உருசவடுத்து… என்ற அமுத ககலக் ஞான 

வபாதம் பாடை் யதாடி ராகத்திை் பாடப்தபற்று அணவ மைரந்்தது. யதாடி ராகத்திற்கான 

பாடை்கள் ராக தாளத்துடன் பாடுவதற்கான பயிற்சி அளிக்க தபற்று அணவ இனியத 

நிணறவானது. 

 

 

11-08-2024 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அமுத ககலக் ஞானவபாதம் இரண்டாம் காண்டம் 

தசே்யுளிை் இருந்து துறந்ந மனத் தனிவயாக ருளத்தில் பூக்கும்... என்ற பாடை் யதாடி 

ராகத்திை் பாடப் தபற்று அணவ மைரந்்தது. யதாடி ராகத்திற்குரிே பாடை்கள் ராக தாளத்துடன் 

பாடுவதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் தபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குரு வா ஆழ்க! குருவவ துகண! 
 

 
 

 

 

 
 

 

எவர,் சகை சந்யநகங்ஙளும் ஒழிந்நு யபாகும்படிச ் தசே்து, பரம ரகசிேமான விஸ்வரூப 

தரிசனத்ணதச ் சரவ் யவதங்ஙளும் ஒன்றுபடும்படி னிற்கக் காட்டுகின்றாயரா, அத்தன்ணமே 

குருவாகிே ஈசுவரணனப் பூஜிக்கின்யறன்.      

~ குரு கீஜத 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2024 – வருங்கால அகவ னிகழ்வுகள் 
 

 

06-10-2024 - ஞாயிற்றுக்கிழகம: குருபிரான் ொகல இரவி அப்பா அவர்களின் அவதாரத் 

திருனாள் சிறப்பு நிகழ்சச்ியும், ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் தசேைாளர ்திரு. மைிவை்ைன் 

அவரக்ளின் யபரப்பிள்ணளகள் சித்தார்த்தன் மற்றும் நிரஞ்ஞன் அவர்களின் மூன்றாம் 

ஆண்டு பிறந்தநாள் விழாவும் தசன்ணன - அை்ைா நகரிை் உள்ள Sea Shell Restaurant (சீதஷை் 

உைவகத்திை்) சிறப்பாக நணடதபற உள்ளது. 

 

 

21-10-2024 – திங்கள்கிழகம: குருபிரான் சாணை இரவி அப்பா அவரக்ள் முன்னிணையிை் 

ஜீவதம்பதிேர ் பாைாஜி - அனுஷா இவரக்ளின் மகன் பூஷன் திருமை ணவபவம் 

திருவை்ைாமணையிை் நணடதபற உள்ளது. 

 

 

27-10-2024 – ஞாயிற்றுக்கிழகம: குருபிரான் சாணை இரவி அப்பா அவரக்ள் சிவகாசியிை் 

எழுந்தருளி ஞான யதட்டமுள்ள னன்மன மக்கணள சந்தித்து அருளமுத வரஷ்ிப்பு வழங்க 

உள்ளாரக்ள். 
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குருபிரான் தங்களின் திரு வநாக்கினின்றும் வநாக்கிய 

பிரகாரம் ஆதி மாரக்்க னீதி அகவயின், 2024 ஆகஸ்ட் மாதம்  

குருபாதம் வபாற்றி நல்லுணர்வுடன் நல்லுள்ளம் சகாண்டு  

நன்சகாகட வழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்கக -  97 

 

அகனவருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 

 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு ததாடரந்்து யமற்தகாள்ளும். 
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