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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

 

ஆதி மார்க்க னதீி அஜெயின் 

அங்கங்களள எதார்த்த நன்மன சற்சன 

மக்களள !  

பரிசுத்த ஆவித் ததய்வத்தின் ஆசீர ்

பாதத்துடன் ஆதி மார்க்க னீதிதமாழி 

மின்னணு சஞ்சிகக 44 ஆம் இதழாக பிப்ரவரி 

மாதத்தின் வியாழன் சனி மற்றும் 

ஞாயிற்றுக்கிழகமகளில் நகடதபற்ற 12 

அகவ மற்றும் 3 இகச வகுப்பு நிகழ்வுடன் 

உதயமாகி உங்கள் கககளில் தவழ்கிறது. 

 

மூல மந்திரம், பாதபூகை, மகா சங்கல்ப 

மந்திரம்  இவற்றின் அடி நாதமான பிறவா 

தநறிகய பிரம்மவித்கத தசயல் மூலம் 

பழகச ் தசய்து சாவாவரம் அருள்பவர்களள 

குருகுலா அதிபர்கள். உள்ளத்தில் உயிரின் 

இலட்சணமும் முத்தி தநறிக்கான உத்தியும் 

அறியாத மூர்க்கனாகிய நரகன மனுவாக 

மாற்றி சித்தமலம் அறுத்து ளதவனாக்கும் 

ததள்ளமுதளம ஆசானின் ளதவத் திருவாக்கு. 

அதனுடன் இரண்டறக் கலந்து அகம் சார்ந்த 

வாழ்க்கக வாழ்வதற்கான வழி காட்ட 

வந்ததுளவ இந்த சஞ்சிகக. 

 

இதகனப் பார்த்து ததாடர்கின்ற மக்களும் நித்தியமான வாழ்வு 

வாழ்வதற்கான ததளிந்த அறிகவப் தபற்று வாழ ளவண்டும் என்ற ஒளர 

ளநாக்கத்துடன் வருவதுளவ இந்த மின்னணு சஞ்சிகக. ைாதி மனுக்குலம் 

அகனத்தும் ஜீவன் கண்ட தைன்மசாபல்ய குலமாகி வாழ்வாங்கு வாழ்வு 

வாழ்ந்திட எல்லாம் வல்ல பரிசுத்த ஆவித் ததய்வம் பரம்தபாருள் பிரம்மப் 

பிரகாச தமய்வழி சாகல ஆண்டவர்களின் தபாற்பாதம் ளபாற்றி வணங்கி 

வாழ்த்துகிளறன். 

 

 

  நமஸ்காரம். 

 

 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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அழிவில்லாத முடிவில்லாத அழகு ஆண்கமளயாடு, ளனாய் தனாடிளய 

இல்லாத னித்திய உடல் எடுத்து வாழவந்ந மனிதன் இவன். இகறவளனா 

உடலில்லாதவன். அந்ந இகறவன் தன் வல்லபத்துக்ளகற்ற எழிலான 

ளதாற்றத்ளதாடு தவளியாவதற்கு இருக்கின்ற அந்நப் தபான்னுலகத்தில் வாழும் 

யுகவித்தாக ஆக வந்நவன். அறிவு மாணிக்கத்கத இவனுக்குத் தந்நதும் 

ளவதங்ஙளாகிய அறிவிப்புகள் அனந்நம் தந்நதும் இதற்குத்தான். இவற்கற 

எல்லாம் அறிவித்து, இவகன எப்படியும் அளதாகதிக்குப் ளபாகாமல் திருப்பி, 

னித்தியத்தில் ஆக்களவ னாம் வந்ளநாம். இந்ந வசந்நத்கதக் ககனழுவ விட்டுப் 

ளபாகிறவகன, அவன் ளபாகிற எல்கலகய எடுத்துச ்தசால்லி, ககடசியாகக் கட்டி 

அழுது விடுளவாம் என்று னிகனக்கிளறாம். அது னியாயந்நாளன. 

 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2025 பிப்ரவரி மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2025 மாரச் ்மாதம் வெளியீடு 

 

 

 

01-02-2025 ~ சனிக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிளவலன் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் 

அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ளகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் – 200 : குருபிரான் அருளமுதம்:  

பிறணர குணற கூறும் மூடரக்ளின் குணற மனத்து பிணைகணள ஒதுக்கி, சாகாக்கணை 

எனும் பிரம்ம வித்ணதணே பைகசம்சே்து சாவாவரம் அளிப்பவரக்யள குருகுைாதிபரக்ள். 

முத்திமெறி அறிோத மூரக்்கனாகிே ெரனின் உள்ளத்திை் பத்திமெறிணே பதிப்பித்து, மனுவாக 

மாற்றி, சித்த மைம் அறுத்து யதவனாக்கி ணவக்கும் மதள்ளமுத ஊறைாகிே ஆசானின் 

னாதத்திை் இரை்டற கைெ்து வாழும் வாை்யவ யபரின்ப மபருவாை்வு. 

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் பரிசுத்த ளவதாகமம் - தவளிப்பாடு 4 : 4  

கரத்்தர ்தன் மசன்மனறிச ்சீர ்உைவு யகாை் மகாை்டு தன்ணன ொடி வெ்த மாைாக்கர ்

தணையிை் மமே்ணே ஏற்றும் சம்பவயம தீரக்்கதரிசனம்.  ணவரமைித் யதகமாகிே வஜ்ரக்கை், 

அறிவு மாைிக்கமாகிே பதுமராகம், பசண்ச மாமணை யமனிோகிே மரகதம் ோவும் கரத்்தரின் 

மபான்முடியிை் சூடியிருக்கும் சூடச்ும சரீரத்தின்  சின்னங்களாகும். 

 

ஜீவசயகாதரி பானுமதி: அல் - குரான் : அத்தியாயம் - 24:  அை்ைா தன்ணன ொடிேவரக்ளுக்கு 

அை்ட சராசரங்களின் பணடப்பு இரகசிேங்கணள அறிவு விளக்கத்தின் மூைம் அகமிேத்திை் 

பிரகாச ரூபமாக்கி ணவக்கிறாரக்ள். இதன் பைனாக, இணறவன் யவறு ொன் யவறு என்ற துணவத 

ெிணையிலிருெ்து மாறி, இணறவனும் ொனும் ஒன்யற என்ற அத்ணவத ெிணையிை் ஏறி 

இணறமபாருளுடன் இரை்டறக் கைெ்து சுகித்திருக்கிறாரக்ள். 

 

பத்தியத்திடம்: குருபிரான் அருளமுதம்: 

சாணை ஆை்டவரக்ளின் அருள் னாவினின்று திட முகறப் பதம் உணர்தல் என 

மவளிோகிே பத்திேத் திடத்தின் பாரப் மபரிே மமே்சம்சேை் ோமதனிை், தன்னிணை கை்டு 

உைரவ்யத. தன் எனும் ஜீவ குணகக்குள் நுணைெ்து காைத்ணத மவன்று, பத்திே வரம்பிை் 

சாதித்து பைம் புராதனராக வரும் குருனாதர,் மெருப்பாறு எனும் மாே உைகின் 

மேக்கத்திலிருக்கும் மாெ்தணர மீட்டு மயிரப்்பாைத்திை் ஏற்றி எமனிடத்திலிருெ்து 

பாதுகாக்கிறாரக்ள். யகாடி சூரே்ப் பிரகாசமாகிே னூமராளி எனும் ஆசானின் னாதத்ணத 

ணகப்பற்றி ெடக்கும் பத்திேரக்யள பை்ணுரு எனும் அறிவு வடிவாகி மமே்ஞ்ஞான ொளின் 

மகத்துவத்ணத உைரும் வை்ைபம் மபறுகிறாரக்ள்.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத ெிணறவானது. 

 

 

 

 

மெ்ெிரவாதிகள், யோகிகள் என்று யவடம் யபாட்டுத் திரிகின்றவரக்ணள எவர ் துசச்மாகக் 

கருதுகின்றாயரா அவயர பரமகுரு.  

~ குரு கீஜத 



 

6 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

March 2025 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

02-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ காஞ்சிபுரம் சிறப்பு அஜெ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ளேமலதா தியாகராைன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித்மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் மபாற்பாதம் 

யபாற்றி, ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரெ்்தது.  

 

குருபிரானின் அருளமுதம்: 

  தன் இருதேத்திை் வீற்றிருக்கும் சிவமனனும் வாடாத தீபத்தின் யமை்  ணவக்கும் மாறாத 

மமே்ேன்யப  ெம்ணம சிவமாக்கும் என்பணதயே அன்ளப சிவமாவது ஆரும் அறிந்தபின் 

அன்ளப சிவமாய் அமர்ந்திருந் தாளர என திருமெ்திரத்திை் அருளுகின்றாரக்ள். சூடச்ுமமான  

வாை்ொளின் இரகசிேத்திற்கு காரைமான மனதின் புற யவகத்திணன அக வாை்க்ணகயிை் 

மாற்றி, மதளிணவப் மபற வழிகாட்டுபவரக்யள ஆசான்.  ெம் மசாெ்த யதகமான ொமத்திற்கான 

மபாருணள அறிேச ் மசே்து, ஆறாம் அறிவு ஈெ்து அறிோணமோன இருணள அகற்றி பிரகாச 

ரூபமாக மாற்றி ெின்றமதாரு பிரளேத்தின் அதிசேங்கணள காைச ் மசே்து னித்திே வீட்டிை் 

குடியேற்றி ணவக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ் ொகலிங்கம்: அத்ணவதம், துணவதம், விஷிஸ்டாத்ணவதம் இதணன தன்னிை் 

அறிவதற்காக மனிதனுக்கு பிரத்யேகமாக தரப்மபற்ற ஆறாவது அறிணவ துைக்கி, 

புழுத்தணைேனாக இருெ்தவரக்ணள ணவரத்தணைேனாக மாற்றி ணவப்பவரக்யள குருபிரான். 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

மனிதனாகப் பிறெ்து குருவின் கருணையினாை் மூன்றாவது கை் திறப்பிக்கப் மபற்று 

பிறவிசச்ுைலிலிருெ்து தப்பித்து இக்கடத்துக்குள் இருக்கும் கடவுள் னிணையின் ரகசிேதண்த 

அறிெ்து அம்மேம் ஆக யவை்டும். ணவைவத்திை் இணறவனின் ெின்ற, கிடெ்த, அமரெ்்த 

யகாைத்தின் இரகசிேத்ணதயும், ணசவ மதத்திை் சிவமபருமானின் உருவம், அருவம், 

அருஉருவம் என்னும் உன்னத இரகசிேதண்தயும் ஓர ் மமே்ோன யதவகுருவின் கருணைோை் 

தன்னுள் அறிெ்து பிரம்மத்ணத அறிெ்த பிராமைன் ஆகைாம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்வடியவைன்: ெமசிவாே எனும் மெ்திரத்திை் மை் தத்துவத்ணத குறிப்பது காஞ்சி. 

சுணவ, ஊறு, ஒளி, ஓணச, னாற்றம் இணவ ஐெ்தின் வணகேறிெ்த உைகாக,மமே்ணே யபாதிக்கும்  

யபாதனாசச்ாரிேராகத் திகழும் ஆசான் அருளாை் ஆறாம் அறிணவ அறிெ்து, மதங்களின் 

அடினாதமான யமானனிணை, பிள்ணளோர ்சுழி இவற்றின் ரகசிேத்ணத அறிெ்து, ெயமாமவன்ற 

யமானசபா னிணையிை் வாை்வயத முக்தி தரும் திருத்தைங்களிை் ஒன்றான காஞ்சியின் 

சிறப்பாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்மகௌதம் : யுகாெ்த னாட்டு மசம்மைாகிே ஆசான் அவரக்யள அறிமவனும் யமை் 

யொக்குப் பாணதயிை் சீடனின் மனத்ணத வழினடத்தி, அவரவர ் மசாெ்த னாட்டிை் குடியேற்றி 

அரசனாக வாைச ் மசே்கிறாரக்ள் எனும் பகிரத்லுடன் பரிசுத்த ஆவித்மதே்வத்தின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ ெிகை்வுகள் இனியத ெிணறவணடெ்தது. 

  

 

06-02-2025 ~ வியாழக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராைன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

சிரந்நனிளய உடல் ளவறு பிரித்துப் பார்த்து… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரெ்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் மனுவின் சிரசிை் ஜீவமாைிக்கமாக மிளிரெ்்து மகாை்டிருக்கும் 

அமானிதத்தின் சிவஞான சூடச்ுமத்ணத அருள்பவயர சிவபுரத்து அை்ைைாகிே மமே்ஆசான். 
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மூதூர ் எனும் பை்ணடப் புராதன வழியிை் ெம்ணம கூடட்ிச ் மசன்று, யவத யவதாெ்தங்களின் 

உட்மபாருள் ஆதார உயிரப்் பதிப்ணப அறிவிை் உதிக்கும்படி உைரத்்துகிறாரக்ள். 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரல் - வாக்கியம் எண் : 05 மனுணவ ஈசனாக்கும் சக்தியுணடே 

அசைான விபூதிோக,  வற்றாத ஜீவகங்ணகோக, பஞ்ஞாடச்ரப் மபாருளாக அவரவர ்தணைக்குள் 

பிரகாசித்துக் மகாை்டிருக்கும் மங்கா புதுணமயுணடே கவசத் திருெீணற கங்காளன் 

திருக்கரத்தாை் பூசிக்மகாை்டவரக்யள  யதவரக்ள்.  

 

பூரணப் புகதயல்: பரிபூரைமாக வரும் குருமகாை்டலின் திருஆைவாே் ொதத்தினாை் 

மூன்றாம் கை் திறப்பிக்கப்மபற்றவரக்ள் காைத்தின் உன்னதம் அறிெ்து வாை்ொணள 

வீைாக்காமை் அறிவின்வழி மசன்று பரமபதம் மபறுகின்றாரக்ள். வித்திை்ைா வித்தாகிே 

மமே்ப்பாை் மபற்றவரக்ள், அதன் பைனாக, அை்ட பகிரை்டங்கள் அணனத்தும் 

இதேமாளிணகயிை் வீற்றிருப்பணத தன்னுள் உைரெ்்து ஜீவன் கை்ட மஜன்ம சாபை்ே குைமாக 

வாழும் மபரும் பாக்கிேம் மபறுகிறாரக்ள். எதாரத்்த உள்ளமுணடே மக்கள் ோவரும் 

குருஅருளாை் இப்மபரும் பேணன அணடெ்து அழிோப் பதத்திை் குடியேறி பிறவாமெறி 

மபறைாம் என்ற பகிரவ்ுடனும், பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ 

இனியத ெிணறவானது. 

 

 

08-02-2025 ~ சனிக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தந்நருள ளவண்டுதமன்ற 

கமந்நர் தம்கம… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரெ்்தது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் திரு ஆைவாோன் அருளும் அமுதயம அடி-முடி-ெடுவாக ஆயிரத்மதை் 

மைரிை் மெ்திரவாசனாக வீற்றிருக்கும் அவரவர ்ொமத்துக்குரிே மபாருணள தரிசிக்க ணவத்து 

ஜீயவசத்தணக வாை்விை் குடியேற்றி ணவக்கிறது. 

 

ளகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் - 201 : குருபிரான் அருளமுதம்:  

யபரறிவான குருபிரான் தன் வாே்ணமோை், ெமது வாை்ொள் வீைாகாமை் காக்கும் 

சன்மாரக்்க மசேலுக்கான ஆறாவது அறிணவ அறிேச ் மசே்கிறாரக்ள். காைன் சரைணடயும் 

காைம் கடெ்த எை்ணையிை் ெம்ணம யபரின்பம் அனுபவிக்கச ் மசே்கிறாரக்ள். ஐேறிவு 

இன்னமதன  அறிவிப்பயத ஆறாம் அறிவாகும். ெிணனவற்ற உறக்கம் எனும் எை்ணையிை் 

ெிணனவுடன் தூங்காமை் தூங்கி சுகம் மபறும் மமே்ேறிணவப் மபற்றவரக்யள ஊை் உறக்கம் 

அற்றவர ்எனும் பதத்திற்கு உரிேவர.்  

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:் சத்தியளவதம் - தவளியாக்கிய சுவிளசஷம்: 4, 5, 6, 7. காைணன கைங்கச ்

மசே்யும் இடி முைக்கயம ஆசானின் ொதம். அதுயவ மின்னை் கிரைமாகிே ஜீவயதகத்தின் 

ஜீவசிம்மாசனத்திை் ெம்ணம ஏற்றி ணவக்கிறது. எழு சுடர ் விளக்கின் தத்துவம், ஆசானின் 

வாக்குத் தீோக வெ்து ெம் அறிோணமணே சுட்மடரித்து அமானிதத்ணத அறிே ணவப்பதாகும். 

அகக்கை் மகாை்ட ெமது அெ்தகரைக் கூட்டயம ொன்முகன் ஆகும். யகசரியும் ெெ்தியும் 

கழுகும் இணறவனின் சாேைாகிே மதானியுயம ெம்ணம ணகைாேத்திை் யசரக்்கும் 

வாகனமாகும். இணத ோவற்ணறயும் கங்குை் பகைற்ற காைமற்ற இடத்திை் வாழும் கரத்்தரின் 

தேவாை் அறிேைாம். 

 

பத்தியத்திடம் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

ெமது பாவத்ணத முறித்து வட்டாக்கும் வள்ளலின் மனம் பூத்த திருயமனி மதி பூத்து 

ஒளிரும் ொவாை் வைங்கும் அருட்மசை்வம் அருெ்திேவயர காமீை் பதம் மபற்றவரக்ள். ெம்ணம 

மேக்கத்திை் ஆை்த்தும் மனயம குருவின் யபரருளாை் துப்புரவாக ெமக்குள் துைக்கும் 

ஆசாமனனும் அறிவாக மாறுகிறது. அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்கும் பிரம்மவித்ணத மசேலுள்ள 

திருப்பாடயை சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே மதளஹீது மக்காம். அடக்கம் மடக்கிப் பிடித்த 
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மதி பூத்த அனெ்தரக்ளின் ொவிை் கமழும் செ்தன கெ்தயம ெம் ஜீவணன அறிே ணவக்கும் 

அமுதாகும். எதற்கும் முதற் மபாருளான யஜாதிவடிணவ குருவின் திருவருளாை் அறிெ்து 

அவரக்ளின் திருவாக்கின்படி ெடப்பயத மசை்வக்கரம் பிடித்து ெடப்பதாகும். ஆசானின் 

வாக்காகிே யசம னிதியிலிருெ்து விடுத்த விடு தீ யின் மூைம் ெமது அறிோணம எனும் இருளாக 

இருெ்த வீடு விடிெ்தணத உைரத்்தும் ெகை் சடங்யக புதுமணனக் குடியேற்றமாகும். 

 

ஜீவசயகாதரி ஜீவிதா: அவரவரும் ென்ணம கருதியே அபே அஸ்த முத்திணரயுடன் விளங்கும் 

சிைா வடிவான வாணைத் தாணே அறவைம் மசே்வர.் அகமிேத்திை் அறிவு ரூபமாக விளங்கும் 

ஆசானாகிே வாணைத் தாணே அறவைம் வரும் மசேயை ெித்திே ென்ணமோன ஜீவன் முக்திணே 

அருளும்.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் ஆதிசக்தி வாணைத்தாயின் திருப்பாதம் யபாற்றி  வைங்கி 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ ெிணறவானது.  

 

 

09-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ காஞ்சிபுரம் அஜெ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா தவங்கட் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப்பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரெ்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் மகளதம்: ஒன்றறிவதுவாக, உற்றறிவதுவாக, வாசணன, யகள்வி, இரு கை் 

வாமேணவக்கும் வை்ைணமேளிக்கும் மூன்றாவது கை்ைாக விளங்கும் அறிமவன்னும் வாடாத 

தீபத்ணத அகமுகமாக அவரவருள் கை்டு மதரிசிப்பயத விஸ்வரூப தரிசணனோகும். அறிவு 

அறிோணம கடெ்து அவ் அறிவாக மாற்றி ணவக்கும் யதவகுருவானவரக்ள், ெரணன மனுவாகிப் 

பின் யதவனாகுவதற்குரிே அறிணவப்புகட்டி, கழுத்துக்குக் கீை் ஞானம் இை்ணை என்பணத 

மதளிவாக்கி, பிடரிக்கை் திறெ்து, தன் ஜீவணன மதரிசிக்க மசே்வதற்காக அழிோத 

அறிவாகாரத்ணத அருள் பாலிக்கின்றாரக்ள். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

மமே்ஞ்ஞானமமன்பது எதாரத்்தமாக வாை்ெ்து பாரக்்க யவை்டிேயதேன்றி பாரத்்யதா, 

யகட்யடா, உருப்யபாடுவயதா அை்ை. தன் மேமாக்கக்கூடிே சிவமேப்மபாருணள, ஆறாவது 

அறிவாகிே அமானிதத்ணத அறிோமை் வருத்தப்பட்டு பாரம் சுமப்பவர்களள என்னிடத்தில் 

வாருங்கள், நான் உங்களுக்கு இகளப்பாறுதல் தருளவன் எனும் சத்திே யவதத்தின் 

சுவியசஷ ெற்மசே்திணே மசேைாக்கயவ ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ ெிரம்ாைிக்கப் மபற்றுள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:் மனிதன் சாகப் பிறெ்தவன் அை்ை. மாறாத ஒன்யற மமே்ோக, அறிவாக, 

ொமத்துக்குரிே மபாருளாக இணறவனாக உள்ளது. பிரம்மவித்ணத மசேைாகிே பிராைணன 

கை்டு மதரிசிக்கச ் மசே்யும் ஆசானிடத்திை் மாறா பற்று மகாை்டு பத்திே ஒழுக்கத்யதாடு 

இருெ்து வர மரைமிைாப் மபருவாை்வு ணகவரவாகும். தன்ணனேறிெ்த மபரியோரக்ளின் 

சிவானுபவம் மிகுெ்த வாரத்்ணதகணளக் யகட்டுச ்மசேை்படுவயத ஞானமணடவதற்கான எளிே 

வழிோகும். அறிவிருக்கும் தைமறிெ்து ஆவி வீயை யபாகாமை் காத்து, பிறவாப்யபறு அணடே 

ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயிை் யசரெ்்து ஆகிக்மகாள்ள யவை்டும் எனும் பகிரத்லுடன், 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத ெிணறவானது. 

 

ஸ்ரீ குருணவப் யபான்ற மதே்வம், ஸ்ரீ குருணவப் யபான்ற தெ்ணெ, ஸ்ரீ குருணவத் 

திோனிக்கின்றணதப் யபான்ற கருமம் பூமியின்கை் இை்ணை. இை்ையவ இை்ணை.  

~ குரு கீஜத 
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15-02-2025 ~ சனிக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிளவலன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரெ்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் :  

தன்ணனேறியும் தவமுணறயின் மூைம் தணைவனாகிே இணறவணன அணடவதற்காகயவ 

சிவராத்திரி, ணவகுை்ட ஏகாதசி,  எடட்ாம் ொள் ரா ஞானஸ்னானம், ணைைத்துை் கதிர ்ரா என்ற 

வியசஷ ொடக்ளானது மபரியோரக்ளாை் உை்டாக்கப் மபற்றுள்ளது. 

 

எமபடரடிபடு ளகாடாயிதக்கூர்  திருவாக்கியம் – 202: துஷ்ட ெிக்கிரக சிஷ்ட பரிபாைனம் 

மசே்ே வெ்த மசம்மை்களாகிே குருமபருமானின் திருவுளப்பாங்கிற்கு இணசெ்திருப்பவரக்ள் 

தங்களின் குற்றங்கள் அணனத்தும் ெீக்கப் மபற்று, மதளிெ்த அறிவுணடே ஒழுக்க சீைனாகி 

தவவிரத வாை்விை் குடியேறி வாை்கிறாரக்ள். 

பத்தியத்திடம் - குருபிரான் அருளமுதம்: 

தன்னிணை கை்டு உைரவ்யத பத்திேத் திடத்தின் சாராம்ஸம். மஹமூதராகிே 

குருமபருமானின் திருவடியிை் பத்திே ஒழுக்கத்துடன் வாழும் மக்கயள யதசு ெிறமாகிே 

அக்னிச ்சுடரின் பிரகாசத்ணத அறிெ்து, பங்கமிை்ைா துேரெ்்த தங்கமாகத் திகை்ெ்து குன்றாத 

மபருவாை்வு வாை்கிறாரக்ள். காைச ் சக்கரத்தின் இரகசிேதண்த ணகக் மகாை்டு வரும் 

மபரியோரக்ளின் வை்ைபத்ணத தன் மபருமவளிோகிே சாணையிை் குடியேறிே உத்தமரக்ளாை் 

உைர முடியுயமேன்றி மத்திமரக்ளாை் காை முடிோது என்ற அருளுணரயுடன் பரிசுத்த ஆவித் 

மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத ெிணறவானது. 

  

 

16-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிவகாசி அஜெ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தைய்குமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே சாங்ஙுளகாள் கடந்ந ஞானிக 

டமக்கும்… என்னும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி ஆரத்்தி: ெை்யைாரக்ள் ெை்கும் ெைம் தரும் மசாை்வாக்யக ெிரக்்குைமான 

மபரியோரக்ளின் அணடோளம். தசால்லக்ளகள் ஞானவழி சுருக்க மின்னூல். ஆசானின் 

வாக்கிற்கு மசவி சாே்ப்பயத ெை்வாை்வு தரும். 

 

ஜீவசயகாதரி கனகத்தாே்: ஏறுமயில் ஏறி விகளயாடும் முகம் ஒன்ளற எனும் பாடலின் படி, 

சிவபதமான ணகைாேத்திற்குச ் மசை்ை இணறவனாை் ெமக்கு தனிசச்ீதனமாக 

அருளப்மபற்றுள்ள வாகனம் மனம். ஆசான் தனது ொதத்தினாை் பிரம்மவித்ணத மசேணை 

பைக்கி  மருவிைாக் குகன் வீற்றிருக்கும் மாசற்ற யபரின்பம் அளிக்கும் ஜீவக்குணகயிை் ெம்ணம 

குடியேற்றி வாை ணவக்கிறாரக்ள். மனதற்ற பரிசுத்த ெிணைோகிே மபருமாள்தை் எனும் 

ெிணையிை் ஆறுமுகமான மபாருணள அறிே ணவக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ் யசாணைேப்பன்: சகை உயிரினங்களின் ெிணைப்பாடு துக்க ெிவரத்்தி; சுக 

பிராப்தி. ஐம்புைன்  மகாை்டு  அனுபவிப்பது சிற்றின்பம். ஆனாை் ெித்திே சுகம் என்பது 

ஆசானின் ெிணற ொதத்ணத ெம் மசவியிை் சுணவப்பதாகவும், ஓோது படிக்க ஓங்கும்  

உைரவ்ாகவும், மசாை்ைக விளக்கது யசாதிோகவும், அவரக்ளின் திருனா ெடனம் 

ஓணசோகவும், மமே் மைமாகவும் அறிணவ ஈெ்தருளும் யபரின்பமாக இருக்கின்றது. 

 

ஜீவசயகாதரி யைாகொேகி யுவராஜ்: அறிோணமோை் ொன் என்ற அகங்காரம் மகாை்டு 

ஐேறிவு நுகரச்ச்ியியை வாழும் ெம்ணம திருத்தி தவ ெிறுத்தி ஆறாவது அறிணவ இன்னது என 

யவத சாட்சிோக, யதவப்பதத்திை் ஆக்கி ணவக்கும் ஆசானின் அன்யப ெம்ணம சிவமாக்கும். 
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ஜீவசயகாதரி விமைா ரயஜெ்திரன்: மனிதன்  தனிச ் சீதனமாகிே அமானிதத்ணத சுமெ்து 

வெ்தாலும் அதணன அறிோது வேது வாை்ொணள விரேமாக்குகிறான். அதணன மாற்றி 

ணவப்பதற்கான பிரம்மவித்ணதணே ஆசான் பைக்கி ணவத்து மசை்லுனாட் மசன்றிடாது ெம்ணம 

ரட்சித்துக் காக்கின்றாரக்ள்.  

 

ஜீவசயகாதரர ் காரத்்தி: பற்றின் காரைமாக அணையும் மனம், அறிவின் மீது ணவக்கும் 

பற்றினாை் அணைவற்று இருக்கின்றது. பற்றுக பற்றற்றான் பற்றிகன அப்பற்கறப் பற்றுக 

பற்று விடற்கு என திருக்மகாரலிை் அருளப் மபற்றுள்ளது. அெ்தரத்திை் சுற்றும் பூமி யபாைவும், 

புளிேம் பை ஓடு யபாைவும், மனித உடலிை் உயிர ்பற்றியும் பற்றாமலும் உள்ளது. மமே் ஆசான் 

அருளிே வழியிை் விைகாமை் அவரக்ளின் ொதத்திற்கு மசவிமடுத்தும், பாதம் பற்றியும் 

பிறவாணமணேப் மபறைாம். 

 

ஜீவசயகாதரி மசை்விமுருகன்: ொன் எனும் அகங்காரத்தின் ஆதிக்கத்தாை் ஜீவன் கீை்யொக்காக 

பாே்வணதயே சத்திேயவதம் மாமிச இசக்ச மரணம் என அருளுகின்றது. உடலிை் உயிருள்ள 

யபாயத ஆசானின் ென்ொதத்ணத தணைோன மசவிசம்சை்வத்திை் உள்வாங்கி பரம் என்னும் 

யமைான ெிணைணே அணடேைாம். 

 

ஜீவசயகாதரி விஜேசித்ரா: சரவை ெெ்தவனத்திை் ஆதி சக்தி வாணைத்தாே் சன்னிதிோனது, 

மனிதணன பிரகாசிக்கச ் மசே்கின்ற ஒளிோகிே ெடுவான, அசைான காரைப்மபாருணள  

உைரெ்்து செ்தித்து வெ்தன வைக்கம் பைக, குருபிரான் ஆகம விதிப்படி  ஸ்தாபித்த ெகை் 

வடிவாகும். கருவூரார ்அருளிே ஆதி அந்தம் வாகலயவள் இருந்த வீளட எனும் பாடலுக்யகற்ப 

மகா வை்ைப வஸ்துவாகிே ஈசானிேப் மபாருணள மனிதன் அறிெ்துைர ஆமனுயவ ஈசனாக 

ரூபம் தாங்கி வெ்து யதயஜாமேமான மதே்வமைிப் பீடத்திை் ஆதியும் அெ்தமுமான  

யவதத்தாோக, கன்னிமரிேமாக, கன்னிோகுமரிோக பத்து வேது கன்னிோக 

வீற்றிருக்கிறாரக்ள். வாைகுருவாகிே ஆதி ொேகமானவரக்ள் ஒரு மமாழிக் கீணதயினாை் 

கன்னி ெின்ற இடத்ணத காடட்ித் தெ்து, பிறப்பு இறப்பின்  ரகசிேங்கணள  மமே் வைக்கத்தின் 

மூைம் பைக்கி ஜீவன் வீைாகாமை் காத்து மரைமிைாப் மபருவாை்ணவ அணடே வழி 

அருள்கிறாரக்ள். இங்கனம் யபாதிக்க வெ்த  வாணைத்தாோகிே வாைகுரு இருக்கும் அவ் இடயம 

சரவை ெெ்தவனம் என்னும் பகிரவ்ுடனும், பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடனும் அணவ இனியத ெிணறவானது. 

 

 

20-02-2025 ~ வியாழக்கிழஜம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னகக மளகஷ்குமார் 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் அருளிே பரமளன உருதவடுத்து பாரிகடக் குருவாய் வந்த… 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மதாடங்கிேது. 

 

குருதபருமான் அருளமுதம்: 

தன் தன்னுள்ளிருெ்து மசேைாற்றும் கரத்்தாவாகிே பரமனாகிே, பாரப்்பாணன தன்னுள் 

அறிவயத தன்ணன அறிதைாகும். இதணனயே வள்ளைார ் கடவுள் நிகலயறிந்து 

அம்மயமாகுதல் என அருளியுள்ளாரக்ள். அதிசேம் இன்னமதன்று அறிவிக்கும் அழிோப் 

மபாருணள அறிவயத மனுவின் கடணமோகும்.  இதணன தன்கன அறிதளல இன்னில வாழ்வு, 

தன்கன அறியும் அறிளவ தகும் அறிவு எனப்  மபரியோரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். ஊனுக்குள் 

ஒளிெ்திருக்கும் ஈசணன, மமே்ஆசான் துணையின்றி தானாக அறிேமுடிோது. ெித்தம் 

புதிேவனான இணறவணன காை்பயத பைணம புதுணம தரிசணனோகும். அக இருணள மாற்றி, 

யகாடி சூரே்பிரகாசப் மபாருணள தன்னுள் கை்டு தரிசிக்கும்  உேரப்டிப்ணப உயிரப்் பிடிப்பாே் 

வைங்குவயத ஆதி மாரக்்க ெீதி அணவ. 

 

திருதமய்ஞ்ஞான தகாரல் திருவாக்கியம் எண் 6ன் ததாடர்சச்ி :  என்றும் மங்ஙாத 

கங்காளன் பூசும் திருெீற்ணற குகனுணடே மசேைாை் மபற்ற ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

மக்கள், என் வாே்ணமக்குள் ஆகி என் நூல் என்னும் ஜீவணன பதனம் பை்ணும் மசேணைப் 

பைகி சிவானுபவமாக்கி அறிவு சம்மதிக்க அகத்திை் காை்பயத மமே்வழி. 
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பத்தியத்திடம் - குருபிரான் அருளமுதம்: 

ெம்மிடமிருக்கும் மூைப்பைம் பை்ைாரமைிணே அறிவித்து உைரத்்துவது, வித்திை்ைா 

வித்தாகிே னாதயம. பிரம்ம தத்துவத்தின் இரகசிேதண்த, மைரெ்்து மைம் வீசும் பூணவப் யபாை் 

மாறா மமே்மைத்ணத பிரைவக்கணைணே பதிப்பிக்கும் குருயவ கை்ட ஒலிமணைோகத் 

திகை்பவர.் கை்டமாகிே காைத்ணத கடக்கும் மசேயை பிரம்மவித்ணத. ஜீவனின் 

இரகசிேதண்தயே ெம் ஆை்டவரக்ள் கண்டம் என்பார் தமன்மிடர ்என்பார்... எனப் பதினாறு 

விதமாக அருள்கிறாரக்ள். கங்குை் பகைற்ற இடத்திை் வாழும் கை்டம் கடெ்த மசேலிணன, 

மெற்றிப் புருவத்திணடமேனும் இதேத்திை் பைகி யமை்யொக்காக இழுத்து வருவயத 

பிரம்மவித்ணத மசேை். பரம இரகசிே னாதமாகிே சிவராஜபாடண்டணே அருளும் காமீை் 

பதமாகிே சுத்தத் திருவடிணேப் பற்றித் மதாழுதிட அதுயவ மயிரப்் பாைத்ணத கடத்தும் 

உயிரத்்துணைோக ெின்று விளங்கும். சும்மா இரு தசால்லற என்பது அருைகிரி ொதர ்வாக்கு. 

எமணன சாெ்திபடுத்தி, மும்மைத்ணத மவன்று, பிடரி மாரக்்கத்ணத அருள்வது 

இப்பூமை்டைத்திை்  ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயே என்னும் புரிதலுடன் பரிசுத்த ஆவியின் 

ஆசீரப்ாதத்துடன் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத ெிணறவானது. 

  

 

 

22-02-2025 ~ சனிக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கல்பனா விையகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவி மதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி  தத்துவம் கடந்ந தயானிதிக் கடளல… 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரெ்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

உைணகயும், உயிரக்ணளயும் இேக்கும் பஞ்ச பூத தத்துவங்கணளயும் கடெ்த மபாருளாக 

அவரவர ் உள்ளிருெ்து இேக்கிக் மகாை்டிருக்கும் ணகயே இேற்ணக உை்ணம கடவுள். 

அறிோணமோன இருணள விைக்கி, புனற்றுணறக் யகாயிைான இதோசனத்திை் சிவன் என்னும் 

வாடாத தீபமாக வீற்றிருக்கும் இணறமபாருணள,  மசவிசம்சை்வமாக வைங்கி இணறனிணற 

ரகசிேமான எவருக்கும் கைங்காத எமணனக் கைங்க ணவக்கும் சாகாக் கணைணேப் பைக்கி 

ணவப்பவயர கை்கி. 

 

ளகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் – 203: ஆசானின் மமே்மை னாதயம தன்னறிவிை் சாே்ெ்த 

மக்களின்  அறிவறிோ தரித்திரத்ணதப் யபாக்கி அறிவிை் மமே்ப்பூப்பு உை்டாக்கச ்மசே்கிறது. 

யவத சாட்சிோக  எதாரத்்த மனப்பக்குவம் மகாை்டு யவத சாடச்ிோக பைகும் ென்மக்களுக்யக 

மமே் வாே்க்கும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:் சத்தியளவதம் : தவளிப்படுத்தின சுவிளசஷம் - 4 : 8, 11. முத்மதாழிை், 

மூன்றுைகு, முக்காைங்கணளயும் அறிெ்துைரெ்்து சரவ்வை்ைணம மபற்று வரும் கரத்்தராகிே 

குருபிராயன அழிவிைா னித்திே பூரை யமம்பாடுகள் அணனத்ணதயும் ணகயிை் வரவணைத்துத ்

தரும் கருைாமூரத்்தி ஆவாரக்ள். பரம ரகசிேமான கங்குை் பகைற்ற இடத்திை் ஒடுங்கும் 

மனதற்ற பரிசுத்த அறிவின் னிணையே ஏைாவது ொளான ஓே்வு ொளாகும். அெ்தகரைங்களின்  

சிருஷ்டி கரத்்தாவாகிே பிரம்மாயவ பாரண்வ, யகள்வி, சுணவ, நுகரவ்ு ஆகிே 

புறக்கரைங்களிலிருெ்து சரவ்த்ணதயும் ஊடுருவிப் பாரக்்கும் ொன்முகனாக உள்ளார.் 

 

பத்தியத் திடம் - குருபிரான் அருளமுதம்:   

குருவின் அருளாை், அணையும் மனம் அணசவற்று திடம் மகாள்ளச ் மசே்யும் பதயம 

பத்திேத் திடமாகும். மபரியோரக்ள்  யவத யவதாெ்தங்கள் மூைம் யவத முடிவான ஏகாடச்ரப் 

மபாருணள அணடவதற்கான வழிணே அருள்கிறாரக்ள். எமன் ஆக்கிணன இை்ைாத 

இராப்பகலிை்ைா மபான்னாட்டிற்கு முப்பாை் கடெ்து மசன்று வரும் பிரம்ம வித்ணதச ்மசேயை  

மைகூத்தாகும். பாசுனபி என்பது மமே்ப் மபாருளாகவும், விளக்கின் ரகசிேமாகவும், 

தன்மேமாக்கும் சுத்தம் மபாருெ்திே மெருப்பின் ரகசிேமாகவும் உள்ளது. ொதம் விணளெ்து ொத 

ைடச்ைத்ணதக் ணகக்மகாை்டு யபாத ைடச்ைம் மூைம் யவத ைடச்ைத்ணத அருளும் தன்ணன 
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அறிெ்தவரக்யள, வாசி இரை்டும் கூடும் இடமான மக்காமிடத்திை் மசம் மபாருளான அறிவு 

மாைிக்கப் மபாருணள அறிே ணவக்க முடியும். அத்தணகே மமே்க்குருவின் திருவருளாை் 

ஜைத்தினிை் அக்கினி உருவாே் விளங்கும் இணற திருவடிணே ஒழுக்கத்துடன் பற்றித் மதாழுது, 

கீை் யொக்கான மனத்ணத யமை்யொக்காக மாற்றி சிபத்தான அறிவின் துணையுடன் ஆதி 

மாரக்்கமான னீதி மாரக்்கத்திை் ொம் யசரெ்்து ஆகிக் மகாள்யவாம் எனும் குருபிரான் 

அருளுணரயுடன் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ ெிணறவு மபற்றது.  

  

 

23-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ காஞ்சிபுரம் அஜெ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா தசந்தில் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்யமாதே மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரெ்்தது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் மகௌதம்: மனிதன் தன் உள்ளமாகிே மகா மக சூக்கான இருதேத்ணத 

பிரகாசமாகக் கை்டு வைங்குவதற்கு, பரிசுத்த ஆவி, மதே்வப்பதம், சாணை என்னும் மதே்வ 

எை்ணைகணள ெம் அகமிேத்திை் காட்டி மஜன்ம சாபை்ேம் மபற ணவப்பது ஆசானின் 

திருெடனம் ஒன்யற. ஐவழி விணளவின் அப்பாைாகிே மசே்வழி காட்டி உே்வழி கூட்டும் 

மமே்வழிணே தரிசிக்க ணவப்பதும் அவ் வாே்ணமயே. தூை்டா மைிோகவும் தீை்டாத் 

திைதமாகவும் ெம்மிடம் உள்ள சாணை என்ற மமே் யமனிணே, அஃகை் மூைம் தரிசிக்கச ்

மசே்யும் ஆசானின் ஒரு மமாழியே ெம்ணம எமன் ணகவசப் படாமை் மீட்டு ெித்திே வாை்வு 

மபறச ்மசே்கிறது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் ஜடப் மபாருளாகிே ெம் உடணை இேக்குகின்ற உடை் கடெ்து ெிற்கும் 

உறுமபாருணள விவரிக்கின்ற மபாக்கிஷயம ஆை்டவரக்ளாை் அருளப் மபற்றுள்ள ஆதி மமே் 

உதே பூரை யவதாெ்தம். அதன் பூடண்டத் திறக்கும் சாவிணே திருக்கரத்திை் மகாை்டுள்ள 

தன்ணன அறிெ்த மபரியோரக்ள் எை்ைி இரங்கும் யபாயத ஐம்புைக் கதணவ அணடக்கும் 

யபரறிவாகிே உபயதசத்ணத அறிெ்து மகாள்ள முடியும்.  நான் தான் நீ, நீ தான் நாம் என சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ள படி  எதற்கும் முதற்மபாருளாக இருக்கும் ஆன்மா பரத்துடன் கைெ்த 

ெிணையே ொம். ஏதுமிைதாே் ோதுமுளதாே் இருக்கக் கூடிே  பரமாகிே சிவமாகிே ஜீவனாகிே 

சூன்ே சக்திோகிே நீ எனும் ஒன்ணற அறிவதுயவ மனுவின் கடட்ாேக் கடணமோக உள்ளது. 

வயிற்றுப் பசிணே குறிணவத்து இேங்குவது புற உைகம். அறிவுப்பசிணே குறிணவத்து 

இேங்குவது அக உைகம். அறிவுப் பசி தீரெ்்திட அறிவாகாரம் அருளும் ஆசானின் அன்பகதத்ிை் 

ஆகி அறிோணம அகலும் யபாயத அன்னம் மயிை் வாசி என்ற குதிணர ஏறி அகிைம் அை்டம் 

அணர மொடியிை் வரவாகும். இவ்வாறான மசேை் ெிணறயவறும் இடயம இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவோகத் திகை்கிறது.  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ ெிணறவானது. 

 

  

23-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம ~ சிவகாசி அஜெ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதரச்ன் 

 

 

மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே  துறந்தமனத் தனிளயாகர் உளத்திற் 

பூக்கும்… என்ற பாடலுடன் அணவ மைரெ்்தது. 

 

குைெ்ணத டிோனா: அஞ்ச யவை்டிேதற்கு அஞ்சாமை் இருப்பது யபதணம அஞ்சி விைகுவது 

அறிவுணடணம. மமே்க் குருவின் துணையுடன் எை்ைம் மசாை் மசேலினாை் ென்ணம மசே்து 

கற்கும் கை்வியே மனதின் அசச்த்திணன தவிரக்்கும்.  
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ஜீவசயகாதரி சுமதி: மதாை்காப்பிேர ் அருளிேவாறு 6ம் அறிவான மனம் ஐம்புைனுடன் 

இேங்காமை் மமே்ஆசானின் அருளாை் அணைவுறாமை், ணவராக்கிேமுடன் ஏை்ெிணை 

கம்பத்திை் கட்ட சுவாசம் ஒடுங்கும். இதணன பிரம்மவித்ணதோக, பரமபத மசேைாக, 

கரத்்தருக்குள் ஒடுக்கம் என்பதாக, ஹோத்துை் ணகபு எனவும் சாவருமுன் சாப்பைகும் 

சன்மாரக்்க மசேைாகவும், அடக்கம் அமரருள் உே்க்கும் என்பதாகவும் மபரியோரக்ள் 

அருளியுள்ளனர.் 

 

ஜீவசயகாதரி சருபா: அறிவாக, மசாரூபமாக, திருசச்ிற்றம்பைப் மபாருளாக மனிதனின் 

சுத்தத்துணற இருதேத்திை் உள்ள இணறவணன குருவின் தேவாை் அறிேைாம். மசாெ்த 

ஒலிவீடாக பிடரிோக அவரவர ் ொமத்தின் மபாருளாக னீதிோக சுழிணைோக அது உள்ளது. 

புைன் வழி ஓடும் மனணத ைேப்படுத்தி சாமுன் சாகப்பைகும் பிரம்மவித்ணத மசேணை குருவின் 

துணையுடன் பைகி வர அழிோத திருப்புகணை அணடேைாம். குருபிரான் தன் ொத ஒலியினாை் 

ெம் சித்தத்திை் விளக்யகற்றிேதும் இணற இை்ைத்திை் ொம் குடியேறி வாைைாம். ஆசானின் 

னாதமாகிே  இளெீணரப் பருகி சிற்றின்பம் ெீக்கி ஐவழி விணளவிற்கு அப்பாை் மசன்று பற்றற்ற 

யபரின்பம் அணடெ்து தாமணர இணை ெீர ்யபாை் வாைப்பைக யவை்டும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்மசாரை்மதி: குருபிரானின் இரக்கமும் அன்பும் ொம் ெிசச்ேம் மபற யவை்டும். 

ெின்யறாரக்ள் ெிணைேறிெ்து மகாடுக்கும் வள்ளைாம் குரு அருளிே பத்திேத்தின்படி பைகும் 

யபாது யவத யவதாெ்த ரகசிேங்கள் ணகவரவாகும். அது கற்பணன கடெ்த சஞ்சீவிோக, தீரக்்க 

தரிசணனோக, மதளிெ்த அறிவாக, இணற மபாருளாக, யமை் யொக்கமாக, மரை பேத்ணத 

மாற்றிக் ணவக்கும் பிரம்மவித்ணத மசேைாக உள்ளது. அவரக்ள் அருயள மங்களமாக 

ெற்மசேைாக யசமிப்பாக உள்ளது. 

 

ஜீவசயகாதரி மசஜிதா: அை்டராகிே யதவராலும் அறிே முடிோத திரு எனும் திருவடி என்பது 

மனமற்ற இணமோ ொடாக ஆதி புள்ளிோக உள்ளது. சிவராஜ பாடண்டயிை் வழி கூடி ெடக்கும் 

மதாை்டரக்ளின் இதேத்திை் உணறபவயர தனிணகேராகிே இணறவன். விணனமகாை்டு   

பணடக்கப்பட்ட யதகம் உருவத்தாை் பைவானாலும் உள்ளிருக்கும் ஜீவன் ஒன்யற. மனு 

ஒருவனுக்யக அயதாகதிணே ெை்ை கதிோக மாற்றக்கூடிே சக்தி உை்டு. சக்திோக மாணேோக 

உள்ள ெம் மனம் ஆசான் அருளாை் அகம் யொக்கினாை் சிவனாக அறிவாக மாறுகிறது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் ரிஷி: குருவின் அன்மபனும் வியசஷத்தாை், ெரன் மனுவாகி யதவனாகி 

மதே்வமாகி இணறவன் குறித்த இைக்ணக அணடகிறான். குருமபருமான் தேவின் மூைம் உபயதச 

மசேை் பைகி, உைரெ்்து, மனம் அணைோமை் ஐம்புைணன கவனம் எனும் இணறமபாருளாை் 

அணடத்து, எதாரத்்தமாக வாை்ெ்தாை் அறிவு துைங்கி இம்ணமயிலும் மறுணமயிலும் சிறப்பாக 

வாைைாம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்யகாபாைகிருஷ்ைன்: விதியும் மதியும் மனிதனுக்யக. விதிோகிே சாணவ விட்டு 

மதிோகிே ஆசானின் துணை மகாை்டாை் கணரோகிே எமபடணர மவன்று யமாடச்ம் 

அணடேைாம். ெமது ெவக்கிரகங்கணள சங்காரம் மசே்து அணுக்கிரகித்து பாவ இருடண்ட 

உைரத்்தி இதே ஆசனத்திை் சிவன் என்னும் வாடாத தீபத்ணத ஏற்றி ணவப்பவரக்யள குரு. அவயர 

சிவனாக ஜீவனாக அறிவாக உள்ளார.் 

 

ஜீவசயகாதரி யகாமதி: இணறவனிடம் அமானிதம் என்னும் தனிசச்ீதனம் மபற்று வெ்த மனிதன் 

தன்னுைணக அறிோமை் அழிகின்றான். ெமது வீைாகும் வாை்ொணள குருவின் இரக்கத்தாை் 

அறிெ்து இருதேத்திை் உள்ள ஈசணன அறிேைாம். குரு மசான்ன ஆசனமிட்டு ொள்யதாறும் 

தாரகா மெ்திரத்ணத ஓதுவதாை் யபான ொள் மீை்டு ொம் ெித்திே சுகம் மபறைாம். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் முக்காைம், மூன்று விணனகள் கடெ்து ஆசீரப்ாத எை்ணையிை் இருெ்து 

அருளும் குருவின் மூையம ொம் யகாடி சூரே்ப் பிரகாசத்ணத அறிே முடியும். மபரிேவரக்ளின் 

திருவாக்காகிே தீயே அழிோத திருெீறாகும். குருவின் தேயவ ெம்ணம அழிோப் மபாருள் மீது 

மாறாத அன்பு ணவக்கச ் மசே்யும் எனும் பகிரத்லுடன் ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திர 

பாடலுடன் அணவ ெிணறவானது. 
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27-02-2025 ~ வியாழக்கிழகம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விையகுமார் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழிச ் சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

தரங்ஙு புராதன… எனும் பூரை புணதேை் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரெ்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் விை்யைாணசோக வரும் மமே்க் குருபிரானின் ொத மதானிோனது, 

வை்ைபமான கணைகள் திரை்டு வரும் மபருங்கிரைமாக, அறிோணம அகற்றும் பாஞ்சசன்ே 

சங்காக உள்ளது. அவரவர ் அகத்திை் ெற்றாளாக விளங்கும் ஆறாம் அறியவ துப்புரவாகத் 

துைக்கும் ஆசனாக ஜீவமனனும் சிற்றம்பைப் மபாருளாக இருப்பணத குருபிரான், ெம் மனம் 

அணைோத அறசம்சேை் அருளி அறிேச ்மசே்கிறாரக்ள். 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரல் - வாக்கியம் எண் 6ன் ததாடர்சச்ி: ெகைாக அைியும் 

உருத்திராடச்ம் எனும் மகாடண்டகாணேக் கை்டு அஞ்சாத எமணன அசைான மசேலுள்ள 

உருத்திராடச்த்ணத மமே்க்குருவின் அருளாை் மபற்று மவை்ைைாம். உகாரம் என்னும் ஊணம 

மூைத்திை் அடங்குவது உபாேம் ஆகும். அகத்துக் கை்ைணன அறிெ்து அன்பு மகாை்டிடிை் 

ஜகத்து எமபடணர தாை்டி வாைைாம். காைமற்ற இடத்திை் குடியேறி காைத்தின் அதிபதிோன 

காைனின் பேம் கடெ்து வாழும் வாை்யவ பிரம்மவித்ணத மசேைாக அறமாக உள்ளது. 

 

சிவராத்திரி சிறப்புகள்: உைகிை் பை யகாடி மக்கள் கூடி மகாை்டாடும் சிவராத்திரி எனும் 

சடங்குகள் ோவும் அறிணவ வீைடிக்கும் மசேைாகயவ உள்ளது. மதள்ளத் மதளிெ்தாரக்்கு ஜீவன் 

சிவலிங்கம் என திருமூைரும், ஜீவளன நீயாகும் அறிவும் நீயாம் சிவன் தாளன நீயாகும் 

பரமும் நீயாம் என சிவானெ்த யபாதத்திலும் அருளப் மபற்றுள்ளது. சிவன் எனும் அறிவானது 

ரா எனும் பிரகாசமாக ரவி-மதி-சுடர ் எனும் முசச்ுடராக இருப்பணத அறிகின்ற ொயள 

சிவராத்திரி. மனிதனின் அகமிேதத்ிை் ஆவிப் மபாருளாக விளங்கும் ொன்கு யதக ரகசிேத்ணத 

சுத்த ணசதன்ே ொதர ் மசாை்மைாரு மபாருள் மகாை்டு அழிெ்திடா சூக்குமத்துள் அடங்கிப் 

பாரத்்யத அறிே முடியும் என சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். மனித உடலின் 

தத்துவயம சிவலிங்க வடிவாக முப்மபாருள் யகாை விளக்கமாக உள்ளது. மனிதனின் மூன்று 

குைங்களும் அதன் உற்பத்தி ஸ்தானத்திை் ெிணைத்திருக்கும் மசேயை சிவராத்திரி, ணவகுை்ட 

ஏகாதசி, ணைைத்துை் கதிர ்ரா , எட்டாம் ொள் ரா ஞானஸ்னானம் என்பதாகும். 

 

பத்திேத்திடம் புரிதை்கள்: பத்திேம் என்பது மமே்குருபிரான் மசாை்லும் உளவின் படி தன் 

எனும் ஜீவ குணகயிை் திடமாக பைகி வரும் மசேைாகும். பாரப்்பவன், பாரக்்கும் கருவி, 

பாரக்்கப்படும் மபாருள் என மூன்று ெிணைகளாக இருப்பணத மமே் மகத்துக்களின் துணை 

மகாை்டு ெம்மிடம் அறியும்யபாது ஓம் எனும் ஊணம மூைத்திை் ொம் ஐக்கிேமாகைாம். ஈசனாக 

வரும் ஆசாணன அறிவயத பிரம்ம வித்ணதோகும் என்ற பகிரத்லுடன் ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ ெிகை்வுகள் இனியத ெிணறவானது. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

குரு மூைம் சுவரூப ஞானம் அணடோதவன் மசே்யும் தவம் மஜபம் முதலிேன ோவும் 

சிறுபிள்ணளகளின் விணளோட்டும் அறிவற்ற பிதற்றலும்யபாை் விேரத்்தயமோம்.  

~ குரு கீஜத 
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இஜச ெகுப்பு  

ததாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

02-02-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் அருளிே ஆனந்தக் களிப்பு ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத 

மைரெ்்தது. பின் எை்யைாருக்கும்  தசயலுகடச ் சமரசம் பாடை்  பாடுவதற்கான பயிற்சி 

வைங்கப் மபற்று அணவ இனியத ெிணறவானது.  மதாடரெ்்து அடுத்த வாரமும் யமற்படி 

பாடலுக்கான பயிற்சி தரப் மபற்றது. 

 

16-02-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் அருளிே னம்பிய தன்னுயிர்… எனும் ஞான முணறயீடு ஸ்யதாத்திரப் 

பாடணை மதாடரெ்்து ளசவடிச ்ளசகரம்  பாடை் பாட பயிற்சி தரப் மபற்று, அணனவரும் அைகிே 

இனிே குரலிை் பாடிேவுடன்  அணவ இனியத ெிணறவானது. 

 

 

23-02-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

ஆதி மான்மிேதத்ிை் முதுமமாழி உதே பருவத்திலிருெ்து ைகத சற்குணா லங்ஙிர்த சன்னதர…் 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரெ்்தது. யமலும் சன்னதம் தபறு பருவம் 

பகுதியிலிருெ்து இந்திர கிரண ஒளியில் இளனலீ ளமாடும்… எனத் மதாடங்கும் மனப்பாடப் 

பகுதி பயிற்சி அளிக்கப் மபற்றதுடன் அணவ இனியத ெிணறவணடெ்தது. 

 

 

 

 

  

 

குரு வா ஆழ்க! குருளவ துகண! 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

அழிவிை்ைாத ஈசுவர ரூபத்ணதக் குரு ஒருவயர அறிவார.் அவருணடே பிரசாதத்தினாற்றான் 

அெ்ெ சுவரூப ஞானம் உை்டாகின்றது. அவ்வாறின்றிக் யகாடிக்கைக்கான சாஸ்திரங்ஙணளக் 

கற்பதினாை் அது உை்டாகாது.  

~ குரு கீஜத 
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பிப்ரவரி 2025 மாதம் நஜடவபற்ற அஜெ நிகழ்வுகள் 
 

 

02-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம 

 

குருபிரான் திரு.சாகல ரவி அப்பா அவரக்ள் காஞ்சிபுரத்திை் எழுெ்தருளி ஞான யதட்டமுள்ள 

ென்மன மக்கணளச ்செ்தித்து அருளமுத வரஷ்ிப்பு வைங்கினாரக்ள். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம 

 

குருபிரான் திரு. சாகல ரவி அப்பா திருமுன்பாக, காணை சுப யவணளயிை்  ஜீவதம்பதிேர ்

பைனியவை்-பத்மாபதி புதை்வர ் ளகாபினாத்-காயத்ரி தம்பதிேரின் புதுமணனக் குடியேற்றம் 

ெணடமபற்றது. 
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13-02-2025 ~ வியாழக்கிழகம 

 

குருபிரான் திரு. சாகல ரவி அப்பா திரு முன்னிணையிை் ஜீவதம்பதிேர ் ொகராஜ் - பிெ்து 

(மசன்ணன) இவரக்ளின் மகள் ளஸாபியா - வில்பிரட் ஆஸ்பாரன்் திருமை வரயவற்பு 

மசன்ணனயிை் ெணடமபற்றது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-02-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழகம 

 

காணை சுப யவணளயிை் குருபிரான் திரு. சாகல ரவி அப்பா திரு முன்பாக ஜீவதம்பதிேர ்

மவங்கட்ராமன்-பாரதி அவரக்ளின் புதை்வர ் அஜே்கிருஷ்ைன்-சஹானா தம்பதிேரின் 

புதுமணனக் குடியேற்றம் ெணடமபற்றது. 

 

 

 

 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் ெருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

 

25-04-2025 / ளவலூர ்

தவள்ளிக்கிழகம 

குருபிரான் திரு. சாகல ரவி அப்பா திருமுன்பாக, 

ஜீவபிறவிேர ் சரவைன் - சங்கவி இவரக்ளது திருமைம் 

காணை 6.00 - 7.25 சுபயவணளயிை் யவலூர ் மாவட்டம், 

யக.வி.குப்பம் தாலுகா, ைத்யதரி, அன்னங்குடியிை் 

அணமெ்துள்ள ஸ்ரீ மவங்கயடச மபருமாள் திருக்யகாயிலிை்  

ெணடமபற இருக்கிறது. 
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குருபிரான் தங்களின் திரு ளநாக்கினின்றும் ளநாக்கிய பிரகாரம் 

ஆதி மாரக்்க னீதி அகவயின், 2025 பிப்ரவரி மாதம்  குருபாதம் 

ளபாற்றி நல்லுணர்வுடன் நல்லுள்ளம் தகாண்டு  நன்தகாகட 

வழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்கக -  70 

 

அகனவருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 

 

 

Account Name: Aathi Margha Neethi Avai 

Account Number: 50200047470073 

IFSC: HDFC0000323 

Branch: Mylapore 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு மதாடரெ்்து யமற்மகாள்ளும். 
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