
 

1 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

September 2025 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

   

 

ஆதி மார்க்க 
னதீி மமாழி 

©️ AMNA Trust, Chennai 

  ஆதியே துணை 

இதழ் 50 – செப்டம்பர் மாதம் 2025 வெளியீடு 

 

September 2025 



 

2 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

September 2025 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

ஆதி மார்க்க னதீி அஜெயின் 

அங்கங்களள எதார்த்த நன்மன சற்சன 

மக்களள ! பரிசுத்த ஆவித் சதய்வம் பிரம்மப் 

பிரகாெ சமய்வழி ொலை ஆண்டவர்களின் 

ஆசீர்பாதத்துடன் சபான்விழா காணும் 

50ஆம் இதழாக அருலமயான ஆவணி மாத 

சிறப்புடன் ஆதி மார்க்க னதீி அலவயின் 

நிகழ்வு 11ம் இலெ வகுப்பு 3ம் ஆக, ஆதி 

மார்க்க னீதி சமாழி மின்னணு ெஞ்ஞிலக 

சமய் மணத்துடன் மைர்ந்துள்ளது.  

ொலை ஆண்டவர்கள் மனிதலன 

மகான்கள் ஆக்குகின்ற அருந்தவ 

மந்திரங்களின் உட்சபாருள் ஆதார உயிர ்

பதிப்பு ரகசியத்லத தங்களின் ஆதி சமய் 

உதய பூரண வவதாந்தம் நூை் முகப்பிை் 

மாசனடுங் ஙாைங் சஙாண்ட இப் 

பூமண்டைத்திற்வக பாரவான்ஙளின் தீர்க்க 

தரிெனெ ் செயை் லக சகாண்டு ஏறி 

வருகின்ற கிரந்தம் - இது ஒன்றுதான் - முதை் 

நூை் என்று திட்டமாக மக்களினங்ஙள் 

அலனவருக்கும் சதரிவித்துக் 

சகாள்ளுகிவறாம் என அருளியுள்ளார்கள்.  

 

அழிவிை்ைா நித்திய பூரண வமம்பாடுகள் அலனத்லதயும் லகயிை் 

வரவலழத்து தரும் கிரயத்லத உலடய இக்கிரந்தம் படிப்பதன்றி பழக வவண்டிய 

ஒன்றாக உள்ளது. படித்தாை் மட்டும் வபாதும் என எண்ணுவவாருக்கு அது சவறும் 

ஏடட்ுப் படிப்பாகவும் அழிவிை்ைா நித்திய வாழ்வு என்பது கனவாகவுவம இருக்கும். 

ஏட்டிை் உள்ள பாலைகள் எை்ைாம் கலரத்திடினும் தானாகத் சதரிந்து சகாள்ள 

இயைாத நம் ஊன் உடம்பினுள், ஒரு தலைமுலற காைம் இலறவனின் 

திருெச்ெயைாக அறிவு சொரூபமாக அருட்சபருஞ்வ ாதி ஆண்டவராக விளங்கும் 

நித்திய சுயம்பிரகாெ வமனியலர ஒரு சமய்க் குருபிரானின் சபரும் தயவாை் 

தான் நாம் அறிய முடியும். 

 

பாரவான்கள் அருளிய தீர்க்க தரிெனெ ் செயைாகிய அழிவிை்ைா நித்திய 

பூரண வமம்பாடுகள் அலனத்லதயும் தங்களின் உள்ளமாகிய லகயிை் ஏந்திய 

உள்ளங் லகயின் ரகசியமறிந்த வமன் மக்கவள எம் ஆதி மார்க்க னீதி அலவயின் 

அங்கங்கள். ஜீவனின் சிறப்பாகிய 12 மாதம், 12 ராசி, சூரியனின் சிறப்பு, 

அத்தலனயும் சபாதிந்த சபாக்கிைமாக பிரதி மாதமும் மைர்ந்து வருவவத எம் 

ஆதி மார்க்க னீதி சமாழி மின்னணு ெஞ்ஞிலக. கூவுகின்ற ெத்தமதின் குறிப்பு 

அறியாதவர்க்கு சகாடிய நரகம் என காகபுசுண்டர் பிரான் அருளிய படி, 

வபரிரக்கம் சகாண்டு  கூவுகின்ற ஆண் குருவின் குறிப்பறிந்து சகாடிய 

நரகிலிருந்து மக்கள் யாவரும் தப்ப வவண்டும் என்பவத எம் அலவயின் ஒவர 

வநாக்கம். 
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ொதிகு ைம்பாரா வதயிருந் நமணி  

மந்ரம வுனவித்வத   

 

என ொலை ஆண்டவர்கள் அருளியுள்ளபடி  ாதி குைம் சபரிவயார ்

சிறிவயார் ஆண் சபண் என்ற பாகுபாடு இன்றி அவர்களின் ஆசீர்பாதத்துடன் 

அளக்கும் இவ் ஆணிப் சபான் அம்பைத் திருெச்ெயை் சீர் சிறப்புடன் எமது 

அலவயிை் நின்று விளங்கி பீடு நலட வபாடுகிறது. எனது மக்கள் அலனவரும் 

இதலன பார்த்து படித்து பயன்சபற வவண்டும். இதலன பார்த்து படித்து 

வதடுகின்ற எதார்த்த நன்மன மக்கள் யாவலரயும் பரிசுத்த ஆவித் சதய்வம் 

பிரம்மப் பிரகாெ சமய்வழி ொலை ஆண்டவர்களின் திருவடி வபாற்றி வணங்கி 

வருக வருக என்ற வெந்த அலழப்புடன் வரவவற்கிவறாம். 

 

 நமஸ்காரம். 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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னீ இப்வபாது செய்கிற உனது தவத்லத உலடத்து ஓட்லடயாக்குகிற பாடு 

ஒன்றிருக்கிறது. அதுதான் னீ பிறலரெ ் ‘சிர’் என்று சினப்பது. னீ ஒருவலரெ ்

சினப்பதும், உன்லன ஒருவர் சினந்நதற்குப் பதிை் சினப்பதும், உன் தவத்லதப் 

பிடுங்ஙிக்சகாண்டுப் வபாகும். அது உன்லன னரகத்திற்குக் கூட்டிப் வபாகிற ஒரு 

துலண ஆள்.  

பிறலரக் குலற சொை்லுவதும், குலற சொை்ை எண்ணம் வருவதும், உன் 

தவத்லதத் தீய்த்துப்வபாடும். ஆனாை், பிறர் வகாபிக்கும்வபாது 

சபாறுத்துக்சகாண்டு ெவகாதர வாஞ்லஞவயாடு னடந்நாை், அவர்கள் சிந்நின 

தவம் உனக்கு வந்நுவெர்வவதாடு, எமது சொற்படி னடந்ந னன்னம்பிக்லகப் 

பைனாகிய ஆசீர்பாதப் பைலனயும் வெர்த்து வாருகிறாய். 

~ சாஜல ஆண்டெரக்ள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2025 ஆகஸ்ட் மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2025 செப்டம்பர் மாதம் வெளியீடு 
 

 

02-08-2025 ~ ெனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா சவங்கட் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அரியருள் வருகும் 

அருமலற விதிவயான்… என்ற பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் முதலும் முடிவுமற்ற ஜீவயன அறிவிருக்கும் தைமாகும். மயிைான நம் 

உயிரின் நிணையே யமைான மதளைத்து. அதணன ஆசான் அருளாை் அறிவயத அறிவு அறி பாடம். 

குருவருளாை் நரனிலிருந்து மனிதனாக நாம் மாறும் காையம வசந்த காைம். அக்காைம் 

மதாட்யட நம் மனணத மிகுந்த ஜாக்கிரணதயுடன் நடத்த முடியும். 

 

வகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் எண் : 216 - அறிவு வடிவாக வரும் குருபிரான் நம் காதிை் யபாடட் 

விஷேம் வாே் மூைமாக மவளிப் படுவயத நாம் மபற்ற அறிவின் பேனாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ் மகௌதம்: குருபிரான் நம் சிரசிை் ஏற்றிே அறிவுச ் சுடராை் மற்றவரக்ளின் 

அறிோணம இருணள அகற்ற யவை்டும். தன்ணன அறிந்து நாம் இன்பமுற தன் திறத்ணத 

தந்திரமாக அருளும் குருயவ மவை்ைிைா. 

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:்  வவதாகமம் வயாவான் சுவிவெைம் அதிகாரம் : 5 - வாக்கியம்: 

27, 28, 29 யுகந்யதாறும் வரும் குருபிராயன மனுஷகுமாரன். அவயர நம்ணம பிறவா மநறியிை் 

ஆக்க வை்ைவர.் ஆசான் அருளாை் அரிதுயிை் பழகி ஆனந்தக் களிப்பணடயும் அடிேவரக்யள 

ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். 

 

ஜீவசயகாதரர ் திோகராஜன்: நம் அறிவு மபாங்கி வரும் அணடோளத் திருநாயள மபாங்கை். 

அணத மபாங்கி வரச ்மசே்யும் குருபிராயன யகாளரிவாளர.் 

 

ஜீவசயகாதரி கை்பனா: பஞ்சபூத கைப்பினாை் உை்டான நம் யதகத்திை் கழுத்துக்கு யமை் 

இருக்கும் தத்துவங்கள் 36. ஐம்புை நுகரவ்ின் தணைவயன அடங்காத மனம். அணத அடங்கச ்

மசே்யும் அறியவ மபாறிோகும். அவரவணரக் கூத்தாட்டு வானாகிே இணற மபாருணள அறியும் 

ஆற்றை் ஆசான் அருளாை் ஆறாம் அறிவு துைங்கப் மபற்ற மனிதனுக்யக உை்டு. 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத 

னிணறவானது. 

 

03-08-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. வேமைதா தியாகரா ன் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள், அருளிே அந்நவம சிந்லந பதிந்ந… 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் அருை்: மனுத் தணையுள் சரவ் சம்பத்துடன் ஐந்து ஆகாசமாக விளங்குவயத 

நிணனவு. யதகமாகிே இக்கடத்ணத இேக்கும் மபாருயள யஜாதியுள் யஜாதி. யபரிரக்கம் 

மகாை்டு ஆசான் அருளும் பிரம்ம வித்ணதயே நம்ணம காைன் அணுகாமை் காக்கிறது. பதி பசு 

பாசம் என்ற மூன்றிை் பசு, பாசத்ணத விட்டு பதியுடன் யசரும் வணக அருளும் ஆசாயன 

பதிோகிே இணறவன். 
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ஜீவசயகாதரி சபிதா: ஐேறிவுடன் வாழும் நரனின் ஆறாம் அறிணவ அறிேச ் மசே்து மனுவாக 

மாற்றும் குருயவ நம் ஊை் சுணவ இருதேத்துள் உணறந்த நன்னிைம் காட்டி மசன்ற நாணள 

மீட்டுத் தரும் மீட்பர.் 

 

ஜீவசயகாதரி புன்னணக: ஆகாே கங்ணகயிை் நீராடச ்மசே்து ஆசான் பூசும் மங்காத திருநீயற 

நம் நாமத்திற்குரிே மபாருணள அறிேச ்மசே்து நிணைோ நம் மனணத அணைோது காக்கிறது. 

ஆசான் அருளாை் ஆறாம் அறிணவ அறிந்து ஆடும் நம் மனணத ஆடாமை் இருக்கச ்மசே்வயத 

ஆடிப்மபருக்கு. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சுந்தர வடியவைன்: விநாேகராக வந்து நம் விணன தீரப்்பவயர குருபிரான். விணன 

பணடக்கும் மனணத தணட மசே்ே ஆசான் அருள்வயத பிரம்ம வித்ணத. 

 

ஜீவசயகாதரி ைலிதா: யதவரகசிேம் மபாதிந்த மபட்டகயம ஒரு தனித் தணைணம நற்பதி. மாை்ட 

மனுணவ மை்ைிை் இருந்து எழுப்பும் ஏகாடச்ர நாேகணன தன்னிை் அறிவயத தன்ணன அறிதை். 

பிறவி சுழலிை் இருந்து நம்ணம மீட்டு நித்திே வாழ்விை் குடியேற்றும் மகாை்டை் வாே்ணமயே 

யகாடி சூரிே பிரகாசத்ணத தரிசிக்க மசே்கிறது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

07-08-2025 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிவவைன் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தலரதனிை் னரராய்த் 

வதான்றி… என்ற மதே்வத் யதடு கூடகம் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஆதியியை வாரத்்ணத இருந்தது, அது யதவனிடத்திை் இருந்தது, அது யதவனாகயவ 

இருந்தது என்பது சத்திே யவதத்தின் யோவான் சுவியசஷமாகும். யதவன்-மனு-நரன் 

இவரக்ளின் அணடோளம் வாக்கிை் உள்ளது என்யற சரவ் யவதங்களும் கூறுகின்றன. யதவத் 

திருயமனி தாங்கி வரும் குருபிரானின் வாக்குத் தத்தம் மகாை்யட இத் யதவ ரகசிே 

மசேை்கணள நாம் அறிந்து அணடே முடியும். 

 

எமபடரடிபடு திருசமய்ஞ்ஞானக் சகாரை் - திருவாக்கியம் எண்: 6 அவதார புருஷரக்ள் 

வரும் வசந்த காைத்திை் கூடிக் மகாள்ளும் மக்கள் ோவரும் அதிகமாம் புை்ைிேம் மபற்று 

நித்திே வாழ்ணவ அணடகின்றனர.் புராதனரான ஆசானின் அருளமுதம் உை்டு, அழிோ 

வாழ்விை் குடியேறிே குருகுை மக்களின் கடணம ோமதனிை், தான் மபற்ற மபரும் யபறாகிே 

அறிவு மசை்வத்ணத மற்றவரக்ளிடம் மகாை்டு யசரக்்கும் யமைான பயராபகார புை்ைிே 

காரிேம் ஒன்யற. 

 

அறிவு அறி பாடம் - குருபிரான் அருளமுதம்: மனிதப் பிறப்பின் அதி அத்திோவசிே 

கடணமோன தன்ணனேறியும் மதே்வீக மசேலுக்கான உபாேம் அருள்வயத அறிவு அறி பாடம். 

அண்டத்துக் சகாத்தது பிண்டசமன் றறிவாய் என்ற சாணை ஆை்டவரக்ள் திருவாக்கின்படி, 

பஞ்சபூதங்களும் இணறவனின் கட்டணளப்படி சீராக இேங்கி அை்டமாகிே இப்பூமி 

மசழிக்கிறது. அது யபாை் இேற்ணக உை்ணம கடவுளின் கடட்ணளப்படி பிை்டமாகிே மனித 

யதகத்துள் பஞ்ஞ பூதிேங்களும் சீராக இேங்கி ரடச்ிக்கிறது. அருட் சக்திோம் ஆசானின் நாதம் 

மூைம் அை்ட பிை்டத்தின் அகமிே மசேை்கணள தன்னுள் அறிந்த பிறயக மும்மைம் கருகி, 

முசச்ுடமரனும் வாசி நிணை ணக வசமாகும். ஆசானின் அருட் கடாடச்த்தாை் ஒளிரும் அறிவுடன் 

உயிரின் உன்னதம் அறிந்யதார ் மதி வாழ்விை் குடியேறி மரைமிைாப் மபருவாழ்வு 

மபறுகின்றனர.்  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 
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09-08-2025 ~ ெனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருை்ணமூரத்்தி 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே செை்வெச்ீர் னபிலய 

அந்நர்மா முகமாய்… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பிறவி என்பது விணனத் மதாடரின் காரையம. முந்ணதே மஜன்மம் 

என்பது நமது முந்ணதே மனயம. பிறவிச ் சூழலிை் சிக்க ணவக்கும் விணனோகிே விதி 

இணறவனின் ணகயேடு. நம் விணன தீரக்்க இணறவன் தந்த வரயம இப்பிறவி. நை் விணனயின் 

மூையம ஒரு மமே்க் குருணவ சந்திக்கியறாம். இணறவன் தந்த சிற்றம்பைப் மபாருளாகிே 

ஜீவணன நம் அகத்திை் தரிசித்து பிறவாணம மபறயவ இப்பிறவி. 

 

ஜீவசயகாதரர ்மகௌதம்: நம் அகக்கை் திறந்து காட்டி சுேம் பிரகாசப் மபாருளான மசை்வச ்சீர ்

நபிணே தரிசிக்க மசே்பவயர குருபிரான். மசை்வ இம் மமாழிணே அவரவரக்்கும் ஆன 

மபாருளாக ஆக்கி அணையும் மனணத அறிவாக மாற்றி ணவப்பயத ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

ஒயர யநாக்கமாகும். 

 

வகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் : 217 நுை்ைிே அருந் தைமாகிே மயிரப்்பாைத்ணத கடக்க 

கள்ளமற்ற  ணவராக்கிே சித்தம் யவை்டும். அணதக் கடக்க எடு குழந்ணத யபாை் இருந்து ஆை்ட 

குருணவச ்சரை் அணடவயத எளிதான வழி. 

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் வவதாகமம் சகாரிந்தியர்-1 : அதிகாரம் -11, வாக்கியம் - 9:11:12: 

ஓர ் சுத்த ணசதன்ே நாதரின் சிவசக்தி பாகத்தின் தத்துவயம அரத்்த நாரீஸ்வரர.் குருவாகிே 

ஆைிடம் சீடனாகிே மபை் சரைணடந்து மசாந்த யதகமாகிே இருதேத்திை் குடியேறி ஜீவனும் 

சிவனும் ஒன்மறன அறிவதுயவ மமே்ஞ்ஞானம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்மவங்கயடசமுத்து: ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ நிகழ்வுகயள மமே்ஞ்ஞான அறிணவ 

விருத்தி மசே்யும் வசந்த காைம். அணசோ நிணையிை் இருக்கும் சிவம் அணசவுக்கு வந்து 

சக்திமேனும் மனமாகி சஞ்சைம் அணடந்து காற்ணற விட யவகமாக விரிகிறது. குருவருளாை் 

அணத அடங்கச ்மசே்து நிணைப்பயத அறிவின் நிணை. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் கற்பக விருடச்மாக விளங்கும் குருயவ நம் அறிோணம விைக்கி அறிவு 

வடிவான அதிரஷ்்டத் தணைோக மாற்றுகிறார.் அவர ்அருளும் அறிணவக் மகாை்டு யபரின்பம் 

மபற வந்தவயன மனு. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத  நிணறவானது. 

 

 

10-08-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. ச ய்குமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஓதுமலற வவதசனறி… எனும் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி அன்னைக்்ஷமி: மமே் உைரய்வ பிறவிச ்சுழலிை் சிக்காமை் நம்ணமக் காக்கிறது. 

அறிவின் மூைமாக அறிவயத ஓம் எனும் உைரவ்ின் ஆதாரம். குருவருளாை் ஐந்தவஸ்ணத 

கடந்யத மனிதன் ஆன்ம மசாரூபத்ணத உைர முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரி தீபா கிரகதுணர: உைகக் கை்வி ோவும் மபாே்ப்மபாருள் ஈட்டும் மபாே்க் கை்வியே. 

தன்னிடம் விளங்கும் நற்றாணள அறிோதவர ்கை்ைாதவயர. மமே்க் குருவினிடம் பழகித் யதறும் 

சாகாக் கை்வியே உயிருக்கான மமே்க்கை்வி. ஜீவாத்மா பரமாத்மா இரை்டும் ஒன்றாகும் 

நிணையே அத்ணவதம். 
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ஜீவசயகாதரர ் கிரகதுணர: மசாரக்்கம், யபரின்பம், புை்ைிேம் ோவும் அறிவாலும், நரகம், 

சிற்றின்பம், பாவம் ோவும் மனதாலும் உடை் உள்ளயபாயத அனுபவிப்பதாகும். ஆசான் 

அருளாை் நரன் எனும் வித்யத அடக்கம் இன்னமதன அறிந்து யதவனாகிறது.  

 

ஜீவசயகாதரர ் அஜே்மயகஷ்: மமே்க்கை்வி பழகித் யதற உயிரின் யமைான ஒழுக்கம் மிக 

அவசிேம். வள்ளை் பிரான் அருளிே நாை் வணக ஒழுக்கமும் மனுவுக்யக உரித்தாகும். இதணன 

அறிோமை் மனம் யபான யபாக்கிை் வாழ்யவார ்அணடவது அநிோே மரையம. 

 

ஜீவசயகாதரர ்பழனிமசை்வராஜ்: நிணற மமாழி மாந்தயர நித்திே வாழ்விை் நம்ணம குடியேற்ற 

முடியும். அவரவரிடம் தீரக்்க தரிசனத்ணத மசேைாக்குவயத ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. மனதின் 

விணனோை் உை்டான யதகம் குருவருளாை் விணன தீரந்்து பிறவாணம மபறுகிறது. ஆறாம் 

அறிணவ ஆசான் அருளாை் அறிவயத தன்ணன அறிதைாகும். 

 

ஜீவசயகாதரி கை்பனா விஜேகுமார:் ஈமான் யகாடண்ட எனும் ஆறு வணக இணற நம்பிக்ணக 

அவரவரிடம் திருசச்ிற்றம்பைப் மபாருளாக உள்ளது. நம் உயிர ் வீைாகாமை் காக்கும் உளவு 

அருள்பவயர குருபிரான். நம் அனித்திே உடலுள் இருக்கும் நித்திே உடலிை் குடியேறி வாழ்வயத 

மரைமிை்ைா மபருவாழ்வு. ஆசான் அருளும் எழுதாத எழுத்யத இறவாத பஞ்சாடச்ரம். அவர ்

நம்மிடம் அநீதிணே அழிதத்ு நீதிணே அறிேச ்மசே்யும் நாயள தீரப்்பு நாள். 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத 

நிணறவானது. 

 

 

14-08-2025 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா வி யகுமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ெத்தியம் திரண்ட ொயுெய்க் 

கடவை… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

குருயவ மதிக் கடைாக வந்து நம் மமே் இருதேத்ணத கடை் யபாை் விரிேச ் மசே்து 

ஆதிோம் அறிணவ அறிே ணவத்து பிறவிப் பிைி தீரக்்கிறாரக்ள். அறிோணம இருளிை் இருந்து 

மீை்டு அறிவுடன் வாழ்வயத மனித ைடச்ைம். ஆசான் அருளாை் அழி உடலின் தன்ணம அறிந்து 

அது கடந்த நித்திே உடலிை் குடியேறி வாழ்வயத மமே்ேறிவு. மாம்ச இசண்ச மரைம், 

ஆவிக்குரிே சிந்தணனயே னித்திே ஜீவன், மறலிணக தீை்டாணமயே சரவ் மதங்களின் 

அடிநாதம் என்பதணன ஆறாம் அறிணவ ஆசான் அருளாை் அறிந்யத உைர முடியும். 

 

திருசமய்ஞானக் சகாரை் : திருவாக்கியம் 7 -  குருபிரான் அருளமுதம்:  

யுக வித்துக்மகன்று ஒரு சிறிே திடட்ானது மதன்னிந்திோவிை் இருக்கட்டும் என்ற புத்த 

பகவான் தீரக்்கதரிசனம் மமே் அறிந்தவரக்்கு அகத்திலும், மபாே்ேரக்்கு புறத்திலுமாக 

உள்ளது. தட்டுங்கள் வகளுங்கள் வதடுங்கள் என்ற சத்திேயவத மகாவாக்கிேத்தின் படி 

எங்யக? எணத? எப்படி? என்ற யகள்விக்கான பதிை் ஞானத்யதட்டம் உள்ளவரக்ளுக்கு ஒரு 

எதாரத்்த யதவகுருவின் கருணைோை் கிணடக்கிறது. 

 

அறிவு அறி பாடம் - குருபிரான் அருளமுதம்: அறிவு வடிவான ஆசான் அருளாை் நம் மனம் 

அணைோமை் காக்கும் மசேயை அறம். அவர ் அருளாை் அறிவு இருக்கும் தைம் அறிந்யத ஆவி 

வீைாகாமை் காக்க முடியும். அவரவர ்மசாந்த வீடாம் ஜீவணனக் கை்டு அதிை் குடியேறி வாழும் 

உயிரம்தி வாழ்யவ உடம்பு எடுத்த னற்பைனும் பேனுமாகும்.   

 

பரிசுத்தஆவி மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன்  அணவ நிணறவானது . 
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16-08-2025 ~ ெனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னலக மவகை்குமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் ஆறிரு ெமயத்திற்கும்… என்ற 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஈராறு சமேங்களும் குருவின் மகிணமயும் அவர ்

அருளும் பிரம்மவித்ணத பற்றியே யபசுகின்றன. மனம் 

அணைவற்று இருப்பயத நின்றயதார ் பிரளேம். 

திரியநத்திர பிரான் மபற்ற மதே்வீக நிணைணே நாமும் 

மபறுவதற்கான வழியே சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ள மமே்வழி. நவநீதமும், எட்டாவது 

நிணையிை் இருக்கும் இணறவனும், அதணன 

அறிவிக்கும் ஆசானுமான, 18 படிகளும் கடந்து மசை்ை 

தகுதி உள்ளவரக்ளாக நாம் இருக்க யவை்டும். 

 

வகாடாயிதக்கூர் – வாக்கியம் : 218 அழிவுைகிை் 

வரனிற்கும் யபராபத்திை் தப்பிக்கும் அறிணவப் 

மபற்றவயன மாை்புணடே மனிதன். நவ யகாள்களின் 

பிடியிலிருந்து நம்ணம விடுவித்து நம் மசாந்த 

யதகமாகிே திரு மாளிணகயிை் குடியேறும் வழி 

அருள்பவயர குரு.  

 

ஜீவசயகாதரர ் விஜேகுமார:் வவதாகமம் : வராமர ்

அதிகாரம் 7 - திருவாக்கியம் எண் 2,4 மாணேயிை் 

மரித்யதாணர மனுவாக எழுப்பும் பரிசுத்த ஆவிோக 

வரும் குருவின் வாக்யக ஜீவஅப்பமாகிே பரயைாக 

மன்னா. யதவனின் நித்திே ராஜ்ேமான கங்குை் 

பகைற்ற இடத்திை் வாழப் பழகிேவரக்யள ஆதி 

மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கத்தினர.் 

 

ஜீவசயகாதரி பானுமதி: திருக்குரான் : தன்ணன அறிதயை மனுவின் முதை் கடணம. மனுவின் 

ஆறாம் அறிணவ துைங்கச ் மசே்து உயிரத்் துணைோக விளங்கும் மனதற்ற பரிசுத்தமான 

மஹரிபத்து என்பதணன நம்மிடம் மசேைாக்குவது ஆசானின் கருணையே. அவரருளாை் அடி 

முடி நடு அறிந்து அவ்வாகும் மசேயை யபரறிவு. இதணன மசேைாக்கும் அருந்தையம ஆதி 

மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

அறிவு அறி பாடம் - குருபிரான் அருளமுதம்: 

அழிவிைா வாழ்வு வாழ யதகாைேத்துள் புகும் அசணை நிணனவூட்டயவ ஆைேங்கள். 

காற்றிை்ைாக் கருவணறயிை் உள்ள அசை் இணறவணன தன்னகத்திை் காை்பயத மமே்வழி. 

தணைகீழ் மரமான மனுவின் இருதேத்திை் பிரகாசம் உை்டாக்குவது ஆசானின் ஓணச மகாை்ட 

திரு நடனயம. ஆசான் அருளிே அகமிே மசேலிை் னன்னாட்டம் மகாை்டு வீடணடவயத 

மரைமிை்ைா மபருவாழ்வு. நம் அறிணவ ஒளிரசம்சே்யும் அறிவு வடிவாம் ஆசானின் 

வாே்ணமணே அறிணவ அறிந்யதாயர அறிவர.் அவர ்தனது அன்பாை் அருளும் பிரம்ம வித்ணதயே 

நம்ணம சிவமாக்கும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது.  

அஞ்ஞானமாகிே இருளுக்குச ் சூரிேனும், சிஷ்ேனது சன்மாரக்்கத்திற்குச ் சமரத்்தரும், 

கிருணபோகிே அமுதத்திற்குச ் சமுத்திரமும், அசச்ுதமுமான குருவாகிே தங்ஙளுக்கு 

னமஸ்காரம்.  

~ குரு கீஜத 
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17-08-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீ. வி யகுமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அந்ந நாளிை் அலணத் 

சதலன யாட் சகாண்டு… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: நாள் மற்றும் யகாளின் ரகசிேயம, சூரிேன் ஆடி முதை் 6 மாதம் 

தட்சிைாேைம் பின் உத்ராேைத்திை் பேைம் மசே்வது. நாள், யகாள், ராசி, நடச்த்திரத்திை் 

அணமவயத நம் பிறப்பு.  

 

ஜீவசயகாதரர ் பாை்டி: ஜீவ அக்கினி நம்ணம விட்டு நீங்கினாை் உடலிை் யசரும் நீர ்

ஆவிோகாமை் உடை் கனம் ஏறுகிறது என்பது சாணை ஆை்டவரக்ள் திருவாக்கு. ஆதி புள்ளியிை் 

இருந்து விரிந்த ஜீவன் மீை்டும் அதிை் அடங்குவயத அடக்கம். குருவருளாை் சாயவாணை 

கிழித்மதறிவயத சன்மாரக்்க மசேை். 

 

ஜீவசயகாதரர ்முருகன்(ஆவடி): நாை்வணக யோனி எழுவணக யதாற்றம் ஆறாம் அறிவு இவற்ணற 

அவரவருள் அறிேச ் மசே்யும் குருயவ, மாதா, பிதா, மதே்வம். அவயர நம்மிடம் உள்ள மபாே் 

மமே்யும் பிரித்துக் காட்டி காைணன மவை்லும் காைக் கைக்ணக அருள்கிறார.்  

 

ஜீவசயகாதரர ்சந்துரு: ஆறாம் அறிவும், நரன் மனு யதவன் இன்னார ்எனவும், நீதிமேன்ற பிடரிக் 

கை் இன்னமதனவும் மசேலுடன் நிரூபிக்கும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ் முருகன்(சின்னாளப்பட்டி): உைகிை் பேைிக்க உதவும் வாகனம் யபாை் இணற 

மூரத்்தங்கள் ணகைாேம் மசை்லும் வாகனங்கயள அன்னம், மயிை், கருடன், மூஞ்சுறு என்பன. நம் 

மனமாகிே வாகனத்திை் ஏறி இருதேத்திை் விளங்கும் ஈசணன தரிசிக்க குரு அருளும் மசேயை 

பிரம்மவித்ணத. 

 

ஜீவசயகாதரர ் பாஸ்கரன்: மநாடி முதை் யுகம் வணர உை்டான சரவ் காை காைங்களின் 

இருப்பிடயம மனிதனின் ஜீவாதார ஆடட்ம். குருபிரான் நம்மிடம் நீதி நடவு மசே்யும் ஆதி மூை 

யநரமான ராப் பகைற்ற இடயம இணறவனின் இருப்பிடம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்தாயமாதரன்: ஒழுக்கத்தின் உசச்ம் உைரத்்தும் சிவ வழிபாட்டின் உகந்த மாதம் 

ஆவைி. உயிரினும் யமைான ஒழுக்கத்ணதக் கற்றுத் தரும் பரிசுத்தத் தையம ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவ. 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது.  

 

 

27-08-2025 ~ புதன்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

வினாயகர் ெதுரத்்தி சிறப்பு அலவ 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா வி யகுமார் 

 

 

பரிசுத்தஆவி மதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி பாலும் சதளிவதனும் பாகும் பருப்பும்… 

என்ற வினாேகர ்துதி பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

எழுதாத எழுத்தாகிே பிள்ணளோர ்சுழியே ஜீவனின் ரகசிேமாகும். யபாகாப் புனை் யமை் 

வீற்றிருக்கும் ஆதி நாேக பிரம்ம மசாரூபியே மூைாதார கைபதி. உேர ் தத்துவமாம் மனித 

வடிவும் அதிை் விளங்கும் விநாேகணரயும் அறிே விோழமுகம் மகாை்ட குருவின் துணை 

யவை்டும். ஐம்புை நுகரவ்ான ஐங்கரம், பாச யவரறுக்கும் அங்குசம், விணன தீரக்்கும் 

யகாடாயுதம், முப்புரினூை் இைங்கும் ஒளி மாரப்ு, முப்பழமான ரவி மதி சுடர,் அறுபுரி நூை், 

பிராை நிணை, பூரைப் மபாருள் தாங்கிே துதிக்ணக, யபணழ வயிறு, அதிை் கட்டப் மபற்ற விஷ 
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நாகம், இணவ ோவும் மபாதிந்த வடியவ விநாேகர.் இவரின் அவதார மகிணம உைரத்்தும் 

காரை காரிேத்ணத  யமன்ணம தரும் ஒழுக்கத்தாை் அறிந்து வாழும் உயிரம்தி வாழ்யவ நிம்மதி 

ஆகும். இணவ ோவற்ணறயும் பை இணச பாடி நம்ணம உைரச ்மசே்வது ஆசானின் சீதக் களப 

மசந்தாமணரப் பூம்பாதயம.  

 

ஜீவசயகாதரர ் வடியவைன்: அசுரத்தன்ணம மகாை்ட நரமுகணன சங்காரம் மசே்து யதவனாக 

மாற்றி ணவக்கும் குரு முகமமனும் ஆன முகயம அவதார ரகசிேமாகும். மூஷிக வாகனம் ஏறி 

ணவகுந்தம் மசை்லும் யோகனிணை பழக்கி விணனேகற்றி, கலிமாமவனும் அவரவர ் மசாந்த 

யதகமான கயிைாேம் மசை்ை துதிக்ணகயிை் தூக்கி விடும் காடட்ாணனயே குருபிரான், அவயர 

நம் விணன தீரக்்கும் வித்தக விநாேகர.் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

னிணறவானது.  

 

30-08-2025 ~ ெனிக்கிழலம ~ காஞ்சிபுரம் 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ெண்முகப்ரியா செந்திை் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அண்டபகி ரண்டசமைாம்… 

என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் விஜேகுமார:் புைன் மபாறிகள் ஓடாத கங்குை் பகைற்ற இடத்திை் இருக்கும் 

இணறவனுடன் இரை்டறக் கைந்து சாயுசச்ிே நிணை மபற்றவயர அை்ட பகிரை்டமும் நம் மனக் 

கை்ைாடிக்குள் இருப்பணத அறிேச ்மசே்யும் ஆற்றை் மபற்றவர.்  

 

வகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் எண் 218 : பிரளேம் வருவதாக சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

அகமிேச ் மசேலின் ரகசிேதண்த ஆசான் அருளாை் அறிந்தவயர நின்றயதார ் பிரளேத்தின் 

ரகசிேமும் பிரளே நீதியும் இன்னமதன அறிவர.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: வானம் யபான்று அளவற்ற அணையும் எை்ைமும், பூமி யபான்று 

இறுகிே மனமும் மகாை்ட மனிதரக்ணளக் குறிப்பயத சத்திேயவதம் கூறிே வானயம யகள் 

பூமியே மசவி மகாடு என்பதாகும். இணறவனின் ரகசிே மபடட்கமாகிே மனிதனிடம் மமே் 

உைரவ்ு ஓங்க மபரியோரக்ள் அருள்வயத திருவடி தீடண்ச. 

 

ஜீவசயகாதரர ் மகௌதம்: ஐம்புை நுகரவ்ின் காரைப் மபாருயள உைகு என்ற வள்ளுவரின் 

வாக்கறிோத நரணன யதவ நிணைக்கு உேரத்்துவது ஆசானின் நாதயம. மனம் ைேமாகச ்

மசே்யும் பிரம்மவித்ணத மசேலுடன் விதிணே மதிோக்கி நம் வீை் நாணள வாழ் நாளாக்கும் 

இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ்விஜேகுமார:் வவதாகமம் – கைாத்தியர் - அதிகாரம் 4: வாக்கியம் : 22, 23, 24 

யூதர ்இஸ்ைாமிேர ்கிறிஸ்தவர ்இவரக்ளின் யநசத்திற்கு உரிேவயர ஆபிரகாம். நித்திே உடை் 

யதாற்றம் இன்றியும், 96 தத்துவங்கள் மகாை்ட அனித்திே உடை் யதாற்றமுடனும் உள்ளது. 

இணறவனிடம் யமாயச மபற்ற 10 கடட்ணளகளும் ஆசான் அருளாை் அறிந்யதாயர தன் 

அமானிதக் கடன் தீரத்்து பரமபத வாழ்வு மபறுகின்றனர.் தன் நாமத்திற்குரிே மபாருணள 

அறியும் மனுவின் தணைோே கடணமணே மமே்ோக மசேைாக்கி ணவப்பதுயவ ஆதி மாரக்்க 

னீதி அணவ. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அவரவர ் நாமமாக விளங்கும் ஜீவணன சிவமாக ஆக்கும் மசேயை பிரம்மவித்ணத. 

கடத்துள் இருக்கும் கடவுணள அறிே நிணனவு, மனம், கவனம், உைரவ்ு ோவும் உைரச்ச்ியிை் 

இருந்து உைரவ்ுக்கு மாறி நீதி வழி நடக்க யவை்டும். பிரம்மமாகிே மனம் தன் பணடப்ணப 

நிறுத்தும் யபாயத பிரளேம் நின்று விணன தீரந்்து பிறப்பு ஒழியும். கடவுள் நிணை அறிந்து 

அம்மேமான மபரியோரின் துணையுடன் கங்குை் பகைற்ற இடத்திை் இருக்கும் ஜீவனின் 
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ரகசிேமான கடவுள் நிணை அறிவயத அரிே பிறப்பான மனுவின் கடணமோகும். ஹஜ், காசி, 

ணகைாேம், ணவகுை்ட ோத்திணர மசை்லும் நகை் மசேணை அசைாக்கி யவத வழி வாழும்  

வாழ்ணவ பரிசுத்த ஆவியின் ஆசீரப்ாதத்துடன் மசேைாக நடத்தி வருவயத ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவ.  

 

பாிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது.  

 

 

 

31-08-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

சதாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. அருணா சுதரெ்ன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவி மதே்வம் பிரம்யமாதே மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரி சரஸ்வதி மயகஷ்: மமே் ஆசான் அருளாை் அறிவிருக்கும் தைம் மசன்று வருவயத 

ஜீவப்பிரோைம். அவர ் அருளுடன் நாம் மசே்யும் தவமும் ஆைே வழிபாடுயம பைன் தரும்.  

யபாலிகளின் உபயதசத்தாை் நம் காைம் வீைாகுவது நிசச்ேயம. நம் மும்மைம் கருக அகக்கை் 

திறந்து காட்டி ஆறாம் அறிவும் ஐவழி விணளவுக்கு அப்பாை் இருக்கும் மமே்வழியும் காட்டும் 

மசேலுள்ள இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ் பழனி: யகாவிை் குளங்கள் சுற்றினாலும் கிட்டாத பைன் தன்ணன அறிந்த 

தவசீைரக்ணள சந்திக்கும் யபாயத கிட்டும். குருவின் அருள் மூையம நரி பரிோவதும் ஜீவன் 

சிவனாவதும் தன்ணன அறியும் தவமுணறயும் இன்னமதன அறிே முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரி ைடச்ுமி (பம்மை்) : படிப்பதன்றி பழகிப்மபற யவை்டிே ஒன்யற ணவகுை்ட பதவி. 

வாசி எனும் குதிணரயும், ஆறாம் அறிவும், நவ கிரகமும், அவரவரின் சிரசிை் அறிே ணவப்பவயர 

ஆசான். தன்ணன அறிோதவன் கூறும் யவதவிளக்கம் ோவும் மபாே் சாடச்ியே. மபாே் மமே்யும் 

பிரித்துக் காட்டி மூை மந்திரம் ஓதும் முணறயும் ணசவ அணசவ நிணையும், மூசச்ு ைேமாகிே 

மயனா ைேமும் தன்னிை் கை்டு உைர ணவக்கும் ஓர ் மமே் குருபிரான் வீற்றிருக்கும் இடயம 

ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ்காரத்்தியகேன் (பம்மை்) : விக்கிரக நகை் வழிபாடுகளின் அசை் மசேணை அறிே 

ஓர ் மமே் குருபிரான் நிசச்ேம் யவை்டும். அவர ் அருளும் யவத சாடச்ியுடன் நம் மசாந்த 

யதகத்திை் குடியேறி ஜீவணனக் காை்பயத மஜன்ம சாபை்ேம்.  

 

ஜீவசயகாதரி முத்துைடச்ுமி: தாே் தந்ணதேர ் கூறும் அறிவுணரகளும் அறிோமை் மசே்யும் 

விரதம் திோனம் ோவும் அனித்திே வாழ்விற்யக. யபாலிகள் கூறும் உபயதசம் ோவும் நரகம் 

மசை்லும் ஓர ்எளிே வழியே. நம் ஆறாம் அறிவும் மமே்க் கை்வியும் பழகச ்மசே்து நித்திே மமே் 

வாழ்விை் வாழச ்மசே்பவயர மமே் குருபிரான். 

  

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

 

 

தனது இரமிப்பிற்காக, அதாவது பூரைசந்யநாஷத்திற்காகக் கூறப்மபறும் பதத்ணத 

விரும்புயவாருக்கு, அசச்ுதமான - அதாவது அழிவற்ற பதம் எவராை் தரப்மபற்றயதா 

அத்தன்ணமே அசச்ுதமும், பரமாத்மாவும், குருவுமாகிே தங்ஙளுக்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீஜத 
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இஜச ெகுப்பு  

சதாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

03-08-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஆதி மான்மிேத்திை் இருந்து 

 கத ெற்குணாைங்ஙிர்த… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. ஆதி 

மான்மிேத்திை் ஆதியோதேப் பருவத்திை் ஆக்கிவயானந்ந வை்லிருள்… என்ற பாடலும்,  

மதாடரந்்து வரும் மான்மிேம் பகுதியும் ஓதுவதற்கான பயிற்சி அளிக்கப் மபற்று அணவ இனியத 

நிணறவானது. 

 

 

10-08-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே துைங்க யிங்கு… என்ற அமுத 

கணைக் ஞான யபாதம் இரை்டாம் காை்டம் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. ஆதி 

மான்மிேம் அகிை வைம் வரும் பருவத்திை் இருந்து  அருள்தலை யுகத்து… என்னும் பகுதி 

ஓதப்மபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

31-08-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே முன்னுரு தங்ஙுரசிக் குை 

மாமணி… என்ற ஸ்யதாத்திர பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. ஆதி மான்மிேம் அகிை வைம் வரும் 

பருவத்திை் இருந்து  அருள்தலை யுகத்து… என்னும் பகுதி ஓதப்மபற்று அணவ இனியத 

நிணறவானது.  

 

 

 

 

 

 

குரு வா ஆழ்க! குருவவ துலண! 
 

 

 

 

 

 

  

சிஷ்ேனது சம்ஸாரத்திணனக் மகடுத்தற்கு ஏதுவானவரும், பக்தரக்ளது னற் காரிேத்திற்கு முன் 

னிற்கும் முக்கிேமான சிங்ஙமும், சிற்சுக வடிவினரும், அசச்ுதருமா யிருக்கின்ற ஓங்ஙார வடிவ 

குருவாகிே தங்ஙளுக்கு னமஸ்காரம். 

~ குரு கீஜத 
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ஆகஸ்ட் 2025 மாதம் நஜடவபற்ற அஜெ நிகழ்வுகள் 
 

 

24-08-2025 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம 

 

நமது குருபிரான் திரு. ொலை ரவி அப்பா திருவுளப்படி விழுப்புரம் மாவட்டம் 

திை்டிவனம் வட்டம் ஏவளூர ் கீழ்க்காரணை கிராமம் மாரிேம்மன் யகாவிை் யராடு 

அருகிை் உள்ள சரவை நந்தவன வளாகத்திை் – ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கத்தினர ்

தங்கும் இடம் அடிக்கை் நாட்டும் விழா மற்றும் சரவை நந்தவன வளாகத்திை் 

எழுந்தருளியுள்ள அருள்மிகு ஸ்ரீ ஆதி சக்தி வாணைத்தாே் அம்மன் ஆைே மபாங்கை் 

ணவக்கும் திருவிழாவும் நணடமபற்றது. 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் ெருங்கால நிகழ்வுகள் 

 

 

நாள்/ இடம் னிகழ்வுகள் 

 

 

05-10-2025 / சென்லன 

ஞாயிற்றுக்கிழலம 

நமது குருபிரான் திரு. ொலை ரவி அப்பா அவரக்ளின் 

அவதாரத் திருநாள் மற்றும் ஆதி மார்க்க னீதி அலவயின் 

செயைாளர் மைிவை்ைன் அவரக்ளின் யபரக் குழந்ணதகள் 

சித்தாரத் ் மற்றும் நிரஞ்ஞன் அவரக்ளின் பிறந்தநாள் 

விழாவும் மசன்ணன அை்ைா நகரிை் அணமந்துள்ள Sea Shell 

உைவகத்திை் நணடமபற இருக்கிறது. 

 

 

  



 

17 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

September 2025 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

குருபிரான் தங்களின் திரு வநாக்கினின்றும் வநாக்கிய பிரகாரம் 

ஆதி மாரக்்க னீதி அலவயின், 2025 ஆகஸ்ட் மாதம் குருபாதம் 

வபாற்றி நை்லுணர்வுடன் நை்லுள்ளம் சகாண்டு  நன்சகாலட 

வழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்லக - 66 

 

அலனவருக்கும்  நன்றி !!!  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு மதாடரந்்து யமற்மகாள்ளும். 
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