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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

 

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 

அங்கங்களள! எதாரத்்த நன்மன சற்சன 

மக்களள !  

 

பரிசுத்த ஆவித் ததய்வம் பிரம்மப் 

பிரகாச தமய்வழி சாலை ஆண்டவரக்ளின் 

ஆசீர்பாதத்துடன் ஆதி மாரக்்க னீதி தமாழி 

மின்னணு சஞ்சிலக 59ஆவது இதழாக மம 

மாதத்தின் 12 அலவ மற்றும் 4 இலச வகுப்பு 

நிகழ்வுடன் நித்திய தமய்ம்மணமுடன் 

உங்கள் லககளிை் மைர்ந்துள்ளது. 

 

தமிழ் தமாழியின் சிறப்பு 

அம்சமாகிய பகுபதமும் பகாபதமும் நலட 

எனும் உஜூதின் ரகசியமாக சாலை 

ஆண்டவரக்ள் அருளிய அத்தலன 

திருப்பாடை்களிலும் தபாதிந்துள்ளது. 

சான்றாக வான மவதாந்தச ் சஞ்சீவி குரு 

வள்ளை் தகாடுத்த வாசுகியின் சஞ்சீவி 

என்ற பாடை் பாடும் சமயத்திை் மூசல்ச 

உள்வாங்குவதும் தவளி விடுவதும் எந்த 

இடத்திை் என்ற உஜூதின் ரகசியம் 

அதனுள் அடங்கியுள்ளது. இப்படியான மவத மவதாந்தங்கள் யாவும் படித்தாை் 

தான் ததரியும். சாலை ஆண்டவரக்ள் அருளிய திருப்பாடை்கள் யாவற்றிலும் 

உள்ள ராகதாளத்தின் அலமப்லபயும் அதன் சிறப்லபயும் கூறுவமத நமது 

ஆதி மாரக்்க னீதி அலவயின் இலச வகுப்பின் சிறப்பாகும். 

 

நமது ஒவ்தவாரு அலவ நிகழ்விலும் தவவிரதர் மற்றும் காஷாயம் தபற்ற 

அங்கத்தினர் இவரக்ளின் முத்திப் மபருலர யாவற்றிலும் உள்ள ரத்தினச ்

சுருக்கம் இன்னதுதான் என மின்னணு சஞ்சிலக மூைமாக விளங்க லவக்கும் 

திறனின் சிறப்பு யாவும் எனது ஆதி மாரக்்க நீதி அலவயின் அங்கங்களுக்மக 

உரியதாகும். நம் காைத்திற்குப் பின்னர் வரும் சந்ததிகட்கும் இதலனத் மதடி 

வரும் எதாரத்்த நன்மன சற்சன மக்களுக்கும் மவண்டிமய எவ்வித ததாய்வும் 

இன்றி ஆண்டு மைராகவும், பிரதி மாதம் மின்னணு சஞ்சிலகயாகவும் 

இலடவிடாது பிரதிபைன் கருதாது என் மக்கள் இதலன சிறப்பாக 

நிலறமவற்றி வருகின்றனர். 

 

பை மைரக்ளின் மதலனயும், மதனீ தன் உமிழ் நீருடன் கைந்து நன்லம 

தரும் அழிவற்ற மதனாக மாற்றித் தருவது மபாை், சாலை ஆண்டவரக்ள் 

அருளிய திருவாக்கியமும் மற்றும் நமது அலவ நிகழ்விை் பை நிலைகளிலும் 

தவளியான மதவ ரகசியங்களும் இன்னது தான் என ததவிட்டாத மதனாக 

ஆக்கித் தருவமத இம் மின்னணு சஞ்சிலக. 
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அரும் தபரும் வாய்ப்பாக நம் எை்மைாருக்கும் அலமந்துள்ள இதலன 

மக்கள் எை்மைாரும் பயன் தரும் ஒன்றாக ஆக்கி மமலும் மமலும் சிறக்க 

எை்ைாம் வை்ை பரிசுத்த ஆவித் ததய்வத்தின் திருவடி மபாற்றி வணங்கி 

வாழ்த்துகிமறன்.  

 

 நமஸ்காரம். 

 

 

 

 

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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இலிங்ஙம்: பாவங்ஙளைச் சங்ஙரிக்கும் சர்வ வல்லளையும் னிளைந்ந தேவரூபம். 
சத்ேியரூபக ேபீம். 
 
பரை பே வாழ்வளையப் பரிசுத்ேப் பிரயாணைாகி, கசப்பு ஜலம் வராைல் 
ைரணிப்பதுதவ ஆஸ்ேிகம். அந்ந ஜலம் வவைியாகி அசுத்ேப் பிரயாணம் அளைவது 
னாஸ்ேிகம்.            
 
வேய்வம்: ளேய்வம், கவ்விப்பிடித்துக் வகாண்டிருப்பது அேன் பிடி விட்ைால் ன ீ
இல்ளல. 

 

~ சாலை ஆண்டவர்கள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2026 மம மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2026 ஜூன் மாதம் வெளியீடு 
 

 

02-05-2026 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா தவங்கட் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தன்மன ழின்னபு சின்புற மமவுற வீரபு 

ரப்புரமாய்... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்ககளதம் :  

மனு என்பவன் தன்ணன அறிந்து வாழ யவை்டும் என்யே சரவ் யவதங்களும் கூறுகின்ேது. 

ஒரு கமே்க் குருவின் தேவாை் வித்ோ தத்துவமாகிே அமானிதத்ணத அறிந்து வாழ்வயத கமே் 

வாழ்வாகும். மனித குைம் தணழத்து ஓங்க அவதாரமாக வரும் கபரியோரக்ளின் விருப்பத்திே்கு 

நம் மனமானது ைேப்பட்டு நிே்கும் கசேயை நின்ேகதாரு பிரளேம். அவரக்ளின் மயனா 

யநாக்கிே்கு இைங்கி திருவடி பைிந்து வாழ்ந்தாை், நின்ேகதாரு பிரளேத்தின் அதிசேங்கணள 

கநடுங்காைம் இருந்து காைைாம். 

 

எமபடரடிபடு மகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண் : 237 உபயதசம் வாங்கின உடயன 

அணதயே கபரிதாக, யபாதுமானதாக நிணனத்துக் ககாை்டாை் கமே்ஞ்ஞான அறிவு வளராது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்:   

கமே்ேறிவின் கசேணை உபயதசிதத்ு நம் மனப்பூடண்ட திேக்கும் கமே்ோளயர 

குருபிரான். இை்மு எனும் கமே்க்கை்வியே யகாடி மனுவுக்கு ஈந்தாலும் குணேோத சிமிழியின் 

ணமோகும். சன்னதப் பாரவான்களின் கருணைோை், நம் அகத்துள் இருக்கும் அழிோ 

ணவரமைிப் கபட்டகத்ணத திேந்து அளவிைாப் கபாக்கிஷத்ணத அள்ளைாம். காைாதீதனாக 

வரும் முக்காைம் உைரந்்த மகான்களின் நாத வை்ைபயம நம்ணமயும் காைன் அணுகா 

இடமாகிே அழிோப் பதியிை் குடியேே்றி ணவக்கிேது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்வடியவைன் :  

மனுவின் தணையே கமே் கபாே்யும் பிரித்துக்காட்டும் திருசச்ிே்ேம்பைப் கபாருளின் 

இருப்பிடம். மூைமந்திரச ் சாவி ககாை்டு ஆசான் நம் அறிவுக் கை் திேந்த பிேயக, மாை்ட 

மனுவாக இருந்த நாம் உயிர ்கபறுகியோம். சந்திர சூரிேனுக்குக் கீழ் நாம் இருக்கும் வணரதான் 

நவக்கிரகங்களின் ஆதிக்கம் கசை்லும். ஒரு நாத யஜாதிடரின் யபரிரக்கயம யகாள்களின் 

பிடியிலிருந்து நம்ணம மீடக்ிேது. அவரருளாை் காைம் கடந்த எை்ணைோகிே சாணை வள நாட்டிை் 

குடியேறிக் காைணன கவே்றி ககாள்ளைாம். இப்படிோன யதவ ரகசிேச ்கசேை்கணள நம் தணை 

மீது ஏே்றி ணவக்கும் கமே்க்கை்வி கைாசாணையே ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத னிணேவானது. 
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03-05-2026 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அலவ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. மேமைதா தியாகராஜன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே புைன்வழி பற்றி மயாடிப் 

மபாக்கிதயன் வயலத தயை்ைாம் ... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்பழனிகசை்வராஜ் : 

ஓர ்எதாரத்்த யதவ குருணவ சந்தித்த பிேயக நாம் கபாே் இன்ப நுகரச்ச்ியிை் உழை்வணத 

உைரக்ியோம். ஆசான் தன் கசாை்னாப் ணப ககாை்டு நம்ணமப் பக்குவத்திை் ஆக்கி கமே் 

உைரவ்ிை் ஏே்றி ணவக்கிோரக்ள். ஐவழி விணளவின் அப்பாைாகிே கமே்வழி எனும் யமட்டிை் 

குடியேறி வாழ்வயத அசைான கசாரக்்கபதி வாழ்வாகும். ஆசானின் வித்திை்ைா வித்தாகிே 

நாதத்தின் மூையம நாம் வான நாட்டிே்குரிே வித்தாக மாறுகியோம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்நாகலிங்கம் : 

கஜன்மந்யதாறும் கசே்த கன்மங்களாை் விதி வசப்பட்டு இப்பிேவிச ் சுழலிை் சிக்கித் 

தவிக்கியோம். யபரருளாளரின் தேவாை் நம் கபாை்ைா விதி எழுத்தானது துணடக்கப் கபே்று மதி 

எழுத்து தணை யமை் பதிக்கப் கபறுகிேது. சரவ் பணடப்பின் சூடச்மங்களும் கபாதிேப் 

கபே்றுள்ளயத கமே்ஞ்ஞானம். ஜீவன் கை்ட கஜன்ம சாபை்ே குைமாக வாழ்வயத மனிதப் 

பிேவியின் கபரும் பைனாகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்அஜே் கிருஷ்ைன் : 

பிரம்ம ஸ்வரூபிோன இணேவன் நாை்வணக யோனி எழுவணகத் யதாே்ேத்துள் ணவத்து 

ஒன்று முதை் ஆேறிவு வணர பணடத்துள்ளார.் ஆேறிவு கபே்ே மனுவுக்யக வியசஷமாக ஐந்தாவது 

யோனிோகிே ஆவிணட எனும் யதவ யோனியிை் பிேக்கும் வரம் அருளப் கபே்றுள்ளது. 

ஐந்கதாழிலுக்கு அரசராகிே குருபிரான் தேவாை் தூங்காமை் தூங்கி சுகம் கபறும் பிரம்ம 

வித்ணதணே அறிந்து, ஜீவயதகத்துள் நாள்யதாறும் நுணழந்து பழகுவயத சன்மாரக்்கம். மணே 

கபாருளாக நம் யதகத்துள் இருக்கும் இணேவணன கமே்ோக உைரந்்தவரக்யள பூரைத்துவம் 

அணடகின்ேனர.் 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சுந்தர வடியவை் : 

ஜீவாத்மா பரமாத்மா எனும் துணவத நிணை விட்டு கடவுள் நிணை அறிந்து அம்மேமாகும் 

கசேணையே அத்ணவதம் என யவதங்கள் அருள்கின்ேன. ஆசான் அருளாை் ஆகாே கங்ணகயிை் 

நீராடும் யபாது பிேவிப் பிைி தீரக்ிேது.  

 

ஜீவ சயகாதரர ்மயகஷ்குமார ்: 

ஆசான் கசாை்யைர ்உழவு ககாை்டு மாணேயின் பிடியிை் சிக்கியுள்ள நம் மனணத உழுது 

சீர ்கசே்து அறிவாக மாே்றி கமே்ப்பைன் அளக்கிோரக்ள். இம் கமே்ச ்கசேணை உைரத்்தயவ 

அணனத்து மதங்களிலும் சடங்கு சம்பிரதாேம் எனும் இணே வைக்க முணேகணளப் 

கபரியோரக்ள் எடுத்து ணவத்துள்ளனர.் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 
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07-05-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிமவைன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே மதவ மதமவசமன திருதமய்ஞ் ஞான... 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

ஜீவனாகிே சிவலிங்கத்ணதத் தன்னுள் 

தரிசனமாகக் கை்டவரக்யள கமே் மகத்துக்கள். 

சதுரய்ுகங்களும் கை்ட கமே்ம்ணம இரகசிேமானது 

மனிதனுள் நாம ரூபமே்ே நாத நாதாந்தமாக உள்ளது. 

கபரியோர ் எனும் பிரம்ம பீடத்தின் அருளாை் நம் 

பிடரிக் கை் திேக்கப் கபே்று, திருவடி தரிசனம் 

அருளப் கபறுகிேது. அவரவர ் அகத்திை் மாமைி 

யஜாதிேனாக மணேந்துள இணேவணன அறிவது கமே் 

உைரவ்ின் மூையம. எழுதாத எழுத்தாகிே யவதப் 

கபாருணள ஓதாமை் ஓதும் பிரம்ம வித்ணத கசேை் 

ககாை்டு பழகி பிரம்ம ைேத்துடன் இரை்டேக் 

கைந்து இன்புே்று வாழைாம். 

 

எமன் படர் அடிபடு திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் 

வாக்கியம் எண் : 14 (ததாடர்சச்ி) 

இணேவனுக்கு கசலுத்த யவை்டிே எடட்ாப் 

கபருங்கடனாகிே வித்ோ தத்துவ அமானிதக் கடணன 

உனக்காக ஒருவர ் கட்டி முடித்து, ஏழாவது பிேப்பும் 

தருபவணர யைசாக நிணனோயத. மனிதனுக்ககனயவ 

தரப்கபே்ே அமானிதம் எனும் ஆோவது அறிவின் 

யபருை்ணமணே உைரத்்துபவயர ஆசான். 

இணேவனிடம் யராஸ்மீதாக்குணடே காைத்திை் கபே்று வந்தயத வித்ோ தத்துவக் கடன். வந்த 

யவதமாக சரவ் சன்னதமுடன் யுக அவதார புருஷராக வரும் ஆசான் தேவாை் ஏழாம் 

பிேப்புடைம் கபே்று அமானிதக் கடன் தீரத்்தாை் கதே்வத் திருவடியிை் யசரைாம். 

 

குரு ஸ்மதாத்திரம் - குருபிரான் அருளமுதம் : 

நே்ோள் எனும் திருவடிோனது மனிதனின் கநஞ்சகமாகிே நடு வீட்டினுள் புணதேைாக, 

புராதனச ்கசாத்தாகப் கபாதிந்துள்ளது. அதுயவ திவ்ேத்  திருவடிோக காவைான புராதனராக, 

துப்புரவாகத் துைக்கும் ஆசானாக நம் இருதேத்துள் இைங்கி நிே்கிேது. அனித்திேப் 

கபாருடக்ளின் மீது அழுத்தமாக பே்றியுள்ள நம் ஆணசணே அேயவ அழிதத்ு, நித்திேப் 

கபாருளின் மீது ஆவை் ஓங்கும் படி கசே்து ணவப்பவயர வயராதேர.் யவடிக்ணக வியனாதகமனும் 

மாேக் கூத்திை் சிக்கி காேப்பட்டுக் ககாை்டிருந்த நம் அகத்திை், தூே ஞானச ் சுடர ்

விளக்யகே்றி அறிவின் கவளிசச்த்திை் நம்ணம வாழ ணவத்துக் ககாை்டிருக்கும்  வாைகுரு 

வள்ளலின் திருப்பாதம் பைியவாம். 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 
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09-05-2026 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூரத்்தி 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே என்ன காைமிலறவன் 

திருவருள்... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

ஈசனின் சக்தியும் மனித யதகமும் யசரந்்து புை்ைிே உருவாக வருபவயர குருபிரான். 

ஆமனு எனும் அடி, முடி, னடுவின் ரகசிேத்ணத அறிந்தவயர மனு ஈசன். எதாரத்்த உள்ளம் 

ககாை்ட மக்கள் அணனவணரயும் நீதி வழியிை் நடத்தி நித்திேர ்ஆக்குவயத ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவயின் அடி நாதமாகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்ககௌதம் : யதவன் ஆவதே்குரிே வித்து னரன். கபாே் கமே்யும் பிரித்துக் காட்டும் 

யவதமாகிே ஆசானின் அருளாை் நீதி எனும் கபாருணள அறியும் யபாயத மனு எனும் பதத்திே்கு 

உரிேவர ் ஆகியோம். குரு கபருமான் அருளாை் கநே்றிக்கை் திேக்கப் கபே்ேவரக்்யக சரவ் 

பணடப்புகளின் சூடச்ுமமும் புரியும். தன் எனும் ஜீவ குணகக்குள் அவரவரின் நாமத்திே்குரிே 

கபாருளான இணே கசாரூபத்ணத கதரிசிக்க அருள் புரிபவயர தவ சியரஷ்டர.் அவரக்ளின் ஓணச 

ககாை்ட திரு நடனயம நம் உயிர ்தித்திக்கச ்கசே்யும் அமுதமாகும். 

 

எமபடரடிபடு மகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் எண் : 238 எமனுணடே வை்ைபத்ணத முறிேடிக்க 

ஒரு துணைணே இப்பயவ யதடாவிடிை், அவனிடம் சிக்கி அடிபட்டு மிதியுை்டு நரக யதகம் 

எடுக்க யவை்டிேது தான். பிேவிப் பிைியிலிருந்து விடுதணை கபறுவயத மனித வாழ்வின் 

உேரந்்த யநாக்கமாகும். குரு அருளும் பிரம்ம வித்ணத மூைம் ஜீவன் கை்ட கஜன்ம சாபை்ே 

குைமாகுவயத சன்மாரக்்கச ்கசேைாகும். நம் எை்ைம், கசாை், கசேலின் மூையம கசாரக்்கமும் 

நரகமும் நிசச்யிக்கப் கபறுகிேது. கபரியோரின் திருப்பாதத்திை் சரை் புகுந்யதாயர 

அறிோணம நீங்கி பஞ்சாடச்ரத்தின் உை்ணமப் கபாருணள உைரவ்ர.் அவரக்யள 

நவக்கிரகங்களின் அதிகாரம் கடந்து காைமே்ே இடத்திை் குடியேறி காைன் என்ே பேமின்றி 

வாழ்வர.் 

 

ஜீவ சயகாதரர ் யகாபிநாத்: ஒருவரின் அணடோளமான வாே்ணமணேக் ணகயபசி மூைமாகத் 

தனக்குச ் சாதகமாகப் பேன்படுத்தி ஏமாே்றும் யமாசடிக் கும்பைாை், ஆணச, அவசரம், பே 

உைரவ்ுகள் ககாை்ட பை மனிதரக்ள் ஏமாே்ேப்படுகின்ேனர.் எனயவ ணகயபசியிை் வரும் 

தகவை்கணளத் கதளிவாக ஆே்ந்து கசேை்படுவது மிகவும் அவசிேமாகும். புே உைகிை் நாம் 

கசலுத்தும் விழிப்புைரண்வ குருவின் அருளாை் அகத்திை் திருப்பி கமே் உைரவ்ாக மாே்றி 

வாழ்ந்தாை் ணகயபசிோை் வரும் தீங்கிலிருந்து நம்ணமப் பாதுகாத்துக் ககாள்ளைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்: பரிசுத்த மவதாகமம் - யாக்மகாபு : அதிகாரம் 3 (திருவசனம் : 6 

முதை் 11 வலர) மனிதணனப் பிரகாசிக்கச ்கசே்யும் கமே்ோன ஜீவ ஒளிோன யகாடி சூரே்ப் 

பிரகாச இணே சக்திணே, அறிவு பூரிக்க உைரச ் கசே்து கமே் அனுபவமாக்கி ணவப்பவயர 

ஆசான். ஆதியின் நாவிலிருந்து பிேக்கும் நாதம் நம் நிணனவிை் ஊன்ேப் கபே்று பரம 

ஞானத்ணத மைரச ்கசே்கிேது. ஆதியிை் யதவனிடத்திை் வித்திை்ைா வித்தாக இருந்த அருளமுத 

வாரத்்ணதயே நம்ணம யதவனாக மாே்றி முத்தி எனும் விடுதணை அளிக்கிேது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 
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10-05-2026 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தஜய்குமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே உய்ய மவதயனக் கும்முை குய்யமவ... 

எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

 மனம் கதளிந்து தானும் இணே நிணைணே அணடந்து, பிேணரயும் அயத நிணைணே அணடே 

வழி காட்டுவயத அறிவின் கசேை். குருவின் இரக்கத்தாை் தான் கபே்று வந்த ஆோம் அறிணவ 

அறிவயத மனிதனின் தணைோே கடணமோகும். 

 

ஜீவ சயகாதரி மைிகமாழி: 

ணசவமும் அணசவமும் ஆன்மீக நிணைணேக் குறிப்பயதோகும். அணசந்து ககாை்யட 

இருக்கும் மனணத அணசோ நிணையிை் பழக்கும் கசேயை யோகம். அழி உடை் மீதுள்ள பே்ணே 

விடுத்து, உயிரின் மீது பே்று உை்டாக்குவது குருவின் உபயதசம். தன் ஜீவன் நஷ்டம் 

அணடோமை் காக்கும் ஜீவகாருை்ேத்ணத அறிந்து வாழ்வயத கமே்ஞ்ஞானம். 

ஜீவ சயகாதரர ்யுவராஜ் : 

நாம் ஏன் பிறந்மதாம்? நம் கதி முடிவிை் என்னவாகும், என்று ஆய்ந்து மதடுகின்ற 

மதட்டமுலடயவமன மனு எனும் கதே்வத் திருவாக்கின் படி, குரு அருளாை் ஆேறிவு கபே்று 

மனிதனாகப் பிேந்த நாம், தன்ணனேறிதை் எனும் பிேப்பின் கடணமணே நிணேயவே்ே 

யவை்டும். ஆசான் வாே்ணமக்குள் ஆகி, திட கவனம், ணவராக்கிேத்துடன் கமே்ச ்கசேை் பழகி 

வருவதன் மூைம் ஞான மாரக்்கத்திை் நிணைத்து நின்று பிேவாணம எனும் கபரும்யபறு 

கபேைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சசிகுமார ்(மிட்டப்பள்ளி) : 

உருவம் பை யகாடி ஆயினும் உயிரப்் கபாருள் ஒன்யே. மை்ைாை் உருவாகும் பை 

கபாருடக்ளுக்கும் அடிப்பணட ஆதாரப் கபாருள் ஒன்யே. இத்தத்துவ நிணைணே ஒத்யத 

மனிதனும் பணடக்கப் கபே்றுள்ளான். நான் எனும் அகந்ணதோை் நிணைேே்ே வாழ்ணவப் 

கபரிகதன எை்ைி வாழாமை், குருபிரான் வாக்கிே்கு இைங்கி பிரம்ம வித்ணத பழகித் 

யதரவ்தன் மூைம் நான் எனும் அகந்ணத அே்று நிணைோன நித்திே வாழ்வு வாழைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரி கவிதா கவங்கட் : 

விணனத் கதாடராை் மானிடச ்சடண்ட தாங்கி வந்து பிேவித் துன்பத்திை் தவிக்கும் நம்ணம 

விடுவிப்பவயர விக்ன விநாேகராம் குருபிரான். பை யகாடி எை்ைமாே் விரிந்துள்ள மனணத 

ஓர ் முகமாக்கி நிே்பயத தவம். உடம்பினுள் உணேயும் உத்தமனான இணேவணன அறிதயை 

மனிதப் பிேவியின் கமே்ப் பேனாகும். ஒழுக்க கநறியுடன் ஞானப் பாணதயிை் பேைித்தாை், 

விணன நீங்கிப் பிேவாணம கபேைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்பாைா (காஞ்சிபுரம்) : 

மனணத அறிவாக மாே்றும் கசேயை பிரம்ம வித்ணத. புே யநாக்காக ஓடும் மனணத அக 

யநாக்காக மாே்றி ணவப்பவயர பரமகுரு. அவரக்ளின் அன்பும் கருணையும் நம் மீது பாே்வதன் 

பைனாக நம் தாோதிச ்கசாத்து ணக வரவாக்கப் கபறும். குருவின் அருளாை் மூசச்ு ைேமாகிே 

மயனாைேத்ணத முசச்ந்தியிை் சந்தித்து உணேவயத பரமானந்த வாழ்வாகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்பாரத்்திபன்: 

மனிதன் இணேநிணையோடு இணையும் புனித இடயம ஆைேம். கிறிஸ்தவரக்ளுக்கு 

யதவாைேம், முஸ்லிம்களுக்கு மசூதி, இந்துக்களுக்கு யகாயிை் என கட்டிடங்கள் பைவாக 

இருந்தாலும் “இணேவன் ஒருவன்” என்பணத உைரத்்தும் யநாக்கம் ஒன்யே. இணே வடிவ சிைா 
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ரூபங்களும், கருவணே, ககாடிக்கம்பம், பலிபீடம், யபான்ே ோவும் ஆன்மிகப் பேைத்தின் 

அணடோளங்களாகும். மனிதனின் ஊனுடம்புக்குள் கபாதிந்திருக்கும் கமே் ஆைேத்துள் 

நுணழந்து யபரின்பம் அனுபவிக்கயவ கபரியோரக்ள் அரும்பாடுபட்டு பிரம்மாை்ட 

ஆைேங்கணள ஸ்தாபித்துள்ளனர.் 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

14-05-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா விஜயகுமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி யபாே்றி குன்றாத 

மபரருளின் மணிமய... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது . 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

உடை் எனும் கூட்டுக்குள் சிணேப்பட்டுள்ள நம்ணம, நாத வை்ைபத்தாை் மீட்டு 

திருவடிப்யபறு அருளும் கமே்சக்சேயை கபரியோரக்ளின் ணகம்முதைாகும். சாரந்்ததின் 

வை்ைமாக மாறும் மனதின் விணனயே பை பிேப்புகளுக்கும் காரைமாக அணமகிேது.  நம் 

குைங்களாை் அணமவயத ஒன்று முதை் ஐேறிவு வணகோகவும், கை், யபே், கைங்கள், அசுரர,் 

முனிவர,் யதவர ் என்ே படி நிணைகளின் வாழ்வாகவும் உள்ளது. யவதங்கள் ோவும் கூறும் 

சமாதானம், சமத்துவம், சமரசத்தின் உை்ணமப் கபாருணள பாத ரகசிேம் அறிந்த மக்கயள 

உைரவ்ர.் ஆசான் துணையுடன் நம் உள்ளத்துள் உணேந்துள்ள இருதேக் கமை வாசணனத் 

தரிசிக்கும் யபாயத எட்டாத யமனிணைோம் ஏை மணையியைறிப் யபரின்பம் கபேைாம். 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் - திருவாக்கியம் எண் : 15 

எமன் தன் முழு வை்ைபத்யதாடு கூத்தாட நிே்கின்ே அந்தப் பிரளே யநரத்திை் 

சரவ்த்ணதயும் சங்காரம் கசே்கின்ே அந்த எமன் பதி எை்ணையிை் கதே்வ ஒட்டுதலிை் நம் 

எை்ைம் நிே்காவிடட்ாை் பிேவிச ்சுழலிை் மாட்டுவது நிசச்ேம். 

 

குரு ஸ்மதாத்திரம் - குருபிரான் அருளமுதம் :  

குருபாதயம கமே்ஞ்ஞானப் பாணதயிை் நிழை் யபாை் பிரிோது காவைாக இருந்து 

நம்ணமக் காக்கிேது. நம் சிரசிை் யவகாச ்சீரப்ாதமாக நின்றிைங்கும் ஜீவணன அறிந்தவரக்்யக 

யவதம் யதங்கரும்பாகத் தித்திக்கும். கர்த்தர் நை்ைவர் என்பலத ருசித்துப் பாருங்கள் 

என்கிேது சத்திே யவதம். இதன் அகமிே ரகசிேதண்த, குருபிரானின் யதனமுதாகிே 

உயிரக்்களிப்பு வாே்ணமோை் உளம் குளிரும் தருையம நம்மாை் உைர முடியும். கீழ் யநாக்கிப் 

பாயும் ஜை அம்சமான நம் மனம் ஆசான் அருளும் நாத மருந்தின் உந்து சக்திோை் யமை் 

யனாக்காகப் பாே்வயத பிரம்மவித்ணதச ்கசேைாகும். குருவின் அருளாை் அஷ்டாங்க யோகம் 

பழகி வர ஆவிோன அரும்பளிங்கு ஈசனுடன் இரை்டேக் கைந்து இன்புேைாம். நீதி வடிவாக 

வரும் குருவின் தேவாை் மனம் அணைவே்று ைேமாகும் கசேயை னின்ேகதாரு பிரளேமாகும். 

சாணை ஆை்டவரக்ள் தான் கபே்ே யபரின்ப னிணைகணளத் தன் மக்களும் அணடேயவ 

திருப்பாே்கடணைக் குறுகக் காே்சச்ி வடித்கதளித்திடட் யவதாந்தமாக அருளியுள்ளாரக்ள். 

சிந்ணதேே்ே தனித்  தணைணமப் பதியிை் நம்ணமக் குடியேே்றி குன்ோத கபருவாழ்வு அளிக்கும் 

அருந்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவோகும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது . 
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17-05-2026 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே வாக்குலடய மைங்ஙடத்தி வயங்ஙா 

னின்று... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

மனிதனுக்ககன்யே பஞ்ச பூதங்களின் துணையோடு இப் பிரஞ்சமானது இணேவனாை் 

பணடக்கப் கபே்றுள்ளது. பரிபூரைமாே் எங்கும் நிணேந்துள்ள இணே கபாருணள மக்கள் 

உைரந்்து உே்வணடவதே்யக பாரவான்களாை் யவத யவதாந்தங்களும் இப்பூமை்டைத்திே்கு 

இேக்கி அருளப் கபே்றுள்ளது. எழுதாத எழுத்தாக, பிள்ணளோர ் சுழிோக நின்று விளங்கும் 

நே்ோணளத் கதாழுவயத கை்வி கே்ேதன் பேனாகும். குருபிரான் ஓர ் கமாழி கீணத ககாை்டு 

பிரம்ம வித்ணதச ்கசேணை நம் தணையிை் பதித்துப் பழக ணவத்துப் பிேவாணம அருள்கிோரக்ள்.  

மாோதிருக்க வந்த மணேயோன் கசாரூபத்ணத அறிவதே்யக நம்மிடம் ஆோவது அறிவு 

தரப்கபே்றுள்ளது. ஐம்புை நுகரவ்ுக்கும் காரைமான னித்திேப் கபாருணள அறிவயத 

தன்ணனேறிதை். மனுவின் தணையிை் அறிவு மாைிக்கம் பதிக்கப் கபே்றுள்ளணத குருபிரான் 

நாதத்தின் மூையம அறிே முடியும். அறிோணமணே விைக்கி அறிவுத் கதளிவு உை்டாகச ்கசே்து 

பிேவாணம அளிக்கும் கதே்வீக எை்ணையே ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. பரிசுத்த ஆவியின் 

வழிநடத்தலுடன் இம் மாகபரும் அணவோனது சீயராடும் சிேப்யபாடும் நித்தம் நணடகபே்று 

வருகிேது. 

ஜீவ சயகாதரி விஜேசித்ரா : 

அறிோணம இன்னகதன அறியும் யபாயத அறிவுத ் துைக்கம் உை்டாகிேது. பஞ்ஞ பூத 

கைத் தணைேரசாக, கதாந்திக் கைபதிோக மனிதனின் கடத்துள் நின்றிைங்கும் ஆன்மப் 

கபாருணள அறிவிப்பயத ஆோவது அறிவாகும். ததாட்டுக் காடட்ாத வித்லத சுட்டுப் 

மபாடட்ாலும் வராது என்ே பழகமாழிக்கு ஏே்ப, அறிவு அறிோணம கடந்த அழிோப் கபாருணள, 

குருபிரான் யபரிரக்கம் ககாை்டு நம்மிடம் சுடட்ிக் காட்டும் யபாயத யபரறிவின் கபரும் 

பைணனப் கபே முடியும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

21-05-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. முத்துைட்சுமி 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

மதவத் திருமலி… என்னும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

  

குருபிரான் அருளமுதம்:  

அருட்பழம் அருளும் ஆசாயன ஞானப்பழம். அறிவு வடிவாக நம்மிடம் இருக்கும் 

ஆசானுடன் அகைாதிருக்கும் கசேயை சாயுசே் நிணை. ஆசான் அருளாை் காைப் கபறுவயத 

அறிவின் வடிவு. ஐவழி விணளவுக்கு அப்பாை் உள்ள இணேவணன அறிே ணவக்கும் கசேை் 

உள்ளயத பகாபதம் அே்ே தமிழ். அடி முடி நடு அை்ட பிை்டமாக இருக்கும் ஆதி என்னும் 

ஜீவணன அறிே ணவக்கும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. எவ்வழி நை்வழி அவ்வழி எனக்கருள் 

என வள்ளை் பிரான் யவை்டிேது அவ்வழி எனும் ஓரறிவான கதே்வ நிணைோகும்.  

18 நிணைகளாக பகவான் அருளிே பகவத் கீணதயின் அத்தணன கசேை்களும் 

அவரவரிடம் இருக்கும் அகமிேச ் கசேைாகும். ஆசானிடம் முப்கபாருள்  தத்தம் கசே்யத 

இணேவணன அறிே முடியும். ஆசான் அருளாை் அவரவரின் கசாந்த யதகத்திை் குடியேறி வைம் 
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வரும் கசேயை அகிை வைம் வருவதாகும். அறிோணமயுடன் யபார ்புரிந்து கவன்று அறிவு எனும் 

அரிேணையிை் ஏறி அமரவ்யத ஆன்யோரின் கசேைாகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ் வடியவைன் : ஆதியின் சரித்திரயம சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஆதி 

மான்மிேம். பரிசுத்த ஆவி எனும் விஸ்வநாதத்தாை் கவளிோக்கப் கபறும் அகமிே உைக 

அனுபவங்கணள ஆவிணட என்னும் யதவயோனியிை் பிேந்தவரக்யள அறிவர.் யதாே்ேத்திை் 

இை்ைாத சமத்துவம் ஐம்புை நுகரவ்ிை் தான் உள்ளது.  

ஆதியின் மாரக்்கமாகிே வழிணே நீதி ககாை்டு அறிே ணவக்கும்கசேை் உள்ள இடயம 

ஆதி மாரக்்க நீதி அணவ. ஆசான் அருளாை் அகக்கை் திேக்கப் கபே்ேவரக்யள அகரத்ணத 

அறிந்து ஆசானின் கசாை்ைக விளக்காகிே யஜாதியின் மூைம் இருதேத்திை் இருக்கும் 

இணேவணனக் காை்பர.் ஐம்புைணன ஐம்கபாறிோக மாே்றுவயத அறிவின் கசேை். விஷாதம் 

எனும் குழப்பம் வந்த பின் அரஜ்ுனன் அறிவுத் கதளிவு கபறுவது யபாை் குழப்பம் நீங்கி மனத் 

கதளிவு கபே்ேவரக்யள கமே் எனும் கபாறுப்பு இன்னகதன அறிவர.்  

 

திரு தமஞ்ஞானக் தகாரை் வாக்கியம் 15 ததாடர்சச்ி : ஏழு பிேப்பு என்பது ஒவ்கவாரு 

பருவத்திலும் முன் இருந்த அனித்திே கருவிக் குைங்கள் மாறி னித்திேக் கருவிக் குைங்களாகி 

அதே்கு ஏே்ப எை்ைம் கசாை் கசேை் மாறுவதாகும். இப்படிோன பிரம்மாை்ட கசேயை 

மறுபிேப்பு. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்குமார ்: அழிவிை் இருந்து அறிோணமக்கு மாறும் கசேயை மனம் அறிவாக மாறும் 

ஏழாம் பிேப்பாகும். அமானிதம் என்ே கடன் கபே்று வந்த மனுவுக்யக இணேவணன அறிே 

யவை்டிே கடட்ாேக் கடணம உள்ளது. வித்திை்ைா வித்தாகிே கபரியோரின் வாே்ணமயே 

பிேந்தது இனி இேவாத யபசும் பஞ்சாடச்ரம். யுகாந்த நாட்டுச ்கசை்வமாகிே அதணன அறிே 

நீடாழி உைகிை் விதிக்கப் கபே்ே மக்கயள அறிவர.் குருகுை வாசமாக இருந்து பழகி வரும் 

மக்கயள காைம் எனும் காைணனக் கடக்கும் கமே்ப் கபாருள் அறிந்து  கமே்ப் பேன் கபறுவர.் 

மாோ சரீரமாகிே தூைம் தாங்கி வரும் கபரியோயர நம்ணம ஜீவ ஏே்ேத்திை் ஆக்க வை்ை ஜீவ 

பை்டிதர.் 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சங்கர ்: புராதனமாகிே இணேவனின் சாேயை அருட்பழம். ஆறு பிேப்பு கடந்து 

ஆசான் அருளாை் பிேக்கும் ஏழாம் பிேப்யப கதரிணவ. இணேவனுக்கு நிகரான வை்ைணமயுடன் 

அ௹பத்திை் நம்ணம ஆள்கின்ே மனணத அறிவாக மாே்றும் கசேயை பிரம்மவித்ணத. ஆசான் 

நம்மிடம் விணதக்கும் வித்திை்ைா வித்து விருடச்மாகும் வணர அதணனக் காத்து நமது கமே் 

உைரவ்ு உகார ரகிதமாக மாறிட கவனமும் திட சித்தமும் யவை்டும். நமது விதி எழுத்ணத 

மதிோக மாே்றும் பதி ஒருவர ் மூையம மீை்டும் கருவணேயிை் கசன்று அணடோமை் காக்கப் 

கபறுயவாம்.  

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

23-05-2026 ~ வியாழக்கிழலம அலவ ~ நாயகன் இை்ைம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னலக மமகஷ்குமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி யபாே்றி, நிலறந்த பரிபூரணமாய் 

நிர்க்குணமாய்... எனும் சிவானந்த யபாதம் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்ககௌதம் : பஞ்ஞாடச்ர யமனிேராம் குருபிரானின் வாக்யக கசாை்ைக விளக்காக 

நம் கசவிகளிை் நுணழந்து சிவன் எனும் வாடாத தீபத்ணத ஒளிரச ்கசே்கிேது. குருயவ தன் நாத 

வை்ைபத்தாை் கமே் வைக்கம் பழகச ்கசே்து முக்குைத்திை் உழலும் நம்ணம நிரக்்குைமாக 

மாே்றுகிோர.் கவடட் கவளிக்குள் சுழித்தாடி நிே்கும் மனக் கை்ைாடியே கவளிசச்ப் 

கபாருளாகி நம்ணம வழி நடத்துகிேது. யவதத் தாோக வந்து அறிவுப் பிேப்பிை் நம்ணமப் 
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கபே்கேடுத்த புை்ைிேத்தின் உருயவ ஆசான். அவரின் திருவடி நிழயை நாம் பரமபதம் 

அணடவதே்கான வழிோகும். 

 

எமபடரடிபடு மகாடாயிதக் கூர் திருவாக்கியம் எண்: 238 ( ததாடர்சச்ி) நாம் எங்கு 

இருக்கியோம்? எமன் ணகயிை் சிக்கி இருக்கியோமா அை்ைது அணத விட்டு விைகி யதவன் 

ணகயிை் சிக்கி இருக்கியோமா என நீங்கள் ஒவ்கவாருவரும் சதா எை்ைிே வை்ைம் இருக்க 

யவை்டும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்ககௌதம் : யவங்ணகோன எமனின் யகாரப் பிடியிை் கட்டுை்டு அயதா கதிோக 

வீைாகிக் ககாை்டிருக்கும் நம் வேது வாழ்நாணள மீட்டு, சிவகதிோக மாே்ே அவதாரம் 

தாங்கி வருயவாயர தீரக்்கதரிசிகள். காே்ணேப் பிடிக்கும் கைக்கின் மூைம் விணனேறுக்கும் 

வித்ணதணே அருளி ஏோ நிைமிணசயிை் நம்ணம ஏே்றி ணவப்பயர ஏை வை்ைவர.் 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்: பரிசுத்த மவதாகமம்: யாமகாபு : அதிகாரம் 3 : 13 - 18 

அரிது அரிது மானிடர் ஆதை் அரிது எனும் ஒளணவப் பிராட்டி அருளிே படி, நரன் எனும் 

யதகத்திை் மாை்டு கிடந்த நம்ணம எழுப்பி மறு பிேப்பளித்து, நீதிகேனும் கபாருளான 

மனுக்குைமாகப் பணடத்தவயர நித்திேர.் சமாதானம், சமத்துவம், சமரசம் எனும் உயிர ்ஒட்டிே 

இரகசிேதண்த உைரவ்தன் மூையம நாம் ஞானத் கதளிவு கபே முடியும். ஆசானின் யபரன்பு நம் 

மீது சாயும் தருையம அறிவின் ஒளி பைர ் வீசி மனம் கசம்ணமோகி புை்ைிே வழிக்குத் 

திரும்பும். "மனம் திரும்புங்கள் பரயைாக ராஜ்ஜிேம் சமீபமாே் இருக்கிேது" எனும் சத்திேத் திரு 

வசனமானது நிஜமாகும் நிதத்ிே எை்ணையே ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

24-05-2026 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ளின் திருவடி பைிந்து, அருடப்ிரகாச வள்ளைார ்

அருளிே அன்தபனும் பிடியுள் அகப்படும் மலைமய… எனும் திருப்பாடலுடன் அணவ 

உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

ஆசான் நம் மீது ணவக்கும் அன்யப நம்ணம சிவமாக்கி முக்தி எனும் விடுதணை தரும். 

அவரக்ளின் நாத கதானியே சங்யகாணசோக நம் கசவிகளிை் நுணழந்து யதணரந்து மந்திரம் 

அறிந்த யதவரக்ளாக  மாே்றுகிேது. சாகாத்தணை யவகாக்காை், யபாகாப்புனை் எனும் 

சன்மாரக்்க மரணப கசேைாக்கி ணவக்கும் திருஸ்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்ஏகாம்பரம் : ஐேறிவு ஜீவ யபதங்களுக்கு நன்ணம கசே்வயத  காருை்ேம் என்ே 

அறிோணம, குருவின் அருளாை் அகன்று நமது ஜீவனுக்காகச ்கசே்யும் அேச ்கசேயை அசைான 

ஜீவகாருை்ேமாகும். யவதங்கள் அருளும் பரிபாணஷ கசாே்களின் உை்ணமப் கபாருணள கமே் 

அனுபவத்தின் மூையம உைர முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரி வளரம்தி : உைகக் கை்வி ககாை்டு கபே முடிோத கமே்ஞ்ஞானத்ணத குருவின் 

தேவாை் சாகாக் கை்வி பயின்யே கபே முடியும். ஆசான் அருளிே யோக நிணையிை் நித்தம் 

பழகி, மனத் கதளிவுடனும் கவனமுடனும் இக பர வாழ்விை் கதளிவாக வாழைாம். குருவின் 

அருளாை் வாழும் காைத்திை் மரைமிைாப் கபருவாழ்வு கபே்று சிரஞ்ஞீவிோக வாழ வந்தவயன 

மனு. 
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ஜீவ சயகாதரர ்யகாபாைகிருஷ்ைன் : ஆசானின் அன்பாை் எதாரத்்த உள்ளத்துடன் கழுத்திே்கு 

யமை் உள்ளயத ஞானம் என அறிவயத அறிவு. அழிோத மா அம்சமுடன் அகமிேதத்ிை் பிரகாசப் 

கபாருளாக விளங்குவயத இருதேம். ஆசான் அருளாை் மும்மைம் கருகிே பின்யப முசச்ுடர ்

யதான்றி இணே தரிசனம் கிட்டும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ் கயைஷ் கிருஷ்ைன் : வசிஷ்ட மாமுனிவர ் ராமபிரானுக்கு அருளிே உபயதச 

கமாழிகயள யோக வாசிஷ்டம். யுகங்கள் நான்கும் ணக ககாை்ட யகாடூழிேயர சாணை 

ஆை்டவரக்ள். அவரக்ளின் கயிைாே பரம்பணரயிை் வந்த பாரவான்களின் அருளாை் நாம் 

கபறுவயத பிேவாணம. கலியுகத்திை் இருந்து நம்ணம மீட்டு கியரதா யுகத்திை் குடியேறி 

வாழ்வதே்கான வழிகாட்டும் வள்ளயை குருபிரான். 

 

ஜீவ சயகாதரர ் அருை் : குருவின் அருள் கபே்ேவரக்்யக சத்திே வசனம் கூறும் ஒருவரின் 

பாதங்கணள ஒருவர ்கழுவ யவை்டும் என்பதின் கமே்ப் கபாருள், அழிோ உடணைத் தாங்கும் 

திருவடியே பாதம் என அறிந்தவரக்்யக புரியும். தூங்காமை் தூங்கும் கமே்சக்சேை் பழகிே 

மக்கயள உயிகராட்டிே காைச ்சக்கரத்தின் ரகசிேம் அறிவர.் சுவாமி சிவானந்த பரமஹம்சர ்

அருளிே படி, பிரம்மாவிே்கு சரஸ்பதியே, தாே், மகள், மணனவி, சயகாதரி, எனும் தத்துவ நிணை, 

குருவின் தேவாை் அகமிேத்திை் அறிகின்ே சிவானுபவமாக உள்ளது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ் யகாபிநாத் : கமே்ஞ்ஞானச ் கசம்மைாகிே நம் குரு நாதரின் அரும் கபரும் 

கசேைாை் வாணைத் தாே் சன்னதியுடன் திை்டிவனம் அருகிை் அணமந்துள்ளயத சரவை 

நந்தவன வளாகம். அங்கு நிரம்ாைம் கசே்ேப் கபே்றுள்ள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் 

பரிசுத்த கமே் ஆைேம் இன்று மக்களின் பிேவிப் பிைி தீரக்்கும் பூயைாக ணவகுை்டமாகத் 

திகழ்கிேது. 

 

 

30-05-2026 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா தசந்திை் 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே மானிைத்திை் அம்பைவர் மாணிக்க 

வாசகர்க்கு... என்ே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

தவ சியரஷ்டர ்அருளும் தூங்காமை் தூங்கி சுகம் கபறும் பிரம்ம வித்ணதணே நித்தம் நாம் 

பழகி வருவதன் மூையம மும்மூைத்ணத கவை்ை முடியும். மும்மூைம் தவன்றதாமை முருகன் 

என்று எந்தனக்கு மபருமாசச்ு என முருகப் கபருமான் அருளிே கமே்ச ் கசேணை உைகம் 

அறிவதே்யக, ணவகாசி விசாகத் திருநாளிை் ஆைேங்களிை் முருகப் கபருமானுக்கு திருமஞ்சன 

யசணவ நணடகபறுகிேது. எதாரத்்த உள்ளம் ககாை்ட மக்களுக்கு அழிவிைா நித்திே பூரை 

யமம்பாடுகள் அணனத்தும் அருளப் கபறும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவோகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்வடியவைன் : 

அம்பைவாைராக வரும் குருயவ, தம் பாதம் என்னும் வாசக் கமைத்ணத நம் தணை மீது 

பதிப்பித்து அறிவுச ் சுடணரப் பிரகாசிக்கச ் கசே்கிோரக்ள். நீை மணையிை் நிஜ யதவத் 

கதே்வமாக வீே்றிருக்கும் திருசச்ிே்ேம்பைப் கபாருணள யசை் விழி எனும் மூன்ோவது கை் 

ககாை்டு தரிசிக்கும் கசேயை விஸ்வரூபம். பாதிமதி எனும் மூன்ோம் பிணேணே தணையிை் சூடி 

வருபவயர முதை் ஞான மூரத்்தி. அவரக்ளின் திருப்பாத்ணத எக்கைமும் மேவாமை் 

கருத்துைரந்்து யசவிப்பவயர சாகா வரம் கபே்று சாயுசச்ிே பதவி அணடவர.் 

 

எமபடரடிபடு மகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் எண்: 238 (ததாடர்சச்ி) உபயதசம் 

வாங்கினாை் யபாதுமா? உனக்கு முத்தி ககாடுப்பது ோர ் ? கணடசியிை் எமன் வந்து நிே்கப் 
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யபாகிோயன அப்யபாது வந்து உனக்கு உதவுகிே சியனகிதர ்ோர ்? என சாணை ஆை்டவரக்ள் 

அருளியுள்ளணத நாம் நித்தம் நிணனவிை் ககாள்ள யவை்டும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சங்கர ்: 

ஆசாணன உைரவும், வாக்மி ஆகவும், யவதம் விளங்கவுயம உபயதசம் என சாணை 

ஆை்டவரக்ள் அருளியுள்ளாரக்ள். இணே நிணைணேத் தன்னுள் அறிந்தவரும் எமன் எை்ணையிை் 

நம்ணமக் காப்பவரும் ஆன சியனகிதயர ஆை்குரு. யதவ ரகசிேங்கள் ோவே்ணேயும் மனிதன் 

தன்னிடம் கசேைாக்கும் யபாயத பசுந்திணர கிழிந்து நித்திே வீடு ணகவசமாகும். குரு பிரான் 

அருளும் அேச ் கசேலின் மூையம நம் மனம் கசம்ணமோகி, சிவ அனுபவம் கபே்று ஜீவனாக 

மாறுகிேது. வேது வாழ்நாணள வீைாக்கும் குே்ேத்திலிருந்து நம்ணம மீட்கும் யதசிகரின் 

திருநடனயம நமது முப்பாணழ முப்பாைாக மாே்றி  முத்தி அளிக்கிேது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்: மவதாகமப் பகிர்தை் - மபதுரு அதிகாரம் - 2 : 20, 21, 22 

மாமிசத்திை் பிேந்தவன் யதாே்ேமும் அழிவும் உள்ளவன். யதவ ஆவியிை் பிேந்தவன் 

யதாே்ேமும் அழிவும் அே்ேவன். யதவ நாமமாக நம் தணையிை் சூடட்ப் கபே்ே நாமத்திே்குரிே 

கபாருணள அறிோத வணர நாம் நரயன. குரு அருளாை் அதணன அறிந்த பின்னயர மனுவாகவும், 

யதவனாகவும் மாறுகியோம். குருபிரானிடம் சரைாகதி அணடவதன் மூையம ஞான பாணதயிை் 

இணடயூோக நிே்கும் ஆைவம் என்ே இடும்பு அகை்கிேது. யுகந்யதாறும் வருயவன் என்ே 

கிருஷ்ை பரமாத்மாவின் சத்திே யவத வாக்கானது ஓங்கி உரத்த குரலிை் ஒலித்துக் 

ககாை்டிருக்கும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ எனும் குரு யேத்திரமாகும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

31-05-2026 ~ ஞாயிற்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச கமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே உய்யமவ தயனக் கும்முை 

குய்யமவ... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்முனிோை்டி: 

நீதியின் முன்னிணையிை் பாரபடச்மின்றி நணடகபறும் கமே்ச ் கசேயை மகஜர ்

ணமதானத் தீரப்்பாகும். அறிவின் வழி வாழ்வது கசாரக்்கம், மனகமனும் மாணேயிை் சிக்குவது 

நரகம் என்பது யதகம் உள்ள யபாயத அனுபவிப்பதாகும். குருபிரான் நம் ஜீவணனப் பாரத்்து 

அருளும் அன்யப நம்ணமச ்சிவமாக்கும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்பாை்டி: 

கபரியோரக்ள் நம்ணம ஏே்றி ணவத்த கமே் வைக்க நிணையிை் நின்று ணவராக்கிேமுடன் 

பழகுவயத கமே் அனுபவம் கபறுவதே்கான வழிோகும். ஆசானின் நன் நாதயம நமது 

அருந்துணைோகி, கபாே்யின்ப உைரச்ச்ியிை் இருந்து நம்ணம மீட்டு, கமே் உைரவ்ு 

யமயைாங்கி வாழ்வதே்கான உளவுகணள அருள்கிேது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்கருப்பசாமி: 

இன்பம், துன்பம் இரை்ணடயும் அனுபவிக்க உடன்படுவயத உடம்பாகும். ஐம்பூதம் 

யசரந்்த யசரி எனும் எை்ணையே மனமிருக்கும் இடமாக ஆோவது அறிவாக இருக்கிேது. மனம் 

அடங்கும் கசேயை அடக்கம் என்பது ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயிை் அனுபவமாக்கப் கபறுகிேது. 

குரு பிரான் தேவாை் அேசக்சேை் பழகி ஜீவன் இருக்கும் ஸ்தானத்ணத அணடவயத 

வீடணடதைாகும். 
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ஜீவசயகாதரி ைலிதா: 

உடை் கை்டு உயிரவ்ழி பே்றி ஓடி ஆத்ம வீடணடந்தவரக்்யக அை்டம் பிை்டத்தின் 

அகமிேச ் கசேைானது விளங்கும். அை்டம் என்பது காரை யதகம் நின்றிைங்கும் 

எை்ணைோகவும், பிை்டம் என்பது இேே்ணக உை்ணமக் கடவுளாகவும் நம்மிடம் இருப்பணத, 

வள்ளை் பிரான் தனது அருட்பாவிை் கடவுட் பிரகாசம் அை்டத்திை் நான்கு இடத்திலும், 

பிை்டத்திை் நான்கு இடத்திலும் உள்ளது என அருளியுள்ளார.் ஆசான் தேவாை் கடவுள் நிணை 

அறிந்து அம்மேமாகும் அத்ணவத திருசக்சேணைத் தன்னுள் உைரந்்தாை், அை்ட பிை்ட நிணே 

கிருபாகரனாகிே இணேவணனத் தரிசிதத்ு மரைமிைாப் கபருவாழ்வு கபேைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்தாயமாதரன்: 

நாம் வாழும் இப் பூமிப் பரப்பிை் மட்டுயம ஈரப்்பு விணச உள்ளது. எை்ைாயிரம் 

கே்பகாைம் யோகம் இருந்தாலும் சலிக்காத இன்ப நாடட்ிை் நம்ணமச ் யசரப்்பது ஆசானின் 

விஸ்வநாதம் எனும் ஈரப்்பு விணசயே. தூங்கும் சமேம் மட்டுயம மனிதன் மனிதனாக 

இருக்கிோன் என குருகீணத அருளும் அகமிேச ்கசேைானது, ஞான வாழ்விை் தூங்காமை் தூங்கி 

சுகம் கபறும் இரகசிேமாகும். முக்குைம் கடந்த நிரக்்குை நிஜச ் கசேணை அருளும் 

அருந்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவோகும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் கதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணேவானது. 
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இஜச ெகுப்பு 

ததாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

03-05-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஆறிரு சமயத்திற்கும் அறிவுலரத் 

ததய்வமாகி... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. குருபிரான் அருளிே படி, 

கமே்ம்மை ஞானம் திருப்பாடை் ராக தாளத்துடன் பாடுவதே்கான பயிே்சி அளிக்கப் கபே்று 

அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

17-05-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே வாவிண்மமகக் குலடசல்சவ 

மமனியர்... எனும் குரு ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. குருபிரான் அருளிே 

படி, கமே்ம்மை ஞானம் திருப்பாடை் பதம் பிரித்து, கபாருள் உைரந்்து பாடுவதே்கான பயிே்சி 

அளிக்கப் கபே்று அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

24-05-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பள்ளி லயயுதமய்ப் பாை் தந்ந 

வள்ளலை... எனும் குரு ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. குருபிரான் அருளிே படி, 

தமய்ஞ்ஞான பகுப்புப் பா திருப்பாடை் ராக தாளத்துடன் பாடுவதே்கான பயிே்சி அளிக்கப் 

கபே்று அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

31-05-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே புைன்வழி பற்றி மயாடி 

மபாக்கிதயன்... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. குருபிரான் அருளிே படி 

தமய்ஞ்ஞான பகுப்புப் பா திருப்பாடை் பதம் பிரித்து, கபாருள் உைரந்்து பாடுவதே்கான 

பயிே்சி அளிக்கப் கபே்று அணவ இனியத நிணேவானது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குரு வா ஆழ்க! குருமவ துலண! 
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2026 – மம மாதம் நஜைவபற்ற அஜெ நிகழ்வுகள் 
  

01-05-2026 ~  தவள்ளிக்கிழலம 

 

சே்குருபிரான் சாணை ரவி அப்பா அவரக்ளின் திரு முன்பாக சரவை நந்தவன வளாகத்திை் 

அணமந்துள்ள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் பரிசுதத் கமே் ஆைேத்திை் சித்ரா கபௌரை்மி 

ககாடியேே்றும் விழா சிேப்புடன் நணடகபே்ேது. 

 

16-05-2026 ~  சனிக்கிழலம 

 

சே்குருபிரான் சாணை ரவி அப்பா அவரக்ள் சிவகாசிக்கு எழுந்தருளி அருளமுத வரஷ்ிப்பு 

வழங்கினாரக்ள். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-05-2026 ~  திங்கள்கிழலம 

 

சே்குருபிரான் சாணை ரவி அப்பா அவரக்ளின் ஆசீரப்ாதத்துடன் ஜீவதம்பதிேர ்

சிவக்குமார் - சமராஜா இவரக்ளின் மகன் விமனாத்குமார் - ரம்யா திருமைம் ஆம்பூரிை் 

நணடகபே்ேது. 
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29-05-2026 ~  தவள்ளிக்கிழலம 

 

சே்குருபிரான் சாணை ரவி அப்பா அவரக்ளின் திரு முன்பாக ஜீவதம்பதிேர ்வஜ்ஜிரமவை் - 

ைட்சுமி இவரக்ளின் புதை்வி திருநிலறசத்சை்வி மகாமதி மே்றும் ஜீவதம்பதிேர ்

இராமமூர்த்தி - தமிழ்சத்சை்வி இவரக்ளின் புதை்வன் திருநிலறசத்சை்வன் மதவானந்த் 

இவரக்ளது னீதித் திருமைம், திை்டிவனம் சரவை நந்தவன வளாகத்திை் அணமந்துள்ள 

ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் பரிசுத்த கமே் ஆைேத்திை் நணடகபே்ேது. 
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குருபிரான் தங்களின் திரு மநாக்கினின்றும் மநாக்கிய பிரகாரம்  

ஆதி மாரக்்க னீதி அலவயின், 2026 மம மாதம் குருபாதம் மபாற்றி 

நை்லுணர்வுடன் நை்லுள்ளம் தகாண்டு  நன்தகாலட வழங்கிய 

நன்மக்களின் எண்ணிக்லக - 78 

 

அலனவருக்கும்  நன்றி !!!  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கை்ைஜளக்கு நன்வகாஜை ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ை ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புைன் ளகை்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு கதாடரந்்து யமே்ககாள்ளும். 
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