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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 

 
 

ஆதி மார்க்க னதீி அஜெயின் 

அங்கங்களள! எதார்த்த நன்மன சற்சன 

மக்களள ! பரிசுத்த ஆவித் ததய்வம் பிரம்மப் 

பிரகாச தமய்வழி சாலை ஆண்டவர்களின் 

ஆசீர்பாதத்துடன் ஆதி மார்க்க னீதி 

தமாழியின் ஜூலை மாத மின்னணுச ்

சஞ்ஞிலகலய அருலமயான இந்நாளிை் 

தவளியிடுவதிை் மிகுந்த மகிழ்சச்ியும் 

பூரிப்பும் தகாள்கிற ாம். 

  

01.07.2026 முதை் 31.07.2026 வலரயிலும் 12 

ஞான அலவ ம ்றும் 3 இலச வகுப்பு 

நிகழ்வுடன் 61ஆவது இதழாக மைர்ந்துள்ள 

இம் மின்னணுச ் சஞ்ஞிலகயின் சி ப்புகள் 

யாவ ்ல யும் ஞானச ் சூலிை் உதித்து ஆதி 

மார்க்க னீதி அலவயின் அங்கமான ஜீவிதா 

வடிறவைன் மிக அழகாகத் ததாகுத்து 

வழங்கியுள்ளார்.  

 

றமலும் ஞானச ் சூலிை் உதித்து நமது 

அலவயின் அங்கமான றகாபிநாத், 

இருக்கின்  மக்களுக்கும் வருங்காை 

மக்களுக்கும் மிக மிக அவசியமான லகறபசியின் விழிப்புணர்வு ப ்றியும் 

அதிலுள்ள நன்லம தீலம ப ்றியும் விளக்கியுள்ளது மிகசச்ி ப்பான ஒன் ாகும். 

 

கன்சுை் மகபியத்திலிருந்து தவளியாகும் நூத ாளிவான ஜீவனின் 

ரகசியமும், கஞ்சாவாம் றகாரக்கர் மூலி றவகமான ஆசானின் நாதமும், குருமணி 

மாலை பாடலிை் உள்ள வடதவளியாம் இமய மகா றமருகிரியிை் இருக்கும் 

ஈசலனத் தரிசிக்கும் றதவரகசியச ் தசயலும், ஞானச ் சூலிை் உதித்து நம் 

அலவயின் அங்கமாக விளங்கும் தகௌதம், றவத சாட்சியுடன் கூறியுள்ளது 

சி ப்பாகும். 

 

அறத றபாை் 11.07.2026ஆம் றததியிை் நமது றயாவான் என அலழக்கப் தபறும் 

ஆதி மார்க்க னீதி அலவயின் அங்கமான சிவகாசி குமார ் பரிசுத்த 

றவதாகமத்திை் காது உள்ளவன் றகட்கக் கடவது என்பதின் ரகசியம் ப ்றிக் 

கூறியதும் இவ் இதழின் சி ப்பாகும். 

 

முண்டக உபநிஷத்திை் உள்ள அயன்-ஆன்மா-பிரம்மம் என்  அரும் தபரும் 

றதவ ரகசியச ் தசயலும், நரனின் புழுத் தலையானது ஆசானின் 

ஞானாக்கினியாை் லவரத் தலை ஆவதும், சூரியன் உத்ராயணத்திை் இருந்து 

தட்சிணாயணம் றநாக்கிப் பயணிக்கின்  ஆடி மாதச ் சி ப்பும், இருள் 

கிரகங்களான ராகு றகது இரண்லடயும் தவளிசச்ப் தபாருளாக மா ்றும் பிரம்ம 

வித்லதயும், சூக்ம றதகறம நித்திய அமைாண்மிக ஐஸ்வர்யம் என்பதும், 

படமாடும் றகாயிை் நடமாடும் றகாயிை் என்பதின் உள்ளலம ரகசியமும் தபாதியப் 

தப ்று இரத்தினச ்சுருக்கமுடன் மைரந்்திருப்பறத இம் மின்னணுச ்சஞ்ஞிலக. 
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இலதப் பார்த்துப் படித்துப் பயன் தபறும் மக்களும் றதடிவரும் எதார்த்த 

நன்மன மக்களும் எை்ைாம் வை்ை பரம்தபாருளாக நின்று விளங்கும் பரிசுத்த 

ஆவித் ததய்வம் பிரம்மப் பிரகாச தமய்வழி சாலை ஆண்டவர்களின் 

ஆசீர்பாதத்துடன் பி வா தநறியாகிய தஜன்ம சாபை்யச ் தசயை் தப ்றிட 

ததய்வம் அவர்களின் தபா ்பாதம் றபா ்றி வணங்கி வாழ்த்துகிற ன். 

 

உன்னத றநாக்குடன் உண்லமலயச ் சுமந்து வரும் இம் மின்னணுச ்

சஞ்ஞிலக றமலும் றமலும் பை றதவ ரகசியச ்தசயை்கள் எை்ைாம் தாங்கி வந்து 

உங்களிடத்திை் தவளிசச்ப் தபாருளாக விளங்கும் என்பது சத்தியம் சத்தியம் 

சத்தியம்.  

 

 

 நமஸ்காரம். 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி



 

5 
 

   ஆதி மாரக்்க னீதி அவை     சாகாக்கல்வி - மரணமிலாப் பபருைாழ்வு 

August 2026 Copyright ©️ AMNA Trust, Chennai 

 

  

 
எழுதாமறை என்பது ரூபத்தில் வந்நு னிற்கும் வந்ந வவதமாகிய உனது ஆசரியவே.  
 
இந்ந அழிவதகத்றத விட்டதும் சுகசசாரூபத்றதக் றகவபாடுவவத னித்தியம். 
அப்படிக் றகவபாடவில்றைசயன்ைால், துக்கமாகிய னேகவம வருகிைது.  
துயேறுவது - னித்தியம். துயருறுவது - அனித்தியம். 
 
 

~ சாலை ஆண்டவர்கள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2026 ஜூலை மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2026 ஆகஸ்ட் மாதம் வெளியீடு 

 

 

01-07-2026 ~ புதன்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிறவைன் 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஆசச்ிந்ந படியறிந்ந 

மாணாக்கன் ான்... எனும் அமுதகணைக் ஞான யபாதம் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

பாரமாரத்்தீக ஞானமளித்து உைக மக்கணள உே்விக்கயவ மமே்ஞ்ஞானச ் மசம்மை்கள் 

திருஅவதாரம் தாங்கி வருகிறாரக்ள். குரு பிரானின் யதவமைிச ் சூலிை் மறுபிறப்புப் 

மபற்றவரக்யள பிரம்மத்ணத அறிந்த பிராம்மைனாகத் திகழ்கிறாரக்ள். இப்பிறவி தப்பினாை் 

எப்பிறவி வாே்க்குயமா என்ற எை்ையம மரை பேம். ஆசானின் தேவாை் அஷ்டாங்க யோகம் 

பழகித் யதரவ்தன் மூைம் மரை பேம் மாற்றி ணவக்கும் வாைி நாட்டிை் குடியேறி குன்றாத 

மபருவாழ்வு வாழைாம். 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் - திருவாக்கியம் எண் 16 : இணறவன் நம் சுவாசத்திற்கு 

யவை்டிே ஜீவ உைணவப் பூவிை் ணவத்துப் பணடத்தான். அதன் மைம் முகரந்்து பாரப்்பதற்காக 

அை்ைாமை் ஜீவ வளரவ்ு வாழ்வுக்காகப் பணடத்ததாகும்.  

 

மதே்வ ஆசானின் வானமிழ்தயம ஜீவயதகத்தின் யோக உைவாகும். ஐம்புை உைரண்வயும் 

அறிே ணவக்கும் ஆறாவது அறிணவத் மதாட்டுக் காட்டும் எை்ணையே மமே்வழி. ஜீவாவி 

உை்ணுதற்யக சீரம்ை மைர ் பணடத்தான் எனும் மதே்வத் திருவாரத்்ணதகள் நிஜ ரூப 

தரிசணனோக்கப் மபறும் திருத்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

குருமணி மாலை - குருபிரான் அருளமுதம் : 

காமீை் நாேகத்தின் ஒளிர ் நாவிலிருந்து பிறங்கும் திருவாரத்்ணதகள் நம் மதிணேப் 

பூக்கச ்மசே்கிறது. திோனத்தின் மூைம் குருவின் திருயமனி என்ற யவத வாரத்்ணதயின் மமே்ச ்

மசேணை உைரந்்தவயர அறிவு வடிவானவர.் கன்சுை் மகபிேத்திலிருந்து மவளிோகும் 

நூமராளிோனது திவ்ேமாகிே ஜீவணனயே குறிக்கிறது. யதாற்றமிை்ைாணம எனும் அரூப 

வடிவமாகிே இணறவணன அறிே ணவக்கும் அறிவாகார மசாரூபயர மமே் ஆசான். ஞானக் 

கடைாக வந்து, தத்துவ ரூபமாகிே தூை யதகத்ணதக் கடப்பதற்கான உளவுகணள அருளிச ்

மசே்து, தத்துவ அதீதமமன்னும் பரிபூரைப் புராதனப் மபாருப்பிை் நம்ணம வாழ ணவத்துக் 

மகாை்டிருக்கும் குரு வள்ளலின் திருப்பாதம் பைியவாம். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

04-07-2026 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா தவங்கட் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அண்டங்ங ளவனி யானதவப் 

தபாருளு மரியனின்... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 
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குருபிரான் அருளமுதம்: 

தனக்குவணம இை்ைாதான் தாளாக நின்று விளங்கும் ஜீயவசப் மபாருணள அறிவயத 

தன்ணனேறிதை். மனுணவப் பணடத்த சூடச்ும வித்திணன குரு அருளாை் அறிவயத மனுவின் 

தணைோே கடணமோகும். யதவ பதத்திற்கு உரிே வித்தாகிே மனிதயன இறப்பிற்குப் பின் 

உள்ள வாழ்ணவ அறியும் சக்தி மபற்றவன். யவழ முகத்யதானாகிே குருபிரானின் மபருந்தேயவ 

நம்ணம அத்ணவதமாக மாற்றும். மபருமித ணவப்பாகிே மமே்சம்சேை் எம் கரத்திை் உள்ளணத 

அறிந்த என் ஆதி மாரக்்க நீதி அணவயின் அங்கத்தினரக்ள், வருங்காைத்திை் இம் 

மமே்ஞ்ஞானத்ணத சீயராடும் சிறப்யபாடும் நடத்துவது திை்ைம். 

 

எமபடரடிபடு றகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் 240 : திருப்பாற் கடணை காே்சச்ி 

வடட்ாக்கிச ் சிறு சிறு துை்டாக எடுத்து உருட்டி உங்கள் வாயிை் யபாடுகின்யறாம். உங்கள் 

யவணை வாணேத் திறந்து வாங்கி அப்படியே விழுங்க யவை்டிேது தான். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்மகளதம்: நம் மனணத மசம்ணமோக்கி அறிவு நிணைக்கு ஏற்றி ணவக்கும் பிரம்ம 

வித்ணதச ்மசேயை திருப்பாற் கடணைக் காே்சச்ி வட்டாக்கும் இரகசிேம். வஞ்சப் புைன் சதிோை் 

மறலியின் வாணதயிை் சிக்கிே நம்ணம மீட்மடடுத்து, மரைமிைாப் மபருவாழ்விை் குடியேற்றி 

ணவக்கும் குரு பிரானின் திருவடி நிழலிை் சரைணடயவாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்யகாபிநாத் : லகறபசி பயன்பாட்டின் விழிப்புணரவ்ு: நமது பிரத்தியேகமான 

ஆதார ்எை் வங்கிக் கைக்கு ஆதாரங்கணள இணைேதள ஊடகங்கள் யமாசடி மசே்வதற்கான 

வாே்ப்பு உள்ளது. எனயவ இவற்றிை் மிகுந்த கவனம் யவை்டும். அரசு சாரப்ற்ற இடங்களிை் 

கடவு எை்ணைப் பகிராமை் இருக்க யவை்டும். ணகயபசியிை் மிகவும் அவசிேமான மசேலி 

அன்றி மற்றவற்ணறப் பேன்படுத்தாமை் இருப்பயத மிகவும் நன்ணம. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்: பரிசுத்த றவதாகமம் : அதிகாரம் :1 திருவசனம் 2 - 10 

கரத்்தரின் திரு னாவிலிருந்து பிறங்கும் வாரத்்ணதகள் அணனத்தும் னித்திேமானது. நம் 

மாமிச யதகத்துள் ஆவி, சுத்தாவி, பிரம்ம ஆவிோக பிரகாசித்துக் மகாை்டிருக்கும் 

இணறமபாருணள அறிவதற்யக ஆதியிை் யதவ ஞானம் நம்மிை் ணவத்து பணடக்கப் மபற்றுள்ளது. 

மசன்ற னாள் மசன்றிட்டாலும் இனி மசை்லும் னாள் மசன்றிடாமை் காக்கும் உளவுகணள அருளி, 

நம்ணம அறிவின் வழியிை் அணழத்துச ்மசை்லும் அருந்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத னிணறவானது. 

 

 

05-07-2026 ~ ஞாயி ்றுக்கிழலம அலவ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. றேமைதா தியாகராஜன் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் மபாற்பாதம் யபாற்றி, னானிைந் 

நனிறை இங்ஙு னரதசன்ம தமடுத்றதா தரை்ைாம்... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

ஓர ்மமே்ோன யதவகுருவின் வாே்ணமயே நம்ணம வானவராக வாழ ணவக்கும் வை்ைபம் 

மகாை்டது. அருவுருவாக வரும் மபரியோரக்ளின் நாதத்தின் மூைம் நம் மநற்றிக் கை் 

திறக்கப்மபற்று சத்திேத்திை் நின்று திருவடியுடன் இரை்டறக் கைப்பயத அடக்கம். ஐந்தாம் 

யோனிோன ஆவிணட எனும் யதவ யோனியிை் பிறந்த மனுவுக்யக பிறவிப்பிைி தீரும். ஜீவன் 

கை்டு மஜன்ம சாபை்ேம் அணடவதற்காக மபரியோரக்ளாை் உை்டாக்கப் மபற்றயத 

யகாவிலும் ஆகம விதிகளும். குருவின் அருளாை் பஞ்ச யகாச உடலிை் ஒன்றான ஆனந்த உடலிை் 

குடியேறி வாழ்வயத யபரின்பப் மபருவாழ்வு. 
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ஜீவ சயகாதரி அஞ்சனா :  

 

அடக்கம் அமரருள் உய்க்கும் அடங்காலம  

ஆரிருள் உய்த்து விடும்  

 

என்ற திருவள்ளுவர ் வாக்கிற்கிைங்க, ஓர ் மமே்க் குருவின் அருளமுதத்துள் ஆழ்ந்து 

அறசம்சேை் புரிந்தாை், நம் மனம் அடங்கி அமரத்துவம் மபறும். குருணவ அணடோதவரின் 

மனம் அடங்காமை் எமனின் ணகேகத்தாகி ஆரிருளிை் மூழ்கிக் கிடக்கும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்யகசவன் : 

அழிவுைக இசண்ச விட்டு அழிோப் பதி குடியேறிே ஆசான் தேவாை் நம்மிடம் அறிவயத 

தணைோன தணை. அதுயவ இணறவனாக இருக்கும் ஜீவனாகிே சிவலிங்கம் விளங்கும் 

மதன்னாடாகும். இதணன ஆசான் அருளாை் அனுபவமாகப் மபற்ற மக்கள் எந்நாட்டவராயினும் 

இணற மபாருணளத் தன்னுள் தரிசிதத்ு கயிைாேம் அணடவது சத்திேயம. 

 

ஜீவ சயகாதரி வசந்தி : 

எமணனச ்சங்காரம் மசே்யும் வாளாயுதமானது பாரவான்களின் திருக்கரத்திை் உள்ளது. 

ஆதி அந்தம் அற்ற அனாதிோகிே இணற மபாருணளத் தரிசிப்பவயர நை்ை கதி நிணை அணடவர.் 

ஆசானின் நாதயம கஞ்ஞாவாம் யகாரக்கர ் மூலிோக நம் மசவியிை் பாே்ந்து ஞான யபாணத 

உை்டாக்கி யபரின்பத்திை் ஆழ்த்துகிறது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சந்திரயசகர(்மசன்ணன) :  

ஆசான் அருளாை் அவரவரின் நாமத்திற்குரிே மபாருணள அறிவயத தன்ணனேறிதை். 

உடை் வளரக்்கும் மபாே்க் கை்விணே விட்டு, உயிர ் வளரக்்கும் மமே்க் கை்விணே குரு 

சன்னதியிை் பழகித் யதரவ்யத சன்மாரக்்கம். சாகாக்கை்வி பயிை்வதன் பைனாக அணடவயத 

மரைமிைாப் மபருவாழ்வாகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்துணரமுருகன் : 

நீதிோன பிரளேச ்மசம்மலின் அருளாை், அணைபாயும் நம் மனதின் ஆட்டங்கள் நின்று, 

அறிவாக மாறும் அதிசேத்ணத மநடுங்காைம் இருந்து காை்பயத நின்றமதாரு பிரளேமாகும். 

இணற குருவின் இரக்கத்தாை் நம் இருதேத்துள் இணறவணனக் கை்டு வைங்குவயத மமே் 

வைக்கம். அவ் வைக்கயம ஒருவணன மரை எை்ணையிை் இருந்து மீட்கும் மாமருந்தாகும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

09-07-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. முத்துைட்சுமி சீனிவாசன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அஞ்ஞானக் கிழங்ஙுகலளந் 

தநடுத்து... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது.  

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

விதிகணள விதிக்கும் விதியோனாகிே குருபிரானின் திருக்கரத்திை் நம் விணனணே 

மாற்றக்கூடிே சக்தி உள்ளது. ஆசான் அருளாை் அவரவர ்நாமத்திற்குரிே மபாருணள அறிந்து 

அணடதயை தன்ணனேறிதை். அணை பாயும் மனமானது ஒரு பிரம்ம னிஷ்டரின் முன் நிற்கும் 

யபாது, அணசவற்ற குைக்குன்றாகி பிரம்மத்துடன் ஐக்கிேமாகிறது. இதன் பைனாக, நம் மீது 

அதிகாரம் புரியும் நவக்கிரகக் யகாள்களின் தாக்கம் விைகி, மனவசிேக் குளிணக நாட்டிை் நாம் 

குடியேறுகியறாம். 
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திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் : திருவாக்கியம் எண் : 16 (ததாடர்சச்ி) எை்றைாரும் எமன் லக 

அடக்கம், அந்த எமன் எம் லகயடக்கம் என்ற ோரும் மபற முடிோத வை்ைபம் எம் 

ணகேகத்திை் இருக்கிறது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

ஆை்டவரக்ளின் சிவானுபவயம திருவாக்கிேங்களாக அருளப் மபற்றுள்ளது. 

மபரியோரின் மசாை்லுக்கு அடி பைிந்து வாழ்ந்தாை், நம் அறிோணம நீங்கி அறிவுத் மதளிவு 

உை்டாகும். ஐம்புை யவடனாக நம் அகத்திை் மணறந்திருந்து மசேை்படும் மனணதப் பற்றி 

அறிவயத ஞானத்திற்கான முதை் படிோகும். குருபிரான் தேவாை் ஆதி அந்தமற்ற அனாதிப் 

மபாருணள அறிந்து வாழ்பவன் சரவ் உைகிலும் மஜேம் மபறுவான். 

 

குருமணி மாலை - குருபிரான் அருளமுதம்:  

அறிவுக் கை் மகாை்டு ஆதி ஒளிணே தரிசித்தவரக்யள மவளிசச்த்தின் பிள்ணளகள். 

ஞானக் கடைாக வரும் குருபிரானவரக்ள் நம் ஜீவனிை் கடுணமோகப் பற்றிக் மகாை்டிருக்கும் 

வை் இருணள அகற்றிப், பழம்மபாருள் ஞானத்ணதப் பகரக்ிறாரக்ள். ஓட்டாஞ் சை்லிோக இருந்த 

நரணன மனுவாக மாற்றி, தங்க உடணை தரிசிக்கச ்மசே்து மணறபடா யதவராக்குகிறாரக்ள்.  

அறுசுணவ ஒளியும் இடத்தின் இரகசிேம் அறிந்தவரக்யள வடமவளிோம் இமே மகா யமரு 

கிரியிை் ஏறி, ஈசணனத் தரிசிக்கும் பாக்கிேம் மபறுவர.் மபான்யமனி மின் வீசும் புகழுடம்பிை் 

குடியேறி வாழ்ந்தாை், அழிவிைா நித்திே பூரை யமம்பாடுகள் அணனத்தும் மபற்ற சாயுசச்ிே 

அரசனாக வைம் வரைாம். சாகா ஆங்ஙணைோம் உயிருடைத்தின் விஸ்வரூப தரிசணன மபற்ற 

அன்பரக்யள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்களாக ஒளி வீசிக் மகாை்டிருக்கிறாரக்ள். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

11-07-2026 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூரத்்தி 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பரமறன வுருதவடுத்து 

பாரிலட குருவாய்... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்மகௌதம் : 

சுேம்பிரகாச நித்திோனந்த பிரம்ம மசாரூபத்தின் அழிோ தீபயம ஜீவன். 

திருசச்ிற்றம்பைப் மபாருளாகிே ஜீவன் உைக மாணேயிை் சிக்கி மனமாகிறது. ஆசான் 

அருளாை் மனணத அறிவாக மாற்றி இணற அனுபவமாகத் தன்னுள் உைரவ்யத முக்தி. 

சற்குருவின் திருவடியே அறிோணம எனும் இருளகற்றி, ஏக ரூப யகாடி கிரயைாதேத்ணத நம் 

உள்ளத்திை் பதிக்கிறது. 

 

றகாடாயிதக்கூர் திருவாக்கியம் – 241 : ஞானம் அணடேத் தணடோக இருப்பது உன் மாணே. 

அது உன் அறிவிை் கைந்து தணட மசே்கிறது. அம் மாணேணே மவை்வதற்கு ஒயர உபாேம், 

உன்ணன ஆை்டு மகாை்ட குருபிரானின் திருவாக்கிை் நீ நம்பிக்ணக ணவத்து நடப்பது தான். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்: 

மபரியோரக்ளின் சிவானுபவங்களின் விஸ்தீரையம யவத யவதாந்தங்களாக அருளப் 

மபற்றுள்ளது. மனிதனுள் இேற்ணக உை்ணமக் கடவுளாக பிரகாசித்துக் மகாை்டிருக்கும் 

பரம்மபாருணள உைரவ்யத மமே்ஞ்ஞானம். குருபிரான் தேவாை் மாணேணே மவை்லும் 

உபாேத்ணத அறிந்தாை், மரைமிைாப் மபருவாழ்வு மபற்று நிதத்ிேனாக வாழைாம். 
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பரிசுத்த றவதாகமம் : தகாரிந்தியர் - அதிகாரம் 2 திருவசனம் 11 - 15  

ஜீவ சயகாதரர ் விஜேகுமார ் : காதுள்ளவன் றகட்கக் கடவன் என்கிறது யவதாகமம். 

மபரியோரக்ளின் திருவாக்ணக எதாரத்்த உள்ளத்யதாடு யகட்பவரக்யள, யதவ ஆவியின் 

மவளிப்பாடாகிே ஜீவணன அறிந்து அணடவர.் குருவின் நாத மதானிோை் நாம் பூரைமணடயும் 

தருையம திருஅவதாரத்தின் மமே்ப் மபாருள் தரிசனமாகிறது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சங்கர ்: 

இணறவனிடத்திை் இருந்து நாம் மபற்று வந்த வரமாதி வரயம அமானிதம். உைகப் பற்றுகளாை் 

முக்குைத்திை் கட்டுை்ட நம் மனமானது, மமே்க்குருவின் அருளமுதம் மூைம் நிரம்ைமாகி 

நிரக்்குைமாகிறது. திருவடி ஞானத்ணத தன்னுள் அறிந்து பரமாத்ம மசாரூபத்துடன் 

இரை்டறக் கைந்தவரக்ள் சிவயைாகப் பதவி அணடவது சத்திேயம. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

12-07-2026 ~ ஞாயி ்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தஜய்குமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தனித்தன ்  லைலமப் தபரும்பதி 

யரலச... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவ சயகாதரி முத்துைஷ்மி (சிவகாசி): 

குரு பிராணனத் யதடி அணடவயத மனிதப் பிறவியின் முதை் கடணமோகும். யகாவிை் 

வழிபாடு, ஆசச்ார அனுஷ்டானம் இவற்றின் அசை் மசேணை அறிே மனிதனுக்கு தரப் மபற்றயத 

ஆறாம் அறிவு. பிறவிப் மபருங்கடணனத் தீரக்்கும் வழி வணககணள அருள்வயத யவதம். ஆசான் 

அருளும் பிரம்ம வித்ணதணேப் பழகித் யதரந்்து, மமே் மநறியிை் நிணைத்து வாழ்ந்தாை் பிறவாப் 

யபறு மபற்று யபரின்பத்திை் திணளக்கைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரி அருைா (சிவகாசி) : 

காைசச்க்கரத்தின் சூடச்மத்ணத தன்னுள் அறியும் அதிவை்ைபம் மபற்றவயன மனு. சூரிே, 

சந்திரன் இவ்வுைகிற்கு ஒளி தருவது யபாை், மனிதனின் நிணனமவனும் ஆகாேத்திை் ஒளிரும் 

யகாடி சூரிேப் பிரகாசயம ஆன்மப் மபாருள். புைன் வழி பற்றிப் புறவழி ஓடும் மனுவின் 

அகத்திலுள்ள இணற ஒளிணேத் தரிசிக்க மமே் ஆசான் தேவு யவை்டும். அவரருளாை் 

புைனடக்கம் மபற்றாை், காைமற்ற எை்ணையிை் குடியேறிக் காைணன மவை்ைைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்பழனிமசை்வராஜ் (சிவகாசி) : 

அனுபவ அறியவ படிப்பறிணவக் காட்டிலும் சிறந்தது. அறிவுருவாம் ஆசான் அருளாை் 

மமே்ப்மபாருள் இன்னமதன அறிந்து அணடவயத ஞானம். மனணத அகமுகமாக ஒருணமப் 

படுத்தும் மசேயை அஷ்டாங்க யோகம். நம் மிடிணம இடராகிே யசாம்பணை யவரறுத்து, 

சுறுசுறுப்பும் உயிருள்ளதுமான பஞ்சாடச்ரப் மபாருணள நம் உணடணமப் மபாருளாக்கி 

ணவப்பவயர உத்தம குரு. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்அஜே்கிருஷ்ைன்: 

அதரவ்ை யவதம் சாரந்்த முை்டக உபநிஷத் மனிதனுள் ஆத்மாயவ பரம்மபாருள் 

என்பணத அயம் ஆத்மா பிரம்மம் என்கிறது. ஆங்கிரஸ முனிவர ் சீடராகிே மசௌனகரின் 

யகள்விக்கு விணடோக பராவித்ணே என்ற பிரம்ம ஞானத்ணத அறிந்தாை் அணனத்ணதயும் 

அறிந்ததாகும் மற்ற ோவும் அபராவித்ணே என்கிறார.் ஆசான் அருளாை் அணைபாயும் மனணத 

அகமுகமாகத் திருப்பி, இருதேத்திை் நிணைமபறச ்மசே்தாை் தன்ணன அறிந்து பிறவிச ்சுழலிை் 

இருந்து விடுபடைாம். 
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ஜீவ சயகாதரர ்ஜீவானந்தம் (சிவகாசி): 

தாோகித் தந்ணதயுமாே் தாங்குகின்ற மதே்வ ஆசாயன நம் அக வாழ்க்ணகக்கு 

உயிரப்்பும் ஞானமும் அளிக்கிறார.் தாயின் கருவணறயிை் யதான்றிே அழியதகப் பிறப்பு, குரு 

அருளாை் அழிவற்ற நித்திே மறு பிறப்பு அணடகிறது. மரைமிைாப் மபருவாழ்வின் வழிணேக் 

காட்டி, வரமான சிரஞ்ஞீவிோக நம்ணம வாழ ணவப்பவயர வள்ளை். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்காரத்்திக் (சிவகாசி): 

அமானிதக் கடன் வாங்கி வந்த மனிதனின் தணைோேக் கடணம பிறவாணம மபறுவயத 

ஆகும். சரவ் யவதங்களிை் அருளப் மபற்றிருக்கும் பரிபாணஷ மசாற்களின் மமே்ம்ணம 

இரகசிேதண்த தன்னுள் உைரந்்தவயர அவதார மூரத்்தி. அவரது யபரிரக்கத்தாை் சுழிமுணனப் 

பூட்டு திறக்கப் மபற்றவரக்யள யவதத்தின் உட்மபாருள் ஆதார உயிரப்் பதிப்ணப அறிந்து 

அனுபவிக்க முடியும். மூன்றாவது கை்ைின் இரகசிேம் உைரத்்துவயத மனிதனின் கனவு 

உைகம். மாசிை்ைா மைியின் மைரப்்பாதயம நம் மனதின் மாசறுத்து பரிசுத்தத்திை் ஆக்கும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

16-07-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா விஜயகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே வாழ்வலனத்தும் தந்தநனது 

குைமுழுதும் தலனயாண்டு... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்வடியவைன் : 

சரவ் உயிரக்ளின் வாழ்வாதார காரை காரிேத்ணத அறியும் வை்ைபத்ணத மபற்றவயன 

மனு. அபுசாலிமகனும் தவம் மகாை்மடழுந்த யதவகுருவின் நிணற நாதமானது, நம்ணம 

சாயுசச்ிே அரசனாக வாழ ணவக்கிறது. ஆசானின் மசாை்ைக விளக்காகிே நாத யஜாதியின் 

பிரகாசயம, அவரவர ் நாமத்துக்குரிே இணற மபாருணளத் தரிசிக்கச ் மசே்கிறது. நவக்கிரகக் 

யகாள் மலிந்த பவக்காட்டிை் சிக்கி தவித்த நரனின் புழுத்தணைோனது, ஆசானின் 

ஞானாக்கினிோை் மவந்து தைிந்து ணவரத் தணைோக மாறுகிறது. மமே்க்குருவின் 

திருயநாக்கிற்கு இைங்கி வாழும் ேதாரத்்த நன்மக்கயள எமன் அசச்மற்ற ஆனந்த வாழ்வு 

வாழ்வர.் 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் - திருவாக்கியம் எண் : 16 (ததாடர்சச்ி) உன்ணன எம் ஆைவாே்ச ்

சூலிை் ணவத்துக் கருவாக்கி, அை்டமமை்ைாம் விழுங்குகின்ற மகா அற்புதமான விஸ்வரூபக் 

காடச்ியிை் ஏற்றி உருவாக்கி, ஒரு நள்ளிரவிை் யதவரக்ள் எை்ைாம் கை்டு அதிசயிக்கப் 

மபற்மறடுத்யதாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்:  

நித்திே வாழ்வுக்கான உபாேங்கணள அருள்வயத மபரியோரக்ள் அருளிே சரவ் 

யவதங்களும். அமானிதத்தின் சிறப்யப திருவள்ளுவர ் அருளிே திருக்மகாரை். குரு வள்ளலின் 

நிணறமமாழியே காைமற்ற எை்ணையிை் நம்ணம குடியேற்றி, எமன் பதிணே கடக்கச ் மசே்து 

சிவமாக்கும். அணுக் யகாடியிலும் நிணறந்த ஆதிேணன அறிந்து அணடவயத மமே்ஞ்ஞானம். 

ஆசானின் ஆைவாே்ச ் சூலிை் மறுபிறப்பு மபற்றவரக்ள், ஏடட்ிை் உள்ள மூைமந்திரங்கள் 

அணனத்ணதயும் தன் கூட்டினிை் நிஜமதாக்கி விஸ்வரூப தரிசணனோகக் காை்பர ். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சங்கர ்: 

வாழ்வாங்கு வாழும் தன்ணம மபற்றவயன மனு. அவனது ஐம்புை நுகரவ்ிலும் 

அறுசுணவயிலும் இணறவன் உை்டாக்கிேயத ஜாதிகளற்ற சமத்துவம். ஆசானின் 
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அருடப்ிரகாசயம நரனாகிே ஒருவணன மனுவாக்கித் யதவனாக மாற்றுகிறது. சரவ்த்திற்கும் 

முதற் மபாருளான அவரவரின் மனணத வசிேப் படுத்தும் மசேயை மயனா வசிேம். குருவின்  

பூம்பாதச ் சிைம்யப நம் ஐம்புைக் கதணவ அணடக்கும் யபரறிணவ உபயதசமாக அருள்கிறது. 

ஆசான் துணையுடன் மின்னை் கிரைமாகிே ஜீவயதகத்திை் நாள்யதாறும் நுணழந்து பழகும் 

சன்மாரக்்கச ் மசேணை மமே் அனுபவமாகப் மபறும் மதே்வீக எை்ணையே ஆதி மாரக்்க னீதி 

அணவ. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது . 

 

 

18-07-2026 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஜகத ச ்குணா ைங்ஙிர்த 

சன்னதர்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

சூரிேன் உத்ராேைத்திை் இருந்து தடச்ிைாேைம் யநாக்கி பேைிப்பயத ஆடி 

மாதத்தின் சிறப்பாகும். மூைமந்திரத்ணத தன்னுள் நிரூபணைோக உைரந்்து அனுபவித்து 

உசச்ரிப்பயத பைனளிக்கும். உைணக சுபிடச்மாக ணவத்திருக்கும் சூரிேணனயும் சந்திரணனயும் 

இணறவன் அகம் புறமாகப் பணடத்துள்ளான். காைசச்க்கர சுழற்சியிை் நாம் இருக்கும் வணர 

விணனயின் தாக்கம் உை்டு. குருபிரான் அருளாை் காைமற்ற எை்ணையிை் குடியேறினாை் நம் 

விணனகள் ோவும் தீரந்்து இணறவனுடன் இரை்டறக் கைந்து நித்திேனாக வாழைாம். 

 

எமபடரடிபடு றகாடாயிதக்கூர் - திருவாக்கியம் எண் : 241 (ததாடர்சச்ி) நமது உைகப் படிப்பு 

மகாை்டு ஞானம் ணகவரவாகாது. ஒரு மமே்க்குரு பிராணன அணடந்த பின்யப நம் மனம் 

பிரம்மமாகிறது. இரும்பாகிே மனம் தங்கமாகும் மசேயை ஞானம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ் மகௌதம்: ஜை அம்சமாகிே மனம் அழி அவா இசண்சோை் கீழ் யநாக்கிப் 

பாே்கிறது. மமே்க்குருவின் யபரிரக்கத்தாை் எதிரஜ்ைத்திை் ஏறும் பஞ்சாடச்ரமாக பிரம்மமாக 

மாறுகிறது. மாோ சரீரமாகிே தூைமின்றி எங்கும் எவரும் எக்காைத்திலும் எவணரயும் ஜீவ 

ஏற்றத்திை் ஏற்ற முடிோது என்ற மதே்வ வாக்ணக மமே்ோக அறிந்தவரக்யள மமே்ஞ்ஞானப் 

பாணதயிை் அறிவுத் மதளிவுடன் இருப்பர.் அறிோயதார ்அந்தரங்க நாஸ்திகனாகி அறிோணம 

எனும் இருளிை் மூழ்கிக் கிடப்பர.் 

 

ஜீவ சயகாதரர ் யகாபிநாத்: லகறபசி விழிப்புணரவ்ு : மசேற்ணக நுை்ைறிவுத் மதாழிை் 

நுட்பம் நம் அன்றாட கடணமகணள நிணனவூட்டும் உதவிோளராகச ் மசேை்படுகிறது. புதிே 

மமாழிச ் மசே்திகணள மமாழிமாற்றம் மசே்து தகவை் மதாடரண்ப நமக்கு எளிதாக்குகிறது. 

ணகயபசிணே கவனமான முணறயிை் நாம் ணகோளும் யபாது தகுந்த பைனளிக்கும் 

ஆயுதமாகவும், கவனமின்றி மசேை்படட்ாை் நம் வாழ்ணவ பாதிக்கும் அபாேமாகவும் 

மாறிவிடும். 

 

பரிசுத்த றவதாகமம் : தகாரிந்தியர் 1 : 3 திருவசனம் : 1 முதை் 5 வலர 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார ்: ஆைவ இடும்பிை் ஏறி அறிோணம எனும் இருளிை் மூழ்கிக் கிடந்த 

நரணன, மனிதனாகப் பிரகாசிக்கச ் மசே்பவயர நின்யறாரக்ள் நிணைேறிந்து மகாடுக்கும் 

வள்ளை். கரத்்தராகிே குருபிராயன நம்மிடம் மபாே் மமே் இன்னமதனப் பிரித்து உைரத்்தி நம் 

மாமிச இசண்சணே விைக்கி மறலிணக தீை்டா மமே்ச ்மசேலிை் ஏற்றி ணவக்கிறாரக்ள். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 
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19-07-2026 ~ ஞாயி ்றுக்கிழலம அலவ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஆறிரு சமயத்தி ்கும் அறிவுலர 

ததய்வ மாகி... எனும் மதே்வத் திருப்பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

தன்ணனேறியும் மசேணை அடி னாதமாகக் மகாை்டயத ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

இருதேம் எனும் சிமிழிை் இருக்கும் கருணமணே அறிந்தவயர முஸ்லிம். அறிோணம எனும் 

இருளகற்றி அறிவுப் பிரகாசம் அருளும் ஆசானின் நாதயம அருட்மபருஞ்யஜாதி. மநஞ்சகமாகிே 

நடு வீட்டிை் இருக்கும் மூைமாகிே மமே்ப் மபாருணள அறிவிப்பயத  மூை மந்திரம். 

 

அை்குர்ஆன் :  சூரா – அை் முனாஃபிகூன் - திரு வசனம் : 63.9  

ஜீவ சயகாதரர ் ரிோஸ்: இணற நம்பிக்ணக மகாை்டவரக்ளும் அவரக்ளின் பிள்ணளகளும் 

அை்ைாஹ்ணவ நிணனவு கூறுவயத ஆன்ம ைாபத்திற்குரிே மசேை். புற உைகப் பற்ணற விட்டு, 

ஆசான் அருளாை் அகமுகமாகத் திரும்புவயத மமே்ேறிவு. நித்திே மசை்வயம குருவின் 

அருளமுதம். இணமப் மபாழுதும் விைகாது குருவின் நிணனவிை் நிணைப்பவரக்்கு வானம் மற்றும் 

பூமியின் திணரகள் நீங்குகின்றன. குருபிரான் நம் மன அழுக்கிணனச ்சுத்திகரித்து மசாரக்்கபதி 

வாழ்விை் நிணைக்கச ்மசே்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரி சுதாமைி : 

நம் எை்ைங்களின் யசரக்்ணகோை் உை்டாகும் மனம் மவளி நிணனவாகவும், 

சிந்ணதேற்ற தனித்தணைணம பதிோகிே அறிவு உள் நிணனவாகவும் உள்ளது. நீதிச ்மசம்மலின் 

அருளாை், அணைபாயும் நம் மனமானது ைேமாகி, ஓரறிவாே் நிற்கும் மசேயை நின்றமதாரு 

பிரளேம். தசா புத்திணே மாற்றும் இருள் கிரகங்களான ராகு யகது, ஆசான் அருளாை் 

மவளிசச்ப் மபாருளாக மாறும் மசேயை பிரம்ம வித்ணத. 

 

ஜீவசயகாதரி சித்ரா( பவானி) : 

குருபிரான் தன் நாதம் மகாை்டு  அருளும் அகரப் மபாருளாை் நம் மனம் அறிவாகி 

பிறவிப் பிைி தீரக்ிறது.  காைம் கடந்து நிற்கும் மமே்ப்மபாருணளத் தன்னுள் அறிந்து 

அணடவயத மரைமிைாப் மபருவாழ்வாகும். வித்தகப் மபருமானின் திருப்பாதம் பற்றினாை் 

விணன தீரந்்து பிறவாணம எனும் மபருவாழ்வு மபறைாம். 

 

ஜீவசயகாதரி நந்தினி : 

யவதத்தின் உட்மபாருள் ஆதார உயிரப்் பதிப்பின் ரகசிேதண்த அறிே ணவக்கும் தையம 

ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. கவனம் என்பது நம்ணம காக்கும் இணறமபாருளாகும். ஆசான் 

அருளிே பிரம்ம வித்ணதச ்மசேணை, திட கவனத்துடன் நித்தம் பழகி வந்தாை் அறிவுத ்துைக்கம் 

உை்டாகும். தன் ஜீவன் நஷ்டம் அணடோமை் பாதுகாக்கும் அறச ்மசேயை ஜீவகாருை்ேம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்கயைஷ் கிருஷ்ைன் : 

உயிணரக் காட்டும் உைக மமே்க்குருபரனின் அருளாை் நம் அறிோணம எனும் இருள் 

அகை்கிறது. பாதம் அறிந்தவரக்்யக யவதம் விளங்கும் எனும் மமே்சம்சேணை தன்னுள் 

அனுபவமாகப் மபற்றவயர வயராதேர.் பற்றற்றானாகிே இணறவனுடன் இரை்டறக் கைந்து 

இணற சன்னதங்களுடன் வரும் குருபிரானின் யபரிரக்கயம நரணன மனுவாக்கி பின் யதவராக்க 

முடியும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 
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23-07-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே றதகம் னம் றபாலுள்ள எம் 

குருனாதருக்கு... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்சங்கர ்: 

மூைப் பழம்பை் ஆரமைி உை்ணடப் மபடட்கத்துள் 

மபாதிந்திருக்கும் ஆன்மப் மபாருணள அறிவிப்பவயர 

புராதன யவதிேர.் நமது அறிோணம எனும் இருணள 

அகற்றும் பிரகாசப் மபாருயள அருட்மபருஞ்யஜாதி. 

உள்ளமாகிே மகா மகசூக்கான இருதேத்துள் 

மபாதிந்துள்ள பஞ்சாடச்ரப் மபாருணள ணகக் 

மகாை்டவரக்யள மமே்ஞ்ஞான மகத்துக்கள். அவரக்ளின் 

அருள் நாவிலிருந்து மபாங்கி வரும் மசங்ணக நதி 

கங்ணகோனது, ஜீவன் கை்ட மசன்ம சாபை்ே குை 

மக்களாக நம்ணம வாழ ணவக்கிறது. சரவ் 

சன்னதங்கணளயும் தன் முத்திணரக் கரத்திை் தரித்து வரும் 

குருபிரானிடத்திை் சரைாகதி அணடந்தவரக்ணள, 

அன்னம், மயிை், வாசி எனும் குதிணரயிை் ஏற்றி அயசாக 

வாழ்மவனும் ணகைாசத்திை் குடியேற்றி ணவக்கிறாரக்ள். 

 

எமன்படர் அடிபடு திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் : 

திருவாக்கியம் எண் 16 (ததாடர்சச்ி) : 

மூை புருஷரக்ள் ஜாதி குைங்கணள வகுத்து மக்கணள நீதி 

வழியிை் நடப்பித்து, மமே்ஞ்ஞானப் பயிணரச ்

மசழித்யதாங்கி வளரச ்மசே்தாரக்ள். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார:் 

ணசவ நாற்பாதங்களான சரிணே, கிரிணே, யோகம், ஞானத்தின் மூைம் உைக மக்களுக்கு 

ஞானத்ணதப் யபாதிப்பவயர மமே்க்குரு. அவரக்ள் தம் மதே்வீகத் திருப்பாரண்வயின் மூைம் 

பிரைவக் கணைணே நம் சிரசிை் பதிக்கிறாரக்ள். இதன் மபரும் பைனாக , சரவ் மதங்களின் 

அடிநாதமாகிே மறலி ணக தீை்டாணம எனும் மமே் மதத்திற்குள் நாம் அங்கமாகியறாம். ஜீவ 

சுத்தாவியின் ஆத்ம வடிவினுக்குள் அை்டாை்டங்களும் நிணறந்த மபாருளாக மகா வலிணம 

பிறங்க உறுதியுடன் நின்று விளங்கும் மமே்ணே மமே்ோக நம்மிடம் ஆக்கி ணவக்கும் 

அருந்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்வடியவைன் : 

மனிதன் மபாே் இன்ப உைரச்ச்ியிை் இருந்து மாறி மமே் உைரவ்ு மபறுவதற்மகன, 

மமே் மகத்துக்கள் அருளிேயத யவத யவதாந்தங்கள். நாை்வணக யோனி எழுவணகத் 

யதாற்றத்ணத தன்னுள் அறிந்து வாழ்வதற்யக மனுவுக்கு ஆறாவது அறிவு தரப் மபற்றுள்ளது. 

மூை மந்திரம், பாத பூணஜ, மகா சங்கை்ப மந்திரத்ணத பிரம்ம பீடமாகிே மமே் ஆசான் 

துணையுடன் மசேைாகப் பழகியே, ஜீவன் சிவலிங்கம் என்ற மமே் அனுபவத்ணதப் மபற 

முடியும். குரு பிரான் வழிகாட்டுதலின் படி, முணறோன வைக்கம், மாசற்ற இரக்கம், வருங்காை 

தீரக்்கம் எனும் மந்திர ஸ்திரத்ணத நம் மனதிை் ஊைி அழுத்துவதன் மூைம் அந்நாட்டிற்கான 

யவத வித்தாக மாற்றப் மபற்று, வரமான மசாரக்்கபதி வாழ்வு ணகவராகிறது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 
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26-07-2026 ~ ஞாயி ்றுக்கிழலம அலவ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா தசந்திை் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஆல ந்தும் ஒருவருக்காய் 

அருளிய ... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவ சயகாதரி சஹானா :  

அசத்ணத நீக்கி சத்ணத மட்டும் அருளுகின்ற ஜீவன் முக்தரக்ளின் வாக்யக யவதாந்தம். 

கங்ணக நதியின் ணமந்தன் பீஷ்மர ் என்பதின் தாத்பரே்ம், தீரத்்தமாகிே யதசிகரின் 

வாசகத்தாை் மறுபிறப்பு மபறுவதாகும். குருவாகிே பரசுராமர ் சீடராகிே பீஷ்மரின்  

அறிோணமணே அகற்றும் திருசம்சேயை இன்று ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ எனும் 

குருயஷத்திரத்திை் நிணறயவறி வருகிறது. 

  

ஜீவ சயகாதரர ்திருமுருகன்:  

இணறவன் மனிதனுக்கு அருளிே சீதனயம அமானிதம் எனும் ஆறாம் அறிவு. அதணனக் 

மகாை்டு ஆசான் அருளாை் ஏழாம் பிறப்பு எடுப்பதுயவ மனுவின் கடணம. குருவின் 

திருப்பாரண்வ மூைம் நாம் அறிவயத திருப்பாணவ. அறிவு வடிவாக வரும் ஆசானின் அருளாை் 

மனம், சூக்குமமாக மாறுவயத மரைமிைாப் மபருவாழ்வு. 

 

ஜீவ சயகாதரி பவித்ரா மஜேக்குமார ்: 

அறிவுச ்மசை்வயம அழிவற்ற அருட் மசை்வம். அறிவுப் பசிக்கான உையவ மன அணமதி 

அளித்து அழிோ மமே்ப் பாணதயிை் நம்ணம இட்டுச ் மசை்லும். சுத்த அறிவாகிே சூக்கும 

யதகயம நித்திே அமைாை்மிக ஐஸ்வரே்ம். குரு அருளாை் ஞானச ் மசை்வத்ணத மபற்று எம 

பேத்ணதக் கடந்து வாழ்வயத மமே்ேறிவு. சத்திே யவதம் அருளிே படி, நம் நிணனமவனும் 

ஆகாேத்திை், அழிோ நிதிச ்மசை்வத்ணத யசரத்்தாை் ஆன்மீக வாழ்வு பூரைமாகும். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்கிரிதரன்:  

இணறவனின் பணடப்பிை் முதன்ணமோனவன் மனிதயன. யகள்வியின் நாேகனாக வரும் 

குரு பிரான் அருளாை், அறிவின் அடி நாதயம வித்ணத அவித்ணத என்பணத அறிேைாம். மனதின் 

பிடியிலிருந்து நாம் விடுபடுவயத சுதந்திரம். மனம் பிரம்மமாகி துக்க உடலினுள் இருக்கும் 

சுகவுடணைக் காட்டும் மசேயை பிரம்ம வித்ணத. அவரவரின் நாமத்திற்கு உரிே மபாருணள 

காை்பயத காணும் மபாங்கை். சப்த சப்தாதிே சாேைாகிே இணறவணன குரு பிரானின் 

நாதத்தின் மூையம அறிே முடியும். அறிவும் ஆசானும் ஒன்யற என அறிவயத அறிவு. 

 

ஜீவ சயகாதரர ்காரத்்தியகேன்: 

ஆசானின் அருள் னாவிை் கணைவாைி குடியிருக்கிறாள்.  ஐந்தறிவு நுகரச்ச்ியிை் இருந்து 

விடுபடட்வயர மமே்யுைரவ்ிை் யமயைாங்கி நிற்பர.் ஆசான் அருளாை் அசைான இணறவணன 

தன்னுள் அறியும் வழியே மமே்வழி. புற உைக அழி மபாருடக்ளின் மீதுள்ள கவனம் நீங்கி, 

அகமிே உைகின் அழிோப் மபாருள் மீது நம்  கவனம் அதிகமானாை் யதாற்றமிை்ைாணம எனும் 

அரூப வடிவமாகிே இணற மபாருணளத் தரிசிக்கைாம். 

 

ஜீவ சயகாதரர ்மஜேக்குமார:்  

மாணேயிை் இருந்து விடுபடுவயத விழிப்பு. திருமவனும் அடச்ரத்துள் திரட்டி 

ணவத்திருக்கும் இணறமபாருணள அறிே ணவப்பவயர மமே்க்குரு. சரவ் பணடப்புகளுக்கும் 

காரைமான பணடப்பு கரத்்தாணவ தன்னுள் காை்பயத இணறகாடச்ி. இேற்ணக உை்ணம 

கடவுளாக, இைஞ்சிே ைடச்ிே உயிராக நின்று நம்ணம இேக்கும் ஆன்ம ஒளியே அறிவு. ஆசான் 

அருளும் பூட்டடங்காச ்சாவி மகாை்டு திறந்யத மசாரக்்க பதிக்குள் நுணழந்து கற்பாந்த யகாடி 

காை, கருவூை வாழ்வு மபற முடியும். 
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ஜீவ சயகாதரர ்விஜேகுமார:்  

ஆசானின் அருளமுதம் மூையம யவதம் உயிர ் மபறுகிறது. தன்ணன அறிவதற்குக் 

மகாடுக்கப் மபற்றயத மனித யதகம். தன்ணனேறிந்த மபரியோர ் யபரிரக்கம் மகாை்டு, ஏழ் 

நிணைக் கம்பமாக ஊடுருவி நிற்கும் திருப்பாதத்ணத தரிசிக்க மசே்து, பிறவாணம எனும் 

யபரின்ப மபருவாழ்விை் நம்ணம குடியேற்றி ணவக்கிறாரக்ள். குருபிரானின் ஒரு திருதரிசணன 

மூைம் இருவிணன தீரக்்கும் மசேயை, முேற்சி திருவிணனோக்கும் என்பதாகும்.  

 

 பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

30-07-2026 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா விஜயகுமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அஞ்ஞானக் கிழங்ஙுகலளந் 

தநடுத்து... எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம் : 

உைகிை் ஆக்கலுக்கும் அழிவுக்கும் காரைமான சூரிேனும் சந்திரனும் யபாை் 

மனிதனிடத்திை் அறிவும் மனமும் காரைமாக உள்ளது. சகை உயிரக்ளிலும் உள்ள அறிவாகிே 

மூன்றாவது கை்ணை அறியும் அறிவுக்கை் மபற்றவன் மனு ஒருவயன. யவத உட்மபாருணள 

உைரப்வயர மமே்ப் பைன் மபறுவர.் படமாடும் யகாவிை் மதே்வத்திடம் பக்திணே விட்டு, 

நடமாடும் மதே்வமான மபரியோணர நம்பினாை், அவரின் அன்யப நம்ணமச ் சிவ நிணையிை் 

ஏற்றி ணவக்கும். மசத்திடம், பிறந்திடம், இனிச ்சாகாதிருக்கும் இடம் அறிவயத தன்ணன அறிதை். 

மபாறிகள் ஓடாத காைமற்ற எை்ணையிை் குடியேறி வாழ்வயத மரைமிைாப் மபருவாழ்வு. 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் - திருவாக்கியம் : 16 (ததாடர்சச்ி) ஒன்யற குைம் ஒருவயன 

யதவன் என்ற உயிருக்கு உயிரான பிரத்திேடச் மசேணை மறுபிறப்புப் மபற்ற என் மக்கயள 

அறிவர.் சமரச சன்மாரக்்க ஒருணமப் பாடுடன் மாசு மருவற்ற திடட்வட்டமான தீரம்ானமுடன் 

தன்ணனேறிந்த என் மக்கள் நிணறந்த ஊர ் இது ஒன்யற. இணறவனின் திட்டயம இந்த அதி 

வை்ைபச ்மசேை் இக்காைத்திை் இங்கு உை்டானதின் காரைமாகும். 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: 

மறுபிறப்பின் ரகசிேம் உைரத்்த மபரியோரக்ள் எடுத்து ணவத்தயத மதச ் சடங்குகள் 

ஆகும். பரிசுத்த ஆவியிை் பிறந்தவரக்்யக ஒன்ற  குைம் ஒருவறன றதவன் எனும் 

உயிருக்குயிரான மசேை் ணகவரவாகும். கரத்்தாதி கரத்்தராகிே மசாற்சத்தி மனுமகன் தன் 

மசாந்த மகவுகளின் நரன் எனும் பணழே நாமத்ணதக் மகான்று மனுவாக எழுப்பி யதவ 

நிணைக்கு உேரத்்துவயத, தீக்ஷா நாமம் வழங்கும் மசேைாகும். ஆசானின் ஒரு மமாழிக் 

கீணதயே, கிரந்தம் மற்றும் மபருமணற சாஸ்திரங்கள் பிளந்து காட்டி சமரச சன்மாரக்்கச ்

மசேணை உைரச ்மசே்கிறது. ஒருவன் நிரக்்குை நிணைக்கு ஆகும் மசேயை யமாடச்ம் என்கிறது 

யமாடச் சன்ோச யோகம். வழி மணறயோன் குருவின் அருளாை் மசேலுள்ள மூைமந்திரம், பாத 

பூணஜ, மகா சங்கை்ப மந்திரம் மபற்று, கூடிருக்கக் ணகைாசம் கை்டு பிறவாணம மபறும் 

அருந்தையம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ . 

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது . 
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இஜச ெகுப்பு 

ததாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

05-07-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

பரவிரதாச ் சாரிதயன்று  றமசமயாசச்ாரி னாதனன்... என்ற ஐம்மைிப் மபாதிணகப் 

பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. முரீதுச ்சுருக்கம் பாடலின் காப்புச ்மசே்யுளான 24 பாடை்களும் 

பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் மபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

12-07-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

அளவிைா தவகு காைமிப் பூமியிை்... என்ற குரு ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

முரீதுச ்சுருக்கம் பாடை்கள் ராக தாளத்துடன் பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் மபற்று அணவ 

இனியத நிணறவானது. 

 

 

19-07-2026 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம  

 

பரிசுத்த ஆவித் மதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச மமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே 

ஞான முணறயீடு பாடலிை் உள்ள ஓங்காரத் ததானியான கபாைத்... என்ற  ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. மதே்வத் யதடு கூடகம் பகுதியிை் உள்ள றகாதைடுத்தா 

தம்பிறயா அந்தக்... என்ற பாடை் பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் மபற்று அணவ இனியத 

நிணறவானது. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

குரு வா ஆழ்க! குருறவ துலண! 
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குருபிரான் தங்களின் திரு றநாக்கினின்றும் றநாக்கிய பிரகாரம்  

ஆதி மாரக்்க னீதி அலவயின், 2026 ஜூலை மாதம் குருபாதம் 

றபா ்றி நை்லுணர்வுடன் நை்லுள்ளம் தகாண்டு  நன்தகாலட 

வழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்லக - 69 

 

அலனவருக்கும்  நன்றி !!!  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 
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பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு மதாடரந்்து யமற்மகாள்ளும். 
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