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மூலமந்நிரம் 

முத்திபூரண்ம்!  

பமய்யாக பமய்யாகவை சதுரய்ுகங்வஙாடி கால மக்களிடத்திலும் உள்ள சரை் மூலமந்நிர 

னிரூபிக மகான்மியராகிய யுகைான் சாவல ஆண்டைரக்வள முத்தி பாலிப்பு.  

 

 

பாத பூஜை  

சுயம் பிரகாச னிதத்ியானந்ந பிரம்ம பசாரூபத்திவன அறியாது அஞ்ஞானபமன்னும் 

திமிரதத்ால் குருடாயிருந்த எங்களுவடய கண்கவள ஞானபமன்னும் அஞ்ஞன 

சலாவகயால் திறந்ந வதசிவகந்நிரவர வதைரீருவடய திை்ய திருைடிக் கமலங்ஙளுக்வக 

னமஸ்காரம்.  

 

 

மகாசங்ஙல்ப மந்நிரம்  

 

மறலி என்கிற எமனுவடய அைமான அைஸ்வத ைந்து தீண்டும் அவடயாளம், கசப்பு தீட்டு 

பிணனாற்ற ஜலம் பைளியாகி யுகங் வஙாடிகால னரக வைதவனக்குப் வபாகாமல் 

அவதமாற்றி, பரமபத னித்திய மகிழ்சச்ி ைாழ்வு ைரத்தில் ஏற்றவை சதுரய்ுகத்திலும் 

உண்டான எல்லா ஜாதி மத வைதங்களும் ைந்நிருக்க அந்த அகமிய மகா அதிைல்லப 

பதய்வீக பிரம்மவித்வதச ் பசயலானது மாபனடுங்ஙாலங்ஙளாக மக்கள் புழக்கத்தில் 

இல்லாது இந்த உலகத்வத விட்டு மறந்நு மவறந்வந வபாய்விட்ட இறுதிக்காலமாகிய 

இதுவனரம் எமபயதவ்தக் கடத்தி மீண்டும் அவத பிரம்மவிதவ்தச ்பசயலாகிய சுைரக்ப்பதி 

பரமபத முத்திச ் பசயலினில் ஏற்றி வைக்கும் கல்கி மகதி என்னும் மூக்குக்கு பைளிவய 

மூசச்ு ஓடாத தைமுவடய ஊண் உறக்கமற்ற எங்ஙள் குலபதய்ைம் பமய்ைழிசச்ாவல 

ஆண்டைரக்ள் பமய்மதத்தில் னாங்ஙள் வசரந்்நு ஆகிக்பகாண்டிருக்கின்வறாம்!  

எதாரத்்த னன்மனதத்ினர ் யாராக இருந்தாலும் இதில் வசரந்்நு வதைப்பிறப்பிவல பிறந்நு 

ஆகிக்பகாள்ைதற்கு ஆண்டைரக்ளுவடய ஆசீரப்ாதம்! 

 

  

  ஆதியே துணை 
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குருபிரான் அெரக்ளின் முன்னுஜர 
 

ஆதி மார்க்க னதீி அஜெயின் 

அங்கங்களள! எதார்த்த நன்மன சற்சன 

மக்களள !  

பரிசுத்த ஆவித் ததய்வம் பிரம்மப் 

பிரகாச தமய்வழி சாலை ஆண்டவர்களின் 

ஆசீரப்ாதத்துடன் ஆதி மார்க்க னீதி 

தமாழியின் மின்னணு சஞ்சிலக, 2025ஆம் 

வருட நிலைவுடன் 54ஆவது இதழாக 13 அலவ 

மை்றும் 4 இலச வகுப்பு நிகழ்வுடன் 

இரத்தினசச்ுருக்கமாக உங்கள் முன்பு மைர்ந்து 

விரிந்து அறிவு மணம் கமழ்ந்து 

தகாண்டிருப்பது  சத்தியம்.  

 

இதிை் தபாதிந்துள்ள காரண 

காரியங்கள் யாவும் தஜன்ம சாபை்யத்லத 

நநாக்கிய ஒரு பயணமாகும். பூமியின் 

சுழை்சியாை் ஏை்படும் சூரியனின் உத்திர 

மை்றும் தட்சிண திலச பயணம் உணர்த்துவது 

யாததனிை், காைத்திை்கு உட்பட்டு வாழ்கின்ை 

மனித இனம் காைம் கடந்து நிை்கின்ை 

தபாருளின் ரகசியத்லத அறிந்து உத்திர நமை் 

திலசயிை் வீை்றிருக்கும் இலைவலன நநாக்கிய 

புண்ணிய பயண காைத்லதக் குறிப்பதாகும். 

மனிதனுக்கு தமய்ஞானம் எவ்வளவு அவசியம் 

என அறிவுறுத்தும் காைநம உத்ராயணம் மை்றும் தட்சிணாயணம்.  

 

இத்தலன நதவ ரகசியங்களும் நமது ஆதி மார்க்க னீதி அலவயின் ஒவ்தவாரு 

நிகழ்விலும் மிக விஸ்தாரமாக பகிரங்கமாக பிரத்தியட்சமாக நவத சாடச்ியுடன் 

அரங்நகறி வருகிைது. இதன் அடிநாதம் ஒவ்தவாருவரிடமும் நிரூபலணயாக 

வாழ்வியைாக வாழ்க்லகயாக ஆக்குகின்ை அரும் தபரும் திருசத்சயைாக இன்றும் 

நமது அலவயிை் நடந்நதறி வருவது சத்தியம். 

 

பரிசுத்த ஆவித் ததய்வத்தின் ஆசீர் பாதத்துடன் நாழிநயார் நமனியும் கடிலக 

ஓர் வண்ணமுமாக ஆதி மார்க்க னீதி அலவயின் ஆைய நிர்மாணம் வாலைத் தாய் 

சன்னதி முன்னிலையிை் சீர் சிைப்புடன் நடந்நதறி வருகிைது. நம்மாை் முடியுமா என்ை 

நிலை மாறி நம்மாலும் முடியும் என நம்லம ஆக்கி லவத்துக் தகாண்டிருக்கும் 

பரிசுத்த ஆவித் ததய்வத்தின் திருவடி நபாை்றி வணங்கி என் மக்களும் உைக 

மக்களும் இம்மின்னணு சஞ்சிலகலயப் பார்த்துப் படித்து பைனலடய 

வாழ்த்துகிநைன். 

 

 

 நமஸ்காரம். 

 

 

 

  

சாணை ரவி
நிறுெனர், ஆதி மார்க்க னீதி
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ஒருவன் தான் படிக்கிற அளவவவிட அதிகமாகப் பபசபவண்டும். 
இல்லாவிட்டால், அதுபவ அவன் ஜவீனில் கவளயாக மண்டிவிடும். ததானிவய 
அதிகமாக தமய்ச் தசயலில் தசலவு தசய்கிறவபன, ஜவீன் முக்தனாகிறான்.  

 
எம்வமத் தரிசிக்கும்பபாததல்லாம் உன் வாய் ஏதாவது ஒரு மந்நிரத்வத 

உரக்கச் தசால்ல பவண்டும். அப்படிச் தசால்லாவிட்டால், அது உன் உயிவரப் 
பற்றுகிற பாவமாக னாளவடவில் விவளந்நுவிடும். னிஜமா முத்தி 
கிட்டபவண்டுதமன்றால், உளம் கலங்ஙிக் கண்ணரீ் கதகததவன்று தகாட்ட உன் 
வாயில் மந்நிரம் தவளியாக பவண்டும். 

 

~ சாலை ஆண்டவர்கள் 
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ஆதி மாரக்்க னீதி அஜெயின் 2025 டிசம்பர் மாதம் அஜெ 

நிகழ்வுகள் – 2026 ஜனவரி மாதம் வெளியீடு 
 

 

03-12-2025 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

காரத்்திலக தீப சிைப்பு அஜெ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிநவைன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே  அந்ந னாளிை் அலணத்ததலன 

யாட்தகாண்டு… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

சிவபபருமானின் பநற்றிக் கை்ைிை் இருந்து பவளிப்படட் ஆறு தீப்பபாறிகள் விழுந்த 

இடயம சரவைப் பபாே்ணக. அதுயவ ஆறு குழந்ணதகளாகி காரத்்திணக பபை்களாை் 

வளரக்்கப் பபற்று அவரக்ணள சக்தி 

தாோனவள் ஒன்றாக இணைத்து உைகுக்கு 

அருளிே ஒருமுகம் ஆன ஆறுமுகன். இத் தத்துவ 

ரகசிேதண்த குருவின் யபரருளாை்  நம் 

மூன்றாவது கை் திறக்கப் பபற்று அறிவுருவாக 

வாழும் காைத்திை் அறிேைாம். சுடாத தீோக, 

புணகோத கனைாக அருட்பபருஞ்ய ாதிோக 

மனுத்தணைக்குள் பிரகாசிக்கின்ற காரக்்கும் 

தீயின் உன்னதத்ணத உைரத்்தும் நகை் 

அணடோளயம திருவை்ைாமணையிை் 

ஏற்றப்பபறும் மகா தீபத் திருவிழாவாகும். 

 

நகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் 92 : 

பிறப்பபடுத்த கையம சாவு எனும் பாவ 

இருளானது விதிபேழுத்தாக நம் தணையிை் 

விதிக்கப் பபறுகிறது. மதி வை்ைாராக வரும் 

குருனாதர ்தன் ஞானத் தீசச்ுடராை், சிவன் எனும் 

வாடாத தீபத்ணத நம் சித்தத்திை் ஏற்றி, விதி எழுத்ணத துணடத்து மதி எழுத்ணத பதிப்பித்து 

சிரஞ்ஞீவி பட்டத்ணதயும் சூட்டி ணவக்கிறாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ்வடியவைன்: அபரயகந்தி, அம்பா, துைா, யமயகந்தி, வரத்யேந்தி, நிதரத்்தனி எனும் 

அறுவயர காரத்்திணக பபை்களாக சக்தி வடிவாகி ஆறாவது அறிவாகப் பிரகாசித்து நித்தம் 

நம்ணம காக்கும் அணைோ ய ாதிோகும். குருபிரான் தனது பசாை்ைக விளக்பகனும் 

ய ாதிோை் காட்டும் ஆதியும் அந்தமும் இை்ைாத யதாற்றமிைா பவளிசச்ப் பபாருணள, அவர ்

அருளும் பதே்வீகக் கை் பகாை்டு நாம் தரிசித்தாை் எமனின் வை்ைபத்ணத மிதித்து 

சிவரா னாகிே இணற பபாருளுடன் இரை்டறக் கைந்து இன்புற்று வாழைாம். 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 
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06-12-2025 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கவிதா தவங்கட் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

 

தன்ணன சிவமாக்கும் அன்பு இன்னபதன அறிந்து புற யநாக்ணக விட்டு அகமுக தரிசனம் 

பபற்றவரக்யள ஆதி மாரக்்க னீதி அணவயின் அங்கங்கள். தீபம் உைரத்்தும் பநருப்பின் 

சிறப்ணப அறிந்த நமது மக்கள் காரத்்திணக மாதம் முழுவதும் வீட்டிை் தீபம் ஏற்றுவது மிகுந்த 

சிறப்ணபத் தரும். பற்றற்றான் மீது நாம் ணவக்கும் பற்று ஒன்யற நம்ணம சிவமாக்கும். 

 

நகாடாயிதக்கூர் - வாக்கியம் 227 :  

சிவ மதத்திை் உள்ள வாசகயம அன்யப சிவம். மனிதன் அழிந்து யபாகிற பபாருள் மீது 

தான் அன்பு ணவக்கிறான். சிரஞ்சீவி வாழ்க்ணகணே நித்திேமாக அளக்கின்ற சிவ பசம்மலின் 

அன்பு ஒன்யற மனிதணன சிவமாக்கும். 

   

ஜீவசயகாதரர ்பகளதம்:  

அவரவர ்ஜீவன் மீது ணவக்கும் அன்புதான் ஜீவகாருை்ேம் என்பயத வள்ளை் பபருமான் 

வாக்கின் ரகசிேமாகும். குருபிரான் நம் மீது ணவக்கும் பமே் அன்பினாை் மட்டுயம நாம்  ஜீவன் 

கை்ட ப ன்ம சாபை்ே குைத்திற்கு உரிேவராக முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்யகாபி:  

ணகயபசிணே கவனமாக உபயோகிக்கும் முணற: ஒன் ணடம் பாஸ்யவரட்் (OTP), முன் பின் 

பதரிோத அணழப்பு, யமாசடி குறுஞ் பசே்திகள், டிஜிட்டை் ணகது, பபாது இடங்களிை் ணகயபசி 

தவிரத்்தை், இைவச வணைத்தளம், பபாது இடங்களிை் சார ்் பசே்தை், விோபார தைங்களிை் 

ணகயபசி எை்கணள பகிரத்ை், இணவகளிை் மிக மிக அதிக கவனம் யதணவ. 

 

நவதாகமம்: நயாவான் சுவிநசஷம் அதிகாரம் 4, வாக்கியம் 8,12,13:  

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:்   

அகமிே அன்யப இணறவனிடம் யசரக்்கும். அனித்திே உடை் கடந்து அனுபவிப்பயத 

யபரின்பம். அவரவரின் அன்பபனும் பபாருளாகிே ஜீவனுக்கு பாத்திரமாக ஒழுக்கமுடன் 

இருக்க யவை்டும். அன்யப உைணக ஆளும் பணச, ஞானத்தின் விணத, உயிரக்ளின் காவைன், 

இணறவனின் வடிவம் என்கிறார ் திருவள்ளுவர.் அன்பு துன்பத்ணத பவை்லும் சக்தி என 

பபளத்தமும், அளவிைா அன்பும் கருணையும் என இஸ்ைாத்திலும், அன்யப கடவுளின் 

இருப்பிடம் என சீக்கிே மதத்திலும், உன்ணனப்யபாை் அேைாணனயும் அன்பு பசே் என யூத 

மதத்திலும் அன்பின் யமன்ணம கூறப் பபற்று உள்ளது. கடவுள் னிணைேறிந்து அம்மேம் ஆகும் 

உளணவ அருளும் குருவின் அன்பு ஒன்யற னம் பிறவிப் பிைி தீரக்்கும் அருமருந்தாகும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத னிணறவானது. 
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07-12-2025 ~ ஞாயிை்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. நேமைதா தியாகராஜன் 

 

 

பரிசுத்த ஆவித்பதே்வம் பிரம்மப் பிரகாச பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே, 

ஆறிரு சமயத்திை்கும் அறிவுலர ததய்வமாகி… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரி ைாவை்ோ: அணனவரிடமும் ஒன்யற ஒன்றாக உள்ள ஜீவணன அறிே விடாமை் 

தடுப்பது அவரவரின் மனயம. அணத அறிவாக மாற்றும் ஆசானின் ஓங்கார நாத பதானியே 

இதேத்திை் விளங்கும் இணறவணன தரிசிக்கச ்பசே்து மரைமிைாப் பபருவாழ்வு அருள்கிறது. 

யதவ யோனியிை் மறுபிறப்பு பபற்ற பின்னர ்தான் பிறவாணம ணக கூடும். 

 

ஜீவசயகாதரி யேமைதா: சரவ் பணடப்புகளும் விரும்புவது துக்க நிவரத்்தி சுகப்பிராப்தியே. ஓர ்

எதாரத்்த யதவகுருவிடம் தஞ்சம் அணடந்த பின்னயர தூே ஞானசச்ுடணர நம்மிடம் ஏற்றி நாம் 

ோர ் என அறிேச ் பசே்கிறாரக்ள். மனமது பசம்ணமோனாை் மந்திரஞ் பசபிக்க யவை்டா, 

வாயுணவ உேரத்்த யவை்டா, வாசிணே நிறுத்த யவை்டா, மந்திரஞ் பசம்ணமோயம என்கிறார ்

அகத்திேப் பபருமான். ஆசான் அருளாை் அரிதுயிை் பழகி அனுபவிப்பயத யபரின்பம். 

 

ஜீவசயகாதரி யரவதி: கங்காளன் பூசும் கவசத் திருநீயற நம் விணன தீரக்்கும். நிரக்்குை 

நிணையிை் இருப்பயத ணசவம். அதுயவ இணறவனின் நிணையும் ஆகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சீனிவாசன்: சிணை வழிபாடுகளும் புறச ்சடங்குகளும் நகை் என்பணத ஆசான் 

அருளாை் அசணை அறிந்த பின்யப உைர முடியும். வீை் மக்கணள விை் மக்களாக மாற்றும் 

வை்ைவயர குருபிரான். 

 

ஜீவசயகாதரர ்திோகரா ன்: அனுபவக் கை்வியே அறிணவக் கூராக்கும். உைரச்ச்ி உைரவ்ாகி 

பமே் உைரவ்ாக மாறச ்பசே்வயத குருவின் அருளமுதம்.  மனது அறிவின் வழி பற்றி ஓடி உடை் 

கடந்து உயிர ்வழி பற்றி ஆத்ம வீடணடேச ்பசே்வயத பமே்க் கை்வி. 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

11-12-2025 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா விஜயகுமார் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே நதகம்னம்நபா லுள்ளஎம்குரு 

னாதருக்கு னாமதமதும்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

கற்றதின் பேன் நற்றாளகிே ஜீவணனக் கை்டு ப ன்ம சாபை்ேம் பபறயவ. குருவின் 

அருளாை் நமது பநற்றிக் கை் திறக்கப் பபற்ற பின்னயர யகாவிை்களின் தத்துவ ரகசிேம் 

உைர முடியும். யதகப் பற்ணற விடுவயத புைாை் மறுத்தை் ஆகும். சரவ் மூை மந்திரங்கணளயும் 

அவரவர ் உள்ளத்திை் நிரூபணை பசே்பவயர குருபிரான். பாழிை் மனணத விடாது அறிவுத ்

பதளிவு பபறச ்பசே்வயத பிரம்ம வித்ணதோகும். 
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திருதமய்ஞானக் தகாரை் வாக்கியம் 9 ததாடர்சச்ி: குருபிரான் அருளமுதம்:  

சாவரு முன் சாகப் பழகும் சன்மாரக்்க பசேயை னீதி மாரக்்கமான ஆதி மாரக்்கம். 

குருனாதர ் உளவின்படி யோகம் பழகி அமரரக்ள் தாங்கள் வாழும் காைத்திை் பபறுவயத 

அடக்கம். காைத்தின் ரகசிேதண்த அறிவயத ஞானத்தின் உசச்மாகும். 

 

அறிவு அறி பாடம் - குருபிரான் அருளமுதம்:  

உயிர,் மதி, இன்னபதன அறிந்து வாழ்வயத உடம்பின் நற்பைன். சூக்குமமான 

மூைாதாரத்ணத குருவருளாை் அறிந்து மும்மைம் கருகச ்பசே்து சாவிற்கு எட்டி தீ ணவப்பவயன 

 ாதி மான். பத்து வேதான கன்னியின் ரகசிேயம தமிழாகும். உைகிை் உள்ள ோவருக்கும் தன் 

ஜீவணன அறிே ணவக்கும் சாணைத் தமிழ் அவசிேம் யவை்டும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  வரம்பிைா பமே்ஞ்ஞானத்ணத வரமாக நம் தணையிை் ஏற்றி அறிவிருக்கும் 

தைம் அறிந்த யமன்ணம மிகு மக்களாக்க்கும் அரும்பபரும் பசேை் உள்ள இடயம ஆதி மாரக்்க 

னீதி அணவ ஆகும்.  

 

பரிசுத்தஆவி பதே்வத்தின் திருவடி யபாற்றி ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

13-12-2025 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. கிருஷ்ணமூரத்்தி 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அரியருள் வருகும் 

அருமலை விதிநயான்… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

காைமற்ற இடயம பாவ வியமாசனக் யகாடண்ட ஆகும். ஆசான் அருளாை்தான் 

ஒவ்பவாருவரும் தம் உைரச்ச்ியிை் இருந்து உைரவ்ிை் விழித்பதழுகின்றனர.் அறிோணமயின் 

உசச்யம  ாதி துயவஷம். தன்ணன அறிந்து சிவமான  ாதியே உேரந்்த  ாதி. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:் ஐம்புைணனயும் ஆடச்ி பசே்யும் ஜீவணனக் கை்டு தரிசித்தாை் அதுயவ 

ப ன்ம சாபை்ேம். உயிரான பிராைன் வீைாகாமை் யதக்கும் பசேயை பிரைாோமம். 

சாரந்்ததின் வை்ைமாக மாறும் மனயம அணசவமாகவும், சாரந்்ததின் வை்ைமாக மாறாத 

அறியவ ணசவமாகவும் உள்ளது. 

 

நகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் 228 : இணறவன் பூமிணே பணடத்தது யபான்யற மனித யதகமும் 

பணடக்கப் பபற்றது. பூமியின் தணையவ நமது யதகத்தின் தணைவு ஆகும்.  

 

நவதாகமம்: மார்க் – அதிகாரம் 12 வாக்கியம் 41 to 44: 

ஜீவசயகாதரர ் குமார:் தன்ணன அரப்்பைிக்கும் பமே்ஞ்ஞான நிணையே உை்ணமோன 

காைிக்ணக. அறிவுப் பசியே பசிோகும். அறிோணம நீக்கும் அறிவு தானயம தரம்ம் ஆகும். 

ஆசாணன அனன்னிேமாக நிணனப்பவரக்்யக பிரம்மவித்ணத ணககூடுகிறது. முப்பபாருள் 

தத்தம் பசே்யத நீதி எனும் பபாருணளப் பபற முடியும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்யகாபி: அறிணவ உபயோகிக்கும் விதம் அறிந்து அதன்படி நடப்பயத நாகரிகம். 

ணகயபசி மூைம் நடக்கும் யமாசடிகளிை் நாம் மிகவும் கவனமாக இருக்க யவை்டும். அதுயபாை் 

அணத உபயோகிக்கும் இடமறிந்து யபசுவயத நாகரிகம். வாகனம் ஓட்டுணகயிை் ணகயபசிணே 

கடட்ாேம் தவிரக்்க யவை்டும். ணகயபசிக்கு அடிணமோகாமை் இருப்பயத அறிவின் ைடச்ைம். 
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ஜீவசயகாதரர ்பகளதம்: நமது பிறப்பு இறப்பின் ரகசிேம் பதரிோமை் வாழ்வயத மிகப்பபரிே 

அறிோணம. உற்ற நை்பன் யபாை் கூடயவ இருந்து பிறவிச ்சுழலிை் நம்ணம சிக்க ணவப்பது 

மனயம. அதிலிருந்து நம்ணம விடுவித்து பிறவா பநறியிை் புகுத்துபவயர பிறவா முதை்வன். 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத  நிணறவானது. 

 

 

14-12-2025 ~ ஞாயிை்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தஜய்குமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே திருவளர ் திருநவ தஷய்குகள் 

தஷய்நக… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி பிரபாவதி:  

குருணவ சந்தித்த பின்னயர நகைாகிே அறிோணம அகன்று அறிவாகிே அசணை 

அறிகியறாம். ஆன்ம ஒளிணே மணறக்கும் மாேத் திணரகணள விைக்கி மும்மூைம் தீரக்்கும் 

மருந்யத குருவின் நாதம். பிறவாணம பபற மனிதன் வாங்கி வந்த சீதனயம அமானிதம் . 

 

ஜீவசயகாதரி சரஸ்பதிவை்ைன்:  

1 முதை் 6 அறிவு வணர சரவ்த்திலும் உள்ள இணறவணன அறிோமை் இருக்கும் நரன் ஓர ்

பமே் குருணவ சரைணடந்யத இணறவணன அறிே முடியும். குரு அருளும் யோகத்தின் மூைம் பை 

படிகள் கடந்து யவத சாட்சிோகப் பபறும் சிவ அனுபவயம ஞானம். 

 

ஜீவசயகாதரி பாரதிஐேர:்  

சிவசக்தி யசரந்்த வடியவ அரத்்தநாரீஸ்வரர.் பமே்ஞ்ஞானம் பபற்ற பின்யப 

காளிதாசரின் அஞ்ஞானம் அகன்று மகாகவி ஆனது யபாை் உயிராகிே ஜீவ சக்திணே 

குருவருளாை் அறிந்த பின்னயர அஞ்ஞானம் விைகும். அவரவருள் சரைாகதி அணடவதற்கான 

ஒன்யற பமே் வைக்கம். குருவின் அருளாை் சிவ அனுபவம் பபற்று பதே்வ நிணைக்கு உேரவ்யத 

மரைமிைாப் பபருவாழ்வாகும். 

  

ஜீவசயகாதரர ்மகாலிங்கம் பவானி:  

புறசச்டங்கிை் சிக்கிே மனித வாழ்வு நிணைேற்ற ஒன்றாகும். ஆதியும் அனாதியுமாக 

விளங்கும் அறிணவ அறிே ஆசான் அருள் யவை்டும். தன்ணன உைரந்்தவயன பிறணரயும் 

உைரத்்த வை்ைவன். தன்ணன உைரச ்பசே்யும் பசேை் உள்ள இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ்அருை்:  

ஜீவணனக் குறித்யத சரவ் யவதங்களும் உள்ளன. குருவின்றி ஞானம் இை்ணை. நிரந்தரம் 

அற்ற உைக வாழ்விை் நித்திேப் பபாருணள அறிவயத மனுவின் கட்டாே கடணமோகும். நம்ணம 

இேக்கும் ஜீவயன சரவ்த்ணதயும் இேக்கும் சிவன் என உைரவ்யத பமே் உைரவ்ு. 

 

ஜீவசயகாதரர ்மைிவை்ைன்:  

அணை ஓணச யபாை் யபசும் மனணத யபசாமை் இருக்கச ்பசே்பவயர பமௌனி. அவரிடம் 

இருந்து வரும் சப்தயம மரைம் தீரக்்கும் மா மருந்தாகிே நாதம். அதுயவ யவதம். அதன் வழியிை் 

வாழ்வயத பமே் வாழ்வாகும். 

 

பிரம்மப்பிரகாச சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத 

நிணறவானது. 
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18-12-2025 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. ஜீவிதா வடிநவைன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தாகமும் தணியான் 

தன்னுயிர றியாத் தரித்திரக் தகாடும்பதிதன்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ 

உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

இகப் பபாருள்களின் மீது இசண்ச தீரும் யபாயத பிறவித் தாகம் தைியும். படிப்பதாை் 

இணறவணன காைைாம் எனக் கூறுபவன் தரித்திரன். தன்னுயிணரக் கை்டு தரிசிதத் மக்கயள 

இணறவனிடம் காவற்பாடு பபறுவர.் 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் - வாக்கியம் எண் : 9  

மவுத்து என்பது சா வருமுன் சாகப் பழகும் பசேைாகும். நி த் பதாழுணக ணக வரவு 

ஆனவரக்்யக கசப்பு தீட்டு பவளிோகாமை் இருக்கும். பரிசுத்தப் பிரோைம் ஆனதின் பரிசுத்த 

அணடோளம் நிகழும் எை்ணையே பமே்ோன பசேலுள்ள இடமாகும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:்  

பமே் குருபிரான் வாே்ப்பது எதாரத்்தம் உள்ளம் பகாை்டவரக்்யக. ஒருவரின் சாத்வீகக் 

குைம் யமயைாங்கும் யபாயத குருதரிசனம் கிட்டுகிறது. பபரியோரக்ளின் பபருங் கருணையே 

பிறவாணமக்கு மருந்தாகும். 

 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

மனிதன் ஜீவன் கை்டு ப ன்ம சாபை்ேம் பபறுவதற்காக வந்த ஆறாம் யவதயம ஆதி 

பமே் உதே பூரை யவதாந்தம். நன்மனம் பகாை்ட மக்கள் ோவரும் யவதாந்த யவதங்களின் 

உட்பபாருள் ஆதார உயிரப்்பதிப்ணப உைரந்்து உன்னத வாழ்வு பபற உை்டான பசேை் உள்ள 

இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ என்ற ஆசீரப்ாதத்துடனும் பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் 

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடனும் அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

20-12-2025 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. புன்னலக மநகஷ்குமார் 

 

 

பிரம்யமாதே சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே நவதகலைக் கதிபதி… எனும் ஸ்யதாத்திரப் 

பாடலுடன் அணவ இனியத உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் பகளதம்: அவதார புருஷரக்ள் யதான்றுவது மக்களின் விணன தீரக்்கயவ. 

சாயுசே்பதத்திை் நம்ணம ஏற்றி யவத வழி வாழச ்பசே்து அணசவற்ற பரம்பபாருணள அறிேச ்

பசே்பவயர ஆசான். மனிதணன பிரகாசிக்கச ் பசே்யும் பபாருயள யகாவிை்களிை் தத்துவ 

வடிவங்களாக உள்ளன. நம்ணம சிவ நிணைக்கு ஏற்றும் இரை்படழுத்து மந்திரயம குரு. 

நற்றாணளக் காட்டி அறிே ணவக்கும் பசேலுள்ள இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

நகாடாயிதக்கூர் வாக்கியம் எண் - 228 : பசாரக்்க மத்ே பாதாளமாக இருப்பயத மூவுைகு. 

கடமாகிே இந்த கடத்துள் இருக்கும் கடவுணள அறிே நம் எை்ைம் புறத்திை் அணைோமை் 

இருக்க யவை்டும். இதணன அறிோமை் இருப்பயத அறிோணம. 
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ஜீவசயகாதரர ்வி ேகுமார:் தனது கருணைோை் நரணன மனுவாக மாற்றி ஐம்புை நுகரவ்ின் 

காரைப் பபாருயள உைகு என அறிே ணவப்பவயர குரு. அவரின் யமை் யநாக்கான பசாை்யை 

நம்மிடம் அழிோப் பபாருணள அறிே ணவத்து பமே் வாழ்க்ணக வாழ ணவக்கும். 

 

ஜீவசயகாதரர ்வி ேகுமார:் சத்தியநவதம் : மார்க் அதிகாரம் 13, வசனம் 32 - 35: காைத்தின் 

ரகசிேம் அறிந்தவயர அவதார புருஷர.் காைத்திை் யதான்றி மணறவயத மனித வாழ்வு. 

ஆசானின் அன்பு நம் மீது சாயும் யபாயத நாம் பபற்று வந்த அமானிதக் கடணன அணடக்கவும் 

எமன் எை்ணையிை் பவற்றி பபறவும் இேலும்.  

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ இனியத நிணறவானது.  

 

 

21-12-2025 ~ ஞாயிை்றுக்கிழலம அஜெ ~ சிவகாசி 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. தியாகராஜன் 

 

 

பிரம்மப் பிரகாச பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே அரியாலன அறிய 

லவத்து… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரி ப ோபகௌதம்: ஐம்புை நுகரச்ச்ிோை் கீழ்யநாக்கிச ் பசை்லும் மனயம உடலின் 

ஆதாரம். அதணன யமை் யநாக்கமாக மாற்ற ஆசானின் வாே்ணமயே துணைோகும். தன்ணன 

அறியும் தவசப்சேணை பழகித் யதறும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

 

ஜீவசயகாதரர ்குயபர:் னீதி எனும் பபாருணள, அறிே ணவப்பயத ஆசானின் ஒரு பமாழிக் கீணத. 

மூை மந்திரத்ணத கை்டு பசாை்லும் அறிணவ அறிவிக்கும் இடயம ஆதி மாரக்்க னீதி அணவ. 

யதாற்றமிைாப் பபாருணளக் காை ணவக்கும் பபாருயள அதிசேம். 

 

ஜீவசயகாதரர ்மஞ்சுனாதன்: தன்ணன அறியும் பசேலுக்கு உை்டாக்கப் பபற்றயத யகாவிலும் 

குளங்களும். பமே் பபாே்யும் பிரித்துக் காட்டுவது வந்த யவதமாகிே ஆசாயன. யதக 

ஆைேத்துள் இருக்கும் ஜீவணன தரிசிக்க குருவின் திருமுகத்திை் மறுபிறப்பு பிறக்க யவை்டும். 

 

ஜீவசயகாதரி மைிபமாழி: வள்ளலின் வாக்யக வான யவதாந்தச ் சஞ்சீவிோகும். குருவின் 

வாே்ணமக்யக மனிதணன உயிரப்்பிக்கும் வை்ைபம் உை்டு. நமது முக்குைம் நீக்கும் வை்ைவயர 

நிரக்்குைா அைங்கிரத்ர.் பசம் பபாருளாகிே நீதிபேனும் நடுப்பபாருணள நம்மிடம் அறிே 

ணவப்பவயர நடுநாேகம். 

 

ஜீவசயகாதரி கவிதாபவங்கட்: ஒரு தணைமுணற காைம் நம்ணம காக்கும் ஆறாம் அறிணவ, 

சதாசிவத்ணதக் காட்டும் சப்தத்தின் மூையம அறிே முடியும். அறிோணம இருணள அகற்றுவயத 

யகாடி சூரே்ப் பிரகாசம். இறவாணமயே சரவ் மதங்களின் அடிநாதம். 

 

 ஜீவசயகாதரர ்பவங்கயடசன்: கசடு அறுக்கும் கை்வியே இை்மு. அதணனப் பழகி நம் ஆைவம் 

நீங்கும் யபாயத அறிவுத் பதளிவு உை்டாகும். மனுணவப் பணடக்கும் குருயவ நித்திேன். 

நித்திேமான நிணனயவ முக்திக்கு உரிே பபாருளாகும். 
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24-12-2025 ~ புதன்கிழலம ~ நாயகன்  இல்லம்  

ஜீவசநகாதரர் சரவணகுமரன் 3ஆம் ஆண்டு பூரத்்தி சிைப்பு அலவ 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார் 

 

பமே்வழி ஆை்டவரக்ள் அருளிே அடங்க தைாடுங்குமிடம்… பாடலுடன் அணவ 

மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

பசங்கமைத் தாோம் சின்மேத்தின் பாதமாக நின்று விளங்குகின்ற அந்த ஜீயவசத்தணக 

வாழ்வினுக்காக வந்யதாயர நாம் அணனவரும். ஆதி 

மாரக்்க னீதி அணவயின் சரவைநந்தவனம், மற்றும் 

 ூம் காபைாளி காடச்ி இவற்றிற்கு வித்திட்டு 

நீங்குறா யநரண்மோளராகி நம் நிணனவிை் நிற்பவயன 

சரவைகுமரன். நம் அணவயின் அங்கங்கள் ோவரும் 

நித்திே ணவகுை்ட பதவிக்கு உரிேவரக்யள. 

ணவகுை்டத்துள் முதலிை் நுணழயும் குருபிராயன 

நம்ணமயும் அங்கு அணழத்துச ்பசை்கிறாரக்ள். வாழ்ந்த 

காைத்திை் ஐந்து எழுத்து மந்திரம் இன்னபதன அறிந்து 

பசம்பபாருள் பசவ்வான பசம்யமருவிை் கைந்து 

விட்டவயன சரவைகுமரன். ஐம்புை நுகரவ்ுக்கும் சக்தி 

தரும் ஜீவன் ஒடுங்கும் இடயம கங்குை் பகைற்ற 

கூரம்மாம் குணக. நம் தசாபுத்திகள் பசேைற்றுப் 

யபாவது பபரியோரின் வாே்ணமக்குள் ஆழ்கின்ற 

யநரயம. தவத்தின் யமைான தவம் பபரியோரின் 

நிணனவிை் நாம் வாழ்வயத. 

அவரவரின் யபபரடுத்து வடிவம் மாற்றி தன் யபர ்

ணவத்து தன் வடிவம் தந்த உத்தம சுத்த உறுதி 

நாேகயம பஞ்சாடச்ர யமனிோக வரும் ஜீவனாகிே 

சிவன் எனும் குருபிரான். இறந்தபின் வாழும் 

வாழ்க்ணகணே குறிக்கும் சடங்யக திதிகளும் பித்ரு 

பூண களும். பிை்டம் புகுந்து இனி பிறவாணம என்பது 

வாழும் காைத்திை் நடக்கும் பசேைாகும். குருவின் 

அருளாை் சாமுன் சாகப்பழகி மனபமனும் பநருப்பாறு 

மயிரப்் பாைம் தாை்டிச ் பசன்று அணடகின்ற இடயம 

கற்பக விருடச்த்தின் அடிநிழை் ஆகும். 

ஜீவசயகாதரர ் யகாபிநாத்: எனது இகபர வாழ்விற்கு வழிகாட்டிோக இருந்தவன் எனது 

அை்ைன் சரவை குமரன். ஆதி மாரக்்க நீதி அணவயின் வளரச்ச்ிக்பகன அதிகமாக சிந்தித்து 

தன் பதாழிை் திறணமணே அதிை் புகுத்திேவன். 

 

ஜீவசயகாதரர ் சிரஞ்சீவி: தீரக்்கப் பாரண்வயும் திடயநாக்கும் பகாை்ட சரவைகுமரன் 

பபரியோரின் அன்புக்கு பாத்திரமாகி தன் தூை உடணை விட்ட பின்பு இன்று அறிவுடலிை் 

குடியேறி பபரியோரின் நிணனவிை் என்னாளும் வாழ்கிறார.் 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 
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25-12-2025 ~ வியாழக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. கை்பனா விஜயகுமார் 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வம் திருவாே் மைரந்்தருளிே  அண்டங்ங ளவனி யானதவப் 

தபாருளும்… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

ஜீவசயகாதரர ் சங்கர:் அரிேனின் இணற சூலிை் சூடச்ாதி சூடச்மாக அை்டங்கள் அவனி  

அடங்கியும், காைத்தின் வழிோே் அது விரிந்துள்ளணதயும் குருவருளாை் உைரந்்தவயன மனு. 

அவரவருள் சரைாகதி அணடந்து ஐம்புைன்களுக்கும் தணைவனான மனணத குருவருளாை் 

அறிவின் வசம் யசரத்்து பிரம்மவித்ணத பழகிேவயன அழிோனிதி பபற்ற யதவன். 

 

திருதமய்ஞ்ஞானக் தகாரை் வாக்கியம் - 9 : சாணை ஆை்டவரக்ள் 60 வருடங்களாக 

பசாை்லியும் திருந்தாத மக்கணள விட்டு மறலிணக தீை்டா பமே்மதத்ணத உை்டாக்கி அணத 

சாரந்்த மக்கள் ோவணரயும் மறலிணக தீை்டா பமே்  ாதியிை் மூமீன்களாக ஆக்கி 

உள்ளாரக்ள். 

 

ஜீவசயகாதரர ் பகளதம்: ணவகுந்தம், பிரம்மயைாகம், இதன் தத்துவப் பபாருணள 

குருபபருமானாை் திருவடி னிணை அறிந்தவரக்யள அறிவர.் குரு பசான்ன பசாை் யகட்டு 

நடக்ணகயிை் நை நாளாகவும், விட்டு விைகினாை் காைனின் நாளாகவும் ஆகிறது. சாவருமுன் 

சாகப் பழகிேவயர அடக்கம் மடக்கிப் பிடிக்கத் பதரிந்த மூமீன். 

 

ஜீவசயகாதரர ்குமார:் சத்திய நவதம்: பரிசுத்த ஆவி மூைம் கன்னி மரிேத்தின் சூலிை் வந்த 

அவதாரயம இயேசு பிரான். இதன் அகமிே ரகசிேம் அவரவருள் ஆசான் அருளாை் பத்து வேது 

கன்னியின் இருப்பிடம் அறிந்து மறுபிறப்பு பபற்ற ஜீவக் குழந்ணதயின் ரகசிேயம ஆகும். 

இயேசுவின் இரத்தமாகிே குருதியே கரத்்தராகிே குருவின் வாக்குத் தீோகும். பரயைாக 

மன்னாணவ பசவி வாயிைாக அனுதினமும் புசித்தயை மரைத்தின் கூணர பவன்று 

பாதாளத்தின் ப ேமாவதற்கு வழிோகும். குருவருளாை் மனம் திரும்பி நாயன வழியும் 

சத்திேமும் ஜீவனுமாே் இருக்கியறன் எனும் திருவசனம் உைரத்்தும் அகமிேச ் பசேணை 

தன்ணனேறிந்த மக்கயள அறிவர.் 

 

குருபிரான் அருளமுதம்: பசுவாகிே ஜீவனின் ரகசிேம் அறிந்யதாயர இயேசு பிரான் பசுக்கள் 

யமே்த்ததின் உை்ணம நிணை அறிவர.் மூன்றாம் நாள் உயிரத்்பதழும் ரகசிேம் உைரத்்தும் 

திருனாணள குருவின் திருமுகதத்ிை் மறுபிறப்பு பபற்று ஆறாம் அறிணவ அறிந்த பமே்ேறிந்த 

மக்கயள உைரவ்ர.் ஐம்புைன்களுக்கும் வை்ைணம அளிக்கும் உள்ஞானக் கை்யை 

இயேசுபிரான் காடட்ி அருளிே இருதேக்கனி என்பதாகும். சுேம் பிரகாசமான அறிவுப் 

பிரகாசத்ணத அவரவருள் காணும் பசேயை அவதாரத்தின் சிறப்பாகவும் உள்ளது. 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ னிணறவானது.  

 

27-12-2025 ~ சனிக்கிழலம அஜெ ~ காஞ்சிபுரம் 

ததாகுப்பு: ஸ்ரீமதி. சண்முகப்ரியா தசந்திை் 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வம் பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே எத்திய விருணீக் 

கத்விதக் கடநை… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

 

ஜீவசயகாதரர ்பகௌதம்: மும்மூரத்்தி கரத்தாை் எடட் முடிோத இணறவணன, அது கடந்த ஒருவர ்

அருளும் அறிணவ அறிந்த பின்யப நாம் எடட் முடியும். குருவின் இரக்கம் பகாை்யட நம் நித்திே 

பிரகாச உடணைக் காை முடியும். துணவதத்துள் இருக்கும் ஒரு பபாருளாம் அத்ணவத உத்தமப் 

பபாருள் நம் கூட்டினிை் நி மாக நாம் ஆசானின் அறிவுடன் கூட யவை்டும். குருவருளாை் உசச்ி 

வழி கை்டு ஊசித் தமரவ்ழி பசன்று பாைமுதம் அருந்திேவரக்்கு இனி பிறப்பிை்ணை. 
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நகடாயிதக்கூர் வாக்கியம் - 228: யபரறிவின் முன் சிற்றறிவு பகாை்டு நாம் யகள்விகள் 

யகடப்தும் யபசுவதும் அறிோணமயே.  

 

ஜீவசயகாதரர ்வி ேகுமார:் நம் அகந்ணத அழிந்தாை் தான் பபரியோணர அணடோளம் கை்டு 

பமே் ஞானம் பபற முடியும். நம்பிக்ணக எனும் ஆைியவர ்மூையம நாம் சிவ அனுபவம் பபற 

முடியும். ஜீவனின் அசை் தன்ணம பற்றி அருள்வயத பகவத் கீணத. சதா பிரம்மைேத்திை் 

இருக்கும் பபரியோரக்ளின் வாே்ணமயே நாள் யதாறும் புதிேவனாகிே இணறவனின் 

க ானாவிை் இருந்து எடுத்து அருளப் பபறும் அருளமுதம். 

 

நவதாகமம்: நராமன் - அதிகாரம் 2 வாக்கியம் 12,18 ; அதிகாரம் 7 வாக்கியம் 3.  

இஸ்ரயவை் மக்களுக்கு யமாயச பகாடுத்த சட்ட திட்டங்களின் பதாகுப்யப நிோேப் 

பிரமாைம். பஞ்சமா பாதகங்கள், இணை ணவக்காணம, இசச்ிோதிருத்தை், விக்கிரக வழிபாடு 

பசே்ோணம, ப பம் என்ற பபேரிை் அற்ப வாரத்்ணதோை் அைம்பாணம, கரத்்தரின் தேவாை் 

ஓே்வு நாள் அறிந்து பரிசுத்தமாே் இருத்தை். யமற்கை்ட பத்து கடட்ணளகளும் ஆசான் தேவாை் 

அகமிேத்திை் அறிந்து அதன்படி நடக்க நாடக்ள் வரும் நாபளை்ைாம் நை நாளாயம. 

 

ஜீவசயகாதரர ்சங்கர:் அகமிேச ்பசேை் பற்றி கூறும் ஆகமம் அறிந்யதாயர ஆதி மாரக்்க நீதி 

அணவயின் அங்கங்கள். யகா எனும் இணறவனின் அந்தப்புரத்ணத தரிசிப்பயத யகாபுர 

தரிசனமும் பாவ வியமாசனமும். கங்காளன் கவசத் திருநீறு பூசும் இடமாகிே பநற்றியே 

சதாசிவம். விணனயின் தணைவனான மனணத விணன தீரக்்கும் விநாேகராம் குருவின் அருள் 

பகாை்டு தீரத்்து பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் திருநாமத்ணத அறிக்ணக பசே்யும் தகுதி உள்ள 

மக்களாக நாம் இருக்க யவை்டும். 

 

பரிசுத்த ஆவித் பதே்வத்தின் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

28-12-2025 ~ ஞாயிை்றுக்கிழலம அஜெ ~ நாயகன்  இல்லம்  

ததாகுப்பு: ஸ்ரீ. விஜயகுமார் 

 

பிரம்மப் பிரகாச பமே்வழி சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே தனித்தனை் ைலைலமப் 

தபரும் பதியரலச… எனும் ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ மைரந்்தது. 

 

குருபிரான் அருளமுதம்:  

ஞானத்திற்கு சுருக்கமான வழிோன குருவின் பசாை் யகட்டு நடந்து உயிரக்்கு 

அவசிேமான ஒன்ணறப் பபறவும், யபரின்பம் அனுபவிக்கவும், இணறவன் வழங்கிேயத மனித 

தூைம். மனிதனிடம் உள்ள அமானித ரகசிேத்ணத, கணைகள் 64க்கும் யமம்படட் நேனக் கணை 

மூைம் அறிே, அறிவு, திடகவனம், ணவராக்கிேம், ஒழுக்கம் மிக அவசிேம். ஆசான் அருளாை் 

அறிவு பசாரூபமாக மாறி அறிோணமயுள் இருக்கும் அறிணவ அறிந்து மேக்கம் தரும் 

மாணேணே தவிரத்்து அறிவயத பமே்வழி. ஐம்புை நுகரவ்ின் காரைப் பபாருளான உைணக 

அறிேவும், ஆறாம் அறிவின் ஆதாரமான ஏழாம் அறிவு தீணமக்குச ்பசை்ைாமை் காப்பதுயம நம் 

கடணம. நன்ணம தீணமக்குக் காரைமான மனமான எமணன சிவனாக மாற்றி நசியகதன் யபாை் 

எமன் எை்ணையிை் இருந்து மீள ணவப்பயத கவனரச மந்திரம். 

 

ஜீவசயகாதரர ் அ ே்கிருஷ்ைன்: வாழும் காைத்திை் நித்திே யதகத்திை் குடியேறி வாழவும், 

நசியகதன் எமனிடம் பபற்ற வரம் பற்றிக் கூறுவதுயம கயடாபநிஷத். பபரியோரின் 

வாக்பகனும் தீோகிே ோகத்தின் மூைம் எம பேம் கடந்து அவரவரிடம் உள்ள ஆன்மப் 

பபாருணள தரிசிப்பயத ப ன்ம சாபை்ேமாகும். 
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ஜீவசயகாதரி பானுரிோஸ்: மறுணமணே யதடும் உள்ளம் உள்ளவயர இம்ணமயிலும் 

மறுணமயிலும் பவற்றி பபறுவர ்என்கிறது ேதீஸ். புற உைக ஆசாபாசம் விட்டு பதாழுணகயிை் 

நாடட்ம் பகாள்வயத மறுணம பசை்வதற்கான வழி. ஆசான் தேவாை் பழகும் சாகாக் கை்வியே 

பமே்க் கை்விோகும். 

 

ஜீவசயகாதரி அகிைாயதவி: நாற்றமுள சிப்பியுள் விணளயும் முத்து யபாை் அழி யதகத்துள் 

அழிோப் பபாருள் விணளே அருள்பவயர குரு. இதயதமனும் இடதமான்றுண்டு எங்குமிை்லை 

உன்னுள் தான் காண்க என்கிறார ்சிவவாக்கிேர.் மனிதனின் ஓே்விைா புனலூரிே புனற்றுணற 

யகாயியை இதே தடாகமான ஃ எனும் பிரம்மம். குருவருளாை் மனம் அணைவின்றி 

பத்மாசனமிட்டு முத்தாபம் தீரந்்து  இதேத் தாமணர மைரந்்து அங்கு இணறவணன தரிசிப்பயத 

பமே்வழிோகும். 

 

ஜீவசயகாதரி சை்முகப்பிரிோ: பரமயன குருவாக வந்து மனமாகிே எமனின் பிடியிை் இருந்து 

நம்ணம மீடக்ிறாரக்ள். நாம் அறம் பசே்வதற்கும் அறிவின் வழி பசை்வதற்கும் அருந்துணை 

ஆசானின் நாதயம. 

 

ஜீவசயகாதரி மகாைடச்ுமி: ஆசான் தேவாை் அறிணவ அறிந்து அனுபவிப்பயத இன்பம். 

அறிோணம எனும் இருயள கலியுகம். நம் யதகத்திை் பபாே் பமே்யும் பிரித்துக் காடட்ி 

பிறப்பறுக்கும் பிஞ்சகயன ஆசான். 

 

ஜீவசயகாதரர ்காரத்்தி: பேம் தரும் இருயள அபேம் தரும் அருளாக மாறுவது குருவின் தேவாை் 

தான். ஆதாரம் ஏதுமின்றி அகிைபமங்கும் ஆட்சி பசே்யும் இருணள அறிே குருவின் அருள் 

யவை்டும். அணு குை்டு பவடிப்பின் அதிரண்வயும் அடக்க வை்ைது இருள். ஒரு பபாருளின் 

எணடணே நிரை்ேம் பசே்யும் காைம் யபாை், காைம் கடந்த ஒரு பபாருணள அறிந்து அதனுடன் 

இரை்டறக் கைக்கச ்பசே்வது ஆசானின் அருளமுதயம. 

 

ஆை்டவரக்ள் அருளிே ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ நிணறவானது. 

 

 

 

 

  

அஞ்ஞானமாகிே திமிரத்தாை் குருடானவளும், விஷேத்தினா லிழுக்கப்படட் 

சித்தமுணடேவளுமாகிே எனக்கு ஞானப் பிரணபணேக் பகாடுக்கும் தங்ஙள் திருவருள் 

பிரசாதத்ணதச ்சதா வழங்ஙும்படிப் பிராரத்்திக்கின்யறன். 

~ குரு கீஜத 
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இஜச ெகுப்பு  

ததாகுப்பு:  ஸ்ரீமதி. லாெண்யா ொசுளதென் 

 

 

07-12-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

பிரம்யமாதே சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே முடியாகிய மூமீதனன… என்ற  

ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. பத்திேத்திடம் பாடலின் காப்பு மற்றும் 

பாடை்களும் குருபிரான் வழி காட்டுதலுடன் ராக தாளத்துடன் பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் 

பபற்று அணவ இனியத நிணறவானது.  

 

 

14-12-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

பிரம்யமாதே சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே வாஞ்ஞாலிப் பழம் புைலம… என்ற 

ஆடைங்ஙன்னி காப்பு மற்றும் பாடை்களுடன் அணவ உதேமானது. பதாடரந்்து ஆடைங்ஙன்னி 

பாடை்கயள பயிற்சிப் பாடைாக ராக தாளத்துடன் பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் பபற்று 

அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

21-12-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

பிரம்யமாதே சாணை ஆை்டவரக்ள் அருளிே பூரைப்புணதேை் பாடலிை் இருந்து 

தன்நனழின்னபுசின்புை நமவுை… என்ற ஸ்யதாத்திரப் பாடலுடன் அணவ உதேமானது. 

ஆடைங்ஙன்னி பாடை் ராக தாளத்துடன் பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் பபற்று அணவ 

இனியத நிணறவானது. 

 

 

28-12-2025 ~  ஞாயிற்றுக்கிழஜம ~ நாயகன் இை்ைம் 

 

வள்ளை் பிரான் அருளிே தாயாகித் தந்லதயுமாய்… என்ற பாடலுடன் அணவ உதேமானது.  

தமய்ஞ்ஞானப் பகுப்பு பாடலிை்  எது நவணும் நகளும் சிங்ஙா… என்ற பாடை் ராக 

தாளத்துடன் பாடுவதற்கான பயிற்சி வழங்கப் பபற்று அதன்  பபாருளும் குருபிரானாை் 

அருளப்பபற்று அணவ இனியத நிணறவானது. 

 

 

 

 

குரு வா ஆழ்க! குருநவ துலண! 
 

 

 

 

எவரது பிரகாசத்தினாை் ‘ோயன எை்ைாம், என்னிடத்திற்குள்யள ோவும் உள்ளன' என்றிவ்வாறு 

சத்தாகிே ஆத்ம வடிவமானது அறிவிக்கப் பபறுகிறயதா, அவரது பாத தாமணரணேத் தினமும் 

பைிகின்யறன்.  

~ குரு கீஜத 
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குருபிரான் தங்களின் திரு நநாக்கினின்றும் நநாக்கிய பிரகாரம்  

ஆதி மாரக்்க னீதி அலவயின், 2025 டிசம்பர் மாதம் குருபாதம் 

நபாை்றி நை்லுணர்வுடன் நை்லுள்ளம் தகாண்டு  நன்தகாலட 

வழங்கிய நன்மக்களின் எண்ணிக்லக - 40 

 

அலனவருக்கும்  நன்றி !!!  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AMNA அறக்கட்டஜளக்கு நன்வகாஜட ெழங்ங ஆர்ெம் உள்ளெரக்ள், 

கீழ்கண்ட ெங்கிக் கணக்கில் அனுப்புமாறு அன்புடன் ளகட்டுக் 

வகாள்கிளறாம். 
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பின்குறிப்பு: இம்மின்னணுசச்ஞ்ஞிவகயில் தவிரக்்க இயலாது ைரும் சில தட்டசச்ுப் பிவழகவள அங்கதத்ினரக்ள் 

பபாறுத்து அதவனத ் தங்கள் பிரதிகளில் திருத்தி படித்துக்பகாள்ளுமாறு வகடட்ுக்பகாள்கிவறாம். பிவழகவளத ்

தவிரப்்பதற்கான முயற்சிவய பைளியீடட்ு குழு பதாடரந்்து யமற்பகாள்ளும். 
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