
Estimulación 
cognitiva

A

¿Qué números faltan del 1 al 60?

31 17 2 40 36 9 58 24 52 13 49 731 17 2 40 36 9 58 24 52 13 49 7

12 43 59 19 57 28 5 60 34 45 18 29

22 6 42 32 50 15 47 20 41 1 39 23
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3 53 26 35 8 27 51 16 55 33 10 46

44 30 14 56 21 38 4 11 25 37 48 54



Estimulación 
cognitiva

L

Combinando las letras de la palabra TERCIOPELO pueden formarse otras 
palabras más cortas, con significado. Elige sólo las letras que necesites, sin 

añadir ni repetir ninguna que no aparezca en la palabra TERCIOPELOañadir ni repetir ninguna que no aparezca en la palabra TERCIOPELO

T e r c i o p e l o
Ej.: terco, río...

Pelo, cielo, cierto, tercio, poco, reto, roto, pico, piel, liceo, 
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Escribe al menos 25 palabras, no importa si son cortas o largas

Pelo, cielo, cierto, tercio, poco, reto, roto, pico, piel, liceo, 
recto, litro, recio, toro, precio, coro, polo, terco, pelotero, 
copete, tropel, rico, potro, porte, corte, lector, recelo, tío, 

rito, perito, lote, lotero, rocío, repito, licor, ... 



Estimulación 
cognitiva

c

= 13  

Suma los números 
enmarcados en blanco 

y resta los números 
enmarcados en negro

= 17

= 13

= 20
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= 20

= 22

= 14



Estimulación 
cognitiva

R

En cada fila, hay una palabra que no pertenece al grupo. Búscala y razona tu 
respuesta:

1.- ESTÓMAGO – CEREBRO – PULMÓN – HÍGADO – APÉNDICE  
2.- ROSA – ALMENDRO – CLAVEL – GERANIO – TULIPÁN – BEGONIA 

3.- MANO – PIE – CUELLO – OREJA – PIERNA – OJO 
4.- BOGOTÁ – MADRID – PARÍS – LISBOA – ROMA – LONDRES 

5.- UNO – DOS – TRES – CINCO – SIETE – NUEVE
6.- JIRAFA – TIGRE – AVESTRUZ – ELEFANTE – HIPOPÓTAMO – RINOCERONTE
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6.- JIRAFA – TIGRE – AVESTRUZ – ELEFANTE – HIPOPÓTAMO – RINOCERONTE
7.- FÚTBOL – NATACIÓN – VOLEIBOL – BALONCESTO – BALONMANO 

8.- FRANCÉS – ESPAÑOL – RUMANO – PORTUGUÉS – INGLÉS – ITALIANO 
9.- LECHE – CARNE – FRUTA – PESCADO – YOGUR – ARROZ 

10.- CARPETA – CORAZÓN – CANASTO – COLIFLOR – CALOR – CATEDRAL  



Estimulación 
cognitiva

M

Tápalas y escribe 
el nombre de 

las que las que 
recuerdes:

1.- acordeón
2.- micrófono
3.- cámara
4.- tumbona
5.- cañón
6.- lazo
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6.- lazo
7.- taza
8.- regadera
9.- bota
10.- guitarra
11.- tostadora
12.- sombrero


