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Curso preparación para la Certificación Project Management Professional 

(PMP)® y Certified Associate In Project Management (CAPM)® y Taller de 

Aplicación Práctica 
 

Objetivo general del curso: 

Desarrollar los contenidos del curso de Dirección de Proyectos basados en el ECO (Examination Content 

Outline) para el examen de Project Management Professional (PMP)® y / o Certified Associate in Project 

Management (CAPM)®, en un total de 36 horas de curso, para cumplir con el requisito de las horas de 

educación o entrenamiento de Dirección de Proyectos para ambos tipos de certificación. 

 

Objetivos específicos:  

a) Introducir sobre lo necesario para poder certificarse PMP® o CAPM® 

b) Guiar sobre los cambios más recientes al PMBOK® de la Sexta a la Séptima versión. 

c) Facilitar el recorrido por los tres Dominios, Tareas y Facilitadores (Habilitadores) definidos en 

el ECO. 

d) Compartir experiencias prácticas de la aplicación de los principios, procesos y herramientas 

del contenido. 

e) Realizar exámenes de prueba y ejercicios prácticos para asegurar el aprendizaje. 

 

Contenidos del curso:  

El contenido del curso de preparación esta ajustado al nuevo ECO del PMP® 2021 y del CAPM® 2023: 

Sección Capítulo Horas 
(estimadas1) 

I Estudiando para el examen PMP® 1 Tips para estudiar el examen PMP® y CAPM® 2.2 

II Fundaciones 2 Referencias contextuales del examen PMP® 2.2 

II Fundaciones 3 Fundaciones de la Dirección de Proyectos 2.0 

II Fundaciones 4 Integración 2.2 

III Dominio I: Personas 5 Habilidades de Liderazgo 1.8 

III Dominio I: Personas 6 Construir y Apoyar el Desempeño del equipo 2.2 

IV Dominio II: Procesos 7 Alcance 3.2 

IV Dominio II: Procesos 8 Cronograma 3.3 

IV Dominio II: Procesos 9 Presupuesto y Recursos 1.7 

IV Dominio II: Procesos 10 Calidad de Entregables y Productos 2.0 

IV Dominio II: Procesos 11 Comunicaciones 1.0 

IV Dominio II: Procesos 12 Riesgos e Incidentes 3.0 

 
1 La duración de cada contenido son indicativos y se podrán modificar de acuerdo con el avance del grupo y al 
criterio del instructor 
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IV Dominio II: Procesos 13 Adjudicaciones 2.5 

IV Dominio II: Procesos 14 Interesados 2.0 

V Dominio III: Entorno de Negocios 15 Cumplimiento y Entrega de Valor 1.5 

VI Poniendo todo junto 16 Consejos para pasar el examen PMP® y 
CAPM® a la primera vez 

1.3 

VI Poniendo todo junto 17 Metodologías Agiles Comunes 1.2 

VI Poniendo todo junto 18 PMBOK Guía y los Principios y Dominios 
Estándares 

0.7 

 Total 36.0 
 

Horario de Clases y Formato propuesto  

 

Fechas: Consulta las fechas de los cursos en www.compassmpo.com  

Horario: Lunes y miércoles de 7:00PM a 9:30PM, y 

Sábados de 8AM a 12PM. 

Formato: Los cursos se entregarán de forma remota mediante sesiones que el facilitador convocará 

mediante la plataforma de Microsoft Teams. Aunque la plataforma se puede visualizar de cualquier 

dispositivo móvil, se recomienda que las clases se atiendan desde una computadora de escritorio o 

laptop. 

Moodle: La documentación y recursos de clase se administrarán desde la plataforma Moodle, a la cual se 

les crearán usuarios a los alumnos. Todas las clases serán grabadas y estarán disponibles en esa 

plataforma al menos 6 meses después de iniciado el curso. 

La excepción es la suscripción digital del libro Preparación para el Examen PMP® de Rita Mulcahy donde 

se requiere ingresar en la plataforma de RMC. 

 

Textos base  

Nombre Documento Autor Cómo obtenerlo 

Preparación para el Examen PMP® 11va Edición Rita Mulcahy Se incluye suscripción digital de 
6 meses con el curso 

PMP® Exam Outline Content (ECO) / Esquema 
del Contenido del Examen PMP® Ene-21 

Project 
Management 
Institute (PMI) 

Se descarga sin costo de la 
página pmi.org 

CAPM® Exam Outline Content (ECO) 2023 Project 
Management 
Institute (PMI) 

Se descarga sin costo de la 
página pmi.org 

http://www.compassmpo.com/
https://www.pmi.org/certifications/project-management-pmp
https://www.pmi.org/certifications/certified-associate-capm
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PMBOK® Guide 7ta Edición Project 
Management 
Institute (PMI) 

Se descarga digitalmente o 
adquiriendo la membresía del 
PMI2 

Paquetes y Precios del Curso  

 

PAQUETES 

 PAQUETE 1: 
Curso Preparación 

PAQUETE 2: 
Curso Preparación con Simulador PMP® 

de RMC y Coach de Preparación 

 
Precio: $283 $517 

Descripción de cada paquete 
 

Curso Dirección de Proyectos para 
certificarse PMP® y/o CAMP® 

Paquete 1 más la suscripción al simulador 
de PMP® de y Coach de Estudio que 

incluye estrategias para estudiar 
“Cuando no tienes tiempo” 

CADA PAQUETE INCLUYE:  
 

Durante la duración del curso 

36 horas de contacto durante el desarrollo del 
contenido del curso 
 

X X 

6 meses de suscripción a la versión digital del 
libro PMP® Exam Prep de Rita Mulcahy en 
versión español. 
 

X X 

Exámenes de prueba de contenido (Chapter 
Quizzes de Rita Mulcahy) X X 
Copia de las presentaciones de PowerPoint 
que se compartirán durante el desarrollo del 
curso 

X X 

Videos de sesiones grabadas con acceso de al 
menos 6 meses 
 

X X 

Acceso a la plataforma de estudio donde se 
compartirá el material de clase con acceso de al 
menos 6 meses 
 

X X 

Certificado diploma que acredita las 36 horas 
de duración del curso y que se podrá presentar 
para satisfacer el requerimiento para aplicar el 
examen PMP® o CAPM® 
 

X X 

 
2 El costo de la Guía del PMBOK® y/o el cargo de la membresía del PMI NO SE INCLUYEN en esta propuesta. Mas 
información en pmi.org/membership 

https://www.pmi.org/membership
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Garantía de aprobado: en caso no superes el 
examen en el primer intento, podrás inscribirte 
al siguiente curso programado sin costo alguno 
 

X X 

Plantilla de registro de horas de experiencia 
en Dirección de Proyectos para rendir examen 
PMP® 
 

X X 

Diagnóstico individual de elegibilidad para 
rendir las condiciones del examen PMP® o 
CAPM® 
 

X X 

Talleres de Aplicación Práctica:  
PM Labs: De la Teoría a la Práctica - 
Implementando un Proyecto de la vida real con 
las herramientas de la Guía del PMBOK   

X X 

Curso Soft Skills: Lo que todo PM debe conocer 
sobre habilidades interpersonales X X 

Simulador 
PM FASTrack® Cloud - PMP® Exam Simulator - 
versión 10 – suscripción por 6 meses, Idioma 
Español 
 

---- X 

Coach de Preparación Examen (cupos limitados) 

Plan personalizado de 3 meses de preparación 
para el examen de certificación, estrategia para 
estudiar “cuando no tienes tiempo” 
 

---- X 

Apoyo durante 3 meses para la resolución de 
dudas ilimitado mediante WhatsApp o correo 
electrónico. 
 

---- X 

Seis sesiones de seguimiento quincenales (30 
minutos) distribuidas en 3 meses 
 

---- X 

Monitoreo, registro y seguimiento de los 
resultados de las pruebas realizadas en el 
simulador 
 

---- X 

 

 

 

NO ESTA INCLUIDO en estos paquetes: 

• Membresía del Project Management Institute (PMI) (revisar Anexo II) 

• Tarifa del PMI para programar el examen PMP® o CAPM® (revisar Anexo II) 
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Inscripción para el curso  

Para inscribirte en el curso envía un mensaje WhatsApp al (503) 6856 2021 o escribe un correo a 

info@compasspmo.com 

 

Plan de Pagos  

 PAQUETE 1: 
Curso Preparación 

PAQUETE 2: 
Curso Preparación con 

Simulador PMP® de RMC y 
Coach de Preparación 

 

Precio base: $283 $517 

Pago 1 (Reserva) 
 

$150 $175 

Pago 2 (Al iniciar el curso) 
 

$123 $175 

Pago 3 (Al finaliza el curso) 
 

 $167 

 

 

Términos y condiciones relacionados a la propuesta  

 

• Cualquier modificación a los términos aquí referidos implica una revisión del presupuesto 

 

• Compass PMO requiere la aprobación de la presente propuesta por escrito (correo electrónico) 

 

• Compas PMO garantiza la confidencialidad de la información del cliente 

 

• Esta cotización está sujeta a cambios por parte de COMPASS PMO, y no deberá afectar a los clientes 

que hayan pagado al menos la primera parte del curso bajo estos términos y condiciones. 

 

 

• Opciones de pago: 

 

1 Cheque emitido a nombre de: “CAMILO ERNESTO PEREIRA JIMENEZ” 
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2 Transferencia bancaria:  Cuenta tipo: Ahorro 
  Numero:              024-401-00-028401-2 
  Nombre:              Camilo Ernesto Pereira Jimenez 
  Banco:                  Banco Cuscatlán 

 

• Cualquier atraso de parte del cliente (aprobación de propuestas, pago de anticipo o de cualquier 

otra índole) representará un atraso proporcional en la entrega de resultados 

 

Sobre el facilitador  

Facilitador del curso: Camilo Pereira 
 
 

 

Certificaciones: 
Project Management Professional (PMP)® del PMI 
Hybrid Approach Certification del PMI 
Scrum Fundamentals Certified (SFC)® 
Scrum Master Certified (SMC)® de ScrumStudy 
Scrum Developer Certified (SDC) ® de ScrumStudy 
Scrum Product Owner (SPOC) de ScrumStudy 
ScrumStudy Certified Trainer (SCT) de ScrumStudy 
Yellow Belt SixSigma de 6SigmaStudy 
 
 
Formación: 
MBA Pontificia Universidad Católica de Chile 
Programa Dirección de Proyectos de ADEN 
Lic. en Economía y Negocios de la ESEN 

 
Con 24 años de trayectoria profesional, y en los últimos 17 años enfocado en liderar y gestionar 
proyectos en las áreas de Operaciones, Centros de Servicios Compartidos, Mejora Continua y 
Transformación Digital. 
 
Certificado como Project Management Professional (PMP)® y Scrum Master Certified (SMC)®, le ha 
permitido aplicar en la experiencia las mejores prácticas de los enfoques Cascada, Agile e Hibrido para 
Dirección de Proyectos, Programas y Portafolios. 
 
En su experiencia en el Sector Público y Privado, desde roles gerenciales y directivos ha gestionado 
proyectos desde sus etapas iniciales hasta su conclusión, en industrias como Telecomunicaciones, 
Venta al Detalle, Aerolíneas y Banca, a través de varias áreas funcionales como Finanzas, Operaciones, 
IT, Servicio al Cliente, Desarrollo de Nuevos Productos, Mercadeo y Ventas. 
 
En el 2019 inicia su emprendimiento como consultor y facilitador de cursos y certificaciones para 
Dirección de Proyectos, para ayudar a alumnos a completar los cursos y obtener sus certificaciones. 
 
Certificado Six Sigma Yellow Belt, Practicante Lean, y comprometido a la mejora continua para lograr 
las metas de productividad, desempeño y calidad. Rol clave para rediseño de procesos desde el estado 
actual (As Is) al estado futuro (To Be). Liderando proyectos de Excelencia de Procesos de Negocio y 
Transformación Digital. 
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Información de contacto Compass PMO  

Sobre Compass PMO 

 
 

 
 

 

Fundada en 2019 
“Ahorrar tiempo y dinero en tus proyectos” 
 
Servicios de Dirección de Proyectos para 
Entrenamientos, Asesoría en Certificaciones y 
Subcontrataciones para Proyectos 
 

• Curso preparatorio para certificación PMP® y 
CAPM® 

• Certificaciones en SCRUM: Fundamentals 
(SFC)®, SCRUM Master (SMC) ® y Producto 
Owner (SPOC)® 

• Certificaciones DevOps: Operations & DevOps 
Fundamentals (SDOFC)® y DevOps: Operations 
& DevOps Expert (SODEC)® 

• VABRO software para gestionar tus proyectos 
bajo el marco de trabajo SCRUM 
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Anexo I  

 

Condiciones de elegibilidad para tomar el examen Project Management Professional (PMP)®: 

• Título universitario de cuatro años 

• 36 meses de experiencia dirigiendo proyectos en los últimos ocho años 

• 35 horas de formación en gestión de proyectos o certificación CAPM 

---------------    O    --------------- 

• Título de enseñanza secundaria o bachillerato 

• 60 meses de experiencia dirigiendo proyectos en los últimos ocho años 

• 35 horas de formación en gestión de proyectos o certificación CAPM 

 

 

Condiciones de elegibilidad para tomar el examen Certified Associate in Project Management 

(CAPM)®: 

• Tener un título secundario, como un diploma de escuela secundaria, GED (desarrollo educativo 

general), o equivalente global. 

• Haber completado al menos 23 horas de formación en gestión de proyectos antes del examen (el 

curso de preparación de esta propuesta te ayuda a cumplir este requisito). 

 

 

NOTA: La información contenida en este anexo se ha recopilado en base a lo que el PMI publica en su 

sitio web. El PMI puede actualizar en cualquier momento esta información, por lo que se recomienda 

siempre revisar las publicaciones oficiales del PMI. 
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Anexo II  

 

Inversión necesaria para la certificación Project Management Professional (PMP)® y que NO SON 

INCLUIDOS en la propuesta del curso: 

• Membresía del Project Management Institute: $109 y duración de un año 

• Costo del Examen Certificación (PMP)®: $284 y hasta un año para programar el examen 

 

 

Inversión necesaria para la certificación Certified Associate in Project Management (CAPM)® y que NO 

SON INCLUIDOS en la propuesta del curso: 

• Membresía del Project Management Institute: $109 y duración de un año 

• Costo del Examen Certificación (PMP)®: $158 y hasta un año para programar el examen 

 

NOTA: La información contenida en este anexo se ha recopilado en base a lo que el PMI publica en su 

sitio web. El PMI puede actualizar en cualquier momento esta información, por lo que se recomienda 

siempre revisar las publicaciones oficiales del PMI. 

 


