
Dr. Thomas Kiessling hat einen 
Weg eingeschlagen, den sich 
viele vielleicht erträumen, aber 

nur wenige wagen. Seine Reise führte 
ihn von einem erfüllten und erfolgrei-
chen Berufsleben als Facharzt für All-
gemeinmedizin in Frankfurt am Main 
hin zu einem völlig neuen Leben in 
Florida, wo er heute mit seiner Familie 
erfolgreich im Immobilienbereich tätig 
ist. Doch diese Entscheidung war weder 
leicht noch ohne Zweifel – sie war das 
Ergebnis eines lang gehegten Wunsches 
nach Veränderung, gepaart mit dem 
Mut, diesen Wunsch auch in die Tat um-
zusetzen.

Die Wurzeln und der Weg zur Me-

dizin

Geboren und aufgewachsen in Oberfran-
ken, in der beschaulichen Stadt Wunsie-
del, war Thomas Kiessling schon früh 
von einer starken Berufung geprägt. 
Nach einem Studium der Informatik, 

das er in Erlangen begann, zog es ihn 
zur Medizin, wo er seine wahre Lei-
denschaft entdeckte. Seine Ausbildung 
absolvierte er mit Hingabe und Fach-
wissen, was ihm schließlich den Titel 
des Facharztes für Allgemeinmedizin 
einbrachte. Mit seiner Frau, Dr. Anne 
Preissner-Kiessling, die er während des 
Medizinstudiums kennengelernt hatte, 
und den gemeinsamen Kindern führ-
te er in Frankfurt ein Leben, das nach 
außen hin vollkommen wirkte.

Dennoch spürte Thomas zunehmend 
eine innere Unzufriedenheit. Der Ar-
beitsalltag in seiner Praxis und die zu-
sätzlichen Verpflichtungen als Lehrarzt 
und Dozent an der Universität ließen 
ihm kaum Zeit für sich selbst oder sei-
ne Familie. Trotz seiner tiefen Liebe 
zur Medizin wurde der Druck, dem er 
täglich ausgesetzt war, immer größer. 
Hinzu kamen die sich verschärfenden 
Bedingungen im deutschen Gesund-
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heitssystem, die seine idealistischen 
Vorstellungen vom Arztberuf zuneh-
mend erschwerten.

Der Entschluss zur Auswanderung

Der Gedanke, einen radikalen Schnitt zu 
machen und Deutschland zu verlassen, 
reifte über Jahre. Eine entscheidende 
Rolle spielte dabei ein Treffen mit der 
Familie seines Bruders, der bereits vor 
vielen Jahren in die USA ausgewandert 
war und dort eine Professur an der Uni-
versity of Kentucky innehatte. Während 
eines gemeinsamen Silvesterabends in 
New York City wurde der Entschluss ge-
fasst: Ein neues Leben in Florida sollte 
beginnen.

Die Vorbereitungen waren umfang-
reich, aber Thomas und seine Frau 
Anne gingen sie mit der gleichen Sorg-
falt an, die sie auch in ihre medizinische 
Karriere investiert hatten. Im August 
2012 zog die Familie mit einem E-2 In-

vestorenvisum nach Sarasota, Florida. 
Die damit verbundene Gründung eines 
eigenen Unternehmens ermöglichte ih-
nen nicht nur die rechtliche Grundlage 
für den Aufenthalt, sondern bot auch die 
Möglichkeit, beruflich ganz neue Wege 
zu gehen.

Neuer Beruf, neues Glück: Der Ein-

stieg in die Immobilienbranche

In Florida angekommen, entschied sich 
Thomas, die Medizin hinter sich zu las-
sen und sich ganz der Immobilienbran-
che zu widmen. Der Wechsel war nicht 
nur ein Bruch mit seiner bisherigen Kar-
riere, sondern auch eine bewusste Ent-
scheidung, dem stressigen Arbeitsalltag 
in der Medizin zu entkommen und ein 
Leben mit mehr Freiheit und Selbstbe-
stimmung zu führen.

Zusammen mit seiner Familie grün-
dete er „Kiessling Luxury Homes“, ein 
Unternehmen, das sich auf den Kauf, den 

Anne und Thomas in ihrer neuen Heimat Florida. Goodbye Germany, welcome Florida.

Das Hobby der beiden begisterten Camper: 
mit dem Wohnmobil durch die USA.
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Kenntnis der lokalen Gegebenheiten und 
Bedürfnisse. Durch seine gründliche Vor-
bereitung und das Engagement, den Kun-
den eine persönliche und professionelle 
Betreuung zu bieten, konnte Thomas sein 
Unternehmen stetig ausbauen.

Ein besonders bemerkenswerter Erfolg 
von Dr. Thomas Kiessling in seinem neu-
en Leben in Florida ist die Gründung und 
der kontinuierliche Ausbau der größten 
deutschsprachigen Facebook-Communi-
ty zum Thema „Urlaub in Florida“. Diese 
Plattform, die heute über 30.000 Mitglie-
der zählt, ist weit mehr als nur ein ein-
facher Treffpunkt für Reisende. Sie stellt 
ein umfassendes Netzwerk dar, das Tou-
risten, Auswanderer und potenzielle Im-
mobilienkäufer gleichermaßen anspricht 
und unterstützt. Die Gruppe „Urlaub 
in Florida“ entwickelte sich schnell zu 
einem lebendigen Forum, in dem Mit-
glieder Informationen zu einer Vielzahl 
von Themen teilen können. Dazu gehö-

Neubau bzw. die Renovierung und den 
Verkauf von Immobilien spezialisiert 
hat. Die Entscheidung, sich auf den Im-
mobilienmarkt zu konzentrieren, war 
kein Sprung ins Unbekannte – Thomas 
hatte sich bereits während der Vorberei-
tungen in Deutschland intensiv mit dem 
Immobiliensektor in Florida beschäf-
tigt. Unterstützt von einem erfahrenen 
Team und seinem Sohn, der ebenfalls 
im Unternehmen tätig ist, etablierte sich 
„Kiessling Luxury Homes“ schnell als 
vertrauenswürdiger Partner für Käufer 
und Verkäufer in der Region. Ergänzt 
wird die Tätigkeit durch die tatkräftige 
Unterstützung der Ehefrau sowie das 
Fotografie-Business der Tochter Amelie.

Der Erfolg kam nicht über Nacht, 
sondern war das Ergebnis harter Arbeit 
und einer klaren Strategie. Der Markt in 
Florida, besonders an der Golfküste von 
Naples bis Tampa, bot zwar viele Chan-
cen, verlangte jedoch auch eine genaue 

Freunde und Angehörige der Familie Kiessling an einem der vielen und traumhaften Strände an den Küsten Floridas.

Der Umzug in ein neues Land ist 
nie einfach, aber Thomas und seine 

Familie haben es verstanden, die 
Herausforderungen gemeinsam zu 

meistern.
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ren nicht nur praktische Reisetipps, wie 
die besten Strände, Sehenswürdigkeiten 
oder Restaurants, sondern auch tiefer-
gehende Ratschläge zur Auswanderung, 
Immobilienkauf und dem alltäglichen 
Leben in Florida.

Die Bedeutung der Familie im neuen 

Lebensabschnitt

Ein zentraler Aspekt von Thomas‘ neu-
em Leben in Florida ist die enge Zusam-
menarbeit mit seiner Familie. Während 
die berufliche Partnerschaft mit seinem 
Sohn eine neue Dimension des Familien-
lebens eröffnet hat, war auch die Unter-
stützung seiner Frau, die sich perfekt 
um die Betreuung und das Management 
des ebenso gegründeten Property Ma-
nagements „Sunshine Homes of Sarasota 
LLC” kümmert, und der gemeinsamen 
Kinder entscheidend für den Erfolg der 
Auswanderung. Tochter Amelie konn-
te nach ihrem Studium an der FGCU in 
Ft Myers ebenfalls bereits eingehende 
Erfahrung im Immobilienmanagement 

sammeln sowie ihre Fähigkeiten im Be-
reich der Fotografie in das Familien-
unternehmen einbringen. Tochter Julia 
unterstützt aus Deutschland heraus das 
Business durch die Betreuung von Fami-
lien auf ihrem Weg zum E-2 Visum durch 
die professionelle Erstellung von geeig-
neten Businessplänen.

Der Umzug in ein neues Land ist nie 
einfach, aber Thomas und seine Familie 
haben es verstanden, die Herausforde-
rungen gemeinsam zu meistern.

Besonders wichtig war es ihnen, dass 
die mit ausgewanderten Kinder sich in 
ihrer neuen Heimat wohlfühlen und in-
tegrieren konnten. Durch ihre Teilnah-
me an lokalen Sportvereinen wie Cheer-
leading und American Football fanden 
sie schnell Anschluss und knüpften 
neue Freundschaften. Diese sozialen 
Kontakte spielten eine entscheiden-
de Rolle bei der Eingewöhnung in die 
amerikanische Gesellschaft und trugen 

Wer würde für diesen Traumblick nicht den grauen Alltag der Bundesrepublik hinter sich lassen ...? Thomas hat wohl alles richtig ge-
macht, seine Heimatstadt Frankfurt am Main gegen Sarasota in Florida zu tauschen.

Wie der Vater so der Sohn: Auch Thomas‘ 
Sohn Tom stieg ins Immobilien-Business 
ein.
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dazu bei, dass sich die Familie schnell 
heimisch fühlte.

Ein Blick zurück und nach vorne

Heute blicken Thomas Kiessling sowie 
seine Ehefrau Anne Preissner-Kiessling, 
die ebenfalls als Ärztin tätig war, mit 
Zufriedenheit auf ihre Entscheidung 
zurück. Die Herausforderungen der 
Auswanderung, der berufliche Neu-
start und die vielen kleinen und gro-
ßen Anpassungen, die das Leben in 
einem fremden Land mit sich bringen, 
haben sich gelohnt. Die Entscheidung, 
den Arztberuf hinter sich zu lassen 
und sich voll und ganz auf die Immobi-
lienbranche zu konzentrieren, hat ihm 
nicht nur beruflichen Erfolg, sondern 
auch eine deutlich verbesserte Lebens-
qualität gebracht.

In Florida hat Thomas mit seiner 
Familie nicht nur ein neues Zuhause, 
sondern auch eine neue Berufung ge-
funden. Das Unternehmen ist stetig 

gewachsen und hat sich zu einem an-
gesehenen Anbieter im Bereich Immo-
bilienvermittlung entwickelt. Die Frei-
heit, die ihm seine neue Tätigkeit bietet, 
ermöglicht es ihm, mehr Zeit mit seiner 
Familie zu verbringen und die entspannte 
Lebensweise Floridas in vollen Zügen zu 
genießen.

Ratschläge für andere Auswanderer

Für alle, die mit dem Gedanken spielen, 
selbst einen solchen Schritt zu wagen, hat 
Thomas einige wertvolle Ratschläge. Sorg-
fältige Vorbereitung ist das A und O – so-
wohl finanziell als auch organisatorisch. 
Ein ausreichendes finanzielles Polster 
ist unerlässlich, um die ersten Monate 
nach der Auswanderung gut zu überste-
hen und die nötige Zeit für den Aufbau 
eines neuen Lebens zu haben. Zudem ist 
es wichtig, sich frühzeitig über die recht-
lichen Rahmenbedingungen, wie Visum 
und Arbeitserlaubnis, zu informieren und 
gegebenenfalls professionelle Unterstüt-
zung in Anspruch zu nehmen.

Thomas und Anne an einem der vielen Stege in Sarasota.Thomas und Anne vor dem Lincoln Memo-
rial in Washington D.C.
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Ebenso entscheidend ist die Bereit-
schaft, sich auf das neue Land und seine 
Kultur einzulassen. Gute Englischkennt-
nisse und die Fähigkeit, sich in eine neue 
Gesellschaft zu integrieren, sind unerläss-
lich für den Erfolg in den USA. Thomas 
betont, wie wichtig es ist, offen auf Men-
schen zuzugehen und aktiv am sozialen 
Leben teilzunehmen – sei es durch Nach-
barschaftstreffen, Vereinsaktivitäten oder 
die Nutzung sozialer Medien.

Ein Leben ohne Reue

Thomas Kiessling hat seine Entscheidung, 
nach Florida auszuwandern, nie bereut. 
Im Gegenteil: Er ist dankbar für die Mög-
lichkeiten, die sich ihm und seiner Fami-
lie dadurch eröffnet haben. Sein Leben ist 
nun geprägt von einer Balance zwischen 
beruflichem Erfolg und privatem Glück, 
die er in Deutschland so nicht gefunden 
hätte. 

Die Geschichte von Thomas Kiessling 
zeigt, dass es nie zu spät ist, den Mut zu 

haben, das eigene Leben grundlegend zu 
verändern. Mit der richtigen Vorberei-
tung, Entschlossenheit und Unterstützung 
durch die Familie kann ein solcher Schritt 
nicht nur zu beruflichem Erfolg, sondern 
auch zu einem erfüllten und glücklichen 
Leben führen.

Auch die beiden Kinder von Thomas und Anne, Tom und Amelie, haben sich in Sarasota gut eingelebt. Die älteste Tochter Julia lebt in 
der Hansestadt Hamburg.

Dr. Thomas Kiessling (52) 
bringt einen vielseitigen und 
versierten Hintergrund in sei-
ne derzeitigen Bemühungen 
ein. Mit einer herausragenden 
medizinischen Karriere, die 
sich über mehrere Kontinen-
te erstreckt, hat Dr. Kiessling 

sein Leben dem Ziel gewidmet, einen positiven Einfluss 
auf das Gesundheitswesen und die Immobilienbranche 
zu nehmen. 2012 stürzte sich Dr. Kiessling in ein neues 
Abenteuer und siedelte nach Florida um. Seitdem hat er 
seine Fähigkeiten nahtlos in den Bereich der Immobilien 
übertragen.

thomas@kiesslingluxuryhomes.com

www.kiesslingluxuryhomes.com

www.coastalkeyvacation.com

+1 941 920 1678

Kontakt:

Dr. Thomas Kiessling

800 Laurel Oak Dr Ste 400

Naples, FL 34108

USA

GRANT MAGAZINE   /   19

E-2 VISUM


