
 

 

 

Objetivo 

Fomentar el conocimiento y la apreciación de la biodiversidad en niños de 3 a 6 años, destacando su 

importancia para el planeta y para todos los seres vivos. La actividad es educativa, práctica y 

divertida, diseñada para realizarse tanto en el aula como en casa. La duración total de la actividad 

es de aproximadamente 2 horas. 



 

 

Duración: 

A decisión del docente o padres (indeterminada) 

 

Materiales Necesarios 

 Libros ilustrados sobre animales y plantas 

 Cartulina y papel de colores 

 Tijeras con punta redonda 

 Pegamento 

 Crayones y marcadores 

 Plantillas de animales y plantas (impresas o dibujadas a mano) 

 Puzzles o rompecabezas de la naturaleza 

 Macetas pequeñas, tierra y semillas de flores o hierbas 

 Lupas de juguete 

 

Desarrollo de la Actividad 

 

Parte 1: Introducción a la Biodiversidad (30 minutos) 

1. Lectura y Discusión: 

 Comenzar con la lectura de un libro ilustrado 

sobre la naturaleza y la biodiversidad. Un libro 

recomendado es "El Gran Libro de los 

Animales" de Yuval Zommer. 

 Discutir con los niños lo que han visto en el 

libro. Hacer preguntas como: 

 ¿Qué animales y plantas vieron? 

 ¿Por qué creen que son importantes? 

 ¿Qué creen que significa la palabra "biodiversidad"? 

2. Juego de Identificación: 

 Usar plantillas de animales y plantas y pedir a los niños que los identifiquen y los 

nombren. Colocar las plantillas en una cartulina grande para crear un "mural de la 

biodiversidad". 



 

 

Parte 2: Manualidades Creativas (45 minutos) 

 

1. Crear un Jardín de Papel: 

 Materiales: Cartulina, papel de colores, 

tijeras, pegamento, crayones. 

 Instrucciones: 

1. Recortar formas de flores, árboles 

y animales de papel de colores. 

2. Colorear y decorar las formas. 

3. Pegarlas en una cartulina grande 

para crear un "jardín de papel" 

lleno de biodiversidad. 

 Explicación: Explicar a los niños que un 

jardín con muchas plantas y animales diferentes es un ejemplo de biodiversidad. 

 

2. Macetas de Semillas: 

 Materiales: Macetas pequeñas, tierra, 

semillas de flores o hierbas. 

 Instrucciones: 

1. Llenar las macetas con tierra. 

2. Plantar las semillas y regarlas. 

3. Decorar las macetas con dibujos de 

animales y plantas. 

 Explicación: Hablar sobre cómo las 

plantas ayudan a mantener el equilibrio en 

la naturaleza y son una parte importante de la biodiversidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Parte 3: Exploración y Juego Activo (45 minutos) 

 

1. Búsqueda del Tesoro de la Naturaleza: 

 Materiales: Puzzles de naturaleza, lupas de 

juguete. 

 Instrucciones: 

1. Esconder piezas de puzzles de 

naturaleza alrededor del aula o el 

jardín. 

2. Dar a cada niño una lupa y pedirles 

que busquen las piezas. 

3. Armar los puzzles juntos y hablar 

sobre cada animal o planta representado en el puzzle. 

 Explicación: Explicar que cada pieza del puzzle es como cada especie en la naturaleza: 

todas son necesarias para completar el cuadro de la biodiversidad. 

2. Juego de Imitación: 

 Materiales: Ninguno. 

 Instrucciones: 

1. Pedir a los niños que elijan un animal que les guste. 

2. Cada niño debe imitar el sonido y los movimientos de su animal. 

3. Los demás niños intentan adivinar qué animal es. 

 Explicación: Este juego ayuda a los niños a entender la variedad de formas de vida y 

cómo cada una es única y especial. 



 

 

 

Conclusión 

Esta actividad no solo educa a los niños sobre la importancia de la biodiversidad y su papel en la 

salud del planeta, sino que también fomenta la creatividad, la observación y el amor por la naturaleza. 

Es una manera excelente de celebrar el Día Internacional de la Diversidad Biológica y crear 

conciencia sobre la importancia de proteger y valorar la diversidad de la vida en la Tierra. 

 

- VIDEOS PARA EXPLICACIÓN INICIAL (OPCIONAL): 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Fnz6Ze9DAB4
https://www.youtube.com/watch?v=PLzlctbMbUU

