Actividad: Pequenos
Guardianes

del Planeta

Fomentar la creatividad, la conciencia
medioambiental y la conciencia animal en los
nifios de 4 a 6 afios, ayudandoles a conocer
la fauna y flora. Esta actividad se puede
realizar tanto en el aula como en casa con
los padres.

3 - 4 horas, divididas en dos sesiones o dias.

o Cartulina'y papel de colores

o Lépices de colores, rotuladores y ceras

« Tijeras (con punta redonda para seguridad)

e Pegamento

« Recipientes reciclables (botellas de plastico, cajas de carton, etc.)
« Semillas de plantas (faciles de germinar, como frijoles o girasoles)
o Tierra para macetas

o Pequefias macetas o0 vasos de yogur reciclados

« Imagenes de animales y plantas

o Adhesivos de estrellas o pegatinas



Dia 1: Exploradores de la Naturaleza

» Parte 1: Conociendo la Fauna y Flora

(1.5 - 2 horas)

1. Introduccién:

« Explicar a los nifios que seran
"Pequefios Guardianes del Planeta
y que aprenderan a cuidar de los
animales y plantas.

e Mostrar imagenes de diferentes
animales y plantas, hablando sobre
su importancia y como debemos
cuidarlos.

2. Manualidades Creativas:

o Materiales: Cartulina, papel de
colores, lapices de colores, tijeras y pegamento.

o Actividad:
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e Los nifios crearan su propio
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jardin de papel”. Dibujaran -
y recortaran flores, arboles y
animales para pegarlos en
una cartulina grande.

o Pueden usar materiales
reciclables para decorar su
jardin, como tapones de
botellas para hacer las flores
0 hojas secas para los
arboles.

o Esta actividad fomenta la
creatividad y ayuda a los
nifios a conocer diferentes
especies de plantas y animales.




3. Juego Educativo:

o Materiales: Imagenes de animales y
plantas.

e Actividad:

e Colocar las imagenes en el
suelo y pedir a los nifios que
identifiquen los animales y
las plantas.

« Explicar donde viven estos
animales y plantas, y como
podemos proteger sus
habitats.

Dia 2: Pequenos Jardineros y Guardianes de los Animales

> Parte 2: Plantando y Cuidando (1.5 - 2 horas)

1. Plantacion de Semillas:

o Materiales: Semillas de plantas,
tierra para macetas, pequefias
macetas 0 vasos de yogur
reciclados, agua.

e Actividad:

o Cada nifio plantara sus
propias semillas en una
pequefia maceta.

o Ensefar a los nifios como
cuidar sus plantas,
regandolas y dandoles
suficiente luz solar.

o Pueden decorar sus macetas
con dibujos y pegatinas.

2. Historiay Discusion:
o Leer una historia sobre la importancia de cuidar el planeta y los animales.

« Discutir con los nifios sobre lo que aprendieron y como pueden ayudar en casa.



3. Juego de Rol:
o Materiales: Recipientes reciclables (botellas de plastico, cajas de carton).
e Actividad:
o Crear un "centro de rescate de animales” con los recipientes reciclables.

« Los nifios jugaran a ser veterinarios y cuidadores de animales, utilizando
peluches o figuras de animales.

o Esta actividad ayuda a los nifios a entender la importancia de cuidar a los
animales y los sensibiliza sobre su bienestar.

o Reflexion: Al final de las actividades, los nifios compartiran lo que mas les gusto y lo que
aprendieron sobre la naturaleza.

e Recompensa: Dar a cada nifio un adhesivo de estrella o una pegatina como reconocimiento
por su participacion y su esfuerzo como "Pequefios Guardianes del Planeta”.

« Fomenta la creatividad y la imaginacion.

o Desarrolla la conciencia medioambiental y animal.

« Ensefia habilidades practicas de jardineria.

o Refuerza el trabajo en equipo y la empatia hacia los seres vivos.

Esta actividad es una excelente manera de introducir a los nifios en la educacion ambiental de una
manera divertida y significativa, promoviendo el respeto y el cuidado por la naturaleza desde una
edad temprana.



