
 

 

Fomentar el conocimiento y la apreciación de las abejas en niños de 4 a 6 años, destacando sus 

características, beneficios e importancia para el ecosistema. La actividad es práctica, educativa y 

divertida, y puede realizarse tanto en el aula como en casa con materiales sencillos y fáciles de 

encontrar. La duración total de la actividad es de entre 2 y 3 horas. 

 

 Cartulina amarilla y negra 

 Pinturas y pinceles 

 Papel de colores 

 Tijeras con punta redonda 

 Pegamento 

 Cuerdas o hilos 

 Plantillas de abejas (impresas o dibujadas a mano) 

 Libros o videos cortos sobre abejas 

 Frascos de vidrio pequeños (para hacer tarros de miel falsos) 

 Papel crepé o seda de colores (para hacer flores) 



 

 

 

Parte 1: Introducción y Explicación (30 minutos) 

 

1. Video o Lectura: 

 Mostrar un video corto sobre la vida 

de las abejas y su importancia para el 

medio ambiente. Alternativamente, leer 

un libro ilustrado sobre abejas. 

Recomendación: Videos de YouTube 

como "La vida de las abejas" o libros 

como "El pequeño libro de las abejas" 

de Britta Teckentrup. 

https://youtu.be/AkVPcok13Sg?si=CYtauJnAuVSfVMM8 

 

2. Discusión: 

 Conversar con los niños sobre lo que han aprendido. Hacer preguntas como: 

 ¿Qué hacen las abejas? 

 ¿Por qué son importantes las abejas? 

 ¿Cómo ayudan las abejas a las flores y a los humanos? 

 

Parte 2: Manualidades y Creatividad (1 hora) 

1. Crear una Abeja: 

 Materiales: Cartulina amarilla y 

negra, tijeras, pegamento, cuerda. 

 Instrucciones: 

1. Recortar dos óvalos de 

cartulina amarilla para el 

cuerpo de la abeja. 

https://youtu.be/AkVPcok13Sg?si=CYtauJnAuVSfVMM8


 

 

2. Cortar tiras de cartulina negra y 

pegarlas en los óvalos amarillos 

para crear las rayas de la abeja. 

3. Añadir alas hechas de papel 

blanco y ojos móviles o dibujados. 

4. Usar una cuerda para colgar la 

abeja como decoración. 

 

2. Flores de Papel: 

 Materiales: Papel crepé o seda de 

colores, tijeras, pegamento. 

 Instrucciones: 

1. Recortar círculos y tiras de papel de colores. 

2. Pegar las tiras alrededor de los círculos para formar pétalos de flores. 

3. Crear varias flores para decorar la clase o la casa. 

 

Parte 3: Juego de Rol y Aprendizaje Activo (45 minutos) 

 

1. Polinización Simulada: 

 Materiales: Flores de papel creadas 

anteriormente, bolitas de algodón o 

pompones amarillos (para representar el 

polen), abejas de papel. 

 Instrucciones: 

1. Colocar las flores en diferentes 

partes del aula o la casa. 

2. Dar a cada niño una abeja de 

papel con un hilo. 

3. Explicar que las abejas deben 

recoger el polen (bolitas de 

algodón) de una flor y llevarlo a 

otra, simulando la polinización. 

 

 

 



 

 

2. Visita a los "Panales de Miel": 

 Materiales: Frascos de vidrio pequeños, 

etiquetas de "miel" hechas a mano. 

 Instrucciones: 

1. Colocar los frascos en una mesa 

para simular panales de miel. 

2. Explicar cómo las abejas 

producen miel y la almacenan en 

panales. 

3. Permitir que los niños "recojan" 

la miel moviendo las abejas de 

papel hacia los frascos. 

 

Parte 4: Reflexión y Cierre (15-30 minutos) 

1. Reflexión: 

 Preguntar a los niños qué les gustó más de la actividad y qué aprendieron sobre las 

abejas. 

 Discutir cómo pueden ayudar a las abejas en su vida diaria (por ejemplo, plantando 

flores, no usando pesticidas, y apoyando a los apicultores locales). 

2. Dibujo y Coloración: 

 Proveer hojas para colorear con dibujos de abejas y flores. 

 Permitir que los niños expresen su creatividad coloreando y decorando las hojas. 

 

Esta actividad no solo educa a los niños sobre la importancia de las abejas y su rol en el ecosistema, 

sino que también fomenta la creatividad y el aprendizaje activo a través del juego y las 

manualidades. Es una excelente manera de celebrar el Día Mundial de las Abejas y crear conciencia 

sobre la conservación de estos valiosos insectos. 

 


