
 

 

 Objetivo:  

Enseñar a niños de 4 a 6 años la importancia del reciclaje y 

la reutilización de materiales a través de un proyecto de arte, 

celebrando el Día de la Tierra y fomentando la conciencia 

ambiental. 

 

 Materiales: 

 Cajas de cartón (pueden ser cajas de cereales, 

galletas, etc.) 

 Tapas de botellas plásticas 

 Papel de periódico o revistas viejas 

 Rollos de papel higiénico 

 Pegamento no tóxico 

 Tijeras de punta redondeada (uso supervisado) 

 Pinturas acrílicas no tóxicas y pinceles 

 Purpurina biodegradable (opcional) 

 

 Desarrollo de la Actividad: 

 

- Día 1: Exploración y Diseño 

1. Introducción breve sobre el Día de la Tierra: 

Explicar a los niños la importancia de cuidar 

el medio ambiente y cómo el reciclaje puede 

ayudar a salvar nuestro planeta. 

2. Recolección de materiales: Animar a los niños 

a traer de casa materiales reciclables que 

puedan encontrar. 

3. Diseño: Cada niño esbozará lo que le gustaría 

crear con los materiales reciclados. Pueden 

ser animales, plantas, o algo que para ellos 

represente la naturaleza y la Tierra. 

 



 

 

- Día 2: Manos a la Obra 

1. Creación de las estructuras básicas: Utilizar las cajas de cartón y rollos de papel 

higiénico para hacer las formas básicas de sus 

proyectos. 

2. Añadir detalles: Usar las tapas de botellas, papel de 

periódico y otros materiales pequeños para añadir 

detalles y texturas a sus creaciones. 

- Día 3: Pintura y Decoración 

1. Pintura: Los niños pintarán sus creaciones con colores 

que representen la naturaleza (verdes, azules, marrones, 

etc.). 

2. Decoración: Añadir detalles finales como purpurina biodegradable para hacer que 

sus proyectos brillen y cobren vida. 

- Día 4: Exposición y Reflexión 

1. Exposición de proyectos: Organizar una pequeña 

exposición en el aula o en un espacio común de la casa 

donde los niños puedan mostrar sus "Eco-Artistas del 

Planeta". 

2. Reflexión: Hacer que los niños hablen sobre cómo se 

sintieron al realizar el proyecto, qué aprendieron sobre 

reciclaje y por qué es importante cuidar nuestro 

planeta. 

- Día 5: Celebración del Día de la Tierra 

1. Actividades al aire libre: Si es posible, organizar 

actividades al aire libre donde los niños puedan 

plantar algo en el jardín de la escuela o en un 

parque cercano. 

2. Compromiso verde: Cada niño hará un pequeño 

compromiso sobre cómo seguir ayudando al 

planeta, como apagar las luces al salir de una 

habitación o ayudar a separar el reciclaje en casa. 

 

 Resultados Esperados:  

Los niños no solo desarrollarán su creatividad y habilidades motoras finas, sino que también 

ganarán una mayor apreciación y entendimiento de la importancia de cuidar el medio ambiente a 

través del reciclaje y la reutilización de materiales. Esta actividad ofrece una forma divertida y 

educativa de celebrar el Día de la Tierra, haciendo que los niños se sientan parte activa de la 

conservación del planeta. 


