MENU FOR THE TUCKER FAMILY

gateau chccolat

DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY 5 DAY 6 DAY 7
BREAKFAST Scone feuillette aux oeufs
( Cereal, toast, bagel, jam, yogourt, expresso, tea, coffee and choices of fruit juice) Oeufs drool dans
tortillas
oeufs bacon Crepe mini tortilla oeufs Muffins pain doré pound cake
legumes Quesidellia Assorted glazed pizza Burger Salade nicoise
sandwich Guagamole vegetable platter salade caesar | Frite crabe cake
poulet Tomates Halloumi Pizza lobster Salade chou Wrap au boeuf
tomates Salade verte Tuna Croi t Salad
fromage Poulet crevette pané roissan alade
Salade Crevette Conch friter sucre a la crem _
fruit Banane plantain Brownies Brownie
creme glacé Grille cheese Fruits chocolat croustiallant
gaufre mascaporne]
Fromage — Tacos chaud _fromages Truite fumée
Chips ,peanuts .
M pate olives
salad conch salade verte Avocat ou Soupe Assiette jour 8 poisson fruit mer
. tomate moza italienne . Hot dog
poisson Steak fondue poulet au four pate alferdo Chévre chaud
crevette patate duchesse m n Tomes farcie Truite fume
Poisson pane Féeves parmesa Patate rbtie Paté
sauce casserole| carottes Assiette
Epinard Lobster Brocoli Conch fritter
Zuchinni mini piments Patate fleur Saumon viande froide
Noix de pin
riz Asperge
Base crevette Sperg
Rhum cake Profiterole cheese cake Lava cae
tarte tatin Gateau Elizabeth

Feuilleté aux oeufs Salade grec poulet grec tzaziki taboulé dessert...gratin au fruit mer....carb cake....zuchini pané....brushetta




MENU FOR THE TUCKER FAMILY

3)mousse chocolat

2)creme caramel

lava cake

DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY 5 DAY 6 DAY 7
BREAKFAST Scone feuillette aux oeufs
( Cereal, toast, bagel, jam, yogourt, expresso, tea, coffee and choices of fruit juice) Oeufs drool dans
tortillas

oeufs bacon croissant muffins | mini tortilla oeufs | crepe pain doré pound cake
legumes Quesidellia Assorted glazed pizza Burger Fajitas crevette salade nisoise
sandwich Tomate concombreg vegetable platter salade caesar | Frite et poulet crevette | Salade de patates
poulet Salade verte with cheese platte ; Salade chou Feves

, _ Pizza lobster . .

tomates Squash ratatouille | Halloumi Poisson pané ,boeuf
fromage Poulet salade and prosciuto oeuf dur
Chips Oignons frits crevette pané Poulet pané
fruit Noix pin Conch friter Croustade Cookies
creme glacé Halloumi Banane plantain Fruits chocolat Brownies -

Tartelette citron __ | Chaud Fromage
Fromage f : .

romages Truite fumée
Chips ,peanuts Tacos chaud - .g chips humus
pate olives
salad conch salade verte Avocat ou saumon fumé jour 8 Assiette italienne soupe du jour
tomate moza

poisson Steak poulet au four Chévre chaud pate au homard Porc et langouste
crevette patate duchesse Lobst Tomes farcie Zuchini bande Tian de |
sauce casserole| Féeves obster patate rotieO Saumon crevette lan ae legumes
Epinard carottes Patate fleur Quinoa Couscous
Zuchinni Patate rotie Risoto
Noix de pin mini piments Brocoli Zuchini en pochette
riz Féeves sucres
Base crevette
Gateau chocolat| Profiterole 1)Rhum cake 1)Key lime pie tarte tatin cheese cake

Feuilleté aux oeufs Salade grec poulet grec tzaziki taboulé dessert...gratin au fruit mer....carb cake.

...zuchini pané....brushetta
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Feuilleté aux oeufs Salade grec poulet grec tzaziki taboulé dessert...gratin au fruit mer....carb cake....zuchini pané....brushetta



