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| Nisan ayl, doganin uyanigl ve renklerin
1 canlanmaya basgladigr bir donemdir. Bu ay,
cocuklarimizla birlikte hem eglenceli hem de
ogretici aktivitelerle dolu bir takvim hazirladik.
Iste Nisan ayi bultenimizde yer alan bazi énemli
etkinlikler ve geligmeler:

fam——

Giinlitk Program Haturrlatmast

Sabah Kahvaltisi: 08:00 — 09:00
Egitim ve Aktivite Saatleri: 09:00 - 12:00
Ogle Yemegi: 12:00 - 12:50
Egitsel Koselerde Aktivite: 13:00 — 14:00
Ogleden Sonra Aktiviteleri: 14:00 - 17:00
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OKUL ONCESI DONEMDE ARKADASLIK ILISKILERI

Yasamin ilk alt yilini kapsayan okul 6ncesi donem; gocugun bedensel, zihinsel, duygusal ve toplumsal ge-
lisiminin hizla gelistigi, karakter ve kisilik yapisinin bigimlenmeye basladigi ve temel aliskanliklarin ¢gocuga ka-
zandinldigi bir dénemdir Bu dénemde orkadasllk iliskileri qocuklara birgok beceri kazcndlrlr Bu iliskiler co-

mellerinden biri gocuklarin arkadaslik iliskilerini gelistirebi Iecegl uygun kosullarin saglanmasidir.

Okul 6ncesi egitimle birlikte cocuklar akranlariyla daha gok vakit gegirmeye baslar ve sosyal uyumu sag-
lamak icin farkl tutumlar ve yaklasimlar gelistirirler. Ornegin; evde sinir koymakta zorlanilan, istedikleri yapil-
mayinca aglama tepkisi gelistiren ya da olumsuz tepkiler veren bir ¢ocuk, arkadaslanyla oyunda ¢ok daha
uyumlu ve uzlasmaya agik bir kisilik yapisi gelistirebilir. Diger yandan; evde buyklerin fazla korumaci tutu-
muyla pasiflesen, cesaretini yitiren bir gocuk, oyun alaninda égretmeninin de desteklemesiyle zamanla son de-
rece atilgan ve katilimai olabilir. Cocuklar okul dncesi donemde akranlariyla kurduklari iletisim bigimleri Gze-
rinden kendileri hakkinda geri bildirim alir ve sosyal rollerine, konumlarina, cinsel kimliklerine uygun davra-
nislar gdsterirler. Béylece sosyal beceri ve empati becerileri gelisir, is birligi ve rekabet iceren etkinliklere katil-
may ve nasil davranacaklarini 6grenirler. Kazandiklari bu beceriler, onlarin diger insanlarla uyum iginde ya-
samalarinisaglar.

Gocuklar igin arkadaslik iliskileri gogunlukla yas ve cinsiyete gore Hﬁ
farklilik gésterir. Ornegin; 2-3 yas arasindaki cocuklar igin cinsel kim- g
lik, arkadas tercihi adina 6nemteskil etmezken 3-4 yas arasindaki ¢o- ¢
cuklar daha gok hemcinsleriile oyun kurmaya baslarlar. 5-6 yaslarin-
da ise gocuklarin karsi cinse ilgilerinin artmaya basladigi ve oyunlari
birlikte kurduklan goralur. 4 yasa kadar genellikle akran iliskilerinde
“itme, vurma, 1sirma, kétii s6z séyleme” gibi davranislar gézlemlenir. |
Bu olumsuz davranislari gézlemleyen ebeveynler gocuklannin zarar
gérmesinden korkar ve endiselenir. Ancak gocuklar arasinda yasa- -
nan bu durumlar normal olarak kabul edilir. Clink G 3-4 yas arasindaki
gocuklar benmerkezci bir yapiya sahiptir ve sosyal becerileri daha
tam olarak gelismemis oldugundan dolayi kendilerini nasilifade ede-
ceklerini bilemezler. Okul 6ncesi donemde yaslara gore arkadas ilis-
kilerinin gelisimi incelendiginde yas ilerledikge gocuklarda arkadaghk ™%
iliskilerinin yapisinin gelistigi gérulmektedir. Budurumuolusturanet-
menler; arkadaslarla gegirilen zamanin artmasi, yasin ilerlemesi ve |
oyundur. 5 yastan sonra ¢ocuklarin, anlasmazliklarini gé6zmek igin
sosyal davranislar ve sézel tarhisma gibi farkli stratejiler gelistirmeye
basladiklari gérilmektedir. 6-7 yas araliginda ise gocuklarin paylas-
ma, dostluk ve sempati gibi davranisglar sergilemelerinin yani sirq, rekabet, kavga ve ¢atismalar igine girdikleri
de g6zlemlenebilmektedir.

Cocuklarin saglikh bir birey olmalari, iyi arkadaslik iliskileri kurmalari ve kendilerini dogru bir bigimde ifa-
de etmeyi 6grenebilmeleri icinilk ve en 6nemli gérev ailelere diismektedir. Oncelikli olarak ¢ocuklar yalniz kal-
may ve kendilerini oyalamayr 6grenmelidir. Kendi kendine oyalanabilen, oyun kurabilen bir gocugun hayal
dinyasi da gelisecektir. Sokakta, parkta veya okulda arkadaslariyla yagamig oldugu sorunlan kendisinin ¢6-
zebilmesi igin gocuklara firsat verilmelidir. Anne veya babalarin “Ben yarin arkadasinla ya da 6gretmeninle ko-
nusurum” demesi bir ¢6zUm degildir. Ailede yasanan sicak iliskiler ve aile igindeki iletigsim, gocugun arkadas
gevresinden 6grenebilecedi olumsuz davranislarn engelleyecektir.

Cocuklarin arkadasiliskilerinde yasadigi sorunlari ele alirken aile yapisini ve qile igi iletisimi de incelemek
gerekir. Anne ve baba; gocugu yeni arkadaslar edinmesi, yasanacak problemlerin Gistesinden gelebilmesi, ken-
disine uygun arkadasi segebilmesi igin cesaretlendirmelidir. Boylece ¢ocuklar yeni arkadaslar edinmeyi ve ar-
kadaslik iliskilerini gelistirmeyi 6grenecek, 6zglvenleri gelisecek ve ileriki hayatlarinda saglikh ve mutlu iliski-
ler kuracaklardir.

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Servisi
Sema Yener
Rehber Ogretmen

COCUK KOYU ANAOKULU
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“Nisan Ayi Ronulari ve Etkinlikleri

1. Doga ve Bahar Temasi

Nisan ayinda ¢ocuklarimizla doga ve bahar temasina
odaklanacagiz. Cigekler, agaclar, kuslar ve kelebekler gibi
baharin getirdigi guzellikleri kesfedecek, ayni zamanda
cevre bilincini asilayacak eglenceli etkinlikler yapacagiz.

2. Yeryuzu ve Gevre GuUnu

Nisan ayindaq, 22 Nisan’da kutlanan DUnya Yerytzu Gunu
icin gocuklarimiza ¢evre dostu aligkanliklar kazandirmaya
yonelik caligmalar yapacagiz. Geri donusum, doga
koruma ve su tasarrufu gibi konularda bilinglendirme
etkinlikleri dUzenleyecegiz.

3. Bahar Senligi

Ay sonunda, 6grencilerimizin ebeveynlerini de davet
edecegimiz geleneksel Bahar $enligi'mizi dUzenleyecegiz.
Bahar térﬁull kostUmlerle yapilacak danslar, mazikler ve el
i etkinlikleri ile eglenceli BES gun gecirecegiz.
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Biiltenimizdeki Onemli Taxthlex

e
7 Nisan: Bahar Temahl Sanat Etkinligi
10 Nisan: Doga Yiiriiylisi (Cocuklar, okul bahgcemizde doga
kesfine ¢ikacaklar.)
15 Nisan: Cevre Dostu Atélye Calismasi (Geri déniisiim
materyalleri ile yaratici el igleri yapilacak.)
22 Nisan: Dunya Yeryuzu Gunu Kutlamasi
21-25 Nisan: Bahar Senligi (Ailelerimizle birlikte
kutlayacagiz.) K

; Veli Katilume ve Bilgilendirmeler

Veli Katihm ¢alismalari, 6grencilerimizin gelisimleri
hakkinda sizlere bilgiler verecek olup , yapilacak olan
etkinlikler hakkinda sizleri bilgilendirecegiz.
: Ayrica, cocuklarinizin okulda yapacaklari etkinlikler icin
evden getirmeleri gereken materyallerle ilgili
bilgilendirmeleri sinif 6gretmenlerinizden alabilirsi
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NISAN AYI PARTILERI
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BAHARA MERHABA
PARTISI

Doganin canlandigi bu mevsimi

kargilamak igin gok 6zel bir etkinligimiz
var: '‘Bahar'a Merhaba" Partisi! Nisan
ayinda hep birlikte doganin taptaze

enerjisini hissedecek, baharin

guzelliklerini kutlayacagiz.

WAFFLE PARTISI

Cocuklar, waffle'larini kendi
istedikleri gibi stsleyebilecek ve
farkh malzemelerle yaratici tatlar
olusturacaklar. Cikolata, meyve,
sekerlemeler ve daha birgok lezzetl
malzeme ile waffle'larini stslerken,

hem yaraticiliklarini kullanacaklar

hem de tatl bir ziyafetin tadini

cikaracaklar! ‘

COCUK KOYU ANAOKULU




BRANS DERSLERINDE AYIN
TEMASI

REHBERLIK CALISMALARI

Oz SAYGI VE ©Z GUVEN

Oz sayg, bireyin kendini degerli
hissetmesini saglarken, 6z guven,
zorluklarla basa cikabilmesini ve yeni
firsatlari degerlendirebilmesini mumkuin
kilar. Ogrencilerin bu iki degeri

guclendirmek, onlarin kisisel ve akademik

gelisimlerinde buyuk rol oynar.

iNGILIZCE DERSIMIZ
HOW DO YOU FEEL?

Anaokulunda "How Do You Feel?"
(Nasil Hissediyorsun?) konusunun
d8retilmesi, cocuklarin duygusal
zekalarini gelistirmelerine yardimci
olur. Bu konu, cocuklarin kendi
duygularini tanimasina ve
bagkalarinin duygularini anlamasina
olanak tanir. Ayrica, kendilerini daha
iyl ifade etmelerini saglar ve empati

kurma becerilerini gelistirir.

COCUK KOYU ANAOKULU



BRANS DERSLERINDE AYIN
TEMASI

MUOZIK
RITIM CALISMALARI
MUZIKAL OYUNLAR

Muzik dersleri, cocuklarin motor
becerilerini, hafizalarini, duygusal
ve sosyal geligsimlerini destekler.
Ayrica, muzikle tanisan ¢ocuklar,
yaraticiliklarini gelistirir,

duygularini ifade etmeyi 68renir

ve muzik araciligiyla eglenerek

Sgrenirler. ‘

ARIL ZEKA OYUNLARI
LOJIK VE MANTIK OYUNLARI
DIKKAT GELISTIRME OYUNLAR
Akil ve zeka oyunlari,
cocuklarin analitik digiinme,
problem ¢ézme, dikkat ve
odaklanma becerilerini
gelistirir. Ayrica, grup
oyunlariyla sosyal beceriler
ve takim caligmasi da

guclendirilir.

COCUK KOYU ANAOKULU
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PORTFOLYO NEDIR ?

Anaokullarinda portfolyo, 6grencilerin 6grenme surecini ve
gelisimlerini izlemek, degerlendirmek ve belgelemek
amaciyla olusturulan bir dosya veya koleksiyondur. Bu
portfolyo, 6grencilerin ¢egitli etkinlikler ve ¢alismalar
Gzerinden elde ettikleri basarilari, becerileri ve gelisimlerini
gostermek icin kullanilir. Ayni zamanda égretmenlerin,
ogrencilerin gucglu yonlerini ve gelisim alanlarini
belirlemelerine yardimci olur.

Portfolyonun O§rencilere Faydalari

Oz Dederlendirme ve Farkindalik: portfolyo, 6grencilerin kendi
ogrenme surecglerini ve gelisimlerini daha iyi anlamalarina
yardimci olur. Cocuklar, kendi ilerlemelerini gézlemleyerek
basgarilarinin farkina varabilirler.

Kisisel Geligsim: portfolyo, cocuklarin bireysel olarak nasil
gelistigini gébrmelerine olanak tanir. Her cocugun farkll hizda
ogrenme ve gelisim gdésterdigini kabul ederek, farkll yetenekleri
ve ilgi alanlarini ortaya koyar.

Motivasyon: Ogrenciler, olusturduklari portfolyodaki
ilerlemelerini gérdukge daha fazla motive olabilirler. Bu, onlarin
ogrenmeye daha istekli hale gelmelerine yardimci olabilir.
Ebeveynlerle iletigim: portfolyo, ebeveynlerin cocuklarinin
okulda nasil ilerledigini ve hangi alanlarda gelisim
gosterdiklerini gérmelerine olanak saglar. Béylece égretmenler
ve ebeveynler arasinda etkili bir iletisim kurulmus olur.



Portfolyo Uygulama Yontemleri

Anaokullarinda portfolyo olusturulurken cesitli yontemler ve
materyaller kullanilabilir.

Calisma Ornekleri: Odgrencilerin yaptigi resimler, yazilar, el
sanatlari ve diger projeler portfolyoda yer alabilir. Bu ornekler,
oégrencinin gelisim duazeyini ve yaraticiligini gosterir.

Fotografik Belgeler. Ogrencilerin etkinlikler sirasinda c¢ekilen
fotograflari, onlarin katiim duazeylerini ve etkinliklere olan
ilgilerini gosterebilir.

Gozlem Notlari: Ogretmenler, 6grenci davraniglar, sosyal
etkilesimleri ve 6grenme surecgleri hakkinda notlar alabilir. Bu
notlar portfolyoya eklenerek, ogrencinin gelisimiyle ilgili
kapsamli bir resim ¢izilebilir.

Video  Kaydeder: Ogrencilerin belirli etkinliklerdeki
performanslarini video kaydederek, portfolyoda kullanabilirler.
Bu videolar, 6grencinin zaman igindeki ilerlemesini gosterebilir.
Ebeveyn Katilimi: Ebeveynlerden gelen yorumlar, égrencinin
evdeki davraniglari veya basarilari hakkinda bilgi verebilir.
Yansitici Calismalar. Ogrenciler, yaptiklari calismalari veya
deneyimleri anlatan basit yansitici yazilar yazabilirler. Bu,
onlarin kendi 6grenme surecglerini analiz etmelerine yardimci
olur.

Portfolyo, sadece bir degerlendirme araci degil, ayni
zamanda ¢cocuklarin 6grenme yolculuklarini kutlamak
icin bir firsattir. Bu nedenle, anaokulunda portfolyo
kullanimi, egitimin hem 6gretmenler hem de 6grenciler
icin daha anlamii hale gelmesini saglar.




BAHAR §ENLIGI
1. GUN ZUMBA EGLENCESI!

Zumba, muzik ve dansin birlesimiyle,
viicudumuzu hareket ettirirken keyifli bir
sekilde egzersiz yapmamizi saglayan harika
bir aktivitedir. Bahar Senligi'nin 1. giiniinde,
hep birlikte zumba yaparak hem eglenecegiz
hem de saglikli bir baglangi¢ yapacagiz!
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AR SENLIG]
2. glin
KERMES Zamani !

KERMESTE NELER YAPACAGIZ?

Kermesimizde ¢esitli
. tezgahlar olacak. El yapimi
. oyuncaklar, renkli takilar,
minik sanat eserleri ve
lezzetli tatlar bizi bekliyor!
Ayrica, kermeste satin
alabileceginiz pek ¢cok
surpriz Grun de olacak. Hep
birlikte bu etkinlikte
eglenirken, cocuklarimiza
girisimcilik, yardimlasma ve
paylasmanin 6neminide _
ogretecegiz. :
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BAHAR SENLIGH

;o Gliv e
25 Usan coskusut
23 Nisan'in coskusunu hep
birlikte yasayacagiz. Eglenceli
sarkilar, renkli danslar ve
keyifli etkinliklerle bu 6zel
_._9gunukutiayacagiz.
Ogrencilerimiz, bayramin
_ anlaminianlatankisa
gosterilerle sahne alacak. Heph
birlikte el birligiyle bu 6zel
glinde Turkiye'nin gelecegi
- olangocuklan
onurlandiracagiz.

COCUK KOYU ANAOKULU
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BAHAR SENLIG
4. GUN

s etmek, arkada§larla eglenceli oyunlar
oynamak ve senlik alaninda gezmek igin
¢ bolca vakit olacak! Bu giinde hep birlikte
eglenirken, tathlarin keyfini ¢cikaracak ve
neseyle dolu bir glin gegirecegiz.




S. GUn
Sanatla Eg’lenceli Bir Gun!

 Jee

Bahar $enligi'nin 5. gliinlinde,
sanati ve yaraticiligi 6n plana
cikaracagiz! ebru calismasi,
seramik boyama ve eglenceli
boyama etkinlikleri ile renkli
ve yaratici bir gun bizi
bekliyor. Cocuklar, ellerindeki
fircalarla hayal guglerini
serbest birakacak ve sanatin
blyuli diinyasinda eglenceli
bir yolculuga ¢ikacaklar!




@ogemcocukkoyu
0505 312 69 97

ozelogemanaokulu@gmail.com




