mat for hjarnan, bransle for kroppen

ger naturlig energi

forser kroppen med
naturlig och ldngvarig
energi

Okar kognitiv kapacitet %%—

forbattrar mental n—ro ; y . stabiliserar humoret
prestationsformaga P - i och minskar stress

forbattrar minnet | — okar kreativiteten

BRYT ar en naturlig nootropika som Tank pa BRYT som den mest kraftfulla
kombinerar kraften hos speciellt utvalda hjarnmaten du kan fa tag pa. Eftersom

fron och andra ingredienser med manga manniskor féorsummar denna viktiga
vetenskapligt bevisade fordelar. del av sin kost har vi gjort det enkelt. Varje
Nootropika stéder halsosam hjarnfunktion, ingrediens har handplockats av vart eget
forbattrar stresshanteringen och fungerar forskarlag for att ge din hjarna de naringsadmnen
som en kognitiv forstarkare. BRYT gor allt den behover for att fungera nar den ar som
detta och mycket mer. béast. Varje kapsel ger bransle till hjarnan och

Okar hjarnans kapacitet.
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& £
£ Dos: 2 kapslar
< |15 doser (30 kapslar) varje forpackning
=
g % av
= Méangd per rekommenderat
©° portion dagligt intag
o
‘o L C-vitamin (askorbinsyra) 108 mg 120%
- § vitamin B3 (niacin) 32mg 200%
= | Vitamin B6 (pyridoxin HCI) 3mg 176%
*© | vitamin B12 (metylkobalamin) 70 mcg 2917%
@ || Pantotensyra (d-kalcium pantotenat) 10 mg 200%
e |
_ ] Koffein 75 mg ®
2 L-Theanin 100 mg &
-g N-Acetyl L-Tyrosin 50 mg =
2| Bacopa Monnieri Extrakt 200 mg *
o | Beta Alanin 75mg #
= || Lions Mane Mushroom-pulver (igelkottaggsvamp) 75 mg =
c | Gront te Blad-extrakt 25mg bl
g Vattenmelonfropulver 50 mg *
(citrullus lanatus)
=
g Kokosnotspulver 50 mg * )
N Q Chiafropulver 50 mg * =
© =
« Dagligt varde har inte faststallts =

Ovriga ingredienser: Hypromellos (kapsel),
Magnesiumstearat, Kiseldioxid.
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lion's mane (igelkottaggsvamp): 4r en av de svampar som
ar mest forskad pé i varlden. Lions Mane ar kand for sin

formaga att 6ka neurologisk aktivitet och dterhamtning. Man
tror att Lions Mane kan hjalpa till vid Alzheimers och demens

och kan lindra &ngest och stress.

I-theanin: en essentiell aminosyra som kan stimulera viktiga
hormoner i hjarnan ar en mycket viktig ingrediens i BRYT.
L-theanin ger inte bara naturlig energi, utan har ocksa

forméagan att lugna vid dngest och 6ka endorfinproduktionen.

vattenmelonfréon: innehaller hoga halter av fleroméattade
och enkelomattade fettsyror, liksom viktiga vitaminer som
stodjer en halsosam hjarnfunktion. Dessutom skyddar

antioxidanterna i frona mot fria radikaler.

chiafron: fulla av halsosamma fetter och aminosyror ger
chiafroet naring at hjarnan och bidrar till 6kad kognitiv

funktion och battre minne.

for mer information om ingredienserna, bes6k var hemsida.




