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planteprotein pa sitt beste

bygger muskler og fremmer rask restitusjon
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hva er form?

FORM er et plante- og frgbasert proteintilskudd
designet for optimal ytelse. Den unike
blandingen av ingredienser gjor at den kan
fremme muskelvekst, redusere restitusjonstiden
og gi viktig neering etter trening. Ingen andre
proteintilskudd har en sd komplett naeringsprofil
som FORM.

hva gjar form for kroppen din?

Vart plantebaserte proteinpulver bygger muskler pé
en naturlig mate og er sveert biotilgjengelig. Kroppen
tar opp alle neeringsstoffene lett og effektivt. FORM
er tilsatt frg som leverer BCAA som er viktig for rask
restitusjon, antioksidanter som beskytter og fettsyrer
som jobber med & gi neering. FORM er virkelig et
proteintilskudd som gjor alt.
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forms bcaa-profil

BCAA er et akronym som star for Branched -
Chain - Amino - Acids (forgrenede aminosyrer).
Disse aminosyrene er byggesteiner av proteiner,
og nar de brytes ned i denne formen, fungerer
de som kraftige muskelbyggere og
gjenopprettingskomponenter. Hver porsjon med
FORM har mer enn 3 g naturlig BCAA, inkludert 8
essensielle aminosyrer som kroppen din ikke
lager selv. Det er vanskelig & finne noe annet
proteintilskudd pad markedet med en sa robust
BCAA-profil. Dette er den virkelige kraften i
frgbasert ernaering!
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- % Av Ref. Inntak * © % Av Ref. Inntak*
5 | Fett 29 3% 2 | Fett 29 3%
S Mettet Fett 29 1% £ | _ Mettet Fett 29 1%
3 Flerumettet Fett 12g i z Flerumettet Fett 129 T
£ | Transfett 0g ik £ | Transfett 0g t
£ | Kolesterol Omg 0% & | Kolesterol omg 0%
g Salt 150mg 6% & | salt 115mg 5%
S Potassium 20 mg 1% & | Potassium 20 mg 1%
5 KaKrbohydrater 89 3:" © | Karbohydrater 69 2%
Hil ostfiber 400 14% Kostfiber 3g 1%
Sukker 0g i Sukker 0g 0
Tilsatt Sukker 0g b Tilsatt Sukker 0g t
FOIEIn 20 oo Protein 20g 40%
Plantebasert Ernzeringsblanding 33,520 mg T Plantebasert Ermzeringsblanding 30,800 ma T

Erteprotein, Chiafre (hele), Kakao med Alkali,
R4 Kakao, Kanelbark, FiberSMART™ (opplaselig Erteprotein, Chiafre (hele), Kanelbark,
maisfiber), Sacha Inchi protein, Tranebzerfrg, FiberSMART™ (oppleselig maisfiber), Sacha
Hempprotein, Gresskarfrg, Druefrg, Inulin, Inchi protein, Tranebzerfre, Hempprotein,

Jordskokk Gresskarfrg, Druefrg, Inulin, Jordskokk
- - Vitamin C (ascorbic acid) 90mg  100% Vitamin C (ascorbic acid) 90mg  100%
Calcium (chia, calcium citrate) 70 mg 5% Calcium (chia, calcium citrate) 65 mg 5%
Magnesium (magnesium oxide) 33 mg 8% Magnesium (magnesium oxide) 16 mg 4%
« *Daglige prosentverdier er basert pa et kosthold som inneholder 2000 kalorier * Daglige prosentverdier er basert pa et kosthold som inneholder 2000 kalorier
t Daglig verdi er ikke fastslatt T Daglig verdi er ikke fastslatt
h ove d I n g re d I enser g\tndfe ingredienser: Naturlige smakstilsetninger, Andre ingredienser: Naturlige smakstilsetninger,
evia ekstrakt, sjgsalt, Xantham Gum Stevia ekstrakt, sjgsalt, Xantham Gum

erteprotein: et protein fullt av kraft, med en

naturlig profil som gjar det enkelt &4 absorbere

og som gir anabole gevinster. Denne ingrediensen

gir heyt utbytte med minimalt kaloriinntak.

chiafre: inneholder haye nivder av

flerumettede og enumettede fettsyrer, samt

uten sukker.

viktige vitaminer som fremmer en sunn

kroppsfunksjon. Den sterke antioksidantprofilen

styrke. kraft. restitusjon.

beskytter mot frie radikaler og fremmer restitusjon.

sacha inchi protein: en utrolig robust, helt
naturlig proteinprofil som gir alle de 8
essensielle aminosyrene som menneskekroppen

ikke lager selv. &

inulin: et naturlig fiber som bidrar til bedre
fordoyelse og forenkler proteinopptaket.
Dette fremmer ikke bare resultatet, men féar

deg ogsa til & fungere godt og fale deg bra.

for mer informasjon, ga til var nettside.




